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RESUMO

Araujo, Felicia Rodrigues R. S. Passagem perigosa: a construgdo da identidade de jovens
em situagao de vulnerabilidade social — uma perspectiva da Psicologia Analitica, Sao Paulo,
2010.

A constituicdo da identidade e a formacado de uma persona que a expresse sdo tarefas do
desenvolvimento na adolescéncia, parte do processo de individuagdo. Esta pesquisa dedica-
se a compreensao das especificidades do desenvolvimento de jovens no contexto de rua e
do trafico de drogas, de acordo com a perspectiva da Psicologia Analitica. A partir de
entrevistas realizadas com vinte jovens foram retratadas as condi¢cdes de relacionamento da
rua e do trafico de drogas e as particularidades das caracteristicas valorizadas para
adaptagdo social nestes contextos. Essas condigdes influenciam a constituicdo da
identidade destes jovens e o desenvolvimento para a idade adulta. Os conflitos tipicos da
adolescéncia sao vividos nas condigbes violentas da rua e do trafico de drogas, que
funcionam sob a influéncia de dindmicas matriarcal e patriarcal destrutivas. Os jovens vivem
estados de esgotamento psiquico e se desenvolvem sob condigbes precarias para a
sobrevivéncia, que prejudicam o desenvolvimento da autonomia, da independéncia e
favorecem a insergcéo na coletividade de forma marginal. Aprendem maneiras de relacionar-
se e de se adaptar a esses ambientes mediante a construgcdo de uma persona adequada a
essas circunstancias de risco. A agressividade e a intimidagao séo caracteristicas fundantes
da persona adaptativa na rua, enquanto o mundo do trafico de drogas exige que a maldade
se associe a agressividade para compor uma persona adequada ao crime. Os sonhos
relatados pelos jovens apresentam a consideragdo da totalidade psiquica sobre as
condigbes vividas nesses contextos. As imagens oniricas retratam as situagdes de intenso
risco, alertam para o perigo vivido, muitas vezes ndo consciente, e para a possibilidade de
desfechos tragicos; assustam o sonhador. Denotam estados de inflagdo egoica e presenga
de aspectos violentos dentro deles. Ao mesmo tempo, indicam potencialidades a serem
descobertas e a oportunidade de reconexao com conteudos internos criativos relacionados a
dindmica matriarcal e patriarcal; anunciam novos caminhos e novas possibilidades de vida.
A compreensdao do desenvolvimento da adolescéncia em situagdes extremas de
vulnerabilidade social denuncia uma jornada herdica tingida pela qualidade desses
contextos violentos e retrata as condicbes especiais de passagem para a maturidade, uma
passagem perigosa.

Palavras chave: adolescéncia, identidade, persona, arquétipo do herdi, sonhos, psicologia
analitica, psicologia junguiana.



ABSTRACT

Araujo, Felicia Rodrigues R. S. Dangerous passage: the construction of adolescents’
identities in situations of social vulnerability — an analytical psychology perspective, Sao
Paulo, 2010.

The constitution of one’s identity and the formation of a persona that expresses it are tasks
undertaken during adolescent development and part of the individuation process. This
research seeks to understand the specific characteristics of adolescent development within
the context of drug trafficking and street life, from an analytical psychological perspective.
Based on interviews with twenty adolescents, the nature of the relationship involving street
life and drug trafficking and the specific characteristics valued for the social adaptation within
these contexts were depicted. These conditions influence the construction of the identities of
these adolescent and their development towards adult life. Typical adolescent conflicts are
experienced in conditions that reflect violent street life and drug trafficking, which operate
under the influence of destructive matriarchal and patriarchal dynamics. These adolescents
live in a state of psychic exhaustion and grow up in precarious conditions, which compromise
the development of autonomy and independence and favor inclusion in collective life in
marginal terms. They learn ways to relate and to adapt to these environments by
constructing a persona that is appropriate for these circumstances of risk. Aggressiveness
and intimidation are basic characteristics of a persona adapted to street life, whilst the world
of drug trafficking requires that malice be aligned with aggressiveness to create a persona
appropriate for crime. The dreams told by the adolescents present the consideration of
psychic totality under conditions experienced within these contexts. The oneiric images
illustrate situations of extreme risk and highlight the imminent danger, which they are often
not aware of, and the possibility of tragic outcomes; frightening the dreamer. They
demonstrate states of egoic inflation and the presence of violent aspects within these
adolescents. At the same time, they indicate the potential to be discovered and the
opportunity to reconnect with internal creative contents that are related to the matriarchal and
patriarchal dynamics; they announce new ways and new possibilities of life. An
understanding of the development of adolescence in situations of extreme social vulnerability
reveals a heroic journey tainted by the quality of these violent contexts and illustrates the
special conditions of the passage towards maturity, a dangerous passage.

Key words: adolescence, identity, persona, hero archetype, dreams, analytical psychology,
Jungian psychology.
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O gorro enfiado escolheu um canto amontoado e ficou meio desanimado.

O olho desconfiado sentou ao lado de um cabelo engragado e ficou de olho.

O gorro enfiado também ficou desconfiado, e o olho desconfiado estava mais intrigado.
A brincadeira desafiou o gorro enfiado. E o olho desconfiado desconfiou da brincadeira.
O gorro enfiado viu um boné virado e ficou animado.

O olho desconfiado olhou uns olhos interessados e ficou mobilizado.

O olho desconfiado as vezes brilhava.

Tinham uns olhos que convidavam e um cabelo engracado.

O gorro enfiado arriscou, um pouco estabanado. O cabelo arrepiado achou engragado.
O gorro enfiado olhou de novo o boné virado, e ficou aliviado.

O olho desconfiado tava mais amigavel, mas as vezes estranhava.

Sentou ao lado do cabelo arrumado.

O gorro enfiado tava mais engragado e o olho desconfiado tava empolgado.
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O olho saiu mais animado e o gorro ficou no canto jogado porque ndo precisava cobrir mais nada.
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1 INTRODUGAO

A inspiracdo para esta pesquisa surgiu no contato com jovens que, dia a dia, me
apresentavam uma realidade e um mundo que eu conhecia pouco. Eram adolescentes
excluidos e quase invisiveis na correria da cidade. Alguns deles eram jovens que
descumpriram gravemente regras sociais e por isso foram privados da convivéncia social,
outros privaram-se da convivéncia familiar, deixaram suas casas e seguiram para ruas do
centro de Séo Paulo.

Habitam um mundo desconhecido e diferente, denunciando a existéncia de muitas
cidades dentro de Sao Paulo. Seguem outras regras sociais, possuem as suas proprias leis.
Adaptar-se socialmente nessas condigdes requer comportamentos especificos e mascaras
especiais, 0 que incentivou reflexdes sobre as caracteristicas socialmente adaptaveis, que
muitas vezes parecem contrarias ao padrao estabelecido pela sociedade. Ao mesmo tempo,
emergiam inquietacbes a respeito dos conteudos do mundo subjacente constelados na
psique de jovens nessas condi¢gbes sociais.

Intrigava-me a maneira como estabeleciam os relacionamentos e se tornavam
socialmente adaptados em situagdes tdo duras. Perguntava-me sobre as dindmicas internas
consteladas e sobre o que proporiam os sonhos desses jovens. Talvez indicassem algum
caminho, talvez apontassem novas perspectivas sobre as questdes vividas por eles no
mundo. O trabalho com jovens nessas condi¢des se torna viavel quando ha perspectiva de
mudanca e esperanga de vé-los construir outras histérias de vida.

Os seis anos de trabalho no Projeto Quixote afirmaram a importancia de conhecer
cuidadosamente as condi¢des nas quais os jovens fazem a escolha pelo crime ou pela rua,
mas em igual medida a necessidade de responsabiliza-los pelas suas escolhas, auxiliando
na conscientizagcdo cada vez mais integral da situacdo em que se encontram.
Responsabiliza-los significa mostrar a profundidade das suas atitudes e a necessidade de
responder por elas e por suas consequéncias. Essa postura, ao mesmo tempo, devolve a
poténcia individual para refazerem as suas escolhas.

Um video institucional chamado Exilados do Munddo' chamou a minha atencg&o.
Esse filme mostra a vida de alguns jovens egressos da Fundagdo Casa® que contavam sua
experiéncia, eles proprios atores e condutores das cameras de filmagem. Um dos meninos
filmou uma “biqueira”, local onde vendem drogas, e mostrou um jovem muito seguro de sua
escolha pelo crime e convicto em sua frieza e seu poder amedrontador, mas que de repente
deixa desmontar sua postura criminosa, deixa cair a mascara e apresenta tracos sensiveis,

humanos, apontando facetas negativas da vida do crime, incentivando o garoto filmador a

! Disponivel no site do Projeto Quixote, www.projetoquixote.org.br
2 Nome atual da antiga FEBEM
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nao desperdicar a chance de fazer aquele filme e de recomecgar uma vida diferente depois
de sair da Fundacgao Casa.

Esse filme da vida cotidiana acende a esperanga de encontrar um contraponto a
crueza do mundo manifesto, na versdo da alma, e desperta o interesse em conhecer a
posicao da totalidade psiquica diante de condicbes vividas na dureza da rua e na frieza do
trafico de drogas.

Nesse panorama, busco compreender as condi¢gdes de adaptacdo social nas
situagcdes de vivéncia de rua ou envolvimento com o trafico de drogas, destacando as
demandas sociais de adaptacao e as formas de responder a elas, que constituem fatores
importantes na formagao da persona. Ao mesmo tempo, importa compreender as dindmicas
internas consteladas nessas condicbes de adaptagdo social enquanto correlatos
inconscientes diante do que é vivido pelo jovem no mundo. Esses aspectos sao
fundamentais na constituicdo da identidade e na busca de um papel social que expresse
essa identidade, tarefas importantes do processo de individuagao na adolescéncia.

Quando a adolescéncia é atravessada por influéncias sociais desse teor de
complexidade, ha a possibilidade de interferéncia na estruturacao do jovem, que pode ter o
seu desenvolvimento truncado. A passagem da infancia para a idade adulta torna-se uma
passagem perigosa. A Psicologia Analitica, com seus conceitos de individuag&o, persona,
sombra e self, tem muito a contribuir para o entendimento dessa problematica.

O presente estudo apresenta relevancia cientifica e também social, contribuindo para
reflexdes sobre a fase da adolescéncia nessas condigdes sociais; possibilita a criacdo de
intervencdes psicoprofilaxicas, inclusive na saude publica. Esta pesquisa, ao se ocupar com
elementos que retratam a psique em situacdes de vida tdo vulneraveis, propde perspectivas
mais profundas sobre o processo de desenvolvimento na atualidade, especialmente durante
a juventude. Tem também o intuito de incentivar a sociedade a pensar sobre seus jovens e
sobre as condi¢cdes de adaptagao que estao disponiveis para eles. Revela uma problematica
atual e relevante, denunciada pelo sucesso de filmes que retratam essas realidades e que
lotam os cinemas com pessoas curiosas e interessadas. Ha algo ali que desperta a atencao
e intriga as pessoas, um simbolo a ser considerado.

Este trabalho conta com a revisdo bibliografica de pesquisas sobre o
desenvolvimento humano da adolescéncia em situagbes de vulnerabilidade social, o que
possibilita a caracterizacdo do contexto em que esta inserida a juventude abordada nesta
pesquisa (capitulo 4). O capitulo apresenta uma reflexao sobre a convivéncia em contextos
de violéncia e sobre a conceituagcao de fatores de risco social e fatores de resiliéncia de
jovens. Caracteriza a situagéo de vivéncia de rua e trata da experiéncia de envolvimento

com o trafico de drogas.
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O capitulo seguinte trata do processo de individuagdo, com énfase no
desenvolvimento da psique adolescente na perspectiva junguiana. As reflexdes de C.G.
Jung s&o apresentadas e complementadas com contribuicbes de autores de destaque
(capitulo 5).

O capitulo 6 aborda a caracteristica transitéria desse periodo do desenvolvimento
humano que conduz o jovem a idade adulta. Destaca discussdes sobre a necessidade de
rituais de iniciacdo nestes momentos de transformacgdes e a relevancia e presenca destes
na atualidade. Trata, também, da influéncia do arquétipo do herdi neste periodo da vida e
sua importancia para o enfrentamento das questdes vividas na transicdo para uma nova
etapa do desenvolvimento.

Os estudos sobre a construgao da identidade de jovens conta com a reflexdo sobre
0s conceitos de persona e sombra, que auxilia na compreenséo da adaptagéo de jovens em
situagcbes sociais extremas. Essas reflexdes, apresentadas no capitulo 7 sugerem uma
breve discussdo sobre a questdo do bem e do mal, que sera contemplada ao final do
capitulo.

O capitulo 8 aborda os simbolos e os sonhos na Psicologia Analitica, que terao
grande importancia neste estudo. Apds a compreensdo da formagéo da identidade de
jovens em situagdes sociais vulneraveis e o entendimento da condigdo de adaptagédo de
adolescentes em tais condigbes, sdo abordados os conteudos subjacentes ao que é vivido
pelo jovem no mundo, por meio do relato de seus sonhos. Para tanto, o capitulo 8
fundamenta a apreciacdo desses conteldos simbdlicos por meio de reflexbes sobre o
funcionamento psiquico e a relagao entre a consciéncia e o inconsciente na formagao dos
sonhos.

A dindmica entre os aspectos conscientes e inconscientes atuante em jovens
adaptados a ambientes de alta complexidade social deve ser compreendida a luz das
tendéncias atuais. Por isso, no capitulo 9, tecem-se consideragdes sobre o panorama
contemporaneo que completa a compreensao sobre a adolescéncia atual.

Muitas seriam as maneiras de abordar esse objeto de estudo, e esta proposta de
pesquisa € uma das formas de entender como os adolescentes se inserem de maneira
marginalizada na sociedade, mas com certeza, ndo € a unica. Além disso, as reflexdes aqui
apresentadas nao esgotardo a complexidade do tema, mas serdo validas se incentivarem

novas pesquisas que tratem desta problematica.
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2 OBJETIVO

2.1 Objetivo geral

Realizar uma reflexdo sobre aspectos relacionados a constituicido da identidade e da

persona de jovens com vivéncia de rua ou envolvimento com o trafico de drogas®.

2.2 Objetivos especificos

= Analisar as condigbes de adaptagcdo social expressa pelos jovens participantes e
aspectos da constituicido da persona nessas circunstancias.
= Analisar aspectos da constituicdo da identidade desses jovens.

= Analisar conteudos simbodlicos mediante sonhos e relatos.

® Jovens nessas condi¢des sociais constituem o grupo de média complexidade, segundo definicdo do
Ministério do Desenvolvimento Social, apresentada na Politica Nacional de Assisténcia Social de
Novembro 2004 (MINISTERIO DO DESENVOLVIMENTO SOCIAL, Politica Nacional de Assisténcia
Social de Novembro de 2004, disponivel em www.mds.gov.br )
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3 METODO

O método de pesquisa se refere ao modo como o conhecimento é adquirido e
acumulado, de acordo com Penna (2009). Esta pesquisa esta fundamentada na teoria da
Psicologia Analitica, e o método utilizado “é resultante da articulacdo das perspectivas
ontolégicas e epistemoldgicas do paradigma junguiano” (PENNA, 2009, p.77). A pesquisa
tem enfoque qualitativo, que se caracteriza por uma abordagem interpretativa e
compreensiva do fendbmeno estudado, o que esta de acordo com o paradigma da Psicologia
Analitica.

De acordo com Gonzalez Rey (2001), o enfoque qualitativo pressupde a
compreensdo do fendbmeno estudado e a disposicdo em captar os significados que se
inauguram no contato com ele. Trata-se de uma pesquisa que se desenvolve num processo
aberto, por estar submetida a diversos desdobramentos, muitas vezes imprevisiveis, mas
que mantém a coeréncia a partir do modelo de pesquisa e do método seguido pelo
pesquisador.

O método definido nesta pesquisa propds um processo de compreensdo do
fenbmeno em seus aspectos conscientes e também em seus aspectos inconscientes, por
meio de conteudos simbolicos. Parte-se da consideragdo do homem como um ser
symbolicum, que habita um universo simbdlico e ndo meramente fisico, como ressalta
Cassirer (1997). O homem deve ser considerado, de acordo com Penna (2003), como uma
totalidade eco-bio-psiquica-social incluindo o ambito consciente, relacionado com os
fendbmenos do mundo manifesto, e o ambito inconsciente, relacionado com o mundo
subjacente. Tal perspectiva foi contemplada nos objetivos da pesquisa e na elaboracao de
seu método.

O método de investigacdo dos fendmenos psiquicos € o Processamento Simbdlico
Arquetipico, conforme proposto por Penna (2009), o qual foi o norteador da presente
pesquisa. O método de investigacdo compreende a fase de coleta do material e apreensao
do fendmeno, e a fase da analise e compreensao dos dados coletados. A etapa de coleta
dos dados do Processamento Simbodlico Arquetipico privilegia a observagado e apreensao
dos fendmenos estudados por meio de procedimentos de observagido direta e indireta. A
observacao direta capta os aspectos conscientes manifestos, e a observacdo indireta
consiste na consideragédo psicolégica que visa acessar o material inconsciente (PENNA,
2009). A etapa de analise compreensiva deste método de investigagdo tem por finalidade
“decifrar e assimilar a face desconhecida do simbolo, tornando-a, até certo ponto,
conhecida. Cumpre-se assim, a meta do processo de pesquisa: producdo de um

conhecimento novo e significativo” (PENNA, 2009, p.175).
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O Processamento Simbélico Arquetipico sera melhor explicitado no decorrer do

Procedimento.

3.1 Participantes

Meninos e meninas entre 13 e 17 anos que frequentam o Projeto Quixote e que
participam do grupo Acolhimento. Foram selecionados com base nas informagbes cedidas
no preenchimento da ficha de cadastro inicial, realizado no momento em que o adolescente
chega ao Projeto Quixote, e que contém informagdes sobre a possivel vivéncia de rua ou
envolvimento com o trafico de drogas. A referéncia a uma dessas experiéncias durante o
preenchimento da ficha inicial determinou a possibilidade da participagdo do jovem na

pesquisa. Foram coletados dados de 20 participantes.

3.2 Local e frequéncia

O material analisado foi coletado em um encontro individual com cada um dos jovens
participantes durante suas atividades na instituicdo. Os encontros ocorreram semanalmente
na OSCIP Projeto Quixote que sera apresentada a seguir, descrevendo o contexto no qual

foi realizada a coleta do material a ser pesquisado.

3.2.1 Projeto Quixote

Os dados da pesquisa foram coletados no Projeto Quixote, que € uma OSCIP ligada
a UNIFESP, que atua desde 1996 com a missdo de “transformar a histéria de criancas,
jovens e familias em complexa situagdo de risco, através do atendimento clinico,
pedagdgico e social integrados, gerando e disseminando conhecimento™.

O Projeto Quixote atende, portanto, jovens que ja se envolveram com drogas, com o
crime, ou vivem em comunidades em que estas circunstancias estdo muito presentes.
Alguns cumprem alguma medida judicial em outras instituicoes. Além disso, circulam ali
jovens que vivem nas ruas, em abrigos e CRECAs®, ou em familias muito desorganizadas
Ou pouco continentes.

Os jovens que frequentam o Projeto Quixote sao acolhidos e atendidos em diversos
momentos e de diferentes maneiras. A instituicido aposta na arte e na educagdo como

formas de aproximagao e vinculagdo com os jovens e oferece oficinas com atividades

4 Disponivel no site da instituicdo Projeto Quixote, www.projetoquixote.org.br, acesso em 23/03/09

® CRECA é Centro de Referéncia da Crianga e do Adolescente. Eles recebem jovens e criangas que
estdo na rua e podem abriga-los por no maximo 3 meses, periodo em que procuram inserir a crianga
de volta na familia. Caso isso ndo seja possivel, sdo encaminhados para abrigos.
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esportivas, artisticas, ludicas e pedagdgicas; além de atendimentos individuais, inclusive
psicoterapéuticos.

A pesquisa foi realizada com os jovens que chegaram recentemente ao Projeto
Quixote e que, portanto, participam dos primeiros grupos, chamados Acolhimento. Esses
grupos oferecem atividades artisticas e tém como objetivo recepcionar, acolher e conhecer

os jovens que chegam.

3.3 Instrumentos

Os recursos metodolégicos utilizados possibilitaram captar o fendbmeno investigado
por meio de instrumentos adequados e procedimentos de aplicacdo. De acordo com Penna
(2009), os recursos metodolégicos sao definidos pela articulagao entre “tema da pesquisa,
seus objetivos, a delimitagdo do contexto e o objeto de estudo, ou seja, o tipo de
manifestacdo simbdlica a ser captada e observada” (PENNA, 2009, p.93). Buscou-se na

pesquisa a interacéo destes elementos.

3.3.1 Ficha biogréfica

A ficha biografica foi preenchida com informacdes relatadas na ficha de cadastro
inicial e contém informagdes sobre idade, sexo, alguma experiéncia de vivéncia de rua e por
quanto tempo, sobre o cumprimento de alguma medida judicial socioeducativa e sobre

algum envolvimento com o trafico de drogas.

3.3.2 Entrevistas semidirigidas

A utilizagdo do instrumento da entrevista possibilitou capturar elementos
significativos para compreensao do modo de adaptagao social dos jovens ao ambiente da
rua ou do trafico de drogas, explicitando algumas demandas sociais as quais os individuos
devem responder nessas condigdes. As entrevistas buscaram as consideragdes dos jovens
em relagcdo as regras de convivéncia, os relacionamentos ali estabelecidos, as
caracteristicas valorizadas nas pessoas que frequentam esses ambientes e a respeito dos
aspectos que influenciaram a decisdo de atirar-se nestas experiéncias. Este panorama
abrange aspectos necessarios para a compreensao de nuances significativas das vivéncias
nessas circunstancias, e das influéncias dessas vivéncias sobre o desenvolvimento dos

jovens.
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As entrevistas se revelaram um instrumento adequado de apreensao dos aspectos
conscientes e simbdlicos do discurso a respeito da adaptacdo social em situacdo de
vulnerabilidade social e do desenvolvimento dos jovens nessas condi¢oes.

As entrevistas basearam-se em um roteiro previamente estabelecido, composto por
perguntas abertas que nortearam o encontro entre entrevistador e entrevistado. Tal formato
de entrevista, segundo Penna (2009), privilegia a relagédo interpessoal e dindmica do
encontro e confere flexibilidade e liberdade para pesquisador e participante, e por isso este
instrumento esta de acordo com o paradigma junguiano.

Questdes do roteiro da entrevista:

a. Como vocé diria que é a vida de quem mora na rua? / Como vocé diria
que € a vida de alguém envolvido com o trafico de drogas?

b. Como é o modo de convivéncia entre as pessoas que vivem na rua/
trafico de drogas?

c. Como elas se relacionam nestas condi¢coes?

d. Quais séo as regras de funcionamento desses sistemas sociais? Quais
as consequéncias do descumprimento dessas regras?

e. Quais sdo as caracteristicas que vocé acha importante para que as
pessoas se relacionem bem nessas situagcdes e obtenham sucesso?
Que caracteristicas sao valorizadas?

f. Como foi o dia em que vocé foi para a rua pela primeira vez? / Como
foi o dia em que vocé se envolveu com o trafico de drogas pela
primeira vez?

Com base nas questdes que formaram o roteiro da entrevista foram levantadas

categorias de analise, que serdo apresentadas no procedimento de analise.

3.3.3 Sonhos

Solicitou-se o relato de sonhos, que teve como objetivo uma aproximacado dos
aspectos simbdlicos relacionados ao fendmeno estudado. A partir dos simbolos presentes
nos sonhos dos jovens participantes pretende-se conhecer os aspectos do mundo
subjacente relacionados as condigdes de adaptacao social e de desenvolvimento relatadas
nas entrevistas. Durante as entrevistas alguns elementos sdo constelados no inconsciente e
se revelam através do relato do sonho escolhido pelo jovem, mostrando a consideragcao da
totalidade da psique diante do que é vivenciado pelo individuo no mundo. De acordo com
Penna (1994), o sonho lembrado e relatado é aquele que se relaciona com o estado
momentaneo da consciéncia. Assim, obtemos os conteudos conscientes e inconscientes

referentes a exposicao do individuo a condigdes de vulnerabilidade social.
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Os simbolos s&o formados por conteudos conscientes e inconscientes. Os elementos
conscientes sdo diretamente apreendidos pelo ego e permitem a aproximag¢ao dos aspectos
inconscientes. O conteudo inconsciente pode ser compreendido e assimilado por meio do
pensamento simbdlico. De acordo com Penna (2009), o simbolo & uma ponte
epistemoldgica entre o consciente e o inconsciente e constitui o fendbmeno psiquico passivel
de investigagao. Desta forma, segundo Penna (2003), a realidade inconsciente se expressa
no mundo manifesto através dos simbolos, possibilitando o conhecimento de algo sobre o

mundo subjacente.

3.4 Procedimento de coleta

Os participantes da pesquisa foram selecionados através da ficha de cadastro inicial que
preenchem ao chegar ao Projeto Quixote. A partir do preenchimento deste formulario inicial
obteve-se informacao sobre possivel vivéncia de rua ou envolvimento no trafico de drogas.
A referéncia a uma dessas experiéncias durante o preenchimento da ficha de cadastro
inicial determinou a possibilidade da participagdo do jovem na pesquisa.

Os encontros com os participantes iniciaram-se com a entrevista semidirigida, que
buscou a reflexao sobre a convivéncia social que experimentaram nas situagdes de rua ou
de envolvimento com o trafico de drogas, e sobre alguns episddios e motivagbes dos
adolescentes durante essas vivéncias. Ao final do encontro foram solicitados relatos de

sonhos.

3.5 Procedimento de analise

O Processamento Simbodlico Arquetipico como processo de compreensdo e
assimilacdo dos conteudos é proposto por Penna (2009) como uma ampliagao do conceito
de pensamento simbdlico de Jung. Ele é caracterizado como uma forma de reflexdo que
dispde de todas as fungbes da consciéncia, em um movimento circum-ambulatério em torno
do conteudo simbdlico, na busca pelo sentido e significado. O Processamento Simbdlico
Arquetipico promove uma produgdo de conhecimento de ordem intelectual, perceptiva,
valorativa e intuitiva (PENNA, 2009).

Envolve a amplificagdo simbdlica que se configura como a construgao de redes de
associagdo de imagens, comparagdes e analogias em torno do tema central estudado, e
que articula as caracteristicas implicitas e explicitas do fenébmeno (PENNA, 2009). Deve-se
buscar, também, a relagdo entre o plano arquetipico e individual do fenébmeno estudado, o
que completa a compreensdo do material. E importante utilizar a amplificacdo dos

conteudos contidos nesses materiais coletados, capturar sua tematica e os motivos
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arquetipicos que estdo subjacentes. Vale ressaltar, ainda, a importancia da compreenséo do
fendbmeno estudado a partir da perspectiva causal e da perspectiva da finalidade desses

conteudos, observando a diregcao apontada pelos simbolos.

3.5.1 Entrevistas

A analise das entrevistas permitiu a compreensao das condi¢gdes de adaptacao social
vividas por esses jovens a partir daquilo que foi relatado por eles e dos motivos que os
impulsionaram as suas vivéncias. Permitiu explicitar os modos de convivéncia, a qualidade
dos relacionamentos estabelecidos na rua ou no trafico de drogas, as regras de
funcionamento, as caracteristicas valorizadas nesses contextos. O retrato dessas vivéncias
e a compreensao de seu conteudo simbdlico permitiram refletir sobre o processo de
desenvolvimento de jovens nessas situagdes, incluindo as condi¢gdes para construcédo de
identidade e de uma persona adequada ao que é experimentado no mundo.

A analise do conteudo coletado inicia-se com a apresentacado dos resultados e um
breve estudo do material de cada participante, 0 que permite alcancar a singularidade e a
profundidade de cada histéria.

O estudo foi realizado com base em categorias de analise levantadas de acordo com
as perguntas que formaram o roteiro para as entrevistas. Essas categorias estabelecem
nucleos de significados importantes para a compreensao do material coletado. As categorias
séo: VALORES; PADROES DE RELACIONAMENTO/REGRAS;
CONSEQUENCIAS/PUNICOES; MOTIVOS DE ENVOLVIMENTO; RELATO DO PRIMEIRO
DIA DE ENVOLVIMENTO.

As reflexdes apresentadas nesta etapa da analise foram enriquecidas com as
impressodes e consideracdes da pesquisadora a respeito do momento das entrevistas e dos
dados do relato.

As experiéncias relatadas e a descricao do primeiro dia de envolvimento na rua ou
no trafico foram compreendidas de forma simbdlica a fim de capturar o significado daquilo
que foi relatado, fornecendo nao apenas o retrato do que vivem, mas também a
compreensao simbdlica do que dizem.

Em seguida, os conteludos desta primeira etapa da analise do material foram
reorganizados em quadros, de acordo com as categorias de analise, separando em quadros
diferentes os relatos referentes a vivéncia de rua e os relatos respectivos a vivéncia do
trafico de drogas.

A segunda parte da andlise debruga-se ndo mais sobre a singularidade dos casos,
mas sobre as categorias levantadas como nucleo de significados, que sao enriquecidas

pelos principais dados do estudo realizado na primeira parte da analise.
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O relato do primeiro dia de envolvimento constitui-se como uma categoria de analise,
no entanto foi organizada em dois quadros (Quadro 2 e Quadro 5), nos quais estéo incluidas
algumas reflexdes sobre o primeiro dia, considerando seu carater originario e fundante da
experiéncia relatada. Essas reflexdes foram levantadas na primeira parte da analise. Lancar
esta categoria de analise em local de destaque confere a ela sua importancia devida, que foi
observada no desenvolvimento da pesquisa.

Os quadros foram analisados a partir de muitas leituras de cada categoria de analise
e da busca de relagido entre elas, num movimento circular em torno de seus conteudos
(PENNA, 2009). Tal esfor¢co sobre o material organizado traz a compreensao dos aspectos
relevantes, semelhantes, distintos, significativos, reveladores.

A primeira e a segunda parte da analise contaram com um exercicio de amplificagao
dos conteudos e de articulagao entre o material implicito e explicito, assim como proposto
por Penna (2003).

3.5.2 Sonhos

A primeira parte da analise dos dados coletados constituiu um breve estudo do
material de cada participante. Nessa etapa s&o apresentados os relatos dos sonhos e
algumas consideragdes sobre o seu significado, elaboradas de forma articulada ao relato da
entrevista.

A analise do material onirico conta com a apreciacdo do tema do sonho, do padrao
arquetipico, dos elementos simbdlicos que se destacam na trama onirica e da sua estrutura
dramatica (JUNG, 1991a; VON FRANZ, 1988). A partir de um movimento circum-
ambulatério em torno de seus simbolos e do processo de amplificacdo simbdlica, busca-se a
compreensdo de seu significado (PENNA, 2009). Conforme propde Penna (2009), os
principais parametros de analise sdo a causalidade e a finalidade dos conteudos, a busca
dos padrdes arquetipicos proeminentes e a fungao compensatéria dos simbolos em relagao
a consciéncia. Esses parametros permitem reflexdo sobre qual transformacgao € anunciada
por aqueles simbolos; qual o tema arquetipico subjacente; qual atitude da consciéncia esses
simbolos vém compensar. Foi importante, também, estabelecer a articulagido entre o
conteudo arquetipico e o conteudo pessoal do fenémeno.

Na segunda parte da analise, as consideragdes sobre os sonhos foram
reorganizadas em um quadro, no qual estdo destacados os pontos principais da
interpretacdo do material simbdlico. Os dados referentes aos sonhos dos jovens com
vivéncia de rua e dos jovens com envolvimento com o trafico foram organizados em

quadros diferentes (Quadro 3, Quadro 6). Em seguida, os quadros foram analisados a partir
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do destaque dos aspectos semelhantes, diferentes ou relevantes para a compreensdo

simbdlica daquilo que os jovens vivem na rua ou no trafico de drogas.

3.5 Procedimento ético

Esta pesquisa é ancorada sobre a Resolugdo n° 196/96 do Conselho Nacional de
Saude (CNS), que visa salvaguardar a autonomia, beneficéncia, ndo maleficéncia, justica,
privacidade e confidencialidade.

Foram elaborados Termo de Compromisso do Pesquisador Responsavel, Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido da instituicdo e Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido do participante. Neles estdo determinadas as condigdes sob as quais a
pesquisa foi realizada, ressaltando-se que os adolescentes seriam informados de sua
participacdo na pesquisa através de linguagem clara e acessivel e estariam livres para
recusar a participagdo em qualquer fase da pesquisa, sem penalizagdo alguma e sem
prejuizo ao seu cuidado. Foram informados, também, da garantia de seu anonimato e
privacidade através do sigilo das informacdes e de dados de identificagdo dos sujeitos.

E digno de destaque que esta pesquisa n3o prevé riscos ou prejuizos para 0s

participantes e que os resultados estardo disponiveis para a instituicdo Projeto Quixote.
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4 A ADOLESCENCIA E A VIOLENCIA

O tema da adolescéncia se apresenta como um universo rico de possibilidades de
estudo, com diversas nuances dignas de um cuidado minucioso de pesquisa. Os trabalhos
académicos, ao abordarem o vasto campo da adolescéncia, elegem um aspecto a ser
aprofundado, sobre o qual realizam o estudo. Foram pesquisadas as bases de dados da
PUC-SP, USP, SBPA, Scielo e publicagbes internacionais do Journal of Analytical
Psychology.

Entre os estudos junguianos sobre a adolescéncia, encontram-se pesquisas que se
aprofundam na influéncia do arquétipo do heréi no processo de individuagdo e na
constituicdo da identidade do jovem (MARQUES, 2009; OLIVEIRA, 2007; PENNA, 1994);
discutem a questdo da escolha durante esta fase do desenvolvimento e a consideragao do
chamado da vocagéao neste periodo da vida (MOLINEIRO, 2007); abordam as capacidades
criativas e o conceito de resiliéncia em criangas vitimas de violéncia (SAUAIA, 2003);
propdem uma compreensdo simbolica dos fendémenos coletivos (SCANDIUCCI, 2005;
SIQUEIRA, 2008), um deles concentra-se no movimento sociocultural da cultura hip hop de
Sao Paulo (SCANDIUCCI, 2005); e o outro apresenta uma reflexdo sobre a hostilidade no
ambito individual e coletivo (SIQUEIRA, 2008). Essas pesquisas sao apresentadas ao longo

deste estudo.

4.1 Contextos de violéncia

Os estudos consultados relacionam a adolescéncia com o tema da violéncia, o que
auxiliara a caracterizacdo da populagdo que sera estudada neste trabalho. A conceituacao
do contexto de violéncia em que vivem alguns jovens evita a avaliacdo simplista de
questdes complexas como a exclusao social, a criminalidade e a vivéncia de rua.

A reflexado sobre situagdes de violéncia exige a consideragao cuidadosa de conceitos
complexos como ‘fatores de risco’ e ‘resiliéncia’, que sado termos de dificil definicdo. Muitos
estudos debrugam-se sobre esses conceitos e destacam a dificuldade de caracterizar os
multiplos fatores que estdo envolvidos em uma situagdo de violéncia. De acordo com
Sapienza e Pedromonico (2005), ndo devemos tratar de fatores de risco, mas de conjunto
de risco ou mecanismo de risco, pois eles ndo ocorrem isoladamente, eles sdo partes de um
ambiente complexo violento.

Além disso, os fatores de risco também nao podem ser entendidos apenas como um
conjunto de praticas objetivas. E necessario abordar também as representagdes pessoais
daqueles que estdo diante desses eventos, as percepgdes pessoais, os significados

atribuidos a estas vivéncias e a maneira como a vitima se relaciona com isso (ASSIS et.al.,
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2004; GUIMARAES e CAMPOS, 2007; TRAVERSO-YEPEZ e PINHEIRO, 2002; POLETO,
KOLLER e DELL'AGLIO, 2009). Por isso, Traverso-Yépez e Pinheiro (2002) preferem o
conceito de vulnerabilidade, que inclui a interagdo dindmica entre o contexto social e os
individuos nele inseridos.

De acordo com Travesso-Yépez e Pinheiro (2002), as pessoas se constroem por
meio das relacbes que estabelecem e através da interacdo com o mundo. Os eventos
violentos comprometem o desenvolvimento dos jovens e criangas que os enfrentam
(POLETTO, KOLLER e DELL'AGLIO, 2009, SAPIENZA e PEDROMONICO, 2005),
dificultam a ativagao de processos de resiliéncia e agravam a situagdo de vulnerabilidade
(POLETTO, KOLLER e DELL’AGLIO, 2009).

De acordo com Assis et.al. (2004), quando a violéncia € cometida por pessoas de
quem o jovem espera amor e respeito, ela se torna um intenso fator de risco que afeta o
desenvolvimento da auto-estima, da competéncia social e da capacidade de estabelecer
relagdes interpessoais, potencializando uma percepgado negativa de si mesmo e uma viséao
pessimista do mundo. Os jovens que sofreram maus-tratos mencionaram atributos negativos
sobre si mesmos com maior frequéncia do que aqueles que nao tiveram vivéncia de
violéncia. Além disso, mostraram-se jovens ambiguos acerca de seus valores e de seus
relacionamentos, e isso também teve influéncia sobre as perspectivas de futuro.

Sauaia (2003) expde uma importante pesquisa sobre as consequéncias no
desenvolvimento de criangas e jovens, causadas por experiéncias negativas ou traumaticas
neste periodo. Essas vivéncias sdo compreendidas pela totalidade da personalidade do
jovem como uma ameaga de fragmentagao, diante das quais o ego e o self se defendem.
Estes elementos maus permanecem no mundo interno da crianga e do adolescente,
acarretando desequilibrio psiquico e prejuizo para o desenvolvimento e para a integracao
simbdlica das experiéncias.

Bovensiepen (2002), ao se relacionar com criangas e jovens que sofreram
experiéncias traumaticas de violéncia, notou que elas possuem defasagem na capacidade
de utilizacdao adequada da fungcdo simbolizante. Foram jovens que romperam com a
habilidade de perceber significados nos eventos e estabelecer ligacdes entre a realidade
interna e a externa. Bovensiepen (2002) utiliza o termo atitude simbdlica ao se referir a
atitude que deve ser assumida para incentivar a fungao transcendente. Para Jung (1991c), a
funcao transcendente é arquetipica e a necessidade humana de buscar significados € inata.
No entanto, Bovensiepen (2002) acredita que € preciso atencdo para o processo de
desenvolvimento do espacgo simbdlico e aponta pacientes, que a principio, ndo conseguem
simbolizar. De acordo com este autor, esta fungdo ndo opera espontaneamente porque

requer uma matriz que esta diretamente relacionada e fundamentada nas experiéncias
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iniciais de relacionamento da infancia, e que também pode ser reativada no tratamento
analitico.

Além de considerar o prejuizo do desenvolvimento em situacdes de extrema
violéncia, muitos estudos aprofundam a reflexao sobre os fatores protetores individuais que
sd0 responsaveis por reparos em individuos expostos a um contexto de risco. Sdo os
fatores de resiliéncia, que permitem ao individuo manter um funcionamento adequado diante
de adversidades ou ameacas ao seu desenvolvimento. Relaciona-se com o0 modo como as
pessoas lidam com as vivéncias e as mudancas da vida (SAUAIA, 2003; SAPIENZA e
PEDROMONICO, 2005).

Sauaia (2003) e Sapienza e Pedromonico (2005) ressaltam a importancia de
trabalhos que enfatizam os fatores protetores que os jovens ja possuem. Afonso (2007)
destaca a importancia de considerar esses fatores protetores no desenvolvimento de
estratégias interventivas para a recuperacdo de adolescentes em cumprimento de medida
socioeducativa de liberdade assistida.

Para Sauaia (2003), ha intima relacdo entre a presenca desses fatores internos
protetivos e as experiéncias positivas na infancia e na adolescéncia, especialmente na
relacdo primal com a mae. De acordo com a autora, experiéncias de protecdo e conforto
permitem o desenvolvimento de um individuo mais fortalecido para tolerar conflitos e
emogdes intensas, e colaboram para a integragdo de elementos a personalidade e para a
restauracdo do equilibrio psiquico.

Pesquisas mostram que a violéncia é esperada como parte de uma norma social em
alguns contextos. Quando sdo expostos diariamente a estas condigbes, os jovens
“percebem a violéncia como uma resposta normativa a situagdes de conflito e passam a
utilizar eles proprios a violéncia como meio para resolver conflitos.” (RIGATTO, 2007, p.73).
Muitas vezes a violéncia é tratada de forma banalizada (GUIMARAES e CAMPOS, 2007).
Os estudos de gangues apontam que, nestas condi¢oes, a violéncia € um fator comum, nao
possui valoragéo absoluta e torna-se valida e justificada de acordo com o contexto e com a
motivagdo (GUIMARAES e CAMPOS, 2007).

A violéncia marca uma forma de organizacdo (ASSIS etal., 2004) e de
relacionamento, e nestes ambientes, nos quais as relagdes interpessoais possuem esta
marca, o jovem passa a atuar um repertdrio de violéncia, seja como agente reprodutor ou
como vitima (GUIMARAES e CAMPOS, 2007; SOLIGO, 2005; BROIDE, 2006; GRAMKOW,
2007; TRAVESO-YEPEZ e PINHEIRO, 2002; NOGUEIRA, 2005; ASSIS et.al., 2004,
ALCANTARA et.al., 2002). O jovem cria estratégias para lidar com estes contextos, constroi
um personagem coerente com isso e edifica uma identidade intimamente ligada a violéncia
(ALCANTARA et.al., 2002).
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A violéncia interfere na avaliagao do risco vivido em algumas situagées (NOGUEIRA,
2005), o que torna os jovens mais vulneraveis a violéncias em outros contextos (ASSIS et
al., 2004). A convivéncia com diversos ambientes desta natureza afeta ndo apenas as
representagdes que os jovens fazem de si mesmos, seus planos de vida, mas também
contribuem para a escolha por uma atividade ilegal, que representa a possibilidade de
admiracao e respeito, além de gratificagdes financeiras, segundo Branco (2006).

Muitas sdo as tentativas de compreensao dos motivos que levam os adolescentes a
uma escolha de vida marcada pela delinquéncia. De acordo com Minayo (1990), as favelas
tém auséncia quase total de servigos basicos, e nelas as pessoas vivem as consequéncias
da pobreza, como fome, doencas, dificuldade de acesso a saude, educacéo e trabalho.
Nessas condi¢cdes, muitos adolescentes vivem o dilema entre a ética do trabalho legal e o
salario minimo, de um lado, e a delinquéncia e o dinheiro facil, de outro.

Broide (2006) destaca algumas razdes pelas quais os jovens tragam o caminho da
violéncia, entre elas, o cotidiano marcado pela violéncia, a auséncia da palavra na
passagem para o ato, o processo de identificagdo que denuncia a precariedade da dinamica
familiar e as relagdes sociais vividas pelo jovem.

Marty (2006) ressalta que jovens que vivem em ambientes violentos podem agir com
odio como forma de se diferenciar e, ao mesmo tempo, como forma de filiar-se a alguma
identidade, seja um grupo, um bairro, ou um territorio. Acrescenta que a violéncia que busca
o outro para se construir € fundadora da subjetividade, e isso pode ocorrer quando ha falta
de referéncia dos adultos.

A caracterizagdo do contexto violento em que estdo inseridos os jovens em situagao
de complexa vulnerabilidade social permite a reflexdo sobre a ambientacdo que é
estabelecida por essas condicdes e a influéncia que isso exerce sobre o cotidiano, o
desenvolvimento e a formacdo da identidade. Os fendbmenos da vivéncia de rua e do
envolvimento com o trafico de drogas serdo abordados em maiores detalhes a seguir,

oferecendo diversos olhares sobre a vulnerabilidade social e psiquica desses jovens.

4.2 A vivéncia de rua

O siléncio é bruto, o sorriso é belo
Lesher e Loureiro, 2007, p.3.

As criangas e jovens que observamos no centro da cidade de Sao Paulo encontram-
se em situagdes muito diversas. Apesar de todos denunciarem uma condigdo de extremo
abandono e vulnerabilidade, esses jovens vivem e trabalham nas ruas por motivos
diferentes e de maneiras diferentes. Alguns deles sao usuarios de crack, “muito sujos e

magros, vestidos com farrapos, enrolados em cobertores, deitados pelas calgadas,
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confundindo-se com a rua” (GUIMARAES, 2007, p.6). Outros cheiram cola no Vale do
Anhangabau ha dias, ou ha anos.

Eles mantém diferentes formas de vinculos com suas familias. Muitos circulam entre
a rua, a casa e abrigos; algumas vezes com algum irmdo ou, na maioria das vezes,
sozinhos. Ha casos em que a familia inteira esta na rua. Ha jovens que trabalham nas ruas
para ajudar na renda familiar e voltam para a casa a noite. De qualquer forma, os vinculos
familiares mostram-se enfraquecidos, esgargados.

Todos os jovens que viviam nas ruas e que foram entrevistados na pesquisa
realizada por Paludo e Koller (2008) revelaram algum vinculo familiar, mesmo que fragil.
Segundo os resultados dessa pesquisa, 41% dos participantes viviam a reconstituicao de
suas familias, 35% revelaram familias monoparentais chefiadas por mulheres, 35%
afirmaram nao conhecer o pai biolégico. O numero de irmaos por familia variou de 1 a 12. A
maioria dos pais ndo desempenhava atividades laborais ou trabalhava em atividades
informais, o que levava muitos jovens a iniciarem trabalhos nas ruas para ajudar na renda
financeira da familia. A mulher cuidadora surgiu como figura de grande importancia na
familia, o que também foi relatado na pesquisa de Feffermann (1997), que destacou a forga
da figura feminina em fungéo do papel que a mulher exerce na familia.

Segundo Paludo e Koller (2008), os vinculos familiares, mesmo quando conflituosos,
desempenham um papel importante na vida da criangca. Acreditam que é necessario
fortalecer essas familias para que elas possam resolver os conflitos que levam a saida de
casa e possam romper com a migragao de seus filhos para as ruas. Quando interrompem
seus vinculos com a familia, muitas vezes moradores da periferia, apropriam-se do centro

da cidade.

Viram protagonistas da cena urbana: pequenos quixotes, exilados dentro
de suas proprias cidades, enfrentam dragdes € moinhos de vento, banham-
se no chafariz da praca da Sé e pipam suas pedras de crack na escadaria
da catedral (LESHER e LOUREIRO, 2007, p.2).

Lesher et al.(1999) apontam o centro da cidade como polo atrativo para esses
adolescentes e criangcas que saem de suas casas em busca de algo, em busca de uma
realidade alternativa a de casa. O jovem “sai em diregdo ao desconhecido e parece muitas
vezes um quixotinho urbano” (LESHER et.al., 1999), aponta o autor citado, que compara a
jornada desses garotos ao romance de Miguel de Cervantes, Dom Quixote. O jovem que sai
de casa e busca o centro da cidade, “passa a se confrontar para além das suas fantasias,
com a realidade e muitas vezes crueldade da rua, onde o espag¢o do humano se reduz e sua

tarefa ganha uma conotagao de existéncia” (BEDOIAN, 2007, p. 13).
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Esse jovem sai em busca de um lugar, mesmo que este seja um lugar de exclus&o. E
também um lugar de apelo, aponta Bedoian (2007). Guimaraes (2007) ressalta que essas
sao criangas desencantadas, para as quais o0 mundo parece cadtico, onde tudo pode
acontecer independentemente de suas necessidades ou desejos. Os jovens nessas
condi¢cdes nao tiveram os principios fundamentais da humanidade contemplados, ndo vivem
o acolhimento de sua singularidade e ndo encontram lugares de pertencimento.

Sao expostos a diversos fatores de risco relacionados as vivéncias tipicas do circuito
de sociabilidade da rua. Mas a vulnerabilidade ja estava presente antes de irem para as
ruas, e frequentemente foi o que os levou até la. A saida para a rua pode ser, muitas vezes,
uma tentativa de busca de condi¢des alternativas as que vivem. Se as criangas saem em
busca de algo, o que elas procuram?

Medeiros et. al. (2001) destacam alguns motivos que levam os adolescentes a
buscar a vida nas ruas, e entre eles estdo a busca por alternativas para as condi¢cdes de
miséria e pobreza da familia e a tentativa de fuga de situagbes de violéncia doméstica da
qual muitas vezes sao vitimas. Esses jovens encontram nas ruas outras formas de violéncia
as quais permanecem expostos, entre elas a exploragdo do mercado informal ou ilegal de
trabalho, prostituigcdo, exterminio, drogas, doengas sexualmente transmissiveis.

Silva (2008) desenvolveu uma pesquisa com meninos e meninas em situacao de rua
no Ceara. Relatou que a vida na rua requer algumas estratégias de sobrevivéncia e entre
elas destacou a coletividade e a constru¢cdo de uma identidade de resisténcia que é
compartilhada no grupo. Observou também relagbes de solidariedade entre os jovens como
mecanismos de sobrevivéncia para a vida nestas circunstancias, na medida em que
privilegiam a situagdo de estarem juntos mesmo em situagdes de agressdes e desafetos.
Observou que esses jovens sofrem a fusdo da vida privada e coletiva e se moldam pela
coletividade.

Santana et.al.(2005) também destacam a importancia dos relacionamentos entre
pares na vivéncia de rua. Os jovens vivem em pequenos grupos, que exercem forte
influéncia sobre eles, obedecem uma hierarquia, seguem regras especificas e utilizam um
vocabulario particular neste contexto.

Lima (2005) mostrou que as relacdes estabelecidas informalmente nas ruas, quando
0s jovens buscam amigos, parentes ou vizinhos, sdo as que possuem maior ressonancia, o
que configura a rua como lugar importante de trocas de valores e afetos.

As vivéncias de rua sdo marcadas por condicées extremas de sofrimento, e “assim
como todas as situagdes sociais limites, exigem do sujeito uma intensa defesa contra a dor,
contra a perda, contra o medo e contra o desamparo” (BROIDE, 2006, p.6). Essa postura
defensiva auxilia a adaptagao do sujeito diante de situagdes bastante adversas, entretanto,

impede a reflexéo a respeito da situagéo e da sua historia. Nessas condigbes, o jovem age
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sem refletir e de forma concreta, sem habilidade de discussdo ou negociagéo diante dos
conflitos que vive na rua, contribuindo para um contexto ja violento. Assim, o trabalho
clinico se torna muito delicado, pois reconecta o individuo consigo proprio e ele, entdo, se
depara com situagdes muito dolorosas. Isso faz da relagdo transferencial com essas
criangas uma relagdo ambivalente, pois “o pedido de ajuda significa uma diminuigédo da
defesa contra a dor“ (BROIDE, 2006, p.6).

Existe uma sociabilidade tipica da rua, com seu repertério, seus codigos, suas
regras, suas necessidades, seu vocabulario. Estar na rua significa viver os vinculos e as
experiéncias préprias da rua (BEDOIAN, 2007; RIGATTO, 2007).

Medeiros et.al.(2001) destacam que o significado da sexualidade também esta
atrelado ao universo da rua e possui determinagdes préprias. Como 0s jovens possuem
vinculos frageis ou rompidos com as familias, e também com a escola, descobrem a
sexualidade a partir das referéncias de colegas na rua, ou até por experiéncias sexuais
impostas a eles. Constataram que a sexualidade esta diretamente vinculada e reduzida ao
ato sexual, mas € avaliada pelos jovens como algo bom. O fato de estar na rua nao impede
as relagdes sexuais, e os locais prediletos apontados na pesquisa realizada em Goiania sao
os lotes vagos e as casas abandonadas. As relagbes afetivas sdo pouco comuns e o
relacionamento é geralmente marcado por agressividade e rispidez.

Apresentam relatos de prostituicido e de aquisicdo de proveitos materiais, como
drogas, a partir de relacionamentos sexuais. E ndo apresentam preocupagdo com o uso de
preservativos na pratica sexual. Taquette et. al. (2003) destacam que quando o problema da
violéncia esta ligado aos relacionamentos afetivos interpessoais intensifica-se a dificuldade
de protecdo contra DST/AIDS.

A fase da adolescéncia, que inaugura em si mesma uma crise, une-se ao contexto
da rua e ganha novos contornos. A concretude das necessidades vividas faz com que a
crise existencial tipica da adolescéncia ganhe uma nova dimensao na rua (BEDOIAN, 2007).
Nesse contexto, a adolescéncia tem sua imediatez aumentada e a necessidade de saciar
um desejo precisa ser imediata. A droga se encaixa perfeitamente nesse quadro, e a
possibilidade de ganhar dinheiro com o trafico de drogas se torna uma possibilidade a méao.

A droga esta presente e faz parte da sociabilidade da rua. Rigatto (2007) cita a
pesquisa feita por Galduroz et al.(1997, apud RIGATTO 2007), que verificou que 25% dos
estudantes de ensino médio haviam experimentado alguma droga na vida (excluindo-se
alcool e tabaco); e entre as criancas e adolescentes em situagcdo de rua, o uso diario de
solventes chegava a marca de 60% (NOTO et.al., 2003, apud RIGATTO 2007).

Portanto, o uso de drogas entre os jovens com vivéncia de rua ocupa um lugar muito
particular na vida deles e tem um carater muito circunstancial por estar atrelado ao modo de
viver nas ruas (BEDOIAN, 2007; LESHER e LOUREIRO, 2007; KUCHENBECKER, 2000);
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isso é bastante presente na escuta desses jovens. Lesher e Loureiro (2007) lembram que a
droga funciona, muitas vezes, como anestésico para quem vive fortes rupturas, valido para
as criangas de rua, os imigrantes, os exilados, os soldados no front entre outros.

De acordo com Souza (2001), as drogas facilitam o convivio com o grupo da rua,
auxiliando na inclusdo e integragdo com o coletivo, na comunicagdo com os amigos e
possibilitando o alivio temporario de sentimentos e sensagdes que fazem sofrer. A autora
relata que os sentidos das drogas modificam-se em fungéo do tempo que os jovens estdo na
rua. Inicialmente utilizam apenas cola, e a droga apresenta um carater ludico e prazeroso.
Posteriormente se envolvem com o crack que apresenta maior conotagdo com a violéncia, o
trafico de drogas e o sofrimento. Entretanto, apesar da variacao de sentidos que a droga
assume, ha sempre uma mesma base afetiva, que € o medo de se sentirem sozinhos, nao
reconhecidos ou desprezados.

Portanto, de acordo com Bedoian (2007), estar na rua significa viver relacdes,
vinculos e experiéncias préprias da rua, onde estdo permitidas “relagcbes de consumo, de
lazer, de afetos, de violéncia, do uso e comércio das drogas” (BEDOIAN, 2007, p.12), que
devem ser compreendidos a luz das especificidades da realidade da rua.

O envolvimento com o trafico de drogas, longe da realidade da rua, parte de uma
historia diferente e deve ser entendido a luz dessa nova realidade, que sera apresentada a
seguir. Muitos jovens que se envolveram com o trafico contam passagens pela Fundagéo
Casa. Os jovens de rua também mencionam, com frequéncia, passagens pela Fundagao
Casa como parte de seu percurso pessoal. Entretanto, os adolescentes atendidos por esta

instituicdo ndo sdo, em sua maioria, jovens em situagao de rua.

4.3 O envolvimento com o trafico de drogas

Existem quase 40.000 adolescentes cumprindo alguma medida socioeducativa no
Brasil (VOLPI, 2001, apud RIGATTO, 2007), e a ideia de isolar os delinquentes em
instituicdes para educa-los e recupera-los antes de devolvé-los a sociedade tem cerca de
cem anos. Portanto, de acordo com Rigatto (2007, p.75), “vivemos numa sociedade capaz
de produzir delinquentes em escala industrial e temos um sistema de ressocializacdo de
jovens infratores que é espelho dessa sociedade”.

Esta é uma questao atual e importante. Muitos estudos buscam explicagbes para o
envolvimento dos jovens em episddios de violéncia e delinquéncia e tecem consideragoes a
respeito das técnicas de ressocializacao propostas pelo sistema social atual.

Almeida (2002) relata que historicamente as criangas e jovens marginalizados
buscam alternativas para adquirir recursos para o proprio sustento e da familia, e entre

essas possibilidades sempre estiveram o ato infracional, o trabalho infantil e o trabalho em
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situagdo de rua. Tornou-se costume atribuir & pobreza e a desigualdade social o grande
motivo pelo qual os jovens infracionam as leis, relacionando violéncia e pobreza para
explicar alguns tipos de crime. No entanto, Rigatto (2007) cita o estudo de Levisky (2002,
apud RIGATTO 2007), que declara que a pratica de delitos por adolescentes esta presente
em todas as classes sociais, de paises ricos e pobres, e que estaria associada ao modo
como a sociedade trata a sua juventude e propde projetos para ela.

Pereira (2002) investiga os significados atribuidos a violéncia por jovens em conflito
com a lei. O motivo pelo qual eles julgam ter se envolvido com o crime sdo as condigbes
socioecondmicas, influéncia de amigos, violéncia doméstica e aliciamento feito pela familia.
A violéncia é entendida como uma maneira de agir quando os meios legais ndo oferecem
garantias de sobrevivéncia e respeito as condigcdes humanas.

Dell’Aglio, et. al. (2005) sugerem que a questdo da delinquéncia pode ser definida
tanto como um disturbio psicossocial como um tipo de psicopatologia. Dentre os fatores de
risco que podem predizer o comportamento delinquente, estdo os fatores individuais, que
sdo as caracteristicas bioldgicas, comportamentais e cognitivas do individuo; e os fatores de
risco contextuais, que sdo os aspectos familiares, sociais e as experiéncias de vida.
Geralmente esses fatores aparecem de forma combinada, revelando um ciclo de violéncia
na trajetoria desses adolescentes antes de cometerem o ato infracional. Diversas vezes nao
se destacam fatores protetivos na vida desses jovens, que pudessem funcionar como
mediadores no enfrentamento dos conflitos e no surgimento de problemas de conduta.

DellAglio et.al.(2005) acreditam que o uso de drogas tenha influéncia no
comportamento infrator na adolescéncia. Segundo esses autores, o contato do jovem com
amigos ou familiares usuarios de drogas aumenta a possibilidade do consumo de drogas,
envolvimento com o trafico de drogas e comportamentos violentos. Entretanto, Rigatto
(2007) destaca que, muitas vezes, a delinquéncia precede o uso de drogas e que ambos 0s
comportamentos possivelmente possuem um denominador comum, formado por “forgas
culturais, estressores ambientais, fatores de personalidade, valores morais, controle de
impulsos, motivacao, meio familiar e influéncia de colegas” (RIGATTO, 2007, p.74).
Segundo essa autora, a violéncia a que esses jovens estdo expostos estd menos
relacionada com o comportamento provocado pelo efeito da droga e mais associada ao
trafico e as atividades realizadas para obter dinheiro para comprar drogas.

Segundo Branco (2006), a violéncia se associa a anseios como o retorno financeiro,
aquisicao de status na comunidade, sintonia com uma identidade masculina, aquisicdo de
méritos pessoais como a coragem e defesa da honra. Quando a associagao desses anseios
com a violéncia ocorre, da-se a busca de imagens positivas de si, ainda que por meios
violentos e ilegais. Ocorrem processos graduais de dessensibilizagdo com sentimentos de

compaixao incompativeis com a violéncia e de aceitacdo de um status adquirido por
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diretrizes morais contrarias a valores de igualdade ou dignidade humana. Entretanto, esse
processo de afastamento desses valores morais esta pautado na falha da aplicagao desses
principios, muitas vezes néo vivenciados pelos jovens nesses contextos.

A violéncia permeia as relagdes (FEFFERMANN, 2004) e modifica formas anteriores
de sociabilidade na comunidade (FONSECA, 2009), que frequentemente fica marcada pelo
medo. A lei do siléncio é muito mais garantida pela violéncia e pelo medo da comunidade do
que por cumplicidade ou por protegdo dos bandidos em relagdo a populagdo (ALMENDRA,
2007). Almendra (2007), doutor em ciéncias sociais, pesquisa sobre violéncia e trafico de
drogas em Sao Paulo, Campinas e Rio de Janeiro, e aponta que a organizacgao do trafico de
drogas age dentro de uma estrutura empresarial. Uma industria que esta entre as empresas
que possuem maior rendimento na atualidade, completa Feffermann (2004).

A antropdloga Soligo (2005) denuncia a experiéncia paradoxal de jovens envolvidos
com atividades criminais, que vivem entre a dimensao desejosa de viver em liberdade e o
risco da morte iminente. Seu estudo mostra que a motivagao para o crime esta conectada
ao processo de constituicdo da identidade, ao papel que tais jovens assumem no ambiente
social e ao imaginario e mitos que partilham sobre a liberdade e o crime. Relata, ainda, que
os jovens estudados denominam-se “malandros” para distinguirem-se das classificagbes
impostas pela sociedade, de delinqiientes, e para marcar a profissionalizagdo da atividade
criminal. Vivem cotidianamente uma faixa limiar entre o legal e o ilegal, entre a juventude e a
idade adulta, entre o centro e a periferia.

Vicentin (2002) também deflagra conceitos paradoxais que permeiam a subjetividade
desses adolescentes, entre eles, vida e morte, utopia e limite, projeto e finitude. Muitas
vezes conflito se confunde com criminalidade e protesto com violéncia, talvez como
consequéncia da qualidade concreta, direta, corpérea e real das experiéncias vividas por
esses jovens.

Fonseca (2009) e Soligo (2005) compreendem o envolvimento dos jovens em atos
delinquentes através da busca pelo risco que traria sentido e valor a existéncia. A adrenalina
os faz sentir vivos e por isso ha um prazer pela vida do crime. A iminéncia da morte, como
significante ultimo, pode gerar sentido para a vida.

Entretanto, Broide (2006) destaca que a possibilidade constante de algo ruim
acontecer a qualquer momento os deixa em alerta maximo constante. Essa enorme pressao
provoca intenso esgotamento psiquico, o que dificulta o pensamento e a construgdo de
projetos de vida. Vivem o cotidiano marcado pelo medo e pelo desamparo na periferia. As
relacbes familiares sdo atravessadas pelas caracteristicas do territério, o que torna os
vinculos cada vez mais duros e vulneraveis a ruptura. O traficante, muitas vezes, surge

como alternativa a queda do pai e das instituicées.



33

De acordo com o autor, a vida, que ndo é regulada pela mediagcdo da lei ou do
Estado, passa a ser pautada pelo vinculo grupal. O grupo, constituido por relagdes de
confianca e respeito, em funcdo da necessidade de sobrevivéncia, adquire uma forga
intensa, rigida, “no estilo mafioso” (BROIDE, 2006, p.165). Para proteger-se, torna-se
rigoroso e até cruel. No entanto, essas relagdes, tdo marcadas pela proximidade e pela
radicalidade das experiéncias compartilhadas, sdo também marcadas pela afetividade;
“quando alguém é irmao significa irrestrita solidariedade” (BROIDE, 2006, p.165).

A organizacao pela lei do mais forte, sempre sadica e rigida, impede a mediagao
entre os sujeitos, o que extrai o valor da palavra e fragmenta as relagdes. Denuncia
relagbes grupais pautadas pela atuacdo e pela violéncia e delata a constituicdo de uma
estrutura psiquica precaria para a elaboragcdo dos sofrimentos e dos conflitos (BROIDE,
2006).

Guimardes e Campos (2007) apresentaram diversos estudos sobre gangues,
mostrando que nesses espagos 0s jovens sentem-se respeitados e protegidos. Deflagram a
busca por um local, uma posi¢cao e uma identidade no &mbito cultural. O relacionamento em
gangues representa uma forma de socializagdo, principalmente para jovens socialmente
excluidos, em busca de formas alternativas de incluséo.

Scandiucci (2005) reflete sobre os lagos fraternais estabelecidos entre os “manos” da
periferia ligados ao hip hop e a importancia que esta relagao tem ao se colocarem diante do
racismo da sociedade em que vivem. O movimento hip hop oferece a possibilidade dos
jovens se identificarem com uma nova cara, que leva em conta a origem, a etnia e a histéria
vivida pela raga negra, e possibilita uma espécie de “persona grupal” (SCANDIUCCI, 2005,
p.119). Além disso, o hip hopper se torna uma referéncia importante na comunidade, uma
figura valorizada, que muitas vezes ajuda o jovem a se distanciar do trafico de drogas e do
crime.

Fonseca (2009), cientista social, acredita que a sociabilidade dos jovens se constréi
nas ruas, onde criam pontos de encontros, formam uma identidade coletiva nos grupos e
aprendem a conviver com a violéncia urbana. Condicdes de sobrevivéncia violentas
delimitam as possibilidades de identidade e as possibilidades de protagonizar a propria vida,
que muitas vezes se da apenas através de roteiros de violéncia. A transgressao marca a
histéria de vida do jovem.

Rigatto (2007) identificou um estigma valorizado do criminoso e um mecanismo de
dependéncia do crime. Entretanto, Arpini (2001) e Gramkow (2007) apontam que as
construcdes culturalmente estabelecidas provocam profundas transformagbes subjetivas e
objetivas na apreensdo de si mesmo e dificultam a construgdo de uma identidade mais
positiva. Gramkow (2007) relata a histéria de um rapaz que, ao decidir modificar sua vida e

sair da criminalidade, precisou isolar-se do grupo social ao qual pertencia, uma vez que
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suas relagdes sociais estavam pautadas pela transgressao social e, apenas dessa forma,
pbde se fortalecer na sua nova configuragao subjetiva.

De acordo com Dell'aglio, et. al. (2005), a imagem estigmatizada pejorativa criada
pela condicdo de institucionalizagdo para cumprimento de medidas judiciais também se
revela um fator de risco para o desenvolvimento do jovem. O estudo de Rigatto (2007) com
adolescentes internados no Complexo do Tatuapé da Febem mostrou que os jovens
repetem, fora da instituicdo, a discriminagdo que sofreram. De acordo com a autora, que
defende formas alternativas de ressocializar o jovem infrator, frequentemente os jovens que
agem pela violéncia “acabam numa instituicdo que repete a violéncia: perde-se nome,
cabelos, roupas, contato com o mundo, com a familia” (RIGATTO, 2007, p.75).

Outro estudo realizado por Rigatto (1996), em 2006, envolveu 325 adolescentes
egressos do sistema de internagdo da Fundagao Casa. Apds 12 meses de progressao da
medida, Rigatto (1996) localizou apenas 193 jovens. Sua pesquisa revelou que, dentre os
jovens encontrados, 7 haviam falecido de forma violenta, 38% voltaram a incidir em ato
infracional, 40% estavam frequentando a escola (dos que n&o estavam estudando, 26% né&o
encontraram vagas), 39% estavam trabalhando (a maioria no mercado informal), 5%
participavam de alguma atividade de lazer. Ao analisar os motivos aos quais estavam
relacionados os piores desfechos das historias desses jovens, a autora identificou a
necessidade de repensar as medidas que preparam o jovem para reinser¢do em sociedade.
Aponta a necessidade de responsabilizar os jovens pelos seus atos, sem justifica-los com o
discurso da divida social, nem excluir da nossa avaliacdo o peso das circunstancias
(RIGATTO, 2007).

De acordo com Marty (2006), para ajudarmos a juventude a transformar essa
violéncia destrutiva, que ele entende como um ataque a cultura, ndo devemos opor a defesa
social a protecdo dos menores, mas fundar a defesa social na protecdo dos menores. Assim
sera possivel transformar a onipoténcia da destrutividade em prazer de criar.

Diante do exposto neste capitulo, destaca-se a importancia de compreensao de cada
contexto de vulnerabilidade aos quais estdo submetidos esses jovens, atentando para as
particularidades que incidem sobre o seu desenvolvimento. Desta forma & possivel refletir
sobre formatos de atuagao propicios.

Os trabalhos com jovens devem investir na promog¢do de autonomia e na
conscientizacao e responsabilizacdo das suas escolhas, pois “ao privilegiar o sujeito e suas
escolhas, vamos em diregdo ao protagonismo possivel, ao resgate do gerenciar a vida, do
gerar outros quereres, encontrar outros prazeres e poder almejar futuro” (BEDOIAN, 2007,
p.15). E importante oferecer um circuito alternativo ao da rua e do trafico de drogas, e na
medida em que se introduzem novas alternativas de circulagdo e vinculo emergem novas

demandas. Os trabalhos com os jovens buscam a possibilidade de reflexdo (SANCHEZ
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2006) e a estimulagdo da representagdo otimista de si proprios, para que reconhegam o
préprio potencial e limite, e os limites da sociedade e das pessoas que os cercam (ASSIS
et.al., 2004).

E necessario compreender as situacdes de vulnerabilidade de maneira ampla,
buscando as singularidades de cada contexto e de cada histéria, para melhor compreender
0 universo intimo dos jovens. Para isso é preciso escutar atentamente o que dizem esses
jovens quando relatam uma realidade, muitas vezes, desconhecida, como se
apresentassem um novo pais ou uma lingua estrangeira. Entender como esses mundos
afetam a psique adolescente é tado importante quanto conhecer as imagens e fantasias que
se originam propriamente na adolescéncia. Sem deixar de responsabiliza-los por suas
escolhas e atitudes, € preciso buscar os sentidos mais intimos e profundos de suas

experiéncias.
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5 PROCESSO DE INDIVIDUAGAO

A teoria junguiana, ao apresentar importantes reflexdes sobre a idade adulta, traz
uma perspectiva inovadora para uma época em que a maioria das abordagens psicolégicas
tratava da infancia como determinante do desenvolvimento humano. Com este enfoque
original, devolve importancia a todo o percurso da vida como fundamental para o
desenvolvimento psicoldgico e retira da infancia o privilégio exclusivo do desenvolvimento.
Essa énfase nos estudos sobre a idade adulta ndo significa, entretanto, que Jung tenha
ignorado a importancia da infancia. Segundo Stein (1998), ele apenas ressaltou que a
expressao e o desenvolvimento da personalidade podem ser observados em qualquer
idade.

Stein (1998) destaca que o processo de desenvolvimento humano, descrito por Jung
como processo de individuacdo, consiste em “tornar-se uma personalidade unificada, mas
também unica, um individuo, uma pessoa indivisa e integrada” (STEIN, 1998, p.156). Nas
palavras de Jung (2002, par.266), “individuacéo significa tornar-se um ser unico, na medida
em que por ‘individualidade’ entendemos nossa singularidade mais intima, ultima e
incomparavel, significando, também, que nos tornamos nosso préprio si-mesmo”. Este
processo, em dire¢cdo a complexidade de cada individuo, ocorre através de um intenso
conflito entre os opostos.

Byington (1988) define este processo como a transformagéo da energia inconsciente
em energia consciente a servigo da cultura e da individualidade, por meio da elaboragéo
simbdlica. Um processo que leva o individuo a uma diferenciagdo e a uma reunido com o
universo, simultaneamente.

Jung (1991a) descreveu originalmente o processo de individuagdo como um
fendmeno tipico da segunda metade da vida, deixando controvérsias sobre a ocorréncia
deste processo no inicio da vida. Apesar desta falta de clareza, os pds-junguianos
ampliaram este conceito, 0 que permitiu a compreenséo de todas as etapas da vida sob a
perspectiva da individuagdo. De acordo com Fordham (1994), Jung estudou a segunda
metade da vida hum momento em que esta etapa do desenvolvimento n&o havia recebido
importancia e restringiu a ela a individuagdo. No entanto, para Fordham (1994), Byington
(1988), Frankel (2005) e Feldman (1996), o processo de individuagéo € um percurso da vida
toda e a formacéao da consciéncia ocorre desde o inicio da vida.

Fordham (1994) destaca, também, a emergéncia do self ja na infancia como entidade
primaria psicossomatica sobre a qual decorre a individuagdo. Essa constatagao foi bastante

significativa para ele e para os analistas junguianos.
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Considerar o processo de individuagdo como um processo que ocorre durante a vida
inteira do individuo, inclui a infancia e a adolescéncia como periodos deste processo de
desenvolvimento da personalidade.

Até o século XVIII, a adolescéncia era considerada como equivalente a infancia
(ARIES, 1981), e somente no inicio do século XIX a juventude foi compreendida como uma
fase diferente da infancia e da idade adulta, sendo considerada como uma das etapas do
desenvolvimento humano e um periodo de transi¢ao entre a infancia e a vida adulta.

A adolescéncia, em sua condicao de transitoriedade, apresenta-se repleta de
mudancgas simultaneas internas e externas. As mudangas mais visiveis desta fase, de inicio,
sdo as fisicas, que se caracterizam pelo crescimento corporal, por alguns processos
hormonais e maturidade procriativa, que € sinalizada na menina pela menarca. Além
dessas, outras mudancgas sao vividas pelo jovem, apesar de nao serem tao visiveis; entre
elas, a busca por novos modelos e referéncias, por uma identidade prépria, pela autonomia
e pela independéncia. Esta nova configuracao de identidade enfrentara momentos de
escolhas importantes, como preferéncias amorosas, vocagdes profissionais e outras
questdes existenciais.

Wilkinson (2006) apresenta as ocorréncias bioldgicas da adolescéncia e descreve o
cérebro do jovem como um trabalho em processo. Na adolescéncia ocorre uma segunda
onda de producédo de células nervosas, comparavel ao que ocorre nos primeiros 18 meses
de idade, estagio que coincide com o inicio da consciéncia dos outros. De acordo com a
autora, conforme a capacidade de raciocinio e julgamento se torna madura, o jovem se
separa de seus pais e engaja-se no mundo externo. Além disso, o adolescente se torna, aos
poucos, capaz de compreender os efeitos das agdes nos outros e capaz de impedir
comportamentos impulsivos.

Entretanto, Minayo (1990) discorda da determinacéo bioldgica desse periodo de
desenvolvimento. Acredita que mesmo que o0s processos bioldégicos marquem essas
transformacgodes, ha ainda conteldos sociais e culturais atribuidos as etapas da vida, o que
faz com que nem todas as pessoas passem pelas fases da infancia, adolescéncia, idade
adulta e velhice da mesma maneira.

Levisky (1998) considera a adolescéncia como uma revolugao biopsicossocial. A
puberdade é um processo desencadeado por transformagbes bioldgicas, enquanto a
adolescéncia é fundamentalmente psicossocial, disparada por alteragcdes biolégicas que
influenciam na maturagdo de manifestagdes pulsionais. A velocidade de maturagdo dos
setores bioldgico, psicolégico e social é distinta em cada pessoa e também interatuante.
Segundo esse autor, apesar da adolescéncia depender de fatores exteriores, ha aspectos

que podem ser considerados universais.
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Ha muitas controvérsias quanto a definicdo do inicio e do término do periodo da
adolescéncia e quanto as determinag¢des de aspectos que marquem estas passagens.

Dell’Aglio et. al.(2005) destacam que esta implicito no termo “adolescere” a sua
condicdo de processo de crescimento, o que indica as transformagdes que ocorrem com a
puberdade e que terminariam com o compromisso € com as responsabilidades adultas. A
adolescéncia teria inicio na biologia e terminaria na cultura (MIUSSEN, CONGER, KAGAN &
HUSTON, 1995, apud DELL’AGLIO, et al. 2005).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) define que as criangas sdo aquelas
que possuem até 12 anos incompletos, e os adolescentes aqueles entre 12 e 18 anos®. A
OMS estabelece a fase de desenvolvimento da adolescéncia no periodo de 10 a 19 anos’.
Entretanto, a OMS utiliza, também, o termo juventude ao tratar da faixa etaria dos 15 aos 24
anos, devido ao prolongamento da fase em que o0 jovem ainda nao assumiu as
responsabilidades adultas (BURAK, 2001, apud DELL’AGLIO, et al. 2005).

Muitos autores debrugaram-se sobre a compreensao da especificidade desta etapa
da vida como parte do processo de individuagao, apresentando diferentes enfoques do
desenvolvimento da psique adolescente.

Segundo Jung (1991a), observar o despertar da consciéncia nas criangas € uma
importante maneira de investigar o surgimento da consciéncia no Homem. A consciéncia &
criada com o afastamento do Homem em relagao aos instintos e a oposigao a eles. Este
conflito leva a ampliagdo da consciéncia e, assim, a necessidade de desprendimento dos
tracos infantis. E o sacrificio do ser inconsciente, simbolizado no mito cristdo pelo ato de
comer a macga da arvore do conhecimento.

Jung (1991a) demonstra que o processo de desenvolvimento humano ocorre de
maneira diferente na primeira e na segunda metade da vida, e expbe a metafora da
trajetéria do sol durante o dia para definir o desenvolvimento humano ao longo da vida. O
Sol nasce pela manh3a, atinge o apice ao meio dia e durante a tarde declina até se por,
quando cai a noite. O mesmo movimento ocorre ao longo da vida humana, com o
nascimento da consciéncia, quando o ego surge do inconsciente e se desenvolve em
expansao e complexidade, acompanhado do desenvolvimento do corpo fisico que abriga
este ego. Na segunda metade do percurso feito pelo sol, e analogamente pelo ego,
intensifica-se o contato com aspectos inconscientes, até que o ego se encontre com ele na
ocasiao de sua morte, quando simbolicamente o sol se pde.

Na primeira metade da vida, o ego infantil emerge do inconsciente e gradualmente
desenvolve suas capacidades, expande e amplia a complexidade de sua estrutura. A

principal tarefa dessa fase é desenvolver o ego, diferenciando-se do mundo a sua volta.

6 Artigo 2° do Estatuto da Crianga e do Adolescente.
4 Informacgao disponivel em www.who.int/topics/adolescent_health/en/
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Este processo de desenvolvimento da consciéncia € acompanhado pelo crescimento e
desenvolvimento do corpo fisico que aloja esse ego.

A vida da crianga € governada pelos instintos, e a primeira forma de consciéncia é
bastante cadtica. O Eu ainda esta pouco diferenciado do resto das coisas (JUNG, 2006).
Conforme o ego adquire energia propria, surge um sentimento de subjetividade, de
egocidade (JUNG, 1991a). A medida que se distingue dos outros e do ambiente externo e
retira deles algumas projegdes, o ego aprende a manipular o ambiente para a sua
sobrevivéncia e adaptacao social. Espera-se o desenvolvimento e fortalecimento do ego de
maneira autocritica e reflexiva, e a adaptacao a cultura através da formacgédo da persona,
que se baseia em potenciais arquetipicos, tendéncias pessoais e demandas sociais.

O desenvolvimento do individuo pressupde relacionamentos sociais, “o0 processo de
individuagdo n&o leva ao isolamento, mas a um relacionamento coletivo mais intenso e mais
abrangente” (JUNG,1991c, par.853). A adaptacdo as normas coletivas, que ocorre, mais
caracteristicamente, na primeira metade da vida, € de grande importancia, pois nas palavras
de Jung (1991c, par.855), “a planta que deve atingir o maximo desenvolvimento de sua
natureza especifica deve, em primeiro lugar, poder crescer no chao em que foi plantada”.

A juventude é caracterizada por uma intensa ampliacdo dos horizontes da vida e traz
a missao de adaptar aquilo que foi dado no passado as possibilidades e exigéncias do
futuro. E preciso buscar um lugar na sociedade e se adaptar a essa nova forma de
existéncia. Enquanto a infancia trava uma luta pela existéncia do ego, a juventude inaugura
uma nova luta para afirmar-se diante do mundo e de si mesmo (JUNG, 1991a). Ao formar
sua atitude pessoal e sua posi¢cdo social, 0 jovem experimenta impressao de descobrir o
verdadeiro curso da vida e os verdadeiros principios do comportamento. Torna-se mais
diferenciado das condi¢des oferecidas a ele externamente, sente-se menos dependente de
sua familia de origem, sente-se capaz de reproduzir-se biologicamente e criar seus filhos, ao
se perceber, também, mais preparado para inserir-se no mundo adulto.

O jovem vive um grande conflito da adolescéncia, que é transpor o desafio do
crescimento. E preciso superar o apego a um nivel de consciéncia infantil e vencer o anseio
por manter a consciéncia dentro de seus estreitos limites ou permanecer como crianga. O
jovem vive a tensdo entre o desejo de tornar-se independente e 0 medo da perda da
seguranga e da dependéncia do mundo infantil. De um lado, ha uma forga pela regressao a
infancia, ao estado primitivo de relacionamento, protecao e passividade, que leva a rejeigao
daquilo que é novo e estranho, num movimento que estanca o desenvolvimento. De outro
lado, ha o desejo de conquistar a individualidade e a autonomia da fase adulta e uma forga
que impulsiona o processo de desenvolvimento adiante. Jung (1989) entendeu que essa

regressao tem uma qualidade incestuosa de retorno ao mundo da mae, discutindo a questao
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do incesto de forma simbdlica. Essa questdo é retomada por muitos autores, entre eles,
Feldman (1996), Byington (1988) e Frankel (2005).

O movimento do ego na segunda metade da vida ocorre de maneira diferente e a
energia esta depositada sobre a tarefa de unificagdo da personalidade total, através do
intenso relacionamento entre aspectos conscientes e inconscientes. O desenvolvimento que
ocorre nesta fase da vida recebe o significado classico de individuagéo junguiano, quando a
pessoa investe na consolidagdo consciente daquilo que ja é potencialmente. Nesta fase,
também, ocorre o reconhecimento da limitacdo do ego e uma clara percepcéo do poder do
inconsciente e do mundo material.

Fordham (1994) apresenta claras distincbes entre o desenvolvimento humano que
ocorre na infancia e na adolescéncia. De acordo com o autor, o nascimento € uma grande
perturbagdo, a partir da qual o psicossoma ¢é invadido por estimulos internos e externos.
Apos esta perturbagao ocorre um estado de estabilidade, pois o recém nascido logo integra
a sua experiéncia de nascimento. A sequéncia de estados de perturbacido e estados de
repouso se repete durante o amadurecimento e este movimento ocorre por forcas
integrativas e deintegrativas.

O self, postulado por Fordham (1994) como uma entidade primaria original, divide-se
em partes durante o relacionamento do individuo com o mundo. A reintegragdo destas
partes através da fungao integrativa do self cria um nuacleo com nova estrutura, cada vez
mais complexa, e esse é o processo de desenvolvimento da consciéncia. Esse
desprendimento de partes do Todo € chamada deintegracao.

Com o movimento das sequéncias de deintegragao-integragdo forma-se uma
‘imagem corporal que permite que a crianga perceba a si mesma e ao mundo externo”
(FORDHAM, 1994, p.92). A crianga desenvolve sua nogao de realidade, sua auto-imagem e
seu mundo interno. A exploragdo comeg¢a a trazer novas e grandes descobertas,
principalmente quando o bebé aprende a engatinhar, andar, falar, tornando-se cada vez
mais independente da mae. Por mais que a separagdo gradativa da mé&e ainda seja uma
experiéncia aflitiva, a fase de participagdo mistica e simbiose finaliza-se a medida que se
intensifica o desenvolvimento das fungdes egoicas, que mais tarde prescindirao da presenca
da mae. Com a aquisicdo de maior dominio da realidade, a crianga também desenvolve a
sua vida simbodlica.

Na proxima fase do processo de desenvolvimento, descrito por Fordham (1994)
como a fase do conflito edipiano, os impulsos sexuais amadurecem e cria-se uma base para
o desenvolvimento e formacao de uma vida heterossexual. Neste processo, o jovem inicia a
fase da adolescéncia, quando as estruturas essenciais do desenvolvimento estdo formadas
e se desenvolverdo em complexidade e riqueza, além de se combinarem em novos arranjos

e receberem novas aplicagbes. Os conflitos de identidade se tornam mais agudos e
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frequentes, e a instabilidade desta fase é potencializada com a intensa maturacdo da
sexualidade.

As identificagdes que o adolescente tinha com a familia se enfraquecem e ele se
torna cada vez mais independente da familia, buscando novas aliangas fora de casa.
Entram em contato direto com a sociedade e suas atividades passam a acontecer em
diferentes contextos sociais e ndo mais apenas na familia. No inicio da infancia, a familia
representa a sociedade para a crianca € na escola ela é parcialmente inserida na
comunidade. Apenas na adolescéncia € possivel exercer alguma influéncia sobre o contexto
social. O jovem busca seu lugar na sociedade e constroéi uma persona que o auxiliara em
sua insergéo social. As relacdes que os adolescentes estabelecem com a sociedade nesta
fase dependem das influéncias que tiveram durante a infancia com a familia (FORDHAM,
1994).

Alguns conteudos arquetipicos sao ativados na adolescéncia e isso promove uma
regressao a estados anteriores da psique, dando a possibilidade de integrar aspectos
deintegrados. Essa experiéncia, que ocorre frequentemente na adolescéncia e em periodos
de crise, € muito importante porque dela atinge-se uma sequéncia deintegragao-integracao
que cria condicdes para a mudanga continua. E uma oportunidade de reviver as
experiéncias da infancia e integra-las na adolescéncia. Os jovens podem apresentar,
algumas vezes, comportamento afrontoso, e isso pode ser entendido como uma regressao
na qual os padrdes de relacionamento entre a crianga e a mae sao revividos e expressam-
se de maneira confusa e desorientada. Esses intensos processos de deintegragao vividos
pelos jovens caracterizam-se como momentos de intensas transformagdes, ricas em energia
psiquica, e nestas condigdes eles tém dificuldade de percepgéo global de si mesmos e da
realidade.

Byington (1988) descreve o processo de desenvolvimento da personalidade através
de etapas influenciadas por diferentes dindmicas arquetipicas, que regem cada momento,
mesclando conteudos arquetipicos, culturais e pessoais. Descreve os ciclos matriarcal,
patriarcal, de alteridade e cdésmico e compreende cada um deles com o seu valor na
estruturacao do ego e da consciéncia.

Para Byington (1988), a adolescéncia, como passagem da infancia para a vida
adulta, tem seus primeiros indicios no amadurecimento fisico decorrente do funcionamento
das glandulas sexuais, que provocam erupg¢do de grandes e intensas transformacgdes
fisicas, psicoldgicas e sociais, e por isso, compara esta etapa da vida a um “furacao”.

O jovem vive a perda da infancia, que é sacrificada perante a possibilidade dos
novos poderes e vivéncias da vida adulta. No inicio desse processo, vive uma ambicao
onipotente e saudavel, que busca a entrada em uma nova fase e os ganhos da maturidade,

mesmo sem se dar conta do peso das responsabilidades que serdo assumidas. Neste novo
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periodo do desenvolvimento humano ocorre forte ativagdo do arquétipo Anima/Animus, que
traz o combustivel para a intensidade da adolescéncia.

Durante a infancia, o ego, que ainda nao esta plenamente desenvolvido, é formado
por ilhas isoladas de consciéncia (JUNG, 1991a). Nesta fase, destaca-se, segundo Sanford
(1988), a importancia da construgdo de um ego ideal que ndao contenha aspectos que
contrariem a moral familiar e coletiva, e que permita a crianga ter uma percepgao positiva de
si no mundo. De acordo com Faria (2003), as criangas idealizam seus pais, depositam neles
suas certezas e projetam sobre eles caracteristicas de herdis, deuses e, as vezes, de
demobnios. Os pais, por outro lado, também idealizam seus filhos, que tentam corresponder
a imagem de um bom menino. Durante este periodo se formam os complexos parentais, que
sd0 nucleos energéticos impregnados de intensa carga emocional. Eles se estabelecem
pelo encontro das predisposicdes arquetipicas com as experiéncias pessoais de
relacionamento com os pais.

Byington (1988) destaca a importancia da familia na estruturacdo da consciéncia
individual e na formacado da identidade de seus membros, através dos relacionamentos
intimos e das relagdes entre os papéis familiares. Os papéis, que sdo organizados dentro da
familia, sdo contaminados com fatores culturais, arquetipicos e pessoais, e contribuem para
a formagao da persona, uma das tarefas do desenvolvimento na adolescéncia. Os padrbes
arquetipicos se relacionam com as épocas da vida e regem o papel familiar de acordo com a
necessidade de elaboragdo simbdlica para o desenvolvimento da consciéncia.

De acordo com este autor, durante a adolescéncia os vinculos de identificagdo e
dependéncia sao revividos e elaborados na estruturagdo da maturidade. Feldman (1996)
postula que as identificagbes, introje¢des e modelos constituidos durante a infancia séo
retomados e atualizados, e neste momento o jovem é forgado a confrontar componentes
pessoais e arquetipicos desses conteudos.

Segundo Byington(1988), a dindmica do arquétipo da alteridade ativada na
adolescéncia entra em confronto com a dindmica dos arquétipos parentais regentes de
maneira predominante até entdo. Quanto mais intensa for a dominacdo dos dinamismos
parentais, mais radical sera a ativagcao e a constelagdo do arquétipo Anima/ Animus. Nessa
polarizagao eleva-se a “temperatura emocional necessaria para a diferenciacao e reforco da
identidade ontolégica unica de cada ser” (Byington, 1988, p.77), e facilita-se a
desidentificagdo com os pais como pessoas dentro do complexo materno e paterno.

Ativa-se no jovem, também, o arquétipo do Puer, que emerge preenchido de
potencial de vida (BYINGTON, 1988; FRANKEL, 2005; FARIA, 2003), e estabelece,
segundo Byington (1988), oposicdo em relagdo a dindmica do Senex, ativada pelos
arquétipos parentais. De acordo com Faria (2003), o jovem frequentemente reveste-se das

caracteristicas transformadoras sob a influéncia do arquétipo do Puer e projeta as
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caracteristicas de rigidez do Senex nos pais. O pai frequentemente reage apontando as
caracteristicas negativas do Puer no filho. Este conflito pode se resolver a medida em que
pai e filho abandonam suas posi¢des polarizadas.

De acordo com Kast (1997), a separagao do ego desses complexos parentais deve
ocorrer até a adolescéncia para que o desenvolvimento individual continue. Faria (2003,
p.95) ressalta que os arquétipos que estimulam e sucedem o desenvolvimento “possibilitam
ao individuo um desligamento dos arquétipos parentais, auxiliados pelo arquétipo do herdi,
uma vez que preparam o sujeito para uma autonomia da vida adulta”.

Apesar dos complexos materno e paterno influenciarem o desenvolvimento do
individuo, por serem marcas importantes de sua identidade, o individuo tem a oportunidade,
durante o processo de individuagdo, de “reavaliar o relacionamento com os pais, assim
como reestruturar suas imagens internas” (FARIA, 2003, p. 96). O crescimento do jovem
envolve a perda da imagem idealizada dos pais, que se modifica para que a dependéncia do
jovem se transforme (FRANKEL, 2005; FARIA, 2003) e para que ele descubra as
caracteristicas e aspiragdes que estejam mais conectadas com o Si-Mesmo (FARIA, 2003).
Na adolescéncia, essa veneracao aos pais se enfraquece, os filhos comegam a buscar suas
diferencas em relagao as referéncias oferecidas pela familia e a contestar a posicao heroica
e divina que depositavam sobre os seus pais. A desidealizagdo do outro lado também é
verdadeira, pois aquele menino bonzinho passa a ser visto como alguém agressivo, critico e
contestador. Neste periodo de intensa perturbagao, “ocorre um deslocamento da persona do
pai como herdi e do filho como um bom filho do heréi” (FARIA, 2003, p. 128).

A impossibilidade dessa desconfiguragéo prejudica o desenvolvimento da identidade
do jovem. Entretanto, os jovens respondem a essa perda com muita tristeza e brigas,
lutando contra a separagao do mundo da infancia, da familia, da seguranga garantida
(FRANKEL, 2005). Emergem pensamentos e sentimentos sobre a finitude das coisas, numa
experiéncia simbdlica de morte, de acordo com Frankel (2005).

Marty (2006) aponta uma forma de violéncia que €& prépria do processo da
adolescéncia. Diante de um “bombardeio pubertario” ocorre um ato de violéncia contra a
crianga, que agora € um pubere. A adolescéncia provoca uma ruptura na estabilidade da
organizacao da vida psiquica, e diante dessas modificagdes o jovem sente-se desamparado,
e reage, muitas vezes, com violéncia & chegada desta novidade. E importante, segundo
Marty (2006), que o adulto que se relaciona com o jovem nao desmorone diante de sua
violéncia, mas que resista & sua destrutividade e sirva de referéncia para ele. E preciso
ajudar o adolescente a encontrar recursos psiquicos para enfrentar essa ameacga e para
conter e elaborar essa forca violenta que é a expressao de uma coisa nova. A violéncia ndo

pede apenas limite, disciplina, a lei do pai, mas pede também apoio que ajude a
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simbolizagédo, fornega referéncias e abra caminho para perceber os seus significados
(MARTY, 2006; FORDHAM, 1994).

Os pais também sentem a retirada da projegéo heroica que assumiam (FARIA, 2003)
e sofrem com a distancia que o jovem passa a manter em relagdo a familia, quando se
dedicam a descoberta do mundo fora de casa (FARIA, 2003; FRANKEL, 2005). Pode
acontecer de os pais sentirem tanto a perda da proximidade com o filho que entendem esse
processo de diferenciagdo do jovem como rejeicao pessoal em relagéo a eles (FRANKEL,
2005).

Faria (2003) ressalta que o ideal de uma vida integra talvez seja a superagao dos
complexos parentais através de uma intima relagcao entre o ego e o self. Caso estabelecam
um bom relacionamento e desenvolvam uma boa maneira de enfrentar este periodo de
crise, pais e filho se enriquecem com este processo. Os filhos podem ajudar os pais a
resgatar elementos infantis e adolescentes importantes que foram deixados no passado
(FARIA, 2003; FORDHAM, 1994) e promover uma reflexdo sobre o significado que os pais
observam em suas vidas quando os vinculos familiares com os filhos deixam de ser o
nucleo dos investimentos libidinais (FORDHAM, 1994). Os pais ajudardo os jovens a
assumirem um lado adulto e responsavel, encorajando-os na busca pela autonomia, pois,
embora eles estejam se preparando para a vida adulta, eles ainda s&o pessoas imaturas.

Feldman (1996) destaca a influéncia das relagcdes parentais e a relevancia do
fornecimento de modelos e referéncias durante a infancia para o processo de
desenvolvimento da identidade, em especial a identidade sexual e de género. O ponto de
desenvolvimento significativo na adolescéncia, segundo esse autor, & o estabelecimento de
um sentido de identidade coerente, quando emerge o sentimento de sintese significativa da
personalidade. O self, “guardido das experiéncias significativas” (FELDMAN, 1996, p.491),
exerce fungcado fundamental neste processo, pois € uma importante forga integrativa e
sintetizadora de varias partes da personalidade. Conforme o desenvolvimento da identidade
avanca, o jovem se sente mais auténtico e seguro de sua sexualidade, com capacidade de
planejar e atualizar objetivos significativos para o desenvolvimento, segundo Feldman
(1996). Este sentimento de confianga interna torna possivel tentativas de estabelecer
intimidade interpessoal.

Feldman (1996) retoma o conflito incestuoso da adolescéncia descrito por Jung
(1989), no qual o jovem encontra-se entre a volta a infancia e a conquista do mundo adulto.
O desafio do jovem, para Feldman (1996), € compreender simbolicamente este conflito e
engajar-se na missdo heroica de conquista da autonomia e individualidade. Com a
passagem desta fase, conquista-se uma nova configuragdo da personalidade,
experimentada como um todo melhor integrado, e mais preparada para a abertura para a

alteridade; emerge um sentido de confianga interna maior e estabelece-se a persona,
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tarefas da adolescéncia como etapa constituinte do processo de individuagdo (FELDMAN,
1996).

Erikson (1976) também define a adolescéncia como um periodo de formacdo da
identidade através do enfrentamento de questdes dos anos anteriores e da maturidade
sexual. Um periodo de busca por um novo sentido de continuidade e uniformidade,
baseados em ideais duradouros que constituirdo uma identidade final. A alienagao, que é
prépria desta fase, é a confusao de identidade vivida pelo jovem.

As identificagcdes infantis com aspectos parciais de pessoas com as quais a crianca
tem afeto sdo subordinadas a uma nova e singular gestalt, uma nova totalidade coesa, que
¢é diferente da soma das partes. A formacao da identidade inicia-se com o fim da utilidade
das identificagdes e com a absor¢ao dessas identificacdes numa nova configuracgao.

A crise normal da adolescéncia configura-se por um grande acesso de energia que
faz reviver ansiedades e desperta conflitos antigos, ao mesmo tempo em que impulsiona a
exploracao ludica e fantasiosa de novas oportunidades e associagbes. O processo de
formacao da identidade € uma configuragdo em evolugao, gradualmente estabelecida por
sinteses e ressinteses do ego durante a infancia.

A adolescéncia € vivida com um sentimento de perda de identidade, por ser um
periodo em que o corpo muda radicalmente, a sexualidade inunda o corpo, a intimidade com
o outro sexo se aproxima. O jovem é colocado diante de um grande numero de
possibilidades e opgdes conflitantes. Neste periodo da vida ha, de acordo com Erikson
(1976), uma concesséao social de uma moratdria psicossocial, um compasso de espera para
0s compromissos adultos, durante o qual o jovem pode experimentar papéis até que
descubra o seu lugar na sociedade e possa assumir os compromissos da fase adulta.

O processo adolescente esta concluido quando as identificagdes da infancia estao
subordinadas a uma nova identificagdo coesa que nao se caracteriza pela natureza ludica
da infancia, nem pela atmosfera experimental da puberdade. Essa nova configuragao leva o
individuo a opgdes e decisbes por compromissos mais permanentes. O jovem deve,
também, consolidar as importantes realizagdes do mundo adulto.

Quando ha um dilema sobre a identidade ou uma confusédo de papel, junto com uma
grande desesperanga, podem ocorrer episédios de delinquéncia. Erikson (1976) acredita
que parte da delinquéncia juvenil, especialmente em sua forma organizada, pode ser
entendida como uma forma de moratdria psicossocial. Entretanto, o jovem pode se sentir
profundamente engajado e sé mais tarde perceber que aquilo que ele levou a sério era
apenas um periodo de transi¢do. De qualquer forma, essa experiéncia € muito intensa, pois
o contato com qualquer imagem de identidade significa entrar em contato com fortes
emogdes e correr o risco do processo nao ter regresso. Neste caso, a moratoria fracassa,

pois o individuo é definido muito cedo e as circunstancias o comprometem.
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As condi¢cbes de marginalidade econdmica, ética e religiosa dao pouca base para o
desenvolvimento de identidades positivas, prevalecendo as identidades grupais negativas
na juventude das grandes cidades. A identidade grupal negativa € encontrada em grupos
fechados, como turmas de bairro, clubes de viciados e quadrilhas criminosas
(ERIKSON,1976).

Frankel (2005) também descreve a atragdo da psique adolescente por experiéncias
intensas de rompimento, que conduzem a busca por um modo auténtico de empregar algo
de individual no mundo.

Ha estados psiquicos préprios da adolescéncia, algo que nasce ou desperta neste
periodo da vida e que nao é gerado na infancia. Por isso, € importante, segundo Frankel
(2005), compreender as constelagbes arquetipicas da adolescéncia e atentar para as
especificidades desta fase, sem contar apenas com as lentes da infancia ou da idade adulta.
Além disso, é preciso incluir a concepcao de self, enquanto forca orientadora da
personalidade, o que confere novos significados aos comportamentos dos jovens e a
compreensao de sua luta pelo desenvolvimento da identidade.

As confusbes e as crises, as imagens de iniciagdo e as imagens de morte e
renascimento sdo partes do processo de individuagdo que flui na adolescéncia. Esse
espirito que toma forma na adolescéncia é faminto de experiéncias e busca por estados de
ser extremos, expressando a luta que é viver com questdes que envolvem os extremos das
polaridades.

Desta forma, os adultos que se relacionam com adolescentes devem ser capazes de
suportar paradoxos essenciais para que ndo assumam a missao de curar o jovem da sua
propria adolescéncia. Os adultos, diante de estados polarizados de ser, experimentam
sentimento de tumulto, caos e perda, e ao suportar essa condigdo, deixam disponivel a
possibilidade do jovem encontrar sua prépria configuragao de ordem e integragdo a partir
dessas contradic¢des.

Nesse momento de transformacéao, a familia precisa de boa capacidade emocional
para suportar desorganizagdes (FARIA, 2003). A elaboracdo da vivéncia conflituosa da
adolescéncia ocorre em melhores condicbes se houver um bom “vaso familiar’
(BYINGTON,1988, p.77), que pode conter e abrigar todos os conteludos emergentes desse
processo.

O adolescente vive a tensédo de opostos em diversos aspectos, um deles é a tensao
entre a infancia e a idade adulta. O jovem n&o é mais criangas e ainda ndo € um adulto,
configurando uma condi¢ao de tornar-se, de vir a ser, que significa que algo ainda nao esta
formado. De acordo com Frankel (2005), culturalmente ndo lidamos bem com esses estados

ainda nao formados e, sem habilidade para tolerar esta condigdo borderline, tratamos os
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jovens como criangas ou os forgamos a assumir responsabilidades adultas, e muitas vezes
erradicamos o mistério do vir a ser.

Frankel (2005) retoma a concepgao simbdlica de incesto de Jung (1989), mostrando
a luta entre, de um lado, o movimento em direcido ao mundo, a idade adulta e a conquista da
liberdade e, de outro lado, uma forga regressiva de volta ao que €& conhecido. Essa
regressao a estados infantis pode ser explicada pela psicologia analitica com o modelo de
regressao e progressado da libido, que ocorre na adolescéncia, segundo Frankel (2005).
Quando o ambiente externo cria a necessidade de um novo modo de interacdo com o
mundo, e quando uma atitude habitual ndo é mais adaptativa, a energia psiquica regride,
ativa conteudos inconscientes na forma de simbolos e imagens, que sugerem uma nova
direcdo para responder as novas demandas de adaptacdo. Na adolescéncia, ha esse
movimento da energia psiquica, pois os padrdes infantis de relacionamento deixam de ser
validos e algo mais passa a ser necessario.

A regressao da libido pode deixar transparecer, para quem observa de fora, que o
jovem esta imével e paralisado. Isso caracteriza uma nova tensdo de opostos vivida pelo
adolescente, que parece repleto de energia e vitalidade em alguns momentos, e adormecido
e aprisionado por dentro em outros momentos, quando assiste horas de televisdo, dorme
muito ou tranca-se no quarto o dia todo. O adolescente sente-se fraco e passivo diante do
mundo em alguns periodos, e cheio de movimento e vida em outros.

Conforme o desenvolvimento prossegue, ocorre uma modificagdo da dinamica
familiar, que altera o sentimento de garantia e seguranga do jovem. O adolescente € atirado
para si mesmo e experimenta a condicdo de estar sozinho. Oscila, mais uma vez, entre um
sentimento de absoluta separagédo, isolamento, exclusdo, e o sentimento de conexao total e
mistura com o grupo de pares, devido a um grande desejo de pertencimento.

Nao observamos, segundo Frankel (2005), muitos contingentes culturais para
desenvolver a capacidade de estar sozinho, e isso pode contribuir para essa forgca que
impulsiona o jovem em diregdo ao grupo. O desejo de pertencer a um grupo pode ser
desesperador e provocar um sentimento de fragmentagcédo no adolescente, que muitas vezes
tenta participar de um grupo que ndo combina com ele. Esta descrito no capitulo anterior, a
importancia de participar de grupos em uma situacao de vivéncia de rua (BEDOIAN, 2007;
RIGATTO, 2007; SILVA, 2008; SANTANA et.al.,, 2005; LIMA, 2005; MEDEIROS et.al.,
2001), nos estudos das gangues (GUIMARAES e CAMPOS, 2007), e no envolvimento com
o trafico de drogas (BROIDE, 2006; FONSECA, 2009).

Uma das grandes dificuldades de jovens que lutam para se afastar das drogas ¢é a
ameagca de perder o grupo de pares. Com o interrompimento do uso se da a impossibilidade
de manter os velhos amigos, 0 que provoca grande sentimento de isolamento e soliddo.

Essa é uma condi¢do que deve ser levada em consideragao, porque o que move o jovem é,
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muitas vezes, o desejo de pertencer ao grupo, mais do que o desejo pela substancia da
droga (FRANKEL, 2005).

O vinculo de amizade é muito importante nessa fase e é baseado na capacidade de
se abrir, sem reservas, ao outro. Ha grande prontiddo de dividir sentimentos muito
profundos, segundo Frankel (2005). A familiaridade e a proximidade s&o transferidas dos
pais para o grupo de pares ou para o primeiro amor quando ele acontece. Quando se
apaixonam, os jovens vivem uma intensa vida emocional, de corpo e alma, mas quando
ocorre uma trai¢do, vivem imensa tristeza e dor, sentem-se enganados e rejeitados, e essa
experiéncia deixa marcas para a idade adulta. Na adolescéncia, o aprendizado de proteger-
se é necessario. A saude psicologica da adolescéncia é denunciada pela habilidade de se
recuperar da traicdo e continuar envolvido com os movimentos da vida (FRANKEL, 2005).

O jovem vive, entao, entre episddios de mistura total e de isolamento. E o isolamento
também pode ter um valor positivo de protecdo. A luta por consolidar uma identidade
envolve a busca de uma maneira de se relacionar com os outros de modo protegido e, para
isso, o isolamento é necessario.

Erikson (1976) também discute essa relacao do jovem com o grupo. Para ele, os
jovens ajudam-se, neste momento de grande conflito, formando turmas e esteriotipando-se
a si proprios e aos seus ideais. Superidentificando-se com herdis e ideias ao ponto de quase
perder a individualidade. Até a paixdo adolescente ndo constitui inteiramente uma questao
sexual, ao contrario, o amor jovem € uma tentativa de alcangar uma definicdo de identidade
prépria pela projecdo de uma imagem de si mesmo numa outra pessoa.

Os sentimentos de integragdo e conexéo profunda sao alternados com sentimentos
de desintegracdo e fragmentacao, segundo Frankel (2005). Os sentimentos de
desintegracdo ocorrem, por exemplo, com as mudangas corporais: 0S meninos passam a
falar em um tom mais grave e desconhecido, os contornos do corpo se tornam diferentes,
ocorre o desenvolvimento dos quadris e dos seios nas meninas, e a menstruacéo, enquanto
sangramento e esfoliacdo do corpo, como evento estranho e profundo. Os sentimentos de
desintegracao ocorrem, também, devido aos impulsos sexuais que parecem tomar conta do
corpo, € nos episddios de depressido que ocorrem na adolescéncia, como crises de choro,
exilio, e sentimentos de soliddo e de tristeza.

De acordo com Frankel (2005), ha na adolescéncia experiéncias de morte, perdas,
desintegracao, impoténcia, ao mesmo tempo em que existe a necessidade profunda de
experiéncias inéditas que tragam vitalidade e afirmacgdo. Isso pode estar por tras de
comportamentos autodestrutivos como o uso abusivo de drogas, e também por tras da
necessidade sedutora de ter uma arma e participar do crime.

Essas questbes de separagao/conexao e fragmentagaol/integragcao, descritas por

Frankel (2005) como fatores presentes na adolescéncia, bem como imagens de morte e
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perda, tém profunda relacdo com os rituais de iniciagdo que serdo abordados mais adiante
neste trabalho.

Outra questado da adolescéncia é a tensio entre o poder e a impoténcia. De acordo
com Faria (2003), as caracteristicas de herdi que estavam projetadas nos pais sao retiradas
e reintrojetadas no jovem, dando-lhes sentimentos de grandiosidade e poder. Esta condi¢cdo
de inflagdo egoica impulsiona o jovem na sua busca de identidade e de novas referéncias,
revestindo-o de poder transformador. Mas o adolescente, neste momento, também corre o
risco de nao avaliar corretamente suas reais possibilidades e limites. A inflacdo do ego
também pode trazer sentimentos negativos, e o jovem percebe-se como desajeitado, feio,
incapaz, deprimido. Portanto, até que possa encontrar um novo equilibrio, o adolescente
transitara entre a onipoténcia e a impoténcia.

O poder e a vitalidade, de acordo com Frankel (2005), estdo relacionados com as
novas dimensdes das experiéncias corporais, com o envolvimento com novas ideias e com
0 processo de aquisicdo de novos conhecimentos, que s&do aspectos importantes na
constituicdo de uma identidade adulta. Entretanto, o medo de ndo alcancar novos modos de
ser e sentimentos de impoténcia e falta de recursos também rondam a psique adolescente.
Um dos exemplos em que essa dindmica esta presente € na emergéncia da sexualidade,
fato essencial da adolescéncia, ja destacado por Byington (1988), Fordham (1994), Erikson
(1976).

O despertar da sexualidade traz sentimentos de medo e inseguranca sobre o bom
funcionamento do corpo e sobre a possibilidade de se sentir competente e integrado ao
explorar a sexualidade com alguém. Segundo Frankel (2005), a adolescéncia € a transigéao
de uma existéncia ndo sexual para uma existéncia sexual, anunciando a aquisicdo de um
novo poder do mundo adulto. Emerge do corpo e conecta o jovem com um nucleo de
significado do self, sendo uma transformagdo com dimensdes simbdlicas e arquetipicas
também. A expressdo do amor fisico toca as raizes da identidade, e a proximidade e a
intimidade com o outro transforma a personalidade em desenvolvimento.

Ha na adolescéncia um desejo de transcendéncia que é expresso pela emergéncia
da sexualidade e também pela ansia idealistica que marca essa idade. A imaginacao
também é muito importante nesta fase da vida, porque permite conexao com as proprias
possibilidades de atuagdo no mundo e é alimentada pela musica, pelos filmes, pela
literatura, que atraem a atengéo do jovem.

As ansias idealisticas se expressam, também, na busca por um modelo a seguir ou
por um mentor, que podem ser esportistas, artistas, atores, musicos, ou alguém conhecido.
A escolha de um modelo a seguir ndo esta sempre baseada em critérios visiveis, mas pode

estar fundada em conexdes e aspectos escondidos. Caso o modelo inspire o jovem de
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forma moralmente positiva, pode influenciar a ndo usar drogas ou a ndo se envolver com o
crime, por exemplo.

Devido a esse aspecto idealistico da adolescéncia, a psicoterapia de jovens deve
envolver troca de ideias. Discutir sobre ideias significa também trabalhar as emog¢des de
maneira segura. Falar sobre as ideias envolve um trabalho com o comportamento e, a
medida que as ideias se desenvolvem, o comportamento muda. Ao desenvolverem novas
maneiras de pensar sobre 0 mundo, os jovens descobrem novos modos de ser no mundo.

Com essa nova configuracdo de personalidade que se anuncia, tera de fazer
importantes escolhas no mundo adulto, decisdes cada vez mais duradouras. Neste contexto,
Molineiro (2007) apresenta uma interessante discussao sobre a vocagcdo a partir da
perspectiva da Psicologia Analitica e sua abordagem na clinica de adolescentes. Importa-se
especialmente com a fase da adolescéncia, por ser um momento em que primeiro se
apresenta a questdo da escolha vocacional. Para Erikson (1976), a escolha de uma
profissdo, por exemplo, esta além da questdo de remuneragao e status, trata-se de uma
questéo de identidade.

Ao final deste capitulo, cumpre ressaltar a importancia da fase da adolescéncia,
periodo em que se estabelecem as configuragdes psiquicas sobre as quais transcorrera a
maturidade, proxima etapa da vida do jovem. A tarefa de constituigdo de uma identidade
coerente e uma persona que a expresse ocorre em interagcdo com o cenario em que 0s
jovens estéo inseridos, por isso a importancia de avaliar o formato de cada mistura.

Nesta fase especial do desenvolvimento ha grande acesso de energia psiquica
(FRANKEL, 2005; ERIKSON, 1976), responsavel por impulsionar o desenvolvimento
adiante. Estd configurada a intensidade do periodo e a crise normal (FRANKEL, 2005;
ERIKSON, 1976; FORDHAM, 1994) enfrentada pelo jovem. Crise entendida como um
periodo que clama por transformagdes fundamentais em dire¢cdo a passagem e a iniciagéo

para a vida adulta.
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6 TRANSIGAO, RITUAIS DE INICIAGAO E O ARQUETIPO DO HEROI

e 14, onde temiamos encontrar algo abominavel encontraremos um Deus.
E 13, onde esperavamos matar alguém, mataremos a nés mesmos.

Onde imaginavamos viajar para longe, iremos ao centro

da nossa propria existéncia

Campbell, 1990, p.131.

Dentre todas as caracteristicas da adolescéncia, a mais comentada parece ser o fato
de ela ser uma fase de transformagdes e de transi¢do da infancia para a idade adulta, com
todas as implicagcdes que isso carrega. Momentos de transicdo sao periodos de limiar
psicoldgico, nos quais o senso de identidade parece suspenso e flutuante. E um momento
de grande vulnerabilidade pessoal, mudancas e alternancia de ganhos e perdas de
autoconfianga (STEIN, 1990).

Em momentos de passagem e de mudangas fundamentais da condigdo existencial,
os rituais adquirem grande importancia. Eles contém e regulam as transformagbes
energéticas, individuais e coletivas, que acompanham o desenvolvimento humano nestes
periodos (ZOJA, 1992; FRANKEL, 2005). Os rituais auxiliam o individuo, fornecendo
simbolos que auxiliam o espirito humano a elevar-se em sua trajetéria, demarcando a
passagem de uma etapa para a seguinte, habilitando o individuo para a sua proxima fase
(LIMA FILHO, 2002). “O individuo morre para as circunstancias anteriores e nasce para a
nova fase” (LIMA FILHO, 2002, p.210). Ao final do processo, o iniciante esta transformado e
pronto para seguir adiante (FRANKEL, 2005). Quando a passagem de uma etapa do
desenvolvimento para a outra ndo acontece de maneira demarcada e consciente, a pessoa
corre o risco de ndo estar preparada para o que vivera na proxima fase (LIMA FILHO, 2002).

O ritual € um conjunto de praticas que se realiza sempre da mesma maneira, em
ocasides especificas, e que carrega forte crenca na eficacia das acées que o compdem
(LIMA FILHO, 2002). Sao atividades simbdlicas, regidas por um mito, que as impregnam de
conteudo sagrado (LIMA FILHO, 2002; FRANKEL, 2005; CAMPBELL, 1990). Os mitos
fornecem instru¢des fundamentais para os momentos cruciais da vida humana (CAMPBELL,
1990) e, nas palavras de Campbell (1990, p.157) “os mitos o apanham Ia no fundo de vocé
mesmo”.

Os rituais auxiliam na estruturacéo da consciéncia,

demarcam a passagem entre uma fase do desenvolvimento e a seguinte;
preparam e capacitam a pessoa para assimilar demandas, incumbéncias,
habilidades e responsabilidades distintas daquela que caracterizavam sua
vida até entdo; fortalecem o Eu e a personalidade que precisam se
despedir de modalidades antigas de comportamento e conduta; explicitam
o sentido da nova etapa da vida através de um comportamento exemplar;
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preparam o espirito da pessoa para os embates e confrontos que ela
devera encarar; oficializam a permissado para o acesso da pessoa a novas
e mais evoluidas instancias de seu ambiente cultural; presentificam o
senso de pertencer ao grupo comunitario e as suas instancias hierarquicas
e evolutivas gradativamente superiores; evidenciam o sentido social e
espiritual da inser¢do do individuo na coletividade a que pertence (LIMA
FILHO, 1997, p.138).

Em sociedades tradicionais havia rituais de iniciagdo que auxiliavam os jovens na
sua passagem para a fase adulta. Esses rituais tinham uma base mitolégica que conduzia a
eliminagao do ego infantil e a emergéncia de um adulto. Essa passagem € muito importante,
porque na adolescéncia o ego se da conta de que nao possui o comando total da vida e mal
sabe manipular o novo sistema de exigéncias que |he é apresentado (CAMPBELL, 1990).
Nessas circunstancias, a necessidade de ritual de iniciagdo era satisfeita com ritos
fornecidos pela comunidade.

Campbell (1990), Oliveira (2007) e Zoja (1992) destacam que, ao contrario do que
acontecida nas sociedades antigas, a sociedade ocidental atual ndo fornece as instrugbes
fundamentais adequadas para a passagem por esses momentos de transformagao e nao ha
rituais previstos para acompanhar esta transigéo. Lima Filho (2002) acredita que ndo ha, na
verdade, os mentores disponiveis para desempenhar a fungdo de iniciadores, como ocorria
nas sociedades tradicionais. De qualquer forma, segundo esse autor, ha o designio
arquetipico para reconstitui-los.

Embora a pratica literal dos ritos tenha desaparecido da cultura contemporanea, a
exigéncia iniciatica sobrevive, é arquetipica, e leva a psique a buscar novas alternativas. O
ritual, entdo, continua propondo-se, mesmo em termos ocultos ou inconscientes (ZOJA,
1992; FRANKEL, 2005; OLIVEIRA, 2007; LIMA FILHO, 2002). H4d uma necessidade
emocional que procura ser satisfeita através dos rituais, e todos os jovens, de todas as
geracbes se propdem a satisfacdo desta necessidade, com ou sem rituais fornecidos pela
comunidade (FRANKEL, 2005). A iniciacao &, portanto, uma necessidade arquetipica, que
tem o sentido de vinculagdo com o self (LIMA FILHO, 2002); e o homem moderno, assim
como o homem das sociedades mais antigas, € profundamente afetado por imagens
iniciaticas (FRANKEL, 2005).

As atividades simbdlicas dos rituais auxiliam na estruturacdo da consciéncia e, por
isso, na auséncia de ritos de iniciagdo fornecidos pela comunidade, a psique tende a
significar algumas vivéncias como se fossem rituais de passagem. Apesar destas
experiéncias receberem este valor, frequentemente séo abstraidas de um fundamento
mitico que lhe preencha de significado (LIMA FILHO, 2002).
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Muitos costumes que sao parte de rituais de iniciagdo em sociedades muito antigas
surgem, de forma espontanea, como formas de comportamento entre jovens da sociedade
atual, e séo, frequentemente, legitimizadas pelo grupo de pares (FRANKEL, 2005).

Ha um padréo arquetipico dos rituais de iniciacdo, que envolve a morte iniciatica e o
renascimento iniciatico, e as ceriménias de iniciacdo sdo concebidas com uma experiéncia
de morte, seguida de simbolos de renascimento. Esse padrdo arquetipico fundamenta as
transicbes essenciais da vida humana, inclusive a passagem de uma posigdo de
imaturidade psicolégica infantil para a maturidade e responsabilidade da idade adulta
(ZOJA, 1992; CAMPBELL, 1990; FRANKEL, 2005). Ha na adolescéncia, portanto, uma
necessidade psiquica de morte metafdrica e de renascimento iniciatico (FRANKEL, 2005).

Frankel (2005) destaca a questdo do suicidio na adolescéncia, que tem sido um
grande responsavel por indices de mortalidade de jovens atualmente. Relata que o impulso
para o suicidio pode ser entendido como uma urgéncia de transformacao, como se uma
parte do individuo precisasse morrer pela necessidade de uma nova vida. Enquanto as
sociedades tradicionais reconheciam a necessidade psiquica dos adolescentes e
promoviam uma experiéncia ritualizada de morte e renascimento, o adolescente moderno
pode ser atraido por fantasias de suicidio como uma maneira de expressdo da necessidade
de transformagcao radical, fazendo do desejo auténtico do self um ato literal de tirar a vida.

Os sentimentos de separagao, vividos pelo adolescente na perda da antiga relagéo
com os pais e na auséncia de privilégio e protegao infantis, também sao comuns nos rituais
de iniciagao. O iniciante vive a separagao real da familia e, muitas vezes, o isolamento da
comunidade. Frankel (2005) reflete sobre a possivel presenga de uma necessidade psiquica
de separagao e iniciagdo em episddios em que os jovens saem da casa dos pais. Sair de
casa exige uma grande reorientagao psicolégica, mesmo quando as relagdes familiares séo
marcadas por abuso ou negligéncia. A habilidade para suportar perdas da familia, da
infancia, da inocéncia em relagdo ao mundo é uma grande tarefa da adolescéncia, que é
maximizada quando os jovens vivem sob condi¢cdes de abuso e abandono.

O sentimento de desintegracao e fragmentagao vivido na adolescéncia, ja discutido
anteriormente, esta presente também em alguns rituais de iniciacdo pela mutilagdo. A
funcdo da ferida iniciatica € conduzir o individuo de um estado de ignorancia psicolégica
para um estado psicolégico mais esclarecido. A intensa dor promove um relacionamento
diferente com o corpo, conscientiza o jovem de sua corporeidade e de sua conexao com o
mundo natural. Ha um intenso sofrimento com a mutilagido e com a perda da vitalidade, mas
no estagio final da cerimdnia, o iniciante é revitalizado e retorna para a comunidade com
uma nova configuracéo de personalidade (FRANKEL, 2005).

Algumas das cerimbnias de iniciacdo tradicionais preveem a escuta de historias

sagradas sobre o passado da tribo, e isso possibilita o estabelecimento de um contato do
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individuo com o passado ancestral da sua comunidade. Ensinam o valor e o propésito da
vida no contexto grupal e estabelecem a relacdo do jovem com a sociedade e com o
universo (FRANKEL, 2005).

De acordo com Frankel (2005), Zoja (1992) e Oliveira (2007), podemos entender
algumas experiéncias radicais da adolescéncia, como o uso de drogas, a fuga de casa, a
automutilagao e até tentativas autodestrutivas de suicidio, como formas de passagem para a
vida adulta através de caminhos perigosos.

As drogas estao presentes nos ritos de iniciacao desde tempos antigos e tém como
objetivo aproximar o mundo da consciéncia do inconsciente. O encontro com a droga é
comparado com o encontro com um mundo novo e com uma vida nova, € 0s jovens
buscam, por eles mesmos, experiéncias que alteram a percepg¢ao e permitem transformacao
(ZOJA, 1992). A droga oferece o contato com algo nao familiar e promove a alteragcio da
percepgcdo do mundo, dando ao jovem a impressdo de que podem encontrar, através de
uma espécie de magica, uma nova maneira de ver o mundo e a si mesmo. Desta forma,
sentem-se capazes de descartar uma identidade antiga para assumir outra (FRANKEL,
2005).

Segundo Zoja (1992), a busca contemporanea pela droga pode ser entendida como
um processo arquetipico de busca por iniciagdo, porém essa tentativa é falha por falta de
consciéncia do processo. O contato com a substancia é impulsionado por uma necessidade
de transcendéncia e esta fundamentado numa dindmica entre morte e vida.

De acordo com Zoja (1992), a morte e o renascimento s&o partes do ritual de
iniciagdo. Primeiro o iniciado vive a experiéncia de morte iniciatica, que fortalece e prepara o
individuo para a renovagao, que acontece a seguir. A experiéncia de renascimento iniciatico
€ tdo poderosa que precisa desta preparacdo e de espacgo interno que sirva de recipiente
para ela. O viciado em drogas frequentemente ndo possui esse espago interior, que € criado
pela experiéncia de morte iniciatica, porque o contato com a substancia promove a
experiéncia de renovagao e transcendéncia sem que tenha ultrapassado a etapa da morte
iniciatica. Por isso o0 jovem fracassa no processo de iniciagdo. O ego é devorado pelo efeito
da substancia psicoativa, mas também pelas emogdes intensas e primitivas que sao
envolvidas no ritual e que sdo comparadas ao que a substancia proporciona. De acordo
com Frankel (2005), os jovens anseiam por algo que esta além da sua existéncia e nao
percebem que é a substancia que lhe da essa experiéncia.

Além disso, segundo Frankel (2005), é possivel que se estabeleca uma necessidade
de repeticao da experiéncia, porque ha um desejo inconsciente de ser transformado, seja
pelo uso de drogas e alcool, por atos de violéncia ou pelo sexo indiscriminado. Todas essas
experiéncias podem ser entendidas como tentativas falhas de iniciagdo. De acordo com o

autor, ha uma diferenga fundamental entre os rituais realizados nas sociedades tradicionais
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e as tentativas de autoiniciagdo dos jovens atuais, que é a presenga de um mestre. Alguém
mais velho e experiente que, nas sociedades tradicionais, supervisionava o ritual, garantia a
seguranga e estava pronto para dar continéncia as energias poderosas que estdo presentes
no processo do ritual. Uma iniciagdo que ocorre no vacuo e sem seguranca pode causar
uma ansia por um tipo de entrega e transformagéo que nao ocorre naquela atividade.

Os processos de renovacgao e transformagao contam com a ativagdo do arquétipo do
herdi, que auxilia na superacido de obstaculos do processo de desenvolvimento. A ativagao
desse arquétipo é especialmente experimentado na adolescéncia, por ser uma fase de
grandes transformagodes, em meio as quais o jovem enfrenta a tarefa de inserir-se no mundo
de modo préprio (OLIVEIRA, 2007, MARQUES, 2009, ZOJA, 1992, MOLINEIRO, 2007). O
arquétipo do herdi esta relacionado com o movimento da consciéncia e, segundo Byington
(1988), é o grande mediador entre o Ego e o Arquétipo Central.

De acordo com Molineiro (2007), o ideal heroico era aspirado por todos na Grécia, e
era dos mais altos ideais da conduta humana. O caminho do herdi o reaproximava dos
deuses. Segundo Zoja (1992), o esforco egoico de sair da escuridao e seguir o
desenvolvimento é expresso mitologicamente pela luta do herdi contra os inimigos e
dragdes. E, portanto, na adolescéncia que ocorre a identificagdo com figuras de heréi e a
necessidade de experiéncias heroicas em direcdo ao préprio desenvolvimento.

A jornada do heréi é formada pelas etapas da partida, iniciagéo e retorno. A etapa da
partida envolve um chamado para a jornada, momento em que o heréi se retira do mundo
cotidiano em direcado ao desconhecido, a uma descida as trevas. Durante a trajetéria, o heroi
enfrenta desafios, é transformado, e retorna ao meio ao qual faz parte, com a possibilidade
de modifica-lo.

De acordo com Campbell (1990), quando o heréi abandona a familia e percebe-se
diante de um grande desafio, ele experimenta o tema da morte-ressureigao. A personalidade
consciente perde o controle diante do contato com uma carga de energia inconsciente, e
passa por uma série de provagdes e revelagdes, a partir das quais € possivel emergir em
direcdo a uma nova vida. A jornada exige um sacrificio, de onde nasce o novo.

Oliveira (2007) analisa a trajetoria heroica de Buffy, a caca vampiros, apresentando,
assim, um processo de desenvolvimento da infancia a idade adulta. Buffy viveu sete
desafios que se tornaram gradativamente mais dificeis e exigiram respostas cada vez mais
complexas e transformacgdes intensas. Durante esse caminho, e em reposta aos desafios
que enfrentou, implicou-se na formagdo da persona, na retirada das projecées e na
integracdo da sombra e do animus, que sao tarefas do processo de individuagao. Esse
caminho se encerra com a transformagédo do meio em que vivia.

Marques (2009) apresenta reflexdes sobre os modelos de identidade em criangas e

adolescentes de baixo nivel socioecondmico através de modelos heroicos descritos por
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eles. Ressalta que o desenvolvimento humano ocorre a partir do relacionamento com
necessarios modelos referenciais e a partir dos quais as criangas e jovens tém seu
desenvolvimento psiquico e realizam agdes no mundo. Observou a utilizacdo dos poderes
heroicos para beneficio do outro, o que demonstrou que a generosidade é uma possibilidade
arquetipica que favorece o relacionamento entre os individuos, facilitando a adaptacéao
social. Este potencial arquetipico pode ser observado na metafora do heréi, que retorna de
sua aventura trazendo algo para compartilhar. No entanto, a situacdo de violéncia e
exclusdo social, as quais, muitas vezes, ficam expostas criancas e adolescentes, pode
torna-los vulneraveis a vivéncia do anti-heroismo, que é uma forma desvirtuada da vivéncia
do herdi, que leva o individuo a agir de maneira predatéria e lesiva no ambiente social. De
acordo com o autor, “0 mesmo heroismo que pode se perder, ceder as forcas de sua
natureza sombria, bater, matar, conquistar e impor-se, pode também salvar, partilhar, amar.”
(MARQUES, 2009, p.120). Por isso, valoriza a possibilidade de vivenciar a energia
transformadora da constelagao do arquétipo do heréi atrelada a agéo curativa e germinativa
do “arquétipo da generosidade” (MARQUES, 2009, p.121).

Zoja (1992) também reflete sobre a possibilidade de vivéncia negativa do arquétipo
do herdi, que acontece, por exemplo, no consumo de drogas. Acredita que quando esse
impulso arquetipico n&do encontra possibilidade de expressdo criativa, ele tende a
humanizar-se de forma mais irracional e primitiva. Une-se a sombra e pode impulsionar
vivéncias destrutivas e inconscientes, e experiéncia de iniciagdo negativa, que destroem a
personalidade anterior sem inaugurar uma nova condi¢ao.

Campbell (1990) destaca a relevancia da jornada heroica para a vida
contemporénea, e aponta a importancia da pessoa seguir a sua prépria aventura, sem a
qual a vida passa a definhar completamente. E preciso, segundo o autor, dizer um sim
convicto ao desafio da propria jornada, e a melhor maneira do individuo fazer isso é
descobrir, dentro de si, onde esta a vida, o que o faz profundamente feliz e manter-se vivo.

Diante do exposto no capitulo, € importante considerar as demandas arquetipicas
que se impdem sobre o jovem, conduzindo-o a uma transformacdo e a uma passagem
necessaria para a proxima etapa da vida. A experiéncia desta poténcia arquetipica de
iniciagdo ocorre em um momento de vulnerabilidade psiquica que caracteriza a
adolescéncia, quando o jovem luta pela constru¢cdo da identidade e da persona que o
acompanhardo na maturidade. Resta considerar como ocorre esta transigdo nas condi¢des

da rua e do tréafico de drogas, onde alguns jovens protagonizam essa demanda arquetipica.
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7 A PERSONAE A SOMBRA

7.1 A persona

A constituicdo de uma identidade capaz de se relacionar com o mundo é central na
individuagdo na adolescéncia. Portanto, a formacdo da persona tem grande importancia
neste periodo da vida e exige um grande investimento emocional.

O conceito de persona é muito importante no pensamento junguiano e percorre toda
a obra de Jung, na qual aparece sob diferentes enfoques.

Em Tipos psicolégicos, Jung (1991c) destacou a importancia da persona para a
adaptacdo do individuo ao mundo, descrevendo-a como uma estrutura psiquica que
funcionaria como uma mediadora entre o ego e o ambiente. Esta caracteristica adaptativa
da persona é ressaltada com frequéncia por Jung e é bastante considerada por pensadores
pos-junguianos.

A persona é entendida como a face externa da psique que estaria em contato com o
mundo exterior. Ela esta relacionada com o desempenho de papéis na sociedade e se torna
a maneira pela qual a pessoa se apresenta ao mundo. E um complexo funcional que existe
por razdes adaptativas, e ndo € idéntico a individualidade (JUNG, 1991c).

As pessoas nao se comportam da mesma maneira nos diferentes ambientes que
frequentam; cada situacdo externa coloca sobre o individuo algumas expectativas, e ele
responde a isso de alguma maneira. A construcdo de uma persona adequada protege o
sujeito e permite que ele esteja adaptado a cada ambiente. De acordo com Stein (1998), é
possivel que, num esforco de adaptagao, o individuo transfira a persona de um contexto
para outra situagdo muito diferente e isso pode causar grandes problemas, pois até que a
pessoa perceba que este € um ambiente distinto, fica presa em antigos e habituais
comportamentos, reagindo ao novo ambiente como se fosse o antigo.

Segundo Stein (1998), ao formarmos a nossa persona, nos adaptamos aquilo que
percebemos que os outros sdo e querem de nés e, portanto, as proje¢des do individuo
sobre o0s objetos também estdo incluidas na persona que ele desenvolve. Estas projegdes
tém origem nos complexos, como nos complexos parentais, por exemplo, evidenciando os
efeitos dos primeiros anos da infancia e da adolescéncia nas personas adultas.

O bom entrosamento entre o ego e a persona facilita a apropriagédo deste papel
social e auxilia no bom funcionamento da persona para a adequagao social. Entretanto, nem
sempre o relacionamento entre o ego e a persona é facil. Geralmente o ego deseja
individuar-se, separar-se, conquistar autonomia e independéncia, ao passo que outra parte

do ego, na qual a persona se enraiza, interessa-se pelo relacionamento com o outro,
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movimentando-se na diregdo da adaptagdo ao mundo (STEIN, 1998). Isso pode gerar
ansiedade.

A consolidacdo da persona exige, também, um acordo entre 0 ego e a sociedade,
pois sua formagao depende tanto das demandas sociais como das aspiragdes e objetivos do
individuo. Essa estrutura deve ajudar a evidenciar e também a esconder aspectos da
personalidade, permitindo uma amplitude suficiente para expressar aspectos socialmente
apropriados e, ao mesmo tempo, ser auténtico. Segundo Hopcke (1995), o publico e o
privado se encontram na estrutura da persona.

A caracteristica adaptativa da persona coloca essa estrutura psiquica em oposicao a
estrutura da sombra. Jung (2002) ressalta que, no desenvolvimento da personalidade, os
aspectos socialmente melhor adaptados sdo eleitos para compor a persona, enquanto 0s
aspectos rejeitados, que n&o contribuem para a adaptagdo social, sdo enviados para a
sombra, sobre a qual falaremos mais adiante. Alguns aspectos sao escolhidos como bons e
outros sdo desprezados e escondidos. Normalmente observamos nas descrigdes sobre
esses processos que o individuo reprime o mal porque quer ser bom. No entanto, essa
questdo de bem e mal é bastante polémica e sera brevemente considerada a seguir.

Apesar de Jung frequentemente contrapor persona e sombra, a persona também é
relacionada por ele com outra estrutura psiquica, a anima. Assim como ha um
relacionamento com objetos do mundo externo, também existe um relacionamento com
objetos internos, uma atitude interna. A personalidade inclui o modo como alguém se
comporta em relagdo aos processos psiquicos internos e o carater que apresenta ao
inconsciente (JUNG, 1991c). A anima, segundo Jung (1991c, par.759), comporta-se, como
principio geral, complementarmente ao carater externo e “costuma possuir todas aquelas
qualidades humanas comuns que faltam a atitude consciente”.

Em O Eu e o Inconsciente, Jung (2002) destacou o aspecto coletivo da persona,
compreendendo-a como um papel através do qual falaria a psique coletiva. Esse papel,
como foi explicitado, seria assumido a partir de um compromisso entre individuo e
sociedade. No entanto, Jung (2002) reconheceu que a persona nao seria formada apenas
por expectativas externas e sociais, sua natureza ndo seria apenas coletiva, e ressaltou a
possibilidade da persona refletir algo de essencial e individual da pessoa. Aponta, portanto,
0 aspecto da individualidade desta estrutura psiquica.

A persona nao seria apenas a expressao de uma individualidade fingida, de uma
falsa personalidade, que deveria ser removida para se obter a cura psiquica do individuo.
De acordo com Jung (2002), ha algo de individual na escolha e na expressao da persona, e
a verdadeira personalidade esta ali refletida. Segundo Hopcke (1995, p.14), a
individualidade esta denunciada na maneira como “essa mascara coletiva se molda sobre a

personalidade essencial do individuo, que Jung chamou de alma”. Mais do que esconder a
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identidade do individuo, de acordo com Frankel (2005), o bom funcionamento da persona
tem o potencial de ampliar a voz prépria da pessoa.

O Homem sempre construira modelos culturais que norteiam o exercicio de
determinados papéis sociais, e isto serve como guia, pontua Faria (2003). Mesmo quando o
homem segue modelos, estdo ali elementos de sua individualidade; nenhum homem & uma
mascara ou um modelo. “A identidade funde sua origem no social, mas também em sua
alma, em seu Si Mesmo” (FARIA, 2003, p.85).

A consideracao sobre a expressdo de uma falsa personalidade seria mais adequada
na ocasidao de um desequilibrio no relacionamento entre o ego e a persona, como, por
exemplo, nos casos de identificagdo com a persona, ou quebra da persona (HOPCKE,
1995).

A imagem da mascara e da pele servem como metaforas para a persona. A pele,
comparavel a persona, protege o ser humano, nao esconde o seu verdadeiro ser interno e é
um dos orgdos mais necessarios do corpo (HOPCKE, 1995). Freitas (1995) expde
qualidades importantes das mascaras ao longo da histéria como instrumento de protecao,
de metamorfose, de representagcédo, de comunicacdo. Paralelamente a persona, ressalta que
as mascaras nao apenas escondem a face de quem as usa, mas também o revela. As
mascaras definem as caracteristicas dos personagens e podem também se propor a
aterrorizar, assustar, afugentar, denunciando a relagdo entre quem as usa e o0 que se
representa através dela. A construgdo de uma mascara depende da escolha do individuo na
ocasiao de sua interagcdo com a sociedade. Apesar do senso comum acreditar que ao retirar
a mascara, a pessoa se torna aquilo que realmente é, o seu uso tradicional mostra que a
construgao e a utilizagdo da mascara ja cumprem esta fungao (FREITAS, 1995).

A mascara, portanto, assim como a persona, € expressiva e reveladora da
individualidade e acompanha seu desenvolvimento. Por isso, a persona € coadjuvante do
processo de individuagao; veicula o que esta pronto para ser comunicado e deve fazer isso
de forma articulada com a totalidade psiquica.

A persona se modifica muitas vezes ao longo do processo de desenvolvimento, a
partir das percepcdes do ego das mudangas ocorridas no ambiente. A persona, portanto,
possui grande capacidade de transformacio e pode ter carater bastante flexivel se o ego
apresentar-se disposto a modificar antigos padrées. Ao contrario da persona, o nucleo
arquetipico do ego, que € a manifestacdo do self, ndo se modifica desta forma, segundo
Stein (1998). Epocas de grandes transformagdes, por exemplo, acontecem na adolescéncia,
na meia idade e na velhice, quando o ego pode notar importantes mudangas no ambiente e
na sua maneira de interagir com ele. Um desenvolvimento saudavel conta com a adaptagao
do ego a novos cenarios, por meio de alteragdes apropriadas no conceito de si mesmo e na

apresentacgao que faz de si proprio através da persona.



60

Hudson (1978) sugere que o desenvolvimento inicial da persona é decorrente da
relagcdo entre a mae e o bebé. A persona do bebé comeca a se formar a partir da
demonstragdo da mée de bons comportamentos por meio de recompensas e rejei¢cdes. A
crianga, ao mesmo tempo em que reprime uma série de conteudos e forma a sombra,
modela a sua persona para minimizar os conflitos e as frustragdes na relagdo mae-bebé e
para maximizar as gratificagdes envolvidas nessas relagoes.

Segundo Stein (1998), desde pequenas as criangas imitam as outras criangas e
também os pais. As menininhas com frequéncia simulam as atividades que a méae realiza e
vestem suas roupas, e os garotos imitam os irm&os mais velhos e os pais. Isso demonstraria
que o sexo é um dos aspectos pelos quais somos classificados e estas caracteristicas sao
absorvidas pela persona. Stein (1998) ressalta, também, a particularidade da formacao da
persona no periodo da adolescéncia, na qual ocorrem fortes impulsos internos e, ao mesmo
tempo, grande pressao do grupo de pares no sentido da conformidade, intensificando o
conflito inerente a relagdo entre o ego e a sociedade. A intensa relagdo do adolescente com
0 grupo de pares parece uma identificagdo primitiva, mas o ajuda a se separar dos pais e o
impulsiona no sentido da maturidade. Algumas vezes parece que o jovem esta mergulhado
em seu mundo subjetivo e desatento ao mundo objetivo; em outros momentos, parece muito
atento aos valores e expectativas da familia e do mundo social.

De acordo com Frankel (2005), a fluidez da identidade € um fenbmeno genuino na
adolescéncia, porque ela ainda nZo esta totalmente integrada. E um momento em que
muitos aspectos do self emergem. O teste de diferentes personas no mundo é um reflexo
dessa erupgao de aspectos e da busca pela elaboragdo de uma identidade e uma persona
que seja coerente com ela. Nesta luta, a formagao da persona é bastante evidente através
da grande atengcao que os jovens investem na maneira como falam, no jeito como se
vestem, nas pessoas com as quais andam junto. O tema da formagéo da persona também
esta denunciado no forte sentimento de exposigao vivido pelo adolescente, como se todos
pudessem ver seus aspectos mais intimos e particulares, sem nenhuma protecao.

Zoja (1992) reitera que a tentativa adolescente de elaborar uma identidade que Ihe
promova vivéncia psicoldgica de se reconhecer como idéntico a si mesmo, e também a
elaboragédo de um papel social que seja correspondente externo dessa identidade, significa
uma busca por unir-se a sociedade e participar dela.

A formagdo da persona durante a adolescéncia esta relacionada com o
autoconhecimento do jovem e tem uma grande importancia na formacao da personalidade
individual para a idade adulta. Quanto mais os adolescentes explorarem a constru¢do da
identidade e o ensaio de suas personas, mais flexivel sera a persona assumida

posteriormente. Diante disto, Freitas (1995) destaca a importancia da pessoa perceber sua
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multiplicidade e individualidade para desenvolver personas criativas e adequadas aos
momentos da individuacao.

Muitas vezes os adolescentes se identificam com uma figura coletiva. Mesmo que
superficialmente pareca que ele esta apenas imitando a individualidade de outra pessoa, a
semente da sua individualidade esta contida nessa figura ou na fantasia que o jovem tem a
respeito dela (FRANKEL, 2005).

Scandiucci (2005), ao buscar uma compreensao sobre o contexto sociocultural da
cultura hip hop de Sao Paulo, mostra que esta cultura e os lagos fraternais estabelecidos
pelos manos da periferia ligados ao hip hop abrem a possibilidade de constituicdo de uma
persona que leva em consideragao a etnia, a origem € a histéria desse povo, ressaltando as
qualidades do que ¢ periférico. Nasce do movimento hip hop uma nova persona grupal, que
fornece referéncias positivas fora da malandragem. Quando o hip hopper se torna uma
figura valorizada pelo jovem, ele apresenta uma forma de viver distante do trafico de drogas,
do crime e da tentativa de embranquecer. Ele fornece uma referéncia que, muitas vezes, tira
o jovem da marginalidade. Por isso muitos hip hoppers manifestaram preocupagao com o
crescimento do movimento gangstarap no Brasil, que ressalta a violéncia nas periferias e o
poder dos traficantes. Ao fazer apologia a criminalidade e a violéncia, oferece oportunidade
ao jovem de se vincular a uma persona grupal ligada aquele que impde respeito pela
violéncia e pelo medo, uma persona impositiva que, talvez, ndo promova a ampliacdo da
consciéncia. Muitos jovens assumem uma persona influenciados pelo contexto grupal e
encontram dificuldades de desenvolver-se verdadeiramente porque a persona possui
caracteristicas restritas.

No desenvolvimento da personalidade pode ocorrer de a voz interior se tornar tao
imprecisa e inconsciente que se confunde com a voz do grupo, e a pessoa, sem conseguir
distinguir-se da voz do coletivo, dilui-se no grupo. A voz interior € substituida pela voz do
grupo social, e o individuo passa a responder pela necessidade da coletividade. Ainda neste
estado é possivel receber um chamado da voz individual e discrimina-la dos outros (JUNG,
2006).

Segundo Zoja (1992), neste momento de passagem e de caréncia de estruturas
psiquicas como algo bem definido, o jovem pode optar por adquirir uma identidade e um
papel social bem precisos, porém primitivos, e nestas condi¢cdes se ligar, por exemplo, ao
mundo das drogas.

Um desenvolvimento psicoldgico adequado pressupde bom relacionamento entre
persona e ego, permitindo que a pessoa se reconhe¢a como individuo, tenha consciéncia de
si separada das exigéncias externas e desenvolva capacidade de julgamento néo
necessariamente idéntica aos padrbes coletivos, mesmo que atenta e ciente deles. A

constituicdo saudavel da persona depende, também, da boa integragéo entre ego e self
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durante o processo. A persona disfuncional é aquela desligada do potencial criativo do self,
que garante a integracéo e coesao do processo de individuagao.

Ao compreender os mistérios da psique, sua dinamica centralizadora, seu
funcionamento autorregulador e suas estruturas de ordem e coesdo, Jung formulou o
conceito de self. A psique, entdo, se desenvolve em fungdo de uma estrutura fundamental
coordenadora, que é o centro magnético do universo psicoldgico, a unidade e totalidade, e
que tem a tarefa de manter o sistema psiquico unido e equilibrado. Atua sobre o sistema
psiquico por meio da funcdo compensatéria e da formacdo de simbolos de ordem e
integridade, possibilitando a construgdo de uma configuragcido psiquica auténtica, que pode
se desenvolver sem se perder narcisicamente investida em objetivos e questdes puramente
egoicos (STEIN, 1998).

O desenvolvimento da persona, portanto, nem sempre ocorre com tranquilidade, pois
existem alguns perigos no relacionamento entre o ego, a persona e o self. Um deles é o ego
nao se atentar suficientemente ao mundo externo e seus objetivos e permanecer
profundamente envolvido com o mundo interior. Neste caso, a pessoa esta identificada com
o0 mundo interno, dominada por impulsos, desejos e fantasias, dispensando pouca atengao
aos outros. Nota-se a formagéo de um individuo socialmente inadequado que ndo consegue
ou nao se propbe a representar um papel social. Com frequéncia apresenta rebeldia
desnecessaria, autoprote¢do excessiva e sentimento de falta de seguranga, de acordo com
Whitmont (1991). Também pode ocorrer a quebra da persona quando a pessoa vive uma
grande perda ou uma forte ruptura na vida, e tem a experiéncia de ndo saber mais quem &,
nem como se comportar socialmente ou se apresentar ao mundo.

Ha a possibilidade, também, da persona adquirir uma fungéo autoprotetiva de forma
defensiva, consolidada como uma estrutura impenetravel. O terapeuta deve respeitar o que
a persona esta comunicando e, conforme o relacionamento se desenvolve, observar o que
ha por baixo das defesas para alcancgar o individuo.

Outro perigo na relagdo entre essas estruturas psiquicas é a superidentificagdo do
ego com a persona. Isso acontece quando o ego preocupa-se intensamente em agradar o
mundo social e adaptar-se a ele, e passa a acreditar que a imagem construida por ele para
a interacao social é tudo o que existe na sua personalidade. Sente-se idéntico a persona,
que pode ser uma expressao verdadeira de sua personalidade, mas nao é a totalidade
daquele individuo (STEIN, 1998). O problema se apresenta quando a persona, que pode
ser representada pelas roupas, substitui a pele e a pessoa adoece, propoe Whitmont (1991).
E como se ndo houvesse mais separagdo entre o que o individuo é como totalidade e aquilo
que ele representa na sociedade, o papel que exerce e 0 modo como se apresenta ao

mundo.
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De acordo com Whitmont (1991), a identificagdo com a persona interrompe o
desenvolvimento da personalidade e estabelece a formagao de um “pseudo-ego”. Isso
ocorre porque a pessoa nhegligencia parte de sua individualidade genuina, por nao
reconhecer que este glorioso papel social é apenas uma parte de sua personalidade e n&o a
sua totalidade. Stein (1998) concorda com Whitmont (1991) e afirma que aspectos
importantes da personalidade ficam escondidos da consciéncia, e a pessoa se torna
dependente da sua persona para sentir seus valores pessoais, sua identidade, e para notar
afinidade com o grupo ao qual pertence.

Jung (1991c) ressalta, ainda, que as pessoas que estdo muito identificadas com sua
atitude externa ja perderam, também, sua ligagdo consciente com os processos internos.
Uma persona muito rigida expressa uma falta de contato interior. Esses individuos sofrerao
as implicacdes e os efeitos desta relagdo distante com o mundo interno, mesmo sem a

consciéncia dessa configuragcao. Segundo Jung (1991c, par.761),

a identidade com a persona determina automaticamente uma identidade
inconsciente com a alma, pois quando o sujeito, o Eu, é indistinto da
persona, ndo tem relagdo consciente com seus processos do inconsciente.
[...] Quem é seu proprio papel externo também sucumbira infalivelmente
aos processos internos.

Como a persona e a anima sao estruturas complementares, o trabalho com a anima
pode ser um meio possivel de cura da identificagdo com a persona. A conexdo interna
possibilita a expressdo da individualidade, por meio de uma persona adequada e bem
integrada com as outras estruturas psiquicas.

Nos casos de desequilibrio psiquico, o inconsciente pode oferecer uma mensagem
criativa pela emergéncia de simbolos, muitas vezes por meio de sonhos. Os simbolos
trazem mensagens construidas pela totalidade psiquica e contribuem para a constituicao de
um novo equilibrio psiquico.

Em consideracdo ao que foi relatado no capitulo, vale ressaltar a participagao
fundamental da persona na constituicdo da identidade do individuo, na sua adaptacéao social
€ na expressao de sua individualidade no mundo. A participacédo no coletivo se da por meio
da persona, que cumpre papel essencial no processo de individuacéao.

A construcdo dessa mascara envolve uma escolha, que mostra algo de individual na
selecdo de suas especificidades. A formulagcdo da mascara denuncia, também, as
pretensdes do individuo ao se apresentar socialmente da maneira como se apresenta. Isso
acontece porque a mascara possui um lado de fora e um lado de dentro, que esta em
contato com o corpo inteiro daquele que a utiliza. Um corpo pulsante, desejante, as vezes,
angustiado. Cabe, ainda, refletir sobre 0 que expressam as mascaras adequadas a rua ou

ao trafico de drogas e considerar os possiveis custos psiquicos em sustenta-las.
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7.2 A sombra

A sombra &€ uma estrutura da psique que comporta todos aqueles tragos de
personalidade que poderiam pertencer ao ego se tivessem sido integrados, mas que foram
suprimidos por alguma desarmonia emocional. Esses aspectos s&o selecionados pelo
processo de desenvolvimento do ego.

Aquilo que a consciéncia do ego aceita positivamente, se identifica e absorve em si
mesmo torna-se parte integrante de si e da persona. Aquilo que a consciéncia do ego rejeita
torna-se sombra. La estdo aspectos desgostosos, momentos esquecidos, ou aspectos da
personalidade que poderiam ser assumidos, mas nao foram escolhidos ou foram trocados
por outros. De um modo geral, os conteudos sombrios possuem um carater pouco
recomendavel ou imoral e representam posi¢oes contrarias as convengdes sociais. La estdo
as caracteristicas que a cultura desaprova e condena, € a dor de conviver com esses
sentimentos. Sao qualidades que estdo escondidas, encobertas, atras de nés, que estdo “na
sombra”, e com as quais 0 ego nao gosta de ter contato. O ego sente-se mais a vontade
com a persona do que com a sombra.

Como a sombra é caracterizada por aspectos que sdo incompativeis com o ego, a
consciéncia e a persona, Stein (1998, p.98) postula que a sombra é “o lado inconsciente das
operagdes intencionais, voluntarias e defensivas do ego. E, por assim dizer, a face posterior
do ego”. A sombra ameacga a nossa autoimagem e a nossa paz interior.

Bly (1991) afirma que todas as pessoas possuem um saco atras de si, onde colocam
as coisas de que nao gostam nelas mesmas. Para |a, também, foram as partes de que os
pais ndo gostavam, depois as partes das quais os professores e outros adultos importantes
na vida ndo gostavam. Na adolescéncia, muitas caracteristicas foram arremessadas para o
saco e, desta vez, eram as pessoas da mesma idade que pressionavam. Nao ha maneira de
nao preencher o saco, devido as pressodes das referéncias coletivas.

Faria (2003) reitera que a formagédo da sombra acompanha o desenvolvimento do
individuo e acentua-se depois da infancia. A crianga ndo aceita os aspectos que contrariam
a moral familiar e coletiva, e “precisa construir um ego ideal, que n&do seja contaminado pela
sombra e que lhe permita se ver de um modo mais positivo” (FARIA, 2003, p. 95).

De acordo com a Psicologia Simbdlica Junguiana proposta por Byington (2008), a
formacgédo da sombra ocorre como uma decorréncia da fixagdo da elaboragcdo simbdlica e,
por isso, podemos identificar o funcionamento da sombra através dos mecanismos de
defesa. Byignton (2008) adota o conceito de fungdo estruturante normal e defensiva. A
fungéo estruturante normal esta relacionada a formagéo e ao funcionamento da consciéncia,
e a fungéo estruturante defensiva esta relacionada a formagéo e ao funcionamento da

sombra.
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E comum encontrarmos estudos sobre a formacgdo da sombra e da persona que
citam exemplos de conteudos que podem pertencer a uma ou a outra estrutura. Geralmente
apresentam os conteudos da sombra marcados pelo egoismo, pela insensibilidade,
obstinagcdo, maldades; enquanto a persona é revelada como detentora de aspectos ligados
a bondade, ao altruismo, a sensibilidade. Essa caracterizacdo envolve algumas
complicacoes, pois esses aspectos sdo selecionados de acordo com as escolhas feitas pelo
ego, carregam as influéncias das condigbes externas nas quais o individuo esta inserido e a
sua consideragio sobre essas demandas sociais.

Alguns casos demonstram que o ego se identificou com qualidades culturalmente
tidas como negativas e desprezou qualidades positivas, reprimindo-as. Nestes casos,
segundo Whitmont (1991b), a pessoa € incapaz de integrar o seu potencial positivo, e a
sombra recebe alguns aspectos positivos, que ainda assim assumem carater indiscriminado.
De acordo com Von Franz (1991b), as pessoas que vivem o seu lado sombrio, muitas
vezes, sonham com figuras redentoras da humanidade, como Cristo, por exemplo.

A integracdo da sombra é parte do processo de individuagao e se torna possivel a
medida que o ego reconhece a presencga de aspectos escondidos da personalidade. No
confronto com a sombra o ego pode nega-la, reprimi-la, projeta-la ou reconhecé-la,
facilitando, assim, o seu relacionamento com esses conteudos.

Durante o processo de individuagéo, muita energia € destinada, segundo Bly (1991),
a tarefa de enviar aspectos para dentro do saco da sombra. Entretanto, o processo de
desenvolvimento propde que esses aspectos sejam retirados de la. Essa tarefa é dificil, tem-
se a impressao de que o saco esta lacrado. Aquilo que vai para dentro do saco regride e
assume um carater primitivo, apresentando-se com hostilidade ao dono do saco, que
frequentemente sente medo de seu conteudo. Influenciado por esses aspectos, o ego tende
a se comportar de maneira arcaica, entra em contato com emocdes descontroladas e tem
dificuldade em exercer sua capacidade de julgamento e autocritica. No entanto, de acordo
com Berry (1991), embora a sombra ameace o ego, em geral, ela ndo é realmente
ameagadora. A sombra geralmente contém valores que s&0 necessarios a consciéncia,
apenas existem sob uma forma que torna dificil integra-los.

De acordo com Von Franz (1991b), a relagao que o ego estabelece com a sombra
determina se ela sera amiga ou inimiga do ego. Segundo a autora, é necessario se
relacionar com a sombra da mesma forma que o fazemos com as pessoas, as vezes,
cedendo, as vezes, resistindo, as vezes, amando, de acordo com a exigéncia da situacao.
Nas palavras de Von Franz (1991b, p.60), “a sombra sé se torna hostil quando ¢é ignorada

ou mal compreendida”.
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A dificuldade em lidar com a sombra é que preferimos continuar acreditando na
nossa boa imagem, e ndo reconhecer as nossas deficiéncias. Portanto, o primeiro passo
para estabelecer uma relacdo mais préxima com a sombra é levar em consideragao sua
existéncia e aceita-la; apenas desta forma podemos perceber suas intengdes e nos
sentirmos menos ameagados (JUNG, 1991b).

Byington (2008) postula a existéncia da fungéo estruturante da depressdo normal,
que ajuda, através da tristeza, na elaboragédo das perdas, dos erros, das frustragdes, e na
elaboracgéo das disfungdes da elaboragao simbdlica. Sem confrontacdo da sombra nao ha
elaboragao simbdlica ética e nem crescimento da personalidade.

A sombra, segundo Byington®, tem aspectos preciosos. Os contetidos do arquétipo
central, quando elaborados, formam consciéncia. Entretanto, ao serem fixados, por conta de
defesas do ego, formam a sombra, e frequentemente entram em repeticdo. Portanto, ha na
sombra simbolos da individuagao que foram fixados. Esses contelidos merecem atencao e
podem promover transformacgoes.

O encontro com a sombra, segundo Berry (1991), provoca tensao por abalar a forma
como vemos a vida, mas nos impulsiona a buscar novas perspectivas. Hillman (1991b)
reitera que o encontro com a sombra coloca o ego diante da necessidade de assumir um
novo modo de ser. E preciso que o ego reconheca a sombra e traga-a consigo, num esforco
para conhecer e conviver com uma série de figuras desagradaveis e, ainda assim, amar
todos esses tracos como partes de si. De acordo com Whitmont (1991b), a sombra nos
oferece uma primeira olhada para a parte inconsciente da nossa personalidade, ela é a
porta para a nossa individualidade, para o encontro profundo com o self. De acordo com
Stein (1998), se a pessoa rejeita e tenta ignorar a sombra, a vida permanece correta apesar
de incompleta, mas ao abrir-se para o encontro com a sombra, a pessoa se mancha de
imoralidade, porém alcanga um maior grau de totalidade e complexidade. Grinberg (1997,
p.147) aponta que “uma pessoa nao se ilumina simplesmente imaginando figuras de luz,
mas iluminando a escuridao. E, para isso, é necessario que fagamos com a nossa sombra

varias negociacdes, muitas vezes longas e dificeis”.
7.2.1 A sombra e o mal
A questao polémica do bem e do mal é sempre deflagrada quando ha pretensao de

refletir sobre os conceitos de persona e sombra e sobre os aspectos morais e éticos do

processo de desenvolvimento humano.

8 Comunicacgéo oral nas palestras “Psicologia Simbdlica Junguina”, proferidas na PUC-SP, em 2009.
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Segundo Jung (1991b), ndo podemos pensar sobre a questdo do bem e do mal
como opostos absolutos. O reconhecimento do mal torna relativos o bem e o mal,
colocando-os como metades de um todo paradoxal. Cristo, como representacdo do
arquétipo do self, corresponde a apenas metade desse arquétipo, enquanto a outra metade
se manifesta no Anticristo, como aspecto tenebroso do self (JUNG, 1986). A totalidade
sofreu uma cisdo, dando origem a um reino de luz e outro reino de trevas (JUNG, 1991b).

De acordo com Schmookler (1991b), a cisédo interior humana promove a guerra entre
0 bem e o mal, e a moralidade adquire uma forgca de guerra, na qual os homens se
identificam com uma parte de si e repudiam a outra. Segundo o autor, a bondade nao deve
ser reconhecida em funcao da vitdria sobre o mal, mas na consideracao de sua existéncia
em si. Nas palavras de Schmookler (1991b, p.211), “a capacidade para o mal vive dentro de
nos”.

No percurso de desenvolvimento o ego se depara com duas figuras arquetipicas, um
aspecto superior do self e outro aspecto inferior do self, segundo Henderson (1990). A
manifestacdo de um aspecto do self em sua forma superior conteria em si aspectos da
sombra e, da mesma forma, ao deparar-se com aspectos sombrios, ali estariam contidos
aspectos superiores do self. Neste sentido, a sombra nao seria derivada do ego, mas sim do
self, e é compreendida como o aspecto arcaico sombrio da personalidade supraordenada do
self.

Segundo Byington®, o mal faz parte da vida também, assim como o bem. S&o
consideragdes da perspectiva do ego, pois o aspecto do mal ndo é em si, algo bom nem
mau, mas esta sendo utilizado destrutivamente. O ego opera ora a servigo do bem, ora do
mal. “Essa percepc¢ao do mal e da sombra postula que o individuo ndo seja nem bom nem
mau, mas que o desenvolvimento individual ou coletivo assim o torna” (BYINGTON, 2008,
p.120).

Com o pensamento de Santo Agostinho, o bem e o mal passaram a ser
apresentados como consequéncia dos atos humanos, oferecendo uma importante discussao
em torno da questdo da liberdade e do livre-arbitrio. O mal ndo estava nas coisas, mas na
consequéncia do mau uso que o homem fazia de seu livre-arbitrio. Toda vez que 0 homem
se distanciasse de Deus, o mal prevaleceria (TARNAS, 2001).

Pierrakos (1991b) concorda com estas observagdes sobre o mal. De acordo com
esse autor, o mal é mais profundo do que concebem os cédigos morais e existe apenas no
dominio da manifestacdo humana, quando ha resisténcia a vida. A vida é uma forca
pulsante que se manifesta de muitas maneiras, e quando ha distorcao dessa energia isso é

a expressao do mal. O mal é antivida.

o Comunicacéo oral nas palestras “Psicologia Simbdlica Junguiana®, proferidas na PUC-SP, em 2009.
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A discussdo sobre a sombra e o mal é valida no ambito individual e coletivo. Byington
(2008) formulou o conceito de sombra unificada, que seria a unido das inumeras dimensoes
que a sombra assume em diversos setores do self cultural: saude, direito, educacao,
seguranga, e outros. A partir desse conceito é possivel reconhecer a presenga do mal,
identifica-lo e elabora-lo enquanto sombra no processo de individuagao e humanizacao.

Weisstub e Galili-Weisstub (2004) também se referem a sombra em um ambito
coletivo e acrescentam que a sombra da cultura pode aparecer na forma de um inimigo
coletivo que ameacga e, ao mesmo tempo, evoca o guerreiro que possibilita a defesa e a
afirmagdo do self. Nesse sentido, o reconhecimento da sombra cultural traz um
conhecimento profundo da cultura e permite que o coletivo incorpore os aspectos sombrios
da sua identidade e também os idealizados, o que provavelmente tornara este grupo mais
desenvolvido e mais responsavel socialmente.

De acordo com Jung (1991b), a sombra constitui um problema de ordem moral, que
desafia os esfor¢os da consciéncia e a personalidade do eu como totalidade. A consciéncia
dos aspectos obscuros da personalidade é decisiva para a estabilidade da vida individual e
coletiva.

Frey-Rohn (1991b) acredita que no encontro com o mal nao é valido reprimi-lo e nem
aliar-se a ele. Aliar-se ao mal significa sucumbir ao poder da sombra e atua-la, enquanto
nega-la seria anular a eficacia do mal, limitando o desenvolvimento do individuo e
conectando o sujeito com a moralidade coletiva. O excesso de moralidade fortalece,
segundo a autora, o mal interior. Essas duas posturas sdo unilaterias e promovem a
dissociacdo do bem e do mal. Um dos caminhos diante desta questdo seria a boa relagao
entre 0 ego e o inconsciente, pois a integridade da personalidade humana forma um todo
harmonioso. Vale lembrar que a palavra diabo vem do latim diabolom, que significa aquele
que separa, que desune, que foge a integragdo. Também ndo basta estar consciente do
conflito moral, é preciso manté-lo diante do ego sem assumir nenhuma postura unilateral,
atentos aos simbolos que possivelmente emergirdo em fungdo do processo de
desenvolvimento. Diante do simbolo ha a possibilidade de transformacao da totalidade do
ser, incluindo sua personalidade consciente e seu adversario interior.

Jung (2000) alerta que agir com consciéncia nao garante protecado contra o mal, pois
mesmo assim ele ndo deixa de ser mal. O bem e o mal sdo partes da natureza humana e
estdo destinados a vir a tona, por isso uma decisdo ética é entendida como uma criacédo
subjetiva que depende de um bom autoconhecimento; o conhecimento mais absoluto
possivel da prépria totalidade (JUNG, 1991b). Nao basta apoiar as decisdes pessoais nos
cbédigos morais estabelecidos, pois a ética surge de uma consciéncia maior, que transcende

os costumes e carrega um sentido profundo do bem e do mal.
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Von Franz (1985) ressalta a existéncia de uma reagao ética basica da psique
humana e, para ilustrar essa questdo, conta a historia de um criminoso internacional que ja
havia matado mais ou menos dez pessoas a sangue frio e fora preso. Nesse momento, o Dr.
Guggenburl-Craig foi chamado para dar sua opinido psiquiatrica sobre o caso juridico. Ele,
entdo, decidiu colher os sonhos do assassino e conta-los a Dra. Von Franz e ao Dr. Riklin,
sem contar-lhes toda a histéria. A Dra. Von Franz analisou os sonhos e o conflito ali
explicitado e teve uma ma impressao, “o inconsciente desse homem lhe dizia, com 0 mesmo
sangue frio com que assassinava, que ele estava perdido” (VON FRANZ, 1985,p.153).

A reagado moral do inconsciente nao funciona sempre como uma personalidade que
ensina o que é certo ou errado, com um senso ético que estabelece regras de
comportamento. E uma disposicdo que reage, de alguma forma, & posicdo consciente do
sonhador. Neste caso, o inconsciente reagiu a desumanidade do assassino. Em outros
momentos, entretanto, o inconsciente se expde de forma mais objetiva e direta a
consciéncia. E para ilustrar essa possibilidade, Von Franz (1985) conta um caso de Jung em
que um homem havia recebido uma oferta de um negdcio fraudulento, que ele nao havia
percebido que era suspeito. Nesta noite sonhou que, ao assinar o papel, sua mao se
tornava preta e suja. O homem, entdo, nao aceitou a proposta de negdcio, que mais tarde
se revelou fraudulento, com a possibilidade de que ele tivesse sido preso.

Ao final desta exposicdo sobre a sombra e o mal, cumpre ressaltar que a
complexidade inerente a natureza humana comporta tanto o mal quanto o bem.

O mal e o bem existem como partes da totalidade do self e apenas podemos
observar a sua manifestagéo expressa na vida humana quando o ego compartilha com um
ou com outro principio. O desafio & lidar com esses opostos vivos numa perspectiva da
alteridade, que significa colocar-se integralmente diante do conflito entre o bem e o mal e
estabelecer uma atitude subjetiva. Diante desta tensdo ocorre o desenvolvimento de uma
consciéncia ética.

A capacidade de considerar os aspectos do mal inaugura uma consciéncia menos
ingénua, mais amadurecida, que traz com ela a necessidade de assumir um novo modo de
ser, mais complexo, e uma nova perspectiva diante da vida. Conduz ao desenvolvimento de
uma percepgao ética da vida.

O confronto com a sombra significa considerar em si, aspectos que contrariam a
ilusdo de uma boa autoimagem, livre de deficiéncias e dificuldades. A sombra ameaca a paz
interior, coloca o ego diante de emogdes descontroladas e atrapalha a sua capacidade
critica. Entretanto, o esforgco em confrontar a sombra inaugura uma disposi¢gdo em iluminar a
escuriddo, seguindo por um caminho que leva ao desenvolvimento de uma personalidade

mais complexa.
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Nao é razoavel definir as qualidades que caracterizam o mal ou a sombra, pois isso
depende da configuragao psiquica do individuo, da sua concepgao de adaptagéo social, do
seu conceito de boa imagem e das condi¢cbes sociais do ambiente no qual esta inserido. A
ética surge de uma consciéncia que transcende os codigos morais pré-estabelecidos. No
entanto, é possivel entender o mal como manifestagdo destrutiva contra a vida e o
desenvolvimento. A expressao de algo que caminha no sentido da “anti-vida” (PIERRAKQOS,

1991b), que vai na contraméo da poténcia de vida e nado esta a servigo dela.
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8 OS SONHOS NA PSICOLOGIA ANALITICA

E emocionante observar arvores mutiladas por uma
poda insensata langando brotos

de um galho decepado, numa, diriamos,
desesperada luta pela vida

Gambini, 2008, p.159.

Os sonhos sempre mobilizaram as emocgbes e a atengdo dos Homens. Por um
motivo ou por outro, a curiosidade humana se ocupou com seus conteudos ao longo da
historia.

Muitas eram as maneiras de considerar os sonhos. Algumas vezes, tentavam extrair
um sentido profético dos conteudos oniricos, outras vezes, buscavam orientagcdo para
condutas individuais ou coletivas. Frequentemente notavam que os sonhos tinham relagéo
com o mundo supra-humano, com o mundo dos mortos ou com o reino dos deuses. O
sonho, de qualquer forma, provocava sensacao de contato com algo numinoso,
desconhecido, relevante e, muitas vezes, sagrado.

De acordo com Von Franz (1988), a maioria dos povos primitivos confiava nos
sonhos, e um exemplo disso eram 0s senoi, que incentivavam as criangas, desde muito
cedo, a contarem seus sonhos. Eles eram interpretados pela familia ou pela tribo e, desta
forma, orientavam a vida social e o comportamento do grupo.

Segundo Freitas (1995), os babilbnios e os assirios acreditavam que muitas
dificuldades eram provocadas pelos espiritos dos mortos através dos sonhos. Os egipcios
acreditavam que os sonhos eram mensagens dos deuses. Os chineses acreditavam que os
sonhos eram constituidos no encontro das almas dos falecidos com a alma espiritual de
cada pessoa, que se separava do corpo adormecido para seguir a este encontro. Os gregos
pensavam que a alma deixava o corpo humano para visitar os deuses. A autora lembra,
também, a relevancia dos sonhos nas escrituras sagradas. Na Biblia os sonhos relatados
eram relacionados a previsao e solugao dos problemas. No Talmud os sonhos deveriam ser
interpretados, pois possuiam efeito transformador. No Alcordo, ha que Maomé interpretava
0s seus sonhos e os sonhos de seus discipulos, que revelaram muitos dos conteudos do
livro sagrado. Herdamos dos gregos e dos romanos antigos a ideia de que ha uma conexao
entre os conteudos do sonho e a constituicdo da pessoa, entre o sonho e os disturbios
somaticos.

Segundo Jung (1991a), o sonho possui um significado intrinseco proprio e é
constituido por uma atividade psiquica involuntaria. Seus conteudos possuem consciéncia
suficiente para serem reproduzidos no estado de vigilia, mas ndao é formado apenas por
aspectos conscientes. De acordo com Jung (2007), ele € o modo do inconsciente se

comunicar com a consciéncia.
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A psique teria seu lado diurno, a consciéncia, e seu lado noturno, o inconsciente, e
os sonhos seriam “mensagens vindas da metade noturna da vida” (JACOBI, 1957, p.113).
Sao depoimentos da psique sobre ela mesma (JACOBI, 1957), cartas que o self escreve ao
ego todas as noites (VON FRAZ, 1988).

Os sonhos expressam conteudos inconscientes que foram reunidos e selecionados
em fungdo do estado atual da consciéncia, expressam um sentido e informam sobre a
situagao psiquica da pessoa (JUNG, 1991a). Tem-se a impressao de terem sido produzidos
de forma muito especial, com um tema propositadamente selecionado para cada momento
da vida (WHITMONT e PERERA, 1995), denunciando a presenca de uma sabedoria
superior a da consciéncia, uma perspicacia que orienta o ego (VON FRANZ,1988).

E preciso observar os simbolos dos sonhos como expressdo de algo que o
consciente ndao conhece e relaciona-los com a configuragao consciente do sonhador. S6 a
partir do conhecimento da situagdo consciente € que se tem pistas sobre o sentido do
conteudo inconsciente do simbolo (JUNG, 2007). Os sonhos nao sao isolados ou
dissociados do cotidiano do sonhador, eles se referem a atitude da consciéncia, apesar de
suas raizes estarem no inconsciente. Os sonhos revelam, desta forma, uma profunda
ligagdo entre os estados internos e externos. Eles, muitas vezes, retratam uma situacéo
interna que a consciéncia reluta em considerar (JUNG, 2007), revelam a causa de alguma
angustia ou desarmonia, e também indicam o potencial de vida, apontando sempre aspectos
que o ego nao conhece (VON FRANZ, 1988). De acordo com Whitmont e Perera (1995), os
sonhos mostram como o individuo esta, onde errou, quais as possibilidades e os caminhos
abertos, apontam uma direcdo, indicam um desenvolvimento provavel, incentivam,
advertem, chamam a atengdo para algo que ja aconteceu ou esta proximo a acontecer, mas
0 ego nao percebeu, e forga o individuo a se questionar sobre situagdes internas ou
externas para as quais ndo havia atentado, ou estava relutante ou inconsciente para
considerar.

De acordo com Jung (1977), o homem civilizado despoja tanto as suas ideias da
energia emocional que elas possuem, que se sente pouco tocado por elas. No entanto, a
imagem do sonho tem energia psiquica suficiente para obrigar o sonhador a dar-lhe
atencéo.

A compreensdo do sonho exige uma consideracdo cuidadosa que extrapola o
esforgo puramente racional, segundo Von Franz (1988). E preciso alcancar um significado
que dé um estalo no sonhador. De acordo com Whitmont e Perera (1995), a pessoa deve
primeiro sintonizar-se com o sentimento do sonho, penetrar no seu reino simbdlico e, a partir
disso, sentir e intuir seu sentido. O segundo passo seria voltar desse devaneio e buscar uma

compreensao racional, integrando, assim, esses novos aspectos na configuragdo
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psicoldgica atual. E necessaria, portanto, uma combinagdo de sintonia artistica, emocional,
intuitiva e l6gica racional.

Os sonhos sao constituidos de simbolos. A palavra simbolo deriva da palavra grega
symbolon, que une duas raizes: sym, que significa “junto” e bolon, que significa “aquilo que
foi colocado”. Logo, symbolon seria “aquilo que foi colocado junto”. Além disso, é
interessante notar que “simbolo” € o oposto de diabolo, de onde deriva “diabo”. Diabolo
significa o que separa, enquanto simbolo é o que possibilita a unido. Aquilo que traria a
parte que falta do homem inteiro. Segundo Jung (1991c), € a melhor expressao daquilo que
€ pressentido, mas ainda nao consciente.

A atividade da consciéncia € selecionadora e, ao assumir uma dire¢ao, exclui todo o
resto, assumindo uma postura unilateral. Os contelidos excluidos se tornam inconscientes e
constituem um contrapeso a orientagao consciente, segundo Jung (1991c). Quanto maior a
unilateralidade da consciéncia maior a tensao exercida pelo contrapeso.

A tenséo entre o consciente e o inconsciente os aproxima. Um elemento inconsciente
recebe um acréscimo de energia e se aproxima da consciéncia. Nesta aproximagao ocorre a
funcao transcendente, responsavel pela formagao do simbolo. A luz da consciéncia incide
sobre o0 conteudo inconsciente, e da igual colaboracdo do consciente e do inconsciente,
forma-se o simbolo, um novo elemento, repleto de significado. A fungé&o transcendente
possui este nome porque promove a passagem de uma situagao de conflito para uma nova
possibilidade.

O simbolo é formado por contelidos inconscientes, fundados em sua base
arquetipica; e por conteudos conscientes, que sdo diretamente apreendidos pelo ego. Ele
funciona como mediador entre a consciéncia e o inconsciente, entre o revelado e o oculto.
Em contato com o simbolo, o ego se aproxima dos conteudos inconscientes,
desconhecidos, e tem a chance de considera-los. O ego pode reconhecé-lo e integra-lo,
nega-lo ou nado compreendé-lo. Caso os conteludos simbdlicos sejam integrados a
consciéncia, mediante a transformacao de conteldos inconscientes em conscientes, ocorre
ampliacdo de consciéncia e o sistema psiquico € conduzido a um nivel mais complexo de
funcionamento, denunciando o carater curativo e restaurador do simbolo (JACOBI, 1957).

Diante desta nova configuracdo psiquica, novos simbolos se manifestarao
(WHITMONT e PERERA, 1995).

Caso o simbolo n&o seja considerado e seus conteudos nao sejam assimilados,
estes elementos retornam ao inconsciente até que recebam outra roupagem para
novamente emergir. Seus conteldos se repetirao.

O simbolo, portanto, mantém a vida psiquica em constante fluxo, unindo os opostos,
permitindo integragéo de conteudos inconscientes a consciéncia, propondo transformacgdes.

E interessante que a consciéncia considere os simbolos que emergem porque eles contém
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aspectos importantes para o seu desenvolvimento. Eles foram selecionados pela totalidade
psiquica e obedecem ao principio da autorregulacdo, que busca a correcdo dos pontos
cegos da consciéncia e o equilibrio psiquico. Assim como o corpo, a psique pretende manter
o equilibrio da vida (JUNG, 2007), por isso os sonhos promovem um ajustamento
psicologico (JUNG, 1991a).

O sonho mobiliza o sujeito para uma mudancga de situagéo psiquica a partir de uma
nova maneira de considerar a sua problematica (GAMBINI, 2008). Sao tentativas de
transmitir a psique a compreensao de que ela precisa para atingir um novo equilibrio. Eles
complementam a consciéncia (JUNG, 2007). “Em prol da auto-regulagdo psiquica, cada
inadaptacao, unilateralidade, extravagancia, bloqueio, desvio, ou desorientacdo da vida
consciente € muitas vezes compensada nos sonhos” (JACOBI, 1957, p. 115). Apresentam
novos pontos de vistas, mostram que algo em nés esta propondo uma nova maneira de
pensar ou de sentir (GAMBINI, 2008). Mostram onde esta a nossa energia e para onde ela
deseja seguir (VON FRANZ, 1988). Propde uma confrontagao, uma comparagao.

No entanto, a compensagdo nem sempre € um contraste exagerado, pode ser uma
complementacdo de fragmentos ausentes na atividade consciente (JUNG, 1991c). Os
sonhos podem, ainda, exagerar a atitude consciente e enviar a sua mensagem a partir do
principio de que coisas semelhantes se curam com coisas semelhantes. Assim como o
corpo reage a um ferimento, as fungdes psiquicas reagem as perturbagdes perigosas,
entretanto, ndo ha uma regra geral sobre a maneira como isso acontece, pois as
possibilidades de composi¢cao sao multiplas.

Segundo Gambini (2008), ndo s6 o corpo como também todos os seres vivos se
organizam de modo a tentar manter a vida. Autopreservar-se. Diante de qualquer ameaca
ha um impulso para a reorganizagdo e readaptagédo e este salvamento vem muitas vezes
através dos sonhos. Desta forma, destaca-se que todos os sonhos sao mensagens uteis,
por mais ftrivial e irrelevante que possa parecer (VON FRANZ 1988; WHITMONT e
PERERA, 1995).

De acordo com Von Franz (1988), os sonhos sdo uma tentativa de religar o individuo
ao centro mais profundo e estabilizar a personalidade. Eles auxiliam na descoberta dos
padrdes unicos da vida de cada sujeito. Ao estabelecer contato com a prépria profundidade
psiquica, o individuo sente que sua vida flui e que esta vivo. A observagcado dos sonhos liga
novamente o ser humano a fonte psiquica de onde brota o ritual, que ajuda na travessia por
momentos de transicdo (VON FRANZ, 1988). Os sonhos podem ter uma expressao tao
intensa que transmitem uma experiéncia imediata, como se o sonhador a tivesse vivido em
estado de vigilia. Pode ocorrer como uma vivéncia ritualistica. De acordo com Jacobi (1957,

p.170), “ela impregna a alma a partir de dentro, atuando nela, mesmo quando néo é
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acompanhada de um acontecimento externo, e muitas vezes até sem que o ’eu’ tome uma
posicao consciente em relagao a ela”.

Segundo Jung (1991a), sonhos com imagens arquetipicas ocorrem em momentos
cruciais da vida como na primeira infancia, na puberdade, no meio da vida e na eminéncia
da morte. Sdo questdes humanas gerais que buscam expressdo na consciéncia do
sonhador. Esses simbolos marcam o desenvolvimento psiquico como se fossem marcos em
uma trilha (JACOBI, 1957). Sdo comuns os sonhos com sombra, velho, crianga e mae
(JACOBI, 1957), e sonhos em que emergem expressdes do self como mandalas, circulos,
crianga divina salvadora, ou outra figura redentora como o velho sabio, como psicopompo
ou alguma figura que guie a vida psiquica (VON FRANZ, 1988).

Os jovens vivem as transformacgdes naturais de seu processo de desenvolvimento
para a idade adulta. Independente da sua vivéncia individual, todos se ocupam com a
adaptagdo ao mundo externo, com a realizagdo amorosa e profissional e € comum que seus
sonhos os auxiliem nesta adaptagéo a vida (VON FRANZ, 1988). Cada passagem para uma
nova fase da vida ocorre pela morte da configuragdo psiquica anterior e o nascimento de
uma nova, anunciando o tema da morte e do renascimento, que é bem comum nos sonhos
dos jovens (JACOBI, 1957). Quando esses temas se anunciam nos sonhos, dao pistas de
que o sonhador pode atravessar um momento de crise e transformagéo, segundo Jacobi
(1957).

Os sonhos de morte geralmente se referem a uma morte simbdlica inerente ao
processo de desenvolvimento, advertem Whitmont e Perera (1995), e raramente devem ser
compreendidos literalmente. Esses sonhos, muitas vezes, significam que a velha atitude do
ego, a maneira como se apresenta naquele momento, deve morrer, desaparecer, para,
assim, permitir a descoberta de uma nova configuragédo (VON FRANZ, 1988; WHITMONT e
PERERA, 1995). De acordo com Von Franz (1988), se o ego onirico leva um tiro, ou &
atingido por algo, talvez seja porque precise despertar com um choque, precise de uma
mudanca radical que ndo mantenha nada da velha atitude.

Os pesadelos, em geral, assustam o sonhador e sdo choques aplicados no ego
quando este precisa despertar (VON FRANZ, 1988; WHITMONT e PERERA, 1995). “A
intencdo é nos sacudir e arrancar de uma sonoléncia inconsciente a respeito de alguma
situacao perigosa” (VON FRANZ, 1988, p.99). Sao mensagens urgentes do self sobre algo
que esta sendo ignorado, negado ou mal considerado (VON FRANZ, 1988; WHITMONT e
PERERA, 1955). Outras vezes, segundo Von Franz (1988), os sonhos de morte podem
dizer que a pessoa deveria encarar a possibilidade de que sua vida pode acabar e, assim,
viver uma experiéncia de choque também. Outros tipos de pesadelos, segundo Whitmont e
Perera (1995), repetem situagdes traumaticas, propondo ao sonhador que as enfrente e

ajudando-o a se relacionar conscientemente com isso.
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Na tentativa de compreender o sentido de um sonho, é importante ater-se fielmente a
imagem onirica, segundo Jung (2007), uma vez que aquela foi e expressdo selecionada
para indicar o que deseja. E como compreender um texto muito desconhecido, diz o autor.
Gambini (2008) trata da importancia de deixar-se afetar pelo sonho, a0 mesmo tempo em
que é necessario manter um rigor metodologico.

Segundo Jung (1991a), é importante buscar o tema do sonho, para compreender o
padrao arquetipico que esta por tras desse tema. Além disso, € necessario atentar para os
simbolos que compdem o sonho, para as figuras que estao ali presentes, enquanto tragos
personificados do sonhador, e para o padrao arquetipico que as sustentam (JUNG,1991a).

Jung descreveu o método de amplificagcao para a compreensao dos sonhos. Significa
alargar o tema do sonho através da juncdo de muitas versdes analogas, de acordo com Von
Franz (1981), enriquecendo os elementos do sonho com imagens semelhantes e motivos
correspondentes presentes em mitos, contos de fadas, arte, literatura, completam Whitmont
e Perera (1995). Desta forma, alcanga-se o significado arquetipico daquele sonho.

Jung (1991a) propde, também, uma reflexdo sobre a estrutura do material onirico, e
para examina-lo compara o sonho a um drama. Primeiro deve-se identificar a fase da
exposigao, na qual ha indicagcdo do local do sonho, dos personagens que atuam ali e da
situagao inicial do sonho (JUNG, 1991a). Na exposigdo geralmente esta descrito o tema
onirico, segundo Whitmont e Perera (1955). Em seguida é importante identificar o problema
do sonho, o conflito declarado. A proxima etapa é a peripécia, que sdo os altos e baixos da
historia, de acordo com Von Franz (1981), e quando ocorre um climax. Este é o ponto alto
do drama. A crise indica as possibilidades maximas, positivas ou negativas, inerentes ao
desenvolvimento que o sonho esta mostrando, explicam Whitmont e Perera (1995). E, por
fim, ocorre a lysis, que é o resultado apresentado pelo sonho. E a solugéo inconsciente,
segundo Von Franz (1988). A lysis indica as maneiras como a crise pode ser resolvida. De
acordo com Whitmont e Perera (1995), pode indicar uma saida possivel, uma meta das
novas possibilidades ou uma catastrofe — que pode ser entendida como a impossibilidade de
resolucao favoravel nesta situagdo da consciéncia do sonhador ou como uma tentativa de
impressionar urgentemente a consciéncia do sonhador. A lysis aponta, também, algo
possivel de acontecer ou que esta em vias de sé-lo.

Os sonhos podem ser abordados por um ponto de vista causal, observando os seus
elementos como resultante de conteldos psiquicos que o precederam; ou aborda-los do
ponto de vista de sua finalidade, que apresenta um novo sentido e um novo alcance. E
interessante que ele seja compreendido sob os dois pontos de vistas, buscando além dos
motivos desses conteldos e suas determinagdes, o sentido para onde ele esta apontando, a
sua finalidade (JUNG, 1991a). O ponto de vista causal tende a uniformidade do sentido dos

simbolos, fixando seu significado. Ao contrario, o ponto de vista da finalidade percebe a
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variagdo das imagens oniricas, nota a importancia dessas expressdes nelas mesmas e néo
busca significados fixos. A fungdo prospectiva dos sonhos se apresenta como uma
antecipagéao de atividades conscientes que surgem no inconsciente (JUNG, 1991a).

E importante constatar a especialidade dos primeiros sonhos apresentados pelo
paciente num processo psicoterapéutico. Eles apresentam uma perspectiva para o processo
que se inicia e oferecem, também, uma concepc¢ao dos conflitos apresentados pela pessoa
sob nova o6tica. Dao pistas das medidas a serem tomadas e contém indicios prognésticos,
diagnoésticos e elementos que completam a apresentagdo que o paciente faz de si nos
primeiros encontros, de acordo com Freitas (1987). Essas consideragcdes se mostram
relevantes para este estudo porque ele se debruga sobre sonhos relatados durante a
primeira conversa com os participantes, trazendo, ainda assim, conteudos preciosos para a
compreensdo da constituicdo psiquica destes jovens que se ambientam em condi¢cbes de
extrema vulnerabilidade.

Ao final deste capitulo cumpre ressaltar a relevancia do sonho para o conhecimento
sobre o universo interno do paciente sob o ponto de vista da totalidade psiquica e também a
sua importancia para o desenvolvimento da personalidade do sonhador.

O sonho deve ser observado a luz do que ocorre na consciéncia, pois trata-se de
uma consideracdo da totalidade psiquica a respeito do que se vive cotidianamente. Ele
apresenta ao sonhador conteudos desconhecidos e importantes que complementam a
posicdo da consciéncia. Entretanto, deve ser apreciado com cuidado, pois muitas sdo as
formas de faze-lo, ja que ndo se pode contar com regras definidas de complementagao.

A atengdo dispensada sobre seus conteddos numinosos permite inferir as
consideragbes do mundo interno dos jovens a respeito de suas experiéncias na rua € no
trafico de drogas. Permite, ainda, refletir sobre os caminhos apresentados pela totalidade

psiquica quando analisados sob a perspectiva da finalidade.
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9 CONSIDERAGOES SOBRE A CONTEMPORANEIDADE

O modo como as pessoas se relacionam, pensam, entendem os acontecimentos
internos e externos, tratam as questdes globais, naturais, espirituais e cotidianas foi
constituido através das épocas atravessadas pela humanidade. A histéria da humanidade
mostra a transformacao das maneiras de compreender o0 mundo, os outros e a si proprio.

A transi¢cdo da Modernidade para o momento atual trouxe profundas mudancas em
todos os aspectos da vida humana. Varios autores esforcam-se para esclarecer como se
deu esta transicao e o que ela significa, apresentando reflexdes sobre as especificidades do
momento contemporéneo. Neste capitulo serdo apresentados alguns desses autores,
destacando pontos relevantes sem pretender um retrato completo da complexidade do
momento. Vivemos um periodo chamado de pés-modernidade por Bauman (1998; 2001), de
modernidade tardia por Giddens (2001), de hipermodernidade por Lipovetsky (2004).

Uma breve consideragcdo sobre a contemporaneidade cede o contexto para a
compreensdo do fendmeno da adolescéncia e da adolescéncia em situagdo de
vulnerabilidade social na perspectiva da pds-modernidade.

O mundo moderno, que antecedeu o momento atual, valorizava a certeza e a
seguranga, as tradicées, o poder da razdo e do pensamento intelectual, das normas, do
discernimento, da distincdo, da comparacdo, dos avancos e das conquistas (TARNAS,
2001). Tratava-se de um mundo dividido, no qual os assuntos espirituais, religiosos,
simbdlicos, subjetivos estavam de um lado, enquanto de outro lado estava a objetividade, a
ciéncia e a razao, juntas em busca de verdades absolutas. Segundo Penna (2003), a ciéncia
moderna assimilou o positivismo e o racionalismo, enquanto as influéncias romanticas,
religiosas e os aspectos subjetivos foram se enquadrando no mundo das artes.

Uma nova era se anuncia com a fisica de Einstein em oposicao a fisica classica
newtoniana, com o avango da informatica, com a era virtual. Este novo paradigma traz
mudancga na concepgao de tempo e espacgo, aceleracdo da comunicagéo, pluralidade de
fatores, ambiguidade. Apresenta uma riqueza de possibilidades, admite a complexidade, a
diversidade, a flexibilidade de pontos de vista, com acento ainda maior na individualidade e
na autonomia do homem. Tudo isso em oposicdo ao paradigma da ciéncia moderna,
fundado na causalidade, objetividade, previsibilidade, estabilidade, ordem, razdo, leis
universais.

De acordo com Lipovetsky (2004), a nogao de pés-modernidade surgiu para anunciar
uma mudanga de diregdo, uma profunda reorganizagdo do funcionamento social e cultural
da sociedade. A palavra pds traz essa ideia de substituicdo de um modelo por outro.
Entretanto, segundo o autor, este momento pés-moderno transitério, que marcou a saida do

mundo da tradi¢cao, foi breve. A ruptura da pés-modernidade cedeu lugar para a cultura do
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mais rapido e do sempre mais, e ocorreu a passagem da era do pds para a era do hiper,
inaugurando o periodo da hipermodernidade.

Giddens (2001) prefere nomear o momento atual de modernidade tardia, marcada
por uma ordem pés-tradicional que assiste a um alto grau de erosdo dos habitos e costumes
tradicionais, responsavel por mudangas radicais da vida social cotidiana. De acordo com o
autor, observamos a reorganizagao do tempo e do espago, e a presenga de mecanismos de
descontextualizacdo. Vivemos um mundo interconectado, globalizado, que desenvolve lagos
mundiais. Neste contexto de conexdes sociais em admbito muito largo se dao as mudancgas
nos aspectos intimos da vida pessoal, que pedem intensas reorganizagdes psiquicas. Estes
momentos eram ritualizados nas culturas tradicionais através de ritos de passagem, que
hoje ndo ocorrem.

A qualidade mutavel da modernidade tardia |lhe fornece uma caracteristica de
momento de crise, no qual as atividades parecem subitamente inadequadas e precisam ser
recriadas, um momento de transformagdes. A perda de pontos de referéncia ancoradores e
a necessidade de construgdo de sistemas de referéncias internos provocam inquietacao
emocional e formam um clima de incerteza geral que é perturbador para o individuo
(GIDDENS, 2001).

Na modernidade tardia, a tradicao perde a influéncia e a atividade reflexiva se torna
fundamental para a escolha de estilos de vida e para a constituicido da autoidentidade. A
identidade torna-se algo criado e sustentado rotineiramente, pois ndo € mais algo fornecido
por sistemas pré-estabelecidos (GIDDENS, 2001). A necessidade de fazer escolhas gera
incerteza e ansiedade, pois trata-se de adotar uma atitude diante de inumeras possibilidades
disponiveis, positivas e negativas. Além disso, o ambiente de alta mutabilidade e de grande
diversidade n&o se mostra propicio para avaliagédo clara dos riscos que garanta seguranga
da adocdo de uma atitude. Neste panorama, o individuo sente-se ora incapaz, sem
autonomia, esmagado e dominado por forgcas externas, ora onipotente, manipulador do
mundo, vivendo num estado de fantasia de dominio (GIDDENS, 2001).

Bauman (2001) também destaca a insegurancga, a falta de garantias e a incerteza
como caracteristicas do momento atual. De acordo com o autor, a pés-modernidade nao
conta com grupos de referéncias predeterminados como na modernidade, e os padrbes e
configuragdes que antes eram evidentes agora sdo muitos e contrastantes.

Ressalta a natureza fluida do momento presente, nomeando-o0, ndo apenas como
pos-modernidade, mas também como Modernidade Liquida. Os liquidos, segundo o autor,
diferente dos sélidos, que possuem suas dimensdes claras, ndo mantém a forma. “Eles
fluem, escorrem, esvaem-se, respingam, transbordam, vazam, inundam, borrifam, pingam”
(BAUMAN, 2001, p.8). Utiliza esta metafora para ressaltar a qualidade inconstante e moével

da contemporaneidade.
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De acordo com Bauman (1998), todas as sociedades produzem estranhos e elas os
fazem a sua prépria maneira. Os estranhos sao aqueles que ndo se encaixam na estrutura
moral, cognitiva e estética estabelecida por esta sociedade, que deixam turvo e confuso o
que deveria ser transparente e coerente. Trazem incerteza. Na era moderna, os estranhos
eram aqueles que abalavam a organizagdo, a certeza e a clareza, que deveriam ser
absolutas. Manter a ordem significava excluir e expulsar os estranhos e os diferentes, ou
torna-los semelhantes. Atualmente observamos a convivéncia com o estranho e o diferente,
e o mundo pés-moderno vive sob uma condi¢ao permanente de incerteza “a respeito da
futura configuragdo do mundo, a maneira correta de viver nele e os critérios pelos quais
julgar os acertos e os erros da maneira de viver” (BAUMAN, 1998, p.32). O mundo se
apresenta indeterminado e maleavel, onde tudo pode acontecer, nada pode ser conhecido
com seguranca e qualquer coisa pode ser conhecida novamente de outro modo. Ha
“diluicdo entre o normal e o anormal, o esperavel e o inesperado, o comum e o bizarro, o
domesticado e o selvagem” (1998, p.37). Nada parece sdlido e estavel, e a questao de
livrar-se de estranhos se transformou em como conviver com a alteridade permanente e
cotidiana.

A pluralidade da sociedade amplia os horizontes e as oportunidades da humanidade.
Neste panorama, o individuo deve buscar unidade e autoidentificagdo através do confronto,
debate, negociagdo e compromisso entre valores, referéncias e escolhas, e ndo mais pela
supressao das diferencas (BAUMAN, 2001). E preciso adotar uma atitude, mesmo ciente de
que ha muitas crengas igualmente convincentes disponiveis. A falta de estruturas
constantes e consistentes sobre as quais apoiar os projetos de vida individuais exige
trabalho de autoconstrucao individual, e o peso e a responsabilidade pelas escolhas e pelo
fracasso caem sobre os individuos (BAUMAN, 1998; 2001). O individuo vive o dilema da
escolha. Ha maior liberdade de escolha e maior oferta de alternativas, mas isso nao
acontece sem ansiedade, pois mesmo depois de decidir por alguma coisa, ainda assim nio
se pode colocar a “consciéncia para descansar’ (BAUMAN, 1998, p.249). Como bem
ressalta o autor, é preciso lembrar que felicidade nao é auséncia de inquietagdes (BAUMAN,
1998).

A liberdade é exaltada como o valor supremo da atualidade e acompanha a
velocidade das mudangas econbmicas, culturais, tecnolégicas e cotidianas da
contemporaneidade (BAUMAN, 1998). Entretanto, a valorizagdo da liberdade trouxe,
também, menos seguranga individual (BAUMAN, 1998; 2001).

A construcdo da identidade sofre grandes abalos, pois a imagem de si mesmo se
constréi pela colegcdo de instantaneos, como uma série de comecgos, ao invés de ser
construida gradualmente. A identidade se acomoda sobre a especificidade de uma época

em que € mais adaptavel esquecer do que memorizar, num mundo em que coisas e
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pessoas se aproximam e se distanciam sem compromisso de permanéncia (BAUMAN,
1998). Os compromissos de “até que a morte nos separe” parecem dar lugar a
compromissos “enquanto durar a satisfagédo” (BAUMAN, 2001), pois qualquer compromisso
denso esta em desacordo com a mobilidade e inconstidncia da Modernidade Liquida
(BAUMAN, 2001). Os lagos humanos estéo cada vez mais flexiveis, e podem ser tecidos ou
destruidos com muita facilidade, o que também gera inseguranga (BAUMAN, 2004).

A satisfagdo instantdnea parece uma boa estratégia quando ndo ha seguranga de
permanéncia de vinculos a longo prazo. Os relacionamentos, quando entendidos como fonte
de prazer imediato, ndo sustentam o sacrificio e o esforgo para manté-los, denunciando a
fragilidade dos vinculos humanos. Tudo parece substituivel e instavel, e ao primeiro sinal de
dificuldade ha possibilidade de buscar uma nova fonte de prazer, mais aperfeicoada
(BAUMAN, 2001).

Entretanto, Lipovetsky (2004) ressalta que o individuo hipermoderno é afetivo e
relacional e, mesmo diante das especificidades do momento contemporaneo, nao aboliu a
sensibilidade do outro, as paixdes e aspira¢gdes de uma vida equilibrada e sentimental.

De acordo com este autor, o momento atual pode ser definido pela cultura do mais
rapido e do sempre mais, e também pelo carater paradoxal do momento, no qual coabitam
muitas tendéncias. A hipermodernidade apresenta uma escalada aos extremos em todas as
esferas da vida. Como bem expressa Lipovetsky (2004), vivemos o enorme inchago das
atividades nas finangas e nas Bolsas de valores, aumento do volume de capital em
circulagao, excesso de consumo, profusdo de mercadorias, tecnologias, mundo internético
de milhdes de sites, bilhdes de paginas, turismo em massa, megalopoles superpovoadas,
milhdes de cameras para lutar contra a criminalidade e o terrorismo, o sempre mais. Até os
comportamentos humanos entram na escalada do extremo: frenesi consumista, doping,
esportes radicais, assassinatos em série, bulimias e anorexias, obesidades, compulsdes,
vicios.

Quando o passado ndo € mais obstaculo, observa-se a era da hipermodernidade que
nao intenciona mais a destruicao do passado, mas a sua reintegracao e reformulagao dentro
das logicas modernas. Vivemos a redescoberta do passado na busca do retrd, do vintage,
as empresas divulgam sua histdria, langam produtos de cunho saudosista, receitas a moda
antiga, apelam para o valor emotivo mnémico. A hipermodernidade, no entanto, é regida
pelo presente, e traz a reciclagem e a retradugdo de todos os eixos da temporalidade com
fins econdmicos, emocionais e identitarios; como bem exemplifica Lipovetsky (2004), as
pessoas reformam os moveis antigos, conferindo-lhes o conforto moderno. A sociedade
hipermoderna vive um presente paradoxal que redescobre o passado. De acordo com o
autor, no fim dos anos 60 e nos anos 70, o presente canalizou os sonhos e paixdes,

impondo um carpe diem contestador e consumista, despreocupado com o futuro. A partir
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dos anos 80 e 90, a sociedade descobriu novo presentismo, acentuando a sensacio de
imediatez e simultaneidade e desvalorizando as formas de espera e lentiddo, numa légica
urgentista. O presente € efémero e vivido com inseguranga. Vive-se mais exigéncia a curto
prazo, agir sem demora, competicdo, prioridade do urgente ao invés do importante,
imediatez ao invés da reflexao, valorizagdo do acessoério e ndo do essencial. O reinado da
urgéncia, da pressa e da eficiéncia, e um desejo grande de renovagao do eu e do presente.
O futuro se tornou incerto e inseguro, e o carpe diem deu lugar a inquietagéo diante do
futuro incerto.

Em contrapartida, esse autor ressalta a presenga da valorizagdo do duradouro. Ainda
que as unides paregam frageis, ha permanéncia da instituicdo do matriménio e o desejo de
ter filhos, que pede investimento emocional de longo prazo. “A sociedade hipermoderna da
nova vida a exigéncia e permanéncia como contrapeso ao reinado do efémero, tdo causador
de ansiedade” (LIPOVETSKY, 2004, p.74).

Lipovetsky (2004) concorda com Bauman (1998; 2001) e Giddens (2001) ao
descrever o universo incerto e caodtico da hipermodernidade. Destaca que os individuos
estdo mais fluidos e independentes socialmente, porém ha desestabilizacdo do eu ao invés
de afirmagao de um individuo senhor de si. Conforme as normas coletivas deixam de reger
o individuo e quanto mais desejam viver intensa e livremente, maiores sdo os sinais de
panes psiquicas, individuos desestabilizados e de sentimentos de peso de viver. Pode-se
entender a redescoberta do passado como uma necessidade de manter continuidade entre
passado e presente, explicitando as raizes. Cresce a necessidade de unidade, de sentido,
de seguranga, de identidade comunitaria, de reconhecimento.

Muitos autores (LIPOVETSKY, 2004; JACOBI, 1957; FRANKEL, 2005; BAUMAN,
1998; BAUMAN, 2001) ressaltam a falta de sentido na vida contemporanea e a necessidade
de aprofundamento nas raizes emocionais. De acordo com Jacobi (1957), é importante
voltar-se aos simbolos que sao apresentados de varias formas, inclusive nos sonhos, pois
ali se oferece um mistério fundamental a ser considerado.

Neste cenario se desenvolve a adolescéncia atual. A interacdo das especificidades
desta etapa da vida com a singularidade do momento histérico-cultural produz uma
combinag&o que merece cuidadosa consideragao.

Molineiro (2007) ressalta que os adolescentes respondem muito bem as demandas
contemporaneas de busca pelo novo e pela rapidez, tém facilidade na convivéncia com a
virtualidade e rapidamente assimilam linguagens eletrbnicas. Além disso, vivem a vontade
adolescente de conquistar o mundo e a ansiedade de imprimir nele a sua marca e fazer
escolhas, o que se mostra em sintonia com as tendéncias contemporéneas.

De acordo com Cunha (2008), o relacionamento entre a mudanga biopsicossocial do

jovem e uma sociedade em transformagéo pode conduzir ao desequilibrio. Essa autora
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revela um duplo mal estar do jovem atual, que se da, de um lado, por ele ndo conseguir lidar
com perdas, frustragcdes e dor, por ndo ter aprendido a fazé-lo; e de outro lado, por nao
receber do ambiente continéncia necessaria, uma vez que a sociedade nao esta preparada
para isso e seus cuidadores também nao sabem lidar com este sofrimento.

O jovem é altamente influenciado pela atmosfera que o circunda, e busca no coletivo
e nas referéncias externas bases nas quais se apoiar e sobre as quais basear o seu
processo de transigéo e transformagéao pessoal. O jovem, em sua busca pela construgao de
uma identidade e de uma persona que a expresse, esta, pelo menos parcialmente, fundado
naquilo que recebe como referéncia dos modelos que encontra no mundo. Neste sentido,
Levinsky (1998) chama atengdo para os modelos oferecidos aos jovens neste paradigma

contemporaneo. Segundo o autor,

Fala-se de amor e se faz guerra, e por meio da guerra, almeja-se a paz.
Deseja-se liberdade, fala-se de confianga, mas usa-se da repressédo, da
violéncia, do suborno. Defende-se o sexo como expressdo sublime do
amor, e vende-se 0 corpo em anuncios de qualquer coisa que possa ser
consumida. E neste mundo de contradicdes que o adolescente precisa
aprender a viver, com as suas ansiedades e com as do proximo,
esperangoso e desejoso de encontrar-se (LEVINSKY, 1998, p.33).

Frankel (2005) também alerta sobre a necessidade de considerarmos o retrato do
mundo e os modelos de humanidade que oferecemos aos jovens. De acordo com esse
autor, o jovem encontra uma multiplicidade de crengas e valores fornecidos pelos modelos
ocidentais, os quais expressam a diversidade e riqueza desta cultura. Entretanto, isso pode
deixar o adolescente vulneravel e susceptivel aos sentimentos de fragmentagédo. Ha,
também, duvidas quanto ao fornecimento de modelos que expressem o propdsito da vida e
os significados dos acontecimentos, algo que promova um sentimento de estar internamente
preenchido, de estar vivo e n&o anestesiado.

Durante o processo de desenvolvimento o individuo se encontra entre as referéncias
externas e as demandas do processo de individuagao. De acordo com Jacobi (1957),
encontra-se entre o inconsciente coletivo e o consciente coletivo, ameagado de ser tragado
por ambos se falhar na sua missdo de mediador. Neste conflito, o individuo deve libertar sua
verdadeira esséncia destas duas esferas, ao descobrir uma consciéncia individual capaz de
discernir, de reconhecer suas limitacbes e de estabelecer relagdo viva e dialética entre
ambas as instancias psiquicas para, assim, conquistar a inteireza psiquica.

Diante do exposto no capitulo, & valido ressaltar que os jovens baseiam seu
desenvolvimento nas referéncias oferecidas pela sociedade, assim como procuram
coeréncia interna. Ao experimentarem este conflito, tém dificuldade de reconhecer suporte

internamente, ambito muito tumultuado e pouco definido; e também externamente, pela falta
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de coeréncia das referéncias oferecidas (LEVINSKY, 1998; FRANKEL, 2005), pela
inseguranga, incerteza, falta de garantias (BAUMAN, 2001; BAUMAN, 1998; GIDDENS,
2001), confusdao e carater paradoxal (LIPOVETSKY, 2004) que marca a

contemporaneidade.
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10 ANALISE DOS RESULTADOS

Os resultados apresentados foram obtidos durante encontro individual com cada
participante. A maior parte dos jovens parecia interessada e envolvida com a conversa e
muitos deles estavam realmente disponiveis para apresentar as suas vivéncias, cientes de
que falavam de uma experiéncia estranha a mim. Quando se mostravam inseguros ou
incomodados em falar sobre suas experiéncias, indicavam que este era o limite a ser
respeitado.

Vale destacar que, apesar da entrevista semidirigida ser orientada por um roteiro de
questdes, os jovens estavam a vontade para responder a sua maneira e se concentrar
naquilo que julgassem mais relevante, por isso nem todos os participantes responderam
todas as perguntas. As impressdes sobre as conversas, sobre o que diziam e sobre as
vivéncias que apresentavam foram registradas.

Os jovens entrevistados participavam do grupo de Acolhimento do Projeto Quixote,
que recebe os meninos recém chegados a instituicdo. Alguns deles tiveram o primeiro
contato comigo no momento da entrevista, enquanto outros ja haviam me conhecido no
grupo. Mesmo depois do encontro houve contato com muitos dos participantes, e alguns me
procuraram novamente para completar seus depoimentos com novas informacgdes. Isso
demonstrou que o encontro havia trazido a oportunidade de refletirem sobre suas vivéncias
e de serem ouvidos.

Durante a entrevista foram pedidos relatos de sonhos, e foi surpreendente a grande
quantidade de sonhos que os jovens contaram. Mesmo que a principio achassem estranho
falar sobre o que sonhavam, e de inicio ndo se lembrassem dos sonhos, logo se lembravam
de algum para contar, na maioria das vezes, mais de um.

E interessante perceber a disposicéo dos jovens para compreender o que sonhavam.
Os sonhos foram relatados, com frequéncia, de forma pouco discriminada da realidade,
como se fossem uma continuagdo do que acontecia com eles no mundo, ou como se
fossem avisos de algo que aconteceria em seguida. Notou-se interesse no material onirico
como algo importante e relevante.

A anadlise dos resultados contém os dados referentes aos modos de convivéncia e
relacionamentos presentes no contexto de vivéncia de rua e envolvimento com o trafico de
drogas, explicitando regras de funcionamento e caracteristicas valorizadas descritas pelos
jovens. Apresenta uma reflexdo sobre os motivos que influenciam os jovens na escolha por
essas experiéncias e dedica-se a compreensao do relato do primeiro dia de envolvimento
nessas situacdes e a compreensao dos sonhos. Serdo apresentadas as analises da vivéncia

concreta relatada pelos jovens e seu conteudo simbdlico.
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A analise do material coletado foi realizada em duas etapas. A primeira parte da
analise dedicou-se a reflexdo sobre o material de cada participante. Na segunda parte da
analise foram elaborados quadros de acordo com as categorias de analise estipuladas a
partir do roteiro da entrevista: VALORES; PADROES DE RELACIONAMENTO/REGRAS;
CONSEQUENCIAS/PUNICAO; MOTIVOS DE ENVOLVIMENTO. Os dados obtidos na
primeira parte da analise foram organizados em quadros, que foram analisados em seguida.
Essas etapas de analise serdo apresentadas com maiores detalhes na Parte | e na Parte Il
deste capitulo.

E importante destacar que as andlises simbdlicas apresentadas devem ser
consideradas como uma das possibilidades de compreensdo do material coletado, dentre
outras possiveis. Também €& importante dizer que foram realizadas consideragbes
resumidas de cada caso, que nao esgotam a riqueza do material apresentado, o que podera
ser novamente explorado em futuras pesquisas.

O método de analise do material estd de acordo com o Processamento Simbdlico

Arquetipico descrito no Método desta pesquisa.

10.1 Parte | : apresentacao do material coletado e analise do material de cada

participante

A primeira parte da analise do conteudo coletado consiste em um breve estudo do
material de cada participante da entrevista, que permite captar a profundidade e a
singularidade de cada histéria, trazendo riqueza e sutileza para a compreensdo das
vivéncias relatadas.

Inicialmente ha a apresentacdo das entrevistas de cada jovem, seguida do relato dos
sonhos e as associacbes correspondentes, quando houver. A analise do material das
entrevistas foi realizada de acordo com as categorias de analise levantadas a partir das
questdes formadoras do roteiro da entrevista: VALORES; PADROES DE
RELACIONAMENTO/REGRAS; CONSEQUENCIAS/PUNICAO; MOTIVOS DE
ENVOLVIMENTO. Foi também enriquecida com as impressdes e consideragdes da
pesquisadora a respeito do momento da entrevista e dos dados relatados pelo participante.
Todas as vivéncias foram observadas de forma simbodlica, em um movimento circular em
torno de seus conteudos, em busca de seus significados.

Em seguida ha a analise simbdlica da imagem do primeiro dia de envolvimento com
o contexto de rua ou com o trafico de drogas. Essa imagem evocada do primeiro dia indica a
origem dessa histéria na vida desses jovens, a forma como tudo comegou, 0 momento que
ele destaca como fundante da experiéncia relatada. A imagem da origem da vivéncia possui

um carater mitico, originario e fundador das experiéncias, e sera entendida junto aos sonhos
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e entrevistas em termos de seu conteudo simbdlico. Evocar a imagem do primeiro dia traz
material importante para a pesquisa, e também possui fungao terapéutica, pois na medida
em que o jovem destaca um primeiro dia para o inicio do que hoje vive, a0 mesmo tempo
propde a existéncia de um ultimo dia dessa experiéncia, caso ele deseje modifica-la.

A analise simbdlica dos sonhos seguiu o método de analise descrito na parte Método
desta pesquisa, e foi relacionada com o material presente na entrevista e na imagem do

primeiro dia.

Participante 1 M.M., menino, 14 anos
ENTREVISTA

Pensei, preciso fazer dinheiro de algum jeito, entdo vou traficar ou roubar. Ando mais com os pixadores

e com os usuarios de drogas, e prefiro pixar porque corre mais risco. Eles falam na giria.

O primeiro dia que eu fui para o trafico foi assim, eu tava conversando com os meninos que eu queria
dinheiro e 0 menino me disse: “porque vocé nao vai ali pedir para o cara pra traficar?”; Eu fui 1a e ele disse que
tinha chegado um cara na minha frente e que se rolasse ele me chamava.

Tem que ter postura de malandro, ndo pode ser muito mong&o, ndo pode falar qualquer coisa sendo os
cara vao pensar que vocé nao serve pra traficar, nem pra comprar droga. Porque quando eles percebem que a
pessoa € muito boba eles nem vendem. Teve um cara que era viciado em crack e chegou gritando 13, esse tipo
de gente eles ndo vendem. Deram uns tapa nele e falaram que ele tinha que ter postura, e mandaram ele ir
embora.

Ainda tenho muita coisa pra aprender, ndo sou muito malandrdo, mas também nao sou bobo. As vezes
fico pensando se quero virar bandido ou quero trabalhar normal, mas ainda ndo tenho certeza. Trabalhar na boa
nao corre o risco de ser preso, as pessoas nao te julgam, ndo falam mal de vocé. Mas se trabalhar de bandido, e
se for esperto pode conseguir muito dinheiro, mas também ndo pode comprar qualquer coisa e nem gastar o
dinheiro todo com droga. Eu queria comprar uma ferramenta (arma) para furtar, por isso que eu comecei a
traficar. Se eu trabalhar de bandido posso ser preso, ir pra FEBEM ou pra cadeia. Ndo é uma boa saida, mas...
Quem se da bem nessa vida é aquele mais esperto, que nao vacila, que tem mais postura, que sabe controlar o
vicio.

No crime tem regras. Nao pode denunciar, ndo pode conversar e nem confiar na policia, ndo pode pegar
coisa de casa, tem que ser ligeiro, sendo os cara “requisitam” a pessoa e espancam.

SONHOS
1. Ja tive um sonho que eu tava tomando banho e comegou a sair sangue da minha orelha e sai correndo
pro quarto da minha mae.
Associagbes sobre o sonho: Acordei e fiquei pensando “ainda bem que n&do aconteceu”. Parecia um aviso que
vai acontecer uma tragédia. Acho que sangue na orelha parece um aviso para parar de usar droga porque
danifica o meu cérebro.
2. Agora pode ser um sonho bom? Ja tive sonho que eu ganhei uma casa e dinheiro e comecei a mobiliar

e viver nela. A casa era s6 minha e eu podia fumar maconha na sala vendo TV e sair de casa a hora

que eu quisesse.

Associagbes sobre o sonho: Eu até fiz uma aposta na mega sena. Acho que esse sonho fala da minha vontade
de virar adulto mais rapido e ter dinheiro para investir.
3. Sonhei que eu cai de um prédio e nao morri. Tava conversando com um homem que eu ndo conhego e

me desentendi e ele me empurrou, cai. Quando cai no chao eu acordei.
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Associagbes sobre o sonho: Esse eu ndo sei o que pode significar. Eu nunca vi esse homem.
4. Na época do trafico eu so tinha sonho estranho. Meio besta. Teve um que eu tava descendo uma rua e
descendo e pulava bem alto meio voando. Era a rua de casa normal. Achei que eu ia me machucar.
Associagbes sobre o sonho: Acordei assustado porque na hora que eu tava caindo eu achei que eu ia me

machucar.

Analise do caso:

M.M. esteve pouco envolvido com o trafico de drogas. Tece avaliagbes ingénuas
sobre a vida no crime, mesmo apresentando algumas regras do trafico com clareza, dentre
elas, nao denunciar, ndo conversar, ndao confiar na policia, ndo pegar coisas de casa; o que
levaria a punigdo de espancamento ou morte. A fala de M.M. chama a atencao pela
inconsequéncia, em que o peso do que ele fala ndo tem conexdo com a seriedade do
conteudo de seu relato.

Quando conta a histéria de seu primeiro dia no trafico de drogas, levanta suspeita de
talvez ndo ter sido aceito para este trabalho. Diz, também, que tem muita coisa para
aprender, por ainda ndo ser muito “malandrao”, e mostra preocupacdo em demonstrar que
serve para traficar ou para comprar drogas, relatando o cuidado em mostrar uma postura de
malandro e ndo de “mong&o”. Faz uma distincdo entre ser “malandro”, “ligeiro”, “esperto”,
“néo vacilar’ e ser “mongao”, “bobo” ou inadequado, o que define algumas caracteristicas
valorizadas e desvalorizadas no mundo do crime.

Ao mesmo tempo em que fala das consequéncias duras da vida no trafico, mostra
encantamento com o crime e com o destaque que tem um criminoso na comunidade.
Anuncia fascinio pelo risco e valoriza o fato de falarem na giria, enquanto linguagem propria
deste grupo. O motivo que o levou a buscar o mundo do crime parece ter sido, além do
fascinio pelo poder e pelo risco, a possibilidade de ganhar muito dinheiro, um simbolo
importante a ser considerado neste caso.

Questiona-se sobre a possibilidade de ser “bandido” ou de aceitar um “trabalho
normal”. A escolha pela vida do crime traz dinheiro, mas corre-se o risco de ser preso ou de
gastar o dinheiro todo em drogas.

Nota-se a atencao de M.M. ao julgamento que as pessoas fazem dos bandidos. Ao
mesmo tempo em que ndo quer ser “mongao”’, também nao quer ser mal visto pelas
pessoas que julgam os bandidos, demonstrando grande preocupagdo com O que as
pessoas pensam dele.

A imagem do primeiro dia de trafico mostra dificuldade de avaliacdo das
consequéncias de suas escolhas, ilustrando a desconexdo entre o peso de sua fala e a
seriedade do que diz, deflagrada na entrevista. Esta configuragdo denuncia um estado de
inflagéo egoica, que dificulta a avaliagéo das situagbes vividas e mostra pouca consciéncia

dos riscos que estao envolvidos. A deciséo pelo trafico é retratada nesta imagem como uma
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acao quase impulsiva, em que segue o conselho de um colega durante uma conversa com
amigos, sem aparente elaboragéo desta escolha, de forma pouco discriminada e pouco
consciente.

O primeiro sonho de M.M. é entendido como um aviso de que suas experiéncias
podem trazer graves consequéncias para sua vida, assim como relatado nas associagdes
sobre a imagem de sair sangue da orelha. Enquanto a entrevista de M.M. demonstra
avaliagao prejudicada das consequéncias do que faz, o sonho traz uma imagem que choca
o sonhador e revela com clareza a qualidade do que vive no mundo. E importante destacar
que a orelha normalmente recebe as informag¢des do mundo externo e nada deve sair de la
de dentro, no entanto, neste sonho, a orelha recebe informagées do mundo interno, que
precisa ser ouvido. A imagem de sair sangue da orelha desperta a atengdo do sonhador
para o chamado de dentro, para as informacdes fornecidas pelo universo interno. Trata-se
de um aviso visceral para o sonhador.

A imagem de sair sangue da orelha indicaria, também, que M.M. tem ouvido coisas
que ferem os seus ouvidos, a sua orelha sangra, esta machucada. Entretanto, ele parece
ndo estar atento a isso, ndo escuta o perigo, ndo escuta a realidade do que vive. Essa
imagem o alerta para que preste atencdo ao que esta escutando e vivendo no mundo.

Além disso, a busca pela mae, sugeriria a possibilidade de procurar aspectos
curativos e protetivos dentro dele, aspectos relacionados com uma figura materna,
salvadora, importante para o seu desenvolvimento.

O segundo sonho revela a vontade de “fazer o que quiser”, em oposi¢gdo a uma vida
marcada por limitacbes e pelas regras duras do crime. De acordo com as associa¢des de
M.M., este sonho trataria do conflito de crescer e se tornar adulto. No entanto, ha uma viséo
ingénua do crescimento, como se isso lhe permitisse fazer tudo o que quisesse. Esta visao
ingénua também esta relacionada a sua consideragdo sobre a vida no crime. M.M. relata na
entrevista que, apesar de correr riscos, os bandidos ganham muito dinheiro e por isso
podem fazer tudo o que querem. Neste sonho surge, mais uma vez, o simbolo do dinheiro e
também o simbolo da liberdade.

O terceiro sonho indicaria a presenga de um perigo inconsciente, desconhecido, e a
possibilidade de envolvimento com situagbes de risco, sem que tenha consciéncia ou
controle (ser empurrado do prédio). Esta de acordo com as avaliagbes despreocupadas e
ingénuas dos perigos da vida do crime, relatadas nas entrevistas. E possivel compreender o
ato de cair, como cair na real. Abruptamente, jogado a realidade de uma vez, em oposi¢ao a
um estado de inflacdo do ego, que avalia mal o perigo, que esta tomado pela onipoténcia. O
fato de estar em cima do prédio indicaria esse estado de inflagao.

A figura do homem que o empurra do prédio pode estar relacionada com aspectos

violentos de M.M. ou com a figura do criminoso que o fascina. Esse homem mata aspectos
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do sonhador, talvez sua parte menino, livre, crianga, em nome do poder que o fascina em
um estado de inflagdo. Esse homem indicaria também o adulto criminoso que ele pode se
tornar, levado pelo poder e pela inflagéo, e que certamente matara alguns aspectos seus.

Na lysis do sonho, M.M. cai do prédio e ndo morre, o0 que indicaria a possibilidade de
desfecho positivo do conflito apresentado no sonho. Entretanto, parece mais provavel que
indique as avaliagbes ingénuas das situagdes perigosas vividas, e a busca de saidas
fantasticas para problemas sérios, comum em estados de inflagao.

O estado de inflagdo egoico é retratado também no quarto sonho, em que desce a
rua pulando, com pouco contato com o chao, revelando essa ma avaliacdo da realidade.
Neste sonho ele mesmo pula, deflagrando uma ag¢ao egoica; perde o controle, pula alto
demais, e a possibilidade de cair provoca medo. O medo chama a atengdo para perigos
desconhecidos e para o contato com a sua prépria poténcia, a poténcia real.

Os conflitos relacionados ao crescimento e ao futuro s&o tipicos da adolescéncia e
recebem a tonalidade das experiéncias vividas pelo sonhador no mundo. O estado de
inflacdo, o desejo de poder, de dinheiro e a dificuldade em controlar a prépria forca sédo
temas comuns aos jovens da idade de M.M., mas neste caso, de uma vida permeada por

riscos, e riscos reais contra a vida, a inflagdo se torna perigosa.

Participante 2 F., menino, 17 anos
ENTREVISTA

Estou em liberdade provisoria por causa de trafico. O relacionamento 14 na FEBEM é complicado, e com

o pessoal do trafico € muito duro, ndo quero falar disso porque t6 saindo fora.
SONHO
1. Sonhei que eu fui visitar [na priséo] o cara que foi preso comigo e fiquei trocando ideia com ele. Assisti o
jornal com ele e comegou um tiroteio. Tomei um susto porque eu achei que eu tava la no meio.

Sem associagbes.

Analise do caso:

F. esteve bastante envolvido com o crime e foi preso. Nao quer falar da sua
experiéncia, o que demonstra a intensidade do que viveu. Declara que os modos de
convivéncia e de relacionamento sdo “complicados” e “muito duros”, tanto na Fundacéao
Casa como no trafico de drogas.

Nao ha clareza sobre o motivo pelo qual ndo quer falar das suas vivéncias, talvez ele
esteja buscando outras formas de ser, novas imagens de si mesmo, esta “saindo fora” da
vida do crime; ou talvez esteja muito envolvido com o crime e prefere manter segredo. O
conflito de participar ou néo do trafico de drogas pode estar presente nas inquietagdes de F.

O ambiente do sonho ¢ a prisdo, onde vai encontrar o seu amigo que foi preso com

ele, o que indica o tema do sonho: trata da parcela da vida de F. que tem relagdo com o
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trafico de drogas. No sonho ele é colocado dentro do tiroteio, pego de surpresa, envolvido
nesta situagdo sem que tenha controle. E atraido para este tiroteio sem saber como, nem
por qué, e nao sabe se vai sair ou nao de la.

Ao mesmo tempo em que parece envolvido no tiroteio de forma surpreendente (o
que pode representar o envolvimento pouco consciente na vida do crime), € o sonhador que
vai ao encontro do amigo. Ha uma atitude do sonhador que o leva ao tiroteio de alguma
maneira. Este sonho indicaria que algumas atitudes de F. o levam a vida do crime, e talvez
ele tenha pouca consciéncia de como isso acontece.

O sonho ilustra a sensagédo de que aconteca o que acontecer, independente do que
fizer ou escolher, F. permanecera nesta condi¢ao na qual esta envolvido. Como se o destino
0 perseguisse e nao disponibilizasse alternativas para sua vida. Como se algo o empurrasse
sempre para a vida do crime, aspectos dos quais ele ndo tem consciéncia. Essa sensagao
de auséncia de saidas, de impoténcia diante da prépria vida estaria relatada nesse sonho.

O sonho indicaria também o dilema sugerido na entrevista: continuar envolvido com
o mundo do crime ou buscar outra vida fora desse contexto. Ndo ha desfecho no sonho,

demonstrando a inexisténcia de resolugao disponivel para este conflito na consciéncia.

Participante 3 V., menina, 15 anos
ENTREVISTA

Se for “pelo certo” vai tudo na amizade. Eles vendem isso ai, mas pra eles tem que “andar tudo no

certo”. Por exemplo, um pai e um filho eram amigos de um cara e s6 eram usuarios. Eles roubaram um celular do
cara pra comprar cocaina e os traficantes ndo acharam certo, levaram eles pro barraco e bateram neles.

Tem respeito pelo outro, mas a gente brinca com o outro. Eu sou a unica mulher de 14 e eles falam
“chegou a nossa mascotinha”, mas na hora de trabalho é trabalho. Tem que fazer o seu. Na hora de bater as
conta tem que ta tudo certo. Se vocé vé que ta acontecendo algo errado, chega no cabeca, no patrao e fala. Nao
pode defender quem t& “pelo errado”.

Se errar, eles pega a pessoa e leva pro barraco, bate, mata. A gente tem pena, mas a gente bate, ou é
ele ou é ndis! Eu me sinto mal. Eu gosto de ter amizade com todo mundo. Meu coragéo € mole. Eu t6 nessa vida,
mas o meu coragcdo € mole. Eu tento ser ruim, porque é assim que a gente convive. No mundo do trafico ndo
pode ter coracdo bom. Até pode ter, mas ndo pode mostrar pra ninguém. Acredito que todo jovem que entra
nessa vida quer subir, quer no outro dia ta gerenciando, mandando. Se mostrar que € bonzinho, as pessoas
acha que é idiota, que pode pisar. Tem que ir na humildade, falar com todo mundo. Mostrar respeito para ser
respeitado. Nao agredir ninguém, sé se for necessario. Se eu mostrar que tenho coracdo mole eles vé que eu
Nnao sou pra isso.

Meu primeiro dia de trafico foi assim: conversei com uma amiga minha. Eu ndo conhecia ninguém onde
eu queria. Ela falou que estudava com um menino que conhecia os cara. Eu conheci o menino. No outro dia ele
me levou I3, fui no barraco. Os outros ja tava sabendo o que eu queria. Conversaram comigo, falaram que ia
puxar a minha ficha e se eu tivesse mentindo ia ficar feio pro meu lado, e no dia seguinte eu comecei. Assim que
a gente saiu de |4 foi bala pra todo lado. Puxaram a gente pra tras, era guerra entre traficante. No primeiro dia eu
comecei a trabalhar, normal, ndo senti nada. Fizeram mal pra mim, e desde la meu coragao parece que esfriou.

Ai eu entrei nessa pelo poder. Para fazer as pessoas pagarem pelo que fizeram. Eu quero fazer, ndao quero
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mandar ninguém fazer. Eu nem chorava mais, agora que eu t6 chorando. Meu coragido parece que nio esta

palpitando nada.

SONHO

1. Geralmente ndo é coisa boa. Nao lembro.... Sonhei que eu estava com duas amigas e a gente queria

entrar em uma casa grande e velha bem esquisita onde faziam velério. Tinha que comprar ingresso.
Mas uma mulher, que eu ndo conheco, veio e deu ingresso pra gente. Quando a gente entrou, tinham
umas velas grandes, mas nao tinha nenhum caixdo. A gente saiu de I3, foi andando por uma floresta e
apareceu uma menina monstrinho, um monstrinho que era uma menina e corria atras da gente e dizia:
Me esperal E a gente corria mais. Ai ela disse que conhecia a Juliana e a gente ficou com mais medo e
correu mais.

Associagbes sobre o sonho: Eu ndo conhego essa mulher... esse monstrinho ja vi num filme, mas no sonho ele

era uma menina. Juliana € uma amiga minha e no dia seguinte desse sonho eu soube que ela apanhou muito do

pai. O caixdo... tava sem, tinha acabado de sair.

Analise do caso:

V. parecia muito envolvida com a vida no crime. As vezes expunha dor e sofrimento,
mas outras vezes se mostrava fria, calculista e determinada. Era uma menina muito sozinha,
sem apoio da familia. A Unica pessoa da familia de quem ela gostava era o pai, com quem
vivia no norte, antes de vir sozinha para Sdo Paulo. Atualmente mora com uma tia, com
quem tem pouca intimidade e com quem nunca tinha morado.

O motivo que levou V. a participar do tréafico foi a possibilidade de adquirir “poder”
para se vingar, por si mesma, de algo que ndo me contou, e isso a deixava determinada
para a vida criminosa. Acredita que os jovens se envolvem com o trafico porque desejam
poder e se empenham em desenvolver suas atividades para assumir novas fungdes dentro
da organizacao do crime, querem “subir, querem no outro dia ta gerenciando, mandando”,
diz.

Aos poucos foi sensibilizada pela nossa conversa e chorou, dizendo que fazia tempo
que nao chorava, pois seu coragao parecia mais frio, e que nao estava “palpitando nada”.
Nao sabia se aquilo que vivia era bom ou ruim para ela, mas n&o se decidia a sair. Tem
consciéncia das situagcdes duras que experimenta no trafico, conhece as regras de
funcionamento e as segue com seriedade. Dentre as regras destacadas, estao: ter respeito
pelos outros, fazer as coisas dentro das regras estipuladas (“andar pelo certo”), nao
defender quem faz algo errado, conversar com o patrdo caso perceba alguma
irregularidade, garantir que tudo esteja correto no acerto de contas ao final do trabalho,
trabalhar direito (“fazer o seu”), ter consciéncia de que o trabalho deve ser desempenhado
com seriedade. Caso as regras nao sejam cumpridas, diz que a punigdo € levar para um
“barraco” e bater ou matar.

Apresenta clareza do que é valorizado neste mundo e das consequéncias e

dificuldades em fazer parte dele. As caracteristicas apontadas como adaptativas sao falar
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com todo mundo e ser “humilde”, mostrar respeito para ser respeitado, ndo mostrar
sentimentos, nem parecer “bonzinho”, ser ruim. Nas palavras de V., “no mundo do trafico
nao pode ter coragdo bom. Até pode ter, mas ndo pode mostrar pra ninguém”, “se mostrar
que é bonzinho, as pessoas acham que ¢ idiota, que pode pisar”.

Diz que sofre, sente “pena” por ter “coragdo mole”, mas mesmo assim participa do
crime. “TO nessa vida, mas meu coracdo € mole”, diz. Impressiona a maneira como se
defende do que sente. Sofria mas lutava contra os seus sentimentos e passava por cima
deles, “eu tento ser ruim, porque é assim que a gente convive”, fala. E necessario eliminar
os sentimentos e ficar dura. E o conflito entre o ego e a sombra na formacdo de uma
persona adaptada para aquele ambiente que, neste caso, exigia que ela combatesse a
compaixao e a emogao, reprimisse o afeto. Relata que se mostrasse seus sentimentos eles
perceberiam que ela nao servia para o mundo do trafico.

Nota-se que V. utiliza a palavra palpitar (“meu coragido nao esta palpitando nada”), e
esta expressao possui sentido duplo. Referia-se ao fato de nao chorar ha muito tempo por
seu coragdo estar mais frio, sem vida, sem bater (palpitar). No entanto é possivel
compreender que seu coragao estava calado, sem dar nenhum palpite. Desta forma ela
estaria falando sobre ouvir o coragdo, os palpites do coragao, que a fazem chorar, e que ela
luta para n&o ouvir. E possivel que os palpites do coracdo a afastassem da vida no trafico de
drogas.

A imagem de seu primeiro dia de participagdo no trafico de drogas € bastante
interessante, pois ela o relata como se fosse buscar um emprego comum. Foi recomendada
e participaria de um exame de selecdo, que depende da avaliacdo da sua “ficha”. Esta
explicita a decisdo deliberada em participar do crime e, ainda que relatando muitos conflitos,
ela faria o possivel para participar desse grupo, imbuir-se dessa persona, ficar dura e fria.
No primeiro dia de trabalho ela nado sentiu nada, foi “normal”.

A imagem desse dia mostra que ela se sentiu protegida pelo grupo do crime durante
o tiroteio e a guerra entre os traficantes. Esse sentimento de pertencer ao grupo e ser
protegida por ele também ficou evidente quando disse que é a “mascotinha” do ambiente do
trafico, expressando satisfacdo em ocupar esta posigcéao carinhosa.

A motivagao que leva a busca pelo trafico de drogas € a aquisicao de poder para se
vingar de algo muito ruim que Ihe aconteceu, o que denuncia auséncia de recursos internos
para lidar com uma vivéncia traumatica e de forgcas para se defender da dor deste
acontecimento ruim. Ha uma ferida ndo cicatrizada. Diante da incapacidade de lidar com
esse sofrimento, ela anseia por vinganga como forma iluséria de amenizar o ferimento
interno por meio de uma agao concreta no mundo externo. Tal fato delata fragilidade interna
acentuada e a busca pelo crime baseada em uma enorme dor, em uma experiéncia

traumatica importante.
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V. apresentou muita dificuldade em lembrar-se de seus sonhos. No dia em que a vi
pela segunda vez, ela me procurou para dizer que havia se lembrado de um sonho e queria
conta-lo. Foi um presente muito afetivo que ela me deu. Lembrou-se de um sonho e se
preocupou em me contar porque isso era importante para mim. Nesse momento ela parece
ter ouvido o seu coragdo mole e foi carinhosa comigo.

O sonho apresenta uma casa grande, velha e esquisita em que faziam velério. A
entrada dependia do pagamento de um ingresso. A imagem da casa simboliza o0 mundo do
crime e a entrada neste mundo exige o pagamento de um prego. O preco de fazer parte do
crime esta relacionado tanto aos perigos enfrentados, como a necessidade de V. eliminar
partes de si relacionadas aos sentimentos e emogdes para, desta forma, tornar-se melhor
adaptada a esse ambiente. Entretanto, ela ganha os ingressos e entra sem pagar, como se
nao tivesse consciéncia das consequéncias que esta escolha traria.

A mulher que ajuda a sonhadora a entrar na casa parece inicia-la na vida do crime.
Ao entrar nota que o caixao nao estava mais la, e essa imagem provoca a impressao de que
aquele caixdo era para V.. Alguns aspectos dela estariam morrendo, provavelmente
relacionados com os conteudos reprimidos na vida no crime. Esses aspectos sao
representados na menina monstrinho que corre atras dela na floresta e pede para ela
esperar. Sao conteldos emocionais, que fazem chorar, ter medo, que deixam o coragao
mole. Correm atras dela para serem reconsiderados e integrados. Perseguem o ego para
acertar as contas com ele, apds a constituicao da persona adaptativa ao trafico de drogas.

Ao apresentar as suas associag¢des sobre o sonho, V. se lembra que no dia seguinte
Juliana havia apanhado muito do pai, e acredita que este sonho tenha sido um aviso. Essa
amiga representa o feminino maltratado, que faz alusdo ao trauma vivido por V. O sonho
sugere que V. precisa de cuidado, pois trata-se de uma menina machucada que luta contra
seus sentimentos para se vingar daqueles que |he fizeram mal. O sentimento corre atras
dela, que foge com medo e receio de entrar em contato com esta dor. Diante desta
impossibilidade, luta pela ilusdo de amenizar a ferida de forma concreta, vingativa, no

mundo externo.

Participante 4 A., menina, 15 anos
ENTREVISTA

Tenho 9 anos de rua, indo e saindo....Na vida na rua vocé precisa de respeito, se nio tiver respeito o

pessoal cobra. Precisa respeitar o espago do outro, ser amigo e nao ser falso. Senao eles cobram, bate e muitas
vezes mata. Tem regras. Precisa chegar com respeito, saber respeitar o espago do outro e o local onde vocé
esta. Nao roubar o local onde vocé esta. Saber lidar com as pessoas. Quem cobra sao os disciplinas do centro.
Sao pessoas escolhidas por eles mesmos, que ja esta |a ha mais tempo. Manda quem entra, quem sai, quem

pode dormir l4. Se vocé quer bater em alguém tem que pedir aval dos disciplinas.
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E muito diferente o jeito de se relacionar na rua e nos CRECAs. Nos CRECAs tem muita gente falsa,
pilantra, tem que saber lidar com eles. Tem sempre os que estdo mais tempo no CRECA e querem mandar. No
CRECA vocé tem seguro. Na rua, se vocé ta errado todo mundo tem que cobrar. Na rua tem que ser humilde,
sincero, amigo, saber entrar e saber sair, ndo pode meter pau na pessoa quando ela vira as costas, saber dividir.
Para se dar bem na rua precisa ser humilde. Ndo pode pagar muito de bandido para ter respeito. Falar que
conhece tal irmao, ou pagar pique de FEBEM, dizendo que quem sobreviveu sobrevive a qualquer coisa. Muitas
vezes ndo conquista respeito desse jeito e acaba morrendo, apanhando, se descobrirem que vocé mentiu. Tem
que ser mais vocé e ndo pagar pau pra ninguém. Os humildes tem mais respeito, conquistam confianga, e sao
parceiro pra toda hora. Os bandidos de verdade tem respeito das pessoas e a gente tem amizade com eles. Eles
conquistaram respeito ao longo do tempo, e conquistaram carinho e amizade. Os disciplinas moram em casas e
apartamentos por la. E tomam conta das drogas, como se fossem o patrdo da boca. V&o pra rua so6 pra saber
como esta. Alguns passam uns dias na rua.

Tem bastante trafico de drogas na rua, que é o trabalho e da dinheiro facil. Mas funciona igual o vicio,
vem féacil e vai facil. Roubo também tem bastante, € a maneira de se sustentar. A maioria das pessoas usam
drogas. Na rua vocé tem tudo na mao. Comida, cobertor, dinheiro. No centro, tudo vem facil. Nunca roubei e
nunca trafiquei. Eu sou considerada la e quando eu brigo no CRECA eles querem vir cobrar as pessoas.

Mas a vida é dura na rua. Dormir na rua e acordar com tapa na cara da policia. Quando eles pega, acha
que tudo é bandido, ladrao. Nao tem respeito. As pessoas sdo muito discriminadas. O facil € que vocé ganha
tudo na mao, vende droga facil porque tem muito néia. Usa droga na hora que quer, € mais livre para ir onde
quiser, na hora que quiser. Quando vocé é considerada, vocé tem amigo. Mas tem muita briga, principalmente
quando rouba a gente. E raro dormir na rua, eu ficava mais conversando, usando droga, furtando.

Os relacionamentos sdo assim, vocé fica com quem quiser, que nao esteja ficando com ninguém. As
pessoas transam na rua mesmo, € o namoro € normal, igual em todo lugar.

Eu ficava com a minha irmé 1a. Ela dormia embaixo de uma arvore, tinha um banco onde ficava um
pessoal vendendo droga. Descendo as escadas tem mais crianga. Tinha passarela, dois riacho, e em cima onde
a gente tomava banho. Cada canto da praga tem um cara que trabalha. Todos para o mesmo patrdao. Ndo pode
atravessar senado tem que contar pro patréo.

O lado bom da rua é estar perto de quem te considera. O ruim é dormir e acordar levando porrada, ndo
ter oportunidade, as pessoas olham pra gente de jeito diferente, ja pensam que vou roubar. Eu queria sair da rua
e parar de usar droga, e poder tirar a minha mae das drogas. Eu tive uma conversa com a minha mée se ela
queria ser ajudada e ela disse que uma parte sim e a outra nao.

SONHO

1. Sonhei que eu podia ajudar a minha mée. Eu tinha crescido, tava trabalhando e ajudava a minha mae.
Sem associagoes.

2. Sonhei que minha irma foi presa. Ela chegava em mim e me dizia que ia fazer um assalto, e eu falei,

“ndo, tem policial”. Fizeram, ela e mais dois amigos, e sairam correndo, trocaram de roupa, comeram

uma coisa e depois foram presos.

Associagdo sobre o sonho: Quando acordei ela tinha sido presa e sai da rua.

Analise do caso:

A. viveu na rua por muito tempo, saindo e voltando para |4 muitas vezes. E uma
menina sozinha, sem apoio familiar, que encontra na rua a possibilidade de estar perto de

algumas pessoas da sua familia.
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Demonstra consciéncia das regras, do funcionamento dos relacionamentos e da
rotina da rua. Faz minuciosa descricdo das diferengcas de relacionamento na rua e no
CRECA. As caracteristicas valorizadas na rua sdo ser amigo, humilde, sincero, respeitoso,
parceiro, ser mais vocé, saber dividir, saber “entrar e sair’, conquistar a confianga das
pessoas, nao ser falso, nao falar mal dos outros, ndo mostrar-se mais envolvido com o crime
do que é. Ao contrario, diz que no CRECA é preciso identificar as pessoas e saber lidar com
elas, pois sdo pilantras e falsas, querem mandar nos outros quando estdo na casa ha mais
tempo. As regras da rua descritas por A. sdo chegar com respeito, respeitar o local onde se
vive e 0 espacgo dos outros, ndo roubar o local onde esta, namorar quem vocé quiser desde
que nao esteja envolvida com ninguém. Para aqueles que descumprem as regras, as
pessoas “cobram” e a puni¢cao € bater ou matar, 0 que nao acontece no CRECA onde as
pessoas estdo mais protegidas (“No CRECA vocé tem seguro”). Quem comanda as regras
na rua sao os “disciplinas”, que estdo na rua ha mais tempo e decidem quem entra ou sai,
quem pode dormir no local e autorizam quando alguém quer bater em outra pessoa.

A. descreve com clareza as caracteristicas boas e ruins de estar na rua. Gosta da
rua porque consegue comida, cobertor e dinheiro facilmente, vende drogas sem dificuldade,
usa droga na hora que quiser, € livre para ir onde quiser, tem amigos e fica perto de quem
gosta dela. Os aspectos ruins de estar na rua sdao a exposicdo a agressdao e a
discriminagao, a ocorréncia de muitas brigas entre as pessoas da rua, a falta de
oportunidades.

Apresenta reflexao sobre ser e parecer bandido. Os bandidos sdo muito respeitados
e é importante ter a amizade deles, entretanto, ha pessoas que gostam de dizer que séo
muito envolvidos com o crime, mas nao sao, e fazem isso por desejar respeito e admiragao.
Mostram-se bandidos, enumeram situagdes perigosas vividas (“dizendo que quem
sobreviveu, sobrevive a qualquer coisa”), contam que ja foram presos ou que sao
conhecidos de alguém muito envolvido com o crime. Esta explicita a valorizagdo de alguém
que parece experiente no crime, que ja sofreu situagées muito dificeis e tem forga suficiente
para sobreviver, que € perigoso e bem relacionado entre os bandidos. Caso descubram que
a pessoa mentiu, batem ou matam.

Ao falar sobre a discriminacao vivida na rua, relata que a policia sempre pensa que
eles sao ladrbes, e sente que as pessoas a olham com ‘jeito estranho”, pensando que ela
vai roubar. Ha preocupacéo com o que as pessoas pensam dela e com sua imagem social,
mesmo sabendo que realmente roubava (passava a noite “conversando, usando droga,
furtanto”). Nota-se falta de consciéncia da relagéo entre as suas atitudes e 0 que as pessoas
pensam dela, necessidade de ser reconhecida pelo outro e necessidade de estabelecer

relagdes de referéncia e proximidade.
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A. compara o envolvimento com o trafico de drogas com um “vicio”. No mecanismo
da adig¢ao (e do trafico) a pessoa precisa de quantidades cada vez maiores e frequentes da
substancia, na esperanga da mesma satisfacdo. Ha uma busca vazia, sem sentido, infinita.
Esta € uma maneira importante de entender o envolvimento com o trafico de drogas, no qual
a pessoa se entrega na busca de um prazer fugaz e perigoso, que “vem facil e vai facil’,
segundo palavras de A.

Em vez de descrever o primeiro dia em que foi para a rua, A. descreve o local onde
morava com a sua irma e outras pessoas de que gosta. Nao fala sobre o inicio da histéria de
vivéncia de rua; fala do presente, do cotidiano, que vive ha muito tempo. Descreve a rua
como a sua casa, mostra um ambiente familiar, cheio de gente, mesmo depois de ter
relatado a dureza dos relacionamentos na rua. Estar na rua significa estar perto de algumas
pessoas de sua familia e isso fica muito claro nesta descricdo. A apresentacdo da rua
condiz com o que descreve sobre a parte positiva da vida na rua: estar perto de quem "te
considera”.

Ao descrever esse espago, lembra-se da sua mae que € usuaria de drogas como ela,
e que deseja ajudar. Relata que sua mé&e possui um lado que quer sair da atual situagéo, e
outra parte que nao quer. Isso também se revela verdadeiro para A. A rua nao significa
apenas sair de casa, mas assume o sentido de estar em casa; apesar de muitas vezes sair
da rua e procurar um CRECA por ndao aguentar as condi¢gdes na rua, logo retorna para la.
Sua mae esta bastante comprometida e A. tem dificuldade em ajuda-la, entretanto, quer a
méae sadia ao lado e mostra a necessidade de relacionamentos proximos e verdadeiros
novamente, relacionamentos familiares e contato com figura materna cuidadora, que
provavelmente existe mais internamente do que externamente.

O primeiro sonho de A. ilustra o desejo de ajudar a méae e estabelecer um
relacionamento saudavel com ela, que compensaria a falta de relacionamentos de qualidade
e de intimidade. Esse sonho indicaria também a possibilidade de se ajudar, de encontrar
aspectos saudaveis internos de cuidado e de protecao de si mesma. Aponta um novo
caminho, outra possibilidade para as suas experiéncias no mundo, que seria possivel por
meio do resgate desses aspectos internos.

O segundo sonho também trata de relacionamentos de intimidade e de carinho.
Indicaria a possibilidade de reconciliagdo com seus aspectos internos de reparagéo, cuidado
e intimidade. A possibilidade de reconciliacdo consigo e com seus aspectos femininos
feridos.

O terceiro sonho traz um retrato do que vive no mundo, a possibilidade de desfechos
tragicos e a existéncia do perigo e das consequéncias dos seus atos. Anuncia a capacidade
de avaliar os resultados dos seus atos, mas ao mesmo tempo, se surpreende diante deles.

Ha ilusdo de ndo sofrer as consequéncias. A irma e os amigos ja estavam com outras
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roupas, ja haviam comido, certos de que nada mais aconteceria. Este sonho indicaria
consciéncia das regras de funcionamento, mas também a ilusdo de invulnerabilidade,
denunciando uma postura onipotente e inflada. llustra também a auséncia de consideragéao
ética das situacoes.

O sonho traz a imagem da irma presa, anunciando novamente aspectos internos
relacionados ao feminino ferido. Ha idealizagdo da figura da mae e nao aparece declaragéao
de raiva ou desapontamento diante desta figura materna ausente, pouco cuidadora, pouco
continente. Entretanto, ha nos sonhos a sugestdo de um feminino cindido, aprisionado,
abandonado.

A caréncia de relacionamentos de intimidade e cuidado nestes contextos € retratada
nos sonhos. Ao mesmo tempo é apresentada a possibilidade de reconexdao com aspectos
internos ligados a dindmica matriarcal, que promove a reconciliagdo com elementos internos

criativos, a reparagao dos erros, o cuidado, a permanéncia da vida.

Participante 5 D.M., menino, 14 anos
ENTREVISTA

No trafico vocé precisa ficar atento, esperto com a policia. O pessoal vende droga e usa droga. Precisa

ser mais quieto e ter disciplina — ficar quieto, para ndo chegar alastrando. Uma pessoa que chega alastrando
pode pegar um pau ou nao pegar a droga. Tem que chegar normal, de boa, ndo chegar correndo. Tem regras.
N&o pode sair do lugar que vocé ta, se quiser sair escuta um monte do patrdo. Ai ndo sei se ele deixa.

Meu primeiro dia de trafico foi assim, eu acordei e fui direto pra la. Ja sabia. Peguei as drogas e fui pra
biqueira. Nao pensava em nada, s6 em arrumar grana. Esse dia eu tava bravo porque eu passava muito
desaforo dos outros na rua. Ai resolvi comprar droga e usar droga. O trafico me ajudou porque eu comprava a
minha prépria droga e nao precisava pedir para os outros. Ai ndo precisava passar vergonha, o pessoal me
tirava na frente dos outros e ndo deviam fazer isso. Eu tinha sete anos. Me senti normal e fiquei atento. S6 ndo
podia perder a droga senao era do meu lucro.

Eu era mais respeitado. Eles vé que vocé ta na contengdo, que vocé ta esperto, na disciplina. As
pessoas sabem que quem mexe com droga, mexe com arma, e fica em choque, com medo. Até de passar na
sua frente. Eles tem medo de mim até hoje, n&o sei porque. A pessoa fica com medo e n&o quer olhar no seu
olho. Eu fico envergonhado, pensando o que que eu tenho. O que que eu sou. E sdo as pessoas que eu conhego
e as que eu nao conhego que faz isso. Acho que elas pensam que eu vou matar. Eu ndo gosto disso. Acho que
eles ainda pensam que eu tenho revdlver, mas eu ndo tenho mais ndo. Quando eu trabalhava eu n&o trabalhava
de mao vazia. Se remelar, se deixar sumir droga, se roubar, eles zoam, eles matam. Eu comecei a parar quando
minha mae me trouxe pra ca.

SONHO
1. Sonhei hoje, eu e meus dois irmaos. Nds trés brigando, um deu uma facada no outro. Eu chamei o que
tava sangrando, vem aqui, e abracei ele.

Associagdo sobre o sonho: Ainda bem que nido aconteceu. Acho que eu sonhei isso porque nds briga muito.



99

Analise do caso:

D.M. possui poucos recursos internos e usava muita droga desde menino. Sua
familia era muito desorganizada. Ele entrou no trafico com apenas sete anos e resolveu
fazer parte desse mundo porque estava com raiva das pessoas que O provocavam e
zombavam dele, principalmente quando ele pedia droga.

O envolvimento com o trafico de drogas decorre do uso da droga e da
impossibilidade de adquiri-la de outra maneira. Vender drogas trouxe independéncia para
sustentar a sua vontade de usa-las, permitindo que ele ndo passasse mais vergonha, nao
fosse desrespeitado e nem humilhado por causa disso.

Nota que as pessoas do crime s&o respeitadas porque andam armadas e os demais
sentem medo delas. Destaca a importancia de ser esperto, ter disciplina e ficar mais quieto.
As regras ressaltadas sao: ficar atento com a policia, ndo chegar no ponto de drogas de
forma que chame a atencdo, ndo deixar sumir drogas, nao roubar, ndo desistir do trabalho
com o qual se envolveu. As puni¢cdes para quem descumpre as regras sao apanhar (“pegar
um pau”), ndo pegar mais drogas ou ser morto.

Ao lembrar-se da época em que estava envolvido com o trafico, exibe fascinio diante
da posicdo de respeito que ocupava no crime. As pessoas percebiam que ele estava
“esperto no trabalho” e mostravam medo dele. “Quando eu trabalhava eu nao trabalhava de
mao vazia”, diz.

Ao mesmo tempo, D.M. mostra preocupacdo com o0 que as pessoas pensam dele e
com o modo como se portam perto dele. Ndo gosta que ndo olhem em seu olho, sintam
medo dele e mal se reconhece na relagdo com elas. Questiona-se sobre o que é, sobre o
motivo pelo qual as pessoas parecem distantes. Nota que provoca algo nos outros que nao
gosta, e parece sentir falta de uma boa relagdo com as pessoas. Demonstra necessidade de
interacdo social, auséncia de relagbes mais verdadeiras e caréncia de modelos de
identificacao.

A imagem que apresenta sobre o primeiro dia de trabalho no trafico de drogas ilustra
a decisdo de um menino bravo, envergonhado e humilhado. Buscou o trafico pelo desejo de
independéncia na obtencao das drogas. D.M. era um menino muito novo, de quem nao se
pode esperar uma escolha muito elaborada. Além disso, a decisdo pelo trafico ocorre de
forma impulsiva em um momento de raiva e desespero, enquanto ndo pensava em nada
mais do que conseguir dinheiro.

Essa imagem revela o conflito entre a impoténcia e a onipoténcia. A impoténcia
diante dos outros, quando se sentia humilhado e nervoso, e a onipoténcia inflada que leva
ao mundo do trafico de drogas, sustenta o fascinio pelo poder e pelo respeito que tem um

criminoso na comunidade. Indicaria, também, a busca por autonomia, reconhecimento,
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valorizagdo, que compensa uma vida de abandono, falta, desvalorizagao, invisibilidade,
impoténcia e dependéncia.

O sonho mostra a possibilidade de proximidade com o outro apenas por meio da
agressividade e da dor, o que esta descrito na associagao que ele faz do sonho, quando fala
do relacionamento com os irmaos.

O sonho apresenta, também, um intenso conflito interno, no qual um aspecto se
sobrepde ao outro e quase mata, agride, exclui. Um conflito de identidade muito primitivo.
Essa imagem estaria relacionada com o questionamento sobre si mesmo, sobre o que
aconteceu com ele desde os sete anos, no que se transformou, ja que ndo se reconhece
mais no olhar das pessoas. D.M. parece ainda aquele menino de sete anos, com pouca
consciéncia do que viveu e de que forma isso influenciou sua identidade. Este sonho
mostra que ele precisa de cuidado e aponta a possibilidade dele acolher seus aspectos
feridos. O sonhador abragca e cuida do menino desamparado, humilhado, machucado,
agredido, o que indicaria a possibilidade de transformacao e integragcédo de alguns aspectos

importantes para a constituicdo da sua identidade.

Participante 6 N., menina, 15 anos
ENTREVISTA

Quando eu gosto de uma pessoa a minha mae comeca a perceber e fala pra eu ir embora. Minha mae

me provoca e eu nao gosto de xingar ela, mas tem um limite que vocé nao aguenta. Pode ser mae, pai, avo,
namorado, vocé nido aguenta. Minha mae fala que eu fico com um monte de cara e manda eu ir embora, eu ir
dormir na praca da Sé. Ela que s6 se envolve com cara casado. E é por causa do namorado dela que ela briga
comigo. Ela fala que é por causa de mim que ela ndo arruma ninguém. Eu tenho sete irmaos, eu arrumo a casa
toda, eles bagungam tudo, deixa o prato pra eu lavar. Eles chegam tarde, eu t6 dormindo, eles causa la em casa,
me atormenta. Eu as vezes fico na rua até todo mundo dormir pra eu entrar em casa. Quero sair de la de
qualquer jeito. Mas tenho que ficar Ia até terminar meus estudos e trabalhar. Nem quero fazer faculdade porque
ai tem que pagar. Foi por causa disso que eu sai de casa. Meus irmaos eram atentado, minha mae xingava, e eu
ia embora e ela ia atras de mim. Ai eu tava la na rua usando droga igual uma louca. Eu ia pra longe de casa. Ai
eu sai e pensei: ndo vou voltar mais. Falaram pra mim que ela tava atras de mim, achando que eu tava morta.
Ela ficava preocupada, a pressao dela ficava alta e ela ndo dorme quando eu ndo t6 Ia. Eu gosto dela, mas ela
ndo ta nem ai, fazer o que? Fui pra casa de umas amigas, mas ai voltei porque & muito ruim depender dos
outros, comer as custas dos outros. Eu fico na rua porque ndo aguento ficar em casa, entdo eu chego em casa
meia noite.

Quando eu fui a primeira vez pro CRECA eu fui antes por Conselho Tutelar com a minha mée, e me
encaminharam pro CRECA centro. Eu fui pro CRECA porque o juiz me levou porque eu tava na rua usando
drogas. Minha mae falou que eu tava usando droga. Fiquei dentro da perua chorando e ela foi embora chorando.
Ai eu pensei: agora ela aprende.

Hoje em dia ela t4 pra colocar meus dois irméos no CRECA, o juiz vai decidir, eles estdo aprontando
muito. Até que vai ser bom se eles sairem de casa. Quando ela briga comigo eu falo “por que vocé ndo me

deixou no abrigo que eu tava quando eu tinha cinco anos, pelo menos eu seria crente”.
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Minha méae tinha brigado comigo porque eu tava com o Rodrigo, menino que eu conheci no CRECA.
Falou: “fica em casa e deixa esse menino”. E eu falei: “ndo, vou com ele”. Ai minha mé&e ndo deixou ele ficar em
casa comigo, fomos pra rua. Chegou o pessoal querendo levar a gente pro CRECA de novo e a gente queria ir
junto, entdo a gente falou que era irmao. E o cara perguntou: e 0 que sao essas aliangas? Eu disse que meu
namorado tava preso. Ele ligou & e ndo tinha vaga no CRECA, fomos para o Vale [do Anhangabau], e
encontramos um monte de gente que tava no CRECA antes com a gente. Ficamos |a usando maconha, fiquei
tdo louca que dormi na rua, sendo nao tinha dormido, tinha ficado andando. fa ficar acordada para ndo dormir
porque n&o gosto de dormir na rua. Achamos um mocé6 embaixo do viaduto, com um monte de rato, e eu tava tao
louca que eu nem ligava. Quando nds acordamos, o sapato dele tinha sido roubado! Claro, ndo pode tirar os
sapatos! Eu ja sabia disso porque os outros me falaram no CRECA.

Nao tem muito essa de amigo na rua ndo. S6 pra chamar pra usar droga ou pra roubar. Uma vez, eu fui
roubar com uma menina, eu fui pegar a bolsa da mulher e ela virou a mao na minha cara, eu até rodei! O pessoal
da rua tem uma técnica para abrir a bolsa que vocé nao sente. Uma vez eu tava com um menino, ele roubou a
bolsa de uma mulher e ela gritou “pega ladrao!”. Ai eu sai correndo atras dele falando que ele roubou a minha
bolsa, sendo o povo ia atrds de mim. E assim mesmo: ninguém vai la falar com a policia, se der alguma coisa
errada, vai todo mundo sair correndo e vocé que se estrepa.

As pessoas sao falsas, ddo de amigo, mas ndo sao. Tem muita briga. Tem um mocé onde eles ficam e
muita menina fica gravida na rua. Cada um faz seu corre. Pra se dar bem tem que ser humilde, ser legal. Tem
um grupo pra roubar, tem um grupo pra usar droga. Tem uns que ficam junto na rua, mas a maioria ndo tem
relacionamento, é sé porque rolou mesmo, e tem uns que nem assume os filhos.

No trafico os caras eram tranquilos comigo, mas tem que ser humilde, ndo pode bobear. No trafico sou
mais boazinha, em casa sou mais chata. De manha eles batem as contas e descontam o que vocé usou. Um
cara pegou as drogas e o0 outro ameagou ele se ele mentisse. Ndo tem desculpa ndo. E esse cara era amigos
dos caras. Mesmo amigo, se faz algo errado n&o deixa passar batido ndo. Eles ddo uma de amigo, mas n&o sao.
SONHO

1. Eu sé sonho com menino que eu t6 ficando. Eu sonhei com o cara que eu t6 namorando e que disse
que ele ia roubar la no autédromo. Eu falei: “vai la entdo, com um monte de policia, vocé vai ser preso”.

Eu vi ele indo preso no sonho, os caras colocavam a algema nele. Eu fazia de tudo para ver ele 14 na

cadeia, mas a minha mae tinha que dar uma autorizagdo ela ndo quis dar e eu quebrei a casa toda.

Chutei televisdo, maquina, tudo. Ela queria chamar a policia pra mim e eu falei “vai la chamar que assim

eu vou pra mesma cadeia que ele”.

Associagdo sobre o sonho: Na vida real ele falou pra mim que ele ia roubar no autédromo e eu disse que eu
tinha acabado de sonhar com isso e se ele fosse ele ia ser preso. Eu n&o sei se ele foi. E ele falou: “Ai, vira essa

boca pra |a”. Eu falei para ele que se ele for para ele me esquecer.
2. Sonhei que eu tava na favela, e que eu ia morrer, tinha tomado varios tiros de dois ou trés caras, e
chegou a policia. Cai no chao. Ai eu levantei do nada e eu tava com colete a prova de balas, eu pensei:

“ox, eu ndo tava com isso aqui!”. Ai eu fui atras dos meninos e eles acharam que eu era espirito. Depois

os caras me mataram de verdade, um monte de cara.

Associagdo sobre o sonho: Minha mée disse que esse sonho era um livramento de Deus, sendo era pra eu ta

morta, porque eu ficava la na favela no meio dos drogados, mesmo assim eu continuei la.

Analise do caso:

N. & comunicativa e com muitos recursos internos, apresentando pensamentos

elaborados sobre as condigdes nas quais vivia e sobre as circunstancias que a levaram a
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vivéncia de rua. Entretanto, avalia mal os riscos das situacdes vividas, envolvendo-se com
condigdes perigosas e deixando-se influenciar com facilidade pelas pessoas com quem
mantém contato.

N. é intensa e entregue ao que vive, quando esta apaixonada se envolve com a vida
do namorado. Isso também acontece com as amizades que estabelece. Foi desta forma que
se envolveu com o trafico de drogas e passou alguns dias na rua.

Retrata a forma de relacionamento na rua destacando como caracteristicas
valorizadas ser “humilde” e “legal’. Ao mesmo tempo diz que as pessoas sao falsas,
parecem ser amigos, mas nao sao. Os relacionamentos ocorrem baseados nas drogas ou
nos roubos e nessas horas as pessoas parecem proximas as outras. Por isso a regra da rua
€ “cada um por si”, dizendo que “cada um faz seu corre”, ou que “se der alguma coisa
errada, vai todo mundo sair correndo e vocé que se estrepa”. Mostra, portanto, um ambiente
em que as pessoas estido sozinhas, sem apoio e ndo podem confiar nas outras.

Em relacdo ao trafico, diz que as caracteristicas valorizadas s&o ser humilde,
boazinha, nao bobear, e que as pessoas também aparentam ser amigos mas nao sio. Fala
que em casa € mais chata e no trafico € mais boazinha, mostrando a importancia de se
relacionar desta forma no mundo do crime. As regras sdo nao mentir e fazer com que as
contas da venda das drogas estejam corretas de manha, quando conferem o dinheiro e
descontam o que a pessoa usou durante a noite.

N. declara que o motivo pelo qual saiu de casa é a dificuldade de relacionamento
com a mée e com os irmaos. Relatou muitas brigas e uma situag¢ao insuportavel dentro de
casa. Em consequéncia disso, quer crescer logo para sair de casa e nao pretende fazer
faculdade para ndo depender mais tempo da mae. Tem clareza de que precisa aguentar
essa situacao até que possa viver sozinha.

A relagdo com a mae parece melhor quando ela esta longe, pois percebe que a mae
se preocupa com ela e chega a passar mal, demonstrando amor por N. E uma forma de
mostrar amor pela filha, e da filha perceber a preocupacido da mae. Entretanto, quando
estdo juntas as brigas sao frequentes e intensas.

O retrato do primeiro dia em que saiu de casa para ir ao CRECA é uma cena muito
sofrida em que chorava dentro da perua, enquanto a mae chorava do lado de fora. E neste
momento ela pensa: “agora [minha mae] aprende”. Esta imagem retrata a dificuldade de
relacionamento com a mae. Ainda que exista afeto, ha muito pouco manejo e flexibilidade, o
que vai tornando os lagos familiares endurecidos. Descreve uma relagdo ambivalente,
permeada de amor e briga, e de falta de continéncia para o desenvolvimento de N. A mae
nao cumpre o papel de sustentacdo, cuidado e apoio sobre o qual o desenvolvimento da
filha deve se segurar. A mae tem pouco recurso para promover continéncia a filha e

acompanhar o seu processo de desenvolvimento. Mesmo que esteja presente o afeto, o
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relacionamento € muito fragil, atabalhoado, ambivalente, confuso, inseguro e instavel.
Ambas possuem pouco espaco interno para solucionar os conflitos e estabelecer um
relacionamento firme e saudavel.

A estratégia desenvolvida para nao ficar em casa por algum tempo era permanecer
na rua até muito tarde, e voltar apenas quando todos ja estavam dormindo. La se envolveu
com pessoas que usavam droga e participavam do trafico, tornando mais frequente o uso
que fazia de droga e sua permanéncia em lugares de risco. Essa foi uma fase perigosa da
sua vida, pois avaliava muito mal os riscos que corria. Foi durante este periodo que sonhou
0 que esta descrito no segundo relato de sonho. Atualmente N. esta longe das drogas e nao
se relaciona mais com essas pessoas.

A segunda imagem de seu primeiro dia na rua, depois que ja havia voltado do
CRECA, mostra a vulnerabilidade diante das influéncias de pessoas com quem se envolve
intensa e apaixonadamente. A imagem apresentada deste dia em que dormiu na rua com o
namorado, revela a histéria do momento em que levou para a sua casa 0 menino que havia
conhecido no CRECA e, como a sua mae nao permitiu que ele morasse com elas, decidiu ir
para a rua na companhia dele. N. tenta levar o namorado para casa, mas como nao foi
possivel, vao para rua.

Conta que encontrou os amigos, usaram drogas, buscaram um lugar para dormir
juntos, sem avaliagao dos riscos ali presentes. Relata este dia como se estivesse lembrando
de uma festa ou de uma viagem entre amigos. Nesta imagem, ha explicitamente o relato de
uma adolescente, com questdes em relagéo ao grupo de pares, a sexualidade, ao confronto
com os pais, as “baladas” e as experiéncias com os amigos. No entanto, os temas préprios
da adolescéncia estdo, neste caso, influenciados pelas tonalidades depauperadas do
contexto social que os circunda. A busca tipica da adolescéncia se desenvolve exposta a
riscos e sobre a falta de estruturas seguras.

N. relaciona os sonhos com o que vive. Apresenta sonhos mais elaborados do que a
meédia dos sonhos dos demais participantes e se mostra uma menina menos amortecida.

O primeiro sonho relata a maneira como vive o0 universo do namorado e o0s
gquestionamentos adolescentes. Retrata as brigas com a mée, a busca por relagdes de pares
fora de casa, a influéncia das amizades e do namorado. O namorado esta relacionado com
aspectos de violéncia, agressao e transgressao, o que indicaria caracteristicas valorizadas
no masculino, e sugeriria um animus agressivo e transgressor. Alude, assim, a presenca de
elementos de violéncia e contravencgao dentro dela.

Esse sonho chama a atengao para a relagdo ambivalente com a mae, que é relatada
na entrevista. A mae tenta protegé-la do ambiente perigoso da prisdo, mas o faz de forma
atrapalhada e agressiva. Tem pouca forga para conter a filha que a confronta e busca uma

contengao externa, a policia, para resolver o problema. Da mesma forma como pediu ajuda
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ao Conselho Tutelar, que levou N. ao CRECA. O sonho retrata sentimentos ambivalentes de
amor e raiva em relagdo a mae.

A decisédo pelo mundo da rua é decorrente da dindmica de relacionamento com a
mae. Conforme dados da entrevista, a sexualidade de N. se apresenta como uma ameaca a
mae a aos relacionamentos que a mae estabelece. N. é vista como rival (“minha mae fala
que eu fico com um monte de cara e manda eu ir embora, eu ir dormir na praga da Sé. Ela
que so se envolve com cara casado. E € por causa do namorado dela que ela briga comigo.
Ela fala que é por causa de mim que ela ndo arruma ninguém”). Nestas circunstancias, N.
vive sua sexualidade de forma exposta e pouco protegida. Um dos motivos que a leva a rua
€ a paixao pelo menino do CRECA, que sera vivida neste contexto de risco.

A imagem do autédromo alude a um circuito circular sem saidas, o que indicaria a
permanéncia em um circulo de vivéncias que nao oferece outras alternativas e que se
assemelha a situagao vivida pela sonhadora no mundo: relacionamento ruim com a mae, a
necessidade de sair de casa, 0 envolvimento com pessoas relacionadas ao risco e a
valorizagcdo de caracteristicas que s&o préoprias do mundo da rua e das drogas. Ha
necessidade de descoberta de instrumentos que rompam este circulo vicioso.

O segundo sonho trata de experiéncias perigosas as quais estava exposta. A
sonhadora levou muitos tiros, o que chama a atengao para o risco de suas experiéncias no
mundo. Ao ser baleada a policia aparece e N. nota que estava com colete a prova de balas.
Esses elementos indicariam a existéncia de potencialidades a serem descobertas. Ha outras
possibilidades para sua historia, mas ela precisa apropriar-se dessa segunda chance para
que nao tenha um desfecho tragico. Ao se surpreender com a presenga do colete a prova de
balas explicita a necessidade de descobrir e se apropriar de suas defesas e de seus
aspectos protetivos internos. A presenca de potencialidades a serem desenvolvidas,
entretanto, ndo € uma garantia. Isso parece referenciado pelas suas associagoes.

A presenca do colete a prova de balas alude também a uma crenca de N. de que é
imune a esse mundo perigoso. Relaciona-se com o perigo de forma inconsequente e
irresponsavel, apostando em superpoderes que nao possui. Essa sensagcdo € bastante
comum no periodo da adolescéncia, mas neste caso 0s riscos sao reais e muito proximos
da possibilidade de um desfecho fatal. O sonho mostra a possibilidade de morte real caso
ela ndo se proteja; atiram em N. pela segunda vez, mostrando que ela nao esta segura, que
estd enganada ao avaliar onipotentemente as situagbes em que vive. O sonho indicaria
também a morte simbdlica da sonhadora, uma morte interna. Ha algo que morre em N.
quando esta inserida nesse contexto de risco.

Novamente emerge a imagem de repetigdo do ciclo, de circuito fechado, como no
primeiro sonho (autédromo), demonstrando a sensagao de falta de alternativas e a

necessidade de N. despertar para a busca de novas saidas, novos desfechos.
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Participante 7 J., menina, 16 anos
ENTREVISTA

Fiquei um més na rua antes de ir para o CRECA. Na rua tém regras: se vocé quer comer vocé tem que

ir atras. Se uma pessoa consegue um lanche da muita confusdo porque os outros também querem comer. Nao
pode mexer nas coisas dos outros. Precisa respeitar os outros. Sempre tem uma pessoa que manda mais, que é
disciplina. Eles mandam e todo mundo obedece, se desobedecer apanha muito. Tem que respeitar os
namorados dos outros.

Para se dar bem tem que ser esperta, saber chegar e saber sair. Se as meninas veem que vocé é muito
boazinha, manda vocé fazer as coisas, roubar, sendo, bate. Querem pegar as mais bobinhas. Se vocé empresta
coisa, some. Tem que falar que n&o vai emprestar. Sendo bobinha, vdo montar em cima de vocé. Na FEBEM
também é assim, se vocé nao tiver uma idéia boa, se nado for esperta as meninas manda. Faz de lagartinho, de
esquema.

No meu primeiro dia de rua, uma menina me perguntou: “vocé rouba?” Eu disse que n&o. “Entdo como
vocé vai fazer pra comer?” Eu disse que eu ia pedir, mas ela disse “vocé ta ligada que vai ter que fazer uns
corre”. Nesse dia eu briguei com a minha mae e sai. Fui com meu pai [padrasto] na 25, vi o pessoal la. Ai
quando eu briguei com a minha mée eu fui para a 25. Fui eu e uma menina, mas ela quis voltar para a casa. Ja
sai pensando em ficar fora de casa, mas ndo imaginava o que era ficar na rua. Tinha muita crianga. Eu queria
voltar para casa, mas toda vez eu brigava com o meu padrasto. Eu cheguei na rua e uma menina me disse: “por
que vocé veio pra rua?”, e eu respondi, “porque eu briguei com a minha mae”, ela disse “dorme aqui no moco,
onde tem um monte de gente”. Eu ndo dormia. Ficava acordada. Também... tem que dormir com um olho aberto
e outro fechado... ninguém sabe a maldade dos outros...

Na rua vocé nao pode ir pela cabega dos outros. Quando eu ficava na rua eu ficava toda arrumada. As
meninas achavam estranho. Eu usava muita droga.

No trafico, a primeira coisa que eles veem é a confianga. Tem muita gente que vende, mas se droga
muito. Para trabalhar tem que ser esperto, ficar atento, tem uns que é pego no primeiro dia. Tem uns que ficam
no radinho para ver se tem policia. E os outros ficam |& embaixo vendendo. Ndo tem muita conversa. Eles
querem dinheiro. Se nao trabalhar direito, se ndo produzir, ou desconta do que a pessoa usou e ndo gera
dinheiro, ou eles matam ou espancam. Também n&o tem amigo. E tem que ficar atento com a policia, que as
vezes ta disfarcado. Também tem aquela cobranga. Se vai preso a Unica pessoa que te salva é a familia, o pai e
a mae. As pessoas entram no crime porque ....Eles saem com as pessoas, querem as coisas, celular, adidas, da
uma volta e vai para a vida do crime. Ou por influéncia. Ja me chamaram, deu vontade, mas me controlei e ndo
fui. Eu converso com as meninas que trabalham e um dia a policia chegou, mas ndo me levou. Precisa ser
esperto e atento. As meninas gostam do traficante porque uns tem moto, tem carro. Tem umas que leva jumbo
se o cara vai preso. E obrigada. Os caras aqui fora ficam de olho se ela fica com alguém.

Na rua vocé nao pode ser folgada, mexeu com alguém, apanha. Nao pode pegar coisa dos outros, ficar
com o namorado de alguém da rua, ndo pode pegar droga dos outros. No CRECA também n&o pode mexer nas
coisas dos outros sem permissdo, mas na rua tem mais violéncia do que no CRECA. O mundo é pequeno, se
vocé rouba alguém, vocé encontra a pessoa de novo. Na rua ou no CRECA. Mexer nas coisas dos outros &
errado, no CRECA briga com a méo, na rua com faca. Com faca nao tem como se defender. Em casa se vocé
faz algo errado, sua mae bate. Em casa vocé tem seus deveres, estudar, fazer curso. Hoje, eu uso droga e ndo
me sinto bem em casa, brigo com as minhas irmas. Na rua eles falavam: “essa menina ndo parece que é de rua”,
porque eu nao fico bagungada, com o cabelo bagungado. No CRECA eles dizem: “essa menina tem familia, o
que ela ta fazendo aqui?”

Na casa eu sou do meu jeito, ndo fago bagunca e escuto a minha mée. Quando eu nédo usava droga

achavam que eu ia ter uma vida normal, hoje pensam que eu quis essa vida, eu que procurei. O mais dificil na
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rua é fazer amizade, no CRECA é mais facil. Para se dar bem na rua, vocé precisa fazer amizades que te faz
bem, ficar arrumado. No CRECA, vocé precisa ser legal e em casa precisa fazer as regras.
SONHO
1. Sonhei que eu amanhecia cheia de tiro. Nao tinha lugar para dormir e eu sonhei que eu tomava um tiro
na cabega de um cara que um outro cara tava devendo.
Sem associagées.
2. Tava com umas amigas, ai chamaram a gente para ir na biqueira para comprar droga. A gente tava com
50 reais, mas era falso. Os meninos descobriram e bateram em néis. Ai a policia chegou, queria saber
onde era a biqueira e nois ndo falamos e eles levaram a gente pra FEBEM.
Associagdo sobre o sonho: Acordei assustada.
3. Sonhei que eu conhecia meu pai, eu ndo conhego ele. Ele ia no CRECA, falava com o juiz € me levava
pra morar com ele. Eu tinha acabado de sair e voltei, e a tia disse que o meu pai tava na porta do
CRECA.

Associagdo sobre o sonho: Acordei triste porque eu queria que fosse verdade.

Analise do caso:

J. apresenta recursos internos para refletir sobre o que vive, mas fica muito triste e
perdida por causa das brigas em casa; muitas vezes com as irmas, e principalmente com o
padrasto, quando sdo mais perigosas. Estava triste por estar longe da mae e achava que a
mé&e nunca se importava com ela.

As brigas com a mae, com as irmas e com o padrasto tornavam a convivéncia em
casa algo sofrido, o que levou J. a vida nas ruas. O envolvimento com as drogas dificultou
ainda mais o relacionamento familiar, impulsionando sua deciséo por sair de casa. Segundo
J., as pessoas decidem pela vida no crime porque desejam bens materiais ou por influéncia
de outras pessoas. Ela teria suportado e controlado a vontade de participar do trafico, o que
é descrito como algo tentador.

J. difere, com clareza, os relacionamentos estabelecidos na rua, no trafico de drogas,
no CRECA e na casa da familia, ressaltando diferentes caracteristicas valorizadas em cada
um desses contextos.

Na rua as caracteristicas valorizadas sao ser “esperta”, “saber chegar e saber sair”,
nao ser “folgada”, ser egoista e ndo ser muito boazinha para que as pessoas nao queiram
obrigar a obedecé-las. O que também se verifica na Fundagdo Casa, segundo J. No
ambiente do trafico ha muita cobranga, ndo ha muita conversa, é preciso ser “esperto” e,
principalmente, “atento” para nao ser surpreendido pela policia.

Na rua e no trafico as pessoas ndo sao amigas umas das outras. No trafico de
drogas, se algo acontecer com alguém, ninguém ajuda, “se vai preso a unica pessoa que te
salva é a familia, o pai e a mae”. Na rua também n&o se deve contar nem confiar nas

pessoas, cada um deve buscar o que precisa, “se vocé quer comer vocé tem que ir atras” e
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“nao pode ir pela cabega dos outros”, denunciando um ambiente de muita soliddo, onde ndo
ha ajuda entre as pessoas e ndo ha confianga entre elas.

As regras da rua s&o ir atras do que se precisa, ndo mexer nas coisas dos outros,
respeita-los, obedecer quem manda mais, que sao os “disciplinas”, respeitar os hamorados
dos outros, ndo pegar as coisas dos outros, ndo pegar drogas dos outros. Caso estas regras
nao sejam cumpridas a punigdo frequentemente é bater ou matar o infrator. As regras do
trafico séo trabalhar direito, gerar dinheiro, “produzir’, € o descumprimento também leva a
morte ou ao espancamento. No CRECA também ha esta regra de que nao pode mexer nas
coisas dos outros, no entanto, as brigas que derivam desse fato sdo mais violentas na rua,
onde se usa a faca. Vale destacar o estado de atencéo e alerta em que permanecem os
jovens, na esperanca de que nada saia fora das regras, devido a intensidade da punicao ao
erro.

E importante destacar o sentimento de soliddo de J. Ndo se sente amparada em
casa devido as brigas e as drogas. Sente-se desprotegida na rua, onde também estabelece
relacionamentos baseados em brigas e vive sob condigbes nas quais ndo consegue dormir.
J. tinha dificuldade de fazer amizades na rua. Sentia-se diferente das pessoas da rua porque
nunca ficava “bagungada” e os outros achavam estranho, dizendo que ela ndo parecia
“menina de rua”. Também nao fazia parte do CRECA e as pessoas ndo entendiam porque
ela estava la se tinha familia. J. estava perdida, desamparada, ndo se sentia acolhida e nem
pertencente a nenhum lugar.

Seu cabelo era muito bonito e bem trabalhado com trancas. Quando o penteado
precisava de retoques, J. voltava para casa e a mae arrumava-lhe os cabelos. Sua
aparéncia denunciava que ela ndo era menina de rua e que possuia familia. Esta
caracteristica de estar sempre arrumada teria sido incorporada em sua identidade. J. ndo
percebia na constituicdo de sua identidade a caracteristica da rua e nem do CRECA, mas da
familia, e sofria porque nao se sentia parte dela.

Ao se dar conta do caminho percorrido, mostrava-se pouco satisfeita, dizendo que
sua vida poderia ter sido boa se ela nao tivesse “estragado”, escolhido a vida ruim das
drogas e da rua. Ha, em sua fala, forte tom de arrependimento e culpa, e também de
desesperanga em trilhar uma nova direcao para a vida. Sentia-se sem recursos € sem
apoio.

Esta deflagrado um conflito sofrido. J. ndo se identifica com nenhum dos ambientes
que frequenta, apenas com a casa da sua familia. No entanto, tem dificuldade de relacionar-
se com as pessoas de |4, onde se sente pouco pertencente e acolhida. Talvez tenha saido
de casa em busca de um lugar em que se sinta integrada mas n&o encontrou. Envolveu-se
com a rua e com as drogas, esta arrependida, mas nao vislumbra novas possibilidades de

vida.
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Destaca a importancia de voltar para casa. Uma nova histéria estaria relacionada
com a vida em casa, onde teria oportunidade de estudar e fazer cursos, mas ela nao
consegue fazé-lo devido as brigas em familia. Diz isso com muita dor, como se tivesse
escolhido um caminho errado, sem volta.

No primeiro sonho, J. amanhece com tiros na cabeca, o que simbolicamente
representa a opgao pela vida na rua. Muitas foram as contingéncias que a conduziram,
como se ela tivesse escolhido esse caminho sem consciéncia, sem controle. Essa sensagao
esta presente na entrevista ao repensar sua vida. Talvez por isso o tiro tenha atingido a
cabecga, o local da consciéncia, do pensamento, da decisdo, da escolha ética. Ela nao
estava em vigilia, estava dormindo, sem defesas, sem consciéncia, quando sofreu uma
ameagca. O sonho choca J, assusta-a ao retratar intensamente o que vive no mundo.

O segundo sonho mostra uma situacdo sem saidas. Ela é repreendida pelos
traficantes e também pela policia, ndo ha lado seguro. Ela nao faz parte de nenhum dos
lados, néo pertence a nenhum dos grupos, o que esta de acordo com o conflito relatado na
entrevista, em que nao se identifica com o0 mundo da rua nem com o CRECA e nem com a
sua casa. Esse sonho choca a sonhadora, mostrando que essa escolha de vida ndo propde
alternativas saudaveis, € uma escolha cara. A presenga do dinheiro falso indicaria que
nesse mundo nao ha dinheiro verdadeiro, ndo ha energia que leva a constru¢ao de nada. O
desfecho do sonho, a lysis, é negativa, indicando a possibilidade de desfechos tragicos para
a sua vida nestas condigoes.

No terceiro sonho relatado J. conhece seu pai e ele a leva para a casa, dois fatores
muito importantes. Esse sonho apresenta um novo caminho, uma nova possibilidade para a
vida de J., a possibilidade de voltar para casa, de encontrar seu centro, seu verdadeiro ser.
Esse sonho mostra que ha saidas, diferente do segundo sonho. A saida esta representada
pela figura do pai, simbolizando a saida pela consciéncia, pelo pensamento, pela regra, pela
ética, pela fungao patriarcal que havia sido atingida no primeiro sonho (tiro na cabeca).
Voltar para casa representa uma forma de vida que tenha protecéao, refugio, acolhimento e
integridade interna. O pai leva J. com a autorizagdo do juiz, mostrando uma alternativa
correta, justa, dentro das leis, das regras, consciente, esclarecida.

O sonho compensa a violéncia que vive em casa. Vive uma dindmica de violéncia em
casa e encontra a mesma dindmica nas leis duras na vida na rua. Ha indicios de que a
experiéncia brutal vivida externamente ilustre a dindmica violenta presente também
internamente. Entretanto, o sonho mostra a possibilidade de encontrar elementos positivos

da fungao patriarcal internamente, o que ajudaria nas novas escolhas de vida.
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Participante 8 S., menina, 15 anos
ENTREVISTA

Fiquei na rua por um més.Tem muita briga, sempre por causa de drogas. Tem muita sujeira nas

pessoas, na rua. O jeito das pessoas é meio ignorante, ndo gosta que cheguem perto delas porque acham que
as pessoas vao pegar droga delas. E sempre acham o pior das pessoas. Na rua vocé ta sozinho. Por mais que
chegue alguém para falar que é seu amigo, que estd com vocé, vocé esta sozinha. As pessoas ali s6 ta por si
mesmo. Quer saber da comida delas, do lugar para eles dormir. Se eles n&o correm por eles, ninguém vai correr.
Nem querem saber o que vocé pensa. As pessoas sao falsas, s6 pensa nelas. Sdo muito arrogantes, e ndo quer
saber se vocé ta vivo amanha. Tudo que elas conseguem é so6 delas porque é tudo que elas tém. Vocé tem que
estar com cara de nervosa, parecer uma pessoa hervosa, egoista, saber brigar, saber bater, sendo apanha.
Sendo vocé ndo vive na rua, ndo pode ser uma pessoa muito boa, ndo pode querer ajudar os outros, porque
sendo os outros acham que é muito bonzinho e fica pisando em vocé. Egoista, assim, se tiver comendo uma
coisa, ndo pode dar. Quem quer ajudar sé se ferra. Eu era assim, arrogante, na rua. Ndo pensava em ninguém,
s6 em mim. Porque so6 tinha eu pra correr comigo. Na hora que vocé tem droga eles usa com vocé, é seu amigo.
Quando acaba ainda chama alguém pra bater em vocé dizendo que vocé fez alguma coisa. Eu era ignorante,
que chega e xinga os outros, que ndo tem limite.

Tem regras na rua. Primeiro, ndo roubar as pessoas que moram por la. Depois, tem que ser esperto,
saber fazer seu corre, sendo nao vive. Depois, a regra mais importante para mim: eu roubar para conseguir as
coisas pra mim, porque se eu fosse esperar dos outros ndo estaria viva, teriam me matado, ou me batido. As
pessoas na rua sao muito ruins, parece um bando de animal.

O trafico na rua. Eu vendia cola no vale. Ndo dava muito dinheiro, da mais pro gerente porque cola é
barato. O trafico € do mesmo jeito que na favela. Se ndo vender, ndo leva sua porcentagem e ainda recebe
ameaca. Também n&o pode ser bonzinho, se n&o fizer o que é certo, morre. Ndo s&o amigos, € cada um por si.

Meu primeiro dia de rua foi num dia que eu ndo queria ficar com a minha mae, ela me batia e eu ndo
precisava ficar apanhando. Sai de casa para ir para a casa do meu pai. Eu achei que eu ia pedir dinheiro e ia pra
Ia, mas ndo consegui e dormi na rua, perto da casa dele. Encostei |a e acabei dormindo no mercado, quando
abriu eu acordei. E fui para a casa do meu pai.

Na vez seguinte eu tava na casa de uma amiga na favela, briguei com ela e fui para a rua. Eu ficava
com uma menina e fiquei com ela na rua. As vezes eu ficava com ela e as vezes sem ela.

No CRECA, mesmo eles vindo da rua vocé pode contar com eles. Quando vocé quer chorar tem um
ombro para vocé chorar, e mesmo quando vocé ta triste eles conseguem tirar um sorriso de vocé. As pessoas
também sdo ignorantes, as vezes sdo boazinhas, mas as vezes tem os limites delas, todo mundo tem o seu
limite. E a pessoa vai la e pesa na sua, vocé estoura seu limite mesmo. No CRECA eu sou diferente do que sou
na rua. As vezes sou igual. Depende do dia. Porque tem dia que eu acordo muito irritante e até eu concordo com
isso. Tem dia que eu acordo dando bom dia. Tem dia que eu acordo com saudade da minha mée. Na rua eu era
mais esquentadinha e se mexia comigo eu batia mesmo. No CRECA eu tenho mais saudade da minha mae do
que na rua, porque na rua eu ia ver ela, passava a tarde com ela e a noite ia para o Vale. Na minha familia eu
sou totalmente diferente, sou mais doécil, mais calma, para ndo apanhar da minha mée e para eu ndo me irritar e
nao sair do sério. Na minha casa, minha mae é chata, meu padrasto é bébedo, mas eu sou suave. Fago igual no
CRECA, e quando eu ndo acordo bem vou para a casa dos outros. Na minha casa eu consigo contornar, sair,
respirar fundo. Na rua a gente se da com quem néo conhece. Mas sou um pouco ignorante com o meu padrasto.
Na minha casa sou arrogante porque minha mae ndo pensa em mim, entdo tenho que pensar eu. Diferente da
rua, que eu gosto de arrumar encrenca. Na rua as pessoas querem se achar, se achar PCC. S6 porque usa
maconha, trabalha no PCC. Quem trabalha no PCC é respeitado porque eles tém a metranca que noéis nao tem.

Eles nao erra, ndo da motivo pros outros falar deles.
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No CRECA é legal estar com os amigos. Na rua é legal usar droga, mas é ruim também. Na minha casa
€ bom porque é minha familia, mas é ruim porque la parece um enterro, parece um veldrio, acho que quando eu
morrer vai ser mais alegre. La eu fico no quarto o dia todo.

SONHO
1. Tava na minha casa, atras da minha casa tinha uma Igreja. O diabo foi me buscar, sai correndo para a
igreja, e uma mulher de Ia me disse: “esse diabo é muito forte e vocé n&o vai conseguir deter ele”. Ele
saiu quebrando a igreja toda.
Associagdo sobre o sonho: Acordei chorando. Esse sonho eu tive na rua.
2. Sonhei que meu pai morria, se jogava do Viaduto do Cha. A gente tava conversando e ele me disse que
nao aguentava mais beber, que a vida dele ndo era aqui, queria ir para um lugar melhor e se jogou.
Associagdo sobre o sonho: Esse sonho eu também tive na rua.
3. Esse sonho eu tive ha umas 3 semanas, ndo estava mais na rua. Sonhei que eu tava tendo relagdo com
um menino que eu fiquei, na mata perto da minha casa
Sem associagées.
4. Sonho com a minha madrinha (ja falecida) direto. Que ela vem conversar comigo, que n&o é para eu
chorar porque ela ta comigo.
Sem associagées.
5. Ontem eu sonhei que eu tava fazendo sexo com 15 pessoas. Num corredor, no final do corredor era um
buraco e tinha 15 portas. Cada porta tinha um menino diferente e eu transava com cada um.

Sem associagées.

Analise do caso:

S. é comunicativa e apresentou recursos internos para compreender as
circunstancias que viveu na rua, no CRECA e que vive atualmente na casa da sua mae,
tecendo importantes reflexdes durante a entrevista.

Apresenta clara diferenga entre as formas de relacionamento na rua, no CRECA, no
trafico e na sua casa. Ao descrever o ambiente da rua fornece o primeiro retrato do que
significa viver ali: ha muita briga e muita sujeira. Em seguida, descreve as pessoas como
arrogantes, ignorantes, desconfiadas, acham o pior das pessoas, s&o ruins, sdo como um
bando de animais; estas sdo as caracteristicas adaptativas e valorizadas na rua. Ressalta a
importancia de ser nervosa, egoista, esperta, saber brigar, saber bater. Conta que passou a
ser desta forma e assim estava adaptada na rua - xingava as pessoas e era “sem limites”.
N&o é aconselhavel ser boazinha e nem querer ajudar as pessoas para evitar que os outros
abusem ou sejam agressivos, diz S. Ser uma pessoa boa, ajudar os outros, ser amigo, é
entendido como “ser trouxa”, por isso € preciso ser ignorante, arrogante, egoista, xingar as
pessoas e brigar.

Relata também o desejo de obter respeito mostrando aos outros o que nao é. Muitas
pessoas querem “se achar”, “se achar PCC”, que significa ser bandido, perigoso, muito

envolvido com o crime, andar armado. Isto denuncia os valores deste ambiente.
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As principais regras que destaca na vida da rua sdo ndo roubar as pessoas que
moram no mesmo lugar e conseguir o que se precisa por si s6. S. enfatiza que as pessoas
parecem amigas, mas nao sao, e que cada um deve fazer as coisas por si proprio e resolver
0s seus problemas sozinho. No ftrafico € preciso vender bem, fazer o que é dentro das
regras, € nao mostrar-se “bonzinho”. Revela que a vida na rua, e também no trafico, € uma
vida solitaria, e nao se pode confiar em ninguém. S. ressalta a dificuldade de nunca contar
com ninguém. Esta sensagédo também estava presente quando falava do relacionamento em
casa. Dizia-se arrogante em casa porque precisava cuidar dela propria ja que ninguém
pensava nela, nem sua mae. Ser arrogante foi um mecanismo desenvolvido para sustentar-
se sob essas circunstancias.

Na rua, as pessoas também se preocupam apenas consigo mesmas, “querem saber
da sua prépria comida, do lugar para dormir”. Nao sao amigas e sao falsas. Explica que
agem assim porque “se eles nao correm por eles ninguém vai correr’, e “tudo que
conseguem € so deles porque é tudo que eles tém”. Esta € uma forma adaptativa e
defensiva que permite a sobrevivéncia na rua e por isso ela também agia assim, “sé tinha eu
para correr comigo” diz, na rua e também em casa.

S. relata os aspectos positivos e negativos de cada ambiente em que esta inserida,
mostrando elementos muitas vezes contraditérios, numa tentativa de avaliar e pensar sobre
essas formas de relacionamento. Na rua, ela era mais brava e diz gostar de arrumar
encrenca, o que denuncia relacionamentos baseados na agressividade. Ha muitas brigas e
as pessoas pensam o pior das outras, ainda assim permanecem juntas, por mais dificil que
seja a relagéo entre elas. Devido a fragilidade dos relacionamentos ali estabelecidos S. se
sentia sozinha.

A imagem do primeiro dia em que foi para a rua mostra soliddao, desespero por
causa das brigas em casa e inconsciéncia dos perigos. Acreditava que conseguiria dinheiro
para ir a casa do pai, no entanto, teve que dormir em um mercado até que amanhecesse.
Nessa imagem aparece a briga com a mée, a busca do pai e 0 sentimento de soliddo
quando estd em casa, confirmado pela ultima frase da entrevista: “la parece um enterro,
parece um velério, acho que quando eu morrer vai ser mais alegre. La eu fico no quarto o
dia todo”.

S. descreve a convivéncia no CRECA de forma mais carinhosa, acentuando a
importancia da relagcdo com os amigos, pautada pelo afeto e pelo apoio. Gosta de estar com
os jovens do CRECA, que a consolam quando esta triste e ainda tiram-lhe um sorriso. Ao
falar desta convivéncia, reconhece a sua prépria irritacdo e os limites das outras pessoas.
Denuncia a necessidade de relacionamentos dessa natureza, que ndo estdo presentes em

nenhum outro momento do relato. Vale destacar que N., J. e S. estiveram juntas em um
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CRECA que era parte do Projeto Quixote e tornaram-se muito amigas. Hoje este CRECA
nao existe mais e elas se encontram na instituicdo durante as atividades propostas.

O primeiro sonho de S. traz a imagem impressionante da persegui¢ao do diabo, que
entra inclusive na igreja e quebra tudo. Uma mulher alerta que este diabo é muito forte e que
S. ndo conseguiria deté-lo. Esse sonho trata da luta contra o mal, e talvez da dificuldade de
controlar o mal que ha nela. Indica a forga dos aspectos diabdlicos internos que a persegue
e, por mais que ela busque alternativas nesta luta, elas ndo sao firmes o suficiente para
deter essa poténcia interna. Surge no sonho um mulher que Ihe diz que ela ndo conseguira
deter o diabo, pois ele € muito forte. Esta mulher pode ser o simbolo de uma figura materna
interna negativa, que n&o acredita na forga dela, ndo apdia, ndo promove forga. Esta mulher
pode ter relagao, também, com a sua mae real. Esse sonho parece alertar para a fuga do
mal e para a necessidade de buscar novas alternativas nessa luta, mostrando que ela ndo
conhece as suas armas e precisa encontrar aspectos internos positivos que a auxiliem.

O segundo sonho traz a figura do pai. Talvez indique a auséncia de uma figura
paterna, de ordem, protecao, apoio, o que esta em ressonancia com a imagem que traz de
seu primeiro dia de rua em que buscava refugio na casa do pai, sem sucesso. Essa imagem
retrata a busca do pai concreto, mas também do principio paterno dentro dela, responsavel
pela ordem, pela lei, pela consciéncia, pela protegdo. O sonho indicaria que alguns aspectos
do principio paterno dentro dela ndo estdo conseguindo expressao nesse modo de vida.

Ha, neste sonho, a sensagdo de que nido ha saidas, como no sonho do diabo. A
figura do pai no sonho ndo consegue viver neste mundo e a uUnica saida € a morte.
Representa um alerta para a dificuldade de superar o diabo e de salvar esse pai interno.
llustra, também, estado depressivo, falta de horizontes e logos lesado. A auséncia de lysis
no sonho indica que ainda nao ha resolugdes disponiveis para este conflito na consciéncia.

No terceiro sonho ha a relagdo sexual com um menino com quem S. ja “ficou”. Este
sonho traz aspectos adolescentes, conflitos comuns nesta etapa da vida. Ha presencga de
aspectos de Eros e indicaria a possibilidade de relacionamentos de maior intimidade com os
outros. A necessidade de relacionamentos mais afetivos, que nao esteja pautados por
brigas, esta presente na entrevista também. O sonho compensa a falta de contato e de
intimidade.

O sonho indicaria, também, a possibilidade de relacdo estreita entre aspectos
internos de S. O sexo traz vida e apresenta aspectos criativos de seu processo de
desenvolvimento. Um relacionamento interno mais harmonioso promovera relagdes de
proximidade no mundo.

O quarto sonho traz a imagem da madrinha ja falecida. Apresenta uma figura
feminina, materna, cuidadora, protetora, que esta ao lado dela, vem auxilia-la nesta luta no

mundo, e dizer que ela nido esta sozinha. Compensa a situacdo de desprotecao, solidao e
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falta de cuidado que vive no mundo; a madrinha dos contos de fadas aparece quando ha
falta de mae, soliddo e desamparo, condicdo de maior vulnerabilidade e exposicao a riscos.
Esse sonho oferece figuras do self que indicam novas possibilidades internas e novos
caminhos.

O quinto sonho relatado provoca preocupag¢ao novamente. Esta relacionado aos dois
primeiros sonhos; todos eles apresentam uma situacdo sem saidas, desfechos ruins ou
auséncia de lysis e, portanto, falta de resolugdes criativas disponiveis na consciéncia. Neste
sonho S. esta num corredor com 15 portas, em cada porta havia um menino com quem tinha
relacdo sexual e ao final do corredor havia um buraco (auséncia de saida). S. tem 15 anos e
0 sonho indica um abuso ou violagdo por ano. A vida de S. estaria marcada por eventos
fortes e traumaticos, muito invasivos. Ao contrario do terceiro sonho em que o sexo surge
como uma busca pela vida e traz um aspecto criativo de relacionamento intimo, neste quinto
sonho ha sensacgédo de uma busca desviada, desvirtuada. A tentativa de buscar proximidade
e vida pela via sexual denuncia uma busca desenfreada de preencher um vazio, o buraco
que aparece no sonho. Este sonho choca a sonhadora, pois retrata suas experiéncias
abusivas numa sequéncia que nao propde saidas. Nao ha resolugcdo disponivel na
consciéncia (auséncia de lysis). Indicaria, também, o perigo de utilizar instrumentos
disponiveis de forma equivocada e transforma-los em elementos destrutivos de violagéo.
Retrata a necessidade de buscar novas saidas e utilizar as potencialidades de forma

criativa.

Participante 9 J.E., menino, 17 anos
ENTREVISTA

Eu fiquei na rua e ndo passei frio, passei fome. E ndo encontrei ninguém que eu conhecia. Eu ndo sabia

as regras, sabia um pouco porque conheci gente de |14, sabia que cada um tem um lugar para dormir, que as
pessoas pega as coisas dos outros e quando vocé ta dormindo os outros faz maldade.

Eu tenho cara de bobo mas eu sou folgado. A maioria das pessoas eu fico amigo, mas nao gosto que
pise no meu calo. Ser folgado ajuda na rua, porque ninguém vai achar que vocé é bobo e os outros ndo vao subir
em cima. N&ao pode baixar a cabega, sendo pro resto da vida tem que responder para essa pessoa. Tem que se
mostrar bravo. Eu sou o maior palhago, mas tem que mostrar firmeza. No CRECA é igual. Tem que ter carisma,
bom humor, mas quando ta rolando um confronto tem que demonstrar firmeza. Hoje sou menos nervoso, antes
eu era mais.

Antes de ficar na rua de verdade, eu saia de casa cedo, ia pra rua. Ficava la. Usando droga, ou fazendo
outras coisas, as vezes roubava, a noite voltava. As pessoas achavam que eu era imprestavel.

SONHOS
1.  No CRECA s6 tenho sonho ruim. Sonho que eu estou brigando.
Sem associagées.
2. Sonhei que eu tava no 6nibus e fui para a casa da minha mae, acordei quando encontrei uma pessoa,
um amigo no meio do caminho, e nao fui para a casa dela.

Sem associagoes.
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3. Sonhei que eu tava matando uma pessoa, esfaqueando, era um homem. Nao lembro por que.
Associagdo sobre o sonho: Acordei meio assim, mas ndo tdo assustado porque ja vi gente morrendo.
4. Sonhei que a minha vo6 tava viva e eu tava morando com ela.

Sem associagées.

Analise do caso:

J.E. relatou pouca vivéncia de rua e indicou pobre conhecimento em relacédo a
dinamica de funcionamento neste contexto, ndo apresentando distingdo entre o ambiente da
rua e do CRECA. Ele afirma que nao vivia na rua, apenas ficava muito tempo fora de casa, o
que parecia ndo apenas uma forma de lazer, mas também uma forma de manter-se longe
do contexto familiar. J.E. sente-se sozinho e possui pouco apoio familiar. A avd, com quem
mantinha intenso contato afetivo, faleceu, por isso vive, atualmente, com uma tia com quem
tem pouca proximidade. Chama a atencao sua percepg¢ao de que as pessoas o avaliavam
como imprestavel, o que significa aquele que nao tem valor, ndo serve para nada e pode ser
descartado.

Durante sua passagem pela rua, nao encontrou nenhum conhecido e ficou sozinho.
Conhece algumas regras que se referem a demarcagao do territério da rua e aos perigos
dos outros roubarem as suas coisas ou lhe fazer algum mal; diz que “cada um tem um lugar
para dormir, as pessoas pega as coisas dos outros e quando vocé ta dormindo os outro faz
maldade”. Sozinho e com poucas instru¢des sobre o funcionamento da rua, utilizou algumas
regras que eram proprias do CRECA. Apostou na importancia de ser bravo e folgado. Ha
forte oposicédo entre ser folgado e ser bobo. Caso alguém passe a impressao de que é
“bobo”, corre o risco dos outros abusarem dele, por isso é favoravel mostrar-se “folgado” e
“bravo”. De acordo com J.E é preciso ter bom humor e carisma, mas ao mesmo tempo
“firmeza”. Acredita ser “palhago”, mas precisa mostrar “firmeza”, que é mais valorizado na
rua. Estas sdo questbes referentes ao relacionamento com as pessoas e aos valores nesses
ambientes.

O primeiro sonho relatado por J.E. trata de brigas, que podem ser entendidas
simbolicamente como conflitos. Esses conflitos sdo de natureza interna e externa. Apresenta
conflitos em relagdo ao ambiente do qual faz parte e também conflitos internos, tipicos da
adolescéncia, que tratam da questdo do desenvolvimento, do dilema de crescer.

No segundo sonho relatado o ego onirico estava a caminho da casa da mae e muda
o trajeto ao encontrar um amigo. O desfecho do sonho, a lysis, retrata o desvio de um
caminho que leva o sonhador a ndo chegar em casa. Enquanto outros sonhos expressam o
simbolo do voltar para a casa como retorno a prépria esséncia, como possibilidade de
descoberta de um novo caminho, este sonho trata de um desvio do caminho, ocasionado

pela circunstancia de um encontro casual com um amigo. E possivel compreendé-lo como o
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retrato da impossibilidade de encontrar uma alternativa de desenvolvimento que siga em
direcdo ao centro, e que o desvio do desenvolvimento estaria relacionado a circunstancias
ocasionais, fora de controle.

No entanto, também é possivel compreender esse sonho a partir do conflito
adolescente de crescer, em que o jovem deve se desligar da mae e do mundo da infancia
para seguir por outro caminho. Esse novo trajeto é inaugurado pelo encontro com um amigo,
que indica a busca de referéncia no grupo de pares e ndo mais em casa. Seria um desvio
saudavel, préprio da adolescéncia. Langa-se, assim, a discussao sobre o distanciamento do
mundo da familia em circunstancias em que a familia é pouco continente.

A peripécia do terceiro sonho apresenta o assassinato de um homem, cometido pelo
sonhador. Neste sonho também nao ha lysis, o que indica a auséncia de resolugdes
disponiveis para este conflito na atual configuracao da consciéncia. Trata de um assassinato
sem motivo, sem histdria, e apresenta o tema da morte de forma banalizada. Estaria
relacionado ao relato de que as pessoas acham-no um ser imprestavel, que pode ser
eliminado, descartado. Este homem que morre simbolizaria alguns aspectos de J.E que
estdo morrendo, de forma pouco explicada, banalizada, e o sonho retrata isso ao sonhador.

Esse sonho indicaria, também, a auséncia de modelo masculino sobre o qual apoiar
a construcdo de sua identidade masculina. Ha necessidade de uma figura com quem
confrontar, o que sustentaria a constituigdo de sua identidade de homem. Entretanto, esse
confronto necessario acaba acontecendo como uma luta de faca, que promove a morte e
nao a construcdo e o desenvolvimento. Que homem J.E. sera?

No quarto sonho surge o tema de voltar para casa a partir do encontro com a avo ja
falecida, que era uma figura afetivamente importante para J.E. Essa figura feminina traz a
expressao de aspectos internos, ligados a dindmica matriarcal, que evocam cuidado e
protecdo. Esse sonho compensaria a solidao, a desprotecao, o risco, a falta de cuidado, a
falta de figuras de identificacdo e auséncias de locais de pertencimento. A figura da avo
expressa aspectos profundos da psique relacionados ao cuidado, a manutencao da vida, a
integracao, ao conforto e ao apoio. Indicaria a presenga de conteudos internos importantes e
a possibilidade de um novo trajeto a seguir, um caminho para o desenvolvimento e para a

vida.

Participante 10 C., menino, 14 anos
ENTREVISTA

Estou no trafico desde os 10 anos. No comecgo o trafico € bom. Vocé usa droga, trafica, ganha muito

dinheiro. Depois que se acostuma, os cara comega a montar em cima e faz vocé de lagarto. Vocé tem que fazer
as coisas para ele e s6 da dinheiro para ele. A convivéncia € normal, como se ndo tivesse na vida do crime. Tem
que conversar com respeito, normal. Tem que pensar antes de fazer, para ver se vai dar certo, ndo agir s6 pela

emocao. Se for pela emogao da errado. Sair devendo pros caras, eles querem te matar. A maioria das pessoas
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trabalha s6 para usar. Tem que saber usar a mente, porque tem uns que traficam so para ir preso. Tem que agir
como se ninguém soubesse que é do trafico. Vocé tem que ser como se ndo fosse o cara, fingir que ndo é o
dono. Os criminosos sdo maldoso sé se houver falha. A regra € assim, na terceira falha ndo da oportunidade,
mata. Vocé tem um dia certo para pagar e ndo pode ficar devendo. Tem umas meninas que vdo em cima dos
traficantes porque os caras compram tudo o que quer.
O que acontece de diferente fora e dentro do trafico é a giria. Na familia também ninguém fala na giria.
Em casa eu respeito a minha mae, fago o que ela me pede. No trafico cada um faz a sua, ndo pode ser
bonzinho. Tem que agir na maldade, ser bravo. Tem que ser maldoso, sendo caem em cima. Tem que ser bravo,
se apronta com vocé, tem que quebrar ele logo de uma vez. Tem que ser maldoso e falar na giria.
SONHO
1. Sonhei que o diretor da Fundacdo me deu um monte de tiro na perna e eu sobrevivi. Falei que eu ia
voltar pra buscar ele, quando eu voltei ele ndo tava mais la.
Sem associagées.
2. Sonhei que a minha vé foi atropelada. Eu tava traficando ela foi |a onde eu tava, ndo fui embora, ela foi
sozinha e foi atropelada.

Sem associagées.

Analise do caso:

C. conhece as regras e os valores relacionados ao mundo do trafico, aprendidos
desde os 10 anos, quando se envolveu com isso. Estava interessado em me contar como
era este mundo que eu nido conhecia.

Destaca entre as regras principais conversar com respeito, pensar antes de fazer,
usar a mente, ndo sair devendo e ndo agir pela emog¢do, o que levaria a cometer erros.
Interessante notar que C. faz distingdo entre a razdo e a emocdo, e valoriza a razao,
dizendo que é preciso pensar antes de agir. Agir com razdo ajuda a prevenir 0 erro € a
prisdo, enquanto agir pela emocgao atrapalha, traz resultados ruins. A punigcdo para o
descumprimento das regras seria ir preso ou ser morto. Apds a terceira falha ndo ha
negociacao, ndo ha oportunidade, o criminoso mata. Ressalta que o criminoso s6 € maldoso
quando ha falhas.

No mundo do trafico de drogas ¢é valorizado falar na giria, ndo agir pela emocéao, nao
ser bonzinho, ser bravo, agir na maldade, responder com violéncia quando alguém fizer algo
contra vocé. A giria surge como passaporte para o mundo do trafico, como se fosse o
idioma desse ambiente.

Apresenta uma importante distincdo entre o comportamento que estabelece no
contexto familiar e no trafico de drogas. Em casa obedece a sua mae por respeito e faz o
que ela pede, enquanto no trafico ndo se pode fazer o que pedem, pois ndo é aconselhavel
ser “bonzinho”. Nao ha relacionamento de qualidade entre as pessoas e nem disposigcao
para ajudar o outro, é “cada um na sua”’. Em casa pode ser “bonzinho”, enquanto no trafico

precisa ser “malvado” e “bravo”.
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Descreve um deslumbramento e uma desilusdo. Durante o envolvimento inicial com
o trafico, o jovem esta encantado com a posigéo de fazer parte do trafico, a proximidade da
droga e a possibilidade de ganhar muito dinheiro. Apds algum tempo, este deslumbramento
parece ruir e os garotos sofrem abuso das autoridades do crime, vivem desilusao.

E interessante notar no relato de C. que é preciso agir como se ndo estivesse
envolvido com o crime, como se nao fosse o dono do trafico, em oposigdo a alguns
depoimentos que dizem que muitas pessoas querem parecer bandidos. Talvez aqui esteja
deflagrada uma distingao importante entre aqueles que tentam parecer perigosos e
criminosos, e aqueles que realmente assumem altos cargos na organizagdo criminosa e
preferem agir como se nao fizessem parte deste mundo.

No primeiro sonho relatado, C. é atingido por um tiro na perna num confronto com o
diretor da Fundagéo Casa (peripécia). Quando o sonhador retorna para se vingar, o diretor
nao esta mais la (lysis). O conflito com o personagem “diretor da Fundacao Casa” revelaria

dificuldades de interacdo com figuras de poder do sexo masculino, e a dificuldade de

-

identificagcdo com uma figura paterna. A figura masculina mais velha e mais poderosa
punitiva, € um inimigo € ndo um aliado, contra quem ele estabelece um confronto e é
atingido. Apds o conflito com este personagem, o sonhador retorna para continuar o
confronto e ndo encontra ninguém, declarando a auséncia de um interlocutor com o qual o
jovem precisa discutir, dialogar, confrontar. O jovem atravessa uma fase de descoberta de
novas referéncias distantes daquelas adquiridas pela identificagdo com figuras parentais e
em seguida é importante confrontar tais descobertas com as figuras de referéncia, dando
sustentagao para a construgao da identidade. Sem esse confronto, sem essa retaguarda, a
construgao da identidade pode ser comprometida. A auséncia de interlocutor também fica
clara em seu discurso quando fala dos relacionamentos no mundo do trafico, no qual ndo ha
dialogos nem negociagodes, e os limites sdo duros, rigidos e ja estabelecidos (“sair devendo
pros caras, eles querem te matar”; ou “a regra € assim, na terceira falha ndo da
oportunidade, mata”, por exemplo).

Nesse sonho C. recebe um tiro na perna, que € a parte do corpo responsavel pela
locomocéo, pela direcéo, pelo rumo, indicando que o confronto com a figura masculina nao
promove desenvolvimento e crescimento, mas provoca uma ferida em aspectos
relacionados a mobilidade, a dire¢gdo e ao caminhar na vida.

Este sonho traz também o tema da raiva e da vinganca.

O segundo sonho apresenta uma figura protetora, a avé. Esta figura interna feminina,
ligada a dindmica matriarcal, apresenta aspectos internos de cuidado, zelo pela vida e
protecdo, aspectos que podem retira-lo da vida que ele escolheu no crime. Entretanto, esta
ajuda pode ser desperdigada, sem possibilidade de integracdo desses conteudos. Este

sonho indicaria que a transformacdo de sua histéria ocorrera a partir desses aspectos
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internos representados pela avd, mas exigira uma decisdo e a disposi¢cdo egdica também,
pois caso contrario tais possibilidades nao se concretizarao.

Esse sonho também traz o aspecto motor (como a perna no sonho anterior). H4 um
carro que mata a avo. A ferida relacionada a diregdo na vida pode destruir aspectos internos
protetivos.

Apresenta, ainda, o sentimento de culpa, que inauguraria questionamentos sobre as
condi¢cbes atuais de sua vida, ao contrario do sonho anterior, no qual a vinganga e a raiva
néo incentivam tal questionamento e aprisionam. A vingancga e a raiva estariam relacionadas
as suas condicbdes de crescimento, a auséncia de figuras de protecdo, a sociedade atual.
Entretanto, neste ultimo sonho ha a figura da avé, afetiva, que indicaria que ainda é possivel

fazer novas escolhas em nome de outros afetos.

Participante 11 K., menino, 13 anos
ENTREVISTA

Na rua a gente fala na malandragem. Na linguagem que aprende na rua, no dia a dia. Se eu for numa

favela, eu ougo o pessoal falar e aprendo a falar na malandragem. No crime é diferente, vocé precisa de uma
arma pra roubar, pra se defender. Vocé é mais respeitado porque os outros pega medo.
SONHO
1. Sonhei uma vez que eu tinha saido do CRECA e tive um sonho que eu acordei em casa. Ai eu achei
que esse sonho era realidade. Eu acordei e conversei com meu pai no sonho e ele ficou todo feliz que
eu tinha voltado pra casa.
Associagdo sobre o sonho: Eu acordei e comecei a chorar porque eu também tava feliz de ter voltado pra casa.

Esse sonho é o que eu mais lembro.

Analise do caso:

K. era bastante novo e esteve pouco tempo na rua. Apresentou consideragbes de
quem conhece este mundo sem participar intensamente dele.

E interessante apontar que o respeito aos bandidos do crime se da pelo medo, e isso
€ descrito por K, como algo valorizado nesse mundo. Ressalta, também, a importancia da
giria como um passaporte de entrada, que permite o pertencimento a este grupo e funciona
como um dialeto proprio para esta vivéncia.

O sonho de K. traz a imagem de um relacionamento harmonioso com a figura
paterna e com a fungao paterna interna. Este sonho apresenta, também, a imagem de voltar
para casa, que anuncia a possibilidade de um novo caminho a ser seguido, um caminho que
retorne a esséncia e ao centro da personalidade. Apresenta a possibilidade de regresso
para um local de referéncia onde €& possivel encontrar alguém importante. Este retorno

ocorreria por meio da fungao paterna, ainda preservada.



119

O sonho indicaria a possibilidade de novas formas de poder, agora relacionadas aos
aspectos positivos da dindmica patriarcal, em oposicdo ao poder dos criminosos, que se da

mediante o medo, o porte de arma e a transgressao.

Participante 12 l., menino, 14 anos
ENTREVISTA

Estou em semi liberdade por causa do trafico.

Tem moleque que s6 quer aparecer, que quer aparecer até pra mae. Malandro mesmo néo fala que é.
Tem gente que fica falando “aqui € o crime”, pra se aparecer. Porque ja passou por uma opressao ou outra, ou
porque foi preso e acha que é a grande experiéncia da vida.

Por onde eu ando eu sou respeitado. Pra minha mée eu sou outra coisa. A pessoa tem um lado bom e
um lado ruim. E nesses lugares tem que mostrar o lado ruim. Que vocé tem maldade, malicia, que vocé é
esperto. Pra ninguém achar que vocé é trouxa. Se vocé mostrar o bom, vocé se da mal. Para a mae vocé mostra
0 bom, porque ela é a coisa mais importante que vocé tem. A linguagem com os caras também é diferente e
facilita pra gente se entender.

Para mim o trafico € sem saida. Doze sem saida. Tem que mostrar maldade. O crime é podre e ndo
admite falha. Pra ser mais facil pra aprender, se vocé vé que n&o é brincadeira, vocé nao vai falhar. O convivio &
diferente. E humildade, exigéncia, certo. Aqui ndo pode demonstrar o amor. Tenho que demonstrar a minha
malicia, se vocé ndo mostrar malicia sua palavra nio vai valer, ndo vao acatar. Veem que vocé é bobo e querem
passar por cima. Se mostrar meu lado sentimental j& ndo combina com esse tipo de convivio. Eles aproveitam e
usam a pessoa. Meninos bonzinhos os outro se aproveita, quer a mao e depois o bracgo.

Em casa, com a familia é outro convivio. La no crime ndo tem paz, toda hora tem alguém querendo
alguma coisa, ou alguma reunido. Na familia vocé fica parado, na paz, pouco movimento. E tem futuro. La n&o
tem, ou vocé vai preso ou vocé vao ser morto.

Era uma vez o trafico a milhdo. Pessoas com aparéncia de clientes, sacam o revélver e aparentam ser
policia. E confusdo. Confundiu policia com cliente e deu prisdo. Foi isso que deu. Aconteceu comigo.

SONHO
1. Tava na UIP, sonhei que tava a maior ventania no prédio, um temporal, foi antes da minha audiéncia.
Sonhei que o prédio tava balangando e o portado se abrindo e eu saindo.

Associagdo sobre o sonho: Acordei ansioso, achando que aquele sonho significava a minha liberdade.

Analise do caso:

I. € bastante articulado, parece respeitado no local onde mora e talvez ocupe cargos
mais altos na organizacado do crime, indicando forte envolvimento com o trafico de drogas.
Apresenta consciéncia do funcionamento do trafico, entretanto, confundiu a policia
disfargada com cliente e foi preso, conforme seu relato em forma de rap.

As regras do crime sdo descritas como rigidas, duras e inegociaveis, “o crime nao
admite falhas”. Essa estrutura facilita o aprendizado de quem inicia as atividades no crime e
mantém o funcionamento organizado do trafico. Isso acontece, segundo I., porque quando
esta claro que participar do crime nao é “brincadeira”, a pessoa nao falha. Esta descrita uma

dindmica patriarcal rigida.
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Destaca como valor ser humilde, exigente para nao errar, ser esperto, fazer valer a
sua palavra, mostrar malicia, maldade, malandragem, mostrar o lado ruim.

I. diferencia os comportamentos que estabelece em casa e no crime. Em casa
demonstra o lado bom, o amor, os sentimentos, que devem ser eliminados do mundo do
crime. Mostrar sentimento ndo € adaptado ao mundo do trafico e caso isso seja expresso
por alguém, a pessoa parece trouxa e boba, abrindo espago para os outros abusarem dela.
O convivio com as pessoas do trafico exige que se mostre malicia, esperteza e maldade. |.
ressalta que todos possuem um lado bom e outro ruim, mas no mundo do crime sé pode
mostrar o lado ruim. Esta questdo expressa o conflito da formacido da persona. A giria
também é relatada como idioma préprio do mundo do crime, “a linguagem dos caras
também ¢ diferente e facilita pra gente se entender”.

Comenta sobre algumas pessoas que querem parecer mais bandidos que os outros,
aparentar perigosas e experientes no crime, em 0posi¢édo aos que realmente possuem um
posto mais elevado nesta organizacdo e que nao exageram nesta postura de “malandro”.
Quem ¢é nao precisa mostrar que €, pois ja é respeitado. Quem nao € experiente neste
mundo tenta construir uma imagem que impressione os outros. |. declara que o trafico nao
tem saida, mostrando descrenga em seus recursos internos para mudanca de vida. O
ambiente do crime é tenso, estressante, movimentado, “ndo tem paz”, “ndo tem futuro”, ndo
se pode “ficar parado”, diferente do ambiente familiar. A escolha pelo crime nido propde
futuro. Ha indicios de que a transformagéo da sua vida estaria sustentada sobre os valores
da familia, que sao relacionados aos sentimentos, ao amor, ao lado bom das pessoas.

O sonho de I. é impressionante e traz simbolos especiais e distintos quando
relacionados aos demais sonhos relatados nas entrevistas. Ha semelhanga com o sonho do
participante C.R. (participante 14).

| sonha que um vento forte abala as estruturas do prédio da prisdo onde ele esta e
que neste momento os portdes se abrem, permitindo que ele saia. Significaria, segundo I., a
sua “liberdade”. Indicaria a liberdade de sua vida e a possibilidade de construir uma nova
histéria, com perspectivas de futuro. Apontaria novos caminhos, oportunidades de novas
escolhas. O vento seria um simbolo importante de espirito, uma imagem do self, e sopra
como se quisesse derrubar e destruir a vida carceraria que esta edificada dentro dele.
Destréi essa escolha de viver no crime, libertando-o. Esta imagem do self balanga a
estrutura do crime que ha dentro dele e propde uma reflexdo sobre a liberdade, que nao
deve ser compreendida de forma tao concreta.

Entretanto, este sonho pode apresentar, também, a expectativa fantastica de
salvagao. O desejo de que algum fendmeno, mesmo que magico, o resgate do perigo de
permanecer preso. Esta ilustrada uma fragil estrutura egodica que, sem agéo, espera um

evento surpreendente.
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Participante 13 J.F., menino, 16 anos
ENTREVISTA

Na rua eu fiquei um més. E dificil. Fome vocé ndo passa, porque para onde vocé for, vocé arruma

comida. Mas a noite vocé passa frio, ndo sabe o que pode acontecer com vocé, tem muito doido na rua, muita
gente usa droga. Pode acontecer qualquer coisa com vocé. Os outros arrasta vocé pra roubar. Eu, gragas a
Deus, nunca roubei. Catava papelédo, meu ferro velho e depois vendia. No CRECA é dificil, vocé fica todo dia 13,
faz sempre a mesma coisa, vé sempre as mesmas pessoas. Mas por outro lado é bom porque n&o t6 na rua, ndo
t6 passando fome.

O jeito de se relacionar na rua ou no CRECA é diferente. Na rua eu falo diferente. Fala na giria, td com
seus amigos. Na rua vocé quer ser malandro, vocé quer ser o pa. Giria € o modo, vocé mora numa favela e todo
mundo cresce com a giria na cabega, ai vocé se acostuma. No CRECA vocé pode até falar na giria, mas a sua
mentalidade é outra. No CRECA ¢ outra coisa. Tem regras, vocé tem que seguir as regras. Na rua vocé tem
mais liberdade, acorda na hora que quer, come na hora que quer. Na rua as pessoas me olham de outro jeito.
Acham que vocé ta traficando, que é marginal, ndo tem futuro. O CRECA tem o objetivo de mudar vocé e quer o
seu bem. Na familia eu converso, nio falo na giria. Na rua a partir do momento que vocé tem droga, vocé tem
um monte de amigo do seu lado. Mas quando vocé nao tem droga, vocé nao vé& ninguém. E sé vocé e vocé. Na
familia, independente de que a pessoa ta passando eles estdo ali dando assisténcia. Na rua e no trafico vocé
tem ordem. Vocé tem que obedecer. Se ndo obedecer, ou vocé nio trabalha mais, ou é perigoso até complicar
pro seu lado.

O dinheiro que vocé recebe no trafico vai facil. Vocé ganha 500 reais por semana no 12. A pessoa
recebe e fica ansioso. Eu comprava roupa, usava droga e ia para as festas, durava dois dias. Aparece uma pa
de urubu. Vamo usar, vamo usar e vocé acaba usando. Eu passava o dia todo fumando maconha na rua,
andando de carro e plantando maconha. As pessoas... ttm umas que sdo humildes, mas tém outras que séo
ignorantes e olha pra vocé de um jeito estranho, na maldade. Como se nao fosse com a sua cara, ou quer te
matar ou fazer algo até pior.

Eu comecei a usar drogas com 9 anos. Com 10 eu entrei para o mundo do trafico. Eu comecei a pensar
que vinha coisa boa pra mim. Ganhar dinheiro. Comecei a plantar maconha. Com 14 anos eu fui preso, minha
mae nem sabe disso. Me livrei varias vezes da morte. Era para eu ta numa cadeira de rodas. Hoje eu tenho uma
vida que eu nunca tive no crime. Eu paro pra pensar na minha vida, no meu futuro. Eu quero estudar, quero ser
bombeiro. Quero seguir em frente, deixar de lado as coisas velhas e seguir uma vida nova. E acreditar nos meus
objetivos.

SONHO
1. Eu sonho direto com a minha vo, que ela fala comigo para eu mudar de vida. Que ela ndo quer me ver
nessa vida, nesse caminho sem volta. Ela quer que eu estude, ajude minha mae e meus irmaos.
Associagbes do sonho: Quando eu penso na minha vé me da ansiedade e nervosismo. Sinto muita saudade dela

(ja falecida).

Analise do caso:

J.F. mostrava-se entusiasmado com a nova vida que esta construindo para si,
apresentando reflexdes e reconsideragdes sobre o que ja viveu. Indica forga para sustentar
esta batalha e manter-se firme diante de algumas tentagdes.

Lembra que a vida na rua é dificil e que por mais que ndo se passe fome ou que

tenha mais liberdade para fazer o que quiser, ha sofrimento com os aspectos negativos da
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vivéncia de rua: passa-se frio, medo, sentimentos de desprotecdo, vulnerabilidade,
insegurancga e sofre discriminagéo no olhar das pessoas.

As regras da rua devem ser obedecidas como ordens, assim como no trafico de
drogas. Em caso de descumprimento, a pessoa n&do pode mais trabalhar para aquele
traficante ou pode acontecer algo pior, “pode complicar pro seu lado”. Descreve algumas
pessoas da rua como humildes, enquanto outras s&o ignorantes, maldosas e querem
mostrar-se “malandras”. Muitas querem parecer “malandras”, parecer “o pa”, alguém
importante, envolvido com o crime, experiente; isto esta em ressonancia com dados de
outras entrevistas. J.F também comenta sobre a importancia da giria como linguagem da
rua e parte deste mundo. A giria ndo é adequada para o convivio familiar.

Mostrava-se preocupado com o que as pessoas pensam dos meninos que vivem nas
ruas e percebia que as pessoas o olhavam “de um jeito estranho”, achavam que estava
“traficando”, que era “marginal”, que “ndo tinha futuro”. Ficava incomodado, também, com os
olhares dos outros meninos que estavam na rua, “te olham estranho, na maldade”. Esta
deflagrada a necessidade de consideragdo do outro, de relacionamentos legitimos com o
outro. Na falta de relacionamentos dessa qualidade, se sente sozinho: “vocé nao vé
ninguém. E sé vocé e vocé”. Percebia que os amigos de rua sé apareciam quando havia
drogas ou quando ele tinha dinheiro, por isso os descreve como mas influéncias, como
interesseiros, em quem nao se pode confiar, ressaltando relacionamentos de ma qualidade,
poluidos.

Descreve o CRECA como um ambiente diferente, com outra “mentalidade”, onde as
pessoas se preocupam com o seu bem estar. Revela a possibilidade de estabelecer
relacionamentos de outra natureza em ambientes mais propicios e de reconsiderar aspectos
da sua vida para transforma-los.

A imagem do primeiro dia em que foi para a rua e se envolveu com o trafico de
drogas mostra a trajetéria de um menino muito novo, com esperanga de encontrar um
caminho bom para a sua vida, deslumbrado e iludido com as oportunidades prometidas pelo
trafico. Decidiu-se pela vida do crime sem muita elaboragéo, enfrentou diversos perigos e
aos poucos percebeu-se diferente. E interessante que ele se preocupe em ndo poluir a
imagem que a familia tem dele, como se desejasse preserva-la, mantendo a possibilidade
de retoma-la. Relata, também, o seu processo de transformagdo que teve como ponto
fundamental a possibilidade de reflexdao sobre a prépria vida, de reavaliagcido dos riscos.
Possibilidade de refletir, reconsiderar, pensar e ndo apenas agir ou reagir as circunstancias
que apareciam para ele. Conseguiu um intervalo dentro desse contexto tenso, estressante,
cadtico e arriscado em que vivia. Péde estabelecer planos para o futuro, o que antes era

inviavel, e também acreditar neles, que é algo mais elaborado e profundo.
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J.F. apresenta estrutura egdica mais fortalecida que, apesar de enfrentar
experiéncias bastante duras, desenvolve dialogos internos importantes e tece reflexées
fundamentais para a reconstrugdo de uma nova histéria de vida.

O sonho de J.F. apresenta uma figura interna materna positiva, a avo, uma imagem
profunda da psique que aponta para este novo caminho que ele escolheu, uma trajetéria
que tem futuro, em oposi¢cao ao caminho sem futuro, “sem volta”, que vivia no crime. A avo é
a ancestral da mae, um simbolo muito importante da Velha Sabia, um conteido numinoso.
Imagem interna feminina afetiva que traz protecédo, acolhimento, perspectiva de vida e
sentido & vida. E uma figura relacionada a valores que permitem novos planos e que
preveem a manuteng¢ao da vida. Esta figura interna materna sustentaria a possibilidade dele

acreditar nos seus objetivos e planos ja revelados na entrevista.

Participante 14 C.R., menino, 16 anos
ENTREVISTA

O crime é que nem uma responsabilidade. S6 muda que é errado. Igual a FEBEM. Na FEBEM, tem que

saber controlar a situagdo, se alguém xingou, ndo pode pagar na mesma moeda.

S6 da pra ser carinhoso no dia da visita. No crime, um quer ser mais que o outro, um quer ter mais
dinheiro que o outro, um quer ser mais bonito que o outro, e o final é cadeia. Se errar.... erra com Deus, com a
familia... no crime n3o. E o dinheiro dos outros, se der alguma coisa, vai no seu corre pra arrumar o dinheiro. Na
FEBEM acorda as 5h30min e as regras sdo chatas. Na FEBEM tem que ser arrogante, estressado... vocé se
adapta.

Quando vocé vai falar com outra pessoa, que nado é de |4, é outro didlogo. La vocé tem que tratar de um
jeito pra ndo ser cobrado mais pra frente. Antes de sair da FEBEM d& muito medo. Como sera que vai ser no
Mund&o? Parece que é um bicho de sete cabegas. Ndo é medo de cair de novo. E... ndo sei do que... de
renascer de novo. Na FEBEM a convivéncia ¢ sé com bandido, malandro, la eu sei falar. Aqui, vocé vai
conversar com alguém e nao consegue nem falar. T6 aqui agitaddo, gaguejo. Nado é medo, é a convivéncia.
Cada lugar tem um modo de conversar e tem que se adaptar em cada lugar. Quando chega um familiar na visita,
eu nem quero falar de nada, so ficar abragado.

A convivéncia na cadeia e na favela é igual, mas na comunidade vocé ta armado. Tem um monte de
revoltado. E na cadeia vocé também n&o pode errar. No trafico também, estdo sé esperando um pezinho, um
erro, pra matar. Doido pra matar. Cheio de 6dio. A principal diferenga é o ritmo. No mundao tem mais palavrao,
mais destruicdo. Na FEBEM nao tem falta de postura, ndo tem palavrdo. Néis so6 fica conversando sobre o
Mundao. Eu t6 perdido, parece que nasci agora, n&o sei qual vai ser a minha ideologia no Mund&o. Eu ganhava
dinheiro demais, até moto. Quem ¢é do trafico, todo mundo tem respeito. Meu pai morreu e eu desandei, ele
trabalhava pra um cara que tava preso.

SONHO
1. O ultimo que eu tive. Tinha dois passarinhos azuis, vieram os dois, pousou do meu lado. Depois na
minha frente e depois do meu lado de novo. Eu estava na varanda da minha casa.

Associagdo sobre o sonho: Tenho fé que é a minha liberdade.
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Analise do caso:

C.R. esta bastante envolvido com o crime, mostrou-se influente e talvez ocupe
cargos altos da organizagéo do trafico de drogas. Esta concluindo uma medida judicial de
sistema fechado (medida bastante grave) e iniciando uma nova etapa em que cumprira
medida de liberdade assistida. Durante o encontro refletia sobre a inseguranca em retornar
ao mundo depois de ter sido preso, mas as vezes se mostrava desconfiado e provocava em
mim uma sensag¢ao de inseguranga também.

C.R. entendia o crime como um emprego, era uma “responsabilidade. S6 muda que
é errado”. Conhecia bem as regras de funcionamento, sua rigidez e as graves puni¢des para
quem nao as cumpre. Relata a impossibilidade de negociagao ou reparagcao do erro: “erra
com Deus, com a familia... no crime ndo”. Este funcionamento é baseado em uma dinamica
patriarcal rigida. Dizia que os homens do trafico eram doidos para matar, eram pessoas
cheias de 6dio, e isso chamou a atencao porque nunca havia sido dito de forma tao clara
por nenhum participante.

Percebia as regras do trafico semelhantes as da Fundagcdo Casa, em ambos os
espacos é preciso controlar a situagdo, ao invés de reagir a alguma afronta na mesma
moeda. E preciso tratar os outros de forma que eles ndo venham a cobrar alguma coisa
depois. E, principalmente, ndo se pode errar.

Os valores observados no mundo do trafico e na Fundagdo Casa também sao
semelhantes. C.R. diz que nao é interessante mostrar-se carinhoso, é preciso ser arrogante,
estressado e fazer com que as pessoas te respeitem. Para serem respeitadas e valorizadas,
as pessoas querem parecer bem adaptadas a este ambiente, influentes, bem sucedidas.
Segundo C.R. “um quer parecer mais que o outro”, “parecer que € mais bonito que o outro,
que tem mais dinheiro que o outro”. Para adaptar-se a uma situacéo é preciso ter clareza da
maneira como sao aqueles que tém sucesso neste contexto e perceber o que é importante
mostrar aos outros sobre si. Aprende-se a conviver nesses contextos e a apresentar-se
socialmente de forma adequada, o que fica explicito na fala de C.R.: “vocé se adapta”. Ele
sabe “falar’” no mundo do crime. Difere com clareza a maneira de se portar neste ambiente e
em casa, ou com as pessoas da familia, quando é permitido ser “carinhoso” e ficar
“abracado” sem falar nada.

C.R. estava incomodado em falar comigo porque eu exigia que ele se comportasse
de uma maneira diferente da maneira como ele se relacionava com os bandidos. Explica
que ha uma maneira de se relacionar com as pessoas na FEBEM, com os “bandidos” e
“malandros”, e que la ele sabia como se portar pois se adaptou (“vocé se adapta”). Dizia que
“cada lugar tem um modo de conversar e tem que se adaptar em cada lugar”. Diante de
mim, era preciso agir de outra forma e parecia ndo saber o que fazer. As vezes falava

comigo na giria, as vezes ficava desconfiado, as vezes tentava me explicar o que
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significavam as girias. Dizia-se agitado e gaguejando durante a nossa conversa. Sentia-se
desprovido de uma persona estruturada para se relacionar comigo e isso provocava medo
em C.R. Medo de nao saber conviver no “Mundéo” quando saisse da Fundagéao Casa, medo
da possibilidade de ser outra pessoa, e de ndo saber como conviver com as pessoas fora da
prisdo. Isso indica a intensidade e profundidade da experiéncia de estar envolvido com o

crime e de ser preso, o que provoca medo de voltar ao “Mundao”. Ele se dizia “perdido”,
sem persona, sem certeza de que a persona construida seria funcional em ambientes
diferentes do crime, “parece que nasci agora, ndao sei qual vai ser a minha ideologia no

Mund&o”. Vale destacar a expressao que ele utiliza para descrever este momento de sua
vida: “renascer de novo”, mostrando a profundidade da experiéncia que vivera ao voltar para
casa.

A imagem do dia em que se envolveu com o tréafico traz a figura do pai dele, também
envolvido com o crime. A morte do pai provocou a escolha por este caminho, uma escolha
baseada na dor, na perda da figura masculina de identificacdo, do modelo. Depois da morte
do pai ele diz que “desandou”, uma palavra que traz conotagédo negativa para a sua escolha
de vida. Ao mesmo tempo nao explicita vontade de criar uma nova vida fora do crime.

O sonho de C.R é impressionante por trazer um simbolo diferente dos demais
sonhos desta pesquisa. Tem similaridade com o sonho do participante |. (participante 12),
ambos muito envolvidos com o crime e comprometidos com essa vivéncia.

Neste sonho, C.R. observa dois passarinhos azuis que pousam ao seu lado, depois a
sua frente e depois ao seu lado novamente. Passaro é o simbolo do Espirito Santo e
também era o simbolo de alma no Egito antigo, de onde decorre a imagem do Espirito
Santo. Jung (1989) comenta sobre o simbolo dos passaros azuis, relacionando-os com
Cristo, depois de sua morte. Neste sonho, 0s passaros azuis seriam uma imagem do self,
que toca C.R. como se fosse uma bencgéo e mostra a possibilidade de um novo caminho a
seqguir. Indicaria a libertacdo de C.R. da vida do crime. Esses passarinhos surgem na
varanda da casa dele, o que faz alusao a voltar para casa, a possibilidade de encontrar uma
alternativa para que a sua vida va ao encontro do centro, do seu intimo, do seu ser.

O simbolo do passaro azul enquanto imagem do espirito, do self, € um conteudo
bastante profundo da psique e traz um chamado interior de mudanga, que propde um estado
de liberdade espiritual, psiquico. Entretanto, C.R. esta tdo comprometido pelas suas
experiéncias intensas do crime que confunde este chamado com a liberdade concreta, que o
livraria da prisdo. Ele parece ndo compreender o sentido simbdlico da liberdade trazida

pelos passaros azuis.
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Participante 15 T., menina, 15 anos
ENTREVISTA

A rua é triste. Eu fui para a rua depois que a minha méde morreu. Mas eu conheci muitas pessoas na

rua, no Vale do Anhangabau. Uma vez a gente foi num pessoal para a praia de trem cargueiro, foi muito legal.
Na rua vocé tem que falar com todo mundo, mas ndo muito, mostrar que vocé tem humildade. Quando falam de
droga ou roubo, € melhor ndo falar nada. Porque alguém pode querer matar vocé para vocé nao dedar ninguém,
caguetar. O pessoal da rua zoa bastante. O grupo que eu tava sé queria diversao, outras pessoas estéo la para
trabalhar. E melhor ouvir mais e falar menos. Os que traficam ndo conversam muito. Se alguém faz alguma coisa
errada eles explicam, mas da préxima vez.... abandona. Esse grupo que eu tava na rua, eles ndo deixavam as
meninas fazer nada, eles cuidavam e eles falavam: vocés ndo sdo meninas de rua, sabem sé6 de olhar na cara. O
pessoal da rua tem cara emburrada, sempre chorando, e as vezes louco. Eles ndo confiavam um no outro. Mas
se ajudam também. Mas é cada um por si, na maioria das vezes. E uma gente que tem cara sofrida. A pele é
maltratada, machucada, o olhar triste. Eu ficava triste sé de olhar no olho da pessoa. Mas o grupo que eu tava,
ficava na rua so pra curtir. Algumas pessoas moravam na Bahia, ou no nordeste, e de vez em quando passavam
uma noite no CRECA, quando faltava cobertor, por exemplo. Agora o grupo que ta na rua por necessidade é
triste, se envolvem com o trafico, a vida ta apertada. Quando se da bem no trafico, as vezes sai da rua e vai pra
uma favela, compra um barraco, e as vezes vai pra casa do “dono”. Essas pessoas tdo sofrendo por dentro.

Eu fiquei com dois dentes estragados por estar na rua por 5 meses, ainda bem que eu tinha escova.
Mas é dificil achar um banheiro, tem que ser em alguma estacdo. Sabado e domingo é mais dificil de achar
comida. O pessoal que tava na rua pra curtir & diferente, ficava |a dias, noites, até quando aguentar. Quando néo
aguenta mais ia pra casa, as vezes morava la perto, ou vai pro CRECA.
SONHO

1. Eu tava vindo pro Quixote e apareceu a Pamela e o Edson e eles tavam aqui, cantando, ai eu tento

chamar eles e nao consigo. Depois eles percebem que eu tava chamando e vieram falar comigo.
Associagdo sobre o sonho: Acordei, queria que esse sonho tivesse continuado. Té6 com saudade deles, com
aperto no coragao, queria ver eles, mas como?

2. Eu tava andando em uma paisagem linda com a minha méae (ja falecida) e eu tentei falar com ela, mas

nao consegui.

Associagdo sobre o sonho: Achei que esse sonho queria dizer continue em frente. Que ela estava do meu lado,

me protegendo, para eu sonhar com 0 que eu quero que eu vou conseguir. Me fazia carinho.

Analise do caso:

T. nunca havia morado na rua antes de sua méae falecer e ela ficar sozinha, triste,
perdida, sem saber o que fazer. Neste momento em que lutava para elaborar a perda da
mae, foi para a rua e conheceu algumas pessoas que a ajudaram a se sentir protegida,
cuidada, acompanhada. Depois de 5 meses na rua morou no CRECA.

Conta episodios que viveu na rua como se falasse de uma festa entre amigos, de
uma viagem, de um momento de diversdo, como o relato sobre a viagem para a praia no
trem cargueiro. Esses amigos cuidavam dela, curtiam, se divertiam, e s6 estavam na rua por
opgao, nao por necessidade. Esta declaragao se opde aos outros depoimentos recolhidos
nesta pesquisa, nos quais percebemos alguns momentos importantes entre os amigos, mas

frequentemente permeados por brigas e por grande sofrimento.
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T. distinguia o seu grupo de amigos das demais pessoas da rua, que estavam nesta
situagcdo por necessidade. Essas pessoas se envolviam com o trafico, tinham cara
emburrada, cara sofrida, pele maltratada, olhar triste. Viviam uma vida apertada e estavam
sofrendo por dentro. A partir de seu relato nota-se que a sua identidade nado parece
relacionada a vivéncia de rua, inclusive os outros diziam que ela n&o parecia menina de rua
(“e eles falavam: vocés ndo sdao meninas de rua, sabem so6 de olhar na cara”). A rua nao
parecia um lugar ao qual se sentia pertencente, ela se identificava com aqueles que
estavam na rua “s6 para curtir’, mas também nao eram de rua.

Destaca como valores sustentados na rua ser humilde, falar com todo mundo, ndo
contar com os outros e nem confiar nos outros (“cada um por si”), a0 mesmo tempo percebia
que as pessoas se ajudavam ali de alguma forma. Aprendeu algumas regras importantes
para sobreviver na rua, entre elas fazer o que o traficante explica, nao falar muito quando o
assunto é drogas ou roubo, para ninguém achar que vocé pode contar as informagdes que
sabe para alguém. Insiste no fato de ouvir mais e falar menos como medida protetiva.

No primeiro sonho T. encontra alguns amigos que fez na rua, mas tem dificuldade de
se comunicar com eles. Este sonho indicaria a dificuldade de comunicacéo e a fragilidade do
relacionamento com alguns conteudos internos que comeg¢am a se aproximar da
consciéncia e precisam ser integrados. Sdo conteudos que parecem amigaveis, o que indica
que estdo préoximos da consciéncia. Talvez sejam questbes relacionadas com esta fase
nova da sua vida que envolve a perda da mae, as experiéncias da rua (os amigos do sonho
sdo da rua) e a experiéncia de participar do CRECA e do Projeto Quixote (ela estava na
porta do projeto quando encontrou os amigos).

No segundo sonho T. encontra a sua mae ja falecida, que permanece ao seu lado,
Ihe faz carinho, mas com quem n&o consegue conversar. A mae representa aspectos
maternos internos, relacionados ao cuidado, & protegdo, ao apoio. E preciso manter contato
préximo com eles para que auxiliem na sua jornada, entretanto o sonho mostra que T. ainda
nao consegue comunicar-se com eles. Essa imagem profunda da psique anuncia uma
alternativa de vida que esteja em ressonancia com o seu centro, com 0 seu ser e que
incentive T. a seguir os seus planos, acreditando neles. Este sonho indicaria presencga de
recursos internos para seguir um caminho que busque o desenvolvimento, o crescimento e
a vida, mas com os quais precisa estabelecer contato.

Os dois sonhos mostram grande dificuldade de se comunicar com pessoas de quem
gosta muito. Ela ndo consegue falar. llustra um bloqueio afetivo e sentimentos fortes de
isolamento, de estar calada. T. era uma menina sozinha, triste com as perdas, carente de
afeto. Este sonho indicaria ndo apenas a dificuldade em falar, como também a necessidade

e a importancia de ser ouvida.
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Participante 16 C.A., menino, 16 anos
ENTREVISTA

As pessoas acham que eu sou ladrdo. Mas eu ndo sou ndo. Gragas a Deus. Tudo o que acontece no

bairro sou eu. Eu andava com gente safada que roubava, eu fiquei até ameagado de morte. “Mostra com quem
tus anda, né? Que te mostro quem tus &, né?”.
Eu ndo gosto de levar desaforo pra casa e quando eu quero ser ignorante eu sou. Eu usava drogas com
0s meus amigos. Fico lembrando o passado e ai volto a fazer tudo de novo.
SONHO
1. Sonho que eu t6 fugindo e o cara vai me matar. Primeiro eles atiram e pega um amigo que ta comigo.
Associagdo sobre o sonho: Eu s6 acordo fugindo, ja me acostumei. Eu aprontava muita coisa e agora sonho com

isso. Ja aconteceram varias coisas € eu ndo quero lembrar mais.

Analise do caso:

C.A. demonstrou-se pouco consciente das condicdes as quais estava submetido e
dos riscos enfrentados. Indicou, também, ma adaptacdo a vida na rua, dizendo que ficou
ameacgado de morte o que sugere o descumprimento de alguma regra de funcionamento.

Relata que durante a sua vida na rua usava drogas, era ignorante e ndo levava
desaforo para casa, dando conotacgdo valorativa para essas caracteristicas.

Ao destacar que nao gosta de lembrar-se do passado porque corre o risco de fazer
tudo de novo, mostra vulnerabilidade e pouco controle sobre si mesmo, alertando sobre a
possibilidade de reincidir nesta mesma escolha pela rua. Exibe fascinio pela vida na rua e
grande tentacdo para voltar a fazer o que antes fazia. Revela pouco controle sobre si
mesmo quando culpa as companhias que o circundavam, como se as circunstancias
tivessem incidido sobre a sua vida e o impulsionado para a rua, sem que ele tivesse
consciéncia e controle.

Preocupa-se com o0 que as pessoas pensam dele e nao parece feliz com a
impressdo que causa nelas. Acham que ele é ladrdo, colocam a culpa do que ocorre na
comunidade sobre ele, apesar dele nao ser ladrao. Entretanto, ao refletir sobre o sonho diz
que ja “aprontou muito” na vida, o que poderia revelar o motivo das pessoas o culparem
pelos acontecimentos. C.A. ndo demonstra clareza entre o que provoca nos outros € a
impressao que as pessoas tem dele.

O sonho de C.A. abrange o tema da fuga e o sonhador foge de pessoas que querem
mata-lo. Esse sonho refere-se a falta de controle sobre si mesmo e o perigo de optar pela
vida que antes levava. Nao ha possibilidade de enfrentamento, € preciso fugir desta
ameaca, deste mal, que esta dentro dele. E preciso fugir porque esse mal, essa ameaca
interna, aniquila alguns de seus recursos internos (durante a fuga seu amigo foi atingido).

Nota-se que o sonho de fuga combina com o teor defensivo da entrevista. C.A.
precisa se defender de algo que o persegue internamente e que o impulsiona de volta a rua.

Quando diz que sonha com coisas ruins como consequéncia de todas as coisas que ele ja
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“aprontou” na vida, mostra que foi transformado pelas suas experiéncias da rua e uma

ameagca interna o persegue.

Participante 17 R., menino, 17 anos
ENTREVISTA

No trafico a conversa é mais séria, sempre algo que envolve alguma morte, algum roubo. S6 se ouve

desgraca. Familia é familia, a gente n&o conta; e por outro lado tem problemas que sé a familia precisa saber,
como atrito em casa.

Os cabegas nunca saem do trafico. Os que ja tem um envolvimento maior, eles tem uma idéia diferente,
que sb o crime compensa. Para eles é aquilo e j& era. As vezes um quer ser mais bandido que o outro, o que
gera mais confusao € isso. Eles usam muita droga. Eu vi, o lucro ia neles usando. A turma que trafica mesmo
fica 3 dias sem dormir. Tem uns que sé usam, outros que sustentam a familia. Tem uns que a mae ta no trafico,
e tem uns que se envolvem por ilusdo. De dinheiro, de poder. Envolve muito dinheiro, mas é um dinheiro morto.
S0 sai desgraga. Tem uns que vao preso. Outros sdo morto pela policia. Se vocé falar que é aliado, ¢ aliado e
nao sai mais. Sé sai os que entram pra vender uma coisinha ou outra. Ameagam. Pra quem ta nesse meio nao
tem seguranca. Com a familia é diferente, tem carinho que vocé nunca vai ter na rua. Tem muita mulher
envolvida mas néo é por isso que vai ter carinho. As mulheres se envolvem ou por causa do namorado, ou quer
ser bem falada na quebrada.

Eu simplesmente pegava da biqueira e levava pros playboy que n&do podia entrar na quebrada pra
pegar. Entrei no movimento de laranja quando eu era moleque e nem me ligava. Quando eu fui preso pensei:
Esse é meu limite.

SONHO

Nao lembro.

Analise do caso:

R. descreve diversas formas de envolvimento com o trafico: aqueles que participam
do trafico para usar drogas, aqueles que se envolvem por ilusao de poder e de dinheiro,
aqueles que sustentam a familia através do trabalho com o trafico e aqueles em que a
familia € muito envolvida com esta atividade, e esta se torna desde pequeno uma
possibilidade bastante presente. Ha os que logo vao presos, os que sdo mortos pela policia,
os que se dizem aliados e ndo podem mais sair do mundo do trafico e os que vendem uma
coisa ou outra podendo mudar o rumo de suas vidas e ndo participar mais desta atividade.
As variadas formas de participar do trafico indicam maneiras diferentes de envolvimento
com esse mundo e com as pessoas que fazem parte dele.

R. expressa o conflito de ser ou parecer bandido, dizendo que um quer parecer mais
bandido que o outro, na esperanca de reconhecimento e prestigio. Pode-se supor que as
pessoas que forcam parecer mais envolvidos fazem parte de parcelas menos influentes e
importantes do trafico de drogas. Quando comenta sobre a participagdo das meninas no

crime, destaca a influéncia dos namorados sobre elas, ou a ilusdo de serem bem faladas na
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comunidade por causa dessa participacdo, que lhes confere status. Ser bandido, influente e
participativo no crime parece um valor a ser exaltado e mostrado.

R. ressalta que aqueles que estdo mais envolvidos e que participam ha mais tempo
do trafico passam trés dias sem dormir, ndo podem abandonar a sua fungdo e possuem
uma idéia diferente daqueles menos envolvidos. Pensam que “sé crime compensa”, que “é
aquilo e ja era”. Isso indica dificuldade em imaginar novas possibilidades para a sua vida e
impossibilidade de trilhar outros caminhos, como se nada na vida compensasse mais que a
participacdo nessa atividade. Estda denunciada a intensidade da experiéncia nesses
contextos, uma vivéncia transformadora e marcante, quase permanente.

Avalia o mundo do trafico de drogas como um ambiente ruim, onde nao ha
seguranga e nao se recebe carinho. Carinho faz parte de outro universo, o universo da
familia. O mundo do crime promove o0 ganho de um dinheiro morto, que traz apenas
desgraga. Apos ter sido preso, esta desiludido e ciente que este € o seu limite para o
envolvimento com o trafico.

A imagem que descreve sobre o inicio de suas atividades no trafico mostra um
garoto, de pouca idade, iludido, pouco consciente, com pouco controle e dominio sobre as
suas escolhas e sobre o seu envolvimento com o crime. Entrou como “laranja”, em uma
atividade muito primaria do trafico, que consiste em levar drogas de um local para o outro.
Aos poucos foi se misturando com esse mundo e se tornando mais envolvido com o trafico
de drogas. Ao ser preso, parece ter sofrido um choque, um susto, que se configurou como
um momento de consciéncia e uma oportunidade de avaliagdo e reflexdo. A partir desta
consideracao foi possivel realizar uma nova escolha para a sua vida. Identifica o seu limite,
ja ultrapassado. A possibilidade de transformacao e de elaboragdo de novos percursos a

seguir anuncia uma estrutura egoica mais fortalecida.

Participante 18 M., menina, 15 anos
ENTREVISTA

Na rua tem pessoas que nao vai com a cara da outra. Outras se apegam bem. As pessoas nao ficam

muito juntas, € mais briga, s6 fica junto se for poucas pessoas e se for irm&o ou muito amigo. Tem umas pessoas
boas, outras ruins, tem umas chatas, umas mais agitadas, mais bravas, mais agressivas. Vocé se da bem na rua
pela droga. Se vocé oferecer, ficar sustentando... quando tem droga, tem amigo. Quando n&o tem nada, é briga.
Precisa ser sincera, ndo mentir, e ndo falar as coisas dos outros. No abrigo eu fico na minha, na rua se eu nao
for com a cara ja quero brigar, bater nela. Na familia, como vocé ja conhece a pessoa, ndo da liganca de como a
pessoa €. Quando alguém fica irritada vocé quer ajudar. Na rua ninguém ta nem ai, se a pessoa for boa ou ruim,
tanto faz, briga. Eu tive um namorado, terminei e ele foi preso. Se eu tivesse junto com ele tem uma regra: nado
pode ficar com ninguém, ou vocé morre ou apanha. Tem que roubar ou traficar pra levar pra ele, pra mandar as
coisas pra ele. Na rua tem muitas regras... tem que ter aval pra bater nas pessoas, se for vender droga tem que
pedir autorizagdo, respeitar o outro, quem rouba as nossas coisas, apanha ou morre, se dedurar, caguetar,

alguém, morre. A pena para quem ndo cumpre as regras € apanha ou morre. Todo mundo erra, mas na rua &
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diferente. A vida na rua é dificil. Tem gente que fala que é facil, mas ndo é ndo. Acha que é facil quando ta la e
depois vé o que passou. Na hora parece que ta cego. Um quer ser sempre maior que o outro. Quer se achar, ter
um celular mais caro. O que faz a pessoa ser poderosa € ser considerada por outras importantes, ou ser
disciplina do lugar.

A maior dificuldade n&o é passar fome, nem n&o tomar banho, é o frio. O bom é que o dinheiro é facil,
traficando ou roubando. Algumas pessoas se ddo bem no trafico na rua e agora moram fora da rua.
SONHO

1. Sonhei com a minha filha, como ela era, como era o rosto dela. Eu tava tendo ela dentro do abrigo.

Sem associagées.

Analise do caso:

M. parece desiludida com a experiéncia de vivéncia de rua. Destaca aspectos dificeis
desta experiéncia e ressalta a possibilidade de buscar novas alternativas para a sua vida.

Enfatiza algumas regras da rua como pedir autorizagdo para bater em alguém ou
para vender drogas, n&o roubar pessoas que moram na rua com ela, nao “dedurar” quando
percebe algo errado, respeitar o outro e nao ficar com ninguém quando o namorado vai
preso. Nestes casos, é preciso esperar a liberdade do namorado, e além disso roubar ou
traficar para levar coisas para ele na cadeia. Caso essas regras sejam descumpridas, a
puni¢ao é apanhar ou ser morto.

Diz que na rua tem gente boa, ruim, agitada, chata, brava, agressiva, mostrando as
principais caracteristicas presentes, e portanto as mais adaptadas no contexto da rua.
Ressalta ainda que é preciso ser sincera, nao mentir e nao falar coisas dos outros, o que
também é valorizado neste ambiente.

M. sentiu-se sozinha na rua. Relata relacionamentos baseados na agressividade e
muitas brigas. Diferente do que acontece no CRECA (que propde outras formas de
relacionamento), na rua ela logo “quer brigar, quer bater” quando acontece alguma coisa
que Ihe desagrada. Observa que na rua ha pessoas que nunca “vao com a cara” das outras,
mas também ha aquelas que se apegam. Geralmente as pessoas nao ficam juntas, a néo
ser que sejam irmaos ou muito amigos. Afirma que sé ha amigos por perto quando tem
drogas e esta € uma forma de manter as companhias. Na falta dessas substancias os
relacionamentos sdo marcados por brigas.

Indica uma distingdo entre ser e parecer. As pessoas querem parecer mais
importantes, adaptadas, possuidoras de mais bens materiais, “um quer ser mais que o
outro”, “quer se achar”. Os “disciplinas” sdo as pessoas realmente poderosas e importantes,
que organizam o local, autorizam a bater no outro ou a vender drogas, e estabelecem as
regras. Também sao importantes na rua aqueles que possuem relacionamentos influentes e

sdo considerados por alguém importante.
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M. reflete sobre a avaliagdo que as pessoas fazem da sua propria vivéncia de rua.
Nota que enquanto as pessoas estdo na rua, ndo ha clareza sobre a dureza da vida neste
contexto, como se estivessem “cegos”. Entretanto, quando ndo estdo mais na rua
conseguem avaliar a experiéncia passada e percebem quantas dificuldades enfrentaram.
Isso indica que a avaliacdo do que acontece na rua é muito diferente e inferior a avaliagao
que se faz ao se libertar desta experiéncia, o que denuncia a qualidade imediatista do
contexto da rua e a experiéncia de rebaixamento de consciéncia neste ambiente. Ao sair de
la o jovem pode refletir sobre o que viveu.

O sonho de M. pode indicar a possibilidade dela se observar mais atentamente e
conhecer aspectos importantes e genuinos de sua histéria e de sua personalidade. Agora
que nao esta na rua, e vive no CRECA, tem a possibilidade de avaliagdo mais sofisticada de
suas experiéncias e de sua vida.

Esse sonho traz o simbolo da crianga, o arquétipo da crianga, que anuncia uma
renovagdo e uma oportunidade de pensar no futuro, o que se distancia da dinamica
imediatista da rua. A imagem da filha simboliza a menininha que ela ja foi e também o que
ela sera amanha. Ela olha no rosto da filha, quer saber como ela é. Estes simbolos
numinosos devolvem a continuidade de sua vida, a sensacéao de futuro e de possibilidade de

projeto, indicando a possibilidade de avaliar a sua histéria de uma nova maneira.

Participante 19 G., menina, 15 anos
ENTREVISTA

As pessoas conversam, mas ndo sdo amigas, na rua ndo tem amigo, quando eu tava na rua so6

conhecia gente sem carater. Passa fome, frio. Nao da pra dormir porque da medo de ser sequestrada ou outra
coisa de ruim. Fica suja, faz o que quer na hora que quer, e é ruim porque vocé nao ta do lado da mae. Senti
falta dela e dos meus irm&os. As pessoas la, ta numa hora com vocé e depois sei |a, quer te bater, brigar com
vocé. Brigam muito na rua. As vezes porque ta drogado.

Eu sou do mesmo jeito em casa ou na rua, mas na minha casa eu nao tinha medo. Na rua eu ficava
com medo das pessoas que passavam de madrugada porque tavam fora de si. Medo de fazer alguma coisa
comigo, estuprar. Em casa eu abrago os meus irm&os, na rua vocé ndo pode fazer isso. Vai que vocé abraca e a
pessoa leva na maldade. Em casa eu era chata e legal, mas na rua eu era chata o tempo todo. Tem que ser
chata. Para se dar bem tem que ser chata, mas tem que conversar e ser amiga. Uma menina que andava
comigo usava, e se eu nao tivesse sido chata com ela quando ela me ofereceu, eu ia acabar usando. Eu fumei
maconha e cheirei cocaina. A maioria das pessoas usam droga, acho que é porque ndo tem nada pra fazer. Na
rua vocé ndo pode ir pela cabega dos outros. Eu ndo fiquei com ninguém na rua, mas as pessoas ficam se
agarrando no meio da rua, é téo feio. E muito vulgar o namoro na rua. E s6 pra fazer coisa... E estranho viver na
rua, ndo sei explicar. Eu ndo conseguia dormir, preferia morrer. Eu ficava mais sozinha. Eu ndo confiava nas
pessoas, por isso que eu acho que nao se tem amigo na rua.

O primeiro dia que eu fui pra rua. Teve uma briga entre a minha m&e e o meu padrasto. Apanhei, fiquei
brava, sai de casa, com a roupa do corpo, s6 pensei que ndo queria mais voltar pra casa. Ndo sabia o que eu ia

fazer, depois que sai, fiquei pensando, onde eu vou? O que vou comer? O que vou vestir? Fui para uma escola
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que fica aberta a noite e fiquei |a sentada. Conheci uma menina que era prostituta. Conversou comigo, ela ndo
tinha um olho, e eu falei pra ela que eu tinha perdido a chave de casa e ela me levou pra um prédio, comprou
pedra, me levou pra Campo Limpo se prostituir com ela, voltei de la.

No CRECA o jeito de se relacionar € mais parecido com a casa. Para se adaptar na rua precisa ter

contato com droga, usar e vender. A menina queria me bater porque eu ndo queria usar a pedra.

SONHO
1. Sonhei que eu tava voltando pra casa, minha mé&e foi me buscar, sai do CRECA e comecei a me dar
bem com a minha familia e com o meu padrasto.

Sem associagées.

Analise do caso:

G. possui muitos recursos internos, mas € uma menina muito sozinha. A familia era
muito desorganizada e estava em constante conflito, geralmente muito intensos, o que a
impedia de voltar para casa.

Diz que na rua passa-se fome, frio, medo, ndo da para dormir, faz-se o que quiser na
hora que quiser, fica suja, ndo esta com a mae, sente saudade da familia. Interessante notar
que o fato de fazer o que quiser na hora que quiser ndo é expresso como uma qualidade
positiva, mas € descrito como falta de cuidado e negligéncia. G. sentia-se muito insegura e
com muito medo, além de sozinha.

Os relacionamentos sado descritos como inconstantes (“as pessoas la td numa hora
com vocé e depois sei la, quer te bater’); baseados em brigas, sem espaco para
demonstragao de carinho (“na rua nao pode fazer isso [abragar]’) e ndo sédo constituidos por
lagos de confianga porque na rua nao se pode confiar em ninguém, nem “ir pela cabega dos
outros”. Nao se tem amigos, as pessoas sdo sem carater e usam muita droga, o que
influencia em seu comportamento agressivo com os outros.

Avalia ser uma pessoa chata e legal, apesar de ser apenas chata na rua, onde é
preciso ser assim. Esta explicita a questdo de formacdo da persona, na qual algumas
caracteristicas genuinas precisaram ser excluidas para a constituicdo de uma estrutura de
adaptacdo coerente com o ambiente. Além de ser chata, era interessante conversar com as
pessoas, ser amiga e ter drogas, “para se adaptar na rua precisa ter contato com droga,
usar e vender”.

G. também fala sobre os relacionamentos amorosos e sexuais na rua. Descreve
relacionamentos pouco afetuosos e baseados basicamente nas relagbes sexuais e
interagdes fisicas. Muitas vezes lhe pareciam “feios” e “vulgares”. Relacionamentos, mais
uma vez, muito distantes afetivamente.

A imagem do primeiro dia em que vai para a rua mostra uma menina desesperada
por uma situagao familiar muito ruim. Sai de casa sem consciéncia do que isso significa, e

se da conta de que sera uma decisao bastante dificil quando ja esta na rua e se questiona
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sobre o que vestir, comer, para onde ir. No relato do primeiro dia em que ficou na rua ha a
figura de uma mulher, estranha, que procura iniciar G. numa vida de drogas, prostituicéo e
perigos intensos, e é interessante destacar que apesar de ir até Campo Limpo, G. ndo se
submete a iniciacdo. Ela rejeita esta passagem perigosa. Isto indicaria uma estrutura egoica
mais fortalecida e madura, que apesar de estar em grande sofrimento e ter se inserido em
uma situagao de risco, tem a possibilidade de refletir e optar por algo mais seguro.

O sonho de G. revela a possibilidade de construgcdo de relacionamentos de outra
qualidade, préximos e afetivos. A presenga da mae e do estabelecimento de uma boa
relacdo com ela pode indicar a possibilidade de conectar-se com aspectos internos
referentes a dindmica matriarcal, que se relacionam ao cuidado, a prote¢do, a manutengao
da vida. A presenga de uma boa relagdo com o padrasto pode indicar a oportunidade de
reconectar-se também com aspectos internos relacionados com a dindmica patriarcal,
elementos de ordem, protecdo ligada a dindmica patriarcal, de leis e de ampliacdo da
consciéncia diante das escolhas e das circunstancias vividas no mundo. Este sonho parece
compensar a falta de relacionamentos afetivos, continentes. Traz o simbolo do voltar para
casa como uma nova possibilidade de reconectar-se a elementos genuinos e profundos de

sua personalidade, do self, e seguir por novos caminhos.

Participante 20 V., menino, 16 anos
ENTREVISTA

Na rua tem gente que é ruim, que é da briga. Quando ta perto da boca n&o pode ter briga porque pode

chegar policia.

Eu ficava um pouco chateado na rua, fiquei dois anos na rua.... nunca fiquei com fome, tem que saber
correr atrds. Tem que ser humilde, se da com as outras pessoas, ajudar quem ta precisando de alguma coisa.
Tem que ser de boa, legal. Ndo pode ser folgado. Quando eu tinha droga eu tinha que dar pras pessoas. As
regras sao que nao pode roubar...

Sai da rua mas as vezes me da vontade de voltar. O primeiro dia que eu fui pra rua... sei la... da um
segundo, a pessoa explode, sai. Fui pra rua com 6 anos, eu dormia embaixo das bancas... ai eu chorava de

saudade e voltava pra casa.
SONHO

1. Nao lembro... mas sonhava com a minha familia direto, as vezes era morte, as vezes era alegria.

Sem associagées.

Analise do caso:

V. tinha muita experiéncia de rua porque viveu nesse contexto por bastante tempo.
Chegou ao Projeto Quixote porque ja havia vivido no CRECA coordenado pelo Projeto
Quixote, quando se submeteu a um intenso trabalho em equipe, que o levou de volta para

casa, depois de um longo trabalho com a sua familia também. Desta vez vinha ao Projeto
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Quixote para ser atendido na instituicdo e participar das atividades fora do CRECA. Durante
a entrevista, demonstrou que ndo queria falar da sua experiéncia de rua porque queria
construir uma nova vida, outra historia, que ndo fosse relacionada a essas experiéncias.
Gostaria de excluir o tema da rua das novas relagdes com as pessoas. Por essa razao falou
muito pouco de suas experiéncias e do contexto da rua, e eu nao interferi em sua decisao.

Com isso, demonstrou que a experiéncia de viver na rua € muito intensa e marcante,
e mesmo com planos de se desvincular do estigma de menino de rua, parece seduzido por
ela, e declarava que as vezes pensava em voltar para la. Ha algo de sedutor na vida nas
ruas, e as vezes parece uma adigdo como das drogas.

V. ressalta as regra de n&o roubar as pessoas que estdo ali na rua e ndo brigar perto
do ponto de vendas de drogas para ndao chamar a atencdo da policia. As pessoas sao
acostumadas com brigas, que ddo a tonalidade aos relacionamentos ali estabelecidos. E
importante conseguir o que se precisa por si mesmo, ser tranquilo e se dar bem com as
pessoas, ser “de boa”, “legal”, ndo ser folgado e saber dividir as drogas quando as tem.

A imagem relatada do primeiro dia em que foi para rua revela um menino muito novo,
de apenas seis anos, que nao “aguentou” a situacado de conflito familiar, escolhendo como
alternativa possivel para o seu sofrimento a saida para a rua. Descreveu um menino
sozinho, triste e abandonado mesmo dentro de casa. Com seis anos langou-se nesta
jornada ainda muito imaturo para uma vivéncia tdo dura; ndo sabia como sobreviveria neste
ambiente. Apesar de ter saido de casa sem consciéncia da “escolha”, teve recursos para
encontrar um abrigo (embaixo das bancas de jornal), e dar conta de sua vida por algum
tempo, até que a saudade apertasse, a criangca reaparecesse e ele decidisse voltar para
casa. Passado algum tempo, os problemas continuavam e logo ele saia novamente, até que
conseguisse realmente ficar na rua por mais tempo, ter mais conhecimento do
funcionamento da vida ali, conhecer pessoas, usar drogas e fazer parte daquele contexto.

O sonho de V. traz a figura da familia, que faz contraponto a vida na rua. Ele relata
que ficava na rua e voltava para casa quando a saudade apertava, e talvez estes sonhos
facam alusao aos aspectos que envolviam a volta para casa, a conexdo com o afeto e a
emogao, que configuram um mundo contrario ao da rua. Ao sonhar com alegria em relagcao
a familia indicaria a possibilidade de voltar para casa, de escolher outro caminho para a sua
vida, a possibilidade de repensar e estabelecer relagdo com aspectos ligados ao
desenvolvimento e a manutengao da vida.

As vezes V. sonhava com morte em relacdo a familia, que pode ser entendido como
uma tentativa de assustar o sonhador, e indicar a possibilidade de perder essa proximidade
com a familia, de ser conduzido a uma estrutura interna que o afaste desse convivio. O
sonho da familia relacionado a aspectos de morte indicaria, também, a necessidade de V.

crescer e se desenvolver mais rapido, ao identificar as limitacdes e problemas de sua
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familia, com a qual ndo pode contar. Este sonho pode apresentar a possibilidade de
reconhecer as fragilidades das pessoas que formam essa estrutura familiar e a consciéncia

de ter menos expectativas em relagéo a eles.

10.2 Parte lI: Analise dos quadros

A segunda parte da analise dos resultados retira o foco da singularidade de cada
caso apresentado e se dedica a compreensdo da vivéncia nos contextos estudados
reunindo todos os relatos. O foco recai sobre as categorias levantadas que agrupam os
pontos principais retirados dos casos estudados.

Os dados adquiridos na analise de cada histéria apresentada foram reorganizados
em quadros, de acordo com as categorias de analise levantadas a partir das perguntas
formadoras do roteiro da entrevista e que foram destacadas como nucleos de significados
relevantes para esta pesquisa.

As categorias sdo: VALORES; PADROES DE RELACIONAMENTO/REGRAS;
CONSEQUENCIAS/PUNIQAO; MOTIVOS DE ENVOLVIMENTO. Também foram reunidos
em quadros os estudos sobre o primeiro dia de envolvimento e os estudos sobre os sonhos
dos jovens. Os dados referentes a experiéncia de rua foram separados da experiéncia do
trafico, portanto, os quadros 1, 1.1, 2 e 3 (em anexo) apresentam dados alusivos as
vivéncias de rua, e os quadros 4, 4.1, 5 e 6 (em anexo) organizam os dados relativos a

experiéncia com o trafico de drogas.

10.2.1 A vivéncia de rua

As entrevistas dos jovens com experiéncia de rua permitem compreender a maneira
como vivem neste ambiente e suas consideragdes sobre a qualidade daquilo que contam.

A reflexdo a respeito do cotidiano na rua, incluindo as regras de funcionamento, as
leis locais, os cédigos sociais e as formas de relacionamentos ali estabelecidos é
enriquecida com a andlise da categoria PADROES DE RELACIONAMENTO/REGRAS, e da
categoria CONSEQUENCIAS/PUNICAO (Quadro1).

As regras que regulam o funcionamento diario da vida na rua sdo entendidas como
ordens estritas e ha pouco relato sobre a possibilidade de negociacdo. Os jovens
demonstram claro conhecimento dessas leis e das consequéncias em descumpri-las, e isto
parece uma necessidade adaptativa de sobrevivéncia dada a intensidade da puni¢ao que se
insere sobre aquele que erra. De acordo com os relatos, encontra-se a possibilidade de
apanhar ou ser morto, a possibilidade das pessoas tirarem satisfacdo sobre o erro e a

proibicdo de trabalhar naquele local da rua.
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As autoridades locais sdo os “disciplinas”, que estdo na rua ha mais tempo e que
frequentemente nem moram mais la. Eles comandam as regras, decidem quem pode ficar
na rua e quem deve ir embora para outro local, quem pode dormir naquela regido, autorizam
as pessoas a baterem nas outras, e a venderem drogas naquele local. E preciso obedecé-
los.

E necessario chegar na rua com respeito e considerar que cada um tem o seu lugar
naquela regido. Nao é permitido roubar no local onde se mora, nem pegar as coisas das
pessoas que vivem ali. E interessante falar pouco quando o assunto trata de drogas ou
roubo, pois as pessoas tém medo de serem denunciadas. Esta € uma regra importante:
“Nao caguetar”, ndo contar a ninguém algo que vocé sabe.

Os relacionamentos amorosos também sao pautados por regras claras: é preciso
respeitar os namorados dos outros e ndo “ficar” com alguém que esteja com outra pessoa.
Se o namorado vai preso, a menina ndo pode se envolver com mais ninguém e precisa
roubar ou traficar para levar coisas para o namorado na prisao; tudo isso sob os olhares
atentos e repressores dos colegas do namorado que nao estao presos.

O envolvimento com o trafico de drogas durante a experiéncia de viver na rua é
muito comum e faz parte da sociabilidade da rua, por isso deve ser compreendido dentro da
dindmica de funcionamento deste contexto; diferente dos jovens que nao estdo na rua e
optam pelo envolvimento com esta organizagdo criminosa. Estar na rua significa viver
relagdes e experiéncias tipicas da sociabilidade deste local, como refere Bedoian (2007). O
uso de drogas também esta atrelado ao modo de vida da rua pois ajuda a fazer amigos,
pertencer ao grupo, compartilhar experiéncias. Junto a isso, as drogas funcionam como
anestésico e alivio momentaneo das dores vividas.

Os jovens retratam um ambiente tenso, bem delimitado pelas leis e cddigos proprios
da rua e a necessidade de permanecer em alerta constante, favorecendo estados de
estresses permanentes. As regras sao bastante inflexiveis e as consequéncias dos erros
intensas, ambas funcionam sob uma dindmica patriarcal autoritaria, rigida e punitiva.

A percepgdo de um ambiente estressante, ameacador e hostil também esta evidente
na descricdo das caracteristicas que definem as pessoas que vivem na rua e que sao
apresentadas na categoria VALORES (Quadro1). Os jovens descrevem o ambiente da rua
como arriscado e hostil, no qual as pessoas sao falsas, mas, sem carater e agressivas. Os
relacionamentos parecem pautados pelas drogas, pela falta de confianga e de amizade.

Esta categoria valores foi selecionada como um nucleo de significado importante nos
dados coletados por conter aspectos que se relacionam com as caracteristicas valorizadas
no ambiente da rua, mostrando quais os valores preservados para esses jovens nesses

contextos de socializagao.
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A analise desta categoria iniciou-se reunindo os valores mencionados nas entrevistas
que caracterizassem as pessoas que vivem nas ruas, com atencdo aqueles que eram
esclarecedores de como as pessoas sao neste contexto, e como as pessoas deveriam ser.
Estruturou-se um novo quadro (Quadro 1.1) no qual essas caracteristicas e comportamentos
descritos pelos jovens foram organizados em duas subcategorias: COMO AS PESSOAS
SAO NA RUA e COMO AS PESSOAS DEVEM SER. Neste mesmo quadro, a subcategoria
COMO AS PESSOAS SAO NA RUA foi reorganizada em dois subgrupos: COMO AS
PESSOAS SAO/POSITIVO e COMO AS PESSOAS SAO/NEGATIVO. A subcategoria
COMO AS PESSOAS DEVEM SER foi reorganizada em quatro subgrupos nomeados como
SOCIAVEIS, DEFENSIVOS, INTEGROS e HABILIDADES.

A andlise desses dados demonstra que os jovens participantes com vivéncia de rua
valorizam tanto os aspectos relacionados a sociabilidade, bondade, generosidade,
integridade de carater, como os aspectos relacionados a individualismo, violéncia,
agressividade, destrutividade e desvio de carater.

Poucos descrevem as pessoas da rua como amigas € como pessoas boas, e quando
o fazem ressaltam que apenas algumas sao confidveis em meio a tantas outras dignas de
desconfianga e atengdo dobrada. Aquelas que sao boas, ajudam-se, apegam-se umas as
outras e as que ficam juntas sdao irmaos ou amigos de muito tempo, esclarece uma
participante. Nessas condi¢des tém a possibilidade de serem sociaveis e integros, dando
espago para histérias de profunda lealdade e generosidade. Eles dizem que as pessoas
devem ser parceiras, sinceras, respeitosas, confiaveis, amigas, bondosas. Isso indica que
estes valores estao preservados e s&o exaltados pelos jovens participantes com vivéncia de
rua.

Entretanto, nesse ambiente predominantemente hostil e arriscado, povoado de
pessoas desconfiadas, agressivas e nao confiaveis, essas qualidades devem ser utilizadas
com cuidado. Nestas condicdes, os jovens desenvolvem algumas caracteristicas defensivas
que os auxiiam na sua adaptacdo social na rua. Atentos as demandas dessas
circunstancias, procuram responder com esperteza e habilidade.

Preocupam-se em mostrar-se fortes, influentes, perigosos e desta forma buscam
respeito, impondo medo aos outros. E necessaria uma postura baseada na agressividade,
na frieza, na braveza; ter “cara de nervoso”. Atentam em colocar-se acima dos outros, sdo
arrogantes e folgados, “nao levam desaforo pra casa”, sabem brigar e bater. Mesmo que
seja dificil atuar dessa forma, é preciso mostrar-se assim socialmente.

Parecem interessados em assustar o outro, causar-lhe medo, para que assim
permanecam afastados. O outro é sinénimo de perigo e ameaca. E necessario ser (ou
parecer) mais forte que o outro para evitar confronto, geralmente fatal. Estdo ameagados e

por isso atacam. Com agressividade conseguem as coisas na rua; € a lei do mais forte.
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Tornam-se pessoas desconfiadas, esperam o pior dos outros e atacam para se defender do
abuso, do desrespeito, da agressao, dos maus tratos e das ameacas.

A necessidade de parecer perigoso e forte fica declarada quando dizem que alguns
jovens querem “parecer muito bandido”, parecer um criminoso experiente, influente, que ja
teve muitas experiéncias marcantes e que € capaz de qualquer coisa, alguém realmente
perigoso. Pessoas assim sdo temidas e respeitadas, sdo as autoridades locais. No entanto,
aqueles que querem parecer desta forma e ndo sao, constroem uma postura insustentavel,
falsa, que logo desaba. Este jovem entdo, corre perigo, pode apanhar ou ser morto, porque
nao é permitido mostrar aquilo que nao €, ou melhor, deixar parecer aos outros que aquela
fachada era falsa. Este € um cddigo da rua, e também do trafico de drogas, ndo enganar; o
que parece irbnico em ambientes coloridos pela ilegalidade e pela necessidade de mostrar-
se bravo e forte.

Também estdo atentos em nao parecer bonzinho, ndo ser muito amigo, nao querer
ajudar os outros, pois esses aspectos podem depor contra aquela mascara de agressivo e
bravo, configurando uma nova postura, desta vez desadaptada. O risco de parecer fraco,
bobo ou trouxa torna uma pessoa vulneravel e desprotegida nesses ambientes, exposta a
situacdes de ataques, abusos e desrespeitos.

Nesse contexto, a sociabilidade da lugar ao isolamento, a tensdo e ao estado de
alerta em relagdo ao outro. E preciso esquecer do outro como alguém que coopera, que
ajuda e que merece consideragdo ou cuidado. O outro ndo importa, é perigoso. A
integridade e a autenticidade dao lugar ao egoismo. E necessario dar conta de si mesmo
sozinho, se virar, sobreviver. Nao se pode contar com ninguém, nao se pode confiar em
ninguém, e nem “ir pela cabega dos outros”, “precisa ser mais vocé” no extremo, no limite da
expressao.

O egoismo, a agressividade, a violéncia, a braveza sao fundantes da persona
adaptativa no ambiente da rua. Ressaltam, ainda, a necessidade de desenvolver as
habilidades de uma persona bem adaptada ao funcionamento desses contextos. Por isso
mostram clareza das regras, das leis e das consequéncias em descumpri-las, além de
consciéncia dos codigos de convivéncia. Valorizam a esperteza para perceber as situagdes,
discriminar as variaveis envolvidas e agir com cautela, com precisdo, com exatidao, de
forma calculada. “Saber entrar e saber sair”, isto é tarefa de uma persona bem ajustada. E
adaptavel também ter amizades influentes e falar na giria, passaporte para fazer parte do
grupo.

Os dados da categoria MOTIVOS DE ENVOLVIMENTO (Quadro 1) permitem a
reflexdo sobre a decisdo de romper os vinculos familiares e langar-se numa busca de novas

experiéncias na rua. Muitos jovens apontam a dificuldade de convivéncia familiar como
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principal motivo de sair de casa. Quando o relacionamento familiar se torna insuportavel e
os vinculos parecem esgargados, os jovens dizem “ndo aguentar mais” e vao para as ruas.

Os relatos do primeiro dia em que foram para as ruas (Quadro 2) mostram imagens
de momentos de muita solidao, sofrimento e dor. A busca da rua se apresenta, na maioria
das vezes, como uma medida desesperada. Mesmo quando dizem buscar as ruas por
influéncia de amigos ou por uso de drogas, a mesma dor parece presente. Saem de casa
muito tristes e na maioria das vezes muito novos e imaturos, duas condi¢cdes que impedem
as consideragdes sobre as consequéncias e os riscos desta “escolha”.

Ao avaliar as imagens do primeiro dia de envolvimento e aquilo que eles dizem que é
bom na experiéncia da rua, fica clara a busca pela liberdade e por relacionamentos de pares
mais intensos.

Na categoria PADROES DE RELACIONAMENTO/REGRAS (Quadro 1) ha relatos
sobre os aspectos positivos da vivéncia de rua. A maioria dos participantes destacou a
facilidade em conseguir comida, cobertor, dinheiro e drogas, e principalmente a liberdade
para usa-las quando quiser. Destacam também a possibilidade de viverem como querem, de
acordarem e dormirem na hora desejada, de “sair por ai” e ndo dar satisfacao a ninguém. A
liberdade parece um simbolo importante, algo que eles buscam na rua.

Entretanto, uma participante relatou a liberdade de “fazer o que quiser na hora que
quiser” de forma negativa, denunciando que a liberdade esperada na rua também é
entendida como negligéncia e abandono. Na verdade estdo ‘livres” porque estdo
descuidados. Além disso, passa-se fome, frio, medo, ficam sujos e sentem saudades,
mostrando o cotidiano baseado em uma dindmica matriarcal negligente. Aspectos basicos
do desenvolvimento, relacionados a dinamica matriarcal, como alimentacdo, higiene,
limpeza, protegédo contra o frio, amparo em situagbes de medo ou saudade estao
comprometidos. O uso indiscriminado das drogas também faz parte do funcionamento da
dindmica matriarcal destrutiva, de prazer perigoso, fulgaz, traigoeiro.

Ressaltam ainda como qualidades da vida na rua os momentos intensos, divertidos,
as histérias engracadas, os episédios com os amigos. Lembram momentos com o namorado
da rua, a oportunidade de dormir junto, usar drogas juntos a noite toda. Diversas vezes
descrevem com alegria os momentos vividos com a turma, como se estivessem em uma
festa, uma viagem entre amigos. Esses momentos sdo guardados como os episddios bons
da vida na rua.

Entretanto, nessa mesma categoria, poucos participantes ressaltam a possibilidade
de fazer amigos como uma variavel positiva da rua. A maioria expressa a dificuldade de se
relacionar com os outros jovens, a falta de confianga, de apoio e a fragilidade dos lagos de

amizade ali estruturados. A solidéo, as brigas perigosas, a falta de referéncia, de modelos.
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Nesta categoria os relacionamentos entre os jovens sdo, na maioria das vezes, relevantes
na consideracao das dificuldades em viver nesses ambientes.

Desta forma, fica explicito que os jovens saem as ruas em busca de prazer,
liberdade, relacionamentos, mas aos poucos esta busca se revela uma ilusao.

A anadlise dos sonhos dos jovens (Quadro 3) apresenta aspectos importantes
relacionados as suas vivéncias no mundo. Retratam as situagdes perigosas vividas na rua,
mostrando ao sonhador a dureza do que é experimentado cotidianamente. Retratam
também os estados de inflagdo egdica, que provocam ma avaliagdo dos riscos e
consequéncias, crenca em superpoderes e busca por solugdes magicas para os conflitos
vividos. As imagens oniricas mostram, ao mesmo tempo, sentimentos de falta de controle ao
envolverem-se com a rua e sensagao de impossibilidade de mudanga.

Os sonhos trazem frequentemente o tema da morte, alertando para o perigo vivido,
muitas vezes pouco consciente. Alerta também para a possibilidade de desfechos tragicos,
de morte real e para a possibilidade de morte subjetiva de aspectos do sonhador. Muitos
desses sonhos possuem lysis negativa, indicando a possibilidade de desfechos catastroficos
para o conflito apresentado no sonho. A auséncia de lysis aponta para a indisponibilidade de
resolugao do conflito na atual configuragéo psiquica do sonhador.

Os conteldos oniricos ilustram temas tipicos da adolescéncia, como o conflito em
crescer, a paixao jovem, a sexualidade, o namoro, os conflitos familiares de casa. O tema da
adolescéncia recebe a tonalidade das experiéncias da rua.

Alguns sonhos mostram a presenga de elementos violentos dentro deles, contra os
quais devem lutar. E também a presenca de potencialidades que devem ser descobertas.
Imagens profundas da psique emergem nos sonhos e apontam a necessidade de resgate e
conexao com aspectos ligados a dindmica matriarcal de cuidado, protecdo, apoio,
manutencéo da vida; e aspectos ligados a dinamica patriarcal de ordem, consciéncia e ética.
Muitos sonhos com lysis positiva apontam para a presencga de potencialidades que poderiam
auxiliar a conquista de desfechos positivos para os conflitos apresentados no sonho.

Alguns sonhos indicam a necessidade de relacionamentos saudaveis e confiaveis, e
muitos deles trazem o simbolo de voltar para casa, anunciando novos caminhos e novas

possibilidades de vida.
10.2.2 O envolvimento com o trafico de drogas
O mundo do trafico é apresentado pelos jovens participantes durante as entrevistas e

nestes relatos estao presentes dados importantes para a reflexao sobre o funcionamento

cotidiano da organizagédo do crime, suas leis proprias, seus codigos de convivéncia. Os
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relatos permitem, também, a reflexdo sobre a consideragdo desses jovens a respeito de
suas vivéncias.

Os jovens demonstram extrema clareza das regras de funcionamento do trafico de
drogas (presentes na categoria PADROES DE RELACIONAMENTO/REGRAS, Quadro 4) e
das consequéncias em descumpri-las (presentes na categoria
CONSEQUENCIAS/PUNICAO, Quadro 4). Grifam a necessidade de permanecerem atentos
para desempenhar o trabalho com eficiéncia e para ndo errar nunca, pois as regras séo
“duras e inegociaveis”, “o crime nao admite falhas”. Um dos participantes diz que a pessoa
pode “errar com Deus, com a familia’, mas n&o no crime. Outro participante diz que as
regras e punigcdes sao rigida para facilitar o aprendizado de quem inicia as atividades no
crime e mantém o funcionamento organizado do trafico. Isso acontece porque quando esta
claro que participar do crime nao é “brincadeira”, a pessoa nao falha.

Descrevem as atividades do crime e os cuidados em desempenha-las como se
falassem sobre um emprego, em que é preciso ter responsabilidade, “sé muda que é
errado”, diz C.R. Uma das participantes conta o dia em que foi buscar trabalho no trafico de
drogas como se estivesse em uma entrevista de emprego comum. Foi recomendada,
participou de uma entrevista de selecdo que dependia também da avaliacdo de sua “ficha”.
E interessante notar que eles chamam o traficante que comanda de “patrdo” ou “dono da
boca”, marcando as relacdes de trabalho.

O trafico segue uma dindmica de funcionamento empresarial, possui enorme
rendimento (ALMENDRA, 2007) e seleciona caracteristicas relacionadas a frieza, que
pautam os grandes ambientes de competicdo empresarial na sociedade atual.

Expdem algumas regras que visam preservar a atividade ilegal do trafico mantendo o
cuidado de ndo levantar qualquer suspeita sobre o seu exercicio. Nao pode denunciar, ndo
se pode confiar na policia, ndo se pode chegar ao ponto de drogas de forma que chame a
atencdo e nem brigar ali perto para ndo expor o local a risco.

As outras regras apresentadas estao relacionadas com a atividade do trafico: ndo se
pode deixar que as drogas sumam e €& preciso garantir que as contas estejam corretas pela
manha, quando conferem juntos. Ha também a norma de nao roubar, mantendo a
organizacgao do local.

Ressaltam diferentes formas de envolvimento com o trafico de drogas. Ha os que
participam desta atividade para usar drogas, aqueles que estdo em busca de dinheiro e
poder, os que sustentam a familia com o dinheiro conquistado no trafico e aqueles que se
envolvem com o crime porque muitos membros de sua familia sdo integrantes desta
organizagao. As diferentes formas de participagdo no crime e os diferentes graus de
envolvimento propdem diversas maneiras de se relacionar com as pessoas que fazem parte

deste movimento e sugerem responsabilidades e regras diferentes.
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Aqueles que estdo menos envolvidos e que vendem pouca quantidade de drogas
tém mais facilidade de abandonar o trabalho. Os mais envolvidos, mais influentes, os que
ocupam cargos mais elevados frequentemente sédo proibidos de mudar de idéia ou de se
desligar do mundo do crime. Vale ressaltar que muitos deles ndo tém interesse em
desvincular-se desta organizagao.

A experiéncia de envolvimento com o trafico de drogas marca profundamente a
histéria de vida, a subjetividade e a constituicdo da identidade destes jovens. Os mais
comprometidos com as atividades n&o vislumbram novas alternativas de vida e avaliam que
“s6 o crime compensa”. Isto fica bastante explicito nas entrevistas.

A punicao para aqueles que erram € muito cruel e na maioria das vezes resulta em
morte. As vezes as vitimas ndo sdo mortas mas apanham muito. Outras consequéncias
relatadas s&o ir preso ou ser proibido de comprar drogas nesse local. Apesar dos
participantes com vivéncia de rua também relatarem muitas mortes como punicédo ao erro,
estas sao descritas de forma mais cruel pelos participantes com envolvimento no trafico de
drogas.

O mundo do crime € muito perigoso e arriscado. Requer atengdo redobrada
constante para controlar as situagbes e se proteger tanto da policia como das outras
pessoas que fazem parte do crime. E um mundo agitado, tenso, ameagador, que conduz a
um nivel alto de estresse e preocupacdo. E um ambiente descrito como mundo de
“‘desgracga”, “sem segurang¢a”’, no qual se ganha muito dinheiro mas que é um dinheiro
“morto”.

Essas circunstancias influem na qualidade dos relacionamentos ali estabelecidos e
na maneira de se portar socialmente. Os relacionamentos s&o descritos (categoria
PADROES DE RELACIONAMENTO/REGRAS, Quadro 4) como duros e complicados,
baseados na agressividade e na maldade. E um mundo em que se vive sozinho pois o outro
€ uma ameaga (muitas vezes) a vida, e é necessario estar atento para impor sobre o outro
uma postura de poder e nao permitir que ninguém cobre nenhuma satisfagdo ou queira
forcar alguma posigao.

Os jovens dizem que ndo existem amigos no mundo do crime, e mesmo entre
amigos ha violéncia e ndo ha perdao. Nao ha relacionamentos de cooperacdo e nem
confianga, e a vida é pautada no cuidado de si mesmo; os jovens vivem sozinhos, € a lei
“cada um por si”.

Diante dessas circunstancias, eles tém grande preocupacdo em fazer valer a sua
palavra e obter respeito, cuidando para nao parecer “trouxa” ou “idiota” e ficar submetido ao
poder dos outros. Desta forma ndo podem parecer muito “bonzinhos” ou fazer tudo que Ihes
pedem. As caracteristicas valorizadas nesses ambientes estdo apresentadas na categoria
VALORES (Quadro 4).



144

A analise desta categoria foi possivel a partir da divisdo dos aspectos mencionados
em quatro subcategorias: POSTURA DE MALANDRO; CUIDADO PARA NAO ERRAR; O
QUE NAO PODE; SOCIABILIDADE (Quadro 4.1).

A subcategoria POSTURA DE MALANDRO (Quadro 4.1) indica aspectos fundantes
da persona destes jovens que auxiliam na adaptacdo ao ambiente hostil e estressante, e na
participagdo nos relacionamentos ali estabelecidos de forma adequada. Esta atitude
promove defesas diante da dureza das regras de funcionamento e da frieza dos
relacionamentos. Os jovens preocupam-se em serem respeitados e por isso precisam
responder com violéncia, tratar as pessoas de forma a impor respeito € medo, e ndo permitir
que elas se aproximem para pedir alguma satisfagdo ou para exigir alguma coisa. Para agir
desta forma, os jovens devem mostrar que tém maldade, que sao ruins, bravos, arrogantes
e estressados. Valorizam os aspectos relacionados a agressividade e também os aspectos
ligados a maldade, a frieza e a ruindade. Desejam impor respeito pelo medo, que assusta e
intimida o outro, “vocé tem que agir na maldade”, dizem. Essas sdo as caracteristicas
valorizadas no contexto do crime, os aspectos adaptativos para a vida no trafico de drogas.

Em muitas entrevistas aparece a necessidade de estabelecer uma postura diante do
grupo social, seja no contexto da rua ou do trafico de drogas. Esta imagem construida para
ser considerada socialmente contém caracteristicas valorizadas nesses ambientes, por meio
das quais os jovens desejam ser reconhecidos.

Alguns deles declaram muito esforgo para mostrar que “servem” para o trafico de
drogas. Preocupam-se em esconder algumas caracteristicas genuinas de sua personalidade
que ndo combinam com este contexto, esforcam-se para nao deixar explicito que nado
servem para o trafico.

Os bandidos sao respeitados na comunidade por serem influentes, experientes, por
ocuparem cargos elevados na organizacdo do crime e serem responsaveis por muitas
decisbes. Sao perigosos por terem a vida marcada pelo crime, uma vida em que “sé o crime
compensa”, por isso sao capazes de qualquer coisa. Eles dificilmente mudam as suas vidas
ou abandonam o crime, pois estdo identificados com esta experiéncia. O cotidiano e a
identidade estdo atrelados a essa atividade.

Muitos jovens desejam mostrar-se socialmente como esses bandidos para obter
prestigio e respeito, entretanto, mostrar ao grupo algo que nao é pode resultar em punicoes
severas como a morte. Aqueles que realmente participam das organizacdes e decisdes do
cotidiano do trafico, e sdo importantes para essa organizacao, ndo exageram nesta “postura
de bandido”, ndo precisam mostrar o seu envolvimento para ninguém e nem impor respeito.

Os jovens valorizam também a esperteza, que garante atengdo e sucesso no
cotidiano do crime por prevenir 0 erro e a consequente submissao ao julgamento dos mais

poderosos. Nao se pode “vacilar”, é necessario ser responsavel, ter disciplina e estar quieto.
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O compromisso com o trabalho e a obrigatoriedade de acertar sempre, sob o risco de perder
a vida, sao tragos importantes do dia a dia no trafico de drogas, por isso valorizam aqueles
que sao “espertos” e ‘ligeiros”. Estas caracteristicas estdo descritas na subcategoria
CUIDADO PARA NAO ERRAR (Quadro 4.1).

Os aspectos de sociabilidade que sao ressaltados como importantes para a vida no
trafico séo “ser humilde” e “falar com todo mundo” (subcategoria SOCIABILIDADE, Quadro
4.1). Ao contrario dos jovens que relataram a vida na rua, e que destacaram a importancia
de serem parceiros, amigos, legais, sinceros, os meninos do trafico mostram maior atencao
ao fato de serem agressivos e ruins, compromissados nas suas atividades, e poucos
atributos de sociabilidade sdo mencionados.

Ha intensa valorizagdo dos aspectos racionais em detrimento dos aspectos
emocionais (subcategoria O QUE NAO PODE, Quadro 4.1). Acreditam na importancia de
pensar antes de agir, de elaborar as ag¢des e avaliar suas atuagdes, impedindo qualquer
atitude impulsionada por emogdes, que sao pouco adaptativas a vida no crime. Sentem
muita raiva, mas devem agir sempre baseados na razdo. Entretanto, mencionam episddios
em que agiram por impulso, vingancga, édio.

Nao é adequado mostrar os aspectos sentimentais, amorosos, carinhosos, bondosos
e nem a compaixdo. Como disse V. se a pessoa possui coracdo bom, coragdo mole, ndo
pode mostrar para ninguém; ndo combinam com o ambiente do crime.

Esses aspectos sdo negligenciados nessa luta por constituir uma persona adequada
ao trafico de drogas, entretanto, isso gera desequilibrio psiquico.

O funcionamento do trafico de drogas recebe influéncias da dindmica patriarcal
autoritaria, punitiva, destrutiva, denunciada pela severidade das regras, crueldade das
puni¢des, exposicado a violéncia e a agressividade, pela valorizagdo unilateral dos aspectos
racionais, condutas castradoras e estrutura hierarquizada rigida. O uso de drogas, a falta de
sono, a ameacga constante a vida e os relacionamentos pouco afetivos sdo aspectos do
trafico de drogas que funcionam sob a dindmica matriarcal destrutiva.

A consideracao sobre os motivos que levam os jovens ao envolvimento com o trafico
de drogas traz uma importante reflexdo sobre os aspectos subjetivos que impulsionam a
busca pelo crime. O desejo pelo poder é expresso em muitas entrevistas. Além disso, eles
dizem se envolver com o trafico, iludidos com promessas de aquisicao de respeito e status
na comunidade, promessas de aquisicao de dinheiro facil e de proximidade com a droga,
que também sao formas de poder, ja que o dinheiro, a droga, o respeito e o status adquirido
sdo elementos valorizados nesse ambiente.

As imagens do primeiro dia de envolvimento com o trafico de drogas (Quadro 5),
mostram uma situagado inicial de deslumbramento com a posicao do traficante na

comunidade, com a proximidade da droga e a promessa de ganhar muito dinheiro. Estado
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iludidos com essas possibilidades, no entanto, esta idéia aos poucos se desfaz. Apesar de
ganharem muito dinheiro e de obterem respeito pelo medo, muitos deles ndo se mostram
satisfeitos. Ao invés de obter poder e prestigio, sofrem abusos das autoridades do crime. O
dinheiro é declarado um “dinheiro morto” e o ambiente do trafico € ameacgador e hostil. Ha
uma ilusdo que se desfaz.

As imagens do primeiro dia de crime revelam uma “decis&o” pouco elaborada. Além
de serem, com frequéncia, criangcas pequenas e imaturas, lancam-se a estas experiéncias
em instantes de raiva, braveza, humilhagdo, vergonha. Falam, também, de momentos de
muita dor e de fragilidade emocional.

Um dos participantes da pesquisa, bastante envolvido com o crime, que ja foi preso e
que parecia ocupar cargos mais elevados na organizacao do trafico de drogas, diz que se
envolveu com o crime apds a morte de seu pai, quando “desandou”. Ele descreve os
criminosos do trafico como pessoas cheias de 6dio, doidas para matar, o que mostra a
presenca de uma raiva profunda. Talvez C.R. estivesse projetando nos bandidos a sua
prépria revolta por perder o pai (também envolvido com o crime), por ter poucas
oportunidades, por ter uma vida marcada pela falta.

As imagens do primeiro dia mostram jovens em busca de independéncia,
reconhecimento, valorizagdo e autonomia. Mas esta busca ocorre através do envolvimento
com o crime que se mostra uma forma equivocada de conquistar aspectos tao importantes
para o desenvolvimento.

Destacam a possibilidade de obter dinheiro com facilidade, de ser reconhecido e
respeitado na sua comunidade, de ter autonomia em relacdo ao uso das drogas, de ter
popularidade por fazer parte do trafico e por ter proximidade com as drogas. Apontam a
possibilidade de ser valorizado pelas mulheres, de ser bem falado “na quebrada” (no seu
local). Sentem-se bem por fazer parte de um grupo, que possui regras proprias e
organizacdes estabelecidas, e também por desempenhar uma atividade que passa a fazer
parte de sua identidade. De outro lado consideram a dificuldade de nao errar nunca, sob o
risco de ser submetido a castigos cruéis que podem custar a vida. Ressaltam a dificuldade
de estar em um ambiente tenso, em que estdo sozinhos, nao podem confiar em ninguém e
devem ser espertos para nao causar desavengas sérias com outras pessoas do trafico, ou
nao ser pego pela policia. Vivem sob a expectativa da vida curta ou de viver a opressao de
um sistema carcerario. Expressam o conflito entre permanecer ou abandonar a organizagao
do trafico; entre os beneficios de emprenhar-se em um trabalho normal e os beneficios de
trabalhar na ilegalidade do trafico de drogas. Mostram o drama de esconder partes genuinas
de sua personalidade para que ndo sejam descobertos como jovens inuteis para o
funcionamento do trafico de drogas. Relatam dificuldades em nao mostrar o que sentem, em

excluir emogdes, em ndo poder reagir sem antes calcular o comportamento que sera melhor
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adaptado. Revelam a dor de precisar ser calculista e frio a todo momento, de precisar ser
duro e ruim. “Eu tento ser ruim porque é assim que a gente convive’(V.).

A analise dos sonhos dos jovens com envolvimento com o trafico de drogas (Quadro
6) revela aspectos importantes referentes as suas vivéncias no mundo. Trazem imagens de
perigos e ameacgas. Retratam a dureza e a violéncia vivida, mostrando com clareza a
qualidade de seu cotidiano. Alertam para o perigo iminente, muitas vezes pouco
considerado e descrevem estados de inflagdo egdica, que dificultam a avaliagdo das
conseqliéncias dos atos e que provocam a esperanga de solugbes magicas para conflitos
sérios enfrentados. Apresentam imagens que retratam a falta de controle e de consciéncia
ao se envolverem com o crime e ilustram a sensacdo de falta de alternativas ou de
possibilidade de mudanga de percurso.

Ha muitos sonhos com o tema da morte, revelando a possibilidade de morte real,
mas também a possibilidade de morte de aspectos do sonhador. Alguns aspectos devem
morrer para a constituicdo de uma nova configuragao psiquica e outros estdo sendo mortos
pela escolha da vida violenta do trafico de drogas. Muitos desses sonhos possuem lysis
negativa, indicando a possibilidade de desfechos tragicos para o conflito apresentado. A
auséncia de lysis nos sonhos aponta para a indisponibilidade de resolugbes na atual
configuragao da consciéncia do sonhador.

Alguns sonhos revelam conflitos de identidade apds a experiéncia transformadora de
ser integrante de uma organizagdo criminosa e ilustram relagbes baseadas em brigas
violentas. Ao mesmo tempo, muitos conteudos oniricos fazem alusdao a necessidade de
relacionamentos mais saudaveis e construtivos. As figuras masculinas surgem como figuras
de confronto, geralmente fatais, e denunciam auséncia ou fragilidade dos modelos de
identificagao.

Alguns sonhos apresentam imagens relacionadas a presencga de elementos violentos
dentro deles, indicando a necessidade de lutar contra ou de fugir deles.

Muitos sonhos apontam a necessidade de reconexdo com aspectos relacionados a
dinAmica matriarcal, de cuidado, protecdo, manutencdo da vida. Indicam, também, a
existéncia de potencialidades e aspectos internos criativos a serem considerados. Esses
sonhos geralmente possuem lysis positiva que aponta para a possibilidade de resolugao do
conflito apresentado no sonho.

Muitos conteldos oniricos trazem o tema da liberdade, apresentando imagens
profundas da psique que indicam novas possibilidades internas e novos caminhos que
podem ser percorridos.

Dois sonhos relatados apresentaram imagens poderosas do self que se destacaram
por serem diferentes das demais imagens oniricas apresentadas. Descreveram a imagem

do vento e de dois passaros azuis que pareciam resgatar o ego de sua vida aprisionada.
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11 DISCUSSAO

Este estudo dedicou-se a compreensao do processo de individuagcdo em condigbes
adversas de vida na rua ou no crime. A adolescéncia, como parte do processo de
desenvolvimento humano, propde a construcao da identidade e formagao de uma persona
que a expresse. Essas formulacbes devem alinhar-se a individualidade e a totalidade
psiquica cumprindo a tarefa do processo de individuagao.

As questdes tipicas da adolescéncia se impdem aos jovens e sao vividas, em alguns
casos, no contexto da rua ou do ftrafico de drogas. Os confltos desta fase do
desenvolvimento recebem, entédo, a tonalidade daquilo que eles experimentam na vida. A
intensidade dessas experiéncias é evidenciada no conteudo das entrevistas e na tonalidade
que acompanha o que expressam. E uma vivéncia transformadora que influencia a
constituicdo da identidade dos jovens e marca as profundezas psiquicas. Conforme se
envolvem com essas experiéncias € se misturam com os conteudos da rua e do crime,
tornam-se cada vez mais comprometidos com tais atividades e também subjetivamente

comprometidos por essas vivéncias.

11.1 Arua e o trafico de drogas

A rua e o trafico de drogas tém a cara da violéncia.

Sao0 ambientes perigosos, ameagadores, hostis, cada um a sua maneira. Mantém os
jovens em alerta constante e em estados permanentes de estresse. Estdo diariamente
preocupados em atender as leis e aos codigos préprios da rua e do trafico, na esperanca de
nao errar. As regras sao rigidas, admitem pouca negociacao e seu descumprimento acarreta
puni¢des bastante severas. Essas condi¢ées conduzem a estados de esgotamento psiquico.
Apesar do risco de vida ser uma variavel presente na rua e no trafico, os jovens envolvidos
com o crime ressaltam a possibilidade de serem mortos com detalhes de crueldade.
Especialmente no trafico de drogas em que ndo ha espago para erros sob o risco de perder
a vida, os garotos procuram executar o trabalho com atengéo e eficiéncia.

Vive-se sozinho nestes ambientes e é preciso conseguir o que se necessita sem
ajuda de ninguém, sem contar ou confiar em ninguém. Os relacionamentos sao marcados
pelas brigas, pela agressividade e pela falta de cooperagédo. O outro é falso e perigoso,
frequentemente visto como uma ameaga que deve ser afastada. Por isso agem com
violéncia e agressao e assustam o outro.

A violéncia é um fator comum, esperada como parte de uma norma social
(GUIMARAES e CAMPQOS, 2007) e os jovens utilizam-na ndo apenas para resolver conflitos,

como também no estabelecimento dos relacionamentos € na manutencdo da organizagao
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local. Lutam desesperadamente para se constituir e se posicionar nestes ambientes. Em
condigdes de violéncia os jovens atuam como agentes reprodutores e também séo afetados
como vitimas dessa violéncia (GUIMARAES e CAMPOS, 2007; SOLIGO, 2005; BROIDE,
2006; GRAMKOW, 2007; TRAVERSO-YEPEZ e PINHEIRO, 2002; NOGUEIRA, 2005).
Estes sdo os dois polos da mesma relagdo violenta, ora o jovem ocupa uma posigao, ora a
outra.

A rua e o trafico de drogas obedecem a esta dinamica, entretanto, funcionam de
maneiras diferentes. A rua esta predominantemente marcada pela agressividade, pela
braveza, enquanto o trafico acrescenta a isso a maldade e a frieza com intensidade maior
que na rua.

O ambiente do trafico é descrito como um mundo de “desgraca” e é tao dificil fazer
parte dele que muitos jovens esforgam-se por aparentar que servem para essa atividade,
permanentemente preocupados em fazer parte desse grupo. O envolvimento com o trafico é
marcado especialmente pelo medo e pelo desamparo (BROIDE, 2006), enquanto a vivéncia
de rua é marcada principalmente pelo abandono extremo e pela vulnerabilidade.

Experiéncias de violéncia no periodo da infancia e da adolescéncia podem
comprometer o desenvolvimento e a constituicdo da autoestima, empobrecer a perspectiva
de futuro e trazer sentimentos de ambiguidade diante dos relacionamentos (ASSIS et.al,;
2004), é o que se verifica nas entrevistas. Muitos dos jovens participantes, tanto os que
mencionam vivéncia de rua como 0s que ja se envolveram com o trafico, acreditam muito
pouco nas suas potencialidades, nas possibilidades de mudanga de vida; ndo estabelecem
planos para o futuro, pois estdo marcados pela descrenca e pela imediatez, e desconfiam
dos relacionamentos estabelecidos socialmente, por estarem baseados em desrespeito e
agressividade. As experiéncias boas, de protecdo e conforto, influenciam o
desenvolvimento, fortalecendo o ego para tolerar conflitos e emogdes intensas, e colaboram
para a integracao de elementos a personalidade e para a restauragao do equilibrio psiquico
(SAUAIA, 2003). Isso denota a importancia das experiéncias que atravessam a vida,
especialmente na fase da infancia e da adolescéncia. Mostra, também, o valor de
estabelecer trabalhos com os jovens que englobem estes aspectos enriquecedores do
desenvolvimento.

Nesta pesquisa verificou-se que a violéncia e, portanto, a situacdo de
vulnerabilidade, ja estava presente antes dos jovens sairem para a rua ou buscarem o
envolvimento com o trafico de drogas — o que confirma a teoria. Frequentemente os
adolescentes buscam condigcbes alternativas a violéncia doméstica e encontram na rua
novas formas de violéncia (MEDEIROS et.al.; 2001). Os jovens do trafico apresentam em

suas vidas ciclos de violéncia antes do ato infracional (RIGATTO, 2007). Quando saem para
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as ruas ou se envolvem com o trafico de drogas ha uma busca que tem por tras uma grande
dor.

A vida na rua e no trafico de drogas se desenvolve sob os influxos de uma dinadmica
matriarcal predominantemente destrutiva, e também sob as influéncias de uma dinamica
patriarcal predominantemente rigida e autoritaria, também destrutiva.

O arquétipo do Pai ilumina as esferas relacionadas aos valores, ao pensamento, a
razdo, as leis, a moral, as idéias, as ordens, as proibicbes e intervém na inclusdo do
individuo na cultura. O Pai propde a educacdo, declara a maturidade dos individuos e
inculca nos jovens os valores coletivos dominantes, colocando-os como parte do mundo
adulto (NEUMANN, 1995). Em sua polaridade criativa oferece protecdo e é provedor, mas
pode trazer destruicdo e obstru¢cdo ao processo de desenvolvimento e de vinculagdo com o
coletivo.

A estrutura de funcionamento da rua e do trafico funciona de acordo com a dinédmica
patriarcal. Possuem regras claras, definidas, estrutura hierarquizada, chefes, funcionamento
empresarial (no caso do trafico), lidam com dinheiro, possuem leis proprias, baseiam-se em
consideragdes racionais.

E possivel dizer que os jovens buscam na organizacdo da rua e do trafico a dinamica
patriarcal fundada nas regras, na organizagdo, na ordem, nas leis, porque necessitam
destas referéncias para o seu desenvolvimento. Vivéncias dessa qualidade sao
fundamentais para desenvolver autonomia, responsabilidade e prosseguir no processo de
individuagdo. Buscam também o poder, o dinheiro, a energia ativa, o respeito, a ocupagéo
de status em uma comunidade hierarquizada, que sdo aspectos ligados as energias do
Arquétipo do Pai. Simbolicamente, precisam adquirir poder sobre eles mesmos,
desenvolver-se, criar forgas internas, dar conta de si mesmos, crescer. Entretanto,
encontram uma dindmica que funciona de forma destrutiva, castradora, que poda o
desenvolvimento.

A dindmica movimentada e cadtica da rua e principalmente do trafico de drogas
recebe os influxos do arquétipo do Pai em seu aspecto destrutivo, potencializando a forga da
agressividade de modo violento e criminoso. A severidade das regras e a crueldade das
puni¢des obedecem a dinamica patriarcal rigida e autoritaria, que nao oferece possibilidade
de reparagdo ou negociagdo e que n&o proporciona protecdo ou suporte para o
desenvolvimento do jovem. O desenvolvimento se da sob a dinamica da violéncia e do
medo, sem oferta de protecao patriarcal aos jovens, que ficam expostos a agressdes e
discriminagoes.

O desenvolvimento favorecido pelas energias do arquétipo do Pai auxilia na
introjecdo das autoridades externas, formando uma consciéncia moral e uma estrutura

interna de autoridade que fardo parte da personalidade (NEUMANN, 1991). Entretanto,
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nessas condicbes de dindmicas patriarcais castradoras ha desintegragdo da consciéncia,
fixagdo da consciéncia de maneira primitiva, o que impede o desenvolvimento da autonomia,
independéncia e obstrui o progresso em diregdo ao futuro. O mundo da rua e do trafico
conta muito pouco com perspectivas de futuro e, principalmente no trafico de drogas, a
expectativa de vida é muito curta.

Nessas condi¢cdes de entrave do desenvolvimento, o jovem permanece eternamente
filho, imita o pai e ndo alcanga a autonomia ou a voz interior que guie as suas atitudes,
jamais chega ao poder sobre si mesmo e segue regras puramente externas. Permanece
totalmente dependente, obediente, inferior, sem possibilidade de avaliar e questionar aquilo
que vive. O filho se mantém moralmente preso, insere-se no mundo de forma limitada e
sofre a obstrugdo da formacgédo de uma consciéncia ética. Nao beneficia a passagem para a
dinAmica da alteridade que sustentaria a construcdo da identidade baseada na coeréncia
ética.

O desenvolvimento sob a dinAmica destrutiva paterna também obstrui a criatividade.
Especialmente os garotos do trafico mostram uma fragil estrutura psiquica em que a
capacidade criativa parece endurecida e se torna mais empobrecida a medida que se
inserem na atividade criminosa.

O arquétipo da Grande Mae, que ilumina a dindmica matriarcal, possui uma
polaridade devoradora e maléfica, e uma polaridade bondosa e doadora (NEUMANN, 1995).
Em seus aspectos positivos, a mée garante a seguranga e a vida e propde garantias
existenciais (HILLMANN, 1998). Esta relacionada a generosidade, a felicidade, a nutrigéo,
ao prazer, a fertilidade (NEUMANN, 1995).

As condigbes de vida nas ruas mantém os jovens abandonados, sem cuidado;
passam fome, frio, medo, permanecem desamparados, sentem saudades, ficam sujos.
Essas circunstancias denunciam a influéncia de uma dinamica matriarcal negligente, que
nao oferece garantias para a manutencao da vida, nem impulsiona o desenvolvimento. A
dinAmica matriarcal destrutiva também esta explicita na vida dos jovens envolvidos com o
trafico de drogas. Nessas condi¢des a vida esta constantemente ameacgada, sob risco, e as
garantias de existéncia sao muito ténues.

A méae negativa evidencia-se nas formas de relacionamento, construidas tanto nas
ruas como no crime. Interagdes que oferecem pouco apoio, fundadas na “esterilidade da
gentileza coletiva” (HILLMAN, 1998). As forcas da Grande Méae incendeiam o édio e o
ressentimento vivido nessas condi¢cdes; ela tem face de “labios frios e olhos vazios”
(HILLLMAN, 1998, p.91). Os jovens vivem sob os influxos das forcas da Grande Mae
devoradora, senhora da fome, do impulso da violéncia, dona dos manejos sedutores que
levam a ruina (NEUMANN, 1995).
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As drogas se encaixam perfeitamente nestes contextos, propondo um prazer fugaz,
perigoso, traicoeiro. A mae negativa é feiticeira, sedutora, entorpece os jovens e os conduz
ao fim da vida ao invés de impulsionar o seu desenvolvimento. As energias devoradoras do
arquétipo da Grande Mae enriquecem aspectos sedutores e fascinantes das experiéncias da
rua e do trafico de drogas, que insistentemente teimam em atrair o jovem novamente para
essas vivéncias, mesmo ja conhecendo as situagbes tdo duras desses modos de vida. “A
mae terrivel € uma feiticeira que confunde os sentidos e deixa os homens fora de si”
(NEUMANN, 1995, p.61). De acordo com Neumann (p.60),

se ela fosse terrivel e deusa da morte, faltaria a sua imagem grandiosa
algo que talvez a tornasse ainda mais terrivel e todavia, ao mesmo tempo,
infinitamente desejavel. Porque ela também é o que enlouquece e fascina,
seduz e torna feliz, subjuga e encanta. O fascinio do sexo e a embriaguez
da orgia, a perda na inconsciéncia e a morte, aqui se entrelagam.

A dindmica devoradora da Grande Mae compromete o desenvolvimento do jovem e
trava a sua jornada, mantendo-o num estagio de indiferenciagdo, pouco consciente, em que
experimenta o prazer e a dor de forma indistinta. Tem menos capacidade para avaliacao,
discernimento; permanece cego, enfeiticado.

Diante do exposto, o desenvolvimento que se da sob as influéncias de dinamicas
matriarcais e patriarcais destrutivas ndo garante a existéncia e a manutencao da vida, que
seria fornecido pela energia construtiva do arquétipo da Grande Mae, e n&o recebe o
impulso necessario para a construgcdo da autonomia, da independéncia, e da seguranca
para a inclusao na coletividade que seria alavancado pelas energias do arquétipo do Pai. O
desenvolvimento adolescente € truncado e o jovem nao adquire segurancga para ser alguém
Unico, individual, e nem para ser um individuo inserido e participante no mundo. Insere-se
no mundo de forma marginal e sem liberdade. Fica sem lugar de pertencimento e nao
desenvolve a estrutura psiquica capaz de dar conta de si mesmo, de ter responsabilidade,
boa autoestima, de estabelecer relacionamentos saudaveis, de construir a identidade

baseada numa consciéncia ética.

11.2 A poténcia do heroéi e os jovens da rua e do trafico

Os jovens vao as ruas ou se comprometem com a organizagao do trafico de drogas
em um momento singular da vida, que é a adolescéncia. Nesta etapa do processo de
individuagao, o jovem é atraido por experiéncias poderosas que modificam profundamente a
configuragao e o funcionamento psiquico até entdo (FRANKEL, 2005), e neste contexto

psiquico, a rua e o crime se apresentam como alternativas disponiveis e transformadoras.
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Durante a adolescéncia, o jovem ja possui as estruturas essenciais do
desenvolvimento formadas e essas serdo enriquecidas e ampliadas em complexidade,
combinando-se em arranjos inéditos (FORDHAM, 1994). E um momento de vida em que os
padroes de relacionamento infantil deixam de ser validos e algo mais passa a ser
necessario. As identificagdes, introjegbes e modelos construidos na infancia sdo retomados
e atualizados, e o jovem busca novas referéncias ao engajar-se em uma missao heroica de
conquista da autonomia, independéncia e individualidade (FELDMAN, 1996).

Ao mesmo tempo em que o jovem percebe um mundo diferente, com novas
expectativas em relacdo ao seu comportamento, ele também identifica a emergéncia de
novos conteudos e de novas demandas internas. O ambiente externo e o mundo interno
impulsionam o adolescente para grandes transformacbdes. Ha na adolescéncia uma
necessidade de transformacao e também de vivéncia iniciatica (FRANKEL, 2005).

Esses jovens enfrentam, ainda, a experiéncia de pouca continéncia familiar,
experiéncia de desamparo, de violéncia, de expectativas frustradas, que impulsionam-no ao
desenvolvimento e ao amadurecimento acelerado para que ele dé conta de si mesmo e
deixe de depender completamente de quem tem pouca condi¢cao para cuida-lo, conté-lo e
protegé-lo. Devem aprender a ser “gente grande”, ser seu proprio pai € sua propria mae,
sem projetar o cuidado ou a lei no outro. Os processos de renovagédo e transformagéo
contam com a ativagao do arquétipo do heréi, que auxilia na superacao dos obstaculos do
processo de desenvolvimento e faz a mediagéo entre o ego e o self.

Imbuidos da forga do herdi, esses jovens langam-se as vivéncias transformadoras na
rua ou no crime e outorgam sentido a essas experiéncias como se fossem rituais de
passagem. Algumas vivéncias radicais da adolescéncia podem ser entendidas como formas
de passagem para a vida adulta através de caminhos perigosos, entre elas estdo o uso de
drogas, a fuga de casa, a automutilagdo (FRANKEL, 2005; ZOJA, 1992; OLIVEIRA, 2007) e
a busca pela vida nas ruas ou o envolvimento com o crime.

A crise da adolescéncia ganha nova dimensao na rua (BEDOIAN, 2007) e no trafico.
Os conflitos agudos e frequentes de identidade sao vividos nestes ambientes pouco
protegidos, onde ha limitacbes das possibilidades de protagonizar a vida, favorecendo a
construcao da identidade através de roteiros de violéncia (FONSECA, 2009), com influéncia
dos aspectos tipicos destas vivéncias.

O jovem é conduzido pelo processo de transformacgédo experimentando a poténcia
arquetipica da iniciagdo mediante fortes experiéncias de morte, renascimento e
transcendéncia. A jornada herdica inicia-se com um chamado, uma busca que o conduz
para a partida. Neste momento ele segue em dire¢cdo ao desconhecido em uma descida as

trevas.
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11.3 A partida do heroi

A mudanga que ocorre em suas vidas esta baseada em um grande sofrimento e
numa importante busca, entretanto, numa busca que aos poucos se revela uma ilusdo. Este
caminho é tragado sem consciéncia ou elaboragao, e sem continéncia. Os momentos desta
“decisao” sdo descritos como instantes de desespero, tristeza profunda, humilhacgéo, raiva e,
muitas vezes, 0s jovens eram pequenos e imaturos demais para avaliar com precisado as
consequéncias e as implicagdes desta “escolha” e o quanto ela poderia modificar suas
vidas. Entretanto, a ilusdo que leva a rua e a ilusao que conduz ao trafico sao diferentes.

Os jovens vao para as ruas quando o relacionamento familiar se torna insuportavel e
os vinculos parecem ja esgarcados pelos conflitos. Sair de casa se apresenta como a Unica
alternativa desesperada quando ndo vislumbram outra saida. Vao para a rua na esperanga
de encontrar algo diferente, e por isso, como refere Bedoian (2007), a rua é um lugar de
apelo.

Fugir de casa é uma fantasia bastante comum na infancia mas, nestes casos, essa
idealizagao infantil torna-se realidade, dura varios dias, as vezes meses e anos, € envolve
riscos reais. Normalmente, a fuga das criangas nao se concretiza, mas nestes casos ela se
torna uma busca sofrida e concreta, e isso acontece porque antes deles sairem sozinhos
nesta batalha, ja estavam sozinhos e tristes.

E interessante notar que a separagao real da familia e inclusive da comunidade & um
fator comum nos rituais de iniciagdo das sociedades tradicionais (FRANKEL, 2005).

Buscam lugares de pertencimento, querem ser acolhidos em suas singularidades e
procuram pela possibilidade de relacionamentos amigaveis e companheiros. Buscam os
grupos de pares. Essa busca quer povoar o mundo interno, tdo vazio. Compensa a falta de
relacionamentos de intimidade, de proximidade, de cumplicidade, a dor de sentir-se sozinho,
o abandono, a falta de orientagdo e de cuidado diante de uma familia fragil, pouco
continente, despreparada, de vinculos praticamente rompidos.

Entretanto, quando saem de casa confrontam-se ndo apenas com suas fantasias de
criangas, mas com a realidade cruel da rua (BEDOIAN, 2007). Descobrem a qualidade ruim
dos relacionamentos e a soliddo novamente. Mais uma desilusdo. S&o relacionamentos
inconstantes, nos quais falta confianga. Sao relagbes pautadas pelas brigas violentas,
muitas vezes com faca, e pelo interesse pela droga do outro. Os relacionamentos sexuais
sdo baseados puramente no contato fisico e deslizam para a indiferenciacédo e para a
interacao coisificada entre os participantes. Nao é possivel confiar no outro que faz maldade
enquanto a turma dorme, que rouba os parceiros, que nao ajuda, que prejudica. Ndo ha

tempo de relaxar e é dificil dormir. E preciso ficar atento, em vigilia. Por estarem sozinhos,
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uma das grandes ligdes da rua parece ser conseguir 0 que se precisa por si mesmo, dar
conta de si préprio, e dizem isso com muita dor, “na rua é s6 vocé e vocé”.

Ha episddios de afeto e de lealdade na rua quando os adolescentes sdo muito
amigos, de muito tempo, ou quando sdo irmaos, embora essa ndo seja a caracteristica
fundamental dos relacionamentos na rua. De uma forma geral, a afetividade na
circunstancia da rua é pouco estavel, fragil, por isso pouco confiavel. E uma tentativa de
substituicdo afetiva que nao se valida nesse contexto.

Buscam também a liberdade, a possibilidade de fazerem o que quiserem, ao seu
modo, e darem conta de suas vidas sozinhos. Buscam o prazer e a liberdade. Vivem a
cultura do prazer e do momento descrita por Lipovetsky (2004). Estdo movidos pela ilusao
do “fazer o que quiser”, do “quanto quiser’, do “pode tudo”, que vem compensar uma vida
tolhida, podada, marcada pela falta e pela auséncia diante de necessidades basicas.
Parecem sentir-se cerceados, presos e ignorados nas suas vontades. Querem ser livres e
ter prazer, mas a ilusdo da liberdade se torna sentimento de abandono e negligéncia,
retratando novamente uma situagao de desprotecao, abandono e falta de cuidado.

Apesar de ressaltarem a facilidade em conseguir comida, cobertor, dinheiro e drogas,
e principalmente a liberdade para usar drogas, para ir onde quiser e para fazer o que quiser
a qualquer hora, esta liberdade pode ser entendida de forma negativa, denunciando
negligéncia. E possivel fazer o que quer porque ndo ha ninguém cuidando, ninguém esta
preocupado com eles, ndo ha zelo pelo desenvolvimento saudavel, pelo bem estar ou pela
integridade fisica e psiquica desses jovens. Estdo abandonados.

O envolvimento no trafico de drogas também esta fincado em uma busca, que de
repente se revela uma ilusdo. Os jovens buscam poder. Identificam-se com o traficante,
valorizado, importante na comunidade. Ha um verdadeiro fascinio pelo poder e
deslumbramento pelo destaque que tem um criminoso. Entram nesta organizagéo criminosa
iludidos com promessas de aquisicao de respeito e status, visibilidade social, dinheiro facil e
acesso as drogas, que também sao formas de ser valorizado na comunidade. Isso significa
ser querido, apreciado, estimado, respeitado. Vivem a esperanga de uma vida melhor.

Os contextos de violéncia contribuem para uma escolha de vida ilegal, que na
verdade significa uma possibilidade de admiragéo, poder, respeito e garantias financeiras
(BRANCO, 2006). E uma busca, também, por uma imagem positiva de si mesmo, de forga,
de identidade construida. No entanto, isso se da por meios violentos e ilegais, que desviam
o desenvolvimento da personalidade.

Esta busca compensaria sentimentos de desvalor, de falta de poténcia e falta de
reconhecimento. Sdo vidas marcadas pela invisibilidade, pela humilhagao e pela caréncia,
num mundo em que suas vozes jovens nao tém forga. Além da dor de viver uma histéria

carente de atencdo e de afeto, vivem a falta de recursos materiais, a dificuldade de
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estabelecerem e realizarem planos de vida, a sensagédo de estarem a margem do mundo,
abandonados, desprovidos, descuidados, largados pela sociedade que nao os vé. As falas
dos jovens envolvidos com o crime s&o carregadas, muitas vezes, de sentimento de revolta
na escolha pelo crime, revolta contra a sociedade e contra seus cuidadores, tdo ausentes.
Sentem raiva e estao descrentes.

A participagédo do trafico indicaria uma possibilidade de visibilidade, de ocupar um
lugar de destaque social, de poténcia. Uma oportunidade de existéncia social que nao
conhecem, pois seus direitos ndo sdo respeitados, suas reivindicagdes ndo sao ouvidas,
seus desejos, materiais ou ndo, estao distantes da possibilidade de realizagao.

Aos poucos a ilusdo se desfaz. Vivem o ambiente tenso, a necessidade da
obediéncia cega diante das ordens, as situagdes extremas de violéncia, e apds algum
tempo, o deslumbramento parece ruir e cede espaco a desilusao diante das promessas do
crime. Neste momento vivem, inclusive, abusos das autoridades da organizagao.

Adquirem poder na comunidade, mas estdo, ao mesmo tempo, submetidos a outras
pessoas ou a duras condigbes de vida. Estdo, de um lado, poderosos, de outro lado,
aprisionados e impotentes.

Dizem que realmente ganham muito dinheiro, mas que € um dinheiro morto. Significa
que nao tem valor, que leva a ruina, que nd&o compensa. Ao compreendermos
simbolicamente o dinheiro como energia, € possivel entender que o crime fornece uma
energia destrutiva, que nao faz crescer, que aprisiona, que escraviza e por isso este dinheiro
nao traz possibilidades e nem poder sobre si mesmo. Esta energia acumulada no mundo do
trafico de drogas nao leva ao desenvolvimento, a vida, pois € uma energia morta, que causa
prejuizo, inclusive psiquico. Quando ndo ha desilusdo diante do crime, ha lesdo na
integridade psiquica.

Ha também o fascinio pelo perigo. A experiéncia do risco e da adrenalina da prazer,
cria uma sensacgao de vivacidade e seduz os jovens. Neste ambiente em que as emogdes
séo desprezadas diante da primazia da razdo, a adrenalina e o risco, assim como 0 uso de
drogas, trazem a oportunidade de viver emocgdes. Traz a sensacéo de vida emocional, de
vibragdo, quando o cotidiano parece cinza, perigoso, anestesiado, racional. Mesmo que
essa emocao seja provocada pelo medo, ela mobiliza o mundo interno e traz a sensagao de
estar vivo.

Os comportamentos autodestrutivos podem ter atras de si a necessidade de
experiéncias de vitalidade e afirmacéo, e seriam a base do uso abusivo de drogas, da
seducao pelas armas e pelo crime, como ja alertou Frankel (2005).

Sob a ilusdo de poder e sob o fascinio pelo risco ha uma dor intensa que marca a
vida dos meninos e meninas envolvidos com o crime antes deles concretizarem contato com

o traficante pela primeira vez. Os jovens com vivéncia de rua e envolvimento com o trafico
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vivem inicia¢gdes distintas ao lancarem-se ao mundo novo e desconhecido destas
experiéncias.

Ambos vivem a urgéncia de transformagao, como se uma parte do jovem precisasse
morrer pela necessidade de uma nova vida. S&do atraidos por fantasias de morte,
renascimento e transformagdo (FRANKEL, 2005). Entretanto, enfrentam situagdes
extremamente perigosas em que ha ameaga real de morte, que pode transformar o desejo
auténtico do self por mudangas em um fato literal de perder a vida.

E necessario considerar os riscos reais. Nota-se, no entanto, algumas avaliagdes
ingénuas das situacdes perigosas vividas, das consequéncias das escolhas, das suas reais
possibilidades e limites, além da busca de saidas fantasticas para os problemas, o que
denuncia estados de inflagdo egoica. O jovem é tomado pela onipoténcia e isso fica claro
nas entrevistas em que ha desconexao entre a tonalidade do discurso e a seriedade do que
falam. O estado de inflagdo € comum na adolescéncia e impulsiona o jovem na sua busca
de identidade e de novas referéncias, revestindo-o de poder transformador. Nestes casos,
de uma vida permeada por riscos reais contra a vida, a inflagdo pode se tornar

extremamente perigosa.

11.4 A jornada — a iniciagcao

A adolescéncia € um momento de transicdo para a idade adulta, que demanda
vivéncias iniciaticas. Os jovens vivem a experiéncia da rua e do trafico de drogas com
sentido de ritual de passagem que marca a entrada na fase da maturidade e habilita o
individuo para ela. Durante a jornada herdica, ocorre uma iniciagdo, quando o jovem
enfrenta desafios e é transformado, para que possa despedir-se da infancia e alcangar o
mundo adulto.

Os rituais funcionam de acordo com um padrdo arquetipico que inclui a morte
iniciatica, que fortalece e prepara o individuo para a renovacdo, e que € seguida do
renascimento iniciatico. Esta € uma experiéncia tao intensa que necessita de preparacao e
espaco interno que sirva de recipiente para ela. Nesta etapa da trajetdria herodica, a
personalidade perde o controle diante do contato com uma carga de energia inconsciente e
passa por uma série de provagdes e revelagdes, a partir das quais € possivel emergir em
direcdo a uma nova vida. A jornada exige também um sacrificio, de onde nasce o novo
(CAMPBELL, 1990). Entretanto, este processo pode ocorrer de forma destrutiva, levando o
jovem por caminhos perigosos que ameagam a vida e a integridade psiquica. O arquétipo do
herdi é constelado, mas o jovem age de maneira lesiva consigo e com o mundo. Ele, entao,
vive uma experiéncia de iniciacdo negativa que destréi a personalidade anterior e inaugura

uma configuragao psiquica que aprisiona, e nao leva ao desenvolvimento.
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Os jovens com vivéncia de rua ou envolvimento com o trafico de drogas vivem estas
experiéncias como rituais de iniciagdo que seguem por caminhos perigosos. A construcéo
da identidade e a preparagdo para o mundo adulto sdo impregnados pela violéncia da rua e
do crime.

As entrevistas mostram que apds algum tempo de vivéncia de rua ou envolvimento
com o trafico muitas transformagdes acontecem e os jovens se sentem diferentes,
transformados por isso. V. era um menino que foi para a rua aos 6 anos de idade por ndo
aguentar a situagcao de conflito familiar que vivia em casa. Nao sabia como sobreviveria,
mas encontrou abrigo sob uma banca de jornal. Ficava na rua alguns dias até que a
saudade apertasse e a crianga reaparecesse dentro dele. Ele voltava pra casa. Pouco
tempo depois saia de novo para a rua, pois a situagdo em casa nao apresentava nenhuma
mudanca. Cada estadia na rua durava mais tempo até que ele estava mais envolvido com
este contexto, conhecia as pessoas, usava drogas, manipulava melhor as regras, era
permeado por essa experiéncia, misturava-se com ela. Conseguia permanecer mais tempo
fora de casa e nao sentia mais aquela saudade de crianga, aquela vontade de voltar para
casa,; estava transformado. Alguma coisa estava diferente dentro dele. Hoje ele nao vive
mais na rua, mas luta para se livrar da imagem de menino de rua e fala sobre a dificuldade
de ficar longe das ruas, mostrando o esforgo necessario para se desfazer dessa experiéncia
que ficou marcada dentro dele.

Os jovens também se percebem diferentes no olhar das pessoas e ficam
preocupados com o que as pessoas pensam deles. Portam-se diferente perto deles, “ndo
olham no seu olho”, “olham de jeito estranho”, e isso provoca um questionamento sobre o
que eles sao, no que se transformaram. Ha necessidade de perceber a consideracido do
outro a respeito deles e sentem-se estranhos por ndo se reconhecerem na interacido com o
outro. Esta deflagrado um conflito de identidade muito primitivo. Alguns se questionam sobre
a imagem que as pessoas estabelecem deles e os esteredtipos dificultam ainda mais a
construcao de uma identidade mais positiva, o0 que se torna mais um fator de risco para o
desenvolvimento (ARPINI, 2001; GRAMKOW, 2007; DELL’AGLIO et al, 2005).

A experiéncia da sexualidade que influi diretamente na personalidade em
desenvolvimento e no processo de construcdo da identidade, também recebe a marca das
vivéncias de rua, e muitas vezes é descoberta em situagbes de exposi¢do a riscos, com
pouca protecao e cuidado, e muito pouca consideragao sobre os préprios limites psiquicos e
corporais. Diversas vezes é uma experiéncia abusiva, mesmo que nao seja um episédio em
que a relagao € imposta. Caracteriza-se como uma relagdo abusiva porque a pessoa
permite que ultrapasse os seus proéprios limites, por ndo conhecé-los. O significado da
sexualidade esta atrelado ao universo da rua, como bem expds Medeiros et.al. (2001). Os

jovens envolvidos com o trafico ndo relataram nada a respeito do relacionamento sexual,



159

enquanto os jovens com vivéncia de rua descreveram relacionamentos que ocorrem nas
ruas ou em locais mais escondidos, chamados “mocds”, e que sdo marcados pelo contato
fisico e pela falta de afeto. A sexualidade emerge como um novo poder, préprio do mundo
adulto (FRANKEL, 2005), propde transformagdes psiquicas e modificagdes no
relacionamento com o outro, a partir da proximidade e da intimidade.

Na adolescéncia o jovem busca novas referéncias fora do contexto familiar, mas em
seguida é importante confrontar as descobertas com as figuras de referéncia, o que da
sustentagdo para a construgcao da identidade. Entretanto, nesses casos ha auséncia de
modelos de referéncia e também a falta de interlocutor com o qual o jovem precisa discutir,
dialogar, confrontar. Sem este confronto, sem esta retaguarda, a constru¢cao da identidade
pode ser comprometida. As vezes, quando ha possibilidade de manter este didlogo, este
confronto, ele acaba acontecendo como uma luta, que ao invés de promover o
desenvolvimento provoca a morte, a estagnacao psiquica. Os pilares de sustentacao do
desenvolvimento infantil, frequentemente formados pelas relacées familiares, sdo muito
instaveis e mal cumprem o papel de cuidado e continéncia do desenvolvimento do jovem. E
uma estrutura familiar ambivalente que funciona sob os influxos do amor e da raiva. Os
jovens desligam-se gradualmente do mundo da infancia em dire¢ao ao mundo desconhecido
dos adultos, e isso ocorre sem protegdo e apoio que poderiam sustentar insegurancas
tipicas desse momento. Vivem estes desafios sozinhos e desamparados.

As inquietagdes sobre o crescimento e a conquista do mundo adulto estdo presentes.
Ha insegurangas sobre as oportunidades que estardo disponiveis para a construcdo de uma
vida adulta. Existe como alternativa disponivel a possibilidade de se tornar um criminoso,
que sera a base de uma identidade adulta. A opg¢do por uma vida marcada pela
prosperidade material, mas também pela ilegalidade, pelo medo, pela ameaga, e
frequentemente pela morte precoce. Essa escolha é pautada na constituicao da identidade,
na posigao que eles assumem socialmente e em ilusbes que permeiam a vida do crime,
assim como no desejo por remuneragao e dinheiro.

Nesta busca de novas referéncias, o jovem deixa de participar apenas do contexto
familiar, mostra grande interesse no grupo de pares, e a proximidade com a familia é
transferida para o grupo que agora faz parte. Como bem apontou Erikson (1976), os jovens
se unem e se ajudam neste momento de grande conflito. Formam turmas, estereotipando-se
a si proprios, numa tentativa de alcancar uma definicdo de identidade. Nas condicdes aqui
estudadas, os grupos de iguais frequentemente estdo envolvidos com o crime ou com a
vivéncia de rua e isso marca a unido do grupo. As “baladas” disponiveis para estes jovens
também tém marcas da violéncia, das drogas e das caracteristicas do trafico e da rua.

Ha uma grande busca por unir-se a sociedade e participar dela (ZOJA, 1992).

Oscilam entre um sentimento de absoluta separacao, isolamento e exclusdo, e sentimento
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de conexao total e mistura com o grupo de pares, devido a um grande desejo de
pertencimento. Outros autores mostraram a importancia de participar de grupos em situagao
de vivéncia de rua (BEDOIAN, 2007; RIGATTO, 2007; SILVA, 2008; SANTANA et.al., 2005;
LIMA, 2005; MEDEIROS et.al,.2001), nos estudos das gangues (GUIMARAES e CAMPOS,
2007) e no envolvimento com o trafico de drogas (BROIDE, 2006; FONSECA, 2009). Fazer
parte de um grupo é fundante da identidade do jovem. Ele € um menino de rua, um menino
do trafico, um craqueiro, um traficante.

Neste periodo de passagem, que se caracteriza como um momento de limiar
psicolégico, ndo ha definicdo das estruturas psiquicas, o que pode levar o jovem a optar por
uma identidade e um papel social bem precisos, porém primitivos (ZOJA, 1992), e nestas
condicbes ele pode se ligar ao crime, as drogas, a vida na rua. Resta saber o que
determinaria a passagem para a delinquéncia. Cada vez mais envolvido com o crime, a voz
interior se torna mais imprecisa e inconsciente, confundindo-se com a voz do grupo (JUNG,
2006).

Nas condi¢des assinaladas havera uma peculiaridade da persona para que ela seja
adaptativa ao mundo da rua ou do trafico de drogas. Os jovens aprendem a ser meninos de
rua, meninos do trafico. A persona auxilia na adaptacdo social, na manipulagdo do
ambiente, protege o individuo e torna-se a maneira como se apresenta ao mundo. A clareza
dos aspectos valorizados em cada contexto, das regras de funcionamento e a apresentagéao
social de forma coerente faz parte da adequacdo e da sobrevivéncia, em um ambiente em
que a vida é tirada com facilidade em casos de punicdo ao erro. Ha uma tendéncia
arquetipica para adaptar-se ao ambiente, que se soma as tendéncias pessoais e as
demandas sociais. Ao criar estratégias para lidar com o ambiente em que estdo inseridos,
constroem um personagem para atuar nessas situagdes e uma identidade relacionada a
violéncia. Estas demandas requisitam transformacoes internas profundas, marcadas pela
experiéncia de viver na rua ou de estar envolvido com o crime.

Nesta fase da vida, o jovem experimenta muitos papéis que auxiliam na constituicao
de uma estrutura psiquica que permita sua inserg¢ao e participacao no coletivo (ERIKSON,
1976). O teste de diferentes personas no mundo é um reflexo da erupgdo de muitos
aspectos do self, num momento de fluidez da identidade, que ainda nao esta totalmente
integrada; este processo auxiliara na elaboragéo da identidade e de uma persona que seja
coerente com ela (FRANKEL, 2005). De acordo com Erikson (1976), esta nova configuragao
psiquica ndo se caracterizara pela natureza ludica da infancia e nem pela natureza
experimental da puberdade, mas estara relacionada com compromissos cada vez mais
permanentes. Esse autor considera que essa experiéncia precoce de violéncia se funde a

identidade e é dificil mudar esta imagem depois, o que foi verificado na amostra estudada.
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Alguns declaram que pensam em voltar para a rua, ou dizem que nao estédo certos
de largar o trafico mesmo depois de terem sido presos. Outros mostram pouco controle
sobre si mesmo e preferem nem lembrar o que viveram. Isso mostra a necessidade de
grande forga para sustentar a decisdo de construir uma nova vida longe da rua, longe do
crime.

Nos contextos da rua e do trafico, é importante mostrar-se egoista, forte, agressivo,
bravo, arrogante, folgado e ndo levar desaforo para casa. E preciso assustar o outro, dar
medo. A mascara aqui utilizada deseja afugentar, afastar o outro. Na rua, dizem que ¢é
importante “ter cara de nervoso”, saber brigar e bater, mostrando que a agressividade € a
intimidac&o sao as caracteristicas principais da constituicao da persona adaptativa na rua. O
mundo do crime exige que a maldade e a ruindade se associem a agressividade da rua para
compor a persona adequada ao trafico de drogas. Enquanto no ambiente da rua é
necessario mostrar-se bravo, no trafico é preciso mostrar que se “tem maldade”, que se
sabe “agir na maldade”. Um dos participantes diz que a “pessoa tem um lado bom e um
ruim. E nesses lugares tem que mostrar o lado ruim”(l.).

Em ambos os contexto descritos ndo é recomendavel ser muito “bonzinho”, querer
ajudar os outros, ou ser “amigo”, pois isso pode depor contra aquela postura firme
necessaria, e indicar fraqueza, frouxidao. Parecer bobo ou trouxa é perigoso para a vida na
rua ou no crime. Isto demonstra que aspectos relacionados a bondade, a colaboracéao, a
compaixao, a amizade, sao caracteristicas que nao devem fazer parte da persona.

Os meninos com experiéncia de rua mencionam episodios de lealdade e
generosidade na rua, e dizem que as pessoas deveriam ser parceiras, sinceras, respeitosas,
confiaveis, amigas, bondosas, apesar da maioria das pessoas da rua nao o ser. De qualquer
forma, fica evidente que esses valores estdo preservados e sdo exaltados pelos jovens com
vivéncia de rua. Isso revela uma contradicdo em que valorizam tanto os aspectos
relacionados a sociabilidade, bondade, generosidade, integridade de carater, como os
aspectos relacionados ao individualismo, a violéncia, a agressividade, a destrutividade e ao
desvio de carater. Esses jovens mostram que alguns atributos que eles valorizam nao
cabem na persona que devem assumir.

Diferente deles, os jovens envolvidos com o trafico de drogas mencionam muito
pouco as caracteristicas ligadas a sociabilidade, destacando apenas a importancia de serem
humildes e de falar com todo mundo. O relacionamento social ndo parece ser um aspecto
esperado no contexto do crime, ou os valores sociais n&o parecem preservados diante da
crueza dos relacionamentos vividos. Os relacionamentos frios marcaram tanto a constituicao
subjetiva destes jovens que os valores de sociabilidade perderam o sentido. Entretanto,

quando falam da familia mencionam o carinho, o amor, os sentimentos, que também séo
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exterminados no trafico de drogas; ali € necessario agir com a razdo e os aspectos
emocionais s&o descartados.

Ha indicios de um processo gradual de dessensibilizagdo aos sentimentos de
compaixdo e igualdade humana que sdo incompativeis com a violéncia, como propds
Branco (2006). Apesar disso ser evidenciado em ambos os contextos, parece agravado nos
jovens do trafico de drogas. Enquanto os participantes com vivéncia de rua admitem alguns
atributos ligados ao sentimento como valores que devem ficar excluidos da persona, os
jovens do trafico de drogas mencionam o sentimento apenas quando relacionado a familia.

Esta condicdo é representada nos sonhos. Os jovens com vivéncia de rua
apresentaram muitos sonhos que se referem a relacionamentos. Eles buscam isso na rua,
na ilusdo de encontrar ali o que nao existe em casa. Os jovens do trafico contaram poucos
sonhos que trazem imagens de relacionamentos e quando surgem, na maioria, s&o
relacionamentos destrutivos e fatais.

A giria utilizada nos dois ambientes também faz parte da persona e funciona como
um passaporte para este mundo novo que possui um idioma préprio. E a linguagem prépria
do grupo, como diz um participante, “a linguagem dos caras também ¢ diferente e facilita pra
gente se entender’(l.). Desenvolvem personas adaptadas a rua ou ao trafico, mas pagam
um alto custo psiquico por isso.

Um menino (C.R.) envolvido com o trafico diz que as pessoas se adaptam a esse
modo de convivéncia, e ele, ja bem adaptado, sabe como manipular este ambiente com
facilidade. Ele havia sido preso e estava prestes a sair da Fundacdo Casa para retomar a
sua vida na comunidade; estava ansioso por isso. Relatava que ha uma maneira especifica
de se relacionar com as pessoas da Fundagdo Casa, com os “bandidos” e com os
‘malandros”, e que ele havia aprendido a se relacionar nesses contextos; havia se
adaptado. Conversar comigo exigia outra forma de relacionamento e ele dizia-se inseguro,
gaguejando, porque tinha medo de nao saber mais se relacionar no “mundao”, fora do
crime. As caracteristicas desenvolvidas no trafico de drogas estavam tao misturadas com a
sua identidade que ele nem se reconhecia em outras situacdes. Sentia-se perdido, relatando
que nao sabia qual seria a sua “ideologia no mundao”, no que pensaria, como seria, com
quem se relacionaria. Sua persona, tdo bem moldada para o trafico, parecia disfuncional
para a vida fora do crime. Isto mostra a intensidade da experiéncia do crime que altera
profundamente a constituicdo psiquica dos jovens e deixa marcas importantes na
identidade.

O desenvolvimento de personas criativas e adequadas depende da percepcao de
sua multiplicidade e individualidade (FREITAS, 1995). Isso é decorrente da boa integragéo
entre o ego e o self, que garante a coeréncia do processo de individuagdo. A articulagéao

harmoniosa entre o0 ego e a persona permite que o ego reconhega-se como individuo, tenha
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consciéncia de si separado das exigéncias externas, tenha capacidade de julgamento ndo
necessariamente idéntico aos padrdes coletivos, mesmo que atento e ciente deles.

Isso ndo acontece em casos de identificagdo com a persona, quando o ego, ao
preocupar-se intensamente em adaptar-se ao mundo social, comeca a acreditar que a
imagem construida para participacdo social € toda a personalidade. A intensidade da
experiéncia do trafico e da rua tinge a subjetividade dos jovens que mostram muita
dificuldade de se observarem como alguém fora dessa organizagao. Estdo tado envolvidos
com o crime que pensam que “sO O crime compensa”, parecem nao vislumbrar outros
aspectos de sua individualidade que nao estejam coloridos pelas circunstancias do crime.
Os meninos da rua ndo apresentam esta identificacdo tdo marcante com a persona, mas
também sofrem com a dificuldade em enxergar novas possibilidades de vida que
acrescentariam riqueza a identidade. Ambos negligenciam aspectos importantes da
personalidade (STEIN, 1998; WHITMONT, 1991).

E importante destacar que a persona ndo é apenas uma estrutura externa que faz a
mediagdo com o mundo externo, ela esta articulada com a totalidade psiquica. Falar da
persona significa falar das profundezas da psique. A persona protege o ego e reflete a
verdadeira personalidade do individuo, ampliando sua expresséao (JUNG, 2002; HOPCKE,
1995; FRANKEL, 2005; FREITAS, 1995). Por isso é interessante a metafora da mascara,
que nao apenas esconde quem esta por tras dela, mas revela, descreve as caracteristicas
do personagem, e denuncia o que se pretende representar através de seu uso (FREITAS,
1995).

Os jovens aprendem a viver nesses contextos e tornam-se adaptados a eles. Estéo
aptos a serem meninos de rua ou jovens do trafico. No entanto, sdo inseridos neste
pequeno grupo, de forma marginal, e ndo fazem parte da sociedade toda.

Ha uma transformacao, mas falta um renascimento que conduz ao desenvolvimento
e a participagdo da sociedade. Os jovens sdo iniciados pelas experiéncias de rua e
envolvimento com o trafico de drogas e deixam de ser como antes. Ocorre uma iniciagao
negativa que propicia uma identidade ligada a vida na rua e ao crime e que ndo promove 0
desenvolvimento. O jovem ndo esta apto para a préxima etapa do desenvolvimento, atinge a
maturidade de modo marginal e ndo se pauta por valores que serdo compartilhados com o
social. Trilha um caminho perigoso que pode levar a morte concreta e inaugura uma nova
configuragao psiquica, que é uma condi¢cdo aprisionada, presa a um destino, a um circulo
que se fecha.

Esta forca poderosa do heroi esta disponivel para o jovem, fornecendo forca para o
combate. Ao fazer um uso destrutivo de uma poténcia, que é em si neutra, ocorre uma
manifestacao lesiva dessa energia. O mal estaria na consequéncia do mau uso que o

homem faz do seu livre-arbitrio (TARNAS, 2001) quando recebe os influxos desta poténcia.
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Pode-se entender o mal como algo que ocorre quando o0 ego participa de um processo que
ndo conduz a integridade psiquica, anula a relagdo do individuo consigo mesmo, com o
outro e com o0 mundo. O mal caminha na contramao do desenvolvimento e da vida, é a
antivida (PIERRAKQOS, 1991b). O jovem se entrega a uma iniciagdo que néo favorece o
processo de individuagao.

Os jovens do trafico parecem mais intimamente tomados pelas experiéncias cruéis
do crime, enquanto a rua tem uma tonalidade mais ludica, apesar de dura. Os jovens de rua
buscam relacionamentos, parecem menos amortecidos, menos comprometidos, talvez mais
tipicamente adolescentes. Os sonhos dos jovens de rua abordam mais temas préprios da
adolescéncia como a questdo da sexualidade, dos amigos, dos casos, dos namoros, em
relagdo aos sonhos dos jovens do trafico. Talvez isso indique a necessidade de
distanciamento das motivacdes da adolescéncia em fungdo do endurecimento necessario na
dedicagéo ao crime, que os toma de corpo e alma.

Todos eles vivem as fortes experiéncias do risco e da adrenalina, sem a supervisao
de um mentor. Os rituais de iniciagdo devem ser conduzidos por um mentor, geralmente
alguém mais velho e mais experiente, que supervisiona o ritual, garante a seguranca do
iniciante e esta pronto para dar continéncia as energias poderosas que estdo presentes no
processo. Na rua, a figura mais experiente que coordena os acontecimentos sdo o0s
“disciplinas”, e no mundo do crime, os traficantes. Nenhum dos dois garante seguranga ao
jovem e nem esta disposto a dar qualquer continéncia aos adolescentes que vivem o0s
percalgos e perigos destes contextos. A iniciagdo ocorre no vacuo, sem seguranga € nao
promove a transformacgao esperada.

Esses rituais de iniciagao tém suas fases de morte iniciatica e renascimento iniciatico
vividas de forma vazia, pois falta o significado simbdlico e o fortalecimento do ego e da
consciéncia. Normalmente a iniciacdo ocorre a partir de acontecimentos concretos que
contam com sentido simbodlico, entretanto, nestes casos, os jovens nao vivem a morte
iniciatica preparatdria, ao contrario, enfrentam perigos de morte reais, que podem, inclusive,
interromper o processo nesta etapa. A transformacao € truncada.

A grande quantidade de sonhos com morte indica a necessidade de extingdo de uma
atitude do ego para a descoberta de uma nova configuragao psiquica. Por isso sdo muito
comuns na adolescéncia. No entanto, os sonhos com morte destes jovens mostram, além
da possibilidade de morte real, que esta escolha de vida mata aspectos importantes de sua
personalidade.

Ha lesdo da afetividade, da liberdade e do espirito. Ha aprisionamento interior, o
jovem é cerceado nas possibilidades do ser. Este processo o leva a matar todas as
possibilidades dele se desenvolver porque ele s6 pode seguir um caminho, que se torna

rigido e sem saida. Ocorre o contrario do que é proposto pela individuagédo. Se a
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individuagao significa o desabrochar das possibilidades e a diferenciagdo da consciéncia,
esses jovens seguem um caminho de ma&o Unica, de unica alternativa. Conseguem
gratificagbes imediatas, mas matam a alteridade. Ha lesao psiquica de integridade, de
rigueza do desenvolvimento. N&o sao livres para amar, o contato com o outro € marcado
pela desconfianga, perdem a capacidade de empatia, direcionam-se para a finitude. Séo
historias de vidas curtas, de falta e de desesperancga no futuro.

Os jovens nessas condigdes nao vislumbram saidas, ndo percebem outras
alternativas. Um dos participantes (l.) diz que o trafico “ndo tem saida”, mostrando
descrencga em novas possibilidades para a sua vida e a falta de confiangca em seus recursos
internos para a construgdo de outra histéria. Falam de uma escolha de vida que nao tem
futuro e ndo acreditam na possibilidade de mudanga. Outro participante (R.) ressalta que os
jovens mais envolvidos com o crime tém dificuldade de imaginar novos caminhos a seguir,
para eles, “s6 o crime compensa”, nada mais vale a pena, apenas o crime, “é¢ aquilo e ja
era”. O filme Exilados do Mundao mostra um jovem, muito envolvido com o crime, que se
apresenta como um bandido experiente. No entanto, esta mascara cede durante uma
conversa com um menino que diz ter tido a oportunidade de filmar a sua histéria apés sair
da Fundacdo Casa, e o bandido aconselha-o a ndo desperdicar esta possibilidade porque
ele préprio nunca teve oportunidades na vida. E interessante considerar simbolicamente
esta frase, como se ele ndo pudesse vislumbrar novas possibilidades internas para a sua
vida; vive um ambiente interno restrito, duro, frio, totalmente moldado pela frieza do crime e
pela falta da criatividade. Falta vida no mundo interno.

Essa dificuldade em vislumbrar saidas e buscar novas alternativas aparece nos
sonhos. Os sonhos frequentemente trazem imagens em que nao ha saidas, néo ha volta, ha
um buraco no fim do corredor. Ha a sensacéo de que independente de qualquer decisédo ou
atitude egoica, esta realidade vivida incidira sobre eles. Como se o destino os perseguisse e
nao disponibilizasse outros desfechos e outras alternativas. Como se algo os empurrasse
sempre para a vida do crime, aspectos dos quais eles ndo tém consciéncia. Essa sensagao
de auséncia de saidas, de impoténcia diante da prépria vida esta relatada nesses sonhos,
mostrando jovens endurecidos, empobrecidos, marcados e descrentes: “Sonhei que eu
amanheci cheia de tiros [na cabeca]” disse J.. Outra menina, S., sonhou que estava num
corredor com 15 portas, o numero de sua idade, e em cada porta havia um menino diferente
com quem ela tinha relacdo sexual. Ao final do corredor havia um buraco. Esta imagem
mostra uma vida marcada por violagdes, que ndo conta com novas alternativas.

A transformagdo e a iniciagdo que levam ao desenvolvimento s&o possiveis se
houver consciéncia, introspecgao, contato com o mundo interior. Entretanto, ao invés de

introspeccao e transcendéncia, vivem momentos de entorpecimento.
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A droga, o medo, o sexo indiscriminado, a falta de sono, a adrenalina do risco, a
agitacdo da rua e do crime contribuem para um estado narcotizado, entorpecido, pouco
consciente. A rua e o trafico sdo ambientes agitados, tensos, movimentados que promovem
pouca introspecc¢do ou contato com o mundo interno. Neste estado o jovem permanece
preso no processo, enfeiticado.

Os jovens vao se envolvendo cada vez mais com essas vivéncias e aos poucos
sentem-se mais entorpecidos, tm menos clareza e discernimento para avaliar o que vivem.
S3o fisgados, engolidos e vivem algo que funciona como o vicio. E dificil sair dali. Ndo é
apenas a promessa ilusdria da vida na rua ou do envolvimento do trafico que esta em jogo,
algo mais sedutor provoca essa adicdo que os captura em suas feridas internas, enlaga
esferas psiquicas muito profundas. Perambulam como se estivessem cegos, embriagados,
narcotizados e fica evidente o rebaixamento de consciéncia e a caréncia de experiéncias de
pausa para observagao do que acontece.

A oportunidade de viverem momentos de pausa nesses contextos cadticos e
agitados permite pensar, avaliar as circunstancias as quais estdo submetidos, observar de
outra forma, ao invés de apenas agir e reagir aos acontecimentos vividos. Esta breve pausa
teria a finalidade de ajuda-los a reconsiderar suas escolhas, serem transformados pelas
suas reflexdes e assim adquirirem a possibilidade de uma transformagéo para a vida. Isto
inclui a possibilidade de estabelecer novos planos para o futuro e acreditar neles. “Pela
introversao, o individuo é fecundado, entusiasmado, reconcebido e renasce” (JUNG, 1989,
par.588).

A experiéncia de tempo desacelerado e de perspectivas de futuro entram em
oposigao a realidade conturbada e imediatista da rua e do trafico, onde apenas importa o
prazer instantédneo, o agora, e o amanha é incerto e distante demais.

De acordo com Broide (2006), os jovens desenvolvem uma postura defensiva diante
de condicbes de extremo sofrimento e isso impede a reflexao sobre a situacao vivida e
sobre a sua histéria. Tomam pouca consciéncia da raiva e do desespero em sentir-se fraco,
amedrontado e abandonado. Nos sonhos observam-se os aspectos sombrios dessa dor,
que conduzem os jovens a estas vivéncias desestruturantes. Sdo aspectos muito sofridos e
por isso sao pouco considerados e disfarcados. Em momentos de pausa, podem considerar
essa dor e buscar novas maneiras de lidar com ela, que n&do seja a partir da forma
inconsciente, defensiva e ilusdria de se envolver com a rua ou crime.

E digno de nota que a humildade foi uma caracteristica muito valorizada pelos jovens
nas entrevistas. “Tem que ser humilde”, dizem. No dicionario Aurélio humildade ¢é ter
dimenséao da sua propria fraqueza. Simbolicamente esse seria 0 caminho da transformagao,
ter consciéncia da dor que conduz as vivéncias marcantes desses contextos e buscar

formas mais conscientes de lidar com ela.
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E importante lembrar que eles entendem a humildade como uma caracteristica
sociavel, que considera o outro e nao se impde sobre ele. O sentido que os jovens atribuem
a humildade é descrito como o oposto da arrogancia, que leva a pessoa a desconsiderar o
outro, ser “folgado” e se impor sobre os demais. Isso indica que esse processo de
consideracdo das proprias dores e limites conduz ao relacionamento com o outro na
alteridade.

Muitas vezes, a mudanga da vida e a possibilidade de experimentar momentos de
pausa ocorrem pela vivéncia de um choque, um susto. O susto abre um instante de pausa,
um espasmo, um breve intervalo no momento conturbado e atrapalhado. Esse choque é
provocado, as vezes, por um grande perigo enfrentado, pela iminéncia da morte, pela
ocasiao de uma grande perda ou até em situagdes em que vao presos. Alguns meninos
vivem a experiéncia de ser preso como um momento de consciéncia, um choque de
realidade, uma chance para reavaliar as condigdes vividas e mudar. Um dos jovens diz que
ao ser preso pensou: “este € o meu limite” (R.). Entretanto, muitos jovens nao adquirem esta
consciéncia e seguem em frente.

As vezes este choque & vivido no sonho.

11.5 O retorno

Os sonhos muitas vezes chocam o sonhador, assustam, sacodem o ego, tiram o
jovem de certa sonoléncia. Seriam choques aplicados no ego quando ele precisa despertar
(VON FRANZ, 1988; WHITOMONT e PERERA, 1995). Esses sonhos retratam a realidade
vivida pelo jovem com toda a crueza e frieza que Ihe é propria. O mundo interno apresenta
uma imagem que explana e revela com clareza a qualidade do que vivem, e denuncia ao
sonhador a possibilidade de um desfecho tragico. Sdo sonhos com morte, tiros, facadas,
abusos, prisdo, sofrimento. Mostram imagens de experiéncias abusivas, trajetos que nao
tém saidas, de escolhas caras, de perdas de pessoas queridas, de morte de aspectos
saudaveis.

Os sonhos trazem momentos de grande sofrimento e de muito medo que chamam a
atencgdo para o risco, na maioria das vezes ignorado ou pouco considerado. Revelam a falta
de consciéncia dos perigos e trazem imagens referentes ao estado de inflagdo egoica dos
jovens que apostam, de forma inconsequente, na possibilidade de permanecerem ilesos as
ameacas, como se fossem imunes ou possuissem superpoderes.

Um dos sonhos traz a imagem de sair sangue da orelha o que indicaria que o jovem
ouve coisas que lhe ferem os ouvidos, mas ndo esta prestando atengio suficiente. Nao
escuta o perigo, o que o torna ainda mais vulneravel ao risco. Esta imagem despertaria o

€go para uma escuta mais cuidadosa daquilo que vive no mundo.
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A importancia dos sonhos é denunciada pela mobilizagdo emocional que causa ao
ego. Muitos jovens relataram reagdes emocionais intensas em relacdo ao sonho, dizendo
que acordaram assustados, tristes, chorando, com saudades, o que anuncia o carater
numinoso dos simbolos. Esses sao indicios de que o sonhador estava diante de conteudos
importantes presentes nos sonhos. Frequentemente destacavam a sensacdo de que o
sonho traz uma mensagem; sdo avisos, castigos, sinais, tentativas de salvamento, mesmo
que muitas vezes entendidos de forma literal. Demonstraram, de alguma forma, que os
sonhos tém importancia para eles.

A vivéncia de rua ou trafico desencadeia suas compensacgdes psiquicas. Entretanto,
as possibilidades de composicao com a atitude consciente sao tantas que nao é possivel
estabelecer uma regra de compensacao, que nem sempre € um contraste exagerado. O
sonho se vale de muitas formas de comunicacdo. Os sonhos dos participantes mostram
algumas dessas alternativas de compensacao da atitude consciente adaptada a vida na rua
ou no crime, apresentando uma consideracao da totalidade psiquica a respeito daquilo que
vivem.

Essa condicdo psiquica de aprisionamento e encarceramento sem saidas é
acompanhada pela emergéncia de simbolos ricos do self, cuja fungdo € centralizar,
organizar e garantir a integridade. O self expressa-se de maneiras distintas nos sonhos dos
participantes.

Muitos sonhos apresentaram figuras femininas auxiliadoras como maéaes, avos,
madrinhas que prometem conforto, protecdo, apoio e cuidado, como fadas madrinhas que
surgem em momentos de desamparo nos contos de fadas e que indicam novos caminhos
que vao em diregao ao desenvolvimento e a preservagédo da vida. Essas figuras apontam
para a integracdo e para a totalidade.

Sugerem também a necessidade ou a possibilidade de contato com aspectos ligados
a dindmica matriarcal que se referem a manutencdo da vida em contraste com a dureza
vivida. A possibilidade de interagdo com aspectos dessa natureza traria novo equilibrio
psiquico, mais saudavel e contribuiria para uma estrutura psiquica mais integra. “Eu sonho
direto com a minha avo, que ela fala para eu mudar de vida. Que ela ndo quer me ver nessa
vida, nesse caminho sem volta. Ela quer que eu estude, ajude a minha mae e meus irmaos”
(J.F.).

Indicam a oportunidade de resgate da criangca sofrida e maltratada que ha dentro
deles, inaugurando a possibilidade de cuida-la e acolhé-la. Cria-se assim, um espacgo
psiquico que se contrapde ao espaco da violéncia, da desumanidade, dureza, perigo.
“Sonho com a minha madrinha direto (ja falecida). Que ela vem conversar comigo, que nao

€ para eu chorar que ela ta comigo” (S.)
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Entretanto a emergéncia desses simbolos poderosos traz a mensagem de que é
necessaria uma atitude do ego a favor da nova possibilidade interna que leva ao
desenvolvimento, caso contrario ela se perde. Isto definiria a transformagao do percurso
vivido. Em um dos sonhos, um menino (C.) diz “tava traficando e a minha av¢ foi |4 onde eu
tava, eu nao fui embora com ela, ela foi sozinha e foi atropelada”. Os sonhos destacam,
portanto, a importancia da escolha e da atitude egoica, ressaltando a responsabilidade do
jovem diante de sua vida.

Os sonhos também apontam a necessidade de lutar contra aspectos violentos que
existem dentro dos jovens. Uma luta contra o mal interno e externo, que configura a
possibilidade de constituicdo de uma consciéncia ética, capaz de manter tensido entre os
opostos bem e mal que habitam dentro e fora de todos os Homens. S. sonha que um diabo
muito forte a persegue e ela foge em dire¢do a uma igreja que ha atras da sua casa.

Os jovens com envolvimento intenso com o crime relataram sonhos com imagens
profundas do self: o passaro azul e o vento, como se a totalidade psiquica se valesse de
simbolos poderosos numa tentativa de resgate. Resgate de uma vida que estaria fadada ao
fim, a morte e ndo ao desenvolvimento.

E impressionante como contetidos tdo transformadores e benéficos originam-se em
sonhos de pessoas que estédo sofrendo tanto (GAMBINI, 2008), submetidos a condigdes tao
cruéis e desestruturantes. Os simbolos profundos da psique indicam possibilidades internas,
novas maneiras de pensar e sentir, novas saidas e alternativas para a situagao cotidiana.
Ajudam a resgatar os potenciais de humanizagcdo que desviam e protegem dos caminhos
ameacadores.

Os jovens com vivéncia de rua relatam sonhos com o simbolo do voltar para casa.
“Sonhei uma vez que eu tinha saido do CRECA e tive um sonho que eu acordei em casa. Ai
eu achei que esse sonho era realidade. Eu acordei e conversei com 0 meu pai no sonho e
ele ficou feliz que eu tinha voltado pra casa. Ai eu acordei e comecei a chorar porque eu
também tava feliz de ter voltado pra casa. Esse é o sonho que eu mais lembro” (K.).

Sairam de casa para as ruas, langaram-se nesta jornada perigosa e o sonho indica a
possibilidade de voltar para casa como um retorno, um fechamento para sua aventura, uma
nova possibilidade de caminho, uma trajetéria que leve ao centro de si mesmo. A
possibilidade de realizar-se como individuo e expressar a sua individualidade como
contribuicdo para o mundo. De acordo com Penna (1994), os sonhos do sono tém o poder
de incentivar os sonhos de vigilia.

Voltar para casa € a Ultima etapa da trajetéria do herdi. Esta anunciada a
possibilidade de terminar o processo, quando & possivel viver a pausa, reconsiderar as

experiéncias, deixar de se arriscar com tamanha violéncia e inconsciéncia e talvez ser
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transformado por isso. A ultima etapa da trajetoria do herdi € o seu retorno, “o tesouro que o
herdi traz da caverna escura € a vida, € ele mesmo, renascido” (JUNG, 1989, par.580).

Os jovens com vivéncia de trafico nao relataram sonhos com simbolo de voltar para
casa, 0 que nao tem relagdo com a sua vivéncia no mundo. Seus sonhos trouxeram
imagens de liberdade, que eles buscam, desejam, perdem e almejam. Frequentemente
compreendem este simbolo como liberdade concreta, fora da prisdo, no Mundao, com
possibilidade de continuar as suas atividades, inclusive no crime. Entretanto, estes simbolos
indicariam a liberdade psiquica, novas possibilidades internas. Em um dos sonhos dois
passaros azuis pousam no ombro do sonhador trés vezes, num movimento semelhante a
uma bencao. No outro sonho, um vento forte abre as portas da prisao libertando o sonhador.
Este simbolo importante de espirito busca destruir a vida carceraria que esta edificada
dentro dele, indicando a possibilidade de um novo caminho, o que consolidaria o retorno
simbodlico.

A conclusao da trajetéria herdica indica a oportunidade de transformacgao a favor do
desenvolvimento, que prepare o jovem para a maturidade e para o retorno ao mundo.
Portanto, a renovagao do herdi inclui, também, o enriquecimento da constituicdo da persona
que permita a expressédo de sua autenticidade no mundo e a participacdo no coletivo de
forma implicada. Esta seria a ética da individuagao.

Os sonhos muitas vezes vem auxiliar a jornada destes jovens, atuando como mentor,
na falta de uma figura que acompanhe e contenha esta energia mobilizada na vivéncia da
rua ou envolvimento com o trafico, mas é importante que ele seja considerado pelo
sonhador, que frequentemente esta entorpecido demais para dar-lhe atengcdo. A renovagao
da trajetéria do herdi necessita introspecgao, pausa; por isso o trabalho com os jovens deve
estabelecer esta ponte para o mundo interno, que logo depois se transformara numa ponte

para o mundo externo.
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12 CONSIDERAGOES FINAIS

Estar ao lado desses jovens € sentir a forca pulsante da vida e arrepiar-se com as
manifestacdes destrutivas que ela pode assumir.

O processo de desenvolvimento que se da na rua ou no trafico de drogas conduz a
poderosa energia da individuacdo de forma desestruturante. A jornada segue por um
caminho desvirtuado, pega atalhos, se perde. Os jovens sdo iniciados, mas nao estao
preparados para a maturidade. Faltam instrumentos e sao feridos na identidade e na
profundeza psiquica.

Suas mascaras tém a cara da violéncia e afugentam o outro. Nao participam da
sociedade e nao estéo preparados para imprimir sua autenticidade no mundo e participar da
sociedade de forma responsavel.

Cada vez mais endurecidos, relacionam-se de forma precaria e sonham cada vez
menos com relacionamentos. A possibilidade de relacionar-se foi desenvolvida ao longo da
histéria como uma conquista psicoldgica e sociolégica que esta na base da interagao social,
e compoe a capacidade altruista. Quanto mais prejudicados pelas vivéncias, mais profundas
as feridas psiquicas, que alcangam a capacidade de viver coletivamente. Esta marca pode
ser observada impressa nos sonhos, que se revelam, mais uma vez, um bom instrumento
de diagndstico.

Houve um grande desvio. Os caminhos parecem sem saida, carentes de
alternativas. Entretanto, fica demonstrado que, em muitos casos, o mundo interno esta vivo,
como em outros adolescentes. Emergem do mundo interno simbolos que sinalizam
possibilidades. Os sonhos tentariam resgata-los, mas eles parecem surdos. Confusos e
dispersos. Enfeiticados. Cegos. A juventude pulsa baixinho.

A esperanca em ouvir um chamado criativo da psique impulsiona o trabalho com
jovens, traz forga para auxilia-los nessa passagem perigosa, ajuda-los a ouvir a voz da sua
prépria alma. O trabalho com estes jovens deve se propor a ser o mentor nesta iniciagao e
langcar mao de conteudos numinosos que os tocam nos momentos de pausa dos sonhos.

A adolescéncia é um momento de vulnerabilidade determinante e a identidade
fincara raizes sobre as bases edificadas neste periodo de energia pulsante. Este é o
momento de investir nesses jovens, antes que fiquem endurecidos demais. Investir em
trabalhos multidisciplinares de qualidade e valorizar a sua importancia.

Ha tempo de resgatar o jovem que esta por tras das armas e da sujeira, do capuz e
do cheiro do craque; e devolver-lhe suas potencialidades e possibilidades de transformar a
prépria histéria. Isto ocorre na mesma medida em que responsabilizamos os jovens pelas
suas escolhas e pela sua vida. Ha tempo de enxergar ali uma crianga sofrida que precisa de

cuidado. Recuperar o sorriso alegre e ndo drogado, o olhar brilhante e ndo chapado.
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E possivel que o investimento nesses jovens fornega uma via de expresséo para os
conteudos internos criativos que assim poderdo se concretizar em uma condicdo humana
real. Ha possibilidade de retorno em muitos casos, com certeza ndo em todos.

A sociedade deveria investir nesta parte de sua poténcia jovem e isso é investir na
sua saude, no seu desenvolvimento. Entretanto, ha uma tendéncia a descartar o que n&o vai
bem, ndo cuidar das suas partes doentes. Esses jovens sdo os estranhos e diferentes que
deixam turvo o que deveria ser transparente (BAUMAN, 2001), que abalam a imagem sem
deficiéncias da sociedade. Esses jovens expressam alguns sintomas da sociedade, que lida
com eles como se faz com aspectos sombrios: exclui, ignora, prende, isola. A sociedade se
vale do mecanismo do bode expiatério como meio defensivo de projegdo da sombra,
evitando assim, culpa, sofrimento e responsabilidade (PENNA, 1994).

E preciso resgatar a estranheza e a surpresa diante de tais condigdes as quais esta
submersa parte da juventude. Ha desperdicio de parte de uma energia importante, de parte
da poténcia jovem que sera o futuro. O que temos desperdicado em termos de poténcia?
Lembremos de Cronos, o pai mitolégico que ingeria os seus filhos. Foi substituido por Zeus,
um passo em direcado ao desenvolvimento. Atentemos, também, para as feridas
relacionadas ao cuidado da Grande Mae, que negligencia parte dos seus filhos.

Vivemos um momento de pluralidade, riqueza de alternativas, novidades, rapidez,
ampliagédo de horizontes e oportunidades. Isso significa, também, forte relativismo, auséncia
de parametros, desorientacdo, perda de nocao de limites, ansiedade, incerteza, confusao.
Ha diluicdo entre o certo e o errado, entre o aceitavel e o inadmissivel, entre os heréis e os
vildes. O jovem encontra na atmosfera contemporanea uma dindmica t&o incerta e instavel
quanto experimenta nas transformacdes corporais e psiquicas proprias da adolescéncia.
Neste momento de confusdo de valores, ha uma busca coletiva de iniciacdo, de
transcendéncia para a alteridade.

A sociedade tem responsabilidade sobre o seu desenvolvimento. Esse processo de
passagem para um novo modo de funcionamento envolve uma escolha, uma atitude. Ha
possibilidade de construcdo de um caminho para a alteridade, mas essa transformacao
envolve concessdes e sacrificios em nome do desenvolvimento. A individuagdo exige o
sacrificio de partes ainda apreciadas do modo de funcionamento anterior, o que é
fundamental para que haja renovacgao.

A participagdo ética da individuacao exige compromisso com O processo e
disposicao responsavel em assumir uma atitude coletiva diante da pluralidade de tendéncias
que habita o universo cadtico e paradoxal da contemporaneidade. Diante dessa diversidade
de ofertas e deste momento de transformacdo e vulnerabilidade, uma atitude sera
construida; a generosidade e o altruismo sdo apenas parte das alternativas disponiveis,

resta saber quais valores serdo adotados nesta construcao.
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ANEXOS



Anexo A — Quadros

Quadro 1 — Vivéncia de Rua

VALORES DA RUA PADROES DE RELACIONAMENTO/ CONSEQUENCIAS / MOTIVOS DE IR
REGRAS PUNIGAO PARA RUA

- Tem que ser amigo, humilde, sincero, respeitoso, parceiro, ser mais - chegar com respeito, respeitar o local onde vocé esta e o espaco dos - as pessoas

vocé, saber dividir, saber “entrar e sair”, conquistar a confianga das outros, ndo roubar o local onde esta, namorar quem vocé quiser desde que “cobram”, batem ou

pessoas, ndo ser falso, ndo falar mal dos outros, ndo parecer ser mais | a pessoa néo esteja envolvida com ninguém. matam.

respeitado e mais envolvido com o crime do que é. - Os disciplinas comandam as regras — decidem quem entra ou sai, quem | - No creca tem

- Querem se mostrar bandido (“dizendo que quem sobreviveu, pode dormir no local. Autorizam quando alguém quer bater em outra | seguro.

sobrevive a qualquer coisa”), dizendo que ja foi preso, experiente,
perigoso e bem relacionado. Mentir € perigoso (parecer e nao ser)
- Os bandidos sdo muito respeitados, e € importante ter a amizade
deles

-0s humildes tem mais respeito

pessoa.
-relacionamentos — fica com quem quiser que n&do esteja com ninguém.

- Bom - consegue comida, cobertor e dinheiro, facil vender drogas, usa
droga na hora que quiser, € livre para ir onde quiser, tem amigos, estar perto
de quem gosta dela.

- Ruim — “ a vida é dura na rua” - exposi¢ao a agressao e discriminagao;
muitas brigas, falta de oportunidades. As pessoas olham de maneira
estranha e pensam que vai roubar.

- Trafico como vicio.

- Tem que ser humilde e ser legal

- as pessoas sao falsas, parecem ser amigos e ndo sao.
- Nao tem amigos na rua

-relacionamento quando tem droga ou roubo.

- Rua - cada um por si — “se der alguma coisa errada, vai todo mundo sair
correndo e vocé que se estrepa” / “cada um faz seu corre”

- Tréafico — ndo mentir, acertar as contas direito pela manha

- relacionamento quando tem droga ou roubo.

—tem muita briga

- relacionamento
ruim com méae e
irmaos

- influéncia de
amigos e
namorado

- Tem que ser esperta, saber chegar e saber sair, ndo ser folgada,
nao ser boazinha (= Fundagéo Casa).

- Rua e tréfico — pessoas ndo sdao amigas, nao pode contar, nem
confiar- ndo pode ir pela cabega dos outros.

-precisa fazer amizade que te faz bem, ficar arrumado.

- trafico — muita cobranca, pouca conversa; trabalhar direito, gerar dinheiro

- Rua — cada um corre atras do seu; ndo ir pela cabega dos outros; nao
mexer nas coisas dos outros, respeitar, obedecer os disciplinas, respeitar os
namorados dos outros, ndo pegar as coisas dos outros, nem as drogas.

- Briga com faca (creca-sem faca). Dificil dormir. Dificil fazer amizade.

- bater, matar

- briga com mae,
padrasto. Irmas.
-envolvimento
com drogas

- Tréfico —
influéncia de
amigos, desejos
materiais

- As pessoas sao arrogantes, ignorantes, desconfiadas, acham o pior
dos outros, ruins.

-As pessoas sao falsas — “se eles ndo correm por eles ninguém vai
correr”; “tudo que conseguem é so deles porque é tudo que eles
tem”.- parecem amigas mas nao sao

-tem que ser nervosa, egoista, esperta, saber brigar, saber bater,
saber se virar, ter cara de nervosa.

-ndo pode ser boa, amiga, ou querer ajudar

- Rua — muita sujeira e muita briga

- n&o roubar quem mora junto, conseguir as coisas por si so. “Na rua vocé
ta sozinho”.

- trafico — vender direito, fazer o que ta na regra.

- ndo contar com ninguém, nao confiar (rua/trafico)

- creca — amigos carinhosos, relacionamento afetivo e de apoio.




- eu era brava, arrogante, ignorante, chegava e brigava e xingava
- pessoas querem parecer PCC, bandidos, perigoso, influente,
experiente.

J.E. - Tem que ser folgado e bravo, ter bom humor e carisma, mas mostrar | - cada um tem seu lugar, as pessoas pegam as coisas dos outros, fazem
firmeza maldade quando ta dormindo.
- ndo parecer bobo
- ndo pode baixar a cabeca
K. - respeito pelo medo, falar na giria.
J.F. - pessoas sao humildes ou ignorantes, maldosas. - regras sao ordens (rua = trafcio) - ndo pode trabalhar - querer coisas
- pessoas querem mostrar envolvimento, influéncia, malandragem. - narua é sb voceé e vocé mais, pode acontecer boas para ele,
“Na rua vocé quer ser malandro, quer ser o pa” -vida dificil. Nao passa fome, liberdade fazer o que quer. Mas passa frio, coisa pior. iludido com
-falar na giria medo, desprotegdo, vulnerabilidade, inseguranca, discriminagéo. dinheiro e
- amigos s6 quando tem drogas — mas influéncias, interesseiros, ndo oportunidade.
pode confiar nas pessoas.
T. -Tem que falar com todo mundo, mas nao muito. - cada um por si - depois que a
-Mostrar que vocé tem humildade. - fazer o que o traficante explica, ndo falar muito quando o assunto é droga mae faleceu ficou
-Nao pode contar/ confiar nos outros — “E cada um por si na maioria ou roubo, ouvir mais e falar menos. sozinha e
das vezes”. - pessoas na rua por opgéo, para curtir, zoar perdida
-De vez em quando as pessoas se ajudam . - pessoas que estavam por necessidade — trafico, cara emburrada, cara
sofrida, pele maltratada, olhar triste, vida apertada, sofre por dentro.
-“A rua é triste”
C.A. - usar droga, ser ignorante, ndo levar desaforo para casa. - influéncias
M. - tem gente boa, ruim, chata, agitada, brava, agressiva. - pedir autorizagao quando quer bater em alguém, ou vender drogas, ndo - apanhar, ser morto
-as pessoas ndo vao com a cara das outras, nao ficam juntas. roubar quem mora 14, ndo dedurar, respeitar o outro, ndo ficar com ninguém
-algumas se apegam, ficam juntas se for muito amigo ou irméo. quando namorado vai preso, roubar ou traficar para levar para o namorado
-precisa ser sincera, ndo mentir, ndo falar coisas dos outros. -A vida na rua é dificil
- Eu queria brigar e bater”. -0 pior € o frio.
-S6 tem amigo quando ha droga, manter amigo € sustenta-lo com -E facil ganhar dinheiro.
droga. -Tem muitas brigas.
- ser X parecer — mais importantes, ter mais coisas.
- 0s mais importantes séo os disciplinas, e os que sao considerados
por alguém importante.
G. - pessoas sdo sem carater, usam muita droga. Ndo s&o amigas. - passa fome, frio, medo, ndo da pra dormir, faz o que quiser na hora que
- tem que ser chata. quiser, fica suja, ndo estd com a méae, sente saudade.
-As pessoas estdo com vocé e de repente quer te bater. -Eu ficava mais sozinha
-tem que conversar com as pessoas, ser amiga, ter contato com -Muita briga
drogas (usar e vender). - relacionamentos inconstantes, agressivos, sem carinho, sem confianga.
Relacionamentos sexuais sem afeto, fisicos, vulgar.
- ndo pode contar/confiar com ninguém. “ndo pode ir pela cabega dos outros”
V. - Tem que ser humilde, tranquilo, se dar bem com as pessoas, ser “de | - a vida na rua parece um vicio, é sedutor. - conflito familiar.

boa”, ser legal, ndo ser folgado, saber dividir a droga quando tem,
ajudar quem ta precisando.
-Tem gente ruim, de briga.

-ndo roubar as pessoas de 14, ndo brigar perto do ponto de drogas, saber
conseguir o que precisa.

-relacionamento de brigas

-Tem que saber correr atras.




Quadro 1.1 — Valores da Rua

COMO AS PESSOAS SAO NA RUA

COMO AS PESSOAS DEVEM SER

COMO COMO SAO/NEGATIVO | SOCIAVEIS INTEGROS DEFENSIVOS HABILIDADES
SAOQ/POSITIVO
Sao boas Sao falsas Ser tranquilo Ser sincero Ser ignorante Saber entrar e sair
Sao amigas Parecem amigas nao Ser de boa Ser confiavel Ser ruim Ter amizade importante
sao Ter bom humor Nao ser falso Ser maldoso Ser esperto
Sao desconfiadas Carismatico Nao mentir Ser folgado Nao ser folgado
Esperam o pior Ser amigo Ser respeitoso Ser arrogante Ser humilde
Deixam na mao Ser parceiro N&o falar mal dos Ser nervoso Falar na giria (pertencer ao
Nao se pode contar Falar com todo outros Ser bravo grupo)

Nao se pode confiar
Nao ajudam
Interesseiros

Ter droga para
relacionamento
Sem carater

S&0 ruins

Sao ignorantes

Sao mas

Sao agressivas

mundo

Se dar bem com as
pessoas

Ser legal

Ser mais vocé
(autenticidade)

Nao levar desaforo

Mostrar firmeza

Ser egoista

Saber brigar/bater

Dar medo

Ser chato

Parecer criminoso
Influente
Experiente
perigoso

néo ser bonzinho

nao ser amigo

nao querer ajudar

nao parecer bobo




Quadro 2 — O Primeiro Dia na Rua

ANALISE SIMBOLICA

Part | O PRIMEIRO DIA
4. Eu ficava com a minha irma la. Ela dormia embaixo de uma arvore, tinha um banco onde ficava um pessoal | -fala do presente, do cotidiano
A. vendendo droga. Descendo as escadas tem mais crianga. Tinha passarela, dois riacho, e em cima onde a gente | -rua = casa, ambiente familiar, estar em casa
tomava banho. Cada canto da praga tem um cara que trabalha. Todos para o mesmo patrdo. Ndo pode atravessar | -estar com as pessoas que te considera
senao tem que contar pro patrao. -uma parte quer mudar outra ndo
-necessidade de relacionamentos proximos e verdadeiros
6. Quando eu fui a primeira vez pro creca eu fui antes por Conselho Tutelar com a minha méae, e me encaminharam pro | -dificuldade de relacionamento com a mae
N. creca centro. Eu fui pro creca porque o juiz me levou porque eu tava na rua usando drogas. Minha méae falou que eu | -relacionamento de amor e briga
tava usando droga. Fiquei dentro da perua chorando e ela foi embora chorando. Ai eu pensei: agora ela aprende. -falta de continéncia da mae
Minha mé&e tinha brigado comigo porque eu tava com o Rodrigo, menino que eu conheci no creca. Falou: “fica em | -preocupagédo da mée = amor
casa e deixa esse menino”. E eu falei: “ndo, vou com ele”. Ai minha méae n&o deixou ele ficar em casa comigo, fomos | -ficar namorado / influéncia dos outros
pra rua. Chegou o pessoal querendo levar a gente pro creca de novo, e a gente queria ir junto, entdo a gente falou | -Conta como uma festa = questdo com grupo de pares, sexualidade,
que era irm&o. E o cara perguntou: e o que sdo essas aliangas? Eu disse que meu namorado tava preso. Ele ligou la | balada.
e nao tinha vaga no creca, fomos para o Vale, e encontramos um monte de gente que tava no creca antes com a | -sem avaliacdo dos riscos
gente. Ficamos la usando maconha, fiquei tdo louca que dormi na rua, sendo ndo tinha dormido, tinha ficado | -aspectos adolescentes
andando. Ia ficar acordada para ndo dormir porque ndo gosto de dormir na rua. Achamos um mocé embaixo do | -tenta viver a sexualidade protegida, mas precisa ir para a rua
viaduto, com um monte de rato, e eu tava tdo louca que eu nem ligava. Quando nds acordamos, o sapato dele tinha
sido roubado! Claro, ndo pode tirar os sapatos! Eu ja sabia disso porque os outros me falaram no creca.
7. No meu primeiro dia de rua, uma menina me perguntou: “vocé rouba?” Eu disse que ndo. “Entdo como vocé vai | -briga com a mae
J. fazer pra comer?”. Eu disse que eu ia pedir, mas ela disse “vocé ta ligada que vai ter que fazer uns corre”. Nesse dia | -briga com padrasto
eu briguei com a minha mée e sai. Fui com meu pai [padrasto] na 25, vi o pessoal la. Ai quando eu briguei com a | -medo da rua. Nao dormia
minha mée eu fui para a 25. Fui eu e uma menina, mas ela quis voltar para a casa. Ja sai pensando em ficar fora de
casa, mas ndo imaginava o que era ficar na rua. Tinha muita crianga. Eu queria voltar para casa, mas toda vez eu
brigava com o meu padrasto. Eu cheguei na rua e uma menina me disse: “por que vocé veio pra rua?”’, e eu
respondi, “porque eu briguei com a minha mae”, ela disse “dorme aqui no moco, onde tem um monte de gente”. Eu
ndo dormia. Ficava acordada. Também... tem que dormir com um olho aberto e outro fechado... ninguém sabe a
maldade dos outros....
8. Meu primeiro dia de rua foi num dia que eu ndo queria ficar com a minha méae, ela me batia, e eu ndo precisava ficar | - sentimento de soliddo
S. apanhando. Sai de casa para ir para a casa do meu pai. Eu achei que eu ia pedir dinheiro e ia pra |4, mas nao | -briga em casa com a mae — desespero, inconsciéncia, sem elaboragéo
consegui e dormi na rua, perto da casa dele. Encostei la e acabei dormindo no mercado, quando abriu eu acordei. E | -sem consciéncia dos perigos
fui para a casa do meu pai. Na vez seguinte eu tava na casa de uma amiga na favela, briguei com ela e fui para a rua. | -busca do pai
Eu ficava com uma menina e fiquei com ela na rua. As vezes eu ficava com ela e as vezes sem ela.
9. Antes de ficar na rua de verdade, eu saia de casa cedo, ia pra rua. Ficava la. Usando droga, ou fazendo outras | -lazer + ficar fora de casa
J.E. | coisas, as vezes roubava, a noite voltava. As pessoas achavam que eu era imprestavel. -pouco apoio familiar — mora com tia, pouco contato
-imprestavel = ndo tem valor, ndo serve para nada, pode ser descartado
15. Eu fui para a rua depois que a minha mae morreu. Mas eu conheci muitas pessoas na rua, no Vale do Anhangabau. -sentimento de solidao
T. Uma vez a gente foi num pessoal para a praia de trem cargueiro, foi muito legal. -busca de pessoas, de relacionamentos
19. O primeiro dia que eu fui pra rua. Teve uma briga entre a minha mée e o meu padrasto. Apanhei, fiquei brava, sai de | -menina desesperada — decis&do pouco elaborada
G. casa, com a roupa do corpo, sé pensei que nao queria mais voltar pra casa. Nao sabia o que eu ia fazer, depois que | -situagao familiar muito ruim

sai, fiquei pensando, onde eu vou? O que vou comer? O que vou vestir? Fui para uma escola que fica aberta a noite
e fiquei la sentada. Conheci uma menina que era prostituta. Conversou comigo, ela n&o tinha um olho, e eu falei pra
ela que eu tinha perdido a chave de casa e ela me levou pra um prédio, comprou pedra, me levou pra Campo Limpo
se prostituir com ela, voltei de la.

-mulher estranha, quer inicia-la — G. ndo se submete a iniciagao




O primeiro dia que eu fui pra rua... sei la... da um segundo, a pessoa explode, sai. Fui pra rua com 6 anos, eu dormia
embaixo das bancas... ai eu chorava de saudade e voltava pra casa.

-menino muito novo, desesperado com brigas. Nao aguentou. Sozinho,
triste, abandonado.

-jornada assumida de forma imatura, sem consciéncia dos riscos

-a0s poucos se mistura mais com o mundo da rua, sente menos saudade,
fica mais tempo na rua.




Quadro 3 — SONHOS - jovens com vivéncia de RUA

Part | Sonho simbolo Analise simbdlica
4. sonhei que eu podia ajudar a minha mae. Eu tinha crescido, tava | -ajudar a mae -desejo de estabelecer relacionamento
A. trabalhando e ajudava a minha mae. -compensa falta de relacionamentos
-possibilidade de se ajudar
-resgate de aspectos internos saudaveis dindmica matriarcal/nova possibilidade
A. Sonhei também que eu conseguia catar uma menina que eu gostava, e | -relacionamento com | -necessidade de relacionamento
ela pedia desculpa pra mim. namorada -possibilidade de reconciliagado/ reconexao com aspectos matriarcais
-desculpas -possibilidade de reconectar aspectos do feminino ferido
A. Sonhei que minha irma foi presa. Ela chegava em mim e me dizia que ia | -irma rouba -retrato do que vive
fazer um assalto, e eu falei, “ndo, tem policia!”. Fizeram, ela e mais dois | -ela avisa -alerta presenga perigo/ possibilidade de desfecho tragico
amigos, e sairam correndo, trocaram de roupa, comeram uma coisa e | -irméa presa -possibilidade de avaliar consequéncias
depois foram presos. -N&o se apropria da sua consideragao
-n&do desenvolvimento da postura ética
-feminino aprisionado
6. Eu sonhei com o cara que eu to namorando e que disse que ele ia roubar | -namorado rouba -aspectos adolescentes — namorado, confronto familiar
N. l& no autédromo. Eu falei: “vai la entdo, com um monte de policia, vocé | -briga com a mae -masculino valorizado relacionado com violéncia e transgresséao
vai ser preso”. Eu vi ele indo preso no sonho, os caras colocavam a | -mae chama policia -mostra elementos de violéncia e contravencgéo dentro dela.
algema nele. Eu fazia de tudo para ver ele 1a na cadeia, mas a minha | -autédromo -retrata relagdo ambivalente com a mae
mae tinha que dar uma autorizagao ela ndo quis dar e eu quebrei a casa -mae figura de confronto — conteng&o externa/policia
toda. Chutei televisdo, maquina, tudo. Ela queria chamar a policia pra -paixdo vivida em contexto de risco
mim e eu falei “vai 14 chamar que assim eu vou pra mesma cadeia que -circulo sem saida de violéncia
ele”.
6. Sonhei que eu tava na favela, e que eu ia morrer, tinha tomado varios | -ambiente de -retrata experiéncias de perigo vividas
N. tiros de 2 ou 3 caras, e chegou a policia. Cai no ch&o. Ai eu levantei do | violéncia -alerta ao perigo
nada e eu tava com colete a prova de balas, eu pensei: “ox, eu ndo tava | -leva tiros -mostra possibilidade de desfecho tragico
com isso aquil”. Ai eu fui atras dos meninos e eles acharam que eu era | -colete a prova de -possui potencialidades para lidar com situagdes mas precisa se apropriar
espirito. Depois os caras me mataram de verdade, um monte de cara. balas — surpresa -mostra novas alternativas
-repete a situagao -inflagdo — superpoderes
-LYSIS — morre
7. Sonhei que eu amanhecia cheia de tiro. Nao tinha lugar para dormir e eu | -leva tiros na cabega | -escolha por esse caminho sem consciéncia, sem controle. Atingida no pensamento,
J. sonhei que eu tomava um tiro na cabega de um cara que um outro cara | -estava dormindo na consciéncia ética. Ndo estava acordada quando foi atingida.
tava devendo. -sofreu a situagdo em que se encontra — realidade incide sobre ela
-chocar, retrata a forma como vive
7. Tava com umas amigas, ai chamaram a gente para ir na biqueira para | -meninos batem, -situacdo sem saida — ndo pertence a nenhum dos grupos/essa escolha ndo tem
J. comprar droga. A gente tava com 50 reais, mas era falso. Os meninos | policia prende saida. -chocar / essa vida ndo propde saidas
descobriram e bateram em ndis. Ai a policia chegou, queria saber onde | -dinheiro falso -essa escolha ndo traz energia para construgédo
era a biqueira e ndis ndo falamos e eles levaram a gente pra FEBEM
7. Sonhei que eu conhecia meu pai, eu ndo conheco ele. Ele ia no creca, | -conhecer o pai -apresenta novo caminho, nova possibilidade — ha saidas
J. falava com o juiz e me levava pra morar com ele. Eu tinha acabado de | -ia para casa -possibilidade de voltar para casa — encontrar a si propria, centro.

sair e voltei e a tia disse que 0 meu pai tava na porta do creca.

-pai — saida pela ética, pela consciéncia, pelo pensamento
-possibilidade de encontrar elementos positivos da dindmica paterna internamente




8. Tava na minha casa, atras da minha casa tinha uma Igreja. O diabo foi | -diabo -luta contra o Mal que ha dentro nela, dificuldade de controla-lo. Ainda precisa fugir.
S. me buscar, sai correndo para a igreja, e uma mulher de |a me disse: | -perseguigéo/fuga -alerta para necessidade de buscar novas forgas/potencialidades dentro dela
“esse diabo é muito forte e vocé n&o vai conseguir deter ele”. Ele saiu | -mulher negativa -figura materna interna negativa — ndo acredita na forga dela, ndo apoia
quebrando a igreja toda. -diabo quebra a igreja
8. Sonhei que meu pai morria, se jogava do viaduto do cha. A gente tava | -pai se mata -auséncia de figura de ordem, protegao, apoio. Auséncia de aspectos positivos da
S. conversando e ele me disse que ndo aglentava mais beber, que a vida dindmica paterna.
dele ndo era aqui, queria ir para um lugar melhor e se jogou. -faléncia dos aspectos paternos internos.
-sensagao de que nao ha saidas
-alerta para dificuldade de salvar o pai interno
-auséncia de horizontes
-logos lesado
8. Sonhei que eu tava tendo relagdo com um menino que eu fiquei, na mata | -relagao sexual com -aspectos adolescentes — sexualidade
S. perto da minha casa. menino -possibilidade de relacionamentos de intimidade
-possibilidade de relagéo intima entre aspectos internos
-sexo — vida — aspectos criativos do desenvolvimento
8. Sonho com a minha madrinha (j& falecida) direto. Que ela vem conversar | -madrinha -figuras internas protetivas ligadas a dindmica matriarcal
S. comigo, que néo é para eu chorar porque ela tad comigo. -apoio materno -figuras de self
-indicam novas possibilidades internas, novos caminhos
8. Ontem eu sonhei que eu tava fazendo sexo com 15 pessoas. Num | -sexo -sensagdes de auséncia de saidas, desfechos ruins
S. corredor, no final do corredor era um buraco e tinha 15 portas. Cada | -15 portas -um abuso por ano em sua vida — retrata historia marcada — CHOCA
porta tinha um menino diferente e eu transava com cada um. -buraco -sexo indiscriminado - busca desvirtuada
-SEM LYSIS -perigo de utilizar instrumentos disponiveis de forma equivocada e transforma-los em
elementos destrutivos de violagdo
9. No creca s6 tenho sonho ruim. Sonho que eu estou brigando. -brigas -conflitos.
J.E. -Internos — adolescéncia — crescer.
-externos - ambiente
9. Sonhei que eu tava no 6nibus e fui para a casa da minha mae, acordei | -casa da mae -possibilidade de desviar do caminho de encontro do self
J.E. | quando encontrei uma pessoa, um amigo no meio do caminho, e nédo fui | -desvio do caminho -razdes casuais — sem controle
para a casa dela. -encontro casual com | -conflito adolescente de crescer — atengdo ao mundo dos amigos, distancia do mundo
amigo da familia
9. Sonhei que eu tava matando uma pessoa, esfagueando, era um homem. | -assassinato -morte banalizada — ser imprestavel
J.E. | Nao lembro porque. -homem -morte de aspectos do sonhador de forma banalizada
-SEM LYSIS -auséncia de modelos masculinos para construgdo da identidade
9. Sonhei que a minha vé tava viva e eu tava morando com ela. -avo --aspectos internos ligados a dinamica matriarcal
J.E. -voltar para casa -cuidado, manutencgao da vida, integragao, conforto, apoio
-aspectos do self
-levam a vida para um caminho em diregao ao self
-compensa desprotecéo, desamparo
11. Sonhei uma vez que eu tinha saido do creca e tive um sonho que eu | -pai - aspectos positivos da fungéo paterna
K. acordei em casa. Ai eu achei que esse sonho era realidade. Eu acordei e | -voltar para casa -voltar para casa = novo caminho, em dire¢do ao Self
conversei com meu pai, no sonho e ele ficou todo feliz que eu tinha -retorno pode ocorrer pela fungdo paterna integrada e preservada internamente
voltado pra casa.
13. Eu sonho direto com a minha vo, que ela fala comigo para eu mudar de | -avo -aspectos internos positivos, aponta para futuro, vida, cuidado, protecéo.
J.F. | vida. Que ela ndo quer me ver nessa vida, nesse caminho sem volta. Ela | -apoio -imagem interna positiva que aponta novo caminho

quer gue eu estude, ajude minha mée e meus irmaos.




Eu tava vindo pro Quixote e apareceu a Pamela e o Edson e eles tavam

-amigos da rua

-dificuldade de comunicagéo

T. aqui, cantando, ai eu tento chamar eles e ndo consigo. Depois eles | -ndo consegue -dificuldade de relacionamentos com contetdos internos que precisam ser integrados /
percebem gue eu tava chamando e vieram falar comigo. comunicagao talvez relacionados as experiéncias que viveu na rua
15. Eu tava andando em uma paisagem linda com a minha mae (ja falecida) | -mae -dificuldade de comunicagéao
T. e eu tentei falar com ela, mas n&o consegui. -dificuldade de -necessidade de relacionamento com aspectos internos maternos
comunicagao -mostra imagem materna positiva de cuidado, protecéo, apoio.
-imagem do self que indica que ela tem recursos internos para seguir um caminho que
busque o desenvolvimento, mas com os quais precisa estabelecer contato
-bloqueio afetivo, sentimento de isolamento, dificuldade de falar e de ser ouvida,
soliddo
16. Sonho que eu t6 fugindo e o cara vai me matar. Primeiro eles atiram e | -fuga -mostra falta de controle sobre si mesmo
C.A. | pega um amigo que ta comigo. -querem mata-lo -ndo ha possibilidade de enfrentamento deste mal que ha nele, precisa fugir
-morte de uma amigo | -este mal aniquila recursos positivos
18. Sonhei com a minha filha, como ela era, como era o rosto dela. Eu tava | -bebe/filha -possibilidade de conhecer alguns aspectos genuinos de sua personalidade e de sua
M. tendo ela dentro do abrigo. -arquétipo da crianga | histdria -agora, fora da rua, tem possibilidade de reavaliagéo
-sua filha simboliza o que ela ja foi, sua histéria
-sua filha é ela amanha — pensar no futuro, renovagéo,
-surge uma possibilidade nova
19. Sonhei que eu tava voltando pra casa, minha méae foi me buscar, sai do | -méae -possibilidade de estabelecer relacionamentos proximos e afetivos
G. creca e comecei a me dar bem com a minha familia e com o meu | -padrasto -conectar-se com aspectos internos positivos ligados a dinamica matriarcal (mae)—
padrasto. -voltar para casa cuidado, protegéo, vida
-conectar-se aspectos internos relacionados a dindmica patriarcal (padrasto)- ordem,
protegdo, consciéncia.
-compensa relacionamentos esgargados
-possibilidade de voltar para casa — reconectar-se com o centro
20. Nao lembro... mas sonhava com a minha familia direto, as vezes era | -familia -possibilidade de reconectar-se com caminho em diregao ao Self — voltar para casa /
V. morte, as vezes era alegria. -alegria familia. Possibilidade de estabelecer relagdo com aspectos ligados ao

-morte da familia

desenvolvimento e a vida. -choque, assustar o sonhador —
retrata o que vive, e a possibilidade de perder a familia.

-necessidade de crescer, se desenvolver mais rapido e nao depender mais da familia
pouco continente. Possibilidade de reconhecer as fragilidades da familia — morte da
familia.




Quadro 4 - Envolvimento com o trafico de drogas

VALORES DO MUNDO DO TRAFICO PADROES DE RELACIONAMENTO/ CONSEQUENCIAS / MOTIVOS DE
X REGRAS PUNICAO ENVOLVIMENTO
M.M. - Tem que ter postura de malandro. - ndo denunciar, ndo conversar, ndo confiar na policia, ndo pegar coisas | -espancamento ou - fascinio pelo poder e pelo
-se da bem quem é mais “ligeiro”, “esperto”, “ndo vacila”, “sabe de casa morte. risco
controlar o vicio”. -ndo chegar gritando no ponto de drogas -ir preso - dinheiro
- N&o pode ser “mongéo”, “bobo” ou inadequado. -cuidado para nao dar a impressao de que nao serve para o trafico -ndo vendem mais
- Falar na giria. droga
F. - relacionamentos “complicados” e “muito duros” - na Fundagéo Casa e
no trafico.
V. - falar com todo mundo, ser “humilde”, mostrar respeito para ser - ter respeito pelos outros, fazer as coisas dentro das regras estipuladas levar para um | - adquirir “poder” para se
respeitado, ndo mostrar sentimentos, ndo parecer “bonzinho”, ser (“andar pelo certo”), ndo defender quem faz algo errado, conversar com “barraco”, e bater ou | vingar
ruim. o patréo caso perceba alguma irregularidade, garantir que tudo esteja matar.
-“no mundo do trafico ndo pode ter coragdo bom. Até pode ter mas correto no acerto de contas ao final do trabalho, trabalhar direito (“fazer o
n&o pode mostrar pra ninguém”, “se mostrar que é bonzinho, as seu”), ter consciéncia de que isso € um trabalho e deve ser
pessoas acham que é idiota, que pode pisar”, “eu tento ser ruim desempenhado com seriedade.
porque € assim que a gente convive”. -fazer tudo certo.
-“se eu mostrar que eu tenho coragdo mole eles vé que eu nao sou
pra isso”.
D.M. - respeito pelo medo - ficar atento com a policia, ndo chamar atengéo para o ponto de drogas, | - apanhar, ser morto, - conseguir droga por ele
- precisa ser esperto, ter disciplina, ficar quieto. n&o deixar sumir droga, n&o roubar, ndo desistir do trabalho nao poder pegar mesmo
droga. - ndo precisar pedir e
sofrer humilhagao
- fascinio pelo respeito
adquirido
C. -tem que saber usar a mente, pensar antes de fazer, néo agir pela - cada um na sua -néo tem perdao na - deslumbramento pelo
emogao. terceira falha poder do traficante,
-conversar com respeito -ir preso, ser morto proximidade com drogas,
-falar na giria ganhar dinheiro.
-N&o pode ser bonzinho, nem fazer tudo que pedem (como faz em
casa)
-Tem que ser bravo, agir na maldade, responder afrontas com
violéncia, quebra ele logo de uma vez. Conversar com respeito.
- Ser X Parecer- agir como se ndo fosse dono do trafico
- Tem que mostrar o lado ruim, que vocé tem maldade, malicia, que | - regras rigidas, duras, inegociaveis, “o crime ndo admite falhas”
vocé é esperto. Pra ninguem achar que vocé é trouxa.
-se ndo mostrar malicia sua palavra ndo vai valer.
- N&o mostrar o lado bom, amor, sentimentos (sé em casa), sendo
véem que voc~e é bobo e querem pisar em cima.
-Tem que ser humilde, exigente para n&o errar
-falar na giria.
-Ser X Parecer criminoso. Quem é n&o mostra tanto.
C.R. - tem que ter responsabilidade - regras rigidas e inegociaveis - depois da morte do pai,

-Tem que ser arrogante, estressado, exigir respeito, ndo mostrar
carinho

-Tem que tratar de um jeito para ndo ser cobrado depois.
-pessoas doidas pra matar, cheias de 6dio

- querem parecer influentes, perigoso

-controlar a situagao, néo reagir, tratar os outros de forma que eles ndo
cobrem vocé, ndo errar

desandou, entrou para o
trafico.




- ser X parecer bandido — vontade de mostrar respeito. Um quer ser
mais bandido que o outro.

-usam muita droga

- ser influente, participativo.

- os aliados ndo podem sair do trafico, os que vendem pouco podem

- mais envolvidos pensam: s6 o crime compensa. Os cabegas nunca
saem do trafico.

-ambiente sem seguranga, de muita desgracga, recebe dinheiro morto, ndo
ha carinho.

-diferentes formas de estar no trafico

- Envolve muito dinheiro, mas € um dinheiro morto, s6 sai desgraga.

- ir preso, ser morto
(pela policia)
-ameagas das outras
pessoas do crime

- 0S que querem usar
drogas, os que ficam
iludidos pelo poder e
dinheiro, os que sustentam
a familia, os que estdo em
familias de traficantes.
-meninas entram pelo
namorado, para ser bem
falada.

-Entrei de laranja quando eu
era moleque e nem me
ligava.




Quadro 4.1 — valores do trafico

POSTURA DE “MALANDRO”

CUIDADO PARA NAO
ERRAR

NAO PODE NO
TRAFICO

SOCIABILIDADE

Ter postura de malandro

Mostrar respeito p/ ser respeitado

Ser ruim

Ser bravo

Tratar de um jeito para néo ser cobrado
Agir na maldade

Mostrar que tem maldade

Responder com violéncia

Ser arrogante

Ser estressado

Ser esperto

Ter disciplina

Ficar quieto

Saber usar a mente
Ter responsabilidade
Ser ligeiro

N&o vacilar

Parecer bonzinho
Fazer tudo que
pedem

Mostrar sentimento
Mostrar lado bom
Mostrar amor
Mostrar carinho
Ter coragao bom

Ser humilde
Falar com todo mundo




Quadro 5 - O PRIMEIRO DIA — TRAFICO DE DROGAS

ANALISE SIMBOLICA

Part. O PRIMEIRO DIA
1. O primeiro dia que eu fui para o trafico foi assim, eu tava conversando com os meninos que eu queria dinheiro, e o | -dificuldade de avaliagao das consequiéncias das escolhas/riscos
M.M menino me disse “porque vocé nao vai ali pedir para o cara pra traficar?”; Eu fui la e ele disse que tinha chegado | -inflagdo
um cara na minha frente e que se rolasse ele me chamava. -escolha pouco consciente
-Simbolo DINHEIRO (motivador)- compensacao de vida com falta, empobrecida.
3. Meu primeiro dia de trafico foi assim. Conversei com uma amiga minha. Eu ndo conhecia ninguém onde eu queria. | -busca de um emprego
V. Ela falou que estudava com um menino que conhecia os cara. Eu conheci o menino. No outro dia ele me levou 14, | decisdo deliberada
fui no barraco. Os outros ja tava sabendo que eu queria. Conversaram comigo, falaram que ia puxar a minha ficha | -aquisicdo de poder/vinganga (motivador)
e se eu tivesse mentindo ia ficar feio pro meu lado, e no dia seguinte eu comecei. Assim que a gente saiu de la foi | -busca devido uma grande dor
bala pra todo lado. Puxaram a gente pra tras, era guerra entre traficante. No primeiro dia eu comecei a trabalhar, | -sem recursos internos para lidar com trauma
normal, ndo senti nada. Fizeram mal pra mim, e desde & meu coragéo parece que esfriou. Ai eu entrei nessa pelo | -fragilidade emocional
poder. Para fazer as pessoas pagarem pelo que fizeram. Eu quero fazer, ndo quero mandar ninguém fazer. Eu | -sentiu-se protegida, pertencente
nem chorava mais, agora que eu to chorando. Meu coragdo parece que ndo esta palpitando nada.
5. Meu primeiro dia de trafico foi assim, eu acordei e fui direto pra la. Ja sabia. Peguei as drogas e fui pra biqueira. | -deciséo de um menino novo, bravo, envergonhado, humilhado, desesperado,
D.M. N&o pensava em nada, s6 em arrumar uma grana. Esse dia eu tava bravo porque eu passava muito desaforo dos | assustado, raiva.
outros na rua. Ai resolvi comprar droga e usar droga. O trafico me ajudou porque eu comprava a minha prépria | -decisdo pouco elaborada, pouco consciente (Muito novo)
droga e ndo precisava pedir para os outros. Ai ndo precisava passar vergonha, o pessoal me tirava na frente dos | -motivagao: ser independente na obtenc¢éo das drogas, modificar relagdo com os
outros e ndo deviam fazer isso. Antes disso o cara ja tinha me convidado. Eu tinha 7 anos. Me senti normal e | outros.
fiquei atento. Sé ndo podia perder a droga sendo era do meu lucro. -impoténcia diante dos outros X onipoténcia inflada que leva ao crime e sustenta
fascinio pelo $ e poder
-busca autonomia, reconhecimento, valorizagao
10. Estou no trafico desde os 10 anos. No comeco o trafico € bom. Vocé usa droga, trafica, ganha muito dinheiro. -envolvimento inicial = deslumbramento com a posigao de participante do trafico,
Depois que se acostuma, os cara comega a montar em cima, e faz vocé de lagarto. proximidade com a droga e possibilidade de ganhar muito dinheiro.
-Depois deslumbramento parece ruir - sofrem abuso das autoridades do crime,
vivem desilusdo.
13. Eu comecei a usar drogas com 9 anos. Com 10 eu entrei para o mundo do trafico. Eu comecei a pensar que vinha | -menino muito novo, deslumbrado e iludido com oportunidades oferecidas pelo
J.F. coisa boa pra mim. Ganhar dinheiro. Comecei a plantar maconha. Com 14 anos eu fui preso, minha mae nem sabe | trafico
disso. Me livrei varias vezes da morte. Era para eu t& numa cadeira de rodas. Hoje eu tenho uma vida que eu | -decisdo pouco consciente
nunca tive no crime. Eu paro pra pensar na minha vida, no meu futuro. Eu quero estudar, quero ser bombeiro. | -se percebe diferente e ndo quer poluir a imagem que a familia tem dele.
Quero seguir em frente, deixar de lado as coisas velhas e seguir uma vida nova. E acreditar nos meus objetivos. -mudancga veio com possibilidade de reflexdo, avaliar riscos, fazer planos,
14. Meu pai morreu e eu desandei, ele trabalhava pra um cara que tava preso. -escolha baseada na dor, na perda da figura masculina de identificagéo
C.R. -figura de identificagéo ligada ao crime
-explicita conotagdo negativa para escolha de vida, mas nao esboga modificagéo.
Impoténcia.
17. Eu simplesmente pegava da biqueira e levava pros playboy que nao podia entrar na quebrada pra pegar. Entrei no | -menino novo, iludido
R. movimento de laranja quando eu era moleque e nem me ligava. Quando eu fui preso pensei: Esse € meu limite. -decisao pouco elaborada

-garoto pouco envolvido que aos poucos foi se misturando
-foi preso. Sofreu um choque, susto. Momento de consciéncia. Fez nova escolha.




Quadro 6 - SONHOS - Trafico de Drogas

Part | Sonho simbolo Analise simbdlica
1. Eu tava tomando banho e comegou a sair sangue da minha orelha e sai | -Sair sangue orelha -retrata o que vive, choca
M.M | correndo pro quarto da minha mae. -LYSIS — buscar a mae -aviso, alerta
- chama ateng&o ao chamado interno
-ndo escuta o0 que vive — pouca consciéncia
-procurar aspectos protetivos, relacionados a dinamica materna,
salvadora, desenvolvimento
1. Eu ganhei uma casa, e dinheiro e comecei a mobiliar e viver nela. A casa era -fazer o que quiser -fazer o que quiser / liberdade
M.M | sé minha e eu podia fumar maconha na sala vendo TV, e sair de casa a hora -dinheiro -conflito de crescer
que eu quisesse. -liberdade -visdo ingénua de crescer/crime
-dinheiro
1. Sonhei que eu cai de um prédio e ndo morri. Tava conversando com um | -ser empurrado do alto do prédio -perigo nao consciente
M.M | homem que eu ndo conhego e me desentendi e ele me empurrou, cai. | -homem desconhecido -envolvimento sem controle
Quando cai no chéo eu acordei. -LYSIS — cair e ndo morrer -dificuldade de avaliagao risco
-inflagao
-figura criminoso que ele pode ser
- morte de aspectos do sonhador
-busca de resolugdes fantasticas / inflagéo
1. Eu tava descendo uma rua e descendo e pulava bem alto meio voando. Era a | -descer rua pulando alto -ma avaliagdo da realidade
M.M | rua de casa normal. Achei que eu ia me machucar. -medo -agdo do ego mas que perde controle
-inflagao
-medo- chama atengéo para risco
2. Eu fui visitar [na prisdo] o cara que foi preso comigo, e fiquei trocando idéia -ambiente da prisao -envolvimento sem consciéncia
F. com ele. Assisti 0 jornal com ele e comegou um tiroteio. Tomei um susto -envolvido no tiroteio, surpresa -envolvimento sem controle/ sensacgéo de falta de alternativas/impoténcia
porque eu achei que eu tava la no meio. -SEM LYSIS -realidade incide sobre ele
-ndo consciéncia de sua atitude que leva a vida no crime
-dilema: continuar ou ndo no crime?
3. Eu estava com 2 amigas e a gente queria entrar em uma casa grande e velha | -casa velha, esquisita, velorio -retrata - iniciagédo na vida do crime
V. bem esquisita onde faziam velério. Tinha que comprar ingresso. Mas uma | -ganha ingresso para entrar -sem consciéncia do perigo e da consequéncia da escolha pelo crime
mulher, que eu ndo conhego veio e deu ingresso pra gente. Quando a gente | -caixdo -morte de aspectos dela- sentimento
entrou, tinham umas velas grandes, mas nao tinha nenhum caixdo. A gente | -menina mostro persegue -persona X sentimento reprimido
saiu de |3, foi andando por uma floresta e apareceu uma menina monstrinho, | -Juliana-amiga -alerta para necessidade de cuidado
um monstrinho que era uma menina atras da gente e dizia: Me espera! E a -aspectos dela estdo morrendo
gente corria mais. Ai ela disse que conhecia a Juliana e a gente ficou com -exclusdo de sentimentos
mais medo e correu mais. -feminino maltratado — ela/trauma — ela precisa de cuidado
5. Sonhei hoje, eu e meus 2 irm&os. Nés 3 brigando, um deu uma facada no | -briga -conflito interno identidade primitivo: o que sou?
D.M. | outro. Eu chamei o que tava sangrando, vem aqui, e abracei ele. -abraga irmao esfaqueado -identidade pouco estabelecida/consolidada
-cuida de aspectos feridos — integracdo destes aspectos
-necessidade de cuidado
-revela relacionamentos baseados na agressividade
10. Sonhei que o diretor da Fundagédo me deu um monte de tiro na perna e eu | -tiro na perna -dificuldade de identificagdo com modelo masculino
C. sobrevivi. Falei que eu ia voltar pra buscar ele, quando eu voltei ele ndo tava | -vinganca -ndo tem confronto para constru¢do da identidade

mais la.

-auséncia de confronto
-diretor da Fundagéo Casa

-ferida em relagdo ao movimento, na dire¢cdo da vida, o caminhar
-mostra a raiva e a vontade de vinganca.




10. Sonhei que a minha voé foi atropelada. Eu tava traficando ela foi Ia onde eu | -avo -mostra aspectos internos de cuidado, zelo pela vida, que podem mudar o
C. tava, nao fui embora, ela foi sozinha e foi atropelada. -atropelamento rumo que ele escolheu.
-culpa -ajuda pode ser desperdigada, precisa decisdo ego
-0 aspecto motor que mata a avé — 0 ego tem que decidir
12. Tava na UIP, sonhei que tava a maior ventania no prédio, um temporal, foi | -vento -indica a liberdade da sua vida, possibilidade de construir uma nova vida
I antes da minha audiéncia. Sonhei que o prédio tava balangando e o portao se | -balanga estrutura carceraria -liberdade simbdlica
abrindo e eu saindo. -ele sai -imagem do self que tentar derrubar e destruir a vida carceraria que ha
dentro dele -expectativa de salvagao fantastica, ndo ha
forca de ego.
14. Tinha dois passarinhos azuis, vieram os dois, pousou do meu lado. Depois na | -passaro azul -Imagem de Espirito Santo, self — chamado interior de mudanga, simbolos
C.R. | minha frente, e depois do meu lado de novo. Eu estava na varanda da minha | -movimento de bengao profundos - bengao — possibilidade de um novo caminho

casa.

-em casa

-libertagdo de sua vida do crime — liberdade simbdlica e ndo concreta
-voltar para casa — encontro do self




ANEXO B - TERMOS DE CONSENTIMENTO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

A presente pesquisa tem por objetivo analisar os papéis de adaptagdo exercidos por
adolescentes com vivéncia de rua e/ou envolvimento com o trafico de drogas. Ela sera realizada
através da analise de entrevistas, produgdes de desenhos e relatos de sonhos. Este material sera
coletado durante um encontro com jovens freqiientadores do Projeto Quixote durante suas atividades
na instituicao.

Ciente dos procedimentos da pesquisa, ndo restando duvidas a respeito do lido e do
explicado, firmo este CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO da concordancia em participar da
pesquisa proposta. Fica claro que €& possivel retirar este  CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO a qualgquer momento e deixar de participar da pesquisa, e fico ciente de que todo

trabalho torna-se informacgao confidencial, guardada a forga do sigilo profissional.

S30 Paulo, de de 2009.

Participante da pesquisa



TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO DA INSTITUICAO

BU, oo , coordenador geral do Projeto Quixote, uma OSCIP ligada
a UNIFESP, estou ciente da realizagéo da Pesquisa PASSAGEM PERIGORA — A construgado da
identidade de jovens em situagdo de vulnerabilidade social — uma perspectiva da Psicologia
Analitica, conduzida por Felicia Rodrigues Rebelo da Silva Araujo, que sera realizada através de
entrevistas em jovens frequentadores do Projeto Quixote que ocorrerdo durante o periodo de
participagédo do jovem nas atividades propostas nesta instituigao.

Esta pesquisa tem como objetivo a analise dos papéis de adaptagdo social exercidos por
adolescentes com vivéncia de rua e/ou envolvimento com o trafico de drogas. Acredita-se que essa
condicdo as quais estdo submetidos interfira na qualidade dos papéis exercidos na sociedade para
sua insergéo e adaptacgao social. A psicologia analitica tem muito a contribuir para o entendimento e
acompanhamento de jovens nestas situagbes de importante complexidade social e intensa
vulnerabilidade.

A pesquisa conta com estratégias de entrevistas abertas, produgdes de desenhos e relatos
de sonhos, o que compde seu método. A coleta do material a ser analisado sera realizada mediante
entrevistas com jovens frequentadores do Projeto Quixote durante suas atividades na instituigéo.

E imprescindivel relatar que a pesquisa se realizara fundada na Resolugdo n° 196/96 do
Conselho Nacional de Saude (CNS), respeitando as condi¢cbes nesta descrita. Para tanto, cumpre
destacar que os adolescentes serdo informados de sua participagdo na pesquisa e dos instrumentos
utilizados através de linguagem clara e acessivel, e estardo livres para recusar a participagcdo em
qualquer fase da pesquisa, sem penalizacdo alguma e sem prejuizo ao seu cuidado. Serado
informados, também, da garantia de seu anonimato e privacidade através do sigilo das informagoes e
de dados de identificagcdo dos participantes.

Destaca-se que esta pesquisa ndo prevé nenhum risco ou prejuizo para os participantes, e
que os resultados estardo disponiveis para a instituicdo Projeto Quixote.

nome Liliana Liviano Wabha
CPF: CPF:
Coordenador Geral Orientadora da Pesquisa

do Projeto Quixote

Felicia Rodrigues R. S. Araujo
CPF 221 276 358 - 17
Pesquisadora

nome nome
CPF: CPF:
Testemunha 1 Testemunha 2



ANEXO C - COMITE DE ETICA

£ PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO
COMITE DE ETICA EM PESQUISA DA PUC-SP
SEDE CAMPUS MONTE ALEGRE

Protocolo de Pesquisa n® 100/2009

Programa de Estudos P6s-Graduados em Psicologia: Psicologia Clinica
Orientador(a): Prof.(a). Dr.(a). Liliana Liviano Wahba
Autor(a): Felicia Rodrigues Rebelo da Silva Aratijo

PARECER sobre o Protocolo de Pesquisa, em nivel de Dissertagdo de Mestrado, intitulado

Expressoes da persona e correlatos inconscientes em jovens com vivéncia de rua ou
envolvimento com o tréafico de drogas

CONSIDERAGOES APROVADAS EM COLEGIADO

Em conformidade com os dispositivos da Resolugdo n® 196 de 10 de outubro de 1996 e
demais resolugées do Conselho Nacional de Satde (CNS) do Ministério da Saude (MS), em
que os critérios da relevancia social, da relagéo custo/beneficio e da autonomia dos sujeitos da
pesquisa pesquisados foram preenchidos.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido permite ao sujeito compreender o
significado, o alcance e os limites de sua participagdo nesta pesquisa.

A exposicéo do Projeto é clara e objetiva, feita de maneira concisa e fundamentada,
permitindo concluir que o trabalho tem uma linha metodoldgica bem definida, na base do qual
sera possivel retirar conclusées consistentes e, portanto, validas.

No entendimento do CEP da PUC-SP, o Projeto em questdo ndo apresenta qualquer
risco ou dano ao ser humano do ponto de vista ético.

CONCLUSAO

Face ao parecer consubstanciado apensado ao Protocolo de Pesquisa, o Comité de
Etica em Pesquisa da Pontificia Universidade Catélica de Sao Paulo — PUC-SP — Sede
Campus Monte Alegre, em Reuni&do Ordindria de 29/06/2009, APROVOU o Protocolo de
Pesquisa n2 100/2009.

Cabe ao(s) pesquisador(es) elaborar e apresentar ao CEP da PUC-SP — Sede Campus
Monte Alegre, os relatérios parcial e final sobre a pesquisa, conforme disposto na Resolugdo n2
196 de 10 de outubro de 1996, inciso 1X.2, alinea “c”, do Conselho Nacional de Saude (CNS)
do Ministério da Saude (MS), bem como cumprir integralmente os comandos do referido texto

legal e demais resolugées do Conselho Nacional de'Saude (CNS) do Ministério da Satde (MS).

Sé&o Paulo, 29 de junho de 2009.
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