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“Caminhos? Afetos? Sao memorias...
E preciso ser-se crianga para os ter...”

Fernando Pessoa



Belizia Aben-Athar Barcessat

Entre pais e filhos: reflexdes tedricas e ressonancias atuais da psicanalise com criancas.

Resumo

Esta pesquisa, centrada no referencial psicanalitico, volta-se a compreensdo de
processos subjetivos e culturais implicados no estabelecimento dos vinculos parentais com a
crianca. A partir de fundamentos tedrico-contextuais e da experiéncia clinica, essa
investigacdo pretende identificar aspectos que incidem no modo como cada um dos pais
encarna e sustenta as funcdes primordiais que viabilizam a humanizacéo e a singularizacao de
uma crianga e que ancoram a efetividade de sua inscri¢gdo no grupo social.

Como as analises aqui desenvolvidas foram suscitadas pela pratica psicanalitica com
criangas e pelo interesse teodrico-clinico voltado as questdes que contornam o funcionamento
de sua vida psiquica e social, as reflexdes empreendidas nesta tese inclinam-se, mais
especificamente, a vertente paterna dos lagos parentais. O foco dessa abordagem associa-se as
condicdes identificatorias que circundam o exercicio da paternidade por um sujeito que
assume esse lugar diante da crianca, que mantém com ela vinculos afetivos essenciais e que
ocupa, para ela, um lugar fundamental de referéncia e de suporte a sedimentacdo de sua
subjetividade. A questdo identificatoria é, também, o centro das reflexdes que se voltam a
crianca e ao seu processo de individuacdo e de adesdo a oferta e ao lago social.

As articulagbes entre a particularidade do vinculo paterno e a posicdo subjetiva da
crianca sao empreendidas a partir do compartilhamento de leituras teérico-clinicas publicadas
na literatura especializada e confrontadas com o alinhamento interpretativo e com a
experiéncia clinica da autora na psicanalise de criangas. Nesse conjunto, evidencia-se a
estreita confluéncia de determinantes psiquicos com aqueles que remetem ao plano das
mudangas sociais processadas na histdria recente da modernidade — mudancas que incluem,
muito significativamente, o lugar, a imagem e a representacdo paterna.

Palavras-chave: Psicanalise. Subjetividade. Posi¢Oes parentais. Paternidade.
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Abstract

Focused in psychoanalytic references, this research faces the comprehension of some
subjective and cultural processes, which concern the establishment of parental connections
with the child. Theory-context-based and resulting from experiences in clinical work, this
investigation intends to identify the aspects that characterize the way in which each parent
personifies and sustains the primary functions in enabling a child’s humanization and
individualization, and in grounding the effectiveness of a child’s enrolment in a social group.

The developed analyses were caused by psychoanalytic experience with children and
by the interest in theory and in clinical practice around the questions that involve the
functioning of children’s psychic and social life. Therefore, the considerations in this
dissertation focus more specifically in the fatherly component of parental ties. This approach
is associated with recognition conditions that surround fatherhood, when a subject takes over
this role towards the child, sustains the essential the affective links and represents a very
important reference and support to the child’s subjectivity’s subsidence. The recognition
question is also a central topic among the reflections that involve the child and its processes of
individualization and adherence to social offer and relationship.

The articulations between the particularity of the fatherhood’s bond and the child’s
subjective position are developed from the swapping between theoretical and clinic readings,
published in the specialized literature, and confronted with the interpretations alignment and
the clinical experience of the author in the field of children psychoanalysis. In this overview,
becomes evident the narrow confluence of the psychic determinants and those determinants
related to the social shifting plane, aggregated in modern recent history - shifts that include,
significantly, the role and the model of the father figure.

Keywords: Psychoalanysis. Subjectivity. Parental Positions. Fatherhood.
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INTRODUCAO

Trabalhar com criangas em psicanalise € dispor-se a ampliar o campo de escuta. O
entrelacamento de demandas e a circulagdo de afetos em um espaco transferencial sempre
multiplo revelam a complexidade das conexfes entre um psiquismo em formacdo e as
exigéncias de uma realidade exterior que é tdo imperativa e ainda impregnada a vida mental
de uma crianca. A tarefa psicanalitica se depara permanentemente com a demarcacao
oscilante da fronteira entre o que ja se constituiu como espaco de producéo e de diferenciacao

e 0 que ainda permanece em comunhao com o(s) outro(s) fundamental(is).

Os impasses no processo de subjetivacdo de uma crianga sdo impasses a separacao.
Mas nédo apenas dela em relagdo ao outro, como também e — ndo raramente — do outro em
relacdo a ela. Esses impasses ndo sdo sempre radicais a ponto de eclodirem em graves
psicopatologias na infancia, ou de indicarem, no adulto que assume a tarefa de humaniza-la,
perturbacdes psiquicas que ultrapassam a esfera da neurose. Mas podem resultar em
comprometimentos importantes a singularizacéo e a socializagdo de criangas que ja passaram
pela etapa inicial de seu desenvolvimento e que ja deveriam estar mobilizadas por
investimentos externos ao espaco restrito que as vincula com os pais. Uma das primeiras
razOes que me levaram a escrever esta tese foi 0 encontro com criangas que se mostravam
muito resistentes em abdicar de satisfacfes inconciliaveis com as possibilidades reais de seu
ambiente e em substitui-las por outras, mais razoaveis as exigéncias de sua adaptacdo social.
Eram criancas que se sentiam pouco atraidas pelos objetos do mundo exterior e pela
construgdo de lagos horizontais com seus pares, e que faziam um uso muito limitado de

recursos simbdlicos ao expressarem seus afetos e seus pensamentos.

Simultaneamente, inclinando a escuta aos pais, a percepcdo imediata era a de que
eles também enfrentavam dificuldades em renunciar ver nos filhos, a extenséo de si mesmos e
projetar neles a esperanca de recuperar (ou de vir a encontrar na vida adulta) uma felicidade
plena e idealizada — que pudesse, em Ultima instancia, alimentar a indestrutibilidade da crenca
imaginéria de imortalidade e de completude. As associa¢Ges entre esses fendmenos, visiveis
as primeiras apreensdes, eram permeadas pela complexidade intrinseca as interrelagdes,

principalmente quando a compreendemos pela logica da dindmica psiquica marcada pelo
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inconsciente e pela sexualidade infantil — dindmica regida, ao menos dentro de uma certa

regularidade, de maneira muito diferente para a crianga e para o adulto.

Sabemos que a face manifesta dos processos humanos subjetivos e intersubjetivos é
apenas a superficie de um sistema amplo de representacdes, de significacbes, de
identificacOes e de defesas proprias ao aparelho psiquico que € movido no interjogo entre leis
peculiares de seu funcionamento e aquelas que Ihes sdo exteriores e, inclusive, impressas sob
o selo da cultura. Os regulamentos diferem se nos referirmos a um sistema em construcao ou a
outro, j& construido. No entanto, ha entre eles, um campo intermediario — o dos encontros e 0

das relacbes que séo ali processadas.

Quais 0s processos psiquicos envolvidos nesses encontros? O que permite o
desprendimento e a necessaria (ainda que relativa) separacdo da criangca em relagdo aos pais?
Quais as modalidades prevalentes de vinculo entre eles? Que diferencas esses encontros
comportam, sendo os adultos mulheres e homens, em posi¢cdo materna e paterna? Quais 0s
mecanismos em jogo (para 0s pais e para as crian¢as) quando ha dificuldades para separar-se
do outro? Em que medida os pais correspondem aos ideais vigentes na atualidade a respeito
de suas fungdes? Ha entre eles diferencas em relacdo a essa correspondéncia? A profusdo de

enigmas é constante e pGe em marcha a tarefa de compreender.

Este trabalho responde, portanto, a uma exigéncia de compreensdo. Sempre que a
clinica psicanalitica com criancgas traz consigo a escuta dos pais, proliferam-se questdes que
entrelacam a peculiaridade das trocas intersubjetivas no ambiente familiar, os determinantes —
gerais e universais — que marcam o processo de constituicdo psiquica ao longo da infancia, a
particularidade desse processo para cada crianca e 0s elementos marcantes de uma realidade
social que confere contornos significativos a todas as interrelagdes, inclusive aquelas

estabelecidas entre pais e filhos.

As questdes que se constituiram como fontes propulsoras ao empreendimento desta
pesquisa foram:
v O atendimento de trés criangas (meninos entre sete e nove anos) que, Mesmo

ndo sendo portadoras de graves patologias psiquicas, encontravam-se ainda muito
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autocentradas e voltadas as satisfacdes imediatas, pouco tolerantes & espera e excessivamente
vinculadas aos pais e identificadas as representacdes parentais.

v A escuta dos pais dessas criancas em entrevistas preliminares ou em sessdes
terapéuticas (com ambos, com cada um deles e conjuntas com a crianca). A partir de suas
falas e dos encontros com o filho, nas sessbes, compreendi a vigéncia de vinculos
acentuadamente narcisicos estabelecidos com o filho, o que me pareceu evidenciar que a
dificuldade de separar-se também se referia a eles. Nos trés casos, guardadas as suas
diferencas e peculiaridades, observei que, se 0 comprometimento parental com o alojamento
psiquico da crianga referia-se a ambos os pais e a dindmica vincular que vigorava entre eles e
a crianga, tal comprometimento mostrava-se mais preponderantemente ligado ao pai.

v' O contato permanente com outros pais € com o que eles enunciam a respeito
dos filhos e da relacdo firmada com eles, no atendimento clinico particular ou em encontros
coletivos, como reunides, debates ou palestras proferidas por mim em escolas, ou em outras

instituicdes voltadas a educacdo ou a salde das criangas.

Essas experiéncias institucionais, ao longo de meu trabalho no contexto da infancia,
tém me permitido perceber:

v" Uma valorizacdo social de ideais individualistas ou voltados aos pequenos
grupos de referéncia em detrimento de ideais coletivos.

v' Uma tendéncia marcante a intensificacdo e ao prolongamento de vinculos
narcisicos (de um narcisismo primario) na relacdo dos pais com a crianca.

v Um aumento expressivo, em relacdo a um passado recente, da presenca
masculina (paterna) na instituicdo escolar e em outras destinadas aos cuidados
da crianca.

v A prevaléncia do homem (pai) quanto a enunciacdo de um discurso
explicitamente amoroso e provido de forte idealizacdo narcisica, a respeito do
filho e dos lacos que os unem.

Em relacdo a essas Ultimas evidéncias, vale aqui mais algumas consideracdes. Observo
que a maior participacdo do homem no cotidiano domestico e 0 aumento de sua proximidade
com a crianga acompanham, com frequéncia, uma acentuada expressividade amorosa pelo

filho(a), visivel em calorosas trocas afetivas com ele(a) e audivel em falas que exprimem,
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além de concepcdes e de sentimentos, as idealizacBes a ele(a) referidas. N&o sdo raras
revelacbes explicitas de um amor intenso e incondicional e nem de aspira¢fes quanto ao
desejo de que o(a) filho(a) seja plenamente feliz e poupado, ao menos na infancia, das
frustracOes e das decepcdes da vida. Sdo também comuns, e bem mais evidentes entre eles do
que entre as mades, discursos que expressam cobrangas autoimpostas em satisfazer, ao
maximo, o0s anseios da crianca e que revelam as dificuldades no estabelecimento de limites a
esses anseios. Sdo pais que se consideram cientes da importancia de seus papéis e que se
mostram preocupados em corresponder aos ideais que, vigentes na atualidade e difundidos,
inclusive, pelo discurso especializado, definem o perfil de um “bom” pai: carinhoso,
participativo e responsavel pela felicidade do filho. Essas vozes, se ndo unissonas, me
parecem consideravelmente pregnantes nas palavras e nas atitudes de uma parcela

significativa dos pais que escuto na clinica e no espa¢o educacional com criancas.

Essas observacdes, aliadas e enriquecidas as historias clinicas, motivaram-me, sob
certos aspectos, a dar inicio a essa pesquisa. Algumas perguntas nortearam esse
empreendimento:

v' Se a constituicdo psiquica é necessariamente processada na assimetria dos
encontros primordiais, quais as repercussdes possiveis do prolongamento
narcisico dos vinculos fundamentais, para consolidacdo subjetiva de uma
crianca?

v Quais as articulaces, no periodo da infancia, entre a materialidade da presenca
e das atitudes parentais e as representacdes engendradas, na psique da crianca,
em relacéo a cada um dos pais?

v Quais as implicacGes identificatérias em jogo, para 0 homem e para a mulher,
no desejo pelos filhos, na assuncdo de posicbes materna e paterna e no
exercicio das funcbes primordiais responsaveis pela humanizagdo, pela
singularizacdo e pela socializa¢do de uma crianca?

v" Qual a implicacdo de cada um dos pais e da dinamica vincular entre eles e a
crianca, na operatividade das fungdes separadoras e interditoras — associadas,
na psicanalise, ao registro paterno?

v' Em que medida os ideais (modernos e, mais especificamente, p6s-modernos)

individualistas e narcisistas, associados ao declinio da funcdo paterna,
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repercutem nas relacfes atuais entre pais e filhos e no exercicio das operacdes
parentais?

v Quais as implicacOes das mudancas dos papéis sexuais da mulher e do homem
para o exercicio da maternidade e da paternidade? E como 0s novos ideais
parentais repercutem nos vinculos atuais de maes e de pais com a crianga?

v/ Como se situam, na clinica psicanalitica com criancas, as articulacdes entre 0s
registros materno e paterno, a presenca real dos pais, as demandas para o
atendimento da crianca e a posicdo psiquica desta, inclusive quanto a sua

possibilidade de enunciar uma possivel (e propria) demanda?

Conduzida por estas e por outras questdes, procuro empreender uma leitura tedrica e
contextual sobre os encontros fundamentais que ligam uma crianca aos pais e sobre as
condigdes essenciais que viabilizam o relativo desprendimento dela em relacéo a eles e que,
portanto, permitem o seu acesso a singularizacdo e ao laco social. Paralelamente, dedico-me a
analise de alguns determinantes (psiquicos e culturais) que marcam a assuncao das posicdes
parentais, buscando compreendé-los no conjunto, mas também nas peculiaridades que

distinguem as vertentes materna e paterna.

No transcurso de todo o texto, dedico-me, em momentos pontuais de cada capitulo, a
reflexdo desta que tem se colocado como um dos mais ressonantes debates da psicanalise
atual e (como por exemplo, a minha experiéncia confirma) daquela que trabalha com criancgas:
a questdo do pais e as operagdes paternas. Com isso, procuro integrar, no conjunto desta tese,
as trés perspectivas que norteiam essa pesquisa: a teoria psicanalitica, a analise do contexto

(atual) e as ressonancias dessa atualidade na clinica com criancas.

O primeiro capitulo é dedicado a uma leitura compacta e interpretativa de algumas
formulacBes que, centradas na psicanalise, apontam os elementos fundamentais que nos
permitem compreender o processo de constituicdo psiquica. Como 0 meu interesse maior é
voltado a adesdo (e a ndo-adesdo) da crianca ao lago social, dou énfase a construcéo e a
consolidacdo do ego, bem como a sedimentacdo do superego. Além da teoria de Freud,
recorro aquelas desenvolvidas por autores que, como Piera Aulagnier, mantém fidelidade aos

principios basicos da psicanalise freudiana.
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No segundo capitulo, trato de questdes que, relativas ao cenario socio-cultural do
ocidente (moderno e p6s-moderno) articulam-se, muito de perto, ao campo teérico e clinico
da psicanalise. Dentre essas questdes, ressalto o acento narcisico das trocas afetivas e dos
lagcos sociais, o debate (psicanalitico) sobre o declinio da fungdo paterna, as mudancas de
lugares e de papéis femininos e masculinos, as novas configuracdes familiares e, finalmente,
os ideais que sustentam, na sociedade atual, as posi¢cdes parentais, e que definem as

modalidades de vinculo com a crianca.

Finalmente, no terceiro capitulo, o plano privilegiado é o da clinica, mas é nele que
desenvolvo, de forma mais detalhada, as peculiaridades dos campos materno e paterno, de
acordo com o referencial psicanalitico. E nesse capitulo também, que apresento, de modo
ilustrativo, as historias emblematicas e ressonantes que, junto a outras experiéncias na
psicandlise, conduziram-me a empreender esse estudo que é tedrico, mas reflete a prética
clinica que, por sua vez, é afetada sobremaneira pelos determinantes da realidade sécio-

cultural.



15

Capitulo | — Entre a majestade e a alteridade: emergéncia psiquica e
conquista subjetiva da crianca.

Neste capitulo, proponho-me a desenvolver, com base na teoria psicanalitica
(freudiana e pos-freudiana) reflexdes que nos permitem responder a questdo maior da
constituicdo humana: como se opera a transformacéo de um ser indiferenciado e fusionado ao
corpo materno em um sujeito portador de uma singularidade psiquica ancorada, mas nao
amalgamada a subjetividade de outro(s). O percurso aqui empreendido comecga por
referéncias pontuais da teoria de Freud quanto as bases que fundamentam o intrincado
processo de humanizacdo. Da instauracdo pulsional, passando pela diferenciacdo somato-

psiquica até a constituicdo definitiva do ego.

As ideias tracadas sobre o narcisismo, o complexo de Edipo e as identificagbes
evidenciam o carater decisivo, para o psiquismo da crianga, das vicissitudes relacionais
estabelecidas com aqueles que, na condicdo de adultos, assumem, diante dela, as funcdes
parentais. S&o eles que suportam as descargas pulsionais de um psiquismo ainda em
formacgdo, ancoram o trabalho representacional fantasistico e simbodlico necessario a sua
elaboracdo psiquica, operam fungdes constitutivas a sua evolugdo psicossexual e sustentam as

suas primeiras identificacGes, base para a ampliagdo de novas e ulteriores referéncias.

As teorizacOes sobre 0 ego, integradas a teoria da sexualidade infantil, oferecem as
vias iniciais para o entendimento dessa evolucdo, necessariamente, articulada a esses
primeiros encontros. Entre a constituicdo de um ego primitivo, erguido sobre a idealizacdo de
outro e o estabelecimento de um sujeito reconhecido em sua diferenca e reconhecedor da
diferenca do outro, transitam as ligacGes primordiais marcadas pelo narcisismo, os vinculos
edipianos e os resultantes identificatorios dai originados. A “influéncia” parental, referida e
valorizada nos textos freudianos, é vastamente traduzida e ampliada por teéricos que, a
exemplo de Freud e seguindo a sua heranca, produziram (e vém produzindo) novas ideias
validas a compreensdo da “natureza” social de nosso psiquismo. Recorro a algumas dessas
producdes, dando énfase a metapsicologia de Piera Aulagnier, cujos enriquecimentos e
atualizacdes a teoria fundadora refletem, muito significativamente, o exercicio permanente da

clinica psicanalitica.
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Mas antes de dar inicio a essas teorizagbes faco uma observacdo a respeito da
terminologia utilizada ao referir-me aos textos psicanaliticos. Adoto neste trabalho,
predominantemente, a primeira edi¢do das obras de Freud, publicada pela Imago. A Unica
excecao refere-se aos textos que integram o primeiro volume da nova edicdo, cuja traducao é
conduzida por Luis Alberto Hanns. Por isso, sigo a traducdo e utilizo termos como ‘pulséo’ e
‘recalque’, em minhas proprias reflexdes sobre a teoria. No entanto, faca uma ressalva:
mantenho, como na edi¢do anterior, 0 termo ego e, portanto, superego, substituidos na nova
edicdo por Eu e Supra-Eu. Preferi manté-los por serem vocabulos ja consagrados da
terminologia psicanalitica e pelo fato de que sdo largamente usados nos textos freudianos aos
quais eu faco referéncia a partir da edicdo anterior. Assim, reservo o vocabulo Eu apenas

guando me refiro a teoria de Aulagnier, seja citando ou refletindo sobre suas ideias.

Uma dltima observacdo: mantenho, ao longo de meu texto, o termo ‘sujeito’ e suas
derivagbes — subjetivacdo, subjetivo e subjetividade. Considero-os, no entanto, apenas no
sentido de marcar a incidéncia do inconsciente, e ndo os abordo na variedade e na
complexidade de sua significacdo no campo da teoria lacaniana que os disseminou no

vocabulério psicanalitico.

1. A teorizagdo precursora: versao freudiana do processo de humanizagéo.

1.1 A assimetria necessaria do outro — nascimento psiquico.

O nascimento de uma crianga evoca sempre um ato de desproporgdo. A insuficiéncia
de seu equipamento bioldgico de origem exige a intervencdo de outro ser humano que, ao
assegurar a sobrevivéncia e a viabilidade de seu organismo, engendra também o inicio de sua
existéncia psiquica. O psiquismo, tal como compreendido pela psicanalise, origina-se em
meio a assimetria fundamental que caracteriza o encontro de uma crianca em condicao de
desamparo com um adulto portador de uma subjetividade ja constituida. Nessa assimetria

circulam afetos, atitudes e discursos que, dirigidos a crianga, transcendem-na e remetem, em
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relacdo a cada um dos pais, aos destinos tomados por seus préprios desejos infantis que,
mesmo sob a incidéncia do recalque, sobrevivem no inconsciente e marcam as suas relagdoes

com os filhos.

Nos primeiros tempos de vida, o aplacamento da necessidade alimentar e os cuidados
de higiene dispensados ao bebé promovem sensacdes que resultam na erogenizagdo de um
corpo que, recém-inaugurado, permanece irreversivelmente heterogéneo ao organismo
biolégico e irremediavelmente marcado por impressdes deixadas pelos primeiros
representantes de um espaco exterior ainda que ndo reconhecido como tal pelo incipiente
aparato mental das origens. Freud teoriza o nascimento simultaneo do aparelho psiquico e da
sexualidade, j4 em seus primeiros trabalhos', onde preconiza que, diante da auséncia do
objeto gratificador, a alucinacdo é o modelo original de realizacdo do desejo.
Concomitantemente, situa também esse momento como aquele que abre o caminho que leva o
psiquismo nascente a perceber 0 mundo externo e a identifica-lo como fonte dos objetos de
prazer e de desprazer. Esse é o protétipo de toda a distincdo ulterior entre a realidade psiquica
e a realidade material. Se em torno daquela sdo privilegiadamente desenvolvidas as
investigacBes teorico-clinicas de Freud, o carater determinante desta é permanentemente

admitido e reiterado por ele em toda a obra.

No texto em que sistematiza os seus estudos sobre a sexualidade infantil?, Freud
aponta, ja na primeira edicdo em 1905, para as implicaces mutuas das interacBes precoces
entre 0 bebé e a pessoa que o assiste, e introduz aspectos que, inerentes a dimensdo relacional,
sdo determinantes para a evolucdo psiquica. A irredutibilidade da pulsdo (fragmentada em
pulsdes parciais no polimorfismo sexual do inicio da infancia) ao registro bioldgico faz da
amamentacao uma experiéncia “modelar para todos os relacionamentos amorosos™ , uma vez
que torna a mae (ou 0 seio) o primeiro objeto de amor da crianca, e esta, um objeto sexual

legitimo para a pessoa que ocupa o lugar de mde. Como Freud observa nesse trecho:

! Os mecanismos envolvidos na emergéncia do aparelho psiquico a partir da vivéncia de satisfacdo sdo descritos
nos textos: Projeto para uma psicologia cientifica (FREUD, S. [1950]. In: Edicdo Standard Brasileira das
Obras Psicol6gicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salomdo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 1.) e A
interpretacdo de sonhos (FREUD, S. [1900]. In: Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas
Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salom&o. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 4).

2 FREUD, S. Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. Jayme Salomdo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 7.

* Ibidem. p. 209.
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O trato da crianga com a pessoa que a assiste é para ela uma fonte incessante de
excitacdo e satisfacdo sexuais vindas das zonas erégenas, ainda mais que essa pessoa
— usualmente, a mée — contempla a crianga com o0s sentidos derivados de sua propria
vida sexual: ela a acaricia, beija e embala, e é perfeitamente claro que a trata como
um substituto de um objeto sexual plenamente legitimo.*

Essa passagem ndo deixa duvidas quanto a determinacdo do outro semelhante na
constituicdo do psiquismo, atribuida por Freud desde as suas primeiras incursdes teoricas pela
sexualidade infantil. Revela também o dinamismo de um funcionamento que, desde a origem,
é acionado no jogo reciproco de forcas de ordem interior e de estimulos que provém do
exterior; jogo possivel desde a mediacdo operada pela acdo daqueles que, no exercicio das
fungBes parentais, possam garantir acolhimento frente a intensidade pulsional e a dispersdo
autoerdtica que regem os primordios da vida psiquica.

A natureza sexual, apontada por Freud como inerente aos cuidados maternos, reitera
o carater de exogeneidade a instauracdo psiquica; exogeneidade distinta daquela, antes,
defendida na teoria da seduc&o®, mas confirmada com a premissa da fantasia. 1sso porque, se a
demolicdo da hipdtese de seducdo paterna como agente causador da neurose marca o advento
efetivo da psicandlise, o tema da seducdo permanece vivo na teoria, pois é o contorno inicial
que da suporte a emergéncia e aos desdobramentos da sexualidade infantil, como podemos

encontrar nas palavras de Freud.

O deslocamento do agente sedutor do pai para a mée situa a seducdo ndo mais em
sua dimensdo perversa e abusiva, mas como efeito do desejo e do investimento libidinal do
adulto pela crianga, condi¢cBes necessarias ao processo de humanizacdo. Em uma obra de
1993, Mezan® observa a pertinéncia dessa questdo no contexto tedrico da psicanalise
freudiana e pés-freudiana. Além das proposicdes de Freud, Mezan examina as contribuicdes

emblematicas conferidas por Jean Laplanche’ ao tema e atenta para a manutencéo, na teoria,

* FREUD, S. Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. Jayme Salomdo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 7, p. 210.

® No inicio de suas investigacdes, Freud atribufa as enfermidades neurdticas de suas pacientes a uma experiéncia
real de seducdo acontecida na infancia e infligida, geralmente, pelo pai. Esta tese foi desacreditada por ele em
1897, momento em que a teorizacdo psicanalitica volta-se, fundamentalmente, as produgdes de um mundo
psiquico que € articulado, mas ndo coincidente com a realidade de fatos e de acontecimentos.

® MEZAN, Renato. A sombra de Don Juan e outros ensaios. S&o Paulo: Brasiliense, 1993.

" Dentre os trabalhos de Laplanche referidos por Mezan, aquele que condensa a maior parte das ideias
defendidas pelo primeiro a respeito dessa questdo é Teoria da seducdo generalizada e outros ensaios.
(LAPLANCHE, Jean. Porto Alegre: Artes Médicas, 1988.)
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de um dos elementos principais da seducédo: o sentido de irrupgéo ou de violéncia contido na
ideia de inoculacdo da sexualidade veiculada pelo adulto no psiquismo incipiente da crianga —
um “a mais”, cuja precipitacdo num “a menos” exige trabalho de liga¢do, de tradugdo e de

simbolizacéo, operagdes indispensaveis a qualquer possibilidade de organizacdo psiquica.?

Mezan assinala, a partir dessas andlises, o carater traumatico e, a0 mesmo tempo,
estruturante da seducdo, cujos desdobramentos tedricos sdo explorados com fecundidade por
autores como Laplanche, interessados no desvendamento das implicagbes psiquicas das
primeiras ligaces do bebé com quem ocupa, diante dele, a posicdo materna. Mas antes de nos
referirmos a algumas dessas contribuicfes, voltemo-nos, novamente, as ideias precursoras de
Freud quanto ao processo de humanizacdo; ideias impulsionadas, sobretudo, pelo
desenvolvimento da nocdo de ego e de suas modalidades de inscricdo no contexto geral da

vida psiquica.

1.2 Um ego a ser construido — base narcisica das primeiras relacdes.

Inicialmente localizado como vertente pulsional oposta a sexualidade (hipétese
defendida na primeira teoria das pulsdes®), o ego §, finalmente, alcado & posicéo de instancia
indissociada do componente sexual e, consequentemente, integrado ao novo dualismo
pulsional proposto por Freud a partir de 1920%°. Mas o processo de redefinicdo desse conceito
até a sua localizacio definitiva na tépica psiquica, em 1923, passa, necessariamente, pelo
tema do narcisismo abordado por Freud nas analises de casos clinicos e de questdes histdrico-

culturais, mas sistematizado no texto de 1914*2, dedicado ao tema.

® MEZAN, Renato. A sombra de Don Juan e outros ensaios. Sdo Paulo: Brasiliense, 1993, p. 28-35.

° A primeira divisdo entre duas classes distintas de pulsdes opde aquelas relativas a sexualidade e as que se
referem aos interesses do ego — tese que oscila no decorrer da obra, mas que é definitivamente remanejada para o
campo da segunda teoria pulsional.

0 Em 1920, em Além do principio de prazer. (FREUD, S. In: Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salomdo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 18.), Freud
estabelece — declarada e minuciosamente — a segunda teoria do conflito pulsional, que passa a opor pulsbes de
vida (as quais integram as pulsfes do ego e as da sexualidade) e pulsdes de morte (referentes a tendéncia ao
desligamento e a destrutividade).

" FREUD, S. O ego e o0 id (1923). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas de
Sigmund Freud. Trad. J. Salom&o. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 19.

12 FREUD, S. A guisa de introduc&o ao narcisismo (1914). In: Obras psicoldgicas de Sigmund Freud. Trad.
Luiz Alberto Hanns. Rio de Janeiro: Imago, 2004, v. 1.
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O interesse de Freud pelo narcisismo comecga pela compreensdo de quadros
psicopatoldgicos caracterizados pela concentracdo da libido no proprio ego, em detrimento
das relacbes objetais. Como ja& observara a respeito de seus pacientes, a retirada dos
investimentos do mundo exterior acompanha uma retracdo da energia para 0 ego, sendo esse
um mecanismo presente nas neuroses e, mais intensamente, nas psicoses. Associado
inicialmente como patologia, 0 narcisismo tem uma abrangéncia sucessivamente ampliada e €
definitivamente admitido como etapa necessaria e inevitavel do desenvolvimento da libido;
momento intermediario entre o autoerotismo e a escolha objetal. Sua face psicopatologica
passa, entdo, a ser resultante de uma retencdo, de uma regressdo ou de um prolongamento
desse estagio primitivo de funcionamento mental. Essa concepgdo é, inclusive, anterior ao
texto de 1914, pois ja aparece na analise de afecgdes como a parandia, suscitada pelo caso de
Schreber, em 1911%,

A ideia proposta por Freud para o narcisismo ndo se restringe a evolucéo individual,
mas incide sobre a prépria histéria da civilizacdo, cujas transformacdes refletem os diferentes
modos do ser humano conceber e se relacionar com o0 mundo a sua volta. Ao descrever as
etapas evolutivas da visio humana sobre o universo, Freud* aponta a onipoténcia de
pensamentos como caracteristica da mentalidade dos povos primitivos, inerente, portanto, a
primeira das trés fases de evolucdo: animista, religiosa e cientifica. Ressalta, contudo, que a
supervalorizacdo dos atos psiquicos, como elemento predominante na primeira etapa, é
decorrente de um narcisismo gque nunca é totalmente superado, pois se mantém como traco

constitutivo e, portanto, permanente na vida mental do homem.

Um raciocinio analogo é empreendido na concepcdo sobre o desenvolvimento
libidinal de cada individuo. Neste caso, a etapa narcisista, voltada para o si mesmo, segue-se a
religiosa, correspondente a ligacdo da crianga com 0s pais até a conquista da fase cientifica,
com a renuncia a exclusividade do principio do prazer e o ajustamento as exigéncias da
realidade — operacOes indispensaveis a diversidade de investimentos objetais. Mas, assim
como no plano social, a evolucdo individual também implica, para Freud, na persisténcia de

um narcisismo que, de todo, é insuperavel, tornando-se, na extrapolacdo de certos limites,

¥ FREUD, S. O caso de Schreber e artigos sobre técnica (1911). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salomao. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 12.
 FREUD, S. Totem e Tabu e outros trabalhos (1913-1914). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salomé&o. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 13.
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terreno fértil a eclosdo de uma patologia.

No texto de 1914, Freud retoma essa questdo e confirma a posicdo do narcisismo
como etapa regular e necessaria a evolugédo psiquica, bem como reitera a sua constancia na
psique ao longo de toda a vida. Os efeitos dessa permanéncia abrangem, mas néo se limitam,
ao terreno da patologia. Estendem-se, como Freud demonstra, para as relaces de objeto e,
particularmente, para os vinculos amorosos. A vertente parental desses vinculos é
especialmente destacada por Freud, ao associar 0 nascimento e a evolucdo psiquica da crianga
as vicissitudes relacionais dos primeiros encontros, sendo estes prioritariamente marcados

pelo psiquismo adulto e este habitado por um narcisismo jamais abandonado.

O estudo do narcisismo traz a concepc¢do de inexisténcia originaria do ego e, com
isso, legitima o carater exdgeno que Freud atribui a constituicdo psiquica. Claro que, seguindo
um traco constante da obra freudiana, essa exogeneidade ndo é defendida de maneira absoluta
e sua abordagem € permeada por observacdes de cunho enddgeno e até biologico. Mas a
afirmativa de um ego nao aprioristico e, portanto, a ser desenvolvido por meio de uma “nova
acdo psiquica”, e investido pela libido traz consequéncias decisivas para a compreensao do
acontecimento psiquico como um processo necessariamente atrelado as relacdes objetais
primarias, cuja determinacgdo se estende, inclusive, aos caminhos a serem tragados nas futuras
escolhas amorosas. Seguindo o raciocinio de Freud, amamos orientados por duas grandes
modalidades: a primeira, de tipo narcisico, refere-se ao que somos, ao que fomos, ao que
gostariamos de ser ¢ a pessoa que “outrora fez parte do nosso proprio Si-mesmo” em
referéncia aquela que, envolvida com os primeiros cuidados de alimentacdo e de protecéo,
torna-se, para todos, o primeiro objeto sexual: a mde ou quem a substitui. A segunda, por
veiculagdo sustentada’®, deriva-se da “mulher que nutre” e do “homem protetor”, bem como

e, igualmente, de seus eventuais substitutos®.

Entretanto, Freud assevera que essa divisdo ndo deve ser tomada com o rigor da
exclusividade quanto a um Unico tipo de escolha objetal, e que ambas refletem, em ultima

instancia, a presenca inexoravel do narcisismo, tal como ele afirma nessa passagem:

1> Essa expresséo, adotada pela nova traducéo, é referida na edicdo anterior da editora Imago como uma escolha
do tipo “anaclitico”.

* FREUD, S. A guisa de introduc&o ao narcisismo (1914). In: Obras psicoldgicas de Sigmund Freud. Trad.
Luiz Alberto Hanns. Rio de Janeiro: Imago, 2004, v. 1, p. 109.
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N&o estamos com isso afirmando que os seres humanos devem ser divididos
radicalmente em dois grupos, dependendo de sua escolha de objeto ser do tipo que
ocorre por veiculacdo sustentada ou do tipo narcisico. Ao contrério, preferimos a
hip6tese de que ambos os caminhos para a escolha de objetos estdo franqueados a
todo ser humano e de que um ou outro caminho acabara sendo privilegiado. Estamos
afirmando que o ser humano possui dois objetos sexuais primordiais: ele mesmo e a
mulher que dele cuida, e com isso estamos pressupondo que em todo ser humano ha
um narcisismo priméario, que eventualmente pode manifestar-se de maneira
dominante em sua escolha de objeto.”

Mas, tomar a si mesmo e ao outro como objetos de amor pressupde o0
reconhecimento de um ego e, evidentemente, de outro. Como Se processa essa operacao num
psiquismo rudimentar caracterizado pelo autoerotismo e pelo polimorfismo pulsional que
reinam absolutos no inicio da vida? A esse respeito, podemos observar que, se Freud aponta,

18 que deve ser acrescentada ao

mas nao esclarece, a natureza da “nova agdo psiquica
autoerotismo para construir o narcisismo e, portanto, o ego, ele confirma a origem infantil do
narcisismo primario como pressuposto basico da teoria da libido. Essa demonstracdo parte
daquilo que ele chama de “deducdo retroativa”. O foco de sua observacdo ndo ¢ a crianga,
mas 0s pais, e a dimensao psiquica, inclusive inconsciente, que move as suas relacdes afetivas

com os filhos. Como ele diz, nesse trecho emblematico:

Ao repararmos na atitude de pais afetuosos para com seus filhos, seremos for¢ados a
reconhecer que se trata de uma revivescéncia e de uma reproducéo de seu proprio
narcisismo, h4 muito abandonado.*

A modalidade de escolha narcisica é, para Freud, a que domina a relacdo dos pais
com os filhos. E o narcisismo primario, caracteristico do inicio da infancia, é constituido no
bojo do narcisismo parental revivido e, portanto, marcado pelas peculiaridades de uma
historia libidinal que antecede a crianca atual. E interessante notar que Freud, nesse texto,
aponta também para a posicao da crianca e daquilo que faz com que ela seja alcada a condicao
de objeto idealizado. E porque ela suscita a atracdo de todos aqueles (e ndo apenas dos pais)
que tiveram que renunciar ao exercicio irrestrito de seu narcisismo®. A “graga” de uma

crianca, diz Freud,

7 Ibidem, p. 108.

'8 Ibidem, p. 99.

19 Ibidem, p. 110.

% Freud refere-se ndo apenas a crianca como alvo de encantamento, mas a todos aqueles que parecem ter
cultivado na vida adulta grande parcela de seu narcisismo, e mantido fora do Eu, tudo que pudesse diminui-lo.
Nesse grupo, estariam as mulheres narcisicas e figuras literarias como as do grande criminoso e do humorista.
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[...] reside, em grande parte, em seu narcisismo, em sua autossuficiéncia e em sua
inacessibilidade... E como se as invejassemos por conservarem um estado psiquico
de felicidade, uma posicéo libidinal inexpugnavel que nds mesmos abandonamos ha
muito tempo.**

A relacdo com os filhos € idealizada, justamente, porque reedita nos pais 0s sonhos,
0s desejos, as expectativas e 0s anseios imaginariamente vividos e perdidos. Diante da
crianca, 0 adulto renova a esperanga por uma vida sem as restrigdes e as imposicoes de uma
realidade implacavel e revigora a crenca de uma perfeicdo sem limites que, projetada a
crianca, a isenta de submeter-se aos imperativos de que ele mesmo nédo foi poupado. A ela
cabe satisfazer sonhos realizados e ocupar “[...] o centro ¢ a criagdo de mundo. His majesty

. o . 55 22
the Baby, tal como nés mesmos imaginamos um dia”.

Nesse texto, Freud refere-se a ambos os pais, quase sem diferencia-los, mas faz uma
ressalva a vertente materna da relacdo com os filhos, em consonancia com as suas
consideracOes a respeito das diferencas que marcam as escolhas objetais em homens e
mulheres. Ele afirma que, grosso modo, o amor objetal orientado por veiculacao sustentada é
predominantemente caracteristico dos homens e a intensificacdo narcisica, propria das
mulheres®. A maternidade &, nessa acepcéo, considerada a via que conduz as mulheres ao
exercicio pleno do amor objetal, pois:

[...] a crianca que gerardo apresentar-se-a diante delas como se fosse uma parte de

seu préprio corpo, na forma de outro objeto, e assim, partindo de seu proprio
narcisismo, elas podem dedicar-Ihe todo o seu amor objetal.*

Vemos ai confirmada a concepgdo freudiana introduzida nos Trés Ensaios a respeito
da articulacéo entre a maternidade e a sexualidade feminina. Resultante das especificidades e
dos desdobramentos do complexo de Edipo, a feminilidade é tema de estudos posteriores, que

reafirmam a sua estreita relagdo com o amor materno e, consequentemente, com a dimensédo

(FREUD, S. A guisa de introducio ao narcisismo (1914). In: Obras psicoldgicas de Sigmund Freud. Trad.
Luiz Alberto Hanns. Rio de Janeiro: Imago, 2004, v. 1, p. 108-109.)

2! Ibidem, p. 108-109.

22 |bidem, p. 110.

% A despeito dessa diferenciacdo, Freud observa que ndo pretende depreciar a figura da mulher e afirma que
essas também amam de acordo com o modelo masculino e com isso também tendem a supervalorizar 0s seus
objetos. Ibidem, p. 109.

 Ibidem, p. 109.
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libidinal fortemente presente e determinante dos vinculos precoces da mulher/mée, com a

crianca/filho.”®

A clareza dessas formulac¢Bes ndo deixa duvidas quanto a crenca de Freud a respeito
do papel decisivo dos pais na constituicdo psiquica de uma crianga. A preservacdo do polo
narcisico na psique adulta e a sua transformacdo em amor objetal é condicdo indispensavel ao
exercicio das funcbes parentais; funcdes cuja efetividade passa, necessariamente, pela
idealizacdo da crianca como objeto apto a revivescéncia de um narcisismo que, em sua forma
original, teve que ser renunciado. Quanto a crianga, 0 comeco de sua organizacao psiquica é
marcado por uma primeira forma de ego que, construido sob o selo do narcisismo dos pais, €
0 esteio inicial de uma imagem de si, do outro e, consequentemente, da realidade. Nos
primordios de sua existéncia, a tendéncia de seu funcionamento é o de agregar, em seu
campo, tudo o que for fonte de prazer e percebido como idéntico a si e, inversamente,
expulsar (projetar para fora de si) tudo o que Ihe é estranho e fonte de desprazer. Como
fundamento imprescindivel a construcdo e a consolidacdo do ego definitivo e de seus ideais,
esse primeiro modelo de organizacdo € o que da suporte a autoprotecdo, a autopreservacao e

ao amor por si. E também a base que, inicialmente, sustenta a relagdo do ego com os objetos.

Entretanto, se é confirmado no lugar de constituinte do psiquismo, o narcisismo
primario precisa ser superado para que 0 ego possa se desenvolver e investir nos objetos
externos a ele, reconhecendo-os em suas diferencas, especificidades e exigéncias. Esse
reconhecimento, como Freud?® ja apontara em 1911, é resultante das frustraces sucessivas
que pressionam o psiquismo infantil a efetuar alteracbes em seu funcionamento que exijam a
consideracdo do mundo exterior e permitam a busca de alternativas de satisfacdo mais

compativeis com a realidade. A introducdo do principio de realidade, que passa a operar em

% Além de referida nos textos dedicados as sucessivas formulaces sobre o complexo de Edipo, o tema é
retomado por Freud em trabalhos como Sexualidade feminina (FREUD, S. In: Edic@o Standard Brasileira das
Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salomdo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 21.) e na
332 Conferéncia das Novas conferéncias introdutérias sobre psicanalise (FREUD, S. In: Edicdo Standard
Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salomdo. Rio de Janeiro: Imago,
1980, v. 22.), que mesclam referéncias & maternidade com outras vicissitudes da sexualidade feminina. E
interessante observar, contudo, que j& no texto do narcisismo, ora tratado, Freud aponta outras vias que podem
conduzir a mulher ao amor objetal, ndo ligadas, necessariamente, & espera de uma crianca.

% FREUD, S. Formulages sobre os dois principios do acontecer psiquico (1911). In: Obras psicoldgicas de
Sigmund Freud. Trad. Luiz Alberto Hanns. Rio de Janeiro: Imago, 2004, v. 1.
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coexisténcia com o principio anterior, ao contrario de implicar em rendncia ao prazer, visa

protegé-lo e garanti-lo por meios mais seguros.

1.3 Um ego a ser consolidado — erguimento de um novo ideal.

e Os imperativos da realidade, a “influéncia critica” dos pais e a “consciéncia

moral”.

O fracasso da alucinacdo como meio apaziguador da tensdo provocada pela fome
associa-se a outras evidéncias sucessivas quanto a nao correspondéncia entre a realidade
externa e a realidade psiquica. Tais evidéncias sdo reveladas pelo teste de realidade e abalam
a tendéncia original do psiquismo infantil de supervalorizar os atos mentais (onipoténcia do
pensamento). No texto de 1914, Freud argumenta que as pressdes educativas e 0
estabelecimento de regras sociais impdem a crianca limites as suas satisfacbes e que as
frustracdes dai resultantes perturbam o seu narcisismo e contribuem para a renincia dessa
posi¢do. Dentre essas perturbagdes, ele destaca o “complexo de castragdo” — medo do menino
em relacdo ao seu pénis e inveja da menina por ndo té-lo. Mas, nesse momento, ainda ndo o
aponta como causa geral para o abandono definitivo pela crianca desse modelo narcisico
inicial.?’

As frustragdes impostas ao narcisismo infantil incrementam as relacfes objetais e
para essas é remanejada grande quantidade de libido. Mas, ainda assim, de acordo com o que
Freud j& aponta neste texto, ha uma parte da libido que, ndo sendo diretamente dirigida aos
objetos, desloca-se para a formacdo de um ideal no proprio ego. Esse ideal, tributario do
narcisismo infantil, tem como uma de suas fungdes medir as realizacbes do ego atual,
contribuindo para a construgdo do autoconceito. Em sua vertente critica, esse ideal torna-se
condicgéo para a emergéncia do recalque, s6 operado por um ego capaz de impedir que mogoes

pulsionais intoleraveis cheguem a consciéncia.

? FREUD, S. A guisa de introduc&o ao narcisismo (1914). In: Obras psicoldgicas de Sigmund Freud. Trad.
Luiz Alberto Hanns. Rio de Janeiro: Imago, 2004, v. 1, p. 111.
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Em coeréncia com as formulagfes vigentes nesse momento da obra, Freud refere-se
as “concepgoes culturais e éticas do individuo”, construidas a partir das “admoestagdes

»28 como fatores

proprias da educacdo” e do “despertar de sua capacidade interna de ajuizar
que impedem a manutencdo da onipoténcia narcisica desfrutada pelo ego infantil. A
emergéncia desse ideal critico e medidor é uma tentativa de substituir, de recuperar e de
manter as satisfacbes advindas de uma perfeicdo e de uma completude impossiveis de se
renunciar completamente. A sobrevivéncia da libido narcisica deslocada para esse novo ideal
(ideal-do-ego) ja esclarece o sentido, defendido por Freud, quanto a permanéncia do
narcisismo na vida mental, e introduz considera¢Bes tedricas importantes, como as que se

referem aos mecanismos psiquicos envolvidos nesse processo.

A importante distin¢do entre a sublimacao e a idealizacdo demonstra a complexidade
das alteragcdes substanciais do ego e dos caminhos percorridos por ele em busca por
satisfacOes. Freud argumenta que a formacdo do ideal-do-ego requer, mas ndo implica
necessariamente, na efetividade da sublimacéo. Esta, descrita como um processo especial que
incide diretamente sobre a libido objetal, consiste no direcionamento da pulsdo a meta alheia
ao componente sexual, sendo, portanto, um mecanismo distinto do recalque — esse sim,
inevitavelmente associado a formacdo do ideal. A idealizacdo é, portanto, dirigida diretamente
ao objeto e corresponde a supervalorizacdo sexual deste, que passa a ser imbuido de uma

grandeza anteriormente — e imaginariamente — gozada pelo ego.

As transformacdes sofridas pelo ego ainda na infancia e as vicissitudes de sua
diferenciacdo evidenciam, mais uma vez, o carater determinante dos pais, agora reeditado pela
transmissdo do que Freud chama, nesse texto, de uma “influéncia critica”. O resultado dessa
operacdo € o erguimento, no ego (infantil), de um novo ideal, este mediado pela instancia
repressora, entdo denominada de ‘“consciéncia moral”. A critica transmitida pelos pais ¢
progressivamente somada e, até, substituida por outras que, oriundas de instituicdes
educacionais e das diversas agéncias sociais, passam a integrar e ajudam a consolidar, no ego,

a esfera ideal.

8 FREUD, S. A guisa de introducdo ao narcisismo (1914). In: Obras psicoldgicas de Sigmund Freud. Trad.
Luiz Alberto Hanns. Rio de Janeiro: Imago, 2004, v. 1, p. 112.
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A ampliacdo do espago relacional, desde a infancia, intensifica as exigéncias que
pesam sobre 0 ego, e as experiéncias que sdo vividas nesses espacos, alheios ao campo
familiar, corroboram ou contradizem os ditames do ego inicial. Paralelamente, as realizacdes
do ego atual, bem como as relagbes de objeto empreendidas por ele sdo, fortemente, guiadas
pelas condi¢Bes concernentes a sua primeira configuragdo. As conseqiiéncias dessas mutuas
implicagdes incidem na imagem de si ou no autoconceito, que Freud define como o resultado
das conquistas do ego atual, somadas as satisfacfes obtidas com o0s objetos e integradas aos

residuos do narcisismo infantil.

Os obstaculos encontrados na busca de satisfacdes redirecionam 0s investimentos,
tanto narcisicos quanto objetais, e acionam 0s mecanismos compensatérios mobilizados pelo
ego, no sentido de manter ou de recuperar o ideal de perfeicdo e de completude que estdo na
base de sua constituicdo. As insatisfagOes, resultantes da ndo realizacdo desse ideal, ttm como
um de seus desdobramentos a emergéncia da “consciéncia culpada”, cuja origem ¢é, mais uma
vez, atribuida por Freud a influéncia parental, traduzida nesse caso pelo medo do castigo e,
mais exatamente, pelo medo da perda do amor dos pais. A conquista de ideais € medida por
critérios de valor que, estabelecidos pelo meio familiar, sdo confirmados, ampliados,
diversificados ou mesmo confrontados por outras redes relacionais envolvidas no processo de
socializacdo da crianca. Percebemos que essa dimensao social atrelada a construcdo de ideais
ja aponta a indissociabilidade, no pensamento de Freud, entre a constitui¢do e a transmissao

psiquicas, ambas engendradas no terreno fértil das interrelacdes.

As formulagdes introduzidas e densamente trabalhadas por Freud no texto do
narcisismo sdo definitivamente consolidadas por ele a partir do desenvolvimento tedrico que
resulta em sua nova concepcao da topica psiquica. Os textos dos anos 1920, escritos com base
na nova polaridade pulsional e nos desdobramentos conceituais do complexo de Edipo,
buscam esclarecer 0s processos psiquicos que, sob o dominio das identificacdes, se encontram
implicados no duplo trabalho que concerne ao ego: apropriar-se e diferenciar-se de seus
objetos. Mas, em trabalhos contemporaneos ao do narcisismo e, portanto, anteriores a segunda
topica, encontramos formulagbes que sedimentam a compreensdo sobre o ego e sobre o
dinamismo de suas relagcdes com a totalidade da vida psiquica (em suas dimens@es consciente

e inconsciente) e com as determinagdes impostas pelo mundo exterior.
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No texto de 1915 sobre as pulsdes?® Freud adiciona aspectos importantes sobre a
génese das relacdes entre 0 ego (em processo de constituicdo) e os objetos que o cercam, bem
como sobre as consequéncias psiquicas engendradas nesses encontros. Ele afirma que, como a
diferenciacdo definitiva entre 0 ego e 0 objeto s6 acontece com a integracdo das pulsdes
parciais, e, como qualquer objeto pode ser, igualmente, fonte de prazer e de desprazer, tais
relacBes sdo, essencialmente e desde a origem, marcadas pela ambivaléncia amor-6dio, sendo
essa uma caracteristica inerente a vida psiquica, tanto em seus investimentos narcisicos

quanto objetais.

Essa ambivaléncia é reforcada em um trabalho escrito concomitantemente ao das
pulsﬁesgo, em que ¢ destacada a natureza “altamente individual” do recalque, cuja incidéncia
(sobre as representacfes incompativeis) implica em niveis variados de deformacdo e,
consequentemente, em resultados muito diferentes. Freud diz que:

[...] os objetos preferidos das pessoas, bem como seus ideais, se originam das
mesmas percepcles e experiéncias que os objetos por elas mais execrados, e mais,

que originalmente tais objetos se diferenciavam um dos outros apenas por meio de
pequenas alteracdes. ™

As formulagdes definitivas sobre a complexidade e a ambivaléncia das relacbes
amorosas sao ampliadas, no ambito do pensamento freudiano, com a proposi¢do do ultimo
dualismo pulsional, a partir de 1920. A oposicéo entre a vida e a morte, como as duas grandes
tendéncias que regem a vida psiquica, € 0 suporte necessario a compreensao do amor e do
odio, bem como de seu papel constitutivo na génese e no desenvolvimento do ego e,
paralelamente, do objeto. Assim, junto com a tendéncia a unificacdo e a ligacdo do ego com
0s objetos, instaura-se, ja no inicio da vida, uma outra vertente pulsional, oposta aquela e
tendente ao desligamento e a destruicao.

Vemos que a énfase na dimensdo historica e retroativa do amor dos pais pelos filhos,
veementemente atribuida por Freud no texto do narcisismo, ilustra a codeterminacao entre o

sujeito e 0 outro como um fendmeno essencialmente humano e, consequentemente, social.

» FREUD, S. Puls6es e destinos da pulsdo (1915). In: Obras psicolégicas de Sigmund Freud. Trad. Luiz
Alberto Hanns. Rio de Janeiro: Imago, 2004, v. 1.

% FREUD, S. O recalque (1915). In: Obras psicoldgicas de Sigmund Freud. Trad. Luiz Alberto Hanns. Rio de
Janeiro: Imago, 2004, v. 1.

3! FREUD, S. Puls6es e destinos da pulsdo (1915). In: Obras psicolégicas de Sigmund Freud. Trad. Luiz
Alberto Hanns. Rio de Janeiro: Imago, 2004, v. 1, p. 180.
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Primeiro porque a historia remete as experiéncias construidas, repetidas e transmitidas ao
longo das geracgdes, e por isso ultrapassa os limites de uma vivéncia individual. Segundo,
porque a ideia de um ego originalmente inexistente como unidade e que precisa ser
constituido condiciona a existéncia humana a um processo complexo, dindmico e permanente,
que envolve unido e separagdo, adesdo, renuncia e substituicdo de objetos; processo
deflagrado na infancia e perpetuado por toda a vida.

Contudo, a dimensdo narcisica do amor parental comporta, também, a face
patogénica, originalmente associada, por Freud, ao narcisismo, mas extensamente
desenvolvida por autores que o sucederam.* Se o amor objetal pelos filhos atua para limitar o
narcisismo dos pais, a intensidade desses lacos revela a natureza narcisica fortemente
implicada nessa relacdo; revela também, correlativamente, as possiveis dificuldades de
separacgdo entre 0 ego infantil e o ego parental. Como toda a evolugdo psiquica implica em
prazer e satisfacdo, mas também em sofrimento e frustragdo, a dinamica pulsional que
acompanha os vinculos entre pais e filhos porta investimentos que promovem a diferenciacao
do ego, mas, igualmente, revela a ameaca de fusdo e de engessamento desse mesmo ego. Por
isso, reiteramos o que Freud afirma em momentos distintos de sua obra, mas que é
definitivamente esclarecido com a operagdo envolvida nesse processo: em seu primeiro
formato, esse ego erigido sob a égide da onipoténcia do narcisismo, precisa ser renunciado (ao
menos relativamente) para dar lugar a uma outra modalidade de inscricdo, ancorada, mas nao
colada, aos efeitos da idealizacdo que a organizacao narcisica impde; renincia editada no bojo

da dissolucio do complexo de Edipo, operagdo psiquica que consolida a constituico do ego.

e A dissolucdo do complexo de Edipo, os remanejamentos identificatorios e a

internalizacdo das insténcias parentais.

%2 \arios autores pos-freudianos apontam para os riscos envolvidos nos vinculos precoces com o bebé, com
quem sustenta o lugar materno. (Exemplos: GREEN, André. Narcisismo de vida, narcisismo de morte. Sao
Paulo: Escuta, 1988.; STEIN, Conrad. As erinias de uma mée: ensaio sobre o 6dio. S&o Paulo, Escuta, 1988.;
AULAGNIER, Piera. A violéncia da interpretacdo: do pictograma ao enunciado [1975]. Rio de Janeiro:
Imago, 1979.)
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A premissa sobre o complexo de Edipo remonta ao periodo inicial da psicanalise e as
referéncias aos seus principios sdo evocadas em muitos trabalhos de Freud, inclusive, na
analise de casos clinicos. O conceito assume uma dimensao cada vez maior na teoria, sendo
progressivamente ampliado, reconhecido em sua generalidade e, finalmente, integrado a
concepgdo freudiana de sexualidade. Com essa ampliacdo, a vivéncia edipica é considerada
constitutiva e organizadora da vida psiquica e, correlativamente, da vida social e afetiva de

cada individuo.

Em sentido literal e evolutivo, o complexo pode ser entendido como o conjunto das
ligagdes (de amor e de 6dio) da criangca com as figuras parentais e, mais exatamente, das
representacdes psiquicas associadas a essas ligaces. O conflito, inerente ao complexo, é de
natureza inconsciente e se estabelece, entre o desejo e, os obstaculos a sua realizacdo. A
culminancia desse confronto se dé durante a organizacao falica da evolugdo psicossexual, que,
em termos de aproximacdo cronoldgica, corresponde ao periodo entre trés e cinco anos de
vida. A partir desse pico, o complexo deve entrar em declinio e a posi¢do edipiana, sob efeito

do recalque, deve ser abandonada pela crianga, fazendo-a ingressar no periodo de laténcia.

Inicialmente concebido por Freud, em sua versdo positiva (0s investimentos
amorosos voltados ao progenitor do sexo oposto e a hostilidade voltada aquele do mesmo
sexo), o complexo é ampliado para a sua vertente negativa (inversa). Essa ampliacdo é
assimilada & versdo completa do Edipo, regido, entdo, como Freud finalmente o compreende,
pela ambivaléncia do amor e da hostilidade da crianca as duas figuras parentais de onde
emanam também as primeiras (e duplas) fontes de identificacbes. Contudo, se a mae
representa 0 primeiro objeto amoroso para ambos 0s sexos, 0S motivos que levam ao
abandono (relativo) dos investimentos a ela dirigidos, diferem de acordo com o sexo da
crianga. A renuincia e as transformacdes pulsionais, bem como os redirecionamentos libidinais
e os deslocamentos identificatdrios, atrelados a esse abandono, s&o estabelecidos na dindmica
do complexo de castracdo. Esse, a despeito da ndo similaridade de sua incidéncia e da
heterogeneidade das representacfes psiquicas envolvidas para 0 menino e para a menina,

articula-se, definitivamente, com a organizagéo e com o abandono da posicéo edipiana.
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Os avancos tedricos sucessivos a respeito do complexo de Edipo sdo sintetizados e,
consideravelmente, ampliados no texto que inaugura, formal e descritivamente, a segunda
tépica psiquica.®® Mas as especificidades do conflito em suas vertentes masculina e feminina,
decorrentes de seu atrelamento definitivo com o complexo de castracdo, foram, finalmente,
definidas nos trabalhos sucessivos de 1924 e de 1925%*. O fio condutor dessa articulagdo é o
reconhecimento efetivo, pela crianca, da diferenca sexual. Precedido pela premissa félica
quanto a universalidade do pénis, tal reconhecimento — e as representacdes psiquicas relativas
a ele — impdem consequéncias especificas que definem, em cada sexo, a estruturacao, 0s

desdobramentos e a resolugdo do complexo.

De acordo com o esquema proposto por Freud, o menino dirige seus investimentos
prioritariamente a mée e representa o pai (a despeito de ser este também alvo de seu interesse
sexual) como agente punidor e interditor da satisfacdo desse desejo primordial. Sendo
mobilizado pela angustia de castracdo — que ameaca a sua integridade narcisica —, ele
abandona os seus objetos sexuais, identificando-se, preponderantemente, com o pai. A
autoridade do pai é introjetada e a severidade atribuida a sua interdicao constitui a base para a

formagéo do superego.

Quanto a menina, o processo se da de modo diferente: ela aceita a castragdo como
um “fato consumado” e desenvolve a “inveja do pénis”. Sentindo-se “ferida em seu
narcisismo” e decepcionada com a mée, a quem responsabiliza por té-la feito sem essa parte
do corpo. Transfere grande parte de sua catexia libidinal ao pai, do qual deseja, como
compensagao, receber um filho como presente. Diz Freud que ela “[...] desliza — ao longo de
uma equacdo simbélica, poder-se-ia dizer — do pénis para um beb&”.* Ante essa
impossibilidade e pelo medo de perder o amor dos pais, esses investimentos sdo interditados e
transformados em identificacdes que, aderidas prevalentemente a mae, fazem com que a

menina abandone, gradativamente, o complexo de Edipo que, de maneira oposta aquele

% FREUD, S. O ego e o0 id (1923). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas de
Sigmund Freud. Trad. J. Saloméo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 19.

% FREUD, S. A dissolucdo do complexo de Edipo (1924). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Saloméo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 19.; FREUD, S.
Algumas consequéncias psiquicas da distingdo anatdbmica (1925). In: Edi¢do Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salomao. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 19.

% FREUD, S. A dissolucdo do complexo de Edipo (1924). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salomé&o. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 19, p. 223.
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operado no menino, se constitui como uma formacdo secundéria: ao invés de ser destituida
pelo complexo de castragdo, ¢ por meio deste que a configuracio do Edipo é introduzida na

psicossexualidade da menina®.

A experiéncia psiquica da castracdo é inalienavel aos investimentos edipianos; é o
corte que distingue as instancias ideais em jogo no processo identificatorio. Incidente em
ambos 0s sexos — seja pela “ameaga” (imaginaria) a integridade falica, no menino, seja pela
“ferida” narcisica, na menina — a operacao envolvida no complexo de castracdo exige de todos
0 acionamento de defesas que visam restaurar, de um modo ou de outro, a integridade do ego.
A submisséo a lei ordenadora do desejo, imposta pela referéncia ao pai como dimensao alheia
a ligacdo primordial, incide, fundamentalmente, no afastamento da mae e, portanto, da
hegemonia das representacfes a ela vinculadas. E o desmoronamento da supremacia de um
laco tdo primordial torna possivel a ruptura de todo o poder soberano: do desejo, da fantasia,

do ego e do outro.

Sob essas condi¢Ges, uma crianca passa a poder situar-se em relacdo a uma
identidade sexuada (masculina ou feminina) e a uma posic¢do relativa e diferenciada no nivel
das geracdes. No longo periodo de laténcia que se segue a resolucdo do Edipo, a libido, até
entdo quase exclusivamente voltada as figuras parentais, é transformada e desviada para 0s
objetos disponiveis no ambiente (familiar e social) e para o fortalecimento de novos lacos de

1°7 coextensiva a

afeto. Como Freud demonstra em varias ocasides, a curiosidade intelectua
sexual, é impulsionada pela a¢do conjunta da memoria, da criagdo e do pensamento — agora,
predominantemente, mediados pelo processo secundario e regidos pelo principio de realidade.
A ampliacdo das relacbes verticais, para além daquelas vividas no meio familiar, favorece o

encontro da crianca com outras figuras de autoridade que podem, também, representar para

% Freud observa que a permanéncia do desejo por um filho é um dos principais efeitos da dissolugdo no
complexo nas meninas e que essa persisténcia tem grande énfase na vida mental (normal) das mulheres adultas.
(FREUD, S. Algumas consequéncias psiquicas da distingdo anatdmica (1925). In: Edicdo Standard Brasileira
das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salom&o. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 19.)
E assim, mantém as articulagbes da sexualidade feminina com a maternidade, introduzidas desde os “Trés
ensaios” e reiteradas no texto do narcisismo.

%" Freud observa como o interesse intelectual é corolario a sexualidade infantil em textos como Sobre as teorias
sexuais das criancas (FREUD, S. In: Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de
Sigmund Freud. Trad. J. Salomao. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 9.) e Leonardo da Vinci e uma lembranca da
sua infancia (FREUD, S. In: Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund
Freud. Trad. J. Saloméo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 11.).
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ela novas referéncias para a projecao de ideais. O estreitamento dos vinculos horizontais com
0s irm&os e com outras criangas torna-se, igualmente, fonte significativa de identificacéo e

contribui para a consolidacao do ego infantil.

A vivéncia edipica produz alterages significativas na vida psiquica; é desde a
resolucéo do Edipo que se opera o recalcamento da sexualidade infantil. Essa, como o grande
paradigma de toda a sexualidade humana, tem seus conteudos calcados no inconsciente,
dimensdo do psiquismo que responde pela sobrevivéncia da passionalidade do amor e da
hostilidade aos objetos incestuosos. Assim, por seu carater constitutivo e definidor, o Edipo, a
exemplo do narcisismo, ndo se restringe a uma etapa especifica da evolugdo psicossexual. O
movimento por ele deflagrado impbe a permanéncia do conflito como traco inerente a
existéncia humana: de um lado, as exigéncias imperativas das pulsbes (em seus
intrincamentos e em suas polarizagdes) e de outro, as pressdes (igualmente imperativas) da
cultura, sendo que essas, desde o desenlace edipiano, séo internalizadas e passam a integrar o

préprio ego.

A manutencéo desse conflito no plano subjetivo — e, consequentemente, social — bem
como 0s mecanismos ativados com vista a um (sempre oscilante) equilibrio dependem de
quanto o ego foi capaz de relativizar o narcisismo de base que o constituiu e de renunciar aos
seus objetos edipianos. Sao essas, de acordo com as proposi¢des anunciadas por Freud, as
condi¢cdes que definem o modo de distribuicdo dos investimentos libidinais do ego em
relacdo: a si mesmo, aos seus vinculos objetais (e ao modelo prevalente implicado nesses

vinculos) e as suas realiza¢des com a diversidade dos objetos ofertados pela cultura.

O ego, como instancia mais préxima ao sistema perceptivo e, portanto, associada a
consciéncia, passa a comportar também, de acordo com a nova acep¢do defendida na nova
topica, uma outra dimensdo, que é inconsciente e corolaria a dindmica edipica. Se nesse texto
Freud ainda ndo havia estabelecido a articulacdo definitiva para ambos os sexos, entre 0s
complexos de Edipo e de castracdo a incidéncia interditora e os desdobramentos
identificatdrios implicados no desfecho edipiano séo significativamente esclarecidos. Como o
conflito ja é, ai, considerado em sua versdo completa (positiva e negativa), o resultado da

perda dos objetos implica, para a psique da crianga, em disposi¢Ges identificatorias, tanto
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materna quanto paterna. Essas disposi¢cdes, agora marcadas pela interdicdo do desejo
incestuoso e, portanto, pelo recalque, agregam-se a outras identificacdes, mais primitivas e

ligadas a posicéo narcisica (priméria) do ego.

O processo j& mencionado é assim explicado: uma vez demolido o complexo, as
catexias de libido até entdo dirigidas aos primeiros objetos sexuais sdo integradas e
redirecionadas ao proprio ego, transformando-se em identificagdes. Essa transformacao,
analoga aquela que Freud descrevera em relacdo & melancolia®, alinha-se & evolucdo normal
do psiquismo, legitima o valor determinante das primeiras referéncias e confirma, na teoria, o
carater historico do ego: “um precipitado de catexias objetais abandonadas” que “contém a

historia dessas escolhas de 0bjet0”39.

As transformacgdes operadas no ego (infantil) em decorréncia da perda de seus
objetos sexuais e, consequentemente, dos abalos sofridos a sua onipoténcia original, haviam
sido anunciadas por Freud no estudo do narcisismo, mas puderam ser significativamente
esclarecidas desde o texto de 1923, gracas as descobertas tedrico-clinicas ja avancadas, ainda
que ndo totalmente definidas, em relagio ao complexo de Edipo. A “influéncia critica” dos
pais, associada a préopria “capacidade de ajuizar”, antes evocadas como condi¢des para o
deslocamento do ego de sua posicao ideal de origem, passam a ser compreendidas a luz do
processo identificatorio. E dele também que advém a natureza da nova formacéo ideal que,

sob condicdes e limites, permite ao ego manter o seu narcisismo.

Assim, essa vertente ideal, mediada pela consciéncia moral (também introduzida no
texto de 1914) é, finalmente, definida como a instancia que responde pela face inconsciente
do ego. O Superego, instaurado com a dissolucdo do complexo de Edipo, é designado como
“o residuo das primitivas escolhas objetais do Id” e, a0 mesmo tempo, como representante de
uma “formacdo reativa enérgica contra essas escolhas™*’. Definido como sede das proibicoes

internalizadas desde a dissolucdo edipica, o superego ou o ldeal-do-ego, comporta duas

%® FREUD, S. Luto e melancolia (1917 [1915]). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas
Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Saloméo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 14.

% FREUD, S. O ego e o0 id (1923). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas de
Sigmund Freud. Trad. J. Salomao. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 19, p. 43-44.

“ FREUD, S. O ego e o id (1923). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de
Sigmund Freud. Trad. J. Salomao. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 19, p. 49.
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vertentes: uma critica, reveladora do componente repressor e manifesta na severidade da culpa
e na consciéncia moral, e outra, identificatoria, sintese da historia dos investimentos de amor e
dos ataques desferidos aos primeiros objetos em cada etapa da constituicdo do ego. A primeira
atesta a dominagdo do complexo de Edipo; a segunda denuncia a sua permanéncia no
inconsciente. Essa duplicidade traduz a génese eminentemente inconsciente e o carater

historico que regem a transmissdo e, consequentemente, a apropria¢do da heranca parental.

Os redirecionamentos pulsionais, as substituicdes de objetos e a mobilizacdo de
novos ideais sdo processadas de acordo com as representacfes psiquicas envolvidas em toda a
dindmica relacional entre a crianca e as figuras parentais. Esses reordenamentos sao
determinantes para que o0 ego possa funcionar como instancia mediadora do psiquismo e, ao
mesmo tempo, como representante da realidade externa. A percepc¢do e a internalizacdo dos
elementos dessa realidade (inclusive dos obstaculos impostos por ela) impdem e, a0 mesmo
tempo, possibilitam, desde a fase de laténcia, a capacidade de espera e 0 emprego de novos
meios para a obtencdo do prazer — possibilidades condicionadas ao controle da descarga
motora diante do excesso de excitacdo imposto pela irrup¢édo pulsional e, consequentemente,
pela operatividade das fun¢bes mentais superiores. Simultaneamente, a proximidade com 0s
impulsos do Id pela precipitacdo da esfera ideal superegdica imprime forca e, a0 mesmo
tempo, vulnerabilidade ao ego, “[...] pobre criatura que deve servigcos a trés senhores e,
consequentemente, ¢ ameacado por trés perigos: o mundo externo, a libido do id e a

- 41
severidade do superego™"".

2. A coexisténcia das dimensdes interna e externa: das teses fundadoras a

diversidade interpretativa da teoria.

A posicdo fronteirica do ego é reiterada por Freud nos textos que seguem a obra
inaugural da segunda topica psiquica e 0os mecanismos envolvidos em seu funcionamento,
inclusive aqueles que preponderam nos estados patoldgicos, sdo compreendidos a partir da
bipolaridade proposta na segunda teoria pulsional. A tendéncia agressiva, associada a vertente

critica da nova instancia, justifica cada vez mais, o carater intrapsiquico da agéncia

* Ibidem, p. 72-73.
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repressora. A internalizacdo da autoridade parental evidencia-se, de modo sucessivo e
pregnante, na teoria, como um processo consideravelmente independente das pressodes
impostas pelo mundo exterior. Isso porque, ao ser internalizada, a hostilidade que antes do
desfecho edipico era dirigida aos primeiros objetos, torna-se potencializada e transforma-se
em severidade, por parte do superego. E 0 medo da punicdo externa e da perda do amor dos
pais é substituido pela autopunicéo infligida ao ego mediante o sentimento de culpa: torna-se

medo do superego.

Entretanto, Freud n&o deixa de legitimar a génese externa do superego. Em um texto
escrito ainda em 1923*, ele aponta as duas maneiras pelas quais 0 mundo exterior governa o
ego: pelas percepcdes atuais que sao sempre renovaveis e pelo armazenamento de lembrancas
de percepcdes anteriores que, apropriadas pelo ego, passam a fazer parte dele.* E ainda
observa que a dissociacdo do mundo externo — prdpria da psicose — deve-se a uma “frustragéao
muito séria [...] intoleravel [...] de um desejo, por parte da realidade”.** No trabalho sobre
masoquismo®, ele salienta que as mesmas figuras (parentais) retidas e interiorizadas pelo
superego e ja relativamente desligadas do ego, pertencem, também, ao mundo externo real e,

por isso, 0 superego atua, inclusive, como representante da realidade.

A importancia da existéncia real dos objetos é ressaltada*®, pela referéncia a
capacidade ilimitada do aparelho psiquico para receber do exterior novas percepcdes e, ao
mesmo tempo, para reter, internamente, certos tragcos mnémicos permanentes. E em artigo de
1925* ele reafirma que, desde os estagios iniciais do desenvolvimento, os objetos que outrora
trouxeram satisfacOes e que, perdidos, passam a ser integrados ao ego, precisam existir, de
fato, no mundo real. E relembra que “todas as representacdes se originam de percepgdes e sao

repeti¢des dessas”.*®

* FREUD, S. Neurose e psicose (1924 [1923]). In: Edigdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas
Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salom&o. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 19.

*% Ibidem. p. 190-191.

* Ibidem, p. 191.

* FREUD, S. O problema econdmico do masoquismo (1924). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salomdo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 19.

“ FREUD, S. Uma nota sobre o ‘bloco magico’. In: Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas
Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Saloméo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 19.

* FREUD, S. A negativa (1925). In: Edigdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas de
Sigmund Freud. Trad. J. Saloméo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 19.

*® FREUD, S. A negativa (1925). In: Edigdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas de
Sigmund Freud. Trad. J. Salomao. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 19, p. 298.
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Finalmente, no trabalho de 1930 sobre a cultura®®, Freud reexamina os antagonismos
permanentes entre os interesses individuais (e pulsionais) e as restricbes impostas pela
sociedade, e analisa 0s mecanismos adotados pelo individuo para escapar do sofrimento. Mas
declara, definitivamente, nesse texto, a poténcia interna da coercdo e, consequentemente, a
presenca marcante da pulsdo agressiva no superego. Dessa interiorizacdo, advém, segundo
ele, a inevitabilidade do desamparo, ja que esse é fortemente alimentado pelo confronto de

forcas que atuam no proprio psiquismo.

A questdo fica, nesse texto, ainda mais bem definida. As pressdes severas e punitivas
do superego ndo correspondem aquelas realmente experimentadas e/ou atribuidas pelo ego em
relacdo a uma autoridade real. Um tratamento rigido dispensado a crianca ndo resulta,
necessariamente, na maior rigidez de seu superego. Ao contrério, diz Freud, uma educacdo
muito “suave” ¢ o que pode acirrar dessa rigidez. Mas, ao mesmo tempo, ele adverte que essa
independéncia é relativa e reitera a influéncia do ambiente na formacdo do superego.
Referindo-se aos métodos extremos (“patogénicos”) de criagdo, ele ilustra (em uma nota de
rodapé) os estudos de Franz Alexander e as pesquisas de Aichhorn sobre a delinquéncia.
Dessas analises, Freud apreende que um “pai indevidamente fraco e indulgente” gera uma
maior severidade do superego da crianga, ja que essa — sob a influéncia Unica do amor — fica
sem escoadouro para a sua agressividade, que retroage para dentro de si. De modo contrério, é
possivel que a delinquéncia associe-se, em parte, a falta de amor, situacdo em que a

agressividade pode ser excessivamente projetada para fora>°.

Os escritos posteriores mantém a coexisténcia de ambas as dimensdes — interna e
externa — na organizacdo e no funcionamento do psiquismo. Sdo constantes, nos trabalhos
freudianos, correlagdes entre processos inconscientes e eventos ou objetos do mundo exterior,
tanto em abordagens tedricas quanto nas analises clinicas e sociais. Em seus Gltimos textos,

ele afirma que, na infancia, a impessoalidade do superego ainda é relativa, e que vigora em

* FREUD, S. O mal-estar na civilizacdo (1930). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas
Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Saloméo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 21.
% Ibidem, p. 153-154.
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todo esse periodo a influéncia dos pais, a0 mesmo tempo em que a concebe como 0 ponto

inicial de uma sucessiva internalizacéo®".

O gradiente de determinacdo, na vida psiquica, entre mecanismos internos e fatores
externos, torna-se um dos eixos privilegiados da variedade e das dissonancias interpretativas
suscitadas pelas teses freudianas, desde o inicio de sua disseminacdo. No que tange ao
interesse especifico pelo periodo da infancia, o aprofundamento teérico em torno do
psiquismo da crianca e a extensdo do tratamento analitico a ela, foram eventos tracados em
meio & ebulicdo das primeiras controvérsias®* que marcaram a histéria inaugural do
movimento psicanalitico. E um dos principais focos do antagonismo tedrico-clinico consiste,
justamente, na consideracdo prevalente de determinantes internos em oposicdo aqueles

advindos de experiéncias factuais.

2.1 As primeiras polarizagoes.

Como representantes legitimas, ainda que ndo Unicas, do pioneirismo da psicanalise
aplicada a crianga, Anna Freud (1895-1982) e Melanie Klein (1882-1960) ilustram, na
polarizacdo e na divergéncia de suas posicdes, a heterogeneidade conceptual acerca do
psiquismo infantil, do estatuto dos primeiros objetos, da atribuicdo de sentido aos primeiros
vinculos e, finalmente, da incidéncia da abordagem clinica no atendimento de criangas. Suas
ideias conquistaram seguidores e influenciaram as geracdes seguintes de psicanalistas

interessados na investigacdo do psiquismo infantil e na pratica terapéutica com criancas.

De acordo com o percurso proposto para este capitulo, apresento uma breve descrigédo

de alguns aspectos centrais que caracterizam o pensamento das duas autoras. O meu objetivo

8 FREUD, S. Novas conferéncias introdutérias sobre psicanalise (1933 [1932]). In: Edicdo Standard
Brasileira das Obras Psicologicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Saloméo. Rio de Janeiro: Imago,
1980, v. 22.; FREUD, S. Esbogo de psicanalise (1940 [1938]). In: Edi¢do Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. Jayme Saloméo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 23.

%2 As adesBes e as dissidéncias que marcaram o inicio da histéria da psicanalise sdo exploradas em livros
biogréficos sobre a vida e a obra de Freud (como exemplo: JONES, Ernest. A vida e a obra de Sigmund Freud,
vol. 2, Rio de Janeiro: Imago, 1989.; GAY, Peter. Freud: uma vida para o nosso tempo. Trad. Denise Bottman.
S&o Paulo: Companhia das Letras, 1989.) em trabalhos interpretativos como de Renato Mezan (Freud, pensador
da cultura. S8o Paulo: Brasiliense, 1985.) e em Dicionarios como o de Elizabeth Roudinesco e Michel Poln
(Dicionario de psicanalise. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1998.).
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aqui é apenas o de marcar, a partir de perspectivas opostas, 0s primeiros desdobramentos
tedricos sobre as peculiaridades da vida psiquica da crianga, ensejados a partir do esquema

conceitual construido por Freud™.

Anna Freud, seguidora fiel das ideias do pai fundador, encontra na versdo cléssica do
ego e de seus mecanismos defensivos a base principal de sua abordagem. Centrada no
interesse pelas questfes da infancia e situada em uma perspectiva evolutiva, seus estudos
preconizam a viabilidade de um desenvolvimento gradual e sucessivo, tanto da libido quanto
do ego. Para a autora, em condigdes de normalidade, essa evolugédo tende a culminar com a
conquista da genitalidade e, paralelamente, com a constituicdo de um ego amadurecido e
fortalecido pela atuacdo de seus mecanismos de defesa. E, nesse caso, os conflitos, inerentes e

especificos a cada fase evolutiva, sdo compensados pela agdo compativel e mediadora do ego.

Entretanto, pela imaturidade de um ego ainda em formacgdo, a crianca esta
permanentemente sujeita a perturbacdes que podem colocar em risco todo o0 seu processo de
desenvolvimento e predisp6-la a deflagracdo de um quadro psicopatoldgico. Os fatores
desencadeantes de problemas psiquicos na infancia originam-se de acordo com essa
concepgao, no meio externo, e estdo predominantemente associados com atitudes inadequadas
de pais e de educadores que ndo conseguem oferecer as criangas um ambiente psicoldgico
favoravel as necessidades e as peculiaridades, inclusive pulsionais, de um ego em processo de
constituicdo. Essas inadequacOes — decorrentes da neurose de adultos, especialmente dos pais
— revelam-se tanto no excesso de contencdo aos impulsos infantis, quanto, inversamente, na
indulgéncia exacerbada as condutas impulsivas da crianga. Em ambos o0s casos, 0
amadurecimento do ego e o fortalecimento de seus mecanismos de defesa podem ser

prejudicados.

Anna Freud ndo recomenda a aplicacdo direta do tratamento psicanalitico a crianca.
Considera essa extensdo inapropriada em fungéo da imaturidade e da fragilidade do superego
infantil. Defende, quando necessario, 0 atendimento da crianca sob a intermediacdo da familia

e preconiza uma abordagem - profilatica e terapéutica — que associa 0s preceitos

>3 Como, nesse trabalho, recorro as ideias de ambas as autoras apenas para marcar suas polarizacdes a respeito da
interioridade e da exterioridade dos objetos, essa sintese baseia-se em um conhecimento j& bastante disseminado
em trabalhos como o Freud e seus discipulos. (ROAZEN, Paul. Sdo Paulo: Cultriz, 1974.) e o Dicionario de
psicanalise. (ROUDINESCO, Elizabeth; POLN, Michel. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1998.).



40

psicanaliticos com uma a¢do educativa. Pela valorizagdo prevalente dos objetos externos e
pela concepcdo do carater adaptativo do ego, as propostas de Anna Freud repercutiram mais
incisivamente junto aos partidarios da Psicologia do Ego e inspiraram a implementacdo de
técnicas de aconselhamento aos pais e de praticas institucionais voltadas a instrumentalizacédo
tedrica, terapéutica e educativa dos agentes profissionais dedicados a crianca e as disfuncGes

de seu desenvolvimento psiquico.

Em direcdo contraria aquela seguida por Anna Freud, Melanie Klein aborda a vida
mental infantil, a partir de uma perspectiva predominantemente intrapsiquica. O conflito
pulsional de vida e de morte, que é disparado desde o nascimento com as primeiras
experiéncias geradoras de gratificacdo e de frustracdo, assume, na perspectiva de Klein, as
marcas da voracidade do desejo e da ferocidade ameacadora e avassaladora da vertente
mortifera das pulsGes. A construcdo de defesas internas, diante das angustias mobilizadas por
toda essa intensidade pulsional, € definida de acordo com a natureza, com o poder e com 0s
perigos atribuidos, pelo psiquismo infantil, aos objetos. E a relagdo com esses objetos —
inicialmente indiferenciados do ego e clivados em aspectos bons e maus — é determinada a

partir das posi¢des psiquicas dominantes no curso do processo evolutivo.

Ao preconizar a existéncia aprioristica do inconsciente e teorizar a constituicdo
precoce das instancias psiquicas, Klein enfatiza a determinacdo pulsional dos processos
mentais e, portanto, das representacdes do ego e dos objetos. Com base nisso e por acreditar
na pertinéncia do tratamento psicanalitico desde a infancia, a autora postula a adaptacdo do
método clinico a criangca mediante a utilizacdo de recursos compativeis com a capacidade de
simbolizacdo em cada momento da constituicdo de seu psiquismo. A intervencdo
desenvolvida e defendida por Klein prevé, de forma pioneira, o uso terapéutico de técnicas
ludicas (0 jogo e o brinquedo) como método favorecedor a expressdao da angustia e a
elaboragdo das perdas infantis, e supde um modelo de atendimento que, voltado
prioritariamente & crianca e as suas fantasias, ndo inclui a participagéo efetiva dos pais.

Entretanto, apesar de sua teorizacdo ser predominantemente voltada a dimenséao
interna dos vinculos precoces, Klein ndo deixa de conferir importancia a capacidade materna
de suportar e de tolerar os movimentos excessivos de 0dio do bebé e, ainda, de responder a

esses ‘“‘ataques” com amor; condigdes que favorecem toda a possibilidade ulterior de
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simbolizac&o e de novas criacdes psiquicas. A esse respeito, Cintra e Figueiredo>* observam
que, apesar da nitida prevaléncia atribuida as produgdes do mundo intrapsiquico, o
amadurecimento do pensamento kleiniano aponta para um sucessivo reconhecimento do
mundo externo e do ambiente, que passam a ser concebidos, também, como fontes possiveis
(e necessarias) de amor e de prazer a crianga. E esse provimento do meio advém,
primordialmente, das instancias parentais, sendo a mée, na acepcao de Klein, a matriz de toda
a vivéncia afetiva futura e o pai, o representante de um poder moderador a hegemonia

materna.

2.2 O outro como dimens&o inalienavel a subjetividade.

A dimensdo de alteridade como condicdo & emergéncia psiquica é significativamente
reassegurada e amplamente desenvolvida na teoria psicanalitica, a partir dos escritos e dos
seminarios de Jacques Lacan (1901-1981). As formulacdes sobre o advento do ego no estadio
de espelho reafirmam a ideia da constituicdo psiquica pautada sobre a prematuracdo do bebé
humano e, portanto, sobre a assimetria fundamental do outro. O reconhecimento de um corpo
unificado marca a instauracao do ego (ideal) como forma primeira de identificacdo, construida
a partir de uma imagem antecipada pelo olhar e pelo desejo do outro em posicdo materna.
Nesse texto, Lacan recupera as teses freudianas sobre o narcisismo primario, mas aponta para
a “evidente relagdo” entre a libido narcisica e a pulsdo destrutiva — associa¢do que remete ao
carater alienante ¢ a “fun¢ao de desconhecimento” desse primeiro molde de ego, suporte das

identificacBes secundaria e ulterior™.

Em outros trabalhos, Lacan observa que a essa modalidade identificatdria (imaginaria)
e atrelada a funcdo materna, deve sobrepor-se outra, viabilizada pela mediagdo de um terceiro
elemento interposto como o pai ou o seu significante®. O reconhecimento dessa instancia,

heterogénea a primeira, designa, para a crianga, a auséncia da méae e o enderecamento do

> CINTRA, Elisa Maria U.; FIGUEIREDO, Luis Claudio. Melanie Klein: Estilo e Pensamento. S&o Paulo:
Escuta, 2004.

® LACAN, Jacques. O Estadio do Espelho como formador da funcdo do eu tal como nos é revelada na
experiéncia psicanalitica. In: Escritos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1998, p.96-103.

% |acan desenvolveu a sua teoria sobre a questdo do pai em seus seminérios. (LACAN, Jacques. O seminario,
livro 5: as formagGes do inconsciente. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1999.)
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desejo materno para um outro lugar que ndo a crianga: o que a liberta do aprisionamento
alienante da captura especular e possibilita a ela 0 acesso ao universo simbdlico da linguagem

e aos objetos da cultura.

Sem me propor, neste trabalho, a um exame mais detalhado das teses lacanianas, vale
aqui apenas ressaltar uma das concepcOes alinhadas a essa vertente do pensamento
psicanalitico: o advento de um sujeito, a dindmica de seu psiquismo e a inscricdo de sua
psicopatologia encontram-se em relacao direta com o lugar que lhe foi reservado e com aquilo
que lhe foi transmitido pelo desejo e pelo discurso daqueles que ocupam os lugares de pais.
No entanto, é ressaltada, nessas teses, a dimensdo simbolica das fungdes parentais que,
associadas as inscricdes fundamentais (das pulsGes e das interdi¢bes) que estruturam o

psiquismo de uma criang¢a, ndo coincidem com as figuras reais (empiricas) dos pais.

Jean Laplanche, estudioso e tedrico da psicanalise, também ressalta a funcgéo
determinante do outro primordial, mas diverge da nocdo de continuidade entre o inconsciente
do adulto (inicialmente materno) e o psiquismo da crianca. A partir de uma analise histérica e
conceitual sobre o tema da seduc&o®’ na obra de Freud e na de outros autores®®, Laplanche
concebe a nogao de “sedugdo originaria”, designada como uma “situagdo fundamental na qual
0 adulto propde a crianca significantes ndo-verbais tanto quanto verbais e até
comportamentais, impregnados de significagdes sexuais inconscientes”.”® Mediante a
perspectiva do autor, as mensagens que o adulto endereca a crianga, através dos cuidados, da
protegdo e das interdi¢des, sdo “enigmaticas” inclusive para o adulto, ja que sdo atravessadas
pelo seu inconsciente e, portanto, por sua sexualidade infantil. Mas a crianca, ao recebé-las
em cada momento de sua estruturacdo psiquica, passa a processa-las e a metaboliza-las num

trabalho constante de traducdo que ndo se cristaliza e nem se aliena no momento inaugural do

%" 0 estudo de Laplanche sobre a sedugdo é referéncia a abordagem de Renato Mezan quanto & permanéncia
dessa questdo, na teoria psicanalitica, conforme foi abordado no inicio do capitulo. E o texto aqui referido,
também ja citado € Teoria da sedugdo generalizada e outros ensaios. (LAPLANCHE, Jean. Porto Alegre: Artes
Médicas, 1988.)

%8 A teoria proposta por Ferenczi, S. (Confusdo de linguas entre os adultos e a crianca: a linguagem da ternura e
da paixdo. In: Psicanalise 1V. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1992. p. 97-108.) sobre as diferencas fundamentais de
linguagem entre a crianga e o adulto é uma das referéncias consideradas por Laplanche como precedentes a
formulacéo de sua teoria.

 LAPLANCHE, Jean. Teoria da seducdo generalizada e outros ensaios. Porto Alegre: Artes Médicas, 1988,
p. 119.
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psiquismo. Ou seja, para Laplanche, “o ser humano ¢ e ndo cessa de ser [ao longo de toda a

. . . 60
vida] um ser autotradutivo [e] autoteorizante”.

Podemos vislumbrar, nesse esquema sintético e apenas ilustrativo, parte da diversidade
interpretativa instigada desde a propagacdo das teses freudianas. As novas formulagdes
tedricas acerca da génese, da estruturacdo, do funcionamento defensivo e, correlativamente,
das patologias do psiquismo, incidem necessariamente sobre as marcas inscritas nos encontros
fundamentais e nos mecanismos envolvidos na inscricdo dessas marcas. Sabemos que a
determinacédo dos pais, como representantes e mediadores primeiros — para a crianga — de um
mundo humanizado, é um principio inquestionavel e ndo apenas sob a perspectiva da
psicanalise. A grande peculiaridade desse saber reside na premissa — inexpugnavel para a
teoria — do inconsciente como o motor que aciona todo o interjogo de transmissfes e de

apropriacOes que € tdo caracteristico dessa intrincada — e humana — trama relacional.

A énfase teodrica nos pais da realidade e nas experiéncias que as criancas vivem de
fato, em torno deles, arrisca-se a promover um desvio do fundamento epistemoldgico da
psicanalise ao supervalorizar a realidade externa no funcionamento psiquico da crianca. Em
contrapartida, o acento a autonomia dos processos internos que enseja 0s pais, unicamente
como objetos fantasiados, ndo coloca em ddvida a dimens&o do inconsciente, mas da margem
a visdo de um solipsismo que contradiz a compreensdo de um sujeito s6 constituido no campo
da alteridade. As contribuicbes definitivas que as premissas lacanianas imprimem ao
pensamento psicanalitico legitimam a nogdo de irredutibilidade do fendmeno psiquico ao
mundo material e, a0 mesmo tempo, confirmam a inexorabilidade da intervencdo do outro —
adulto — em todos os tempos de estruturacdo do psiquismo de uma crianca. E descolam —
ainda mais do que os escritos freudianos — os pais da realidade e as fungdes (a serem, contudo,
necessariamente exercidas) responsaveis pela inscricdo do desejo e das leis que ddo limitam a
sua realizacdo. A ideia de metabolizacdo, proposta por Laplanche, acentua a carga (pulsional)
da transmissdo, mas ainda favorece a compreensdo de uma abertura mais ampla a tradugéo
dos conteudos transmitidos — o que imprime evidéncia ainda mais nitida a singularidade e a

novidade que implicam na emergéncia de cada novo sujeito.

% | APLANCHE, Jean. Teoria da seducédo generalizada e outros ensaios. Porto Alegre: Artes Médicas, 1988,
p.120.
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2.3 Uma nova via a compreensdo do Eu — contribuicbes de Piera Aulagnier a

psicanalise freudiana.

Dentre as leituras tedricas que se aliam aos textos freudianos e que conferem maior
instrumentalidade & minha pratica psicanalitica, encontro nas ideias formuladas por Piera
Aulagnier, um suporte metapsicoldgico privilegiado para ancorar 0s questionamentos que me
sdo cotidianamente suscitados e uma das vias explicativas mais compativeis com as minhas
identificagOes na teoria. A obra de Aulagnier alinha-se ao pensamento freudiano e conserva a
influéncia da escola lacaniana decorrente de sua primeira filiagdo na psicanalise. Suas
proposicdes, construidas a partir das exigéncias interpretativas do trabalho terapéutico com
pacientes psicoticos, ddo prosseguimento a investigacdo teorica na disciplina e contribuem
para ampliar as perspectivas da pratica clinica no campo psicanalitico. De acordo com 0 meu
interesse neste estudo, recorro, especificamente, as ideias desenvolvidas pela autora em torno
das condicdes de origem e de funcionamento do Eu. Este, como um dos aspectos trabalhados
em sua teoria, €, predominantemente, apresentado na obra que condensa os fundamentos

bésicos de sua metapsicologia.®*

Seguindo a base conceitual proposta por Freud e ampliada por Lacan, Aulagnier
concebe 0 Eu em um processo a ser constituido e cujo inicio remete a experiéncia humana
fundamental: a inscricdo de uma crianca em um mundo previamente organizado e significado
pela cultura é mediada, primordialmente, pela antecipacdo do desejo e do discurso daqueles
que exercem as fungdes parentais. Contudo, podemos perceber que sua teoria antevé
principios como esses, extraidos da leitura de seu texto:

v'0 Eu, a0 mesmo tempo em que comporta a permanéncia do discurso anterior
que o constituiu, € também sensivel a mudanca de enunciados;

v'a realidade psiquica é legitimada, mas a realidade sécio-histérica ndo é
subestimada e ainda, ao discurso da cultura é atribuida uma funcéao

identificatoria;

S AULAGNIER, Piera. A violéncia da interpretacéo: do pictograma ao enunciado (1975). Rio de Janeiro:
Imago, 1979.
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v'a preponderancia da representagdo psiquica em relacdo ao objeto externo é
assegurada, mas é levada em conta a existéncia real do mesmo, como suporte

as representacdes.

Essas consideragOes sdo suficientes para demonstrar, em uma primeira abordagem,
que as ideias de Aulagnier conferem, em uma perspectiva legitimamente psicanalitica, um
sentido de superacdo as premissas localizadas na polaridade dos extremos: de um lado, a
defesa de uma preponderancia absoluta da dimensédo intrapsiquica e, de outro, a nocdo de
sujeito constituido, em sua totalidade, pelo outro. A autora propde, em sua teorizagdo, que o
advento e a consolidacdo do Eu, a partir da infancia, é a base de todo o processo
identificatério que assegura, definitivamente, a existéncia psiquica de um sujeito. Em sua

< ~ . 62
acepcao, o Eu “ndo ¢ nada mais do que o saber do Eu sobre o Eu”.

e A dimensao histdrica do Eu — antecipacao discursiva, permanéncia e mudanca.

E no espago constituido pelos enunciados parentais (primordialmente maternos) que
um novo Eu pode advir e adquirir um saber que da sentido a histéria de seus investimentos e a
sua propria condicdo de existente. Mas, se em um primeiro momento o Eu da crianca é
situado na posicdo de enunciado pelo discurso dos pais, ele deve transformar-se em
enunciante de seu proprio discurso. Essa capacidade de mudanca e de remodelacdo de suas
primeiras referéncias identificatérias faz do Eu, nessa concepcdo, uma instancia ativa,
identificante, e ndo totalmente passiva e identificada com o desejo do outro. Para que essas
remodelacdes se tornem possiveis, Aulagnier ressalta a permanéncia necessaria de referéncias
estaveis que assegurem ao Eu atual as bases de sua origem e que o fagam reconhecer-se como

parte integrante de uma rede relacional cada vez mais ampla e diversificada.

A autora estabelece como condi¢des essenciais a formacdo do Eu de uma crianga: o
espaco psiquico dos pais no micromeio familiar, e o discurso do meio social que confere
legitimidade aos investimentos parentais e define 0 modo de inscrigéo, de cada crianca, na
cultura. Os pais, considerados equivalentes em importancia, sdo concebidos como agueles

que, desde a condigéo de adultos, inscritos na cultura e que nutrem sentimentos positivos pela

%2 AULAGNIER, Piera. A violéncia da interpretagdo: do pictograma ao enunciado (1975). Rio de Janeiro:
Imago, 1979, p. 154.
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crianga, exercem as funcbes simbolicas primordiais a humanizacdo do bebé. Entretanto,
considerando-os também figuras reais, sexuadas e sociais, a autora considera que ha
diferencas no encontro da crianga com cada um dos pais — diferencas corolarias, inclusive, as

especificidades edipianas, feminina e masculina.

Partindo dos fundamentos béasicos da psicanalise sobre a dimensdo sensorial e as
inscri¢des corporais que marcam 0 nascimento psiquico, Aulagnier considera que a entrada de
uma crianca no mundo consiste no encontro inaugural entre dois espacos que, para a psique
incipiente de um bebé, sdo inseparaveis: a unidade boca-seio®. Ao retomar as nocdes
freudianas a respeito da revivescéncia narcisica e da dissolugdo do conflito edipico, a autora
reafirma a primariedade dos vinculos corporais e atribui, principalmente, aos efeitos da
resolucdo do Edipo materno, toda a possibilidade — e a qualidade — do investimento da mée
(ou daquela que assume esse lugar) em relacdo ao filho, desde antes de seu nascimento. O
exercicio da funcdo materna pressupde a transmissdo primordial de um discurso que funciona
como uma espécie de prétese a psique infantil, uma vez que, modelado pelo processo
secundario e ja submetido a interdicdo na psique materna, permite para o bebé uma primeira
estruturacdo de seu psiquismo, que ainda é governado pelo dominio pulsional e pelo principio
do prazer e, portanto, ndo subordinado ao mecanismo do recalque.

A mée, a0 exercer essa funco, apresenta-se ao bebé como um primeiro “porta-voz”®,
tanto por inclui-lo num “discurso que sucessivamente comenta, prediz, acalenta o conjunto de

%2 como por se colocar como representante de uma ordem cultural, cujo

suas manifestagoes
discurso anuncia a crianca as leis e as exigéncias da realidade exterior. Assim ao mesmo
tempo em que o discurso materno é depositario de um saber sobre todas as necessidades
corporais e psiquicas do bebé, (antecipando-as e buscando responder-lhes), é também um

prenunciador da interdicdo. A psique infantil, ao ver-se confrontada com o discurso do “porta-

% Além do texto em que apresenta toda a base de sua metapsicologia, outros trabalhos de Aulagnier tratam,
muito minuciosamente, das vivéncias sensoriais mais primitivas de um bebé. Um desses trabalhos € Nascimento
de um corpo, origem de uma histéria (AULAGNIER, Piera. Revista Latinoamericana de Psicopatologia
Fundamental, S&o Paulo, v. 2, n. 3, p. 9-45, set./1999).

% AULAGNIER, Piera. A violéncia da interpretacdo: do pictograma ao enunciado (1975). Rio de Janeiro:
Imago, 1979, p.106.

®bidem, p. 104.
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voz”, metaboliza esse material (alimento psiquico ofertado pela mae), e o remodela conforme

as suas possibilidades de representa-lo em cada momento de sua estruturacao®®.

Para Aulagnier, esse discurso que é dirigido ao corpo-psique do bebé exerce uma

87 estruturante e, portanto, necessaria ao seu ingresso na ordem humana.

“violéncia primaria
E violéncia porque pressupde uma invasio no espacgo psiquico do bebé, que é movida pelo
desejo da mée de ser tudo aquilo que ele espera e demanda, a Unica imagem doadora de vida e
de amor. E desde essa intromissdo indispensavel que se opera, para o bebé, a identificacio
especular, que, como Lacan anuncia na sequéncia da teoria freudiana do narcisismo, é

instauradora da primeira forma assumida pelo Eu: o Eu ideal. Como “sombra falada”®

pela
mée antes mesmo de nascer, o bebé vem encarnar a persisténcia de um ideal presente e futuro
na psique materna, cuja funcao identificatoria diz-lhe o que ele é e o que podera se tornar.
Dedicando-lhe amor e querendo-lhe o melhor, a partir daquilo que ela supde ser o desejo da
crianca, a mae enuncia um discurso — para, sobre e pela crianga — que traz as marcas de seu
desejo inconsciente e dos objetos que ela teve que renunciar no passado. A repressdo® (na
psique materna) transforma esse desejo em algo licito e permitido pelo discurso cultural:

querer todo o bem para o filho.

Aulagnier alerta para os riscos do exacerbamento do poder materno operado quando a
violéncia primaria é excedida e transformada em violéncia secundaria, impondo a psique
infantil um excesso de significacdo que a oprime e obstaculiza a constituicdo futura do Eu e
de seu projeto identificatdrio. Esse excesso € a expressdo da preponderancia de um desejo da
mée em ndo mudar um estado onde ela goza de um lugar privilegiado, de detentora dos
objetos e das necessidades do bebé e de dispensadora Unica de tudo o que pode ser fonte de

prazer para o filho.

% Aulagnier propée que, antes do processo secundario a psique do bebé é regida pelo processo primario,
representado pela atividade fantasistica e, mais primitivamente ainda, pelo processo originario, cujo modo de
representacdo € o pictograma. A partir da constituicdo definitiva do Eu, esses processos — e suas respectivas
modalidades de representacdo — passam a coexistir na psique de todo sujeito.

% AULAGNIER, Piera. A violéncia da interpretagdo: do pictograma ao enunciado (1975). Rio de Janeiro:
Imago, 1979, p. 109.

%|hidem, p. 109.

% Por referir-me aqui, diretamente a ideia da autora, conservo o termo “repressdo”, adotado na tradugdo do livro
para o portugués. Em outras ocasides, mantenho aquele que havia adotado, ao referir-me aos textos de Freud:
“recalque”.
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Essa situacédo revela a prevaléncia de um desejo de maternidade sobre o desejo de ter
filhos — e através de cada filho™®. Ao contrario do segundo, que atesta a efetividade do
mecanismo repressor, 0 primeiro comporta um potencial patogénico, na medida em que a mae
representa 0 bebé como aquele que vem responder a totalidade de seu desejo primitivo
inconsciente (e anterior & dissolucdo edipica) de ter um filho do pai ou mais primitivamente
da mé&e. Nesse caso, para a psique materna (cuja sexualidade infantil ndo foi suficientemente
recalcada, a crianca atual pode reeditar as fantasias que reavivam as experiéncias pulsionais
mais primitivas. E o bebé, cooptado pela voracidade desse desejo e alvo de um

aprisionamento especular, corre o risco de constituir um Eu assentado na patologia.

Assim, a esses primeiros enunciados, primordialmente necessarios a constituicdo do
Eu, mesmo ja sendo marcados pela acdo repressora da psique materna, devem ser associados
a referéncia paterna como aquela que relativiza a onipoténcia inicial, induzindo a psique
infantil a intuir a existéncia de um outro lugar. O pai, nessa acep¢do, € 0 primeiro
representante dos “outros” e, como tal, ancora a crenga da crianga quanto a existéncia de uma
ordem cultural, a qual ele se submete enquanto sujeito. Aulagnier retoma a abordagem
freudiana sobre o complexo de Edipo, cujas vicissitudes estruturantes devem culminar com a
constru¢do de um “projeto identificatorio”, compreendido como a “constru¢do de uma
imagem ideal que o Eu se propde a si mesmo, imagem que poderd aparecer num espelho

futuro, como o reflexo daquele que olha™”.

Essa imagem ideal desloca-se no decorrer do percurso edipico, marcando uma cisao
radical entre o periodo que precede o registro da castracdo e aquele que se segue a ela. No
primeiro tempo, o ideal é ainda dependente do desejo do outro: o Eu deseja tornar-se aquilo
gue supostamente responde ao desejo materno. Guiado pela certeza de ser e de ter, suas
referéncias identificatdrias estdo unicamente vinculadas aos objetos parentais, mergulhadas na
ambivaléncia — de amor e de hostilidade — que caracteriza toda a identificacdo. As interdi¢oes
advindas com a castracdo simbolica devem derrubar a crenca (certeza) de ser a crianga o
objeto privilegiado do desejo da mée e implicar, para a psique dessa crianga, na renncia em

relacdo aos primeiros objetos sexuais.

" Além de anunciar essa questdo no texto de 1979, Aulagnier o desenvolve em outros trabalhos como em Que
desejo, por que filho? (AULAGNIER, Piera. Revista Psicanélise e Universidade, S&o Paulo, n° 21, set. 2004.)
" AULAGNIER, Piera. A violéncia da interpretagdo: do pictograma ao enunciado (1975). Rio de Janeiro:
Imago, 1979, p. 156.



49

Essa operacdo, tal como teorizada por Freud e reafirmada na teoria de Lacan sobre os
tempos do Edipo’®, é aquela que permite a saida da relagdo imaginaria, marcada pela
onipoténcia narcisica’. E a que consequentemente viabiliza o desalojamento de um lugar de
certeza que imobiliza, abrindo o espaco da duvida que coloca permanentemente em xeque 0O
saber de todo sujeito sobre o seu proprio desejo e sobre o desejo do outro. Por isso, Aulagnier
diz que a castragdo ¢ “uma experiéncia na qual podemos entrar, mas num certo sentido, ndo
podemos sair”.”* Vemos aqui, como em Freud, que é a partir desses primeiros deslocamentos
que a crianca pode investir em novos emblemas identificatorios adequados as normas do
sistema de parentesco e valorizados pelo meio social. O suporte oferecido pelo espaco
familiar e legitimado pelo discurso cultural, além de promover o pertencimento da crianga
como membro do conjunto e de oferecer-lhe referéncias que incluem, mas ndo se restringem
aquelas transmitidas pelos pais, viabiliza a construcdo continua de uma imagem a ser
autoinvestida durante toda a vida. O que é projetado na imagem futura do Eu deve manter
sempre uma distancia em relacdo a imagem atual. Esta, por sua vez, deve carregar

9975

permanentemente uma desvantagem, um “a menos”"’, que permite a continuidade da busca.

Para Aulagnier, a diferenca entre o Eu futuro e o Eu presente:
[...] representa a assuncdo da experiéncia da castragdo no registro identificatorio e
relembra o que esta experiéncia deixa intacto: a esperanga narcisica de um

autoencontro sempre postergado entre o Eu e o seu ideal, que permitiria a cessacdo
de toda a busca identificatria.”

e A coexisténcia dos ideais.

Essa esperanca, na acepcdo de Aulagnier, descrita e reiterada nos textos freudianos
confirma a insuperabilidade do ideal narcisico da infancia que, projetado em um novo ideal,

ndo esconde a sua origem e a promessa de reencontro que esta comporta. A permanéncia, na

2 LACAN, Jacques. O seminario, livro 5: As formag6es do inconsciente. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1999.

"® Essa onipoténcia, como sabemos, é relativa a representacdo primeira de uma imagem materna, posteriormente
deslocada para o outro espaco (paterno) o qual é atribuido, inicialmente, pela psique infantil, de uma poténcia
imaginéria.

™ AULAGNIER, Piera. A violéncia da interpretagdo: do pictograma ao enunciado (1975). Rio de Janeiro:
Imago, 1979, p.158.

> Ibidem, p. 112.

’® Ibidem. p. 158.
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psique, do primeiro ideal, representa, para a autora, o eixo de estabilidade que ancora os
sucessivos remanejamentos do Eu. Esses primeiros referentes atuam como “pontos fixos” que
permitem a substituicdo de um retorno mortifero do passado, pela construgcdo continua de um
futuro. Se o passado representa a base de todo o investimento e de toda a expectativa de

reencontro, € no futuro que o sujeito deve projetar, dinamicamente, seu ideal.

A conservagdo de um projeto na forma de um “vir a ser” ou de um “tornar-se”
permanente é imprescindivel para que o ideal narcisico da infancia primitiva mantenha-se —
relativamente — renunciado e submetido ao recalque. Para que esse ideal possa transpor-se
para outros, exequiveis e apoiados em referéncias simbdlicas, € necessario que, apos
ultrapassar todos os seus principais momentos definidos no complexo edipiano, o Eu seja
capaz de consolidar uma nova posicao identificatoria. A partir de entdo, os enunciados
passados que estiverem em desacordo com as leis do discurso e do sistema de parentesco,
devem ser excluidos do campo dizivel e simbolizavel que corresponde ao saber do Eu sobre o
eu. Contudo, a clivagem é caracteristica desta instancia e além da parte dizivel do Eu, ha
também o Eu inconsciente que:

[...] representa o efeito e a conseqiiéncia da acdo exercida por este saber... que
compreende a maior parte dos enunciados identificatérios passados, 0s mesmos que

poderiam dar a conhecer ao Eu o que ele foi, quais foram seus desejos, quais foram
os objetos cujo luto ele teve que fazer.”

A proposta tedrica de Aulagnier, ainda que ndo idéntica a compreensdo freudiana
sobre 0 ego’®, mantém o Eu como instancia fundamental da psique e sede dos investimentos
continuos e incessantes de um sujeito no percurso de sua existéncia. O projeto identificatdrio
reflete — e reanima — a premissa de coexisténcia das dimensdes ideais que oscilam, em temos
de prevaléncia, entre o plano eminentemente narcisico, reinado da onipoténcia imaginéria e o
outro, de um narcisismo mais relativo e campo das rendncias e dos limites, mas também de
novas possibilidades amorosas e das atividades criativas. Esse carater permanente e flutuante
dos ideais é acentuado na teoria de Aulagnier, pela compreensdo de um Eu, que sempre

remetido a uma origem, € também apto a remodelacdo constante de suas referéncias

" AULAGNIER, Piera. A violéncia da interpretagdo: do pictograma ao enunciado (1975). Rio de Janeiro:
Imago, 1979, p. 160.

"® Aulagnier acentua a dimenséo histérica — precedente, atual e projetiva do Eu. E, ao contrério de Freud, ndo
concebe a instdncia do superego, ou do Ideal do ego e, sim, o projeto identificatério que comporta, como vimos,
a incidéncia critica e o investimento em novos ideais.
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identificatdrias, ndo sendo, portanto, um lugar de alienacéo e de desconhecimento, tal como
prevé a concepcdo lacaniana. A ideia peculiar que a psicanélise designa a linearidade da
evolucdo psiquica € reassegurada no pensamento da autora, pois comporta a dimensao
prospectiva (de um porvir) e a0 mesmo tempo, retroativa, ja que inevitavelmente marcada —
ainda que ndo necessariamente subjugada, pelo desejo inconsciente. E esse é primeiro e, antes

de tudo, desejo de outro.

2.4. A realidade das experiéncias, a peculiaridade dos encontros com a méae e com

0 pai e a incidéncia do discurso cultural.

Aulagnier, como outros autores da psicanalise, parte da ideia de que os investimentos
parentais séo carregados de desejos transferidos para a relacdo com a crianga atual e definem,
em grande medida, o lugar dessa crianca na representacdo daqueles que, na condicdo de pais,
a assumem como filho(a): lugar majestoso de ideais assentados, ndo apenas na nostalgia e na
esperanca de plenitude narcisicas, mas também pautado nas perdas, nas frustragdes e nas
feridas impostas ao proprio narcisismo — e essas decisivamente editadas na resolucdo do
Edipo, para cada um deles. Portanto, referindo-se &s vertentes materna e paterna da relacio
com a crianca, Aulagnier privilegia os pais que exercem fungbes simbdlicas irredutiveis,

portanto, a sua existéncia empirica.

Entretanto, ha énfase em sua teoria as experiéncias e, inclusive, aos efeitos da presenca
e das atitudes dos pais que, assim como os seus discursos, sdo enderecadas a crianca. A
importancia atribuida aos primeiros vinculos é permeada pelas necessidades vitais (reais) do
bebé e pela ligacdo (inclusive) corporal com aquela que sustenta a maternagem. J& sobre o
encontro com o pai, representado inicialmente como um “outro sem seio”’®, Aulagnier
acentua o contetdo da separacgdo, pois, ao se fazer presente na cena real, ele pode representar
0 primeiro espaco heterogéneo ao campo materno. A esse respeito, vale notar que, além do
desejo de ambos os pais pela crianca, Aulagnier ressalta a importancia da qualidade do laco

amoroso entre um casal e 0 sentido que essa vinculagdo (er6gena) pode representar para a

" AULAGNIER, Piera. A violéncia da interpretagdo: do pictograma ao enunciado (1975). Rio de Janeiro:
Imago, 1979, p. 139.



52

constituicdo do Eu infantil. Isso porque, se a relacdo especular é regida pela diade (inicial)
mée-bebé, o primeiro movimento que desloca a crianga dessa posicdo de objeto que causa o0
desejo materno, pode ser justamente mobilizado pela vetorizacdo desse desejo aquele que,
desde cedo na vida da crianca, €, também, alvo das puls6es (amorosas e agressivas) infantis.
Mas, além de advir pelo chamamento materno, o pai garante-se, nessa acep¢do, por seu

proprio discurso e pelas atitudes que imprime as suas relagdes com a crianca.

Essa abordagem de Aulagnier aponta as diferencas, para a psique da crianca, das
ligagBes com a mée e com o pai e do desejo de cada um deles pela crianca. Retrata também os
pais como sujeitos concretos que propdem a crianga, e vivenciam com ela, situacdes reais.
Como essa é uma das dimensdes de seu pensamento tedrico que contribuem para ancorar as
reflexdes e as proposi¢cdes que empreendo nesta tese, detenho-me um pouco mais na questao
da realidade. Primeiro, nessa que concerne aos pais e depois, naquela que € mais ampla e que
os inclui, os transcende: a realidade historica e social.

Comecemos pelo ponto de origem da teoria psicanalitica. Se, desde as premissas
freudianas, sabemos que a internalizacdo das instancias parentais € condi¢do precipua a
consolidagdo do ego e que o erguimento do novo (e critico) ideal confirma a realidade
psiquica como um fendémeno irredutivel a realidade factual, é também nos textos de Freud que
encontramos, ndo apenas a implicacdo dos objetos externos e das experiéncias reais na
organizacdo e no funcionamento do psiquismo, como também a concepcdo que relativiza a

impessoalidade do superego, na infancia®.

As andlises de Aulagnier acerca dos investimentos parentais e dos efeitos desses
investimentos para o destino psiquico da crianca instigam novas reflexdes sobre a questdo da
exterioridade. A referéncia aos pais, como ja vimos, é claramente alinhada a heranca teérica
da autora: ela os concebe como aqueles que, movidos por seus desejos inconscientes,
prenunciam a existéncia da crianga e exercem, junto a ela, as fungdes simbdlicas primordiais
que garantem a sua sobrevivéncia fisica e psiquica e que viabilizam a construcdo futura de seu

projeto identificatorio. Mas, reportando-se a essas funcdes, ela aponta para a dimensdo do

8 Freud, na 312 Conferéncia, considera que a impessoalidade do superego na crianca ndo é absoluta e varia ao
longo de casa etapa, na infancia. (FREUD, S. Novas conferéncias introdutérias sobre psicanélise (1933 [1932]).
In: Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Saloméo. Rio
de Janeiro: Imago, 1980, v. 22.)
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encontro e nos conduz a atentar para o fato de que, entre a psique do adulto e a do bebé,
processa-se um encontro que é, antes de tudo, atravessado pelo corpo. No caso do adulto, um
corpo sexuado e posicionado subjetivamente, por via identificatoria, no polo feminino ou
masculino. E desde essa posicdo que cada sujeito, na condicdo de méae ou de pai, pode desejar
um filho e falar: dele, por ele e com ele. Quanto a criancga, trata-se de um corpo sensorial
recém-instaurado, regulado pelas necessidades vitais, e marcado pela pulsionalidade nascente
e dispersa das origens. E esse corpo-psique, sendo investido por dois espacos gque suscitam
sensacOes, percepcdes e representacdes diferentes, ndo pode sendo responder — a cada um

deles — de forma, também, incoincidente.

O movimento identificatério que é disparado a partir dai e que, ao longo do percurso
edipico, deve conduzir o Eu a construcdo e a singularizacdo de seu projeto, €, como diz
Aulagnier, invariavelmente atrelado aos investimentos e aos enunciados daqueles que
viabilizaram o inicio de sua constituicdo. A historia do Eu nasce imersa nas historias
edipianas de cada um dos pais que, ao serem atualizadas e transmitidas no encontro com o
filho, deixam marcas libidinais e identificatorias que se mantém estaveis, na psique da
crianga, como uma espécie de fundo de memdria. Mas como vimos tanto em Freud quanto em
Lacan e em Aulagnier, o deslocamento do Eu de uma posi¢do narcisica, especular e
imaginéria, ainda que ndo absoluto, é imprescindivel para que um sujeito possa, tanto quanto
possivel, falar em seu proprio nome e portar a sua propria histéria edipiana herdeira, mas nao

anexada as histérias de outros.

Penso que, se para a crianga esse remanejamento é movido junto as mudancas de suas
representacdes em relacdo aos pais, 0 modo como esses pais sustentam — confirmando ou ndo
— essas alteracBes ndo pode ser minimizado. Mas se essa sustentacdo €, eminentemente,
simbdlica, uma vez que veiculada pelo discurso, 0s pais sdo sujeitos encarnados e, como tais,
propiciam experiéncias concretas e pioneiras a vida das criancas. As repercussdes dessas
vivéncias para a psique infantil vdo depender das possibilidades de metabolizacdo, de
traducdo e de remodelagcdo de um Eu que, afinal, tem o seu advento inscrito no campo do
outro. Considero, a partir do modo como me aproprio do referencial tedrico e daquilo que o
trabalho psicanalitico me demanda e me deixa evidenciar, que, mesmo quando ja operado o

corte que desloca o Eu de sua antiga posicdo, os pais da realidade permanecem exercendo
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influéncia (identificatdria) sobre o Eu, na infancia. A condigdo de uma constituicdo psiquica
inacabada e a (ainda) estreita relacdo de proximidade e de dependéncia da crianca em relacéo
aqueles que encarnam as funcbGes parentais ndo permitem, segundo 0 meu proprio
alinhamento conceptual a teoria, uma completa dissociacdo entre o funcionamento psiquico
de uma crianca e as experiéncias que ela vivencia, principalmente, na realidade familiar, cujo

ambiente psiquico é mediado, prevalentemente, pelos pais.

Essa evidéncia me parece ainda maior quando me deparo com as dificuldades
enfrentadas por ela em seu processo de individuagédo e de socializagdo. Se, de um lado, tais
dificuldades revelam a vigéncia de um Eu que se vé& embaracado na tarefa de assimilar e de
atribuir sentido inteligivel (dizivel) as suas perdas narcisicas e edipicas, de outro, esses
impedimentos ndo escondem uma articulacdo com aqueles tangentes a vacilacdo dos pais em
ocupar e em marcar, diante da crianca, uma posicao de assimetria e de diferenga. Como esse é
um lugar, inexoravelmente, determinado — tanto pela realidade externa quanto pela psiquica —
0 adulto (mé&e ou pai) que oscila nessa assuncéo acaba por ndo oferecer a crianca condicGes
favoraveis a renlncia, a separacdo e as substituicGes que ela precisa efetuar em relacdo aos

seus proprios objetos e a primeira posicao identificatéria de seu préprio Eu.

E ainda: se essa oscilacdo evoca, necessariamente, a singularidade das histérias de
cada um dos pais, também ndo deixa de mais uma vez revelar a incidéncia de uma realidade
exterior — historica — que define, em cada cultura, a ocupacdo dos lugares parentais e 0
estabelecimento de vinculos com a crianga. Essa dimensdo ampliada do real é também tratada
por Aulagnier como fator atuante no processo de construcdo e de projecdo futura do Eu. E é,

igualmente, integrada as minhas préprias reflexdes neste trabalho.

Como um espaco que inclui e, a0 mesmo tempo, transcende a esfera familiar, 0 meio
social antecipa e veicula um discurso sobre a criancga, influencia os investimentos parentais e
do grupo sobre ela e assegura a permanéncia de um lugar que o Eu futuro pode vir a ocupar.
Compreendo, inclusive apoiada pelas premissas de Aulagnier, que o registro da cultura

participa do processo de construgédo do Eu, pois:
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v' as palavras dos pais e a posi¢do assumida por cada um deles encontram-se, em grande
medida, apoiadas e submetidas a incidéncia desse campo discursivo e das leis que o
determinam;

v' as relacBes estabelecidas com a crianca e as intervencdes a ela dirigidas, inclusive, em
espacos alheios ao da familia, também sdo inspiradas e tem os seus limites regulados
por esse discurso;

v a cultura comporta enunciados que ultrapassam aqueles vigentes e restritos a cada
familia e esses atuam tanto para relativizar o poder exercido pelo grupo familiar
quanto para viabilizar a adesdo do sujeito, ja desde a infancia, a outras referéncias que

permitem o Seu pertencimento no conjunto da sociedade.

E nesse sentido que entendo quando Aulagnier diz que o grupo social exerce, junto a
crianga, uma funcéo identificatoria, pois investe e projeta nela os seus ideais — inalcancaveis,
mas necessariamente perseguidos como garantia de perenidade do conjunto. Ou seja: trata-se
de um investimento projetivo na medida em que supde a esperanca do grupo de que a crianga
ocupe, no futuro, um lugar que assegure a indestrutividade e, a0 mesmo tempo, a renovacao
do tecido social®’.

Contudo, a familia é, invariavelmente, a instancia mediadora entre o grupo e a crianga.
Por isso, a incidéncia do discurso, dos investimentos e das experiéncias sociais sobre o
processo de estruturacdo do Eu passa, em principio, pelo modo de relacdo e de insercdo das
figuras parentais com o plano social — e, inclusive, no que essa relacdo comporta em termos
de adesdo e de suportes mutuos ou de insubmissdo e de ruptura de uma parte ou de outra.
Vejamos por qué: ao demarcar as relacbes entre pais e filhos em um espaco linguistico e
cultural, a dimensdo social — em seu poder regulador — confere maior ou menor legitimidade
as vivéncias intrafamiliares, especialmente no que essas concernem ao modelo da intervencao
parental junto a crianca. Em contrapartida, parte das condi¢des — inclusive, mas ndo apenas,
aquelas de ordem material — que determinam: a inclusdo ou a exclusdo de individuos e de

grupos, que viabilizam o pertencimento social da crianca, que estabelecem os valores, a ética

8 Aulagnier considera que se estabelece, a partir dos investimentos m(tuos entre o grupo e a crianga, uma
espécie de “pacto de troca” que ela denomina de “contrato narcisista” (AULAGNIER, Piera. A violéncia da
interpretacdo: do pictograma ao enunciado (1975). Rio de Janeiro: Imago, 1979, p. 146).
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e 0s principios preponderantemente validos nos relacionamentos, emanam dos ditames (reais

ou simbolicos) da prépria sociedade.

Portanto, como instancia identificatoria e co-participe das condi¢cdes que viabilizam a
estruturacdo subjetiva e a projecdo do Eu, a realidade historica pode atuar tanto para favorecer
como, inversamente, para comprometer os deslocamentos identificatorios do Eu e,
consequentemente, o asseguramento de sua relativa autonomia. No primeiro caso, incluem-se
a oferta e a acessibilidade aos objetos que podem ser investidos pelo Eu como novos
emblemas identificatorios. Mas quando sdo mantidas (ou até impostas), por essa realidade,
condigdes (patogénicas) de extrema pressdo — ligadas, por exemplo, a situagdes de
negligéncia, de violéncia ou de excesso de exigéncias — inassimilaveis pelo Eu, potencializa-
se 0 risco de adoecimento e de engendramento de uma colusdo entre fantasia e realidade
material. Nesse caso, torna-se dificil (especialmente no caso da crianca) a substituicdo da
atividade fantasistica por uma atribuicdo de sentido que a relativize. Aulagnier prevé esse tipo
de situacdo e considera que um acontecimento assim pode tornar a crianca vitima de dois
aprisionamentos diferentes, mas, no caso, complementares: o social e o psiquico, este tendo

como forma emblemaética o comprometimento (ou a inibi¢do) da capacidade de pensar.

As formulagdes de Aulagnier situam a questdo da realidade — dos sujeitos, dos grupos
e da sociedade — em uma perspectiva semelhante aquela que apreendemos na leitura de varios
textos de Freud. Sem reduzir o fendmeno psiquico a exterioridade dos objetos, das pessoas ou
dos acontecimentos, ela o compreende a partir de um processo de reconhecimento, de
apropriacdo, de representacdo e de identificacdo. Mas inclui nesse processo, as caracteristicas
peculiares e as exigéncias diversificadas de um mundo extrapsiquico sobre o qual se assentam
— e se processam — as condicdes de existéncia do Eu e aquelas que definem as suas

possibilidades de diferenciagéo e de projegéo.

No que tange & crianca, das vicissitudes relacionais entre ela e as figuras parentais
advém o primeiro plano em que essas possibilidades se organizam. Mas essas relaces
comportam especificidades que acenam tanto para como sdo percebidos e representados pela
psique da crianca, cada um dos pais, quanto para 0 modo como eles se posicionam diante

dela. Esse posicionamento é subjetivo e devido a singularidade de suas histdrias; mas essa
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subjetividade, sendo marcada e permeada pelo corpo e pelas identificacdes, é inscrita em uma
perspectiva historica e discursiva de uma realidade que é social.

A cultura, como diz Aulagnier, contorna o espaco identificatorio que da suporte a
construcdo e a projecdo futura do Eu. Se é a partir desse contorno que se definem as relacoes
com a crianga e os lugares parentais, essas sdo referéncias que se entrecruzam com as
historias individuais e que atuam no processo de singularizacdo e de socializacdo do Eu.
Associam-se a essas referéncias os campos feminino e masculino que comportam, dentre
outras implicagOes, os ditames culturais sobre a maternidade e a paternidade dos filhos. E,
ainda, o conjunto dos principios, dos valores e dos regulamentos que, vigentes no meio social,

resvalam-se em todas as relagdes, inclusive naquelas que envolvem a crianca.

Essas questdes permeiam o trabalho psicanalitico — inventado, demandado e teorizado
em torno de determinagdes culturais. No caso especifico da interven¢do com criangas, sempre
mediado pela multiplicidade de demandas, um campo abrangente e diversificado de relagdes
intra e extrafamiliares torna-se visivel e reflete, com maior nitidez, a incidéncia dos novos
imperativos que se interpdem na cultura atual. Lembro aqui que a escritura desta tese resulta
da exigéncia de um trabalho de pensamento tedrico-clinico, instigado a partir dessas vertentes
de encontro:

v/ com a crianca em suas possibilidades de representacdo das demandas internas e
externas que vigoram em momentos determinados de seu processo de
subjetivacéo;

v/ com os pais, naquilo que revelam de suas relagdes e de suas condicOes de
sustentar as funcbes que viabilizam a humanizacdo e o desprendimento da
crianca;

v’ e especificamente, com aquele que se reconhece e que é reconhecido como o
ocupante do lugar de pai, no que ele enuncia a respeito da peculiaridade de
seus vinculos com a crianca e de suas proprias possibilidades de sustentar, para

ela, um lugar de diferenciacéo, de transmissdo e de referéncia identificatoria.

As questbes suscitadas a partir dessas experiéncias levaram-me a duas ordens de

abordagem, distintas, mas interdependentes:
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1 - Os fundamentos historicos narcisicos e edipicos que:
v'sustentam o desejo de cada um dos pais pelos filhos e imprimem marcas
identificatdrias as relacbes com a crianca atual e
v’atuam no processo de constituicdo do Eu da propria crianca e determinam as
possibilidades desse Eu enunciar-se por si mesmo e, mediado pela critica e
pela interdicdo, projetar-se para outros lugares e para um tempo futuro.
2 - A incidéncia do registro cultural como o contorno discursivo — e valorativo — que
ancora a construcdo do Eu e, portanto, as palavras, as atitudes dos pais e os vinculos

de cada um deles com a crianca.

Por isso, procurei sistematizar, neste capitulo inicial, as bases conceituais que, desde
os textos de Freud, norteiam a minha compreensdo sobre a constituicdo psiquica. Aulagnier
reafirma as teses freudianas e acentua a determinacgdo simbdlica das funcGes parentais, mas
confere aqueles que se assumem como pais, uma corporeidade e uma historicidade que, além
de singular, é também histérica. Como em Freud, o sujeito que apreendemos na leitura das
palavras de Aulagnier é encarnado, encorpado, identificado em um polo ou noutro da
sexuacao e posicionado, desde essa identificacdo, com aquilo que apregoa o discurso cultural.

O capitulo seguinte é dedicado a essa outra dimensdo historica (social) dos vinculos
parentais com a crian¢a. A abordagem é permeada pela incidéncia e pelos desdobramentos do
discurso psicanalitico, desde o seu advento, no apogeu da modernidade, até os dias atuais. O
principal objetivo dessa andlise contextual € o de compreender, no curso das mudancas
sociais, 0s tracos pregnantes da cultura que marcam, hoje, as relacdes entre pais e filhos e que,
como tais, integram o universo simbdlico que ancora a constru¢do subjetiva da crianca. Essas
mudancas, processadas, principalmente, em torno da organizacdo familiar e dos papéis
sexuais feminino e masculino, demarcam — discursivamente — 0s campos da maternidade e da
paternidade, imprimindo efeitos no modo como mulheres e homens relacionam-se com o0s

filhos e sustentam as funcdes parentais.
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Capitulo Il — Posicbes parentais e vinculos com a crianca: consideracgdes
tedrico-contextuais.

A famosa alusdo de Freud, no trabalho sobre o narcisismo, a “His Majesty the Baby”®

permite-nos apontar, pelo menos, trés consideracdes heterogéneas e, a0 mesmo tempo,
complementares e interdependentes. A primeira, explicita nas proposi¢cdes tedricas ali
desenvolvidas, retrata a natureza projetiva — e narcisica — inerente ao amor e a atitude dos pais
em relacdo ao filho; a segunda, extensiva a anterior e também assinalada no texto, faz jus a
compreensdo do carater onipotente e grandioso de um ego em estado nascente que, sendo
construido sobre a base da revivéncia narcisica dos pais, € marcado pela preponderancia das

exigéncias pulsionais e majoritariamente regulado pela vigéncia do principio do prazer.

Finalmente, e essa € a que introduzimos neste capitulo, como traco subjacente, mas
fundamental a precisdo dos argumentos defendidos pelo autor, vislumbramos, nas entrelinhas
do texto, a imagem majestosa de uma crianga para a qual devem voltar-se as atencgdes, 0s
cuidados e o amor do adulto. Essa imagem, gestada desde o advento da modernidade e ao
longo do processo de industrializacdo e de urbanizacdo do mundo ocidental, é fundada sob o
conjunto dos ideais que inauguraram um novo sentido para a infancia, e definitivamente

consolidada no lugar central reservado a crianca na moderna familia nuclear.

Portanto, como ja apreendemos na analise anterior, a crianca referida por Freud, ao
mesmo tempo em que é reconhecida em sua diferenca e em sua especificidade, é concebida,
pela via do narcisismo, como um prolongamento dos pais que, projetando nela o ideal de si
mesmos, tornam-se, para ela, o primeiro campo de objetalidade das pulsdes, do desejo e da
inscri¢do dos interditos fundamentais a ordem humana. E a familia, organizada em torno dos
campos materno e paterno, é o cendrio — no polo privado da vida social — onde todo o
psiquismo da crianca se organiza, passando pela constituicdo de um ego onipotente do
narcisismo, pelo desejo incestuoso do complexo de Edipo e pela submisséo a lei que interdita
esse desejo. Se é em direcdo & mée que, originalmente, se deposita 0 amor edipiano, é pela

vertente do pai, investido imaginariamente de uma autoridade que o habilita a representar

82 FREUD, Sigmund. A guisa de introduc&o ao narcisismo (1914). In: Obras psicoldgicas de Sigmund Freud.
Trad. Luiz Alberto Hanns. Rio de Janeiro: Imago, 2004, v. 1, p. 110.
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(simbolicamente) a lei que proibe o incesto, que se viabiliza a rentncia que culmina com o
fim do Edipo.

Contudo, se esse percurso € comum e universal a todos, essa universalidade coexiste
com outros dois imperativos: a historia unica que singulariza a vivéncia subjetiva desse
processo e as especificidades de cada cultura que, inevitavelmente, atravessam e
codeterminam essa historia. Esse atravessamento é principalmente, conduzido pelas
modalidades vigentes e predominantes dos vinculos que unem os adultos entre si, eles e as
criangas e essas com 0 mundo que a contorna. E esses encontros portam, necessariamente, o
conjunto dos valores, dos ideais, das exigéncias e das leis que fazem da cultura um espaco de

pertencimento de todos e, a0 mesmo tempo, de cada um.

Por isso, a teorizagdo psicanalitica volta-se, desde a sua origem, a compreensao das
subjetividades, tal como sdo inscritas na cultura, refletindo o panorama social vigente e,
simultaneamente, contribuindo — com a producdo de um discurso — para a problematizacédo
desse mesmo panorama. Considera-lo, portanto, é tarefa inescapavel a toda e qualquer
abordagem no campo da psicanélise. No caso especifico deste estudo, essa contextualizacéo &,
especialmente, importante, uma vez que o espaco relacional (entre a crianga e os pais) ao qual
me refiro, é fortemente marcado pelos tracos da cultura atual, cujos enunciados revelam as

idealizacdes em terno da criancga e do exercicio da maternidade e da paternidade.

Foram muitos os eventos que marcaram o cenario geral das sociedades ocidentais,
desde antes do advento da teoria psicanalitica e ao longo de sua producdo, até aqui.
Reproduzi-los seria exceder e desviar o plano dessa abordagem, além de incidir
inevitavelmente, em uma repeticdo superficial — desnecessaria, face a um conhecimento
exaustivamente produzido e submetido as mais diversas analises e interpretagcdes. Ao inves
disso, volto-me, primeiramente, a consideracdo pontual de alguns dos aspectos que, atinentes
a cultura e, consequentemente, a familia, (moderna e atual) implicam-se diretamente na
dindmica relacional entre aqueles — adultos e criangas — que as protagonizam. Em meio a
essas consideracdes e, especialmente, ao final delas, passo a apreensdo dos fendmenos

pontuados, a luz do referencial psicanalitico.
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1. Atencdo a crianca, delimitacdo dos lugares parentais e declinio da imagem

paterna.

Como podemos apreender das anélises histdricas de Philippe Arigs®, a modernidade
inaugura um novo olhar sobre a crianga, instituindo-a como ser direitos e integrando-a a
I6gica afetiva que passa a determinar os lagos conjugais e as relagdes entre pais e filhos. O
laco amoroso que une um casal e se estende a crianca torna-se, principalmente a partir do
século XIX, o motor de uma alianga familiar reciprocamente consentida, sacralizada pelo
casamento e consolidada na criacdo dos filhos. Paralelamente, como parte das exigéncias de
uma sociedade industrializada, a crianca passa a ser alvo privilegiado de cuidados relativos ao
seu desenvolvimento e a sua educacao — que vem a ser escolarizada e segmentada segundo as
“idades da vida”®*. Essas atribuicbes, assumidas por ambos os pais, tornam-se, a partir de
entdo, deveres do Estado, que comeca a atuar ndo apenas como corresponsavel pela protecédo
da crianca, mas também como avalista das funcdes parentais, mediante a observancia e a

implementacéo de leis reguladores da ordem social e familiar.

Esse é um aspecto fundamental a demarcacdo dos lugares em torno dos quais a
familia se organiza como instituicdo integrada ao conjunto da sociedade vigente. Nesse
periodo da modernidade, a autoridade do pai, que é ainda preservada no século XIX como
vestigio da heranca patriarcal, mas ja desprovida de poder divino, € recentrada a nova ordem
econdmica e industrial e passa a coexistir com o que Roudinesco®® chama de “a irrupgio do

.. .86 87
feminino” ”

e “poder das maes™’, ambos alinhados a preconizacdo dos cuidados com a saude
e com o0 bem estar das criangas. Nesse contexto, a demarcagdo dos lugares feminino e
masculino é coextensiva ao exercicio da maternidade e da paternidade; a primeira, centrada
no espaco doméstico e assimilada a ordem do amor e a segunda, ligada ao campo da ética e da
cultura, redutos da razdo. N&o por acaso € que a educacdo das criangas, estendida a instituicao

escolar e regulada pelo poder do Estado, sintetiza desde ai, a convergéncia de ambas as

8 ARIES, Philippe. Historia social da crianca e da familia. 2 ed. Rio de Janeiro: Zahar, 1981.
% Ibidem, p. 29.

% ROUDINESCO, Elizabeth. A Familia em desordem. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2003.

% |bidem, p. 35.

% Ibidem, p. 147.
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vertentes: os cuidados da maternagem e a transmisséo do saber e da moral civilizada, atributos
da paternidade.

Essa tendéncia maternalizante conferida a familia, por um lado acentua a importancia
atribuida aos cuidados e aos primeiros vinculos com a crianca e, por outro, fustiga a
necessidade imperativa de coibir 0s excessos dessa maternagem. As praticas educativas e
disciplinares de tonalidade nitidamente repressiva, mesmo sendo mescladas com principios
libertarios do século XIX e ainda, relativamente, presentes no inicio do século XX, retratam
tentativas de preservacdo de instancias interditoras, uma vez que o patriarcado, como sistema,

encontra-se, a essa altura, irreversivelmente demolido.

E a psicanalise, inscrita e ancorada sob a influéncia conjunta e diversificada dessas
determinacOes reflete, a0 mesmo tempo em que critica, os valores pulsantes da moral
civilizada do fim do século XIX e do inicio do século XX. Freud, que, a despeito de todas as
resisténcias, ndo se intimida em propagar e em defender as suas teses acerca do inconsciente e
da sexualidade infantil, também néo hesita em apontar tanto os efeitos danosos de excesso de
repressdo quanto, ao contrario, do exagero de liberdade. A crianca narcisica e edipiana dos
textos freudianos retrata as vicissitudes vinculares a que estdo sujeitos todos os filhotes
humanos que, como seres incapazes de sobreviver por sua propria conta, sdo destinados a vida
social. Mas essa crianca reflete, também, as peculiaridades socio-culturais desses vinculos,

primordialmente vividos desde o inicio da era moderna, no grupo familiar.

Freud confere um lugar de preponderancia a familia, “célula germinal”88 da
sociedade. E, evidentemente, aos pais que, como integrantes ja estabelecidos de uma
comunidade, sdo aqueles que viabilizam esse ingresso a crianca, transmitindo-lhes, tanto as
possibilidades de inclusdo quanto as leis que a determina. A importancia atribuida, pela
psicanlise, & familia, é reafirmada por Lacan® no artigo em que assinala a primazia e a
universalidade dessa instituicdo — como fato de cultura — para a estruturacdo psiquica de um
individuo. Ele observa, nesse estudo, que a verdadeira humanizacdo se opera gracas a

inscricdo das instancias materna e paterna. E essas instincias, organizadas em “imagos”®

% FREUD, S. O mal-estar na civilizacdo (1930 [1929]). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salomao. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 21.

% LACAN, J. Os complexos familiares na formacdo do individuo. In: LACAN,J. Outros escritos. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2003.

% Ibidem, p. 35.
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portam em si as marcas do meio social a serem, a partir dai, indelevelmente impressas no
psiquismo da crianga. Nessa acepcao, sucessiva aquela tracada por Freud, a familia ocupa o
lugar de matriz simbdlica (discursiva) de toda a transmissdo da cultura, inclusive e,
preponderantemente, das leis indispensaveis a sua preservacao, pois a0 mesmo tempo em que
imprime legitimidade a existéncia individual, assegura — pela linguagem — a continuidade

psiquica entre as geracdes.

E nesse mesmo texto, um dos primeiros de sua producdo, que Lacan situa o
nascimento da psicanalise e, especificamente, da teoria freudiana do complexo de Edipo no
centro do que ele considera como uma crise psicoldgica profunda deflagrada na sociedade
moderna, em decorréncia do declinio social da imago paterna, resultante do processo de
desmoronamento do patriarcado®. Ele argumenta que a faléncia desse sistema como o nico
que, historicamente, assegurava — pelo poder conferido a uma autoridade paterna (de Deus ou
encarnada no rei e deslocada ao pai soberano da familia tradicional) — o exercicio de um
poder legislador no campo da cultura, havia provocado uma grande ruptura no modo de

sustentacdo, de transmissdo e de representacdo da lei.

E diante do esfacelamento irreversivel dessa antiga rede imaginaria de poténcia e dos
riscos de deslocamento dessa — sob 0s auspicios da modernidade — para a vertente materna
que Lacan compreende a nocdo introduzida por Freud a respeito do complexo edipiano®.
Nesse, o carater legislador do pai é assegurado, mas nao pelo despotismo de um poder
arbitrario — cujo Unico destino é a demolicdo — mas pela representacdo de uma autoridade
interditora, apta a ser simbolizada e internalizada. Lacan que, ja nesse texto, marca a sua
posicdo na teoria, preconiza, ndo apenas em continuidade a tese fundadora, mas na sucessiva
originalidade que o seu pensamento imprime a psicanélise, a insercdo do pai nao pela forca

coerciva e sim pela via simbélica da linguagem.

De outro lado, tanto na teoria quanto na clinica, a psicanalise ndo deixa de refletir — e
de valorizar — a vertente determinante da mae (ou de quem ocupa esse lugar) como eixo
catalizador dos vinculos primérios e suporte fundamental & instauragdo da psicossexualidade.

Tal referéncia, se garantida na obra de Freud e, sucessivamente, na de Lacan, foi

%L LACAN, J. Os complexos familiares na formacdo do individuo. In: LACAN, J. Outros escritos. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2003, p. 66-67.
% Ibidem, p. 67.
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concomitantemente explorada ao longo de todo o percurso tedrico-clinico empreendido por
autores que, a exemplo de Melanie Klein (1882-1960) e de Winicott (1896-1971) se
dedicaram, por meio da teoria e da terapéutica psicanalitica, & compreensao e ao tratamento
psicolégico da crianca. J& autores, como Aulagnier,® cujas formulacdes foram trabalhadas no
capitulo anterior, refletem a tendéncia de atribuir importancia equivalente as duas vertentes
das funcbes parentais marcando, inclusive, a presenca do pai e das representacbes que essa

presenca suscita desde o inicio da vida psiquica da crianca.

2. Mudancas na familia, nos papéis sexuais e um novo discurso sobre o pai.

Mas o século XX traz consigo novas e profundas transformacgdes que descortinam a
crenga antropocéntrica do homem moderno no primado da razdo e expdem — sob os horrores
de duas grandes guerras — a faléncia e a destrutividade de projetos unificadores e totalizantes
de todas as ideologias. Por outro lado, na segunda metade desse século, intensificam-se 0s
movimentos pela ampliacdo das liberdades individuais e pela igualdade de direitos entre
grupos heterogéneos. Nesse contexto, opera-se uma verdadeira revolucdo da condicdo
feminina, potencializada pela crescente modernizagao das sociedades. Como forca de trabalho
necessaria a industrializacdo e, sucessivamente, as reconstrucdes dos pos-guerras, a mulher
consolida definitivamente a sua presenca no mercado profissional, incrementado pela

expansdo industrial e, consequentemente, pela abertura de novos postos de trabalho.*

Paralelamente, a contracepcdo assegurada pela pilula permite a mulher viver a sua
sexualidade dissociada da maternidade, conferindo-lhe liberdade de escolher entre ter filhos
ou ndo e, nesse caso, sem ter que abdicar de uma vida sexual, amorosa ou conjugal, ja ndo
mais, necessariamente, atrelada a procriacdo. Do ponto de vista juridico, a implementacdo de
leis como a do divorcio garantem ainda mais autonomia a mulher e asseguraram,

definitivamente, os direitos dos filhos — esses, majoritariamente, sob seus cuidados.

% AULAGNIER, Piera. A violéncia da interpretacdo: do pictograma ao enunciado (1975). Rio de Janeiro:
Imago, 1979.

% Essas mudancas, aqui apenas parcialmente mencionadas referem-se as sociedades ocidentais e mais
especificamente, aos centros urbanizados e industrializados.
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Portanto, a participagdo cada vez mais efetiva da mulher na vida produtiva das
cidades, desloca-a, consideravelmente, de sua antiga posi¢do. A maternidade como escolha e
possivel de ser planejada e conciliada com a carreira e com outros projetos individuais atuam
para diversificar o leque de satisfacbes — e de padecimentos — da mulher, antes concentrado,
ao menos de forma predominante, no espago doméstico e, especialmente, na relagdo com o0s
filhos.”

Do lado dos homens, as mudancas ndo foram menos impactantes. Antes senhores
absolutos da vida publica e do trabalho passam a dividir esse espaco com as mulheres e a
enfrentar, em um plano social enormemente ampliado, a competitividade de um capitalismo
cada vez mais exigente de produtividade e de lucratividade. No espaco doméstico, precisam
compartilhar com a mulher, tanto os afazeres da casa quanto os cuidados com os filhos,
garantindo uma participagéo crescente no cotidiano das criangas e exercendo uma paternidade
significativamente mais proxima e mais afetiva. Simultaneamente, em reacéo a decadéncia da
imagem paterna enunciam-se discursos de valorizacdo de uma nova figura de pai amplamente
difundidos e que convocam o homem a assuncdo efetiva de um lugar e legitimam a sua
presenca amorosa ao lado do filho. Nessa linha de convocagdo ao pai de familia, as
mensagens veiculadas pelos meios de comunicacdo fazem eco a esse chamamento, ao
enfatizarem, sob forte apelo emocional, o valor da imagem, da presenca e do exemplo do
pai.®® Consequentemente, & auséncia e/ou a caréncia paterna, sdo atribuidos — inclusive
mediante argumentos cientificos — efeitos danosos ao comportamento e ao desenvolvimento

psicossocial da crianca.

No campo juridico, em alinhamento as mudancas sociais e as tentativas de

revalorizacdo do pai na familia e sob o favorecimento dos avancos da genética, sdo

% A produgdo de um discurso cultural contextualizado e critico sobre a condicdo da mulher contribui para a
atribuicdo de um sentido de desnaturalizagdo da maternidade. A esse respeito a obra pioneira de Beauvoir,
lancada em 1949, na Franca, é referéncia obrigatoria (BEAUVOIR, Simone. O segundo sexo. Sao Paulo:
Difusdo Européia do Livro, 1970, v. 1), seguida pelo livro, ja classico, de Badinter Um amor Conquistado: o
mito do amor materno (BADINTER, Elizabeth. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1985).

% Nos programas televisivos e, inclusive, nas novelas o tema é recorrente e as campanhas publicitarias vem, ja
hé algum tempo, dando énfase ao vinculo do pai com a crianga. Algumas, de veiculacdo nacional e de grande
repercussdo, ilustram bem o acento a uma nova paternidade. Como exemplos, o comercial de um medicamento
de uso topico, para pequenos baques no corpo, que dizia: “ndo basta ser pai, tem que participar; nao basta ser
remédio, tem que ser...”; e o comercial de um cartdo de crédito, mostrando um pai que sai do trabalho para levar
o filho ao parque, langando ao final a seguinte frase: “um dia inteiro no parque com seu filho... ndo tem prego”.
Mais recentemente, um comercial de operadora de telefonia celular mostra um pai que, mesmo apos o fim do
casamento, acompanha a filha em todos os momentos de seu dia.
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constantemente reafirmadas, em decisGes judiciais, as leis ordenadoras de uma paternidade
assumida, reconhecida, afetiva e até, ndo raramente, exigida por aquele que se vé ameacgado
de perder a convivéncia com os filhos ou ja privado dessa convivéncia, pelo poder da mée e

até, de um outro pai.”’

Em meio a tantas transformagdes, a moderna familia nuclear ndo se extingue, mas
ndo € mais o0 modelo predominante de uma instituicdo que hoje s6 pode ser designada no
plural. As “desordens” da familia, criteriosamente tratadas por Roudinesco culminam com
novas e variadas configuracdes, composi¢des e recomposi¢des de uma organizacdo em que
tanto o projeto amoroso quanto a gestdo da autoridade sdo objetos de um poder

descentralizado e desnaturalizado.

A crianca ndo é mais o alicerce unico em torno do qual as familias se organizam,
pois ha familias sem criangas e outras em que as criancas, advindas de unibes anteriores de
ambos 0s parceiros, sdo criadas em regime de coparentalidade. Mas permanece ocupando um
lugar social privilegiado, sendo o alvo dominante, no cenéario internacional, de politicas
publicas de salde e de educacédo; acdes que tem resultado em uma reducéo significativa da
mortalidade infantil e na garantia (j& quase absoluta em algumas regifes) do acesso dessa
populacio & escola.”® Com direitos & vida, & protecéo, & socializacéo e & dignidade, a crianca
mantém-se assegurada — ao menos no plano dos direitos legais — como um encargo, tanto da

familia quanto do Estado.*®

% Com relagéo a exigéncia pelo reconhecimento da paternidade, ja planamente estabelecido, foi, recentemente
aprovada uma nova lei que garante a gestante, o direito de receber assisténcia daquele que ela indica como o pai
da crianca, antes da comprovacdo formal dessa paternidade. Sdo muitos os pais, hoje, que se consideram
prejudicados no relacionamento com os filhos, em decorréncia de uma desqualificacdo da sua imagem, que €
transmitida pela mae a crianga. A esse respeito, ha um projeto de lei (n® 4053/2008) sobre a chamada “sindrome
da alienag@o parental”, que aguarda aprovagdo do Senado Federal. Recentemente, um caso de disputa de guarda
com repercussdo nacional e internacional foi protagonizado por dois pais: um biolégico e o outro, afetivo (o
padrasto) que ja convivia com a crianca.

% De acordo com os dados do IBGE, 97,6% da populagdo entre 7 e 14 anos, no Brasil, tem acesso & escola
(IBGE. Disponivel em: <http://www.ibge.gov.br> Acesso em: 03 ago. 2010). Entretanto, pela precariedade de
condicBes estruturais em algumas regibes do pais, esse acesso ndo é, ainda, de todo, viabilizado.

% Esse asseguramento de direitos coexiste com a realidade da fome, da excluséo social e da marginalizacdo a
que sdo vitimas tantas criancas ao redor do mundo e, inclusive, no Brasil. Entretanto, h& avangos consideraveis
em relacdo aos investimentos em programas de saude e de educacdo voltados a crianga. No Brasil, entre 1998 e
2008, a mortalidade infantil caiu 30% (IBGE. Disponivel em: <http://www.ibge.gov.br> Acesso em: 03 ago
2010).
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No campo discursivo, veiculam-se prescrigdes orientadas pelo saber especializado no
sentido de conduzir pais e educadores a implementacdo de meios favoraveis a normalizagdo
do desenvolvimento infantil, a prevencdo de problemas e a garantia de felicidade para a
crianca. Ampliam-se, igualmente, as alternativas para o engajamento dela em atividades
educativas, complementares as que sdo desenvolvidas na escola (artes, linguas estrangeiras,
esportes, etc.), além daquelas ligadas a perspectivas propriamente terapéuticas — psicologica,
psiquiatrica, fonoaudioldgica, fisioterapica, etc. Predominantemente voltadas as classes
economicamente favorecidas, tais alternativas ndo sao, nos grandes centros urbanos,
absolutamente inacessiveis a uma parcela significativa da populacdo de média e, até de baixa

renda.

A crianca contemporanea €, portanto, integrada ao regime (cultural, econdémico e
ideoldgico) de sua época e, mesmo considerando as especificidades que distinguem e
delimitam — objetiva e subjetivamente — a sua inscricdo nessa cultura, grande parte das
questdes que a afetam diretamente sdo marcadas pelo eixo dos idearios impressos, muito

profundamente, nos lacos intersubjetivos — familiares, inclusive, que vigoram na atualidade.

3. A nova modernidade e o acento narcisico.

O momento atual da modernidade!®

, além de posterior a uma era gestada ao longo
de séculos, € significativamente marcado pela emergéncia de fendbmenos que, ora retratam a
radicalizacdo ou o enfraquecimento de caracteristicas, ha muito, evidentes, ora refletem
transformacdes tdo acentuadas quanto processadas em velocidade semelhante aquela que
assistimos na correria dos centros urbanos. A definicdo dessa época, teorizada por varios
autores, € extensa, mas apenas para citar alguns dos aspectos de maior visibilidade e mais
recorrentemente constatados, podemos apontar:

v’ a énfase, ainda maior, aos ideais individualistas de autonomia, de liberdade pessoal e

de autorrealizacdo, em oposicao aqueles de carater grupal e de natureza coletiva;

100 N30 ha, entre os autores, consenso a respeito de uma data que estabeleca o inicio de uma nova modernidade.
A designagdo do termo que a define &, também, variada. Como existem implicag@es, inclusive, semanticas nessa
definicdo, refiro-me ao momento atual das sociedades ocidentais, processado desde as Ultimas décadas do século
XX, apenas para marca-lo do ponto de vista temporal, com expressGes, como: pos-modernidade, nova
modernidade, era p6s-industrial, contemporaneidade ou, mesmo, atualidade.
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v 0 alto investimento em novas tecnologias, a diversificacdo das midias e do acesso
répido a informacéo;

v a padronizacdo da estética, a supervalorizacdo do consumo, da aparéncia e dos
simbolos de poder econémico;

v' 0 interesse continuo pela busca (também padronizada) de bem estar, de felicidade, de

lazer e de longevidade™™.

A leitura interpretativa desses e de outros fendmenos emergentes nessa era pos-
industrial é, igualmente, variada e comporta versfes que, mesmo interligadas, assinalam
diferengas que nao permitem generalizagfes. A fim de evita-las, prefiro, novamente, limitar-
me a abordagem focal de algumas ideias que compdem as analises empreendidas no presente
trabalho.

A ascensdo crescente do individualismo, como decorréncia de um descrédito
generalizado em torno dos projetos coletivos, é, reiteradamente, apontada como uma das
principais caracteristicas da chamada era pés-moderna de nossa civilizacdo. Lasch'®, ao
empreender uma anélise historico-filosofica sobre a realidade norte-americana, evoca, dentre
outros principios psicanaliticos, a no¢do freudiana de narcisismo para descrever e para
interpretar a pregnéancia de valores individualistas naquela sociedade. Como parte de suas
reflexdes apontam para a emergéncia, relativamente simultanea, de caracteristicas comuns nas
sociedades ocidentais das ultimas décadas do século XX, e como, em grande medida, as suas
ideias sdo frequentemente convocadas ao debate psicanalitico sobre a atualidade das
interrelaces, remeto-me, aqui, a algumas de suas consideracOes sobre as caracteristicas de

uma sociedade marcada pelo que ele denomina de “cultura do narcisismo”.

Integrado a logica competitiva do capitalismo, o culto narcisico do ego, reflete,
segundo o autor, o cultivo incessante de uma imagem idealizada de si mesmo e detentora de

uma poténcia imaginaria como a Unica capaz de alcancar o sucesso prometido pelo sistema e

101 Essas caracteristicas, sinteticamente descritas, sio algumas das mais apontadas nos textos especializados.
Lipovetsky faz referéncias a elas, ao marcar as especificidades de suas posicdes sobre esses tempos, que ele
chama de “hipermodernos” (LIPOVETSKY, Gilles. Os Tempos Hipermodernos. Sdo Paulo: Barcarolla,
2004.).

192 | ASCH, C. A cultura do narcisismo: a vida americana numa era de esperancas em declinio. Rio de Janeiro:
Imago, 1983.
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de superar as tensdes e 0s medos que advém com essa busca. O narcisismo, como dimens&o
constitutiva da subjetividade, coloca-se ai no centro de uma relacéo dialética entre o individuo
e a sociedade, sendo portanto, uma tentativa de defesa de um ego constantemente abalado e

desiludido, diante de uma cultura que ndo para de incitar o seu afloramento.

Nessa sociedade, como o interesse €, para o autor, centrado no presente, vigora uma
tendéncia constante de negacdo do passado e da tradicdo e, igualmente, uma descrenga no
porvir do futuro. Como a ordem € buscar satisfaces imediatas, 0 consumo é uma das grandes
promessas que acenam para o fortalecimento tanto dos principios hedonistas de felicidade e
de prazer, quanto daqueles que preservam a imagem perfeita de um ego ilusoriamente
acalentado. No plano da socializacdo domina a “ética da sobrevivéncia”, pois a preocupagio
maior € centrada nos interesses pessoais e naqueles restritos ao grupo de pertinéncia do
individuo e, correlativamente, o descompromisso com preceitos de justica social voltados ao
conjunto da coletividade. Nesse cenério, as interrelacbes tendem a ser marcadamente
idealizadas, sendo o outro menos reconhecido em sua alteridade do tratado como veiculo de
autossatisfacao narcisica para um sujeito que, nessas condicdes, diante do desamparo, torna-se
extremamente vulneravel, abatido, ansioso e entediado. Desse quadro decorre, para Lasch que
as neuroses de transferéncia que dominavam as afec¢Ges psicopatoldgicas quando do advento
da psicandlise, ddo lugar ao predominio das desordens narcisicas, das somatizacGes e das

maultiplas adiccdes.

Sob olhar de Lasch, as relagcbes familiares ndo escapam desse panorama. A0
contrario, nessa cultura, 0 componente narcisico da relagdo dos pais com os filhos assume
uma tal proporc¢do que acaba resultando em um distanciamento emocional entre eles. Primeiro
pelo inflacionamento imaginario do veiculo narcisico com os filhos e pela projecdo de uma
imagem que é altamente marcada pela cultura vigente. Segundo, pela descrenca dos pais em
relacdo a sua capacidade de lidar com os descendentes, delegando a terceiros, além da escola,
a tarefa de educé-los ou de orientar essa educagdo, ja que tendem a desvalorizar a tradigdo e a
desqualificar essa transmissdo a geracdo seguinte. Com isso, 0s vinculos tornam-se
significativamente mais frageis, mesmo sendo movidos pela intensidade do amor — que, no
fundo, centra-se mais no ego do que no outro — e inclinados a uma atribuicdo de privilégio e

de primazia dos filhos.
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As ideias de Lasch, esbocadas aqui apenas de maneira parcial e muito sinteticamente,
tornam-se eixos importantes a producdo de novos pensamentos sobre a natureza dos vinculos
atuais e, inclusive, daqueles vividos na esfera familiar. Algumas de suas posic¢des, ndo imunes
a criticas, sdo reiteradas em andlises desenvolvidas por diversos autores, ainda que de forma
limitada, pela abordagem de contextos diferentes daquele de origem a pela emergéncia de
novos fendmenos. Esses, evidentemente, ora corroboram e até fortalecem peso das teses
laschnianas e ora conferem a elas, uma devida relatividade. De todo o modo, as questdes
levantadas pelo autor integram o debate atual em torno das novas modalidades dos lagos
afetivos e sociais e das formas de mal estar que prevalecem na psicopatologia contemporéanea;
debate no qual o conhecimento psicanalitico ndo apenas é recorrentemente convocado como,

ndo raramente, é de seu proprio campo que advém muitas das ideias, hoje veiculadas.

Adentrar, com profundidade, na discussdo dessas ideias ndo corresponde aos
objetivos do presente trabalho. Mas, ao inclinar-me sobre os vinculos parentais —
especialmente paternos — estabelecidos com a crianga e, extensivamente, sobre as
possibilidades que essa crianga encontra para construir novos lacos sociais, ndo posso furtar-
me a tarefa de compreender os modos prevalentes de inscricdo desses vinculos na cultura

atual — ja diversa, como vimos, sob varios aspectos, daquela na qual a psicanalise foi gerada.

Antes disso, contudo, penso que vale aqui uma certa digressdo. Primeiro, para refletir
um pouco mais, sobre a pertinéncia da contextualizacdo em estudos que, centrados sob o
ponto de vista psicanalitico, retratam de maneira muito evidente, a confluéncia de elementos
subjetivos com outros, de cunho social. Depois, para situar algumas circunscri¢es envolvidas

na leitura psicanalitica dos fendmenos culturais.

4. A abordagem psicanalitica de fendmenos sociais: reflexdes sobre

pertinéncia, circunscricoes e limites.

Se a origem imediata deste estudo € marcada pela peculiaridade de experiéncias que

exigem tratamento especifico, o seu desenvolvimento retrata, igualmente, os efeitos
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ressonantes de uma escuta que, voltada, ja ha algum tempo, as criangas, aos pais e as escolas,
néo deixa de revelar tracos peculiares de uma sociedade marcada pelas mudancas processadas
na historia mais recente de nossa modernidade. Dessas, as mais Vvisiveis no contexto restrito
de minha atuacdo, sdo as que incidem sobre a familia, ndo apenas em termos de sua
organizacgdo, mas principalmente naquilo que se refere & assuncdo, pelos adultos, dos lugares
materno e paterno, bem como as possiveis repercussdes dessa assungdo, no posicionamento

atual da crianca.

A redefinicdo dos espacos e dos papéis do homem e da mulher, bem como a posicao
da criangca como um ser de direitos e de necessidades que a ela sdo atribuidos, incidem
diretamente nos modos atuais de exercer e de assumir a paternidade e a maternidade. Os
valores prevalentes cultivados e veiculados na cultura contemporanea, ja descritos
anteriormente, resvalam-se nos lagos conjugais, nas relagdes dos pais com os filhos e dos
filhos entre si. Traduzem-se, igualmente, no grau de legitimidade conferido pela familia as
instituicGes e aos agentes sociais envolvidos nos cuidados e na educacdo da crianca. Esses
elementos ainda agregam-se a outros, de grande visibilidade na clinica com criancas e ainda
mais evidente nos espacos educacionais voltados a elas. Incluem-se ai, principalmente, as
relagOes vividas pela crianca na escola, experiéncias que acontecem em espaco alheio ao da
familia, mas que se mantém a ele articuladas, ja que integradas ao campo de socializacdo e de

aculturacdo da crianca.

Como assinalamos no final do capitulo anterior, sobre parametros como esses,
ditados, em grande parte, pela cultura, inscrevem-se as experiéncias primordiais da vida da
crianga, aquelas que constituem o “pano de fundo” de todo o percurso de sua subjetivagdo e,
consequentemente, de todos 0s possiveis entraves encontrados nesse processo. As referéncias
culturais de uma sociedade e, mais especificamente da nossa, atuam como codeterminantes do
processo de transicdo e de transferéncia dos vinculos e dos poderes familiares para outros,
alheios e externos aqueles. Considera-las, portanto, e compreendé-las no bojo de uma
organizacdo psiquica em construcdo, € mais do que importante — é essencial a escuta

psicanalitica voltada a crianca e aquilo que, de muito perto, a contorna.
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Penso, seguindo um trago constante nos textos de Freud e aderindo a tendéncia
interpretativa de autores como Piera Aulagnier'®, que situar a existéncia de um sujeito em um
tempo e em um espaco, é parte do trabalho proposto pela psicanalise e, dentro de certos
limites, viabilizado por ela: voltar-se a seres humanos concretos, encarnados e inscritos em
um mundo real e historicamente determinado. Em Freud, tanto nos textos essencialmente
tedricos quanto naqueles mesclados a analise de casos clinicos, essa dimensdo de realidade &,
implicita ou explicitamente presente e nao raras vezes torna-se objeto de descri¢do, de analise

e de critica.

No entanto, é preciso salientar que aqui se interpdem ordens distintas de abordagem.
A primeira identifica, a partir de histdrias e de situacdes singulares, aspectos pertinentes a um
determinado contexto socio-cultural que atuam como parte de um cenario social em que essas
historias foram construidas, e que vém a ser compreendidas sob o ponto de vista psicanalitico.
Dessa compreensdo, desdobram-se leituras e reflexdes que podem vir a ser, em outras
analises, levadas em consideracdo. Essa € a linha condutora do presente trabalho e, por isso,
volto-me, neste capitulo — ainda que de forma pontual — a identificacdo de elementos
historicos e culturais (modernos e, principalmente, pés-modernos) que contornam as posi¢des

paternas e os vinculos familiares com a crianga.

Um outro modelo de anélise busca compreender, a partir de fenbmenos sociais,
aspectos subjetivos e ao mesmo tempo, ligados a vida coletiva. Dai emergem formulacdes
que, articuladas a uma perspectiva histérica da sociedade e as vezes associadas as
experiéncias clinicas, prop6em hipoteses interpretativas que traduzem a interdependéncia
entre processos psiquicos individuais e aqueles envolvidos no funcionamento dos grupos e
nos lacos sociais. As propostas de Lasch, como a tese da cultura do narcisismo, sdo exemplos
desse tipo de analise. Recorro, pontualmente, a algumas dessas analises, naquilo que
contribuem para pensarmos sobre o modo de incidéncia da cultura nos vinculos familiares
firmados com a crianga. Mas, antes de fazé-lo, inclino-me ao segundo aspecto dessa digressao
ao referir-me, por mais um momento, a uma parte das considera¢cbes que cercam 0O

envolvimento da teoria psicanalitica na abordagem de questdes socio-culturais.

108 AULAGNIER, Piera. A violéncia da interpretacdo: do pictograma ao enunciado (1975). Rio de Janeiro:
Imago, 1979.
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A anélise do social n&o é estranha & psicanalise. Ao contrario, sabemos que Freud'®,

ao introduzir “Psicologia de Grupo e Analise do Ego”, afirma textualmente o que a sua obra,
a essa altura, ja revelara, e que ainda teria muito a revelar: “toda a psicologia individual ¢, ao

"%, Com efeito, além de sua teorizacdo ser

mesmo tempo, também psicologia socia
fortemente marcada pela cultura de sua época e do lugar onde viveu, ndo sdo poucas as
incursdes empreendidas por Freud quanto a origem e ao funcionamento da vida coletiva e
sobre a natureza dos lagcos sociais — incursdes que o tornam, além de pioneiro de um
pensamento inovador sobre o psiquismo humano e de uma abordagem terapéutica voltada as
perturbagdes desse mesmo psiquismo, um legitimo “pensador da cultura”, como Mezan'*®
afirma, examina e justifica com a profundidade de cada uma das seiscentas e quarenta e seis
paginas de seu livro homdnimo; paginas que, entretanto, ndo omitem os limites, as
contradicBes e até mesmo 0s equivocos inerentes a toda obra humana e, mais ainda, as que

possuem o porte daquela deixada pelo criador da psicanalise.'"’

A vertente social da producdo psicanalitica permanece proficua, mas continua sob 0s
contornos inexpugnaveis de uma teoria que, fundada na premissa do inconsciente, ndo pode,
como adverte Mezan'®, prescindir da crenca na singularidade. E essa, arrisco-me a
redundancia, por repetir, ainda que concebida sob a égide das leis universais que regem o
psiquismo e compreendida mediante a generalidade de um contexto que da fundamento a sua

inscri¢do, é sempre o objeto maior da psicanalise.

%4 FREUD, S. Psicologia de grupo e a anélise do ego (1921). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salomao. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 18.

195 Ipidem, p.91.

106 MEZAN, Renato. Freud, pensador da cultura. Sao Paulo: Brasiliense, 1985.

197 Mezan assinala que a Psicanalise é uma teoria que produz um discurso sobre o social, uma vez que todo
fendmeno coletivo porta, necessariamente, contetidos inconscientes que sao transmitidos ao longo de geragdes.
Entretanto, adverte que os processos sociais sao engendrados e reconstruidos por determinacfes que ndo sdo
redutiveis ao plano psiquico e que a recorréncia de Freud em atribuir ao plano filogenético a emergéncia e o
funcionamento da vida coletiva, além de questionavel, é desnecesséria a teoria, face aos dispositivos conceituais
(e fundamentais) construidos em torno das premissas do inconsciente e da sexualidade infantil. Neste sentido,
Mezan afirma que ha pontos em que a psicanalise se separa da “teoria freudiana”, pois os pardmetros essenciais
da disciplina sdo independentes da pessoa de seu fundador e podem ser apropriados por outros “[...] pela simples
razdo de seus referentes existirem independentemente da teorizagdo proposta por Freud para dar conta dele”
(Ibidem. p. 558).

1% Ihidem, p. 594.
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No texto sobre o mal estar na cultura, Freud'® reafirma as similaridades entre os
processos ligados ao desenvolvimento do individuo e aqueles envolvidos na vida social, mas
ressalta a impropriedade de exceder-se nessa analogia, uma vez que, mesmo mantendo-se
interligados, esses processos portam caracteristicas especificas que o determinam**°. De modo
complementar e ainda nesse texto, ele recomenda cautela em toda a tentativa de transpor a
andlise da cultura e as suas disfungdes os mesmos principios tedricos originalmente criados
para dar conta de fenbmenos individuais e das psicopatologias que Ihes sdo correspondentes.
“E perigoso [ele diz] ndo somente para os homens, mas também para os conceitos, arranca-los
da esfera em que se originaram e se desenvolveram”™'!. Para em seguida complementar a
respeito de eventuais psicopatologias sociais identificadas de acordo com o instrumental

psicanalitico:

[...] a diagnose das neuroses comunais se defronta com uma dificuldade especial.
Numa neurose individual, tomamos como nosso ponto de partida o contraste que
distingue o paciente de seu ambiente, o qual se presume ser “normal”. Para um
grupo de que todos os membros estejam afetados pelo mesmo distirbio, ndo poderia

existir esse pano de fundo; ele teria de ser buscado em outro lugar**?,

Sob o olhar critico de Freud, as conquistas da modernidade ndo trouxeram alivio ao
sofrimento humano. Ao contrario, tornaram-se fontes inesgotaveis de frustragdes que
alimentam o desconforto e contribuem para o erguimento de defesas que, igualmente, nao
acenam com sucesso em acabar com o sofrimento. Este, como Freud definitivamente conclui
no texto sobre o mal estar, é inevitavel, faz parte da biparticdo pulsional do inicio da vida,
sendo, por isso, inerente a todo ser humano — é o preco a pagar pela Unica forma de existéncia
possivel para a nossa espécie. Se a vida social impBe exigéncias e insatisfacdes que, como
Freud ndo cansa de apontar, potencializam o desamparo, as defesas individuais usadas para
combaté-lo fazem, também, parte dessa mesma sociedade. E se essas defesas mostram-se
insuficientes para livrar um sujeito de uma verdadeira patologia, esse resultado sempre traduz,
como Freud tantas vezes afirma, a confluéncia entre fatores ambientais e determinacdes

psiquicas, particularmente tracada no desenlace do conflito edipico, cujas vicissitudes séo

199 FREUD, S. O mal-estar na civilizacdo (1930 [1929]). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salomao. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 21.

1% hidem. p. 165-166.

1 hidem. p. 169.

12 Ipidem. p. 169.
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peculiares a historia de cada um. Um dos motivos que tornam inextrincaveis as relagdes entre
o individuo e a sociedade est4, justamente, no fato de que o psiquismo, formado em grande
medida por conteudos inconscientes, porta inevitavelmente, em si, as impressées do mundo
que tornam possivel a sua constituicdo. Mas os efeitos do encontro — sempre atualizado —
entre 0 sujeito e 0 mundo, naquilo que produz em termos de prazer e de dor depende,
invariavelmente, da forma como o conflito pode ser assumido e acolhido pelo aparato

psiquico de cada um. E como Freud diz:

[...] E bem podemos suspirar aliviados ante o pensamento de que, apesar de tudo, a
alguns é concedido salvar, sem esforcgo, do torvelinho de seus préprios sentimentos
as mais profundas verdades, em cuja dire¢do o resto de nds tem de encontrar o

caminho por meio de uma incerteza atormentadora e com um intranquilo tatear'**,

Essas anota¢Oes, produzidas ja na década final da vida de Freud, sintetizam uma das
mais importantes premissas do pensamento psicanalitico: a irredutibilidade do individuo ao
plano social. Os preceitos sociais ou se preferirmos, a moral dominante em uma sociedade,
sdo objetos de um processo de internalizacdo, invariavelmente, ndo homogéneo entre o0s
membros dessa mesma sociedade. E ainda: os conteddos internalizados dessa moral nédo
correspondem apenas ao momento atual de uma comunidade, mas refletem também a historia
cultural de geracGes passadas.

04 a moral

Ademais, como Freud ja ressaltara em um texto anterior ao de 193
internalizada nd3o ¢ a unica fonte de “riqueza mental” de uma sociedade cujo valor &,
igualmente, medido pelo erguimento de ideais e de outras formas de criacdo, como a arte,
passiveis de proporcionar satisfacdo aos individuos'™®. Essas criacdes, multiplicadas pelos
avancos da modernidade, principalmente na ciéncia e na tecnologia, tornam-se conquistas
culturais que ampliam as tentativas individuais e coletivas de diminuir o desamparo e de
alcancar a felicidade. E claro que, ao menos de maneira absoluta, esses objetivos s&o
inalcangaveis, haja vista que, como ele afirma no texto de 1930, o sofrimento advém das trés

direcOes indissociaveis da existéncia humana: da decadéncia inevitavel do corpo, das presses

3 FREUD, S. O mal-estar na civilizacdo (1930 [1929]). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salomao. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 21, p. 157.

14 FREUD, S. O futuro de uma ilusdo (1927). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas
Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Saloméo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 21.

15 Ibidem, p. 24.
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do mundo exterior e dos relacionamentos mutuos — estes, como Freud ressalta, fonte maior do

mal estar**®.

Por outro lado, preservar a crenca na possibilidade de alcanca-los e adotar, nesse
empreendimento, os meios oferecidos pela cultura, sdo alternativas vidveis a ponderacdo da
tendéncia destrutiva e, consequentemente, a sobrevivéncia psiquica — esta condicionada, tanto
para os individuos quanto para as sociedades, a obtencdo de algum nivel de satisfacdo. Os
resultados individuais e coletivos obtidos nessas tentativas sdo imprevisiveis, e Freud,
coerentemente com a sua doutrina, ndo os profetizou. Apenas reiterou o carater inextinguivel

do conflito e, portanto, do mal estar.

Dessas observagdes, associadas aos principios essenciais da teoria, podemos
apreender alguns dos parametros que condicionam as interrelagdes entre vivéncias subjetivas
e determinantes socioculturais:

v’ a singularidade envolvida em todo o processo de internalizacdo e de traducdo do
mundo exterior que comporta apropriacdes e remodelacdes;

v’ a coexisténcia inevitavel entre determinantes culturais passados e presentes neste
Pprocesso;

v' a imprevisibilidade dos efeitos futuros de experiéncias vividas no presente, a serem
elaboradas, significadas, simbolizadas — e atualizadas, apenas em momento posterior;

v' a concomitancia, nas sociedades modernas (referidas por Freud, como “civilizagdo™)
de dispositivos e de regulacbes que concorrem tanto para favorecer como, ao
contrério, para dificultar a elaboracdo do vivido, a simbolizacdo do conflito e a gestéo

do desamparo e do sofrimento.

Penso que, desde a consideracdo desses parametros, mantém-se valiosas as leituras
sociais favorecidas pela psicanélise e, em torno desses limites, empreendo as minhas leituras.
Um dos maiores objetivos de uma sociedade, diz Freud ainda no texto de 1930, € o de regular
as interrelagOes, de modo que os interesses coletivos se sobreponham a outros, individuais. O
senso de justica como fator imprescindivel a preservacdo do grupo é determinado pela

submisséo de todos aos regulamentos fundamentais que, em ultima insténcia, distinguem a

16 FREUD, S. O futuro de uma ilusdo (1927). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas
Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Saloméo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 21, p. 105.
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vida dos seres humanos da de outras espécies animais. E a participacdo, a adesdo e o
comprometimento dos individuos com a vida coletiva e com as leis que a regem s&o as Unicas

vias de acesso a compatibilizacdo — sempre relativa — entre interesses unos e multiplos.

5. Contornos atuais dos vinculos com a crianga

Dai retornamos, finalmente, ao eixo de nossas reflexdes, ja que o primeiro veiculo
que possibilita esse acesso nao € outro sendo a familia, ponto de partida, nessa sociedade, para
0 processo de alargamento e de diversificacdo dos vinculos, na infancia. A ampliacdo da rede
relacional — da familia para a comunidade — depende, sob varios aspectos, da aptiddo de cada
grupo familiar para efetuar os movimentos de ruptura e de separacdo a partir dos quais se
torna possivel a construcdo sucessiva de novos lagos afetivos e de novas familias. Como
Freud observa, inclusive, mas ndo apenas no texto sobre o mal estar, esse processo de
extensdo dos vinculos pode ser dificultado e até obstruido nos casos em que predomina uma
estreita coesdo entre os membros de um grupo familiar. No caso de criancas, essa dificuldade
agrega-se a superprotecdo e ao exagero de mimos, atitudes parentais que, como Freud vérias
vezes aponta, associam-se aos processos psiquicos e contribuem para produzir um
prolongamento excessivo da infancia — prolongamento prejudicial a crianca, inclusive em
relacdo a dindmica e a economia de seu psiquismo, ainda em processo de diferenciacdo do

ego e de seus mecanismos de defesa.

A coesdo dos vinculos familiares e o excesso de liberdade conferido a crianca séo,
justamente, hoje, algumas das mais recorrentes questdes levadas ao debate social conduzido
sob a intermediacdo de saberes, e dentre esses a psicanalise. A prevaléncia da demanda nao
surpreende. A familia continua sendo — mais até do que em determinados periodos da
modernidade — a instituicdo mais valorizada e a que goza de maior credibilidade, inclusive
entre os jovens, na sociedade'’. O valor da familia e a importancia dos lacos ali construidos

sdo propalados pelos mais diversos discursos que, sob argumentos também variados — que vao

17 As pesquisas evidenciam a importancia atribuida a familia e aos lagos familiares em todos os grupos sociais.
Como exemplos, o levantamento de dados sécio-comportamentais, realizado pelo Datafolha (2007) e a
investigacao sobre os valores dos jovens de S&o Paulo, realizada em 2005 por Yves de La Taille e por Elizabeth
Harkot de La Taille (publicada pelo Instituto SM para qualidade educativa — ISME —, Séo Paulo).
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da religido a ciéncia — confirmam o lugar “germinal” atribuido por Freud a essa
organizacdo™® — com a diferenca de que ele se referia a0 modelo nuclear, praticamente o
unico vigente, (a0 menos nas cidades urbanizadas do Ocidente) durante a primeira metade do

século XX.

Quanto a liberdade atual das criancas, alvo de criticas também variadas, essa €, em
principio, a vertente educacional dos valores liberais, individualistas e democraticos que,
finalmente, triunfaram nas sociedades ocidentais desde a segunda metade do século XX e se
intensificaram nas Ultimas décadas desse mesmo século. O respeito & autonomia e a
autorregulacdo do individuo, desde a infancia, como premissas defendidas e propagadas pelos
saberes psico-pedagogicos, inspiraram, de modo proeminente, as relacbes do adulto com a
crianca e a educacao dirigida a ela. Os efeitos do atual excedente de liberdade incitam novas
prescricdes que agora sdo, principalmente, voltadas & necessidade imperativa e urgente de
estabelecer limites e regras as criancas.

As grandes mudancas processadas na historia mais recente da modernidade
trouxeram alteraces significativas a familia que incluem, mas ndo se restringem, a variedade
de suas composicdes e de seus modos de organizacdo; refletem-se, principalmente, na
dindmica de suas relacdes. Os novos eixos reguladores dos lagos afetivos e do convivio social
— alinhados a poténcia individualista e liberal de uma era neocapitalista e pos-industrial —

deslizam-se sobre a esfera familiar e contornam as trocas intersubjetivas entre pais e filhos.

Assim, a coesdo da familia e a liberdade excessiva gozada pela crianca séo, por um
lado, manifestacdes atuais coextensivas a uma ordem social, ha muito instituida pela
modernidade — ordem essa que inclui, como ja mencionamos, a valorizacdo da vida privada e
do bem estar da crianga. Mas, por outro lado, nessa extensdo, muitos aspectos foram
significativamente alterados. A hierarquia e a rigida demarcacdo dos poderes parentais, que
antes demandavam da crianga uma certa obediéncia aos preceitos familiares, cederam espaco
as interacOes flexiveis e descentralizadas das familias contemporaneas. Nessas, vigoram

preponderantemente a igualdade de poderes e de deveres parentais — ou dos adultos que

18 FREUD, S. O mal-estar na civilizacdo (1930 [1929]). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salomé&o. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 21, p. 130.
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assumem essas posicdes — e uma tendéncia marcante a simetria na relacdo com o0s

descendentes.

O convivio familiar é, hoje, de maneira geral, bem menos conflituoso do que em
tempos passados. E ha bons motivos nisso: a possibilidade, socialmente conquistada, de
romper uniBes fracassadas e geradoras de excessivo sofrimento; o desuso de praticas
disciplinares coercitivas, condenaveis social e juridicamente; e o estabelecimento de relacdes
mais proximas e dialogadas dos pais — homens e mulheres — com os filhos. Contudo, a
tendéncia redutora de conflitos evidencia aspectos importantes que merecem consideragdo. A
abertura ao didlogo, o respeito a privacidade e a autonomia da crianga e do adolescente e a
preocupacdo com a felicidade deles revelam-se como principios e como ideais altamente

cultivados, valorizados e legitimados pelo conjunto da sociedade.

Mas retratam, também, a atitude de pais que, imbuidos da intensidade de um amor
insistentemente declarado, ndo medem esforcos para satisfazer os filhos em seus anseios e
para poupa-los, o quanto podem, dos desconfortos da vida. Ndo é incomum ver, nesses pais,
que a inseguranca sobre a melhor maneira de lidar com os filhos e de educé-los pode tornar-se
tdo insuportavel, a ponto de fazé-los recuar dessas tarefas e buscar, principalmente, naqueles
que representam o saber cientifico, prescricdes e orientagdes a esse respeito.

Sentem-se tdo comprometidos com o bem-estar (principalmente) das criancgas, que €
particularmente dificil vé-las frustradas. Entre essas, sdo freqlientes as demandas por
satisfacOes imediatas que, quando ndo atendidas, geram reacdes de inconformacédo, que

podem chegar a agressividade e até ao desespero.

Assim, paradoxalmente, o zelo excessivo com o bem estar da crianca pode revelar a
face oposta do desamparo, assim como a liberdade, também excessiva, concedida a ela, em
nome de uma alegada autonomia, acaba, ndo raramente, como assistimos na clinica,
resultando em efeito contrario. Sabemos que na auséncia de suportes e de limites externos, o
sofrimento tende a aumentar, tornando a crianga mais dependente e menos apta para adiar as
suas satisfacbes e para operar 0s deslocamentos pulsionais e as substituicdes objetais

necessarias a um possivel equilibrio psiquico.
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A ndo sustentagdo do conflito me parece ser uma das mostras atuais da dificuldade
que muitos pais enfrentam para assumir um lugar de assimetria diante da crianca e para dar
continéncia a agressividade dela. E a propalada tirania das criangas “sem limites” talvez
preencha, hoje, o lugar daquilo que em um passado recente era ocupado pela rebeldia de uma
adolescéncia contestadora. A grande diferenca, ai, é que 0 movimento de ruptura contido no
ato de contestacdo tende a ser substituido, atualmente, por uma adesdo, até conservadora, as
promessas de prazer e de satisfacdo acenadas pela cultura — e essas, afinal, sdo igualmente

almejadas por todas as geracoes.

Esse é um quadro geral sujeito, evidentemente, as gradacdes e as variacGes de muitas
ordens. No entanto, a sua recorréncia na vida social e a sua visibilidade no atendimento de
pais e de criancas torna essa generalizacdo justificavel e ja bastante reiterada na literatura,
inclusive psicanalitica. Podemos vislumbrar nesta descri¢cdo sucinta, caracteristicas comuns
aquelas que Lasch identifica na cultura do narcisismo e pensa-las a partir de outras analises
que integram, na perspectiva da psicanalise, a producédo de ideias sobre os efeitos psiquicos e

sociais das mudancas culturais.

5.1 A pregnancia narcisica e o declinio da funcéo paterna.

A ideia da pregnancia narcisica nos vinculos atuais, associam-se 0s questionamentos
sobre a permanéncia — ou a prevaléncia — do modelo edipico como ordenador da subjetividade
e, consequentemente, da intersubjetividade, j& que, ao contréario do registro do narcisismo,
aquele modelo é, como vimos no capitulo anterior, o que porta a diferenca, a interdicéo e,
portanto, a alteridade. O declinio da funcdo paterna, entendida como aquela que sustenta a
operacdo interditora na familia e na cultura, € o centro do debate. As indagacdes e as
teorizacOes giram em torno das condigdes atuais para o desfecho edipiano e, extensivamente,
do questionamento sobre a vigéncia das neuroses transferenciais como modelos
predominantes da psicopatologia psicanalitica. As propostas, obviamente, sdo diversas, apesar
de partirem dos substratos comuns oferecidos pelo edificio conceitual da teoria e pela

constatacdo de efeitos subjetivos corolarios as transformagdes contextuais.
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A decadéncia historica da autoridade paterna e a auséncia, no conjunto da sociedade,
de substitutos estaveis como parametros a interdigdo, sdo fatores que justificam, para um
segmento expressivo do discurso psicanalitico, a emergéncia atual de um panorama social
marcado pela instabilidade de referéncias simbolicas as novas geracdes e pelos excessos. A
reconfiguracdo definitiva da estrutura familiar, a horizontalidade nas relagOes, a
permutabilidade dos papéis sexuais e a hegemonia do saber cientifico em detrimento da
transmissdo geracional sdo alguns dos marcos considerados no contorno de novas
subjetividades e no delineamento de novas psicopatologias, distintas daquelas tracadas sob o

classico referencial edipico™*®.

O tom critico dessas leituras muitas vezes aproxima-se da nostalgia de um passado
idealizado e mesclam-se a defesa de uma certa restauracdo da poténcia perdida do pai e de
seus representantes simbolicos. Entretanto, se o declinio da funcdo comporta riscos, sua
reativacdo em formato incompativel com as inevitaveis transformagdes sociais ndo acena com
a promessa de reducdo de danos psiquicos as novas geracfes. Ao contrario, essas
recomendacdes podem prestar-se a um uso indevido e antipsicanalitico, como o de justificar o
retorno de praticas interditoras desfavoraveis a ativacdo das forcas criativas, mobilizadas
pelas pulsdes de vida. Os efeitos desse roteiro sdo velhos conhecidos da psicanalise, que deve

a eles, a base de sua prépria criacéo™?°.

Miguelez*?, ao desenvolver um estudo minucioso em torno do conceito de complexo
de Edipo, examina-0 na obra de Freud e considera-o a partir de um mapeamento de varias
daquelas proposicdes envolvidas no debate tedrico atual. A autora observa em suas analises,
algumas dessas propostas que apontam para a vigéncia atual de um quadro caético e
desagregador, tanto para o sujeito quanto para a sociedade, além de outras que partem,
igualmente, dos efeitos subjetivantes das transformacGes sociais e que consideram

criticamente as peculiaridades do momento atual na organizagdo do psiquismo e nas

119 Além de quadros considerados limitrofes, as diversas faces da delingiiéncia e da violéncia s&o atribuidas ao
declinio daquela funcéo.

120 A compreensdo freudiana inicial sobre a etiologia das neuroses, principalmente da histeria passava pelas
imposicdes de praticas repressoras vigentes na época. Apesar das sucessivas revisdes conceituais e com o
estabelecimento definitivo da categoria do inconsciente, Freud nunca subestimou o peso, para o psiquismo, das
injuncdes sociais, especialmente da represséo.

2L MIGUELEZ, N. B. Complexo de Edipo: novas psicopatologias, novas mulheres, novos homens. S&o Paulo:
Casa do Psicologo, 2007.
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interrelacGes, mas ndo vociferam contra um passado perdido e nem lamentam a decadéncia do
pai. Dentre essas, ha aquelas que propdem novos indicadores clinicos e horizontes
terapéuticos ao aparato psicanalitico e outras, ainda, que defendem a preservacao relativa do
esquema conceitual, considerada, principalmente, a luz da experiéncia cotidiana da clinica.
Repeti-las aqui é redundante e desnecessario, diante da precisao da pesquisa e dos argumentos
da autora, aléem de excessivo a esse estudo que incide sobre as relacGes estabelecidas,
especificamente, com a crianca. Em torno dessas, portanto, retomo minhas reflexdes,

recorrendo a algumas referéncias que podem ser a elas articuladas.

Birman'?? prop&e uma releitura dos dispositivos teérico-clinicos da psicanélise, face
as repercussdes subjetivas engendradas pelas mudancas da pds-modernidade e reitera a tese
lashiana do narcisismo como um dos principais ordenadores atuais, tanto do funcionamento
psiquico quanto dos lacos afetivos e sociais. As reflexdes de Birman, apoiadas nos impasses
que ele percebe como vigentes na clinica psicanalitica, confirmam a hegemonia narcisica, em
oposicdo ao registro da alteridade, como modalidade preponderante de inscricdo das
subjetividades contemporaneas. Para ele, as modalidades atuais de desamparo sdo
compativeis com as dificuldades para simboliza-lo subjetivamente e na relacdo com o outro, 0
que, além de gerar um empobrecimento das relagdes de reciprocidade, resulta em um
comprometimento da capacidade criativa. O rechago a diferenca e a ilusdo totalizante,
préprias a prevaléncia narcisica do ego, justifica, para o autor, a emergéncia de
individualidades homogéneas e de relacionamentos também marcados pela padronizacdo. O
autor acredita que a poténcia criativa abalada com a perda de referéncias e de esperancas em
um poder protetor, pode ser mobilizada desde que a coletividade se disponha a estabelecer
vinculos centrados na reciprocidade e na solidariedade muatua entre os sujeitos — possibilidade
condicionada do reconhecimento do desamparo e da insuficiéncia de todos e na busca por

relacOes de fraternidade que ndo impliquem, necessariamente, em referéncias falicas.

Penso que a homogeneidade a que Birman se refere, se manifesta, de maneira muito
significativa, na potencializagdo do eixo narcisico, como um dos marcadores atuais da relagdo
dos pais com a crianca. E, consequentemente, nas dificuldades que eles enfrentam para lidar

com o desconforto dela, ja que este ndo para de remeté-los ao proprio desamparo. Nesse

122 BIRMAN, Joel. Mal-estar na atualidade: a psicanalise e as novas formas de subjetivacdo. 2. ed. Rio de
Janeiro: Civilizag8o Brasileira, 2000.
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sentido, a padronizacdo €, igualmente, percebida no apelo a medicalizacdo — também
apontada por Birman nesse texto — como uma das principais alternativas atuais de
apaziguamento do mal estar e um recurso terapéutico de uso tdo comum, hoje, tanto na

infancia quanto na vida adulta.

O desejo de propiciar o maximo de satisfacbes aos filhos ndo € novo e nem
ilegitimo®®. Mas parece assumir tal proporcdo que ver neles tristeza, ou até presumi-la, é

hoje, um encargo particularmente dificil para os pais. Percebo, como Lerude'**

, que grande
parte da demanda parental ao atendimento ‘psi’ da crianga (que até recentemente era muito
concentrada nos problemas escolares) associa-se a manifestacfes de angustia e de insatisfacao
permanente. Acrescento a dispersdo e 0 excesso de agitacdo — quadros que, ndo raramente,

sdo alvos da nosografia médica e do tratamento quimico.

Em lugar de reconhecerem-se na assimetria inerente a diferenca de geragdes, muitos
pais buscam, nos filhos pequenos, suporte para lidar com os seus desenganos e para superar as
suas decepcgdes. Entre os adolescentes, ndo sdo raros aqueles que, colocados na posicdo de
confidentes dos pais, assumem esse lugar e todo o custo psiquico embutido nele. Kehl'?
observa nos pais de hoje, uma tentativa de recuperar um narcisismo ferido as custas do filho.
Ela argumenta que, mesmo integrados a nova ordem familiar, esses pais ainda cultivam um
ideal muito aderido ao desenho de familia nuclear e a promessa de felicidade incorporada, por
tanto tempo, nesse modelo. Com isso, a0 ndo conseguirem correspondé-lo, sentem-se
endividados em relacéo aos filhos e ndo se autorizam a transmitir-lhes as leis do convivio e as
suas proprias concepgdes da vida. Essa omissdo quanto a autoridade e a responsabilidade é
uma situa¢do que implica, para a autora, em um “abandono moral” a que ficam sujeitas as

criancas de familia'?®.

123 Os filhos reativam nos pais o ideal narcisico primério que &, de todo, indestrutivel, como diz Freud no texto
de 1914. E a supervalorizacdo do objeto de amor é, como vimos, prépria da idealizag&o.

124 LERUDE, Martine. Pela felicidade das criancas ou como a terapia de criancas pode algumas vezes permitir o
crescimento dos pais. In: TEIXEIRA, Angela B. do Rio. Do pai e da mae. Salvador: Agalma, 1993.

125 KEHL, M. R. Lugares do feminino e do masculino na Familia. In: COMPARATO, M. C. M.; MONTEIRO,
D. S. F. A crianca na contemporaneidade e a psicanalise: Familia e Sociedade. S&o Paulo: Casa do Psicélogo,
2001.v. 1.

128 |hidem, p. 38.
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A dificuldade de assumir o lugar daquele que frustra é corolaria a outra assungao
correspondente & primeira: a de reconhecer-se frustrado, desiludido e, as vezes, com raiva do
filho. A evitacdo de todo conflito, tdo em voga atualmente, traduz-se na negacdo de uma
violéncia que € pulsional, constitutiva da psique e, portanto, inerente a subjetividade e a toda
relagdo objetal, como j& vimos na abordagem a teoria. Por isso, ndo reconhecé-la e nédo
oferecer a ela esteio de expressdo e de simbolizacio é contribuir, como assevera Marin'?,
para a irrupcéo do ato violento — que encontra na descarga a unica via de alivio para a tenséo
da forca pulsional. E que esse escoamento possa ser justificado, no caso da crianca, pela
natureza inconclusiva de um psiquismo escasso de defesas, isso ndo impede que seja essa uma
saida franqueada a todos, inclusive aos pais, que negam a violéncia fundamental'?®. Mas essa
negacdo e, afinal, resposta a um discurso social que atribui a relacdo entre pais e filhos a

marca exclusiva da reciprocidade de afetos e, portanto, a suficiéncia do amor.

Neste sentido é que Lebrun'?® argumenta que a familia atual vive uma crise de
legitimidade, pois os pais ndo encontram, no conjunto do discurso social, apoio para cumprir
o dever de proibir e de ajudar a crianga a submeter-se e a construir regras. Essa concepcao de
auséncia de suporte aos pais fica ainda mais evidente e, até, radicalizada em propostas como a

de Checchinato®°

, que Vé pais desnorteados diante das rupturas produzidas pelas reviravoltas
na organizacdo da familia e pelas disfuncdes da classica demarcacdo dos lugares parentais,
enfatizando o poder da mée e a fraqueza da figura do pai, na atualidade. Dai, a recomendacao
do autor ao tratamento psicanalitico dos pais e ndo as criangas, essas compreendidas como

r, e . . 131
vitimas desse desnorteamento e como “sintoma dos pais™".

Entretanto, sabemos que as fungdes parentais, do modo como entendidas pela
psicanalise, transcendem as figuras concretas da méae e do pai. O investimento amoroso e a
transmissao das leis que viabilizam o acesso de um novo sujeito na cultura cabem aqueles —
mulheres e homens — que, na condicdo de adultos, assumem a criagdo e a educagdo de uma

crianga. A questdo que se coloca é a de saber como e 0 quanto essas figuras reais encaram tais

27 MARIN, 1. Violéncias. S&o Paulo: Escuta/ Fapesp, 2002.

128 Ibidem, p. 77.

129 | EBRUN, Jean-Pierre. O futuro do 6dio. Porto Alegre: CMC Editora, 2008.

1% CHECCHINATO, Durval. Psicanalise de pais: criancas, sintomas dos pais. Rio de Janeiro: Companhia de
Freud, 2007.

131 O autor, inspirado nas premissas de Maud Mannoni sobre as relacdes patogénicas entre pais e filhos, declara-
se convencido de que a “[...Jchave da clinica ndo seria a crianga, mas os pais”. (Ibidem, p. 13).
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funcbes e inscrevem-nas no psiquismo dessa crianga — operacOes tracadas na confluéncia
entre os destinos da resolucdo edipica dos pais, que define o lugar ocupado pelo filho na
subjetividade deles e o estatuto cultural das posi¢cGes parentais, tal como assinalamos

anteriormente.

Mas o tratamento dessa questdo ndo deixa de suscitar controveérsias, pois, como

Kaners'®

adverte, coexistem, na teoria, duas tendéncias que Ihe parecem equivocadas: de um
lado a de localizar na mée bioldgica o agente da fungdo materna e, no pai da realidade, o
agente da funcdo paterna e, de outro, a de considerar que essas funces podem ser realizadas
por “qualquer um, desde que alguém compareca”**. A primeira versio, além de confundir
realidade material e realidade psiquica, agrega a essa confusdo a categoria dos papeis
desempenhados, na familia, por cada um. E esses — culturalmente demarcados — sdo hoje,
como sabemos, bastante relativizados. A segunda vertente, ao considerar que as funcdes séo
realizadas independentemente de quem as encarne para a crianga, acaba, como pensa Kaners,
isentando o adulto de implicar-se subjetivamente e de assumir, junto a ela, um lugar tutelar. E
confere, a meu ver, extrema abstracdo aos processos psiquicos, construidos e consolidados a
partir da percepcdo de um espaco exterior, mediado por sujeitos reais, encorpados e

historicamente localizados.

Encontro essa perspectiva (intermediaria) na teoria de Aulagnier. Lembramos como
ela conduz essa questdo: a funcdo interditora mais primordial é exercida pela mae, a primeira
“porta-voz” tanto do bebé, como também das leis da cultura. A fungdo materna pressupde,
antes de tudo, que a sexualidade infantil daquela que ocupa esse lugar tenha sido recalcada e
desdobrada — ndo simplesmente deslocada — para um desejo de ter filhos. E esse desejo é
também atribuido aquele que assume o lugar paterno. Mas a autora confere importancia
fundamental a uma fungédo (paterna), no sentido de que 0 seu ocupante representa, para o
psiquismo da crianga, a confirmacdo sobre a existéncia efetiva (real) de um espago exterior
gue transcende aquele que é transmitido pela via materna — transmissdo fundamental, mas

permeada pelas necessidades imperativas e primordiais da vida fisica e mental. E mais, é da

132 KANERS, Michele. As novas configuragdes da familia e o estatuto simbélico das funges parentais. Estilos
da clinica, Séo Paulo, v.11, n.21, dez. 2006. p. 108-125.
133 |bidem, p. 108.
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cultura que emanam os enunciados que atestam a licitude dos desdobramentos de ambas as

vertentes de desejo.

Portanto, ao propor-me a uma contextualizagdo dos vinculos familiares com a
crianca, prefiro considerar, aqui, as posi¢des parentais, tomando por base o sentido literal do
termo posi¢do, de acordo com o novo Diciondrio Aurélio: “lugar onde uma pessoa ou coisa
esté colocada [...] circunstancia, situacdo™*. Assim, refiro-me a essas posi¢des para pensar
nos lugares onde se colocam, hoje — e em que sdo colocados pela cultura atual —, aqueles que
se reconhecem e que sdo reconhecidos, como pais, pela crianga — e, particularmente, nas
“circunstancias” atuais que integram o conjunto de condi¢des envolvidas na assungdo desses
lugares. Penso que essa abordagem contribui para refletirmos sobre a emergéncia de questdes

que advém da clinica com criangas.

5.2 Referéncias a maternidade e a paternidade — permanéncia e renovacao de

ideais femininos e masculinos.

Se, como pensamos, a assun¢do de posicGes parentais é marcada pelo atravessamento
da cultura, os deslocamentos — sociais e subjetivos — que incidem tanto na condi¢do feminina
(ha mais tempo em curso) guanto na masculina, refletem-se, privilegiadamente, no modo
como mulheres e homens vivem e exercem, atualmente, a maternidade e a paternidade junto
aos filhos. E isso se confirma ainda mais pelo fato de que os projetos de construir familias e
de ter filhos ndo se desvaneceram; ao contrario, constituem-se, hoje, algumas das mais
destacadas e generalizadas aspiracGes entre todos 0s membros da sociedade. Em continuidade
as consideracBes ja introduzidas nos paragrafos anteriores, vejamos, primeiro, o lado das
mulheres. De um lugar de submissdo ou de usufruto restrito de um poder doméstico e
especialmente materno, elas conquistaram, de modo cada vez mais abrangente, todos os
espacos sociais e hoje, aléem de manterem-se comprometidas com o gerenciamento da casa e
com a criagdo dos filhos, encarregam-se — quando néo sozinhas — tanto quanto os homens, das

obrigacdes com o sustento da familia.

13 FERREIRA, Aurélio B. de Hollanda. Novo Dicionério da Lingua Portuguesa. 1. ed. Rio de Janeiro:
Positivo, 2009, p. 1607.
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Contudo, os ideais (culturais e subjetivos) em torno da maternidade ndo se
extinguiram, permanecem cultivados, s6 que renovados e adaptados a uma nova realidade em
que outros investimentos sdo possiveis e encontram-se disponiveis. A mée idealizada de hoje,
mantém-se associadas as imagens de dedicacdo e de amor, mas agregam-se aquelas que
refletem uma mulher independente, segura, trabalhadora e, portanto, alinhada aos novos
tempos. N&o obstante, a preservacdo do valor da maternidade volta-se ndo apenas ao plano
dos ideais, mas abrange, de maneira muito significativa, a responsabilidade efetiva com o0s
filhos. N&o sdo poucas as familias protagonizadas e mantidas apenas por mulheres, e é
predominantemente com elas que ficam os filhos menores, em casos de separacdo ou de
divércio. Com isso, o cotidiano da vida familiar, — historica e culturalmente — transmitido as
mulheres, permanece assumido por ela como objeto de suas obrigacGes, de seus prazeres e de

suas frustracdes™>.

Quanto aos homens, as coisas processam-se de modo relativamente diferente.
Historicamente vinculados a esfera publica e ao provimento da familia, mas distantes da vida
pratica do lar e do contato proximo com os filhos pequenos, os homens perderam 0s seus
papéis tradicionais e vivem, hoje, em torno da producao de novos e sucessivos ideais. O poder
econdmico e o dominio sobre o mercado profissional que eles, majoritariamente,
concentravam, sdo hoje compartilhados com as mulheres, com quem, também, dividem as
responsabilidades e os encargos com a familia. Calligaris**® compreende que vigora, entre os
homens contemporaneos, uma verdadeira crise, mobilizada pela impossibilidade de
corresponder aos ideais antigos e pelas dificuldades encontradas na adesdo e na busca de

ideais renovados.

Percebemos, nitidamente, que, em torno do ideario atual a respeito das posicdes

parentais, prevalece a figura do pai presente, participativo, amoroso e companheiro.

135 pela legislacao brasileira, mées e pais tém direitos e deveres equivalentes em relacéo aos filhos menores, mas
de fato elas detém, majoritariamente, a guarda das criancas e, mesmo quando ha interesse do pai por essa guarda,
a tendéncia predominante é mantida. De acordo com os dados do IBGE, entre 1998 e 2008 o indice de mulheres
como Unicas encarregadas pelo sustento da familia aumentou em quase dez pontos percentuais passando de
25,9% para 34,9%. (Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios - Pnad. IBGE. Disponivel em:
<http://www.ibge.gov.br> Acesso em: 03 ago. 2010)

13 Refiro-me, aqui, a algumas ideias do psicanalista Contardo Calligaris, enunciadas na série de encontros do
programa “Café Filos6fico” (CPFL Cultura) realizado sob sua curadoria (A Crise do Macho. Disponivel em:
<www.cpflcultura.com.br> Acesso em: 03 ago. 2010.). Fago alusdo, também, ao artigo “Um novo ideal
masculino”, publicado em 24/08/2009 na coluna semanal assinada por ele, no caderno Ilustrada do jornal Folha
de Séo Paulo.
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Aproximar-se desse conjunto imaginario gera duvidas ainda mais lancinantes do que aquelas
que pairam sobre as maes: “o que fazer?”, “como agir?”, “como devo me conduzir?” sdo
questdes que me sdo recorrentemente enderecadas, pelo pai que se vé atraido pelos novos
ideais e inclinado a correspondé-los, mas desprovido de referéncias estaveis que lhe
assegurassem maior conforto em fazé-lo. De todo modo, s&o muitos os que, além de tentarem
responder, do jeito que podem, a essa nova construcao idealizada de pai, se dizem satisfeitos
com a possibilidade de terem os filhos mais proximos do que eles proprios tiveram 0s seus
pais. Mas, neles, também, a culpa aparece de maneira mais evidente do que aquela que se
manifesta nas mées. Essas vivem o seu desamparo subjetivo em meio as multiplas jornadas e
as ilusdes contemporaneas da polivaléncia feminina, que inclui a maternidade dos filhos. Eles,
diante da ruptura conjugal, arriscam-se a perder a convivéncia diaria com 0s pequenos, 0 que

pode Ihes acenar como uma dificuldade a mais para corresponder a norma atual do bom pai.

Mas, para Calligaris, a “crise do macho” atual ndo estd exatamente na remodelagdo
de papeis e na adaptacao a esses, e sim na vigéncia de uma insatisfacdo permanente movida
pela perseveranca de ideais passados, junto a uma realidade que ndo os sustenta. O
psicanalista diz que as dimensdes de aventura, de coragem e de astucia que, historicamente,
povoaram o imaginario masculino e que eram representadas, sucessivamente, pelos herois,
foram deslocadas para personagens como o “Indiana Jones” e depois, para o prototipo do
corretor das bolsas de Wall Street. Esse modelo, que parecia fazer confluir os ideais do
homem provedor e, a0 mesmo tempo, aventureiro, também declinou diante das intempéries do
capitalismo recente. Por isso, mesmo situados e bem integrados a nova era, muitos homens
sentem-se oprimidos, pois carregam a marca de uma heranga que lhes confere uma certa
inaptidao para lidar com a vida pratica e para aprecia-la. Sobre a emergéncia de uma figura
que, na atualidade, pode encarnar um novo ideal masculino, Calligaris aposta no atual
presidente norte-americano: seguro, Vvitorioso e, a0 mesmo tempo, um homem sereno e
“comum” que concilia o poder com a dedicagdo a familia, mostrando-se um marido romantico

com a esposa e um pai atencioso com as filhas*®’.

137 para ilustrar a aposta feita por Calligaris no artigo (ja citado) de 24/08/2009, transcrevo parte de um discurso
proferido pelo presidente Barack Obama, em Washington, por ocasido do Dia dos Pais norte-americano. Suas
palavras foram transmitidas pela rede CNN e re-transmitidas em varios paises ao redor do mundo: “Durante
minha vida fui advogado, professor, senador e agora presidente dos Estados Unidos. Posso dizer sem ddvida que
o oficio mais dificil, o mais gratificante e 0 mais importante durante minha passagem por esta terra é ser pai de
Sasha e Malia [...] Nossas criangas ndo precisam que sejamos super herdis. Elas ndo precisam que sejamos
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5.3 Um novo pai?

Essas observacdes ajudam-me a refletir sobre aspectos que, tragados na cultura,
contribuem, a meu ver, para nortear a incidéncia especifica da dimensdo narcisica nos
vinculos paternos atuais com a crianca. Explico: 0 homem que se torna pai, as voltas com
ideais presentes e passados dificilmente conciliaveis, pode ver no filho, a esperanca de
convergi-los. Se a ele préprio cabe o encargo de corresponder a imagem atual do pai, € no
filho que ele projeta os ideais acalentados de liberdade, de poténcia e de bravura que fustigam
insistentemente por alguma satisfagdo. Dai, a tendéncia de muitos deles, hoje, inclinarem-se
mais ao polo amoroso do que a transmissdo de interditos a crianca — tendéncia que se
manifesta, por exemplo, na tolerancia, visivelmente mais acentuada, em relacdo as atitudes
(dela) de incontinéncia e de transgressdo as regras de convivio com adultos e com outras
criangas, na atitude de ceder as suas demandas consumistas e na complacéncia que demonstra
quando ela se recusa a cumprir com 0s seus deveres e com as suas obrigacfes. Sao pais que
buscam, no olhar jubiloso dos filhos, o reflexo de uma imagem idealizada de si mesmos — que
Ihe confirme, ainda que momentaneamente, um poder sem limites e que lhes assegure a
conquista de um amor incondicional. Nesse espelhamento de lugares invertidos, torna-se
dificil, para estes pais, suportar e enfrentar qualquer sinal de fissura que possa abalar esse

reflgio (as vezes Unico) de um narcisismo abatido.

Essa €, evidentemente, uma perspectiva limitada de uma realidade que comporta
outras configuragdes vinculares. E mesmo no contexto restrito de minha propria experiéncia
(clinica e institucional) em que essa é uma das modalidades evidentes do vinculo paterno, ela
mescla-se com outras e até com aquelas de abandono efetivo, de negligéncia e, mesmo, de
atitudes violentas (fisicas e psicoldgicas) dos pais em relacdo a crianca. Se situacdes assim
podem indicar o descaso, 0 descomprometimento e a opressdo com um filho que jamais se
constituiu como objeto de idealizagdo e de amor, o polo oposto que prolonga e engessa a
imagem ideal pode cristalizar-se na omiss@o e no recuo da tarefa de responsabilizar-se e de
dar conta de ancorar, subjetivamente, o processo de diferenciacdo e de socializagdo do ego de
uma crianga. Sabemos que, como 0s imperativos da vida e da realidade ndo permitem, salvo

extrema alienagdo, que uma imagem fixa perdure incolume por muito tempo, diante de tudo

perfeitos. [Elas precisam que sejamos presentes”. (Obama. Em 21/06/2010. Disponivel em:
<www1.folha.uol.br/mundo>. Acesso em: 25 jun. 2010.)
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aquilo que acene como falha ou como néo correspondéncia do ideal, a resposta paterna pode
ser de negacdo ou de decepcdo. E ambas podem ensejar, inclusive sob o manto encobridor da
leniéncia e da superprotecdo, a fragilidade de uma transmissdo que ndo sustenta
suficientemente, para a criancga, o seu trabalho psiquico de internalizacdo que impessoaliza as
figuras parentais e molda um superego novo que é herdeiro, mas ndo apéndice, do superego

parental'*®,

Obviamente que essa sustentacdo ndo advém apenas e nem preponderantemente da
vertente paterna e que a inflacdo narcisica das relacfes com os filhos como um traco cultural
ndo é exclusividade do pai, mas incide, também, no polo materno dessa ligacdo. E, ademais,
0s pais sdo aqueles que portam a voz da cultura em vigor e essa adesdo, como diz
Aulagnier'®, é necesséria para a legitimidade da palavra parental e para garantir a insercéo da
criangca no grupo social. Mas se essas sdo asser¢des inquestionaveis, devemos também
considerar que o discurso cultural é abrangente e comporta uma grande diversidade de
referéncias que ndo se restringem aquelas que vigem no momento atual, mas comporta
herancas e retransmissdes que sdo remodeladas e apropriadas pelos individuos e pelos grupos

de acordo com as suas peculiaridades histdricas (singulares e, também, sociais).

Considero que a prevaléncia narcisica no polo paterno pode ser favorecida devido as
oscilacdes identificatorias serem maiores nessa vertente da vinculagdo. Os ideais em torno da
figura paterna de hoje, diferem, significativamente, daqueles que prevaleciam até um passado
ndo muito distante. Onde ancorar a assuncdo de um lugar quando as referéncias estaveis
(aquelas das primeiras e antigas identificagcdes) apontam em direcdo diversa da que anuncia o
discurso atual? Se aderir aos ditames vigentes é fundamental, essa adesdo € sempre talhada de
acordo com apropriacdes e, também, com lacunas identificatorias que indicam o que e 0

quanto esses ditames serdo mais ou menos contemplados.

%8 Freud ressalta, em uma conferéncia explicativa sobre a psicanalise, que o superego ndo é herdeiro da
vinculacdo com os pais e sim do superego dos pais (FREUD, S. Novas conferéncias introdutérias sobre
psicandlise (1933 [1932]). In: Edi¢do Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund
Freud. Trad. J. Saloméo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 22.)

13 AULAGNIER, Piera. A violéncia da interpretacédo: do pictograma ao enunciado (1975). Rio de Janeiro:
Imago, 1979.



91

A esse respeito, entendo a recomendacéo de Lebrun'®, ao referir-se & educagéo das
criancas. Ele observa que os pais (e os demais educadores) ndo devem se identificar
excessivamente com as leis a que servem e nem tampouco renunciar a identificar-se com elas.
Nos dois casos, diz o autor, a crianca fica sem condicdes de distinguir a internalizacdo da lei e
a submissdo a seus representantes abusivos ou demissionarios, 0 que torna a separacdo e a
diferenciacéo processos ainda mais dificeis para ela***. Poderiamos pensar que ao vincular-se
muito narcisicamente com o filho, o pai estaria extremamente identificado com uma das
atuais referéncias reguladoras dos relacionamentos? E que essa poténcia identificatoria seria
facilitada pelo fato de que, sem legitimidade para assumir uma posicao coroléria aquela que
Ihe foi transmitida (a figura paterna ndo representa mais o polo interditor), ele encontraria nos
referentes atuais do discurso um suporte mais pregnante para apoiar 0 exercicio de sua

paternidade?

N&do sdo os novos arranjos familiares e nem os deslocamentos de papéis entre
homens e mulheres que definem a efetividade das fungdes parentais. Essas passam, antes, pela
assuncdo de posicGes que, sendo identificatdrias, agregam, também, emblemas culturais
passados e presentes. E esses participam do leque de condi¢des que fazem com que um sujeito
(encarnado) sendo mée ou pai possa sustentar a assimetria inexoravel a humanizacdo de uma

crianga.

Entretanto, apontar na cultura, pontos de ancoragem as existéncias individuais e as

relacfes sociais, ndo € 0 mesmo que patologiza-la. Apesar de ser essa uma das tendéncias que

d*2 critico das

» 143

vigora, inclusive no meio psicanalitico, penso que vale relembrarmos que Freu
ilusbes da modernidade — que para ele estava longe de ser uma “estrada para perfei¢ao
ndo se furta a compara-la com o modelo anterior e a constatar a improcedéncia de uma
postura saudosista. Ndo h4, para ele, o que possa justificar a premissa de que os tempos

antigos foram menos penosos para 0s seres humanos. Ao contrario, ele insiste em afirmar

40| EBRUN, Jean-Pierre. O futuro do 6dio. Porto Alegre: CMC Editora, 2008.

1 Ibidem, p. 32.

%2 FREUD, S. O futuro de uma ilusdo (1927). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas
Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salom&o. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 21.; FREUD, S. O mal-estar
na civilizagdo (1930 [1929]). In: Edicéo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund
Freud. Trad. J. Saloméo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 21.

3 FREUD, S. O mal-estar na civilizagdo (1930 [1929]). In: Edigdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salomé&o. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 21, p. 115.
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(referindo-se a sociedade de entdo) que a mesma cultura que impde pressdes, restricdes e
frustracbes as demandas pulsionais, também acena, mediante as suas cria¢fes, com

possibilidades de satisfacdo e de gestdo do mal estar.

Podemos considerar, seguindo a sua argumentacdo, que as mudancas que culminam
na nova modernidade resultam em uma polivaléncia ainda maior do que aquela vigente no
inicio da psicanalise. Se, por um lado, as pressdes atuais podem impor dificuldades maiores a
economia e a elaboragdo psiquica, por outro, as alternativas disponiveis na cultura sdo mais
amplas e diversificadas do que eram no século passado. E, como lembra Aulagnier, é por essa
diversidade que um sujeito pode saber-se, inclusive, a partir de referentes alheios aqueles que
vigoram no ambiente psiquico familiar, desde que sejam, de algum modo, contemplados e
legitimados pelo conjunto do que vige no social. Em sua leitura contemporanea, Miguelez**
também evoca essa diversidade, ao criticar algumas posi¢des tedricas correntes na psicanalise
que, como vimos, atribuem ao declinio histérico da autoridade paterna a emergéncia de novas
subjetividades e de novas psicopatologias — ambas derivadas, sob pontos de vista diferentes,
mas relativamente unissonos, de um suposto vazio (ou de uma insuficiéncia ou ineficacia) de
poderes e do reinado da anomia e do hedonismo. Para a autora, a ordem social que vigora €
regulada pela multiplicidade e pela coexisténcia de injuncGes antigas e atuais que exercem
funcbes normativas e interditoras ndo menos efetivas do que aquelas de tempos passados e

patriarcais. Além disso, a partir de filésofos como Foucault'*®

, ela ressalta que ndo vivemos
hoje sob a égide de novos dispositivos condutores dos lacos e das trocas sociais. Longe disso,
0 momento € de transicao e até contempla — em determinadas préaticas e discursos, nuances de
conservadorismos, e inclusive de retrocessos travestidos de novas roupagens. Se a crise do
patriarcado € irreversivel (a0 menos no ocidente), o falocentrismo permanece como traco

pregnante, largamente difundido (em ambos os géneros) e adaptado as mudancas culturais.

No ambito familiar, os lugares continuam delimitados, mesmo sob a vigéncia de
poderes descentralizados e distribuidos entre agentes ndo necessariamente ligados por lagos
consanguineos e nem restritos unicamente ao espago domestico. Essa pluralidade de poderes,

pensa a autora, permanece obrigando 0 sujeito a renuncia incestuosa e, portanto, a

1% MIGUELEZ, N. B. Complexo de Edipo: novas psicopatologias, novas mulheres, novos homens. S&o Paulo:
Casa do Psic6logo, 2007.

145 A esse respeito a autora citada aponta, como referéncia predominante, a obra do filésofo intitulada Histéria
da sexualidade I: a vontade de saber (FOUCAULT, M. Rio de Janeiro: Graal, 1988.).
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necessidade de ampliacdo de sua rede afetiva e identificatéria para além do campo parental.
Mas se sdo essas condigdes que atestam a preservacao da vivéncia e da dissolucdo edipica,
configurac@es inéditas eclodem diante de novas legalidades definidoras tanto das proibicdes
quanto das aberturas e das permissdes. Ou seja: as mutacdes da cultura ndo provocam a
demolicdo do modelo edipiano como ordenador da construcdo subjetiva e das trocas
intersubjetivas, mas o0s novos determinantes produzidos nessas mutacdes exigem
consideracdo, porque incidem diretamente sobre os vinculos mais primordiais e decisivos a
instauracdo e a saida do complexo constitutivo — aqueles que unem a crianca as figuras

parentais.

A pratica psicanalitica com criangas — que conduz, em co-extensao, a escuta de pais
—, acompanhada pela recorréncia constante ao estudo e a reflexao teorica, leva-me a concordar
com muitas das ideias defendidas por Miguelez em seu trabalho sobre o Complexo de Edipo.
Penso, assim como ela, que os lagos e os poderes maltiplos no ambito das familias e das
demais esferas socializadoras mantém constante a presenca polarizada entre desejos e
interdicBes, garantindo assim a universalidade do sentido amplo que a psicanalise confere a
constituicdo psiquica, processada desde a dindmica edipiana. A assimetria entre o periodo da
infancia e a vida adulta é afetada pelos imperativos da cultura e esses respondem pela
variedade de configuragdes possiveis do complexo. Mas a assimetria &, por principio,
compulsoria, e € isso 0 que permite que sejam asseguradas, pelo adulto — seja homem ou
mulher — em posicdo parental, as condi¢cBes fundamentais a sobrevivéncia fisica e psiquica de

uma crianca e 0 acesso dela a uma nova (e singular) subjetividade.

Entretanto, penso também que a incidéncia das mudancas sociais nas relacbes da
crianca com cada um daqueles que ocupam o0s lugares parentais gera peculiaridades que
suscitam novas reflexdes. Pela particularidade das experiéncias que instigam a realizacao
deste estudo, o vinculo com aquele que ocupa, na realidade, o lugar paterno, torna-se, aqui,
como ja afirmei, alvo privilegiado de analise. Os novos ideais de paternidade mesclam-se
aqueles vinculados a masculinidade, e ambos mantém-se em regime de coexisténcia com
outros, historicamente anteriores, mas ndo totalmente superados. Se adicionarmos, nesse
contexto, a manutencdo de uma certa prevaléncia, inclusive no imaginario cultural, do lago

materno com a crianga, ndo me parece exagerado supor que entre as mudangas operadas pelos
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novos referentes parentais, aquelas ligadas a paternidade s@o — se ndo as mais impactantes —,
as que agregam elementos consideravelmente mais inéditos nas relacdes entre pais e filhos,
atualmente. No capitulo seguinte, volto-me a consideracdo dos vinculos instauradores da
subjetividade, ressaltando mais especificamente, a partir de uma abordagem tedrico-clinica, os
que ligam a crianga ao pai — este compreendido como o que representa para ela, ndo o Unico,
mas o primeiro representante dos outros e, portanto, da diversidade que permite a sua

inscri¢do definitiva no campo social.
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Capitulo 11l — Pais e filhos: a peculiaridade das posi¢cdes parentais e 0s
discursos que ressoam na psicanalise com criancgas.

Nas analises empreendidas até aqui, procurei demarcar, no plano teérico-contextual,
algumas premissas que norteiam a construcdo desta tese e que me permitem avancar com o
desenvolvimento de novas considera¢es. Em meio as circunscri¢es conceituais que refletem
0 meu alinhamento interpretativo na psicanalise, teci observagdes que traduzem a convocagao
incessante da teoria diante da emergéncia atual de questfes incidentes tanto na clinica com
criancas quanto na demanda familiar e educacional pelo discurso psicanalitico. Neste capitulo,
dedico-me mais especificamente a peculiaridade dos vinculos primordiais materno e paterno,
bem como as suas reverberacdes, audiveis — de modo privilegiado — na préatica psicanalitica
com crian¢as. Mas antes de adentrar no plano propriamente clinico e de ilustrar, a partir de
fragmentos de historias e de discursos enunciados por criangas e por seus pais, recorro, um
pouco mais, ao pensamento tedrico que, desde as elaboragdes freudianas, distingue os polos
da maternidade e da paternidade. Ao longo dessas consideracdes, confiro, como nos capitulos

anteriores, um olhar mais atento a vertente paterna.

1. Maternidade e paternidade: funcdes primordiais, lugares heterogéneos.

Vimos que desde a perspectiva da psicanalise, a emergéncia psiquica e a conquista
subjetiva de uma crianga processam-se em uma trajetoria evolutiva peculiar, marcada, em
grande medida, pelas disposi¢bes psiquicas e identificatorias daqueles que ocupam, para ela,
os lugares parentais, e que sustentam os dois pilares de seu processo de humanizacdo: a unido
idealizadora assentada no narcisismo primario e a diferenciacdo definitiva de um ego singular,
calcada na renlncia aos desejos primordiais, na internalizacdo das leis reguladoras de todo
desejo, na busca de variadas e parciais satisfacdes e na eleicdo de novas referéncias

identificatorias.

Se a posicdo de ambos os pais é igualmente determinante para a estruturacdo psiquica
de uma crianca, as vertentes materna e paterna ndo sdo homogéneas. As diferencas
psicossexuais e identificatorias que, corolarias & heranca edipica, definem a subjetivacdo

sexuada no polo feminino ou masculino, contribuem, de modo prevalente, para estabelecer os
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limites da assuncgdo e do exercicio da maternidade e da paternidade. Em conseqliéncia disso,
pelo carater paradigmatico e pelos efeitos que engendram as representacfes psiquicas da
crianca em relacdo a cada um dos pais e em cada momento de seu processo de subjetivacéo,

essas diferencas merecem ser, particularmente, consideradas.

Do ponto de vista tedrico e desde a obra de Freud, as referéncias que distinguem os
campos materno e paterno sdo claramente estabelecidas, tanto nos estudos relativos a vivéncia
e a psique individual, quanto nas analises de grupos e da organizacgéo social. No que tange aos
primeiros, a mée, inevitavelmente associada a ligacéo corporal que mantém com o bebé desde
0 periodo de gestacdo até as experiéncias de amamentacdo e de cuidados que garantem
sobrevivéncia e protecdo a crianca, é agente principal da instauracdo e da ativacdo do circuito
pulsional que da origem a todo o processo de humanizacdo e ocupa o lugar consagrado na

obra freudiana, de objeto primordial do desejo infantil.

Dada a primariedade desse vinculo (materno), seus efeitos incidem diretamente sobre
a organizacdo mental da crianca desde os tempos iniciais de sua vida, e é com base nessas
vivéncias originais, marcadas pela oscilagdo continua entre presenca e auséncia e entre prazer
e desprazer, que se configura, para cada uma delas, um prototipo de seu funcionamento
mental. Base rudimentar que d& suporte a toda a estruturacdo psiquica ulterior, esse primeiro
modelo é, tal como Freud descreve, matriz fundamental a constituicdo definitiva do ego e €,
ao mesmo tempo, polo apto as possiveis e ulteriores fixacdes e regressées que vulnerabilizam

a funcdo mediadora que cabe ao ego realizar.

Em posicdo diversa ao eixo da maternidade, cuja vinculacdo ao polo amoroso e as
forcas primitivas e naturais é mantida e até ampliada por Freud, em suas analises sociais, 0
tema da paternidade é referéncia constante e central na teoria freudiana. Sua peculiaridade
consiste no carater determinante do pai — e das representagdes a ele vinculadas — tanto pelas
transformac0es decisivas, que em seu nome sdo operadas no psiquismo de um sujeito em
particular, quanto por aquelas que dao origem e que sustentam a vida em sociedade. No plano
individual, a dimensdo da paternidade € decisiva aos processos de diferenciacdo e de
socializagcdo da psique, gracas ao seu carater diverso ao campo das necessidades e a sua

funcdo interditora e reguladora que, incidente sobre a exclusividade do bindmio mae-crianga,
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favorece a abertura para a diferenca, torna possivel a inscricdo ordenadora da castragdo
simbdlica e, consequentemente, a internalizacdo da lei que impde limites a onipoténcia do

desejo.

Vimos, em alguns dos textos de Freud, que € desde o abandono da posic¢éo narcisica
original e da renincia a satisfacdo com os objetos edipianos (movimentos condicionados a
efetividade da operacdo paterna) que se amplia o universo de possibilidades e de
investimentos do ego. Isso porque, se em seu formato pds-edipico, 0 ego passa a ser regido
pelas dimens@es critica e restritiva da nova instancia ideal, é pelas alteracdes estruturais
promovidas por seu advento que se consolidam as fun¢des intelectivas e simbolicas mediadas
pelo processo secundario. Essa consolidacéo é inalienavel a adesdo a novos ideais, a elei¢éo
diversificada de referéncias identificatdrias, a producdo criativa, a curiosidade intelectual, a
apropriacédo de objetos culturais, ao interesse pelo reconhecimento e pelo pertencimento a um
grupo de referéncia e a busca, no meio social, de novos lagos afetivos: engajamentos possiveis
desde que animados pela promessa de (re)encontro com uma plenitude jamais alcangada, mas,
no melhor dos casos, fonte propulsora de investimentos em objetos parciais e da assunc¢éo de

novas funcgdes socio-culturais.

No que tange a vida social, cujas analises sdo indissociaveis da linha de abordagem
anterior, as men¢des ao pai nos textos de Freud atestam o seu lugar decisivo no
estabelecimento de uma sociedade fraterna regida por leis e por limites aos quais todos, sem

excecdo, devem se conformar. Em Totem e Tabu'*

, obra considerada pelo proprio autor
como um “mito cientifico”, ja apreendemos a importancia da figura e da imagem do pai em
toda a teoria fundadora, e € nesse aspecto, mais do que na confiabilidade das especulactes
antropolégicas suscitadas, que reside o valor maior desse texto**’. No transcurso das analises
ali empreendidas, percebemos a correlagéo estreita que Freud estabelece entre as vivéncias

infantis do complexo de Edipo'* e aquelas que correspondem as suas hip6teses sobre os

146 FREUD, S. Totem e Tabu e outros trabalhos (1913-1914). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salomao. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 13.

147 Nao séo poucas, dentro e fora da psicanalise, as criticas sobre as hip6teses antropoldgicas formuladas por
Freud. Como ja mencionado (p. 73) neste trabalho, Mezan (1985) desenvolve longa argumentagéo sobre o tema.
148 As articulagbes entre as premissas antropoldgicas e o complexo edipico sdo desenvolvidas a partir das
andlises de um caso que ficou conhecido como o do “pequeno Hans” (FREUD, S. Analise de uma fobia em um
menino de cinco anos (1909). In: Edi¢do Standard Brasileira das Obras Psicol6gicas Completas de Sigmund
Freud. Trad. Jayme Salomdo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 10.).
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primordios da civilizagdo. Em ambas, o lugar paterno é predominante e referido, tanto
enquanto polo de admiracdo e de amor, quanto de medo e de hostilidade, e ainda de nostalgia,
pela protecdo onipotente que, nos primdérdios, imaginariamente, conferia. O firmamento de
uma sociedade, assim como a consolidacdo de um ego (relativamente) autbnomo e, a0 mesmo
tempo, sujeito aos limites impostos pela cultura, atrelam-se, inevitavelmente, para Freud, ao
ato/desejo de assassinato do pai e a culpa ai envolvida. O pai tiranico (da horda primitiva e
das fantasias edipianas) precisa morrer para dar lugar a lei do pai, aquela que se torna
impessoal e incorporada ao ego individual, ao mesmo tempo em que comporta 0 pacto

socializador, regulador e viabilizador dos lagos sociais.

Ao longo de obras sucessivas que evocam, inclusive, o plano social, Freud reafirma a
dimensdo ambivalente da paternidade e assinala, junto a funcéo interditora e legisladora a ela
associada, os riscos implicados na ansia e na nostalgia de um chefe protetor e detentor de um
poder ilimitado e avassalador'*®, tnico ilusoriamente capaz de aplacar um intenso desamparo.
Mas em uma de suas Ultimas obras, aquela em que ele novamente recorre as hipoteses
especulativas sobre os elementos formadores dos grupos sociais, Freud ressalta o carater de
evolucdo que, associado a paternidade, da acesso ao mundo da razdo e da espiritualidade —
oposto aquele das origens, ligado as forcas sensiveis e naturais e, portanto, proprio a

maternidade®®°.

Mezan™*, em Freud, pensador da cultura, sua principal anélise sobre o conjunto da
obra de Freud, ressalta o lugar central ocupado pela referéncia ao pai no pensamento
freudiano e dedica, nesse livro, um capitulo inteiro a abordagem da questdo. Suas
argumentacdes em torno dessa centralidade sdo desenvolvidas em articulacdo com ideias de

2

autores como Conrad Stein™? e apontam para a implicacdo da problematica paterna na

fronteira (por mais fluida que seja) entre a fantasia e a realidade. Referindo-se as premissas

149 Refiro-me particularmente ao texto O futuro de uma ilusdo (FREUD. S. In: Edicdo Standard Brasileira das
Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. Jayme Salomao. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v.
21.).

150 Refiro-me ao texto publicado em 1939, sob o titulo Moisés e o monoteismo: trés ensaios (FREUD, S. In:
Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. Jayme Saloméo.
Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 23.).

131 MEZAN, R. Freud, pensador da cultura. Sdo Paulo: Brasiliense, 1985. O capitulo 3, aqui mencionado,
intitula-se “Do pai em questdo” (pg. 261 a 429).

1920 texto de Stein referido por Mezan é “Le Pére Mortel et Le Pére immortel” (STEIN, Conrad. In:
L’Inconscient, n® 5, Paris, PUF.).
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freudianas, Mezan lembra que o pai é o prototipo de um exterior que é rechacado pela psique
incipiente e demandante de prazer e de unicidade como a que vigora no inicio da vida. Mas
essa realidade externa, sendo imperativa e fonte de tenses desagradaveis, mas também dos
objetos produtores de satisfacdes, exige ser reconhecida, considerada e representada. E é a
permanéncia de seus imperativos, afirma o autor, o que desmente a crenca infantil na
onipoténcia do desejo de reencontrar a plenitude e de fazer desaparecer aquilo que € estranho

e que, portanto, concerne ao pai.

Nessa perspectiva, o desejo parricida do complexo de Edipo, corolério a representacio
primordial referente ao pai, também atesta a contradicdo entre a atividade fantasistica e a
realidade material, pois ndo ha forca desejante que provogque a morte factual do pai, assim
como, na eventualidade de ser essa morte um acontecimento real, a negacdo dessa morte s
pode vigorar na fantasia como uma tendéncia que coexiste, no inconsciente, com o desejo
anterior, de aniquilacdo do pai'®®. Assim, é no plano ontogenético que se justifica, para
Mezan, a ideia freudiana sobre a identificacdo com o pai enquanto ser mortal — sendo essa a
condicdo inescapavel a constituicdo de um sujeito limitado, apto, portanto, a desejar e a
pensar. A referéncia ao pai, teoricamente trabalhada por Mezan, é correlativa a percep¢do do
outro, da diferenca, da separagéo, da estranheza e, portanto, daquilo que promove a primeira
fissura da ligagcdo primordial que une um beb& humano a quem ocupa o lugar materno. Dai
podemos derivar também o entendimento desse autor em relacdo a afirmativa (dubia, pois
reiterada e retificada) de Freud que atribui ao pai a primeira identificacdo. Vejamos
inicialmente tal atribuicdo nos dois textos em que ela é explicitamente mencionada: no inicio
do capitulo VII de Psicologia de Grupo e Analise do Ego*>*, Freud, referindo-se ao menino,
define a identificagdo como “[...] a mais remota expressdo de um laco emocional com outra

]”155

pessoa [...] uma identificagdo com o pai que toma como modelo [... (grifo meu). Na

153 Mezan reporta-se, nesse sentido, ao exemplo de um sonho n&o casualmente, para ele, relatado por Freud, no
texto sobre Formulagdes sobre os dois principios do acontecer psiquico (FREUD, S. In: Obras psicologicas de
Sigmund Freud. Trad. Luiz Alberto Hanns. Rio de Janeiro: Imago, 2004, v. 1.) e sobre o comentario de Stein a
respeito da afirmagdo publicada no prefécio a segunda edicao de Interpretagdo dos sonhos, em que Freud revela
a sua conviccdo de ser a morte do pai, o acontecimento mais significativo da vida de um homem Stein questiona
e interpreta essa colocacdo. Como um fato que independe da acdo do homem pode ser o mais significativo? Dai
0 seu entendimento, comentado e enriquecido por Mezan, sobre a coexisténcia, no inconsciente, de ambas as
inclinacdes: o desejo de morte ao pai e a negacao dessa morte.

1 FREUD, S. Psicologia de grupo e a analise do ego (1921). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Saloméo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 18.

1% FREUD, S. Psicologia de grupo e a anélise do ego (1921). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. J. Salomé&o. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 18, p.133.
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terceira parte do O Ego e o 1d™*®, observamos o que diz Freud sobre a origem do ideal de ego:
“[...] por tras dele jaz oculta a primeira e mais importante identificacdo de um individuo, a sua

1”7 E sobre essa segunda

identificacdo com o pai em sua propria pré-historia pessoa
proposi¢do que, em nota de rodapé, Freud diz ser “mais seguro” referir-se aos pais, pela

indistincéo inicial de valor entre eles™®.

Em consonancia com a interpretacdo de Mezan, podemos compreender que a “outra
pessoa” referida e associada por Freud ao pai consiste naquela que nunca fez, para o bebg,
parte de seu proprio corpo, de seu “si mesmo”, aquela que, desde sempre, ocupa um outro
lugar. Se, no inicio da vida ndo ha reconhecimento da diferencga sexual e se, dada a teorizacdo
freudiana, é desde a afetividade desse reconhecimento que se delineiam e se especificam as
vivéncias edipicas do menino e da menina, a mée é para ambos os sexos (e de acordo com a
mesma teorizagdo) o objeto primordial do desejo infantil. E essa elei¢do objetal pressupde,
como vimos no primeiro capitulo, a ruptura com o estado fusional das origens, tempo
mitico® s6 fissurado pelas pressdes imperativas e perturbadoras de uma realidade que detém,

igualmente, os objetos produtores de prazer.

A reflexdo de Mezan prossegue articulada as formulagdes de Claude Le Guen sobre 0

“Edipo Originario™*®, concepcdo segundo a qual a representacéo do pai — como “ndo-mie” —
¢ abordada a partir da referéncia ao medo do estranho, situacdo essa mencionada por Freud,

161

em Inibicdes, sintomas e ansiedade Ndo me proponho, neste trabalho, a tratar

detalhadamente das proposic¢Oes sugeridas pelo autor francés sobre o transcurso da dindmica
edipiana. Ressalto apenas que as consideracdes apreendidas na leitura direta de seu texto'®* e
aquelas vislumbradas nas analises de Mezan a esse respeito traduzem e enriquecem a ideia

que é recorrentemente cultivada nas elaboracbes de Freud quanto a especificidade da

1% FREUD, S. O ego e o id (1923). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de
Sigmund Freud. Trad. Jayme Salomao. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 19.

7 Ihidem, p. 45.

18 Ipidem.

159 Refiro-me aqui a um tempo que n&o permite ser medido cronologicamente, sem atribuir & expressdo um
sentido que a remeta a qualquer especificidade de leitura tedrica.

180 A teoria de Le Guen sobre o Edipo Originario é tratada por Mezan, a partir da obra original do autor francés
(Le Guen, Claude. L’Oedipe Originaire, Paris: Payot, 1975).

1°! Trata-se aqui da referéncia de Le Guen ao texto Inibigées, sintomas e ansiedade (FREUD, S. In: Edicéo
Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. Jayme Salomdo. Rio de
Janeiro: Imago, 1980, v. 20.).

%2 A edicdo consultada por mim dessa obra é aquela traduzida para o espanhol (Le Guen, C. El Edipo
originario. Buenos Aires: Amorrortu Editores S.A., Icalma, 2001.
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referéncia paterna: a percep¢édo, desde o inicio da vida, de outro lugar separado e distinto da
colusdo mae-bebé configura a imagem precursora do que, posteriormente, ira designar o pai.
Sendo que essa representacdo inicial da realidade exterior atesta a primeira ndo-coincidéncia
entre a satisfacdo de necessidades e a satisfacdo libidinal, acionam-se, por parte do ego
primitivo, mecanismos de expulsdo e de projecdo, tal como Freud observa em Formulac6es
sobre os dois principios do acontecer psiquico'®® e reitera em outros, como em A negativa,

41 quando j& havia estabelecido, definitivamente, a segunda teoria das

publicado em 192
pulsdes. Dai a relacdo estreita, inclusive sob o prisma da economia psiquica, entre as
representacdes associadas ao pai e as mocdes agressivas, tdo originais quanto aquelas de
natureza amorosa e tdo profundamente atreladas & conflitiva edipiana, na qual a referéncia

paterna ocupa, como sabemos, posicdo fundamental.

A recorréncia a tematica do pai na psicanalise pés-freudiana é constante, mas nao
como tendéncia predominante. Ao contrario, existe até, como vimos no capitulo anterior, uma
acentuada inclinacdo — das teorias e das analises clinicas — a abordagem da vertente materna,
cuja associacdo com os vinculos arcaicos € mais prevalente. Reportando-se a essa questdo,
Chabert'®® observa que a énfase na referéncia & mie acompanha, na psicanalise, a tendéncia
que promove o “desaparecimento”® do pai. A autora defende a importancia de considerar
ambas as referéncias, pois é nessa consideracdo que se pode manter viva a caracteristica
original da concepcdo psicanalitica quanto ao carater fundamental da sexualidade e, portanto,
da diferenca sexual. Na perspectiva da autora, a inflexdo da teoria, da diagnose e da terapia ao
polo materno resulta na manutencdo de um sistema conceitual eminentemente narcisico que
cultiva a unidade e que afasta a diferenca e a perturbadora ameaca da separacdo™®’. Essas,
lembra Chabert, carregam a marca do pai e sdo prerrogativas imprescindiveis a vitalidade no
dinamismo pulsional. Critica dessa tendéncia (no horizonte teérico e terapéutico) ao

“esquecimento do pai”, ela questiona se este “[...] ndo estard a servigo da busca constante de

163 FREUD, S. Formulagdes sobre os dois principios do acontecer psiquico (1911). In: Obras psicoldgicas de
Sigmund Freud. Trad. Luiz Alberto Hanns. Rio de Janeiro: Imago, 2004, v. 1.

164 FREUD, S. A negativa (1925). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de
Sigmund Freud. Trad. Jayme Saloméo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 19.

165 CHABERT, Catherine, A via do pai: uma segunda chance. In: ANDRE, Jacques; CHABERT, Catherine
(orgs). O esquecimento do pai. Sdo Paulo: Editora da Universidade de S&o Paulo, 2008.

1% Ihidem, p.11.

187 Essa tendéncia a anular ou a diminuir a importancia do pai tem sido, para Chabert, instigada pela influéncia
dos trabalhos de Bowlby, associada aos estudos e as préaticas terapéuticas desenvolvidas pelos sucessores e pelos
intérpretes de Winnicott.
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‘tranquilidade’ pulsional, de um estado proximo ‘do grau zero’ de excitagdo apanhado na

. . y e ~ 168
armadilha do destino narcisico das pulsdes” .

O questionamento de Chabert refere-se, especificamente nesse trecho, a profusao
tedrica clinica na psicanélise. Mas ndo deixa de atrelar-se a peculiaridade da incidéncia
paterna na constituicdo e na dinamica psiquica. A ambivaléncia amor-6dio, como paradigma
da paternidade, é também a marca indelével das relacGes de alteridade e da formacéo de lacos
sociais. Esses, como Freud enuncia no livro sobre os grupos, sdo tecidos tanto nas malhas do
amor quanto nas vestes da hostilidade. Preservar e promover a simultaneidade de referéncias
aos polos materno e paterno aciona — como sugere a autora — o dinamismo que abala a
supremacia narcisica e concorre para viabilizar a permanéncia e a atualidade do pensamento
psicanalitico sobre a vida psiquica e sobre as vicissitudes das trocas e das interrelacdes

humanas.

Formulacgdes, como aquelas promovidas por Lacan e por tedricos que acompanham os
seus estudos, comportam a concomitancia de ambos o0s registros. Nessas, a énfase a
problematica do pai e aos desdobramentos que a implicam — no campo tedrico-conceitual e na
pratica clinica — ndo minimizam a importancia atribuida ao eixo materno e as suas
repercussdes no funcionamento psiquico. Mas vemos que a influéncia exercida pelo
pensamento lacaniano transcende a producdo daqueles que se alinham a essa abordagem e
autores como Piera Aulagnier — cujas ideias sdo recorrentemente convocadas neste trabalho —
atribuem determinacédo equitativa aos vinculos e as representacfes associadas a mae e aquelas
relacionadas a via do pai. Retorno brevemente aqui a compreensdo de aspectos pontuais de
sua metapsicologia, voltando-me especificamente aqueles que, vinculados ao processo de
construcdo do Eu, dizem respeito ao encontro da crianga com o pai, bem como aqueles que se
referem as experiéncias e as fungdes que, para a autora, se associam ao acesso de um sujeito a
paternidade. Antes, contudo, é valido lembrar uma das concepcbes de Aulagnier sobre as
posicdes parentais: a énfase a concepcdo simbdlica das fungdes (materna e paterna) nédo
minimiza, para ela, a determinagdo do encontro e da especificidade dos vinculos da crianca

com as figuras reais que sustentam e encarnam tais fungoes.

18 CHABERT, Catherine, A via do pai: uma segunda chance. In: ANDRE, Jacques; CHABERT, Catherine
(orgs). O esquecimento do pai. S&o Paulo: Editora da Universidade de S&o Paulo, 2008, p. 12.



103

Junto & importancia que atribui ao encontro, Aulagnier aborda a questdo paterna pela
via do desejo — da criangca pelo pai e do pai para a crianca. Comecemos pela primeira
abordagem, retomando as ideias que ja foram introduzidas desde o capitulo inicial deste
estudo. O encontro com o pai tem inicio num periodo remoto da vida do bebé, e é disparado
pela percepcdo de uma imagem e de uma presenca que — estranha ao campo da necessidade —
suscita reacOes e representacOes diversas daquelas evocadas nas experiéncias com a mae.
Nesse estagio, ainda ndo ha significacdo de um pai e sim daquilo que a autora denomina de

189 lugar para onde a crianca percebe que o olhar e o desejo da mée se

“outro sem seio
dirigem — lugar ocupado por aquilo que, aos olhos da crianga, parece obturar o desejo
materno. Em um tempo, imediatamente posterior, mas ainda precoce da vida psiquica, esse

N . . 5,170
“ndo conhecido” desejado pela mae

passa a ser representado como aquele que também a
deseja tornando-se, para a psique da crianca, o0 responsavel por uma primeira experiéncia de
interdicdo ao prazer absoluto. Assim, para Aulagnier, duas ordens simultdneas de
representacdo interpdem-se na entrada daquele — inicialmente inespecifico — que serd,
posteriormente, designado como pai: aquela que o situa como um objeto a seduzir e outra em

que ele é um objeto a odiar.

Nesse primeiro momento da vida psiquica, o desejo da crianca de seduzir o pai ou de
ser seduzida por ele equivale, para ela, ser colocada no lugar da mde como objeto de prazer.
Mas, diante do reconhecimento da diferenca dos sexos e da derrocada da crenca no poder
falico da mée, a crianca defronta-se com esse outro espaco, agora encarnado pelo pai como
uma voz interditora do incesto mée-filho(a). Por isso é que ainda em uma etapa que precede a
rivalidade edipica, o pai se apresenta a psique da crianca como objeto do 6dio por ser ele “[...]
a encarnagdo, no ‘ndo-eu’, da causa da impoténcia infantil em preservar sem falhas e de
maneira autdnoma, um estado de prazer”'’*. Dai a origem, sugere a autora, de um desejo de
assassinato do pai, este “outro” perturbador, produtor de frustracdo, de decepcdo e de
desprazer — desejo bem anterior, mas precursor aquele que concerne a fase falica e

propriamente, ao complexo de Edipo. S&0 essas primeiras inscrigdes que se tornam base para

189 AULAGNIER, Piera. A violéncia da interpretacédo: do pictograma ao enunciado (1975). Rio de Janeiro:
Imago, 1979, p. 139.

170 Ipidem.

1 AULAGNIER, Piera. A violéncia da interpretacdo: do pictograma ao enunciado (1975). Rio de Janeiro:
Imago, 1979, p.142.
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as relagGes futuras, advindas com a rivalidade caracteristica do conflito edipiano, em que o

desejo de assassinato tomard um novo formato.

Percebemos, mesmo nesse fragmento de uma das ideias de Aulagnier que, em
fidelidade as formulacBes de Freud e sob a influéncia do pensamento lacaniano, a sua
metapsicologia mantém a énfase quanto a ambivaléncia amor-6dio, vivida pela crianca em
relacdo ao pai. E em complementaridade, estende essa caracteristica a perspectiva do adulto e
das representacdes nele suscitadas no encontro com a crianga. A inscri¢cdo do desejo de um
homem por filhos remonta a sua infancia e resulta de uma transmisséo feita pela sua mée a
época do investimento narcisico dessa a esse sujeito que, um dia, tornar-se-a pai. A base dessa
transmisséo € firmada no solo das vivéncias edipicas (maternas), articuladas (e atualizadas) no
encontro com aquele que se torna pai de seu filho. Desejar ter filhos e exercer a paternidade
sdo, para 0 homem, experiéncias assentadas as peculiaridades de suas vivéncias infantis,
marcadas pelo destino de seu complexo de Edipo. Mas sdo também determinadas pela relacio
atual desse sujeito com a mée da crianca a quem ele deve tomar como filho (a). Essa relagédo
acena, dentre outras particularidades, com o poder e com o desejo dessa mulher de apontar e
de reconhecer, no parceiro, o pai de seu filho, e em atribuir a ele um lugar e uma funcéo que,

na cultura, Ihe cabe ocupar, representar e assumir.

Como herdeiro de um desejo e sucessor de uma funcéo, o pai tem o dever de transmitir
e de legitimar, junto a crianca, as exigéncias e as interdi¢cbes de uma lei geral e ndo arbitréria,
que 0 submete e que diz respeito a todos, e ndo a um sujeito em particular. A mée, ao
reconhecé-lo apto a ocupar esse lugar, cabe apresenta-lo a criangca como destinatario de seu
desejo e como representante primeiro dessa lei. Entretanto, como ressalta Aulagnier, esse
reconhecimento ndo torna menos importantes o desejo, o discurso proprio e a acdo do pai
sobre a psique infantil. Em contrapartida, a crianga torna-se, para ele, a prova viva de um
desejo de ter filhos transmitido pela sua mae e de uma funcdo de exercer a paternidade de
acordo com as leis culturais que a regem, herdada do pai. Além disso, essa crianca atual
apresenta-se para ele como sinal da funcdo falica de seu proprio pénis, renovando, na fantasia,
parte de uma poténcia ha muito perdida, mas cultivada no inconsciente em forma de iluséo

narcisica.
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Entretanto, e como ja mencionamos, esse desejo é recoberto de uma grande por¢éo de
hostilidade, cuja presenca é inclusive anterior, como lembra Aulagnier, a conflitiva edipiana.
Por isso, na perspectiva do adulto, o encontro com um filho aciona o desejo (recalcado, mas
ainda vivo no inconsciente) de morte ao pai, corolario as primeiras frustracdes e a rivalidade
edipica. E mais: a manutencdo desse desejo na relagdo atual garante-se pela via da crianca,
cujo transcurso de sua constituicdo subjetiva atesta a transmissibilidade das disposi¢oes
psiquicas e, portanto, do desejo e da coexisténcia ambivalente entre os polos do amor e do
odio. Este, que carrega a marca do desejo assassino s6 encontra na psique humana uma unica
possibilidade de representacdo: a ligacdo entre morte e sucessao, e entre transmisséo da lei e
aceitacdo da morte. Vejamos por que: para exercer a paternidade é necessario que esse desejo
(recalcado) de morte transforme-se, para o pai, em desejo de ver o filho assumir, no futuro,
esse mesmo lugar. Transmitindo-lhe o seu nome e o seu legado — de representante do discurso
cultural e do interdito ao incesto — o pai confere ao filho um direito de heranga e, ao fazé-lo,
anuncia a aceitacao de sua propria mortalidade. Mas, em contrapartida, assegura a perenidade
de uma funcdo que um dia Ihe foi delegada e que soube transmiti-la a um outro, numa cadeia

sucessOria que garante a permanéncia, ndo do sujeito individualmente, mas das geracdes.

Nesse sentido, para Aulagnier, o que especifica o desejo do pai (e das representagdes a
ele associadas) pela crianca € uma tendéncia maior a dimensao prospectiva e a aptidao a um
investimento narcisico menos conservador e mais favoravel a separacédo, a diferenciacdo e a
conquista de novos objetos e de novos lacos ofertados e valorizados pela cultura. Por outro
lado, a autora ressalta que, pela proximidade que o encontro com a crianga atual mantém com
o reprimido da sexualidade infantil do adulto, a relacdo entre pai e filho ndo deixa de
comportar riscos. A rivalidade permanente que habita o campo psiquico, associada ao
investimento amoroso que acompanha todo o0 percurso constitutivo, pode suscitar uma
angustia intoleravel por parte daquele que encarna o lugar paterno, e favorecer, para a crianca,
condigBes propicias as manifestagBes inibitorias e sintométicas. Essas, a depender da
intensidade, do momento e dos recursos (intra e extrapsiquicos) disponiveis, podem
comprometer a fluidez do funcionamento e, portanto, dos investimentos que concernem a um

Eu que ainda se encontra em plena fase de construgéo e de estruturacao.
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A especificidade dos vinculos parentais com a crianca agrega-se as indagacfes que
acompanham as minhas experiéncias no campo da psicanélise, e essas impdem, por sua vez, a
recorréncia a reflexdo e ao trabalho tedrico. E esse que viabiliza a compreensdo sobre o
carater definidor desses vinculos para a vida psiquica da crianca e, especialmente, a tudo o
que concorre para a construcdo do ego. E é da teoria que advém, igualmente, o entendimento
que nos possibilita diferenciar as percepcdes e as representacdes que se associam a mae, e
aquelas que implicam o pai. Entretanto, sabemos, por uma das principais premissas do
conhecimento psicanalitico, que ndo ha correspondéncia direta e previsivel entre realidade
material e realidade psiquica. Se a heterogeneidade conferida aos campos da maternidade e da
paternidade encontram-se vinculadas a presenca real e a acdo efetiva dos pais, a operatividade
de suas funcBes — pela natureza psiquica que as constituem — ndo pode ser rigidamente
delimitada pela factualidade daqueles que, na cena da realidade, assumem — de um lado ou de
outro — as posi¢cdes de mée e de pai. O amor, os cuidados e as interdi¢fes dirigidas a crianca
sdo prerrogativas comuns a todos os que exercem as fungdes parentais, sendo essa
consignacdo legitimada, inclusive, pela atual flexibilizacdo das relacdes de género e da
divisdo mais equitativa e menos diferenciada dos papeis sexuais proprios a familia

contemporanea.

A dimensdo subjetiva da paternidade e o carater interditor a ela associado, longe de
restringir-se a materialidade de um pai, é condicdo estruturante e também necessaria, e até
preponderante a quem ocupa o lugar materno. Cabe a mée, acima de tudo, proporcionar a
crianga, no inicio da vida, a mais justa medida possivel das experiéncias de unido e de
desprendimento e, entre aqueles promotores de satisfacdo e de frustracdo, sob pena de,
mediante exposicdo aos extremos, constituir-se um terreno favoravel a eclosdo, ainda na
infancia, do sofrimento e do adoecimento psiquicos. Se a realidade psiquica é aquela que
prepondera na reflexdo psicanalitica, € da realidade exterior que advém os elementos a serem
percebidos, incorporados, projetados e traduzidos em cada momento da constituicao subjetiva.
E a partir desse trabalho complexo de metabolizagio e de interpretacdo que se definem, de
modo sempre singular, o direcionamento da dindmica pulsional, a qualidade dos
investimentos libidinais e as defesas predominantemente acionadas diante de todo o excesso

de tensdo imposto ao aparelho psiquico.
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Entretanto, a condicao peculiar da infancia como um periodo, sob diversos angulos, de
estreita dependéncia e de submisséo ao outro, justifica 0 meu alinhamento interpretativo neste
estudo, pois sem minimizar a dimensdo imperativa da realidade psiquica, atribuo, como o
fazem autores legitimamente psicanaliticos, valor significativo e estrutural aos elementos
tangiveis da realidade material. Primeiro, pelo estatuto civil da crianca, pelas caracteristicas
evolutivas de seu desenvolvimento maturacional e pela inconclusividade de sua constituicao
psiquica, o valor paradigmatico das trocas intersubjetivas com cada um daqueles que, no
campo da realidade, encarna os papeis parentais, ndo pode, conforme 0 meu entendimento, ser
diminuido. Segundo, mas simultaneamente a essa condic¢do, a dindmica psiquica que envolve
o vinculo da crianga com os pais, bem como as representacdes ai engendradas, nao sdo
similares e nem tampouco homogéneas em relacdo a cada um deles, desde as suas posicdes
materna e paterna. Se as funcdes que exercem podem ser (relativamente) intercambiaveis, o
carater primario e prototipico das percepg¢des que eles, enquanto objetos distintos, suscitam,
impde representacdes especificas a cada um. Assim, desde a dimensdo sensorial que permeia
as primeiras vivéncias infantis, as diferencas significativas — de rosto, de cheiro, de voz e de
toque — entre a mae e o pai, imprimem marcas inapagaveis ao psiquismo da crianca, matrizes
corporais sobre as quais se assentam a construcdo e a evolugdo do ego, embaladas pelas
nuances definidas em cada etapa do complexo de Edipo e dos movimentos identificatorios dai

resultantes.

Além disso, o valor determinante de experiéncias primordiais que, a exemplo da
amamentacdo, conferem lugar originario a imagem e ao vinculo materno e marcam a
diferenca fundamental do lugar paterno, assinala ndo apenas a natureza bioldgica dessa
heterogeneidade, mas aponta, também, a vertente cultural signataria a diversidade imaginaria
— e simbolica — entre os campos da maternidade e da paternidade. Mesmo considerando as
intensas e profundas transformacgdes sucessivamente sofridas pela cultura ocidental, essas,
como vimos no capitulo anterior, sdo processadas no bojo de um percurso histérico sobre o
qual novos valores e referentes se articulam aqueles ja construidos e transmitidos ao longo de
geragdes. Se nessa sociedade, a coexisténcia desses valores (antigos e atuais) confere um
quantum de universalidade as vivéncias familiares, é no atravessamento que eles operam nas
historias singulares de cada sujeito e em cada grupo familiar que podemos compreender o

sentido atribuido a eles.
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A prética psicanalitica voltada a crianca favorece a abertura de um espago propicio a
escuta dos pais e aos seus ideais de maternidade e de paternidade. Mas a importancia dessa
escuta para a afetividade da intervencdo reside na apreensao da confluéncia desses ideais com
as disposicdes psiquicas (identificatdrias) individuais de maes e de pais, da modalidade dos
vinculos firmados entre eles e da dindmica familiar que inclui a crianca. A despeito da
irredutibilidade das funcdes parentais as pessoas que dispensam os cuidados e os afetos e que
interpdem restricdes a crianga, a mde (quem assume esse lugar) carrega inevitavelmente as
marcas libidinais e identificatdrias proprias a sua posi¢do sexuada. O seu desejo pelo filho e a
sua relacdo com ele séo vivéncias que evocam sempre algo da ordem da maternidade. E isso,
mesmo nos casos em que prevalecem as versdes negativas do ndo desejo, do 6dio, da apatia,
da indiferenca, dos vinculos fusionais e de outras perturbacdes comprometedoras do lago

materno com a crianga.

Mas, de modo inverso, 0 mesmo se da em relacdo ao pai — esse “outro desnecessario”,
mas fundamental a conquista subjetiva? Se o exercicio da maternidade e da paternidade é
marcado pela diferenca sexual (que impde resultados distintos as saidas edipicas) o modo de
sustentacdo das posicdes parentais confirma-se na relagdo com a crianga e torna-se, muitas
vezes, uma das “chaves” principais a compreensao de possiveis entraves ao seu processo de
subjetivacdo. Mas a sustentacdo do lugar paterno depende — de maneira ainda mais efetiva —
de outras determinac@es, cujas principais sdo: o desejo pelo filho (como outro separado e ndo
como réplica idealizada de si mesmo) e o reconhecimento da mae da crianca quanto a
legitimidade daquele que vem ocupar esse lugar. Essas condi¢Ges podem (ou nédo) resultar na
assuncdo da posicdo paterna como aquela que confirma a separacéo, a diferenca e a interdicao
ao desejo onipotente. Dentre as indagacfes que me séo suscitadas no ponto de intersecdo entre
0 contato com a crianca e a escuta de seus pais, na clinica psicanalitica, pergunto-me nao
poucas vezes: 0 que ha — ou onde estad 0 que ha — de paterno nesse pai? Com que condicdes
ele pode contar para assumir, do ponto de vista subjetivo, a paternidade de seu filho? Séo

essas algumas questdes que se interpdem a especificidade da clinica que atende a crianca.
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2. Psicanalise com criancas: pertinéncias de uma clinica que inclui os pais.

Reconhecer que o tempo da infancia ja implica no esbogco de uma subjetividade e na
possibilidade de adoecimento legitima a atemporalidade do inconsciente e d& sentido ao
tratamento psicanalitico com criancas. Guardadas as peculiaridades que as caracterizam, a
escuta e a intervencdo que dirigimos a crianga ndo escapam — como € proprio a toda clinica
em psicanalise — a busca permanente de significacdo. A deflagracdo do sofrimento em uma
crianga por vezes acompanha uma intensidade insuportavel, ameacadora e desproporcional as
suas possibilidades de metabolizagédo e de compreensdo podendo manifestar-se, como no
adulto, sob o encobrimento das mais variadas roupagens e dos mais diversos disfarces. Esses
sdo parametros que podem sinalizar a vigéncia de uma organizacdo apta a producdo de

sintomas e, portanto, de um psiquismo que ja atua sob a incidéncia do recalque.

Ha criancas que apresentam quadros de angustias, de fobias, de obsessdes e outros
padecimentos que revelam um psiquismo intensamente sofrente e abalado pela ecloséo
precoce da neurose. Ha outras que se encontram instaladas em configuracdes regressivas, que
denunciam — em propor¢cdo maior ou menor — a permanéncia de um estado ainda
indiferenciado e consideravelmente fusionado ao outro, de um ego aprisionado a um
narcisismo primitivo que ndo pode transcender e ser superado por aquele que pressupde a
separacdo e a alteridade. Agregadas ainda a outras modalidades de perturbacdes, como
aquelas que comportam as diversas variantes do autismo, as mdltiplas versdes da
psicopatologia infantil justificam o empreendimento de um processo terapéutico ja no tempo

da infancia.

Entretanto, falar de um sujeito que, no momento mesmo de sua constituicdo subjetiva,
é assolado pelo adoecimento psiquico, ndo é o mesmo que falar de outro, cujas vicissitudes de
sua neurose infantil sdo renovadas e atualizadas na vida adulta, e podem ser ressignificadas e
reelaboradas no decurso de um processo de analise. Ndo se trata aqui de estabelecer uma
impossivel separacdo sequencial entre constituicdo e psicopatologia, uma vez que o conflito
psiquico estd presente desde o inicio e a configuracdo de uma modalidade psicopatoldgica
nasce no bojo de um processo constitutivo peculiar; trata-se de reconhecer a especificidade do
diagnostico e da conduta terapéutica em uma clinica que, sob véarios aspectos, se diferencia

daquela praticada com adultos.
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Em primeiro lugar, a indefini¢do quanto a estrutura ou a posic¢ao norteadora dos rumos
seguidos pelo funcionamento psiquico de uma crianca torna a questdo diagndstica, j& bastante
delicada em psicandlise, ainda mais nebulosa. Isso porque, diante das exigéncias intra e
extrapsiquicas as quais se vé confrontado, o ego infantil ndo raramente recorre a um
polimorfismo defensivo, cujas manifestacdes podem parecer sinais de uma psicopatologia em
formacdo, sem necessariamente sé-la; ao contrério, podem indicar a mobilizacdo de recursos
extremamente desagregadores, como 0s Unicos possiveis de serem empreendidos por um ego
que, ainda incipiente, tenta desesperadamente preservar-se e assumir suas funcdes. Em
segundo lugar, a demanda pelo atendimento clinico é invariavelmente alheia a crianca, é
oriunda da familia e, em grande parte das vezes, é indicada pela escola. A insatisfagdo do
meio circundante em relacdo a crianca pode claramente incidir sobre a sua “performance” (ou
sobre o0 seu estilo proprio de ser) ndo alinhada as fantasias parentais — essas que, ndo
raramente, sdo corroboradas por apelos de padronizagdo enunciados pela cultura e que estéo,

evidentemente, longe de — por si s6 — constituirem-se em motivo de tratamento.

Centram-se nessas reflexdes apenas algumas das questfes que cercam a psicanalise
com criangas e que nos instigam, recorrentemente, a perguntar: quando definir a pertinéncia
do tratamento, considerando a estreita subordinacdo da vida da crianca em relacdo ao seu
meio? Como separar, dentro de limites possiveis, 0 que diz respeito a dinamica psiquica da
crianga, a de seus pais e aquela que vigora no conjunto dos vinculos familiares que
posicionam a crianga? Como lidar com a transferéncia maltipla que, no caso, é imprescindivel
a essa clinica? Como compreender a participacdo dos pais no processo terapéutico? A servico
de qué/de quem estara o tratamento, caso este seja, efetivamente, indicado, diante da condicéo
de subordinagdo da crianca aos imperativos institucionais, que afinal demandam, sustentam

ou impedem o curso do atendimento?

A pertinéncia do tratamento analitico a crianca €, em muitos casos, indiscutivel. A
desproporc¢éo do sofrimento frente a um suporte defensivo ainda ndo consolidado justifica a
abertura de um espago propicio & mobilizacdo de recursos simbolicos que podem, por
exemplo, minimizar a imperiosidade da descarga pulsional. Além disso, por ser inconcluso, o
psiquismo da crianca comporta flexibilizacbes e possibilidades de abertura para novas
significacbes que relativizem 0 peso imposto por representacfes atée entdo hegemonicas e

aptas as fixacOes e ao adoecimento.
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Contudo, essa pertinéncia ndo diminui a exigéncia de uma boa medida de cautela antes
de induzir e de indicar uma analise a crianca. As vivéncias infantis desenrolam-se em meio a
uma profusdo de descobertas, de afetos e de conflitos que sdo proprios a intensidade das
transformac6es imperativas, estas vitais e, portanto, necessarias a trajetoria que consolida a
posicao subjetiva. O ritmo dessas transformacdes, 0 organismo em mutagédo, a dependéncia
(ainda) estreita ao outro e ao ambiente de convivéncia, e a constancia das pressoes (intra e
extrapsiquicas) sdo fatores que se entrecruzam a constituicdo psiquica e que conduzem a
crianca a manifestacbes (as vezes ruidosas) que se confundem com sinais de uma
psicopatologia em curso. Por vezes ndo o sdo, podem apenas refletir as vicissitudes de uma
neurose infantil no tempo mesmo de sua construcédo e podem ainda retratar a atividade de um

ego reativo e positivamente defensivo diante de exigéncias incabiveis por parte da realidade.

Reac0es de insatisfacdo; de inconformacgéo e de desapontamento diante de objetivos
ndo alcancados e de desejos ndo realizados; angustias difusas e medos variados de objetos e
de situacbes que antes ndo os suscitavam; certa agressividade ou, ao contrario, uma
serenidade (que pode ser confundida com passividade) no modo de expressar-se ou de lancar-
se aos seus objetos; reacdes episodicas de descontrole emocional diante de frustracdes;
reacOes de ciimes (principalmente dos irmdos); demonstraces de sensibilidade (as vezes
consideradas excessivas) diante de situacdes penosas vividas por outros; uma relativa timidez
que restringe, mas nao impede o vinculo social com pares; manifestacdes de tristeza pela
perda (real ou imaginaria) de um objeto (ou do amor desse objeto) importante sdo apenas
algumas manifestacdes — ndo exclusivas da infancia — que podem traduzir o delineamento de
um estilo subjetivo em marcha, cuja configuracdo final ira redundar em uma posicéao subjetiva
que indica, ao mesmo tempo, a “escolha” de uma psicopatologia que ¢é constitucional e que

ndo exige, necessariamente, e menos ainda no periodo da infancia, a incidéncia terapéutica.

Lembramos que Freud*'

ja alertava para o fato de que a infancia € uma etapa propicia
ao desencadeamento de reacBes aflitivas e até sintomaticas de carater episédico e,
frequentemente, superadas pelo fortalecimento das defesas egoicas. S&o manifestacfes que,
segundo ele, ndo nos autorizam a pressupor (por prospeccdo) uma predisposicdo ao

deflagramento de uma patologia futura, na vida adulta. Essa, como apreendemos desde a

12 FREUD, S. InibicBes, sintomas e ansiedade (1926 [1925]). In: Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. Trad. Jayme Saloméo. Rio de Janeiro: Imago, 1980, v. 20.
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leitura de seus textos, resulta de um conjunto de condi¢bes que dizem respeito a dindmica
propria do psiquismo, e ndo excluem a emergéncia de situacBes e de acontecimentos

factualmente reais.

Assim, penso que o risco de transformar manifestacGes proprias as vicissitudes da
constituicdo psiquica em patologia ndo é menos danoso do que o de subestimar o emprego de
defesas nitidamente patoldgicas, cujo comprometimento & vida da crianca poderia ser
minimizado pela intervencdo clinica. Menos evidente nos casos de distirbios graves como nas
psicoses e no autismo, quando a intensidade dos quadros ndo deixa ddvidas quanto a
instalacdo da patologia, tal risco acentua-se na potencialidade da crianca a neurose. Isso se
justifica pela dificuldade de se distinguir 0 que pertence ao universo dos recursos histéricos,
fébicos e obsessivos possiveis de serem mobilizados pelo ego diante dos embates pulsionais e
das exigéncias da realidade, e o que se configura na constru¢do de um quadro capaz de abalar
sobremaneira esse ego ainda em formacdo, empobrecendo suas funcdes e ndo raramente
condenando a crianca a um excesso de angustia e de desprazer desprovidos de sentido e

impossiveis de elaboracéo.

Essa dificuldade estende-se a configuragdes outras, que ndo se situam nos extremos da
cisdo e da alienacdo que caracterizam os graves disturbios psiquicos da infancia, mas que
também ndo nos permitem compreendé-los como eminentemente neuroéticos, pois se
sinalizam a vigéncia de uma sexualidade infantil j& marcada pelo recalque, revelam também
que ainda ndo ha uma consolidacdo definitiva do superego. Sdo casos em que, com certa
frequéncia, ndo identificamos na crianca sinais significativos de angustia ou de sofrimento,
assistimos mais constantemente reacdes de intolerancia quando sujeitas as frustracdes. Mas
parecem confortavelmente instaladas e fixadas em uma posicéo psiquica que, se ndo alienada,

esta longe ainda de uma possivel e necessaria (ainda que limitada) autonomia.

Todas essas consideracdes traduzem a peculiaridade de uma clinica que, voltada a
crianca, é conduzida a partir de uma diversidade de parametros que atuam para determinar,
inclusive, formas diversas de conduzi-la. Como exemplo, acredito que nem sempre a tarefa
empreendida é a de inserir a propria crianga em um processo terapéutico. A intervencdo pode,
nesse caso, restringir-se apenas a escuta e a intervencdo aos pais, 0 que ndo significa,
necessaria e generalizadamente, o deslocamento da anélise a eles, mas apenas a abertura de

um espago que permita a circulagdo de um discurso que envolve o desejo, o lugar e as
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representacdes que lhes concernem e que podem estar sendo macigamente transferidos para a

relagdo com a crianca.

Mas a presenca dos pais é condi¢do imprescindivel a essa pratica em quaisquer que
sejam as estratégias empreendidas. Desde a perspectiva que anima a minha adesao (tedrica e
clinica) na psicanalise, considero que, ao acolhimento particularizado da crianca e de suas
fantasias, simboliza¢Bes e angustias, associa-se a convocagdo e a participagdo dos pais, em
entrevistas preliminares e em atendimentos realizados, ora em conjunto com a crianga, ora
separadamente. Pela atribuicdo, psicanaliticamente definida, de um valor prevalente a
intersubjetividade e, mais especificamente, aquela de carater primordial e constitutivo, penso
ser indispensavel a materializacdo dessa presenca, tanto no nivel diagnostico, quanto naguele
que efetivamente justifica — pela intensidade do sofrimento ou pelos efeitos especialmente
danosos & manutencdo de quadros sintomaticos e inibitorios na infancia — a conducdo do

tratamento a crianca.

Muitos daqueles que se dedicam a psicanalise com criangas defendem a participacédo
parental como principio inalienavel a essa modalidade da pratica psicanalitica. Em defesa pela
demarcacdo da especificidade da clinica como um espaco voltado aquilo que é da ordem da
dindmica psiquica, sdo autores e psicanalistas de criancas que, alinhados a diversas
abordagens tedricas, buscam superar a polaridade dos extremos que marcou a origem da
aplicacdo da psicandlise a crianga. Se ha, entre esses autores, um consenso sobre o fato de nao
ser concebivel, como propunha a escola kleiniana, a exclusdo dos pais (reais) nesse tipo de
atendimento, estes ndo consideram que, tampouco, seja cabivel, como sugerido pela escola
annafreudiana, confundir o tratamento clinico com uma pratica mais comprometida com

objetivos nitidamente profilaticos e educativos.

Ao refletir sobre o lugar dos pais na psicanalise com criangas, Rosenberg " propée,
inclusive, um movimento de superacdo da premissa inspirada na teoria lacaniana e defendida
por psicanalistas pioneiros como Maud Mannoni: a ideia de que a crianga é sintoma dos pais,
ou seja, que ela responde aquilo que ha de sintomatico na estrutura psiquica parental. Para
Rosenberg, a crianga ndo responde passivamente a transmisséo psiquica, mas metaboliza-a de

acordo com as suas possibilidades de tradugcdo em cada momento do processo da constituigéo

¥ ROSENBERG, Ana Maria Sigal. A constituicdo do sujeito e o lugar dos pais na psicanalise de criancas. In:
ROSENBERG (org.). O lugar dos pais na psicandlise de criangas. Sdo Paulo: Escuta, 2002.
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de seu psiquismo. Os pais, diz a autora, sdo indispensaveis ao tratamento, uma vez que, para
uma crianca, eles sdo figuras que se encontram no lugar de fronteira entre a realidade e a

fantasia.

Em posicdo semelhante, Bernardino'’*

afirma que, sendo a crianca um sujeito em
construcdo, aquilo que ela diz ou faz precisa ser, necessariamente, sustentado pelo outro, este
situado na posi¢do de adulto. O outro encarnado, diz a autora, é fundamental para oferecer o
suporte necessario a crianca e ao processo que deve leva-la a enunciacdo de seu proprio

discurso e, portanto, a sua singularidade.

Rabelo'” lembra a importante recomendagdo de Freud a respeito do caso de Hans
feita no texto de 1926%°, no qual alerta que a compreensdo do sintoma de uma crianca ndo
pode ser isolada do conjunto da situacdo emocional que a envolve junto as pessoas que lhe
sdo proximas. Nessa afirmacdo, sugere a autora, reside uma premissa que deve
necessariamente ser levada em conta em toda intervencgdo clinica com criancgas: a qualidade
dos lacos construidos no interior da familia. A observacdo de Rabelo é oportuna. Quinze anos
apos a publicacdo do caso emblematico do menino Hans, Freud o reconvoca como eixo de
ancoragem as reflexdes que, ainda hoje, norteiam toda a clinica orientada pela psicanélise e,
muito particularmente, aquela que se propde ao atendimento de criangas. A proximidade
estreita com a realidade circundante, a presenca continua dos pais e a dependéncia, inclusive
afetiva, em relacdo a eles sdo condi¢bes que ndo permitem centrar uma analise apenas na
crianca e nas produgfes de seu psiquismo. A presenga dos pais ndo consiste em fazé-los
meramente acompanhar o processo de analise do filho, mas, como sugere Rabelo, promover-

lhes possibilidades que venham restituir a poténcia humanizadora de sua condigo parental®’”.

Acolher os pais no espacgo destinado ao trabalho psiquico da crianca € dar viabilidade
as palavras que, sendo enunciadas, aproximam-se de lembrancas e de afetos que acompanham

0s encontros primordiais. Nesse sentido, penso que em meio aos relatos que falam pela e

17 BERNARDINO, Leda Mariza F. O desejo do psicanalista e a crianca. In: BERNARDINO, L. Psicanalisar
criancas: que desejo ¢ esse? Salvador: Agalma, 2004.

> RABELO, S. O que quer um psicanalista com as criancas. In: BERNARDINO, L. Psicanalisar criangas: que
desejo é esse? Salvador: Agalma, 2004.

176 O texto de Freud referido por Rabelo é Inibicdes, sintomas e ansiedade. (FREUD, S. In: Edicdo Standard
Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund Freud. Trad. Jayme Saloméo. Rio de Janeiro:
Imago, 1980, v. 20.)

" RABELO, S. O que quer um psicanalista com as criancas. In: BERNARDINO, L. Psicanalisar criangas: que
desejo ¢ esse? Slavador: Agalma, 2004, p. 74.
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sobre a crianca, cabe a consideracgdo, inclusive historica, de acontecimentos e de experiéncias
que, na perspectiva discursiva dos pais, atravessam toda a existéncia da crianga e justificam
tanto as possibilidades quanto as dificuldades atuais atribuidas a ela. A apreensdo desses
discursos, se ndo assentada em condicGes propicias a manifestacdo e a analise do
inconsciente, pode, desde a extensdo transferencial, imprescindivel a essa clinica, permitir a
identificacdo de tragos de desejos que, atualizados e transportados a crianga, apontam
designacdes a ela referidas e codeterminam, junto a outros elementos, as atitudes e as relacdes
predominantemente estabelecidas com ela. E na particularidade dessas condi¢des e na
singularidade das conseqliéncias psiquicas engendradas a crianca, que podem ser deflagrados
conflitos e acionadas defesas que, muitas vezes, emperram as possibilidades criativas de um

ego em plena estruturacdo e em franca vigéncia da sexualidade infantil.

3. Dos encontros ressonantes: a crianca e o pai.

A crianca nao chega sozinha a uma analise. Da obviedade dessa afirmacdo, derivam-se
as peculiaridades de uma clinica necessariamente atravessada por um conjunto de elementos
de uma realidade que inclui e que transcende a crianca. As demandas que antecedem o inicio
do atendimento sdo reais e enunciadas pela presenca viva daqueles cujas vozes séo ainda téo
ressonantes a vida psiquica de uma crianca. As condicdes que configuram o modo de sua
existéncia e a qualidade de seus lagcos na familia agregam-se aquelas que definem o nivel de
sua pertinéncia e de sua adesdo aos objetos e aos vinculos construidos na escola — campo
vivencial inevitavelmente, nessa sociedade, associado a infancia — a “nossa” crianca é escolar,

como diz Kupfer’.

Da realidade advém ainda os ideais cultivados e disseminados pela cultura na qual a
propria demanda se amarra, se justifica e se articula aquelas que concernem as representacoes
sobre o lugar da crianga na dindmica familiar e aquele ocupado pelas dificuldades atribuidas a
ela e que engendram a procura pelo atendimento. A que demandas, entdo, essa crianga vem

responder? Como ela se posiciona diante dessas demandas que falam por ela? Essas séo

" KUPFER, M. C. Educagdo: especial? In: KUPFER, M. C. Tratamento e escolarizagdo de criangas com
distUrbios globais de desenvolvimento. Salvador: Agalma, 2000.
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perguntas fundamentais, cujas respostas norteiam a prépria decisdo que nos conduz a indicar

ou ndo a realizacdo do tratamento psicanalitico a uma crianca.

Ao receber uma crianca apta a comunicacao verbal, pergunto-lhe logo nos primeiros
instantes se ela sabe o0 motivo que a leva a estar ali comigo. Escuto-a e em seguida digo a ela
algumas das razdes que me foram relatadas sobre esses motivos. As suas respostas — ou néo
respostas — ja dizem algo sobre a sua possibilidade de enunciacdo e sobre a representacao que
ela faz de si mesma e daqueles que compdem a realidade que a circunda. Considero esse um
ponto de partida para a compreensdo do momento que vigora em sua constituicdo psiquica e
que me permite pensar sobre o nivel de diferenciacdo do seu ego e sobre o que had — e se ha —
de sedimentacdo de um superego. Sabemos que se essa € uma configuracdo que se articula (e
que deve ser considerada) a cronologia que acompanha o seu processo de desenvolvimento,

ndo é, contudo, determinada por ela.

As condicBes que permitem a diferenciacdo psiquica de uma crianca e a relativa
autonomia de seu ego situam-se, como vimos ao longo deste estudo, nas suas possibilidades
de traducdo e de metabolizacdo dos vinculos primordiais. Sdo esses, para todo sujeito,
disparadores das pulsdes, da emergéncia do desejo, do reconhecimento de uma imagem de si
e do outro e do alargamento de ideais que acessibilizam a inser¢do definitiva em proprio
nome, na rede social. S&o vinculos construidos nos encontros com aqueles que se apresentam
como suportes primeiros do amor e do 6dio, aqueles que atraem 0 movimento de unido tanto
quanto impelem o de separacdo; encontros que norteiam as possibilidades futuras de uma
subjetivacdo portadora da semelhanca e da permanéncia, acolhedora da transmissédo e da
heranca, mas também sustentadora da mudanca e da diferenca. Sdo esses encontros e as
condicdes aderidas a eles que ressoam — ao Vivo e a cores — silenciosa ou ruidosamente, na

psicanalise com criancas.

N&o sdo raras, em criancas que chegam para o atendimento clinico, aquelas que se
defrontam com dificuldades em seu processo de diferenciacéo e de adesdo ao lago social. S&o
multiplas as configurages possiveis que contornam esses impedimentos, assim como s&o
variados os niveis de comprometimentos que esses obstaculos impdem a conquista de uma

posicdo subjetiva Unica, ainda que ligada as primeiras identificacfes. Desde a perspectiva
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tedrica que orienta 0 meu trabalho na clinica, penso que o alojamento psiquico de uma crianca
ndo se deve apenas a destinagcdo de um lugar que Ihe foi designado pelo desejo dos pais e nem
tampouco por producgdes autoctones de um psiquismo apto ao encontro de defesas mais ou
menos patolégicas. Ndo compreendo também que, dentro de certos limites'”®, os
acontecimentos da vida possam, por si s0, determinar o destino psiquico da crianca e conduzi-
la ou poupé-la de uma patologia. Mas se 0s entraves a sua separacao e a sua diferenciacdo em
relacdo ao outro ndo se revelam a ndo ser no ponto de intersecdo, a ampliacdo do angulo e a
extensdo da escuta exigidas por essa clinica permitem identificar aquelas dimensdes que,
diretamente implicadas a crianca e aos seus vinculos primordiais, imprimem tragcos decisivos

a instalacdo e a fixidez de sua posicao subjetiva.

As situacGes que se revelam na clinica psicanalitica trazem sempre as marcas
singulares de historias cujas repercussdes ndo se sujeitam a generalizacBes. Entretanto, a
peculiaridade das condi¢fes que as engendram e das consequéncias que elas produzem para
cada sujeito em particular, ndo nos impede de pensa-las, sob certos aspectos e respeitados
certos limites, de maneira articulada e nem de considera-las a partir de determinantes comuns
que podem lhes concernir. Neste estudo, por exemplo, propondo-me a considerar possiveis
articulacdes entre a posicdo subjetiva da crianga e os vinculos tecidos com as suas figuras
parentais, atribui uma énfase maior aquilo que se revela do encontro e da relagdo com aquele
que, diante dela, ocupa o lugar de pai. Antes de especifica-los, apresento-os em seus aspectos
gerais.

Hé& algum tempo, tenho voltado minha aten¢do a criancas com dificuldades de aderir
aos lacos que extrapolam o seu meio familiar. Grande parte delas ndo apresenta patologias
graves que as situem nos extremos de uma cisdo com a realidade ou da alienagdo psiquica, ao
menos em um nivel mais fundamental. Sdo criancas constrangidas pela ruptura de um
narcisismo primitivo e absolutamente onipotente e sobre as quais ja houve alguma incidéncia
que néo lhes permite apropriar-se sem limites de seus primeiros objetos sexuais. Portanto, sdo
criangas ja submetidas, de algum modo, as marcas operativas da castracdo simbdlica e
conduzidas a resolucio do complexo de Edipo. Por outro lado, contudo, as marcas narcisicas

de seu psiquismo imprimem ao ego rastros de uma onipoténcia que resiste a se desdobrar

19 A depender do momento — ou da predominancia — de uma configuracdo psiquica, acontecimentos reais
podem, como pensa Aulagnier, colidir com a atividade fantasistica e acionar processos patoldgicos que, de outra
maneira, nao eclodiriam.
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naquela que poderia fazer-lhes lancar-se a apropriacdo e a conquista de novos objetos e de
novas satisfacBes. Ao contrério, mantém-se extremamente ligadas aos pais e aderidas as

representacdes e as expectativas que eles mantém em relacao a elas.

Refiro-me aqui, especificamente, a trés criancas do sexo masculino que, a época de
meu contato com elas, tinham entre sete e nove anos e enfrentavam dificuldades significativas
em relacdo a escola. Em todos os casos, essas criancas apresentavam boas condicdes de saude
e crescimento fisico compativel com a idade, tinham as suas necessidades basicas garantidas e
podiam contar, desde que nasceram, com os cuidados, com a protegéo e com o afeto de ambos
os pais. Contavam também com boa educagdo formal e tinham acesso ao lazer, desfrutado

preponderantemente, com a familia.

A demanda pelo atendimento, nas trés situagdes, foi inicialmente manifesta como uma
“avaliacdo psicologica” indicada pela instituicdo escolar. Em termos gerais, essas criangas
mostravam-se pouco aptas a investir em novos objetos e experiéncias e a construir, com seus
pares, lacos de afeto e de amizade. A partir do contato direto com elas e daquilo que me foi
possivel depreender do discurso parental, algumas caracteristicas lhes eram, com maior ou
com menor intensidade, comuns. Revelavam, sobretudo:

v/ uma tendéncia ao autocentramento, ao imediatismo na realizacdo de seus anseios e
uma baixa tolerancia as frustracoes;

v/ uma certa onipoténcia quanto aos proprios interesses em detrimento das relacdes de
reciprocidade com o grupo;

v’ resisténcias em aderir as propostas da escola, tanto no que tange a apropriacdo de
conhecimentos quanto a participacdo em projetos coletivos, fossem eles de cunho
cientifico, cultural ou esportivo;

v/ uma acentuada limitacdo na utilizagdo de recursos simbdlicos como a linguagem
verbal, a escrita e a representacdo grafica;

v' e finalmente demandas e trocas afetivas preponderantemente dirigidas ao meio
familiar, especialmente aos pais e eleicdo do ambiente domeéstico como espaco

privilegiado a busca de prazer.
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Esse quadro, sujeito as variantes e aos gradientes singulares de expressédo, era a face
manifesta, sintomética ou ndo, de uma organizacdo subjetiva fortemente regulada pelo
principio de prazer, ainda muito centrada no proprio ego e libidinalmente voltada aos
primeiros objetos. Se essa era, para cada uma dessas criancas uma posicao dificil de ser
renunciada, elas ndo encontravam nos pais, suporte suficiente para esse empreendimento — o
de aceder a uma outra condi¢cdo mais diferenciada e em investimentos mais diversificados e

até (relativamente) distintos daqueles ofertados no meio familiar.

O peso narcisico de um ego que se mantinha ainda muito autocentrado e empobrecido
quanto a sua operatividade simbdlica contava com a cumplicidade de pais significativamente
aderidos a esse narcisismo. Mas se era esse 0 modo prevalente que permeava 0s investimentos
e as relagcbes parentais com as criangas, 0 comprometimento do pai com essa configuracao

narcisica de vinculo era consideravelmente mais acentuado.

Da relacdo de cada um deles com o filho, alguns aspectos que Ihes eram comuns
permitiram-me agregar essas historias e considera-las de forma articulada ainda que,
evidentemente, ndo homogénea. Dentre esses aspectos, 0s mais Vvisiveis (e audiveis) no espaco
clinico foram:

v/ mostravam-se bastante presentes na vida do filho e mantinham, com ele, trocas
afetivas importantes. Cuidavam, brincavam e procuravam acompanha-lo em
seus afazeres e em seus momentos de lazer;

v' revelavam-se imbuidos de um amor intenso pela crianca, projetando sobre ela
desejos e expectativas altamente idealizadas e marcadamente imaginarias
(onipotentes), como o de conceder a ela uma felicidade plena e o de poupé-la,
na infancia, das frustracdes e dos sofrimentos da vida;

v’ tendiam a projetar sobre o filho temores e ansiedades que Ihes concernia e que
ligavam-se as suas préprias historias e experiéncias;

v’ resistiam, em ver na crianga, sinais que pudessem designar falhas ou
desconformidades em relacdo aos ideais de perfeicdo cultivados e acalentados

por eles;
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v' procuravam corresponder a uma demanda atual e a um discurso social sobre os
ideais de um “bom pai”: presente, amoroso, participativo e atuante na vida do
filho.

A atencdo voltada aqui a posicdo do pai ndo minimiza aquela que implica a mée,
inclusive em seu poder de reconhecer no sujeito que € pai, a legitimidade da assuncéo desse
lugar junto ao filho. Essa énfase também néo desconsidera a especificidade da configuracédo
familiar e o envolvimento de um contingente maior de personagens como irmaos, avos, etc.
N&o subestimo, tampouco, a emergéncia paralela de outras dimens6es implicadas ao processo
de subjetivacdo da crianca e a qualidade de suas aliancas em contextos diversos ao ambiente

familiar.

Apenas considero, sem qualquer pretensdo de atribuir causalidade Unica, a importancia
de destacar nessas situacOes, a relevancia da posi¢cdo do pai, como condutor de um tipo de
relacdo com a crian¢a que, desde a compreensdo psicanalitica da constituicdo psiquica, ndo
favorecia a superacdo da onipoténcia infantil, a rendncia dos primeiros objetos amorosos e a
busca de novas satisfacBes e referéncias identificatorias — operagdes indissociaveis, para a
psicanalise, da dimensdo paterna. Dizer isso, contudo, ndo implica em atrelar essa dimenséo,
exclusivamente, a figura real do pai e nem em admitir uma suposta inoperatividade estrutural
da inscricdo paterna no psiquismo da crianca; mas, antes, significa atribuir especificidade ao
discurso e a acdo de um sujeito originalmente percebido e representado pela crianca em sua

diferenca e em sua heterogeneidade em relagdo a mae.

Feitas essas consideracdes, apresento em seguida, sob a forma de fragmentos, trés
dessas historias. O meu objetivo com essa apresentacdo é apenas o de ilustrar, de maneira
compacta, situagbes advindas da clinica com criangas que, associadas com minhas outras
experiéncias na psicanalise e articuladas as reflexfes teGricas que me acompanham,
conduziram-me a escrita desse trabalho. Considero que nesse formato de exposi¢do, mantenho
maior fidelidade a caracteristica desta tese, que é a de refletir a partir de minha apreensdo da

teoria, algumas das ressonancias atuais da clinica com criangas.
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Diferentemente do que ocorre em relacdo ao estudo de casos que comporta maior
detalhamento dos relatos, interpretagdo metapsicoldgica aprofundada e consideragdes sobre o
processo terapéutico, inclusive sobre os desdobramentos da relacéo transferencial, proponho-
me escrever essas historias, naquilo que elas refletem das minhas primeiras indagacdes e das
primeiras tentativas de respondé-las. Por isso considero-as ilustrativas e passiveis de serem
compartilhadas na parte final deste trabalho. Em cada descri¢do, situo um pouco da
configuracdo de vida da crianca e dos motivos inicialmente alegados para a procura do
atendimento. Nesses momentos sirvo-me de fragmentos de discursos (dos pais e das criangas)
e de outras manifestagdes (atitudes, gestos, atuagdes, etc.). Em meio aos relatos, empreendo
alguns comentarios sobre as questes que me foram suscitadas e que me permitem articular a
posicao subjetiva da crianca com a modalidade de seus vinculos com os pais e, especialmente,
com o pai®®. A extensdo desses comentarios é proporcional a extensdo do atendimento

clinico.

e Joseé e a perfeicdo do pai

José, de nove anos, chegou ao consultério acompanhado pelos pais. Eles estavam
preocupados com o filho, pois de acordo com sua professora, ele apresentava na escola
“problemas de concentracdo e de disciplina”, que comprometiam seu desempenho e suas
relacbes com os colegas de turma. Também, segundo o relato dos pais, a professora
igualmente avaliava José como “tolo e imaturo” para a sua idade, pois diante de qualquer
contrariedade chorava e debatia-se na carteira, dizendo que ndo queria mais ficar na escola,
ocasifes em que pedia para que ligassem para seu pai, que certamente iria busca-lo e tira-lo
daquele “inferno”, segundo o que o proprio José me disse quando o atendi diretamente na

clinica.

180 Em “Fragmentos clinicos”, Sérgio Telles apresenta relatos compactos de sessdes de psicanalise e comenta-0s
em seguida. Guardadas as diferengas que distinguem a minha proposta, neste estudo, daquela empreendida pelo
autor, a leitura de seus relatos serviram-me de inspiracdo. Em minhas descri¢des, por precaucao ética, substituo
0s nomes reais das criangas por outros, ficticios e omito dados biograficos. As palavras ou expressdes colocadas
“entre aspas” referem-se as informacfes prestadas pelos pais (a respeito, por exemplo, das observacdes e das
queixas sobre a crianca que lhes foram transmitidas pelos profissionais da escola) ou as transcri¢es (em italico)
de suas falas ou das falas da crianga. J4 os termos sinalizados com aspas simples integram-se ao meu proprio
texto. TELLES, S. Fragmentos clinicos de psicandlise. Sdo Paulo: Casa do Psicdlogo, 2003.
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No primeiro contato que tive a s6s com José ele me pareceu muito falante: falava
sobretudo dos jogos de video game que estavam lhe “esperando em casa” e da ‘chatice’ da
escola, justificada pelo fato que “toda hora tem coisa pra fazer, pra aprender e € tudo muito
chato”. Pediu-me para ligar para o seu pai para que ele fosse logo busca-lo, pois estava
cansado e, passando a méo sobre a barriga, disse que também estava “enjoado”. Lembrando-
Ihe que ainda era cedo pra ir embora e que 0 seu pai estava trabalhando, ele me respondeu:

“nao faz mal, ele da um jeito, o meu pai é perfeito, faz tudo pra mim!”.

O pai de José procurava mesmo ser perfeito. Participava ativamente da vida do filho,
frequentava reunifes e eventos promovidos pela escola e atendia a todos 0s convites e
convocacgdes a sua presenca. Separado da mée de José ha quase dois anos, mantinha um
contato quase diario com o filho, apesar deste morar com a méae, ia buscé-lo regularmente na
escola e procurava atendé-lo sempre que chamado. Tudo, dizia, para tentar “compensar” sua
auséncia de casa, desde a separacao. Acreditava que a dissolucdo do seu casamento havia sido
um “golpe duro” impingido a José, que era “..muito pequeno e precisava, como ainda
precisa, de uma familia estruturada, com pai e mae morando juntos e cuidando do filho...”, o
que “infelizmente” ndo tinha sido possivel. Assim, procurava compensar essa “falha”, dando

ao filho, “0 maximo” de si, garantindo a sua protec¢do e a sua presenga constante.

José morava com a mae, mas ficava com o pai durante um dia no meio da semana,
momento em que ele, o pai, segundo o que me disse, dedicava-se apenas ao filho: ndo ia
trabalhar, ficava em casa com José, brincando, jogando video game e assistindo filmes;
quando saiam, era para ‘“‘comprar ou comer alguma coisa”. Sua disponibilidade em atender
aos chamados de José era tanta que ele ndo hesitava em viajar 50 Km (a casa em que José

2

vivia com a mée era afastada do centro da cidade), “so para levar um ‘hamburguer’...”, se ele

Ihe pedisse.

Dizia-se preocupado com as dificuldades de José, mas achava que o ensino era “...um
pouco puxado...”. Nao sabia por que o filho “néo estava feliz” na escola, ja que procurava
fazer “tudo para ele ser feliz” e ter uma vida “...leve, tranquila...”, sem preocupagdes e
privacdes, tal como ele precisou viver em sua propria infancia, em uma familia com poucos

recursos, e vivendo com um pai “...rigido e autoritario...”.
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Nessa ocasido, disse ao pai de José que o processo de aprendizagem e de socializacéo
da crianca exigia constantes adaptacOes e negociacOes entre ela e as exigéncias do meio e por
isso nem sempre era tranquilo e produtor de felicidade, ao que ele (talvez intuindo uma
adverténcia atualmente veiculada nas escolas) apressou-se em responder: “...€, eu sei que 0
meu erro é nesse negocio de limites, eu ja li sobre isso, ...ndo basta dar amor, né?”, e

completou: ““...mas eu doutora, tive muitos limites e ndo fui uma crian¢a muito feliz...”.

Disposto a recuperar a felicidade de uma infancia infeliz, o pai de José debatia-se para
nada faltar ao filho. E José acabava aderindo a essa urgéncia em satisfazer-se, portando-se
como um pequeno tirano, respondendo a altura a servidao de um pai, que, a0 mesmo tempo,
Ihe parecia onipotente, protetor e detentor dos objetos (reais) que Ihe proporcionavam prazer.

Por outro lado, estava aprisionado pelo imediatismo de suas proprias demandas.

Quanto a mde de José, em entrevista comigo, disse saber que seu filho Unico era
“muito mimado”, mas que de sua parte, “procurava cobrar dele nos estudos” ¢ dar “limites”
ao seu comportamento. Entretanto, dizia esbarrar-se na condescendéncia do pai, que sempre
”babou” muito pelo filho e que depois da separagao “ficou pior, ...passa mais ainda a mao na
cabeca dele” e que quando reclama, “ele diz que ja ndo vé o menino todos os dias e que ndo
quer usar o tempo com ele brigando, chamando a aten¢do”. No dia da semana em que José
fica com o pai, segundo ela, ele ndo faz as tarefas da escola e, via de regra, falta a aula de
natacdo: se José disser que nao quer ir, que esta com sono ou que quer brincar, ele ndo vai,
fica em casa o dia inteiro”. Dizendo-se preocupada com as dificuldades do filho na escola e
com a sua socializagdo, ela ainda relatou que o menino quase ndo tem amigos: “ele sé brinca
com quem faz tudo o que ele quer, sendo sai da brincadeira e deixa 0 amigo... as vezes quer

até bater e ja apanhou por causa disso...”.

¢ Igor e a transmissao oscilante do pai

Igor, um garoto de sete anos e meio, foi encaminhado para psicodiagnostico por
indicacdo de um médico neurologista que o estava avaliando, cujas suspeitas eram, segundo

os pais do menino, a de que ecle tinha uma “tendéncia genética” a falta de concentragéo,
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associada a problemas de ordem psicoldgica. Em entrevista preliminar com os pais, anterior
ao atendimento da crianca, eles esclareceram que haviam procurado o médico para saber se 0
filho tinha problemas neurolégicos, pois ele ndo conseguia se concentrar em suas tarefas e em
momentos subitos de raiva tremia todo o corpo em sinal de absoluto descontrole. Pensando
inicialmente tratar-se de TDAH (transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade),
diagndstico descartado pelo médico, o pai de Igor disse que havia lido sobre o assunto e tinha
“certeza” que o filho possuia “algo genético” relacionado a falta de concentragdo, remetendo
essa transmissdo a familia da esposa, especificamente aos seus dois irmdos, sendo que um

deles ja havia falecido.

Ao longo do processo de avaliacdo, em sessGes com 0s pais pude compreender o
alcance dessa transmissdo atribuida pelo pai a familia da mée e, ndo aleatoriamente, deslocada
para o campo da “genética” e do “transtorno”. O pai de Igor dizia-se presente, na “medida do
possivel” na vida dos filhos — Igor e um irmdo, um pouco mais novo - e procurava ‘ensina-

los’ a tornarem-se homens.

Para isso, levava-os a jogos de futebol e ao seu local de trabalho, além de comprar-
lhes “brinquedos masculinos”: bolas, bonecos lutadores, jogos de video-game e armas, como
revolveres e espingardas. A mae de Igor reiterava que o marido era “um dtimo pai” € amava
muito os filhos, mas ressaltou que as vezes era um pouco impaciente e intolerante, diante de
qualquer “tolice” das criangas, situa¢des em que costumava ‘entrega-los’ a ela, interrompendo
um passeio ou qualquer outra atividade que estivesse fazendo com 0s meninos, atitudes
segundo a mée, mais voltadas a Igor do que ao irm& mais novo. A essa observacao, o0 pai
reiterou que realmente ndo tolerava o excesso de mimo de Igor, “responsabilidade” da mae,
que o havia transformado, segundo ele, em um garoto “medroso”, “descontrolado” e com um
excesso de “sensibilidade”: chorava por tudo e tinha “ataques” de raiva repentinos quando era

contrariado.

A essa declaracdo, a mae de Igor afirmou que achava que ambos (ela e 0 marido)
‘tinham a ver’ com essas atitudes do filho, reiterando que Igor era um menino muito
“educado”, “quieto” e “bonzinho”, mas que ultimamente, diante de qualquer contrariedade, se

mostrava “irritado”, “impaciente” e até mesmo “agressivo”.
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Durante as sessbes, em alguns momentos, o pai de lgor parecia incomodado e
angustiado, e em uma ocasido revelou que esperava que o filho tivesse mesmo um problema
organico, para o qual pudesse fazer um “tratamento” (perguntou-me se havia medicamento
para essas “tendéncias genéticas”) e do qual fosse “curado”, ndo correndo riscos. Riscos de

qué? De Igor vir a ser, no futuro, assim como os tios maternos, homossexual.

Essa revelagéo, processada por esse sujeito com grande dificuldade, ndo correspondia
a um temor propriamente inconsciente, mas a angustia produzida era tamanha que ele nunca
havia ousado sequer admitir para si mesmo, esse pensamento, que revelava tragos de fantasias
de feminilizacdo que, sendo dele, projetava-as no filho: “ndo sei como eu pude dizer isto aqui,
ndo da nem pra imaginar uma coisa dessas... talvez vocé possa dar uma luz sobre isso,...

)y

como evitar...”.

Diante da revelacdo do marido, a mae de lgor, presente a sessdo, ndo se mostrou muito
surpresa e admitiu que ela também as vezes pensava nisso. O pai, j& menos angustiado,
passou a listar comportamentos que ele considerava assemelhar Igor aos tios: ndo concluia as
tarefas que iniciava, era “desconcentrado”, “distraido”, além de mostrar-se “sensivel” e

“chordo”, atitudes, segundo ele, ndo adequadas a um menino.

Na escola, Igor tirava boas notas, mas no Gltimo boletim de avaliacdo havia algumas
observagdes feitas pela professora que apontavam para a sua ‘“‘desorganizagdo”,
“impulsividade” e “imaturidade”, aspectos que, segundo o documento, precisavam ser
“superados”. Quanto as relagdes em grupo, segundo os pais ¢ a avaliagao da escola, Igor tinha
“facilidade para fazer amigos”, porém, dada a sua disposi¢do em se magoar facilmente, 0s

conflitos eram constantes, o que justificou que a escola Ihe atribuisse a pretensa imaturidade.

Quando recebi lgor no consultério pela primeira vez, ele chegou suado, com o coragdo
acelerado e as maos geladas e foi logo me dizendo que tinha muito medo de elevador,
principalmente quando ndo conhecia o prédio. Sentia que ia “cair no po¢o e morrer”. Mais
calmo e falante disse-me que estava ali (na psicéloga) por causa de seus medos: monstros,
escuro, tempestades, fantasmas e ladrdes e que queria muito “se curar” e ser um menino

“forte e corajoso” para se “defender de todos os perigos”.

Igor fazia um bom uso da linguagem como modo de expressédo e, durante as sessoes,

relatava os acontecimentos de casa e da escola e as relacdes entre ele e os pais, 0 irméo, 0s
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professores e os colegas. Essas representacdes, além da fala, eram mediadas por desenhos e

em jogos simbolicos.

Durante o breve periodo de seu atendimento, Igor manifestou a intensidade da
ambivaléncia de uma posicdo que oscilava subitamente entre um polo excessivamente
passivo, submetido, defensivo, dotado de um apaziguamento tensional quase mortifero, e
outro, rebelde, agressivo, tenso e potente. Essa polaridade defensiva estava presente tanto em
seu discurso quanto nas outras modalidades expressivas, proprias ao contexto do atendimento.

A disparidade entre essas defesas revelava sinais de uma subjetividade em
constitui¢do, como o paradoxo que o situava na logica do “tudo ou nada”: ou era ‘bonzinho’ e
‘medroso’, OU era agressivo e poderoso. Um dia, Igor trouxe para a sessdo o boletim que havia
recebido na escola com as suas notas (que eram boas) e com as observacdes da professora.
Pediu-me que lesse o documento ¢ perguntou: “0 que vocé acha?”. Sem esperar qualquer
resposta, completou: “eu acho um texto bobo, viu as minhas notas?” Mas imediatamente

corrigiu: “é, eu ndo estou bom, tenho mesmo que melhorar”.

Em outra ocasido, agitado e demonstrando preocupacdes, disse: “meu pai me deu
cinglienta reais para comprar um brinquedo que vende na porta da escola. Custou quinze
reais, mas como eu sou esperto, comprei logo trés: pra mim, pro meu irmao e pro meu primo
que ta em casa esses dias, eu sei que eles vao querer pegar 0 meu...”, e logo completou: “meu
pai vai querer o troco e eu s tenho isso” (mostrando os cinco reais) “eu sou um idiota

mesmo”.

Entretanto, ao falar e simbolizar suas ambivaléncias e suas fantasias, lgor conseguia
elaboréa-las, fazendo isto também por meio de sua capacidade de pensamento e de criacdo
diante de suas fobias. Com medo de dormir s6 no quarto escuro, empregava estratégias que
pudessem defendé-lo dos perigos imaginados: evitava a auséncia total de iluminagdo usando
uma pequena luminaria que ele mesmo levava para 0 seu quarto e, ao dormir, construia ao
redor da cama uma ‘barreira’ com travesseiros e outros objetos que servissem de anteparo

aos possiveis “invasores”.

Interessante que essa estratégia criada por lgor, contava com grande apoio da mae, que
todas as noites, sem que ele precisasse pedir, ajudava a ‘montar a barreira’, ¢ com a

desconfianga do pai, que a considerava uma “bobagem”, ¢ acreditava que isso ainda reforgava
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0s medos de Igor. A despeito dessas discordancias, ndo propunha qualquer outra alternativa e
chegava, ele mesmo, a ajudar o filho na construcéo da barreira. Essa alianca implicava:

v" no reconhecimento de Igor, quanto a insuficiéncia de suas defesas internas e a

necessidade de construi-las a partir de objetos externos;

v no entendimento da mée, quanto a necessidade de ajudar o filho a gerir os seus

medos, por meio de um suporte externo (outro), e, finalmente,

v na oscilacdo do pai, que em sua constante insatisfacdo quanto a transmissdo da
mée, ndo acenava com outros caminhos que, legitimados por ele, pudessem

conduzir a crianga a gerenciar suas fobias.

Neste contexto, Igor estava, tanto na representacdo da mae quanto do pai, identificado
a referéncia materna, de onde advinha o saber (sobre todas as necessidades atuais do filho) e a
transmissao (daquilo que o filho possivelmente se transformara no futuro). O pai de Igor, ao
aderir (mesmo alegadamente insatisfeito) as solucdes maternas, atribuia a mée o poder de
transmitir a heranca desta ao filho, esquivando-se de assumir uma posicdo identificatria

diante da crianca, as voltas com seus conflitos edipicos.

O pai, no movimento manifesto de tentar impor ao filho uma pretensa masculinidade,
inclusive estereotipada, e, se possivel, reforcada por medicamentos e ajuda terapéutica,
remetia-o ao registro do feminino relativo a mae (protetora e ‘responsavel’ pelo que acontecia
ao filho) e em extensdo, aos tios (homossexuais, “desconcentrados” e “sensiveis”). Assim,
protegia-se de suas proprias fantasias, projetando-as na crianga, com quem logo se aborrecia
diante de qualquer reacdo da crianca que pudesse fazé-lo ‘lembrar’ do que ‘precisava’

esquecer.

A intolerancia desse pai com as atitudes ‘mimadas’ e ‘sensiveis’ do filho
(interpretadas como ‘indicios’ de uma homossexualidade latente), parecia ser mais um ataque
as proprias fantasias duramente combatidas pelo seu superego e transferidas (projetadas) para
0 menino. Este, de um lado, acreditava em sua poténcia (perspicaz, inteligente, bom aluno) e
de outro aderia ao desapontamento paterno e sentia-se inferiorizado. Para defender-se recorria
aos medos, a inseguranca e as fobias. E ainda assim, buscava media-las, criando com métodos

proprios recursos de auto-protecdo que lhe assegurasse maior equilibrio psiquico.
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e Jordain e a parceria do pai.

Jordain tinha oito anos quando o conheci. Era o cagula da familia e vivia com os pais e
com uma irma bem mais velha. Foi levado ao atendimento clinico por encaminhamento da
escola, onde apresentava dificuldades com a leitura e com a escrita, além de outras, ligadas ao
seu comportamento, “inquieto e tolo”, segundo a professora. Ndo demonstrava interesse pela
aprendizagem, pela interacdo com os colegas e nem pelas propostas de lazer ofertadas pela
escola — fatos estes confirmados pelos pais, ao admitirem que Jordain gostava mesmo era de

ficar em casa com eles jogando videogame.

J& em nosso primeiro encontro, ao mostrar-lhe o espaco do consultério, tive de
impedi-lo de forgar a abertura de um armario trancado, momento em que ele me disse: “um
dia, eu venho aqui de noite, eu e 0 meu pai, arrombo essa porta e pego tudo que ta ai dentro”.
Perguntei-lhe se o pai concordaria em acompanha-lo, ao que ele me respondeu: “claro, ele € o

meu parceirdo”.

A certeza de Jordain era correspondida, a0 menos em parte, pelo pai e confirmada em
seu discurso sobre o filho. J& na primeira entrevista, ele disse-me que Jordain era para ele
mais que um filho, era um “verdadeiro amigo” e que o seu maior prazer era o de poder
brincar com ele e participar “integralmente” de sua vida, dando-lhe “atencdo, carinho e

compreensao”.

Ao lado da esposa, falou que o filho ndo precisava de atendimento psicologico: “isso é
coisa da mée dele e da escola, ta certo que ele é um pouco teimoso, pregui¢oso, mas pra mim
¢ coisa de crianga”. Com isso, dizia ndo concordar totalmente com as ‘“exigéncias
desproporcionais” da escola ao seu filho que, como crianga, tinha o direito de brincar, de “ser
feliz” e de aproveitar a vida, esse “tempo que ndo volta”, pois, “depois, € sO chateacdo:
horarios, trabalho e obrigacGes”. Nem as reunides escolares ia mais, para nao se aborrecer

com o que ele considerava “criticas indiretas” a ele e diretas ao filho.

Ja a mde, nessa mesma ocasido, disse-me estar preocupada ¢ que considerava “justas”
as queixas da escola. Sabia que Jordain recusava a submeter-se a autoridade da professora e
que era agressivo quando contrariado. Referindo-se a fala do marido, concordava que ele era

mesmo “um 6timo pai”, “super participativo”, mas que “passava muito a mao na cabeca de
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Jordain” e que achava que o filho era mesmo, “um pouco infantilizado”, ... talvez por ser o
cagula”, nascido dez anos depois de sua filha mais velha. Questionei-lhe a respeito desta
infantilidade e ela exemplificou com as reacdes de Jordain, ao ter que fazer em casa as tarefas
da escola: “até consegue fazer um pouco, mas interrompe logo e ai chora, esperneia, grita,
dizendo que quer brincar”. E o pai sorrindo, complementou: “...€, as vezes ele abusa, mas

ainda e pequeno, quando crescer mais um pouco vai entender...”.

Jordain era um menino grande para a sua idade, mas ndo parecia confortavel, nem
tampouco adaptado ao tamanho do seu corpo. Mantinha-o permanentemente projetado para
frente, postura que expressava um certo relaxamento e um descentramento de seu eixo
corporal. Ao andar, esbarrava-se em quinas e tudo o que se interpusesse entre ele e o lugar
para onde se dirigia; era um corpo excessivo, compativel com a grandiosidade de seu ego e
com a imperiosidade de suas demandas internas. E assim como esses, era um corpo que se via
em dificuldades de administrar, de gerir ¢ de se adaptar aos contornos ou as ‘quinas’ da

realidade.

Nas sessdes, ap0s um curto periodo de estranhamento, o espaco fisico do consultorio,
0s objetos que 0 compunham e 0 meu proprio corpo, tornaram-se, para ele, aptos para serem
apropriados e para satisfazerem as suas exigéncias pulsionais. Jordain era de uma voracidade
sensorial insaciavel: tentava comer as massinhas de modelagem, cheirava as tintas, mordia 0s
lapis e projetava-se abruptamente sobre 0 meu corpo, na tentativa de dele servir-se com pulos,

beijos e abracos apertados.

Esse apelo era a repeticdo da predominancia do registro corporal, que marcava a
relacdo de Jordain com seus pais, registro visivel nos momentos em que ele era conduzido ao
consultério e nas sessdes conjuntas de atendimento. Em uma dessas primeiras ocasides, 0
menino passava freneticamente de um colo para o outro, sem ser incomodado por eles. Ao
lembrar aos trés que havia lugar para todos na sala, o pai de Jordain me explicou: “ah,
doutora, esse menino sempre foi assim com a gente, super carinhoso e muito brincalhdo”. E a

mée completou: “é, mas agora ele ja ta grande e pesado, ndo da mais pra se jogar assim”.

Em contraste com essa incessante e repetitiva movimentacdo corporal, a
expressividade simbolica de Jordain era bastante limitada; seus desenhos revelavam tracos

proprios a um ego rudimentar e a construcdo de jogos obedecia critérios ainda muito
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fantasiosos e onipotentes. Apesar disso, ele conseguia comunicar-se relativamente bem com a
fala. Se essa comunicacéo era, por vezes, comprometida pela tendéncia que ele tinha de gritar
quando era contrariado, era também um recurso com potencial de desdobramento que
acenava, desde que Ihe fossem garantidas condicdes de suporte, com possibilidade de acesso a

uma outra posicéo subjetiva.

Jordain representa a propria imagem daquela crianga majestosa a quem Freud se refere
no texto sobre o narcisismo. Uma crianca que, alcada a condicdo de objeto idealizado e
supervalorizado, reflete, no fundo, o renascimento narcisico de seus pais, aquele que remonta
a um estado infantil que, de todo, jamais é superado. Se a projecdo narcisica parental é
fundamental a vida de uma crianca, 0 que vemos acontecer com Jordain é extremamente mais
do que isso. Trata-se de um menino que ja conta com oito anos de vida, mas ainda sujeito a
um psiquismo exigente de prazer sem limites que o mantém aderido a um ego grandioso e
resistente aos contornos de uma realidade que exige, por exemplo, que ele se alfabetize. Essa
¢ uma demanda dificil de ser atendida por Jordain, de vez que a apropriacdo do signo
linguistico pressupde a submissdo a arbitrariedade de regras que sdo, necessariamente,
precedidas pela lei maior que impde a superacdo da onipoténcia narcisica e que induz o

complexo de Edipo & dissolucao.

Mas penso que ha& sobre o psiquismo de Jordain alguma incidéncia do arbitrio
fundamental que vincula o seu ego a realidade exterior. Ndo fosse assim — e antes, pela
conquista da linguagem — ele ndo presumiria o carater transgressivo do arrombamento do
consultério. O reconhecimento da proibi¢do e a ‘ameaca’ de transgressao enunciam-se em ato
continuo: ele se submete a minha interdi¢do (ndo grita, ndo esperneia) e ‘ameaca’ voltar a
noite — com o pai — para arrombar a minha porta. Se é possivel pensar que ele fantasia a
cumplicidade paterna nessa transgressao, ndo podemos supor que, ao me ‘avisar’ do ‘delito’
ele também apela para que algo o impeca de cometé-lo? E esse ‘apelo’ ja ndo supde o registro

da proibicdo?

Contudo, ndo sendo alienado, o ego de Jordain mostra-se empobrecido e
comprometido no desempenho de suas fungdes. As operagdes intelectivas — imprescindiveis a
conquista sedimentada da lingua — supdem um ego ja relativamente consolidado e em busca
de novos investimentos que 0 animem e 0 ajudem a preservar, dentro do possivel, 0 seu

narcisismo.
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Mas o alojamento subjetivo de Jordain em uma posi¢do que o desfavorece enquanto
sujeito diferenciado, conta com a ‘colaboragdo’ efetiva da subjetividade dos pais, bem como
das atitudes e das relacdes que eles mantém com o filho. A esse respeito, parecem-me
possiveis algumas possibilidades. A mée, aparentemente mais apta a reconhecer uma
infantilizacdo excessiva em Jordain, quase ndo se dispde a alterar essa situacdo. Se ela mostra-
se preocupada em corresponder a uma demanda social (pela educacdo e pelo comportamento
do filho) prefere ‘terceirizar’ essa fung¢ao a outros ou, pelo menos, espera (como no caso do
‘pula-pula’ no consultorio) que outra pessoa o faca — ndo, necessariamente, como vimos, 0
marido. Mas é justamente o pai de Jordain que se encontra mais implicado, a partir de seu
préprio narcisismo, com o funcionamento marcadamente narcisico que vige no psiquismo do
filho. Trata-se de um homem que parece demandar, muito significativamente, uma felicidade
ilimitada e que, impelido a submeter-se a realidade da vida (“horarios, trabalho e
obrigag0es”) projeta no filho o direito (que ele parece ver-se privado) de “ser feliz” e de

aproveitar esse “tempo que néo volta”.

Movido por mecanismo projetivo é que ele considera que as criticas da escola a
Jordain sdo ‘indiretamente’ dirigidas a ele e ndo podem, nem sequer ser ouvidas (ele nem vai
mais a escola por isso). Ora, se nesse movimento, o filho representa o Gltimo refagio de um
narcisismo que se vé tdo oprimido pela perda de uma felicidade plena e sem limites, como
‘alguém’ ‘ousa’ tirar-lhe até isso? E se essa € uma perda imaginaria, como também é a sua
crenca em uma infancia ilimitadamente feliz, o estatuto de verdade lhe € garantido pela

realidade psiquica.

Nessa proje¢do, ele parece fazer um ‘pacto’ com o filho, mantendo-0 no lugar de
majestade e, em contrapartida, servindo-se desse lugar, como se dissesse: ‘eu NA0 PoOsso, Mas
o meu filho pode e, assim, eu também acabo podendo um pouco por meio dele’. Como adulto,
ele é o principal proponente de uma parceria narcisica que se ndo induz (por si s6) Jordain a
fantasia de té-lo como colaborador no ato delinquente de arrombamento, a complacéncia que
ele demonstra diante dos excessos e do imediatismo do filho em gratificar-se, aproximam-se
mesmo de uma cumplicidade. Essas demonstracdes ndo podem colar-se as fantasias da
crianca quanto a imagem paterna? E nessa colusdo, ndo parece plausivel a colaboracdo do pai

com a transgressao do filho?
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Nessas condicGes, no caso de Jordain, como se processa a transmissao da lei que limita
0 poder infantil, que condiciona a instauragdo do superego e que possibilita a abertura ao lago
social? E evidente que Jordain se encontra com dificuldades em aderir & oferta social. Se na
infancia essa adesdo ainda € restrita e condicionada a mediacao familiar, os desdobramentos
dos vinculos verticais para espacos alheios ao da familia e a construcdo de lagos fraternos com
pares sdo deslocamentos importantes que contribuem para a conquista de uma relativa
autonomia subjetiva da crianca. Jordain ndo pode fazé-lo porque ainda se encontra muito
agregado ao ideal (narcisico) dos pais. Se 0 pai ndo é o Unico responsavel por essa
dificuldade, assim como ndo parte apenas dele a tarefa (psiquica) de viabilizar a sustentacdo
superegoica do filho, pela posi¢do que ele ocupa como objeto das pulsGes e como suporte de

identificacdo, teria muito a oferecer, nessa construcao.

Desde o inicio da vida da crianca ele esteve presente e atuante e nessa condicao
apresentou-se aos olhos dela, se ndo a Unica, certamente como a primeira imagem de uma
alteridade dissociada do registro da necessidade. Como ele sustenta essa alteridade? Por que,
ainda mais do que a esposa, ajuda a manter Jordain comprometido com uma urgéncia
imperativa de satisfazer-se? Proponho, como hipdtese, que o encontro com o filho suscitou
nesse sujeito mais do que uma revivescéncia de seu narcisismo, parece ter-lhe evocado uma
verdadeira regressdo ao narcisismo primitivo. Se em sua vida atual (adulta) ele lamenta, mas
aceita a limitacdo de seus poderes, parece projetad-los macicamente sobre essa crianga. Com
isso, contribui com prevaléncia para configurar-se, na crianga, um ego pouco apto a mediar 0s
conflitos — internos e externos — inevitaveis a dinamica psiquica. E se o ego é ainda fragil, o
superego como instancia posterior e diferenciada do ego é ainda mais vulneravel e muito

dependente da sustentacdo do outro real.

Mas qual sustentacdo pode dar-lhe esse outro, se ele também se encontra
comprometido com um modelo de vincular-se ao filho que se articula, muito proximamente,
com o discurso atual do bom pai, que a depender de como pode ser apropriado por cada
sujeito, pode configurar-se num pai quase onipotente: presente, participativo, provedor,
amigo, compreensivo. Vemos como o0 pai de Jordain apega-se a esse discurso, tédo
proximamente ligado a ele e as suas demandas de felicidade e de reconhecimento, que agora
projeta no filho. Mas que parece esperar receber de volta: o filho ¢ “mais” que um filho, ¢ um

“verdadeiro amigo”. Nesse aspecto, ¢ interessante observar que o pai de Jordain faz uma
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adesdo forte ao ideal que hoje vigora sobre a paternidade e adere também a um ideal

superegoico.
Observacoes:

Essas historias sinteticamente relatadas e parcialmente comentadas revelam algumas
vicissitudes peculiares ao processo de constitui¢do psiquica de cada uma das criangas. Com 0
ego ainda fragil para lidar com as exigéncias que a realidade impde a elas, e para fazer frente
as demandas pulsionais ndo menos exigentes, sdo criancas que ainda buscam satisfacOes
narcisistas primarias e voltadas a obtencdo de prazer imediato. Mas o tempo da estruturagdo
psiquica ndo é o mesmo para cada uma delas. Vemos como lgor comega a organizar um
quadro sintomatico (fobico) que poderia deflagrar-se (ou ndo), mas que pressupde a
incidéncia (interna) mais efetiva da proibicdo. Por outro lado, Jordain, ainda preso a um ego
muito corporal, ndo parecia incomodado com as criticas que lhes faziam. Parecia, como José,
mais guiado por um ego onipotente e relativamente imune as pressdes de um mundo exterior

pouco atraente, aos seus olhos, para ser apreendido.

Do lado dos pais, podemos pensar sob 0 mesmo raciocinio: se nos trés casos o vinculo
narcisico com os filhos é preponderante, 0 mecanismo projetivo acionado ndo é igual e ndo
produz os mesmos efeitos. O pai de Jose, abatido pela nova cisdo familiar, via no filho aquilo
que lhe havia restado de seu ideal de felicidade e de adequacdo a um ideal socialmente
compartilhado (uma “familia estruturada com pai e mae vivendo juntos”). Projetava em José
uma poténcia que ele (o pai), a contragosto, ja havia perdido. E José respondia — e aderia — a
essa projecdo. Tinha certeza que podia contar com a perfei¢do do pai e com a prontiddo deste
em atendé-lo, o que garantia-lhe o cultivo de uma representagdo de pai poderoso e
onipresente. Diferentemente, o pai de Jordain parecia voltado mesmo a uma parceria, a um
laco assimétrico com o menino que ele, no fundo, desejava voltar a ser. O pai de Igor, em
conflito com as proprias fantasias duramente rechacadas, reprimidas e projetadas no filho,
acabava agindo de modo oposto as suas ‘intengdes’ (a de transmitir uma ‘masculinidade’ a

crianga), o que contribuia para que Igor cultivasse uma imagem inferiorizada de si mesmo.

Essas observacdes, mesmo pontuais, ilustram a coexisténcia entre processos que,
sendo universais em relacdo a dindmica subjetiva e as trocas intersubjetivas, sdo sempre

vividos de uma maneira singular. Quanto aos pais (referindo-me apenas ao pai) podemos
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pensar o qudo longe eles ainda parecem estar ‘daquele’ que, para transmitir, precisa manter-se
a certa distancia para permitir a apropriagdo do mundo, pelo filho. Sdo pais cuidadosos e
comprometidos com a existéncia de suas criancas, pais desejosos dessas criancas, mas, pelas
vicissitudes de seus proprios ideais infantis, relativamente apoiados pelos ideais da cultura a
respeito do ‘bom pai’, eles aderem aos ideais narcisistas dos filhos e claudicam na sustentagao
necessaria a sedimentacdo de outros ideais — mais compartilhados e imprescindiveis aos lagos

sociais.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho reflete um pouco do percurso de minha propria histéria na psicanélise.
As questdes que circundam o periodo da infancia, principalmente aquelas que incidem na
qualidade dos lacos que uma crian¢a firma com o seu meio, ha muito se constituem como um
dos eixos fundamentais que norteiam a minha atuacdo profissional, tanto no ambiente

educacional quanto na clinica psicanalitica com criangas.

A despeito da diversidade de motivos que incidem na demanda de atencdo psicoldgica
a crianca, algumas consideragdes que dado suporte a sua constituicdo psiquica acabam
revelando-se a escuta psicanalitica e tornam-se objetos de aprofundamento no campo da
teoria. Desde os ensinamentos de Freud, sabemos que o nascimento da vida mental e as
alteracbes continuamente impostas ao funcionamento do psiquismo firmam-se através das
relacBes inter-humanas impressas pelo inconsciente e, portanto, pela sexualidade infantil —
processos disparados nos primeiros encontros entre a crianca e o(s) adulto(s) que garante(m),
simultaneamente, a viabilidade de sua sobrevivéncia soméatica e a emergéncia de sua vida

pulsional.

Se, nos conceitos construidos por Freud e amplamente desenvolvidos por autores que
0 sucederam, encontramos as bases tedricas que fundamentam as origens e os desdobramentos
da vida psiquica, € na singularidade das experiéncias subjetivas e, a0 mesmo tempo,
intersubjetivas que podemos conferir materialidade a esses principios; singularidade que, no
entanto, comporta a incidéncia de ideais compartilhados, disseminados e introjetados entre 0s
membros de uma mesma sociedade em uma época determinada. As transformacdes radicais
processadas no mundo ocidental e, particularmente, operadas na vida das familias, implicam
em novas configuracdes e em novas condicdes de assentamento dos lagos conjugais e das
relacbes de filiagdo. Esses fendmenos, aliados a outros que refletem o “ethos” da pos-
modernidade, produzem ecos que ressoam a escuta psicanalitica e que instigam, no que tange
a producdo tedrica, a permanéncia do trabalho interpretativo — movimento vital que dinamiza

a atualizacdo conceitual e preserva a validade e a pertinéncia do legado freudiano.

Pela especificidade das questdes que suscitaram o empreendimento dessa pesquisa,
dentre os vinculos tecidos com a crianga na alianca familiar, dei énfase aqueles que evocam a

posicdo do pai e procurei, ao longo do texto, compreender algumas formulagbes que
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envolvem a temaética paterna no campo teérico da psicanalise. A énfase a questdo do pai,
traduzida neste estudo, foi despertada a partir de fontes distintas e complementares da minha

atuacdo na psicanalise:

v/ O atendimento clinico de criancas e o contato préximo com as dificuldades que
elas enfrentam em relacdo a conquista de uma — relativa, mas fundamental — autonomia
psiquica e (em consequéncia dessas dificuldades) a constatacdo do comprometimento de sua
interacdo com a realidade exterior tanto em relacdo a apropriagdo de novos objetos quanto no

firmamento de lagos sociais.

v/ O contato com a enunciacgdo de um discurso, com a manifestacdo de atitudes e
com algumas evidéncias que me permitiram vislumbrar o modelo prevalente da relacdo de

pais (homens) com os filhos.

Portanto, este interesse teve origem nos questionamentos incidentes sobre a figura do
pai da realidade, aquele que se reconhece nessa posicdo, assume-a diante da crianca e é
reconhecido por ela e pelo conjunto social, como ocupante legitimo deste lugar.

O encontro, na clinica, de certa prevaléncia do pai na conducdo de uma relacdo
marcadamente narcisica com a crianga, associou-se com a percepcao — difusa e geral — quanto
a uma acentuada tendéncia atual do homem (pai) a enunciar um discurso que evoca nitidos
tracos narcisicos (idealizacao, supervalorizacdo, prevaléncia do prazer, onipoténcia, etc.). Foi
a partir dessa associacdo que essa pesquisa teve inicio e foram as questfes dai advindas que
nortearam os trés pilares de construcdo deste trabalho: a teoria, o contexto (o ideario atual
sobre o conjunto que envolve a referéncia paterna e as suas articulagcbes com a posi¢do do pai,
na familia) e a clinica psicanalitica com criangas, como um espaco privilegiado do encontro
entre a necessidade da recorréncia tedrica e 0s novos imperativos que regulam as redes de

convivio nessa sociedade.

Conforme desenvolvi ao longo do texto — e um pouco em cada capitulo — ndo
proponho qualquer atrelamento direto entre a figura real do pai com as operagdes (simbdlicas)
referidas, pela psicanalise, ao campo da paternidade. Considero, guiada pela Otica
psicanalitica, que as fungbes primordiais e humanizadoras sdo prerrogativas de todos —
mulheres e homens — que assumem essa tarefa diante de uma crianca. A auséncia real de um

pai ndo resulta, necessariamente, em auséncia ou em falha da funcdo interditora que é
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fundamental a construcdo da subjetividade. De outro lado, a presenca real do pai ndo é
garantia de efetividade dessa mesma funcdo que pode ser realizada por outro. E mesmo
quando a presenca do pai € real e efetiva, mas inapta (ou falha) na inscri¢cdo da funcao, nao
podemos presumir a inoperatividade da operacdo separadora, a menos na eventualidade
extrema dessa crianga ndo poder contar com mais ninguém que pudesse, a partir do vinculo

com ela, inscrever-lhe o registro paterno.

O que procurei desenvolver, entdo, diz respeito as minhas consideracdes sobre a
peculiaridade da posicdo paterna assumida por um sujeito (homem) real, bem como as
repercussdes, para a vida psiquica da crianca dessa assuncdo. Destaco algumas dessas

consideracdes:

v Existem diferencas subjetivas (identificatdrias) entre homens e mulheres no
que tange a relacdo com um filho, que sdo corolérias as consequéncias psiquicas da diferenca
sexual e, portanto & resolugdo do complexo de Edipo.

v' Sendo presente desde o inicio na vida da crianca, 0 pai é percebido e
representado pela psique infantil como ocupante de um lugar heterogéneo ao campo materno.
Diferencas marcantes de imagem, de voz, de pele e de cheiro ndo permitem representacdes
homogéneas aquelas relativas a satisfacdo das necessidades vitais. Portanto ele carrega a
marca da alteridade desde seus primeiros contatos com o bebé, e pode ser campo propicio

para a objetalidade dos mecanismos primitivos de expulsdo diante do “estranho”.

v' As referéncias de alteridade representada pelo pai e as implicacOes
identificatorias evocadas nessa alteridade, pelo complexo edipiano, sdo ainda mais

significativas no caso de ser a crianc¢a, do sexo masculino.

v Portanto, o pai, tanto quanto a mée, ocupa um lugar de extrema importancia
junto a crianga, no que tange a superacdo do narcisismo primitivo, a relativizacdo do reinado
do principio do prazer, a abertura e a instalacdo definitiva do principio de realidade a todas as
consequéncias engendradas a partir dai — consequéncias fundamentais para a resolucdo

edipica, para a consolidacdo do ego e para a sedimentagdo do superego.

v Ha criancgas (como as que faco referéncia no trabalho) que, mesmo estando fora

das patologias e dos graves disturbios de desenvolvimento psiquico, apresentam-se com sérias
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dificuldades em renunciar a uma posi¢do subjetiva acentuadamente narcisica e aceder a outra,

de viés mais alteritario.

v' O comprometimento das relagdes de alteridade, a tendéncia de
autocentramento e a fragilidade de seus lacos sociais (mesmo dentro dos limites da infancia)
revelam a vigéncia de um ego empobrecido e incapaz de exercer as suas funcdes mediadoras
e, inclusive, cognitivas. O superego, ainda esbocado, precisa da sustentagéo de outro (adulto)
real que seja, para ela, suporte de afeto e de identificagdo. S6 assim pode sedimentar-se até a
introjegdo definitiva da lei.

v" As criangas que atendi faltava consisténcia nessa sustentagio superegoica. N&o
cabia apenas ao pai fazé-lo, mas pela relacdo proxima que ele tinha com ela e por tudo o que
ele representava, em termos de referéncia de alteridade, muito lhe caberia. Nesses casos,
contudo, ele parecia — em relacdo a mée da crianca — ainda mais oscilante e inapto a esta

sustentacao.

v A nitidez da marca narcisica do vinculo familiar com a crianca revelava-se nos
discursos e nas atitudes dos pais (especialmente do pai) e ganhava visibilidade, também, na

configuracdo psiquica da crianca.

v Se 0 acento narcisico dessa vinculacdo tinha relacdo direta com a subjetividade
dos pais, ele articulava-se também com os tracos da cultura atual e com os ideais de

parentalidade que hoje vigoram de modo acentuado nas relagdes de filiacao.

v’ Estes ideais sofreram mais variagdes, no caso do lugar atribuido ao pai e
mesclam-se com outros (passados e presentes), ligados a masculinidade. Penso que essa
oscilacdo identificatdria (cultural) aliada com outras condi¢cdes impostas pela vida atual, eram
fatores que contribuiam, nesses casos, para a fragilidade maior desses pais na tarefa (psiquica)

de sustentacdo superegoica para o filho.

v’ As referéncias atuais de um “bom pai” (amoroso, protetor, participativo, etc.)
contribuem, em certa medida, para conferir maior proximidade, interacdo e participacao
paterna na formagdo da crianga, e para relativizar a influéncia materna (ainda predominante,

apesar das mudancas).



139

v" Por outro lado, esses ideais aproximam-se, no extremo, de uma onipoténcia que
pode contribuir para fixar a crianca em uma etapa inicial de sua evolucdo psiquica. Se essa
onipoténcia €, sob varios aspectos, muito diferente da forma extrema do pai patriarcal
(excessivamente autoritario e temido pelo filho) os resultados quanto a transmissdo de uma lei
que pressupbe o limite, a davida e, portanto, a morte, podem ser semelhantes. Se um pai
tirdnico, ameacador e todo-poderoso pode conduzir um filho a petrificacdo subjetiva, um pai
“perfeito”, que “faz tudo” e que ndo da limites as demandas pulsionais do filho, também pode
induzir nesse 0 mesmo efeito de congelamento. Portanto, a transmissao da lei supfe a
submissdo. Caso contrario, abrem-se 0s caminhos para o apelo e para a nostalgia em relacdo a

um pai protetor e portador de um poder sem limites.

Nos casos em que atendi (cujas historias sdo ilustradas no terceiro capitulo) os pais
eram submetidos a lei. Como adultos e como pais, assumiam as suas responsabilidades (civis
e parentais). Ndo eram sujeitos hedonistas, imediatistas ou predadores do outro (como em
certas descricdes psicanaliticas imaginamos o sujeito atual). Mas projetavam no filho os ideais
de plenitude e de felicidade que eles tiveram que renunciar. E essa proje¢do encontrava na

“lei” atual do “bom” pai, um espaco propicio de adeséo.

Entretanto, sabemos que as referéncias identificatorias da cultura ndo sdo Unicas e nem
estangues, mas ao contrario, sao varias e complexas. Além disso, a adesdo a essas referéncias
ndo € passiva e homogénea entre todos, mas obedece aos critérios vigentes na vida subjetiva
de cada um e nas condicOes reais que vigoram em sua vida atual. E esses critérios sao
universais, atemporais e imponderaveis para a condicdo humana e para as leis que regem a

transmissdo psiquica para todos e para cada um.
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