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RESUMO

Este trabalho de pesquisa teve como objetivo compreender o processo de
constituigdo identitaria de homens pais a partir das narrativas de suas experiéncias
em relacdo a suas praticas educativas para com seus filhos. A concepgdo de
identidade  narrativa, segundo proposta de Ricoeur (1991) conduziu
epistemologicamente este trabalho enquanto possibilidade de conhecimento
descritivo e compreensivo. A fenomenologia embasou este trabalho enquanto um
método de inquirir os fendbmenos. Interrogou-se o fenémeno pelo principal conceito
de Husserl (1990) seguindo a proposta de “ir a coisa mesma”. Por se tratar de
pesquisa qualitativa de base fenomenoldgica privilegiou o uso de encontros
reflexivos proposto por Szymanski (2002) que visou a obtencédo de narrativas dos
participantes. O caminho de pesquisa desenvolvido estd em concordancia ao
modelo de uma pesquisa interventiva de acordo com a proposta de Thiollent (1996),
partindo da concepg¢ao que esses encontros tem como base uma praxis reflexiva. O
procedimento de anadlise foi balizado a partir do enfoque da fenomenologia
hermenéutica de Ricoeur (1978), buscando-se os sentidos que emergiram e que
foram constituidos, por cada homem pai, em suas narrativas. A partir dos sentidos
que se evidenciaram nas constelagdes, constatou-se que os participantes da
pesquisa, interagem e coexistem com diversas formas de viver o processo da
paternidade, que muitas vezes, sao geradores de contradigdes e crises identitarias.
Pudemos, também atestar, que os encontros reflexivos proporcionaram um agir
humano pautado pela experiéncia de configurar, através das narrativas, suas
experiéncias nas relagbes intersubjetivas, o que proporcionou uma ativa
reorganizagao de sentidos e a uma nova interpretagdo do si-mesmo nos encontros
reflexivos com os outros homens pais. Portanto a experiéncia de narrar suas
experiéncias levou, os participantes da pesquisa, a uma ativa reorganizagao e a uma
auto-interpretacdo dos sentidos de suas experiéncias para consigo mesmos,
fundamentais como parte do processo de constituicdo identitaria.

Palavras-chave: Constituicdo identitaria. Homens Pais. Narrativa.

Fenomenologia. Hermenéutica.



ABSTRACT

This research aims at understanding the process of identity constitution of male
parents as a result of the descriptions of their experiences in relation to their
educational practices concerning their children. The concept of narrative identity,
according to Ricoeur's (1991) proposal, led this paper epistemologically, as a
possibility of descriptive and comprehensible knowledge. The phenomenology was
the basis of this work as a method of inquiring phenomenon. Phenomenon was
inquired according to Husserl's (1990) proposal of “getting to the real thing”. Because
this is a qualitative research based on phenomenology, it favored the use of reflexive
meetings proposed by Szymanski (2002), to obtain narratives from the participants.
The research method was developed in accordance to the intervention research
model, proposed by Thiollent (1996), having in mind that these meetings were
focused on a reflexive praxis. The analysis procedure was based on the hermeneutic
phenomenology focus of Ricoeur (1978), looking for the meanings that emerged and
were constituted, by each male parent, in their accounts. From those meanings that
emerged, it was possible to perceive that the participants in the research interact and
coexist with different views on the paternity process, which many times generate
contradictions and identity crisis. We could also apprehend that these reflexive
meetings provided a human way of acting based on the shaping of their interpersonal
relationships, based on their accounts, which led to an active reorganization of
meanings and a new interpretation of their self, in their encounters with other male
parents. This means that the experience of telling their experiences led the
participants of these meeting to an active reorganization and a self-interpretation of
the meanings of their experiences to themselves, fundamental as part of the identity
formation process.

Key words: Identity constitution. Male parents. Narrative. Phenomenology.

Hermeneutics.
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UM ESTUDO FENOMENOLOGICO DO PROCESSO
IDENTITARIO A PARTIR DE NARRATIVAS DE HOMENS
PAIS NA CONTEMPORANEIDADE

I. APRESENTAGCAO

Neste primeiro momento, estarei fazendo uma apresentacdo dos caminhos,
percorridos, ao longo de minha historia de interrogagdes e aproximagdes em relagao
as teorias da psicologia, que me levaram a estar estudando e refletindo, neste
momento, sobre a complexidade dos conhecimentos constituidos por alguns autores
da fenomenologia. Apds esta apresentacdo estarei delineando como, nesta
perspectiva, houve meu envolvimento com a fenomenologia de Husserl (1990)
principalmente com o seu pensamento com referéncia a uma atitude fenomenologica
de como proceder para se fazer uma pesquisa geradora de um conhecimento
essencial que se contrapde as posigdes naturalistas e ao psicologismo. Nessa
mesma diregao, estarei delineando os caminhos que me levaram, principalmente, ao
envolvimento com fenomenologia hermenéutica reflexiva de Paul Ricoeur (1978,
1991) que elaborou um modo de compreensdo do processo de constituicdo

identitaria mediado pela elaboragao do conceito de identidade narrativa.

Tomando como ponto de partida meu ingresso na faculdade de psicologia e
minhas interrogagcbes e curiosidades a respeito das teorias que se referem a
constituicdo ou construgcdo da identidade, fui tomando conhecimento e fazendo
aproximacdes com os modos de conhecer de diversos autores que, cada qual
referenciado a um caminho epistemoldgico, respondia ou ndo as minhas
inquietagcdes. Para abarcar este empreendimento, muitos autores foram estudados e

muitas horas de leitura foram necessarias para conhecé-los.

Ao dedicar-me ao estudo a respeito da identidade, fui conhecendo diversas
teorias da personalidade que tentavam, cada qual, vinculada a sua origem

epistemologica, dar conta da complexidade deste tema.
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Ao enveredar por estes caminhos fui tomando conta e percebendo que a
questdo a qual me formulava com respeito a identidade do ser, era de extrema
complexidade e apresentava muitas divergéncias e poucas convergéncias entre os
autores estudados que se dedicaram ao tema da identidade, entre eles posso
destacar Freud (Obras completas 2006); Vygotsky (1994); Moscovici (1978); Piaget
(1994; 2002); Goffman (1988); Berger& Luckmann (1976; 2004), entre outros.

Desta maneira, ao me deparar com diversas teorias da personalidade pude perceber
que cada uma delas tinha um recorte epistemoldgico que orientava cada autor a um
modo especifico de perspectivar a realidade. Neste momento, me surgiu a questao:
Qual destas teorias estd em consonancia com o meu caminho de reconhecimento
de experiéncias e compreensao, enquanto psicologo, a respeito da constituicdo da
identidade do ser humano? Sé entéo, depois de me questionar, dei conta que havia
inumeros caminhos tedricos que levavam a diversas explicacdes a respeito do meu
questionamento e, incrivelmente, quase todas as teorias, pleiteavam o seu modo

explicativo, muitas vezes questionavel, como uma verdade.

Deste modo, precisei lidar com a questdo de estar apenas me aproximando
de explicacbes tedricas e que, por serem teodricas, apenas conduziam a uma
maneira de perspectivar a realidade, ou em outras palavras, ofereciam um recorte
da realidade conforme os pressupostos epistemoldgicos de cada autor. Os caminhos
percorridos por autores que os levam a construir teorias pautadas por uma logica
interna, ancorada por axiomas e postulados, podem ser conhecido nos livros “O que
€ uma teoria” do autor Pereira (1995) e também no livro “Teorias da personalidade”
dos autores Hall & Lindzey (2000).

Ao compreender que as teorias nos levam a reflexbes a respeito de modos
diferentes de perspectivar um recorte da realidade, foram surgindo diversos
contrapontos entre minha propria experiéncia e pratica clinica na USP, como
estudante, que me impulsionaram a me enveredar, nesta minha caminhada, em
relacdo ao entendimento tedrico Freudiano a respeito da constituicdo da
personalidade. Entdo procurei um grupo de estudos com colegas do curso da
graduacgao, que durou aproximadamente uns seis anos com uma psicanalista de
formacédo renomada. Ao mesmo tempo comecei a minha primeira analise Freudiana.
Também dei entrada a meu primeiro projeto de iniciagdo cientifica com bolsa da

Fapesp, também, ancorado na teoria Freudiana. Neste projeto me dediquei ao
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estudo de criangas que eram encaminhadas a clinica da USP com diagndstico de
problemas de aprendizagem e que, em sua escola, estavam matriculadas em salas
especiais e eram consideradas portadoras de uma identidade deteriorada. Sem me
dar conta direito do que estava fazendo, percebi que estava estudando, ao refazer a
avaliagdo psicoldgica dessas criangas, os modos de constituicdo da identidade de
cada uma delas.

Nesse trabalho coloquei em questdo as avaliagbes psicolégicas formuladas
dessas criangas que eu estava estudando. Tais como: debilidade mental, psicose,
hiperatividade, dislexia, disfuncdo cerebral minima e uma série de outras
classificagdes e categorizagées que ainda encontramos nas escolas e na sociedade
em geral até os dias de hoje. Parecia, para mim, que todos as avaliagdes
psicoldgicas estavam equivocadas e, que o meu entendimento psicodiagnédstico
balizado na teoria Freudiana estava correto, e mais, parecia que a teoria na qual me
apoiava, a psicanalise, era 0 caminho que me conduzia a verdade em detrimento de

outras aproximacgodes tedricas.

Apos me formar, continuei o trabalho na clinica da USP, montei meu
consultério particular, estive sempre fazendo supervisao dos casos que eu atendia e
também me dediquei a minha analise pessoal. Depois de dois anos parei com a
USP e, por alguns outros anos, mantive a rotina de consultério atrelado a outras
atividades para poder me sustentar financeiramente. Com o tempo minha relagéo
com a teoria psicanalitica estava passando por transformacdes, pois a nogao tedrica
de inconsciente formulada por Freud (2006) ancorada na formulagdo da teoria do
recalque, ndo mais respondia as minhas experiéncias e inquietacbes que se
elaboravam no dia a dia de minha pratica profissional. Assim, comecei a questionar
tal formulagcédo tedrica do inconsciente do ponto de vista topografico e dindmico.
Deste modo, outras areas do conhecimento se abriram para meu estudo, tal como
aconteceu com as formulagdes da psicologia social que se mostrou como uma nova

janela iluminando, neste momento, o meu caminho tedrico.

Desta maneira, fiz a opgao por estudar no mestrado na PUC/SP que tinha o
melhor curriculo nesta area. Comecei a me dedicar a estudar Marx (1988) e
especialmente uma area denominada de representacdo social na qual Moscovici
(1978) era o principal idealizador. Deste modo, conclui meu mestrado estudando o

processo de formacao de identidade de criangas que estudavam em salas especiais
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através do estudo das representacdes sociais que os professores dessas classes
tinham em relacdo a seus alunos. Nesta perspectiva, a constru¢cao da identidade da
crianga, isto é a sua consciéncia, € compreendida pela internalizacdo de

representagdes sociais geradas no contexto sdcio cultural na qual ela esta inserida.

Depois de alguns anos de formado e ja tendo defendido minha tese de
mestrado, fui selecionado para lecionar na UNIBAN, uma das maiores universidades
particulares de S&o Paulo, que exigiu, para que eu pudesse ingressar na
universidade, que eu lecionasse diferentes disciplinas com diferentes orientagbes
epistemologicas. Ou eu aceitava esta empreitada ou estava fora da Universidade.
Resolvi aceitar o convite e me dedicar n&o s6 aos estudos como também as normas
impostas pela Universidade. Atualmente tenho nove anos de dedicagao a atividade
académica, nesta Universidade, e fui recentemente incluido no quadro de
professores com dedicacdo de quarenta horas. Essas horas estdo atreladas a aulas
em sala de aula e outras a supervisdo de casos de psicodiagndstico e psicoterapia
da Clinica da UNIBAN para atendimento da comunidade. S6 com o tempo pude,
com muita luta, ajustar algumas disciplinas que leciono a uma mesma orientagao

epistemologica.

Como na Universidade, a dedicagdo as aulas, tomava integralmente o meu
tempo, com atividades, que ndo me proporcionavam abertura para pesquisa e
tampouco tempo para escrever artigos e fazer reflexdes sobre minha atividade
académica resolvi procurar dar continuidade aos meus estudos e as minhas

reflexdes ingressando no Doutorado.

Meu trabalho académico e de supervisao clinica me levavam cada vez mais a
questionar o tema a respeito da constituigdo da identidade do ser humano. Deste
modo, a necessidade de trocar e construir conhecimentos com os meus pares foi
crescendo. Eu ndo conseguia mais ficar, apenas, reproduzindo o conhecimento de
teorias ja estabelecidas, eu estava necessitando construir conhecimento a respeito
do assunto. Minhas inquietagdes referentes a constituicdo da identidade, ainda
estavam presentes e eu queria agora poder construir conhecimentos atrelados ao
processo de formacgao da identidade do ser humano, pois como supervisor clinico,
muitas outras duvidas estavam também me assolando e me provocando para que

eu retornasse aos estudos e reflexdes sobre este tema.
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Passei, entdo, por diversas oscilagbes entre as concepcdes Marxista e
Freudiana e fui notando a necessidade de mais conhecimento e mais aprendizado.
No entanto, neste caminhar, o que sempre me acompanhou, independente da
concepgao tedrica a qual eu pudesse me vincular era, o reconhecimento de que
somos seres de linguagem e que estamos a todo o momento fazendo interpretagdes
por meio dela. Deste modo, reconhecendo a linguagem como constituidora do ser
humano, como um meio universal da constituicdo da experiéncia do individuo que o
faz se perceber enquanto um ser que se compreende e se interpreta fui
naturalmente procurando estudos que ja haviam gerado ou estavam gerando

conhecimento nesta area do conhecimento.

Nesta procura, considerando que a constituicdo da identidade do ser humano
€ indissociavel do proprio meio cultural em que habita e, com o meu horizonte
voltado ao reconhecimento de que a linguagem € o meio universal da experiéncia do
homem no mundo, comecei a estudar alguns autores que eu havia encontrado, na
literatura especializada, que também se dedicavam a este empreitada. Foi quando,
entre outros autores, me debrucei sobre os que trabalhavam com a linguagem
mediados pela otica fenomenoldgica. Foi quando comecei a conhecer alguns
estudos de Paul Ricoeur (1978; 1991) e Gadamer (1997; 2002), cada qual a seu
modo apresentava uma concepg¢ao de linguagem e uma abordagem hermenéutica
prépria. Para minha surpresa, ao ler esses autores, pude reconhecer em cada um
deles uma postura de produzir conhecimento voltada para um modo descritivo e
compreensivo do ser humano, diferente de uma postura objetivada e explicativa que
categorizava o ser humano conforme os pressupostos teoricos encontrados nas

teorias que me acompanharam durante todos esses anos todos de estudos.

A partir de entdo, comecei a estudar fenomenologia e descobri que se tratava,
além, de uma area da filosofia, também de um método de conhecimento que rompia
com o pensar metafisico na qual eu tinha me apoiado com tanto afinco e, que agora

eu questionava.

Foi entdo, que ao questionar o pensar metafisico entrei em contato com os
conhecimentos construidos pelo pai da fenomenologia Edmund Husserl (1990) e
com as escolas fenomenoldgicas que foram surgindo a partir deste autor. Nesta

dire¢ao fiquei muito entusiasmado com a discusséo sobre o significado do método
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fenomenoldgico que se abriu, para mim, enquanto uma nova proposta, isto €, um

novo caminho de acesso a produc¢ao de conhecimento.

Uma vez identificado o caminho que eu estava seguindo, precisei repensar e
modificar todo o meu modo de estar com as pessoas, de pensar os problemas que
surgiam e de trabalhar com a psicologia, seja em sala de aula ou como supervisor
da clinica escola. Para quem trabalhava com a elaborag&o de avaliagao psicolédgica
ancorada em teorias explicativas, as mudangas que se vislumbravam, devido aos
novos caminhos que estavam sendo trilhados eram enormes e iriam promover
mudancgas nas diversas relagdes que eu tinha para como mundo. Fui abandonando
o modo explicativo evitando objetivar, categorizar e cristalizar psicodiagnosticos e fui
me voltando cada vez mais para o0 modo descritivo compreensivo e me atendo a
ampliagcdo dos estudos e dos conhecimentos construidos pelo autor Paul Ricoeur
(1978,1991) sobre a compreensdo da linguagem e, mais especificamente, a
compreensado das narrativas produzidas pelos sujeitos na constituicdo da sua
identidade pessoal. Como o estudo do processo de constituicdo da identidade do ser
humano sempre foi 0 meu principal objeto de estudo, ainda mesmo no tempo de
estudante, o encontro com esse autor, neste momento, foi de muita importancia na
minha histéria pessoal e profissional. Este autor, além de ter seu caminho
epistemologico vinculado a fenomenologia, dedicou sua obra a contribuigbes e ao
estudo a respeito da construgdo de conhecimentos em relagdo a constituicéo

identitaria do ser humano.

Ao me debrugar aos estudos da fenomenologia Ricoeuriana, foram surgindo
novamente varias indagagdes a respeito do meu modo de trabalhar, tanto como
professor, como supervisor clinico na Universidade Bandeirante de Sao Paulo —
Uniban. Assim, a partir das reflexdes dos conhecimentos que eu estava adquirindo e
da percepcdo de minhas experiéncias vividas, senti que precisava de mais
aprendizado, mais conhecimento e, portanto, mais estudo. Nesta perspectiva, a
necessidade de atrelar-me a profissionais que ja trabalhavam na area do
conhecimento fenomenolégico levou-me a procurar estudiosos que se dedicavam

aos autores que eu também estava estudando.

Deste modo, a fim de ampliar minha clareira de conhecimento com relagé&o ao
tema da constituicdo da identidade do homem no mundo em que ele habita, procurei

especialmente a professora Dra. Heloisa Szymanski, pois além de ter muito aprecgo
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pela sua postura ética, ela também poderia abrir janelas de conhecimento em
fenomenologia, pois possuia conhecimentos e uma postura epistémica e
metodoldgica que eu estava procurando me aproximar. Depois de participar de duas
entrevistas ela me aceitou como candidato e me dispus a selegdo. Para minha
felicidade fui aceito, posteriormente, como aluno de Doutorado e pude ingressar
novamente a PUC/SP.

Neste contexto, em relagdo as novas articulagcbes metodolégicas do pensar
fenomenolégico e ao panorama delineado anteriormente em relagdo ao problema de
minha pesquisa, isto €, a constituicdo da identidade do homem no mundo em que
ele habita, o meu projeto gradualmente foi atrelando-se como parte integrante de um
estudo mais amplo desenvolvido pelo Grupo de Pesquisa em Praticas Educativas e
Atencao Psicoeducacional a Familia, Escola e Comunidade, denominado de
(Ecofam) do programa de estudos da Pds Graduagao da Psicologia da Educagéo da
Pontificia Universidade Catodlica de Sao Paulo orientado pela propria Professora Dra.
Heloisa Szymanski que realiza pesquisas de cunho interventivo em uma
comunidade de baixa renda na periferia de Sao Paulo. Como parte deste projeto
maior comecei a participar de encontros reflexivos com homens pais, cuja proposta
sempre foi de realizar intervengdes com os pais de criangas da creche da escola da
qual o projeto Dialogo estava sendo desenvolvido. Eram realizados encontros
grupais, com temas que os préprios homens pais escolhiam para a reflexdo das

praticas educativas que eles tem em relagéo aos seus filhos.

Ao participar deste trabalho na creche fui desenvolvendo o interesse em
estudar o processo identitario desses homens pais e, para isto, comecei a utilizar-me
das narrativas de suas experiéncias para com seus filhos que sugiram em cada
encontro reflexivo. Desta maneira, em posse das narrativas registradas me propus a
compreender os sentidos que se abriam para esses homens pais no cuidar de seus
filhos e, ir além, isto é, compreender, também, esses sentidos como parte do

processo da constituigdo identitaria desses homens.
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Il. INTRODUGAO

O estudo aqui proposto teve como objetivo compreender o processo
identitario de homens pais, de uma creche da zona norte de S&o Paulo, a partir das
narrativas de suas praticas educativas em relagado aos seus filhos. Buscou-se por
meio das narrativas os encadeamentos de sentidos que se desvelaram e que
puderam ser compreendidos enquanto parte relacional do processo de constituicdo
identitaria desses homens. O objetivo, entdo, foi compreender os sentidos que
surgiram nas narrativas produzidas pelos homens pais referentes as suas praticas
educativas em relacdo aos seus filhos e toma-las como parte fundamental do

processo de constituigdo identitaria.

Nesta mesma perspectiva, os estudos das narrativas propostos por Paul
Ricoeur (1978) e Bruner (1997) e, especialmente, o conceito de identidade narrativa
de Paul Ricoeur (1990; 1991) embasaram epistemologicamente este trabalho
enquanto possibilidade de conhecimento descritivo e compreensivo levando-se em

conta a complexidade dos sentidos dos fendmenos.

Deste modo, estive assentado em uma visdo fenomenoldgica que abriu a
possibilidade da constru¢cdo de um conhecimento descritivo e compreensivo,
levando-se em conta e relatividade dos sentidos dos fenébmenos. A fenomenologia
Husserliana (1990, p.11) enquanto colchdo epistemolégico remete a uma nova
maneira de se fazer ciéncia. Ao invés, de procurar explicar a causa e o efeito de um
fendmeno, devemos nos debrugar em um primeiro momento primeiro a descrigéo e
posterior compreensao deste, isto €, devemos procurar a compreensao dos sentidos
de um determinado evento, fato ou fenbmeno essencial por ser portador de um
sentido que devera ser elucidado e compreendido e nao explicado. “O conhecimento
refere-se ao objeto com um sentido variante, em vivéncias variantes, em mutaveis

afecgdes e agdes do eu”.

A fenomenologia Husserliana ndo busca um sentido dado a ser pesquisado,
mas um sentido que se da, se constitui simultaneamente na relagdo homem-mundo.
Neste prisma, existir € um processo, um vir-a-ser, um tornar-se. Desta maneira,
podemos constatar em Husserl (1967, p.34) que a fenomenologia leva em conta a

forma de aparicdo dos fendbmenos a uma determinada consciéncia e ndo uma



18

realidade metafisica de causa e efeito que permita o processo de categorizagao,
objetivacdo ou mensuragdo de um conhecimento que se encontra em determinado
objeto da natureza, “tudo aquilo que se chama psicologia, considerado em si, é

simplesmente fendmeno, e nao € natureza”.

Por este prisma, ndo houve, neste trabalho de pesquisa, a consciéncia pura a
ser descoberta, a separagao sujeito-objeto caiu por terra. O processo de constituigdo
identitaria, segundo Ricoeur (1991, p.14) objeto deste estudo, foi compreendido
através da ressonancia a uma postura epistemoldgica que nao visa o ego cogito
Cartesiano “em que o eu se defina como eu empirico ou como eu transcendental,
em que o eu seja colocado independente, isto €, sem confrontagdo com o outro, ou
relativamente, requerendo a egologia o complemento intrinseco da

intersubjetividade”.

Ao contrario, esta pesquisa se atrelou a um conceito de identidade mediado
pela funcdo narrativa que se caracteriza pelo carater relacional sem se atrelar a
nenhum modelo causal do processo de constitui¢cao identitaria tal qual formulada por
Paul Ricoeur (1991). Este autor surge, para este trabalho de pesquisa, como um dos
grandes pensadores do tema - da constituicdo de um si-mesmo, enquanto

identidade narrativa.

A pessoa compreendida como personagem de narrativa, ndo é uma
entidade distinta de suas experiéncias, bem ao contrario: ela divide o regime
da propria identidade dindmica com a histéria relatada. A narrativa constroi
a identidade do personagem, que podemos chamar de identidade narrativa,
construindo a da histéria relatada. E a identidade da histéria que faz a
identidade do personagem. (RICOEUR, 1991 p.176).

Para este autor o “si” ou si-mesmo nunca pode ser compreendido
independente como um “ego cogito”. O “si” esta engendrado com o outro que é
complemento intrinseco da intersubjetividade. Dizer “si” ndo é dizer eu. O eu se pde
ou € deposto. Para Ricoeur (1991, p. 30) o “si” esta implicado a titulo reflexivo nas
operagdes cuja analise precede a volta a ele proprio”.

Ricoeur (1991) nos coloca o conceito do “si” essencialmente situado
em relacdo a uma abertura para com o mundo e, deste modo, essencialmente
concernente ao outro. O “si” & correlato ao ser-no-mundo da fenomenologia

existencial. Podemos entender que:
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Somente um ente que é um si estd no mundo; correlativamente, o mundo
no qual esta ndo é a soma dos entes que compdem o universo das coisas
subsistentes ou ao alcance da mao. O ser do si supbe a totalidade de um
mundo que é o horizonte de seu pensamento, de seu fazer, de eu sentir —
em suma de sua preocupagédo. (RICOEUR, 1991 p. 363).

A partir deste conceito, devido a multiplicidade de sentidos do Ser que se
constitui em sua relacdo para com o mundo, a tese da identidade narrativa é
introduzida por Ricoeur (1991) correlativamente a constituicdo de um si-mesmo

pautado pela historicidade e temporalidade.

A constituigao identitaria ao olhar fenomenologico se caracteriza pela busca
do fenbmeno como ele se apresenta sem referencia-lo a teorias ou a uma busca de
substancialidades nas coisas mesmas. Desta maneira, para Ricoeur (1978, p.12,
grifo no original) “a questdo da historicidade ndo sera mais a do conhecimento
histérico concebido como método. Ela designa a maneira como o existente esta com

os existentes”.

Em sua pesquisa sobre as nocdes de como ocorre a constituicao identitaria
Ricoeur (1991, p.138) elabora uma problematica a ser trabalhada, “a saber, a das
identidades pessoais, que sé pode precisamente se articular na dimensao temporal
da existéncia humana”, o existir se articula a partir do processo de instauragcéo de

sentido, que surge no experienciar do homem no mundo.

A compreensdo de si € uma interpretagao; a interpretagcao de si, por sua
vez, encontra na narrativa, entre outros signos e simbolos, uma mediagao
privilegiada; esse ultimo empréstimo a histéria tanto quanto a ficgdo fazendo
da histéria de uma vida uma histéria ficticia ou, se preferirmos, uma ficgéo
histérica entrecruzando o estilo historiografico (...) (RICOEUR, 1991, p.138).

Em conformidade com este pensamento onde ndo existe o ser puro — com
uma identidade natural - a qual devemos buscar, mensurar e revelar, Merleau-Ponty
(1996, p.19) nos mostra que “o mundo fenomenoldgico n&o é a explicitagdo de um
ser prévio, mas a fundagcédo do ser’. Assim, a fenomenologia ndo procura o pré-
existente do ser, mas o que se funda, o que se constitui de sentidos no ser no
encontro que se estabelece entre este ser e 0 mundo e que se manifesta de forma
narrativa. Este sentido que se constitui se da devido uma produg¢do humana voltada

para sua proépria histéria, sempre mediada inclusive por nosso préprio corpo que &
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justamente o meio pelo qual as coisas podem ser conhecidas assim como s&o.
Assim, o campo fenomenal humano para Merleau-Ponty (1996) organiza os dados

sensiveis que estes podem apresentar para o sujeito. Em suas palavras temos:

A luz de uma vela muda de aspecto para a crianga quando, depois de uma
queimadura, ela deixa de atrair sua méo e torna-se literalmente repulsiva. A
visdo ja é habitada por um sentido que lhe da uma fungéo no espetaculo do
mundo, assim como em nossa existéncia. O puro quale s6 nos seria dado
se 0 mundo fosse um espetaculo e o corpo préprio um mecanismo do qual o
espirito imparcial tomaria conhecimento. O sentir, ao contrario, investe a
qualidade de um valor vital; primeiramente apreende em sua significagdo
para nos, para esta massa pesada que € nosso corpo, e dai provém que ele
sempre comporte uma referéncia ao corpo. O problema é compreender
estas relagdes singulares que se tecem entre as partes da paisagem ou
entre a paisagem e mim enquanto sujeito encarnado, e pelas quais um
objeto percebido pode concentrar em si toda uma cena, ou tornar-se imago
de todo um segmento de vida.(MERLEAU-PONTY, 1996, p.84).

Neste contexto, nem o ser constitui-se sozinho e nem o mundo constitui-se
sozinho (é simultaneo). A consciéncia do ser ndo € um receptaculo e nem um érgéao
para metabolizar a realidade. A consciéncia do ser e o mundo surgem

simultaneamente, um sentido aparece. Citando, novamente, Merleau-Ponty:

O mundo fenomenoldgico é nao o ser puro, mas o sentido que transparece
na interseccdo de minhas experiéncias, e na intersecgdo de minhas
experiéncias com aquelas do outro, pela engrenagem de umas nas outras;
ele é, portanto, inseparavel da subjetividade e da intersubjetividade que
formam sua unidade pela retomada de minhas experiéncias passadas em
minhas experiéncias presentes, da experiéncia do outro na minha.
(MERLEAU-PONTY, 1996, p.18).

Esse processo € aqui entendido como experiéncias e sentidos que se
constituem em meio a trocas intersubjetivas e compreendem n&o s6, uma condig&o
socializadora, como também, um processo de constituicdo identitaria. Segundo
Merleau-Ponty (1996, p.142) “ser uma consciéncia, ou, antes ser uma experiéncia, é
comunicar interiormente com o mundo, com 0 corpo e com 0s outros, ser com eles

em lugar estar ao lado deles”.

A fenomenologia aponta para este carater relacional do processo de
constituicdo identitaria, oposta a uma idéia de substancialidade, pois implica a
transmissao de sentidos na constituicdo de si mesmo na compreensdao do mundo e

dos outros. Esses sentidos n&o existem em si, a um sujeito isolado, mas se
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constituem em seu estar-no-mundo. Dessa forma, a busca da compreensdo do

fendbmeno — no meu caso, o processo identitario - baseou-se na premissa de que:

O homem ¢é sujeito e objeto do conhecimento e vivencia intencionalmente
sua existéncia, atribuindo-lhe sentido e significado, os quais envolvem a
percepgao que a pessoa possui de si mesma, sua relagdo com os outros e
com o mundo num determinado momento histérico. (BRUNS, 2003, p.72 e
73).

Nessa mesma linha de pensamento com essas conceituac¢des, Bruner (1997,
p.100) nos alerta que as pessoas “transformam em narrativa sua experiéncia do
mundo, assim como o papel que nele desempenham”. Deste modo, Bruner (1997)
também trabalha com a idéia de um si-mesmo relacional e contextualizado social e

culturalmente oposta a de um ser essencial (substancializado).

Nessa perspectiva, os sentidos e significados constitutivos do sujeito séo
vistos como um produto das situagdes nas quais o individuo dialeticamente vai
constituindo um si-mesmo — em um processo identitario — ancorado em suas
narrativas. Bruner (1997, p.98) mostra que “os outros também sao interpretados
narrativamente, de modo, que nossa narrativa sobre nés mesmos contada para um

outro é, com efeito, duplamente narrativa”.

A narrativa para Bruner (1997, p.100) é entendida n&o apenas como um
discurso, mas € o encadeamento de sentidos de diversas experiéncias com o
mundo, logo toda narrativa tem um sentido e traz a relagédo entre as experiéncias do
homem no mundo por um encadeamento de sentidos pelo si-mesmo. Segundo
Bruner, “O si-mesmo entdo, ndo € algo estatico ou uma substancia, mas uma
configuragédo de eventos pessoais em uma unidade historica que inclui ndo apenas o

que fomos, mas também antecipagdes do que seremos”.

A narrativa é considerada para Bruner (1997, p.101) um modo de utilizarmos
a linguagem, através de significados e expressdes pessoais. E considerada como
um modo de construgdo de sentidos que se expressam no narrar. Estes sentidos
tém a sua construgdo em meio aos significados construidos socialmente e
expressam de modo subjetivo e interpretativo como cada individuo experiencia e
configura o mundo. O reconhecimento de que as pessoas transformam em

narrativas suas experiéncias de mundo nos levam a “focalizar os significados em
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cujos termos o si-mesmo € definido tanto pelo individuo como pela cultura na qual
ele participa com as praticas nas quais os significados do si mesmo sao tingidos e

colocados em uso”.

Compreendendo que toda experiéncia € simbdlica e que pode, deste modo,
vir a ser comunicacional (Silva, 1992) ao realizar uma reflexdo sobre a obra de
Ricoeur (1978), admite em ultima analise, que toda constituicdo da realidade Ontica
de nossas experiéncias admite em si fundamentalmente a potencialidade

hermenéutica e narrativa, isto quer dizer, que a nossa experiéncia,

Esta sempre articulada e configurada por meio de signos, que procuram
interpretar a sua propria opacidade (...). Fazer a experiéncia é aqui sofré-la,
isto &, exprimi-la numa linguagem ambigua e complexa, a linguagem da
auto-implicagdo e do testemunho (...), por outras palavras, s6 a condi¢do
lingUistico-intersubjetiva fundamental deste tipo de experiéncia (do
inexprimivel) torna possivel a sua realizagdo. (SILVA, 1992, p.24).

Entendemos, entdo a narrativa, ndo s6 como um modo particular de contar
uma histéria, um acontecimento, uma experiéncia, mas sim uma maneira de
converter sentidos humanos, por meio da linguagem, que se constituem nesse ato.
A narrativa € compreendida como uma organizagdo da experiéncia do ser-no-
mundo-com-os-outros, configurando sentidos pessoais pertencentes a um corpo
fenomenal contextualizado historica e temporalmente. Isto é, pertencente a um
corpo compreendido como agente ativo na produgédo da experiéncia como aponta
Merleau-Ponty (1996).

A partir dessa aproximacao conceitual do carater relacional da constituicao
identitaria, foi eleita para compreensao dos sentidos, das narrativas produzidas
pelos homens pais, a fenomenologia hermenéutica proposta por Ricoeur (1978).

Este autor assim compreende:

A ontologia aqui proposta ndo é separavel da interpretacdo. Permanece
presa ao circulo formado conjuntamente pelo trabalho da interpretagdo e
pelo ser interpretado. Portanto, ndo se trata de uma ontologia triunfante.
Nem tampouco se trata de uma ciéncia, pois ela ndo podera subtrair-se ao
risco da interpretagdo. Nem tampouco, escapa inteiramente a guerra
intestina a que se entregam as hermenéuticas (RICOEUR, 1978 p. 23).
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Tomei, entdo, a fenomenologia como método, porque se caracterizar por uma
atitude de pesquisa que se abriu, para esta pesquisa, como um caminho para
interrogacdes, compreensdes, interpretagcdes e elucidagdes a respeito do processo

de constituicao identitaria tal qual proposto por Ricoeur (1991).
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ll. O OLHAR FENOMENOLOGICO

Transitarei agora, embora ja tenha usado de alguns conceitos no capitulo
anterior, em relacdo aos conhecimentos da fenomenologia, que embasou
epistemologicamente este trabalho, enquanto um método de inquirir os fendmenos
centrados na relagdo homem-mundo. Nessa perspectiva, o homem foi
compreendido como ser de infinitas possibilidades, levando-se em conta a
complexidade dos diversos sentidos que este possa vir a constituir nesta experiéncia

vivida de ser-no-mundo.

A fenomenologia de Husserl (1967) nos abre os olhos para o erro grave de se
naturalizar a consciéncia, “coisificar a consciéncia”, isto € considerar a consciéncia
como uma categoria, como coisa que existe e que se apresenta numa suposta
natureza do homem, que pode acabar sendo objetivada, como Unica expressao
possivel do ser e, desta maneira, possibilitando a naturalizagdo, a explicacéo e a

generalizagao cientifica do ser humano.

A fenomenologia, enquanto método, ird se debrugar em um caminho de
pesquisa contextualizado, temporal e histérico de constituicdo de sentidos,
recusando-se a toda e qualquer cristalizagdo ou substantivagdo da consciéncia,
caminhando por estradas diferentes de posturas epistemoldgicas que buscam
verdades universais tais quais formuladas pelo Racionalismo de René Descartes
(1596-1650) ou pelo positivismo de Auguste Comte (1798 -1857). Neste modo de
pensar fenomenoldgico, ndo importa mais a pergunta sobre a verdade objetivada,
conceitual, medida e controlada. A verdade ndo € mais substantivada seja pela
razado ou pela pesquisa empirica. Agora, vira fenbmeno, um vir-a-ser de sentidos.
Deste modo, a constituicao identitaria foi interrogada, nesta pesquisa, enquanto
fendmeno, predominantemente pelos conceitos principais de Husserl (1990)
buscando genuinamente aquilo que pode ser desvelado, isto é “ir as coisas

mesmas”.

Neste modelo de se fazer ciéncia ndao ha “uma coisa em si” a ser buscada,
isto &, pertencente ao mundo e fora de nds, pois ndo ha uma coisa, uma natureza a
ser encontrada, mas uma relagao que se apresenta dando sentidos a este encontro

homem-mundo. A fenomenologia busca uma inteng&o do sujeito, um movimento um
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olhar que se remete as coisas do mundo. Nao ha uma coisa que se opde a outras
coisas, nao ha uma realidade substancial a ser procurada. O conhecimento para a
fenomenologia s6 € apreendido nesta relagdo e, por este motivo nunca ird se
apresentar neutra. Segundo Bello (2004, p.97) “a fenomenologia ndo distingui de
modo radical a relagao entre o sujeito e o objeto: o que conta € a relagéo intencional
entre os dois”. Nesta postura ndo ha a busca de um conhecimento cientifico natural
que possa legitimar uma ordem das coisas a serem confirmadas tal qual a postura

positivista. Assim,

Nao iremos de momento ocupar-nos das questdes relativas ao alcance da
apodicticidade do eu sou. Vamos, portanto, dirigir a luz da evidéncia
transcendental ndo ja sobre o ego cogito, - este termo tomado no sentido
cartesiano mais vasto, - mas sobre as cogitationes multiplas, quer dizer,
sobre a corrente da consciéncia que forma a vida deste eu (no meu eu, o eu
do sujeito que medita). O eu idéntico pode a qualquer momento dirigir o seu
olhar reflexivo sobre esta vida, quer ela seja percepgéo ou representagao,
juizo de existéncia, valor de volicdo. Pode a qualquer momento observar,
explicitar e descrever o seu conteudo. (HUSSERL, 1996 p.46).

Nesta perspectiva, a fenomenologia surgiu como uma forma critica sobre a
fala exata da ciéncia positivista que esta sempre ancorada em causalidades
objetivas, interrogando apenas o comportamento observavel e controlavel (do
empirico) ou ao dogmatismo do racionalismo que afirma o conhecimento como
produto de algo que o homem ja vém dotados (da raz&o), desta maneira, para
Bicudo (2000, p.71) “a fenomenologia prescinde de pressupostos tedricos e de um

método de investigagao que, por si sé, conduza a verdade”.

A fenomenologia de Husserl (1990, p.44), ao seu modo, nos coloca as
perguntas: “O que se pode realmente conhecer?”; “Quais os limites da razado?”,
“Quais os limites da ciéncia positivista?”. Para a fenomenologia o conhecimento &,
pois, apenas conhecimento humano, ligado as formas intelectuais humanas, incapaz

de atingir a natureza das proprias coisas, as coisas em si.”

Este método de investigagcdo oferece um caminho para o conhecimento que
parte primeiramente da descricdo e posterior compreensao do fendmeno,
prescindindo, desta maneira, de idéias tedricas pré-concebidas anteriormente. Como
bem mostram Bicudo (1990, 1997,1999), Cipullo (2001), Espdsito (1993), Giorgi
(1990), Gomes (2006), Marino (2002), Morato (2009) este é o recurso utilizado pela
fenomenologia para se chegar “a coisa mesma” nao partindo de conceitos ou teorias

anteriormente j& pré-concebidas. E um suspender a suposig¢éo natural do mundo ou
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uma “epoché”. Colocamos de lado a no¢gdo de um mundo em si e todos as teorias
explicativas construidas pela ciéncia da natureza. Devemos também colocar de lado
a consciéncia considerada independente do mundo, assim como também, as teorias
das ciéncias do homem. SO assim, neste momento, abandonamos uma atitude

natural e assumimos uma atitude fenomenoldgica.

Bello (2004) ao refletir sobre a historia da filosofia e suas relagbes com a
fenomenologia nos mostra que todo o adepto da fenomenologia seja qual for sua

vertente, utiliza-se:

Do mesmo método de investigacdo que é o método analitico. O método
analitico significa que ndo se parte dos principios sumos derivando deles as
consequéncias, mas parte-se sempre do que se vé, buscando compreender
e descrever o dado. Esse é o elemento comum a toda escola. Portanto, o
meétodo de Husserl é aceito por toda escola e nesse sentido podemos dizer
que ha uma escola fenomenoldgica, a qual aceita esta maneira de "ir ao
encontro das coisas", ndo partindo de idéias preconcebidas, ja feitas.
(BELLO, 2004, p.73).

Como vemos, nesta perspectiva, mundo e homem ndo existem
separadamente, “a coisa mesma” nao é entendida enquanto realidade existindo em
si, mas como fendmeno, isto €, como manifestagdo. E, esse fenbmeno integra a
consciéncia e o objeto, unidos pelo ato intencional da consciéncia do sujeito que
pesquisa. A unido se da pela intencionalidade da consciéncia que € considerada
para a fenomenologia como doadora de sentido, assim Forghieri (2004, p.15)
reconhece que ‘o mundo ndo € pura exterioridade e o sujeito ndo € pura

interioridade, mas a saida de si para um mundo que tem uma significagdo para ele”.

A intencionalidade € entdo essencialmente o ato de atribuir um sentido
unificando desta forma sujeito e mundo, fazendo com que a consciéncia se torne
doadora de um sentido na relagdo que estabelece com o objeto. Deste modo, nao
existe uma realidade objetiva independente da separacao do sujeito que pesquisa e
do objeto pesquisado, Nesta mesma dire¢ao, as reflexdes feitas por Bruns (2003)

nos mostram que:

Quando o olhar instigante do pesquisador se dirige & busca da
compreensao de um fendbmeno, baseando-se na premissa de que o homem
é sujeito e objeto do conhecimento e vivéncia intencionalmente sua
existéncia, atribuindo-lhe sentido e significado, ou seja, quando ndo ha um
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ser “escondido”, uma realidade “em si mesma”, objetiva e neutra atras das
aparéncias do fendmeno (uma vez que a intencionalidade da consciéncia
permite as mais variadas perspectivas acerca do objeto) nesse momento, o
paradigma fenomenoldgico esta presente.(BRUNS, 2003, p.72).

Para fenomenologia Husserliana a consciéncia e objeto ndo sdo duas
entidades separadas, a consciéncia e objeto se definem respectivamente pela
correlagao entre eles, trata-se de analisar a forma em que um certo conteudo se
manifesta na experiéncia, isto €, o sentido ou esséncia enquanto vivéncia do
perceber, portanto para Husserl (1996, p.6) “a intencionalidade n&o ¢é algo fixo, o eu
puro, ndo é apenas consciéncia imanente, mas também a instadncia de doacao de
sentido e de ser. A subjetividade nédo é constituinte, ndo cria, mas funda o

transcendente no imanente.”

A pesquisa fenomenoldgica, entdo, ndo pretende ir ao encontro do objetivavel
ou do que pode ser verificado, mas ir ao encontro de um fendmeno e construir uma

compreensao de algo que se mostra na experiéncia vivida.

A direcédo se da para a coisa mesma, isto €, para o fenomenal, que vai se
apresentar para a experiéncia como fendmeno. Fendmeno entdo é tomado
aqui no sentido daquilo que se mostra a experiéncia (...) este olhar
mediativo, dirigido para a coisa mesma que se pde diante de cada um de
nos para ser experenciada, constitui o que Husserl denominou de epoché, o
que quer dizer: suspensdo de qualquer julgamento, ou parada, apos haver
saido da maneira comum vigente de olhar as coisas e abandonar os
pressupostos com respeito a elas. Nesta postura, o ver
fenomenologicamente determina alguns aspectos da suspensdo que se
denominam redugio fenomenoldgica (a epoché). (MARTINS, 1989, p.81).

Deste modo, a postura do fenomendlogo n&o é buscar a realidade factual das
coisas, mas sim coloca-la entre parénteses nao fixando um olhar.Trata-se apenas de
uma suspensao ou segundo Bello (2000, p.40) de “uma epoché, de nao fixarmos a
atencado sobre um aspecto, portanto, trata-se apenas de um apagar uma luz sobre
algo ou também um subtrair por um momento alguma coisa a atengao e, portanto,

um reduzir”.

Devemos, entdo, nesta postura, primeiramente colocar a crenca do real em
suspensao com o objetivo de permitir que o campo fenomenal das coisas mostre-se.
Para o fenomendlogo n&o interessa ir ao encontro do fato, “da coisa em si”, mas sim,
de como para ele pesquisador, “a coisa mesma” se apresenta na sua experiéncia. A

fenomenologia husserliana ndo esta interessada no factual, mas no sentido de “ir a
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coisa mesma” que se revela ao pesquisador, isto €, ir ao encontro dos atos por meio
dos quais se obtém o conhecimento das coisas. Basicamente a fenomenologia parte

de dois tipos de reduc¢do. Uma reducgéo a esséncia ou reducgéao eidética.

No caso da redugao eidética, nds tiramos a existéncia factual, sendo que
permanece a esséncia. Isto significa: redugdo a esséncia. Ndo se trata de negar a

existéncia, mas apenas de coloca-la de lado. Nessa analise metodoldgica propria a:

Pesquisa qualitativa na modalidade analise fenomenoldgica hermenéutica,
cuidar-se-a de guardar o distanciamento necessario, colocando o
pesquisador em suspensdo de suas proprias crengas, preconceitos e
explicagbes, deixando que o fendbmeno se mostre. A tal rigor Husserl
denominou epoché. (BELLO, 2004, p. 43).

O segundo passo do método € a redugdo ao sujeito. Esta redugdo segundo
Bello (2002, p.88) se da quando “empreendemos a analise do que ha no sujeito,
seguindo as indicagdes de Husserl e iniciando pela percepg¢ao sendo que é diferente
de Descartes, ndo partimos de idéias imediatas, mas partimos da experiéncia do
perceber”. Desta maneira, buscamos o que é imanente ao sujeito, isto €, uma
analise da imanéncia. Para que ocorra esta analise, o “eu” sera considerado um “eu

transcendental” implicado sempre na intersubjetividade,

Pois a percepg¢ao do eu implica ao mesmo tempo na percepgao do alter
ego, do outro. Na elucidagdo de minha experiéncia se constitui a elucidagcéo
da experiéncia do outro. Eu, sujeito, percebo o mundo, mas os outros
sujeitos o percebem tal como eu. Isto significa que possuo em mim a
experiéncia do mundo e dos outros, ndo como uma obra da minha atividade
sintética, de certa maneira privativa, mas como de um mundo estranho a
mim, intersubjetivo, existente para cada um, acessivel a cada
um.(MARTINS, 1984, p. 43).

Na redugdo ao sujeito, empreende-se uma analise do que ha no sujeito,
referente ao mundo percebido por ele, em fenomenologia chamamos de Erlebnis,
um termo Alemao que indica a vivéncia refletida ou ndo pelo sujeito ao perceber as
coisas do mundo, isto €, a experiéncia do perceber. Deste modo estamos lidando na
segunda redugdo com o mundo enquanto percebido por cada um de nés. Isto
significa que enquanto o mundo tem coisas fora de nds, podemos capta-las
enquanto um modo de percebé-lo, embora o mundo sempre esteja e permanega
fora de nds. Enquanto percebido este mundo esta dentro de nos. Para indicar todo
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esse processo podemos utilizar duas expressdes que indicam coisas diferentes.
Podemos usar imanente ao sujeito e transcendente ao sujeito. O mundo enquanto
existente factualmente esta fora de nés, tem existéncia propria, portanto, é
transcendente a nés. Ja o mundo enquanto percebido esta dentro de nds, isto €,
esta imanente ao sujeito. Logo o que interessa a Husserl é a analise da imanéncia,

sendo que o transcendente n&o lhe interessa.
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IV. PESQUISAS SOBRE CONSTITUICAO IDENTITARIA DE
HOMENS PAIS

Com o objetivo de buscar, na literatura especializada, os estudos que se
debrugaram sobre a questdo da identidade de homens pais, foi realizado, nesse
capitulo, um levantamento dos trabalhos que auxiliaram na elucidacdo dos
conhecimentos a respeito desse tema, assim como, a clarificagdo dos caminhos

epistemoldgicos nos quais estdo ancoradas estas pesquisas apontadas.

Este levantamento bibliografico objetivou principalmente buscar artigos
cientificos, teses de doutorado, dissertagcbes de mestrado e livros cientificos que
objetivaram sobre a identidade de homens pais. Para isto, consultei as bases de
dados da Scielo', Biblioteca Virtual de Satde (LILACS)?, Biblioteca USP?, Biblioteca

Digital de Teses e Dissertacdes®, Biblioteca PUC®.

Os critérios de selecdo para os trabalhos levantados levaram em
consideragao trabalhos que se referem ao processo identitario de homens pais; a
identidade do homem; ao pai e ao conceito de paternidade; ao lugar do pai na
familia e ao pai no contexto familiar. A partir deste ponto, foram cruzadas as
palavras “pai” e “paternidade” em relacdo as palavras: familia e familia
contemporanea e, em relagéo as palavras contexto familiar. Concernente ao objetivo
do trabalho foi feito, entdo, também o cruzamento com as palavras fenomenologia,

identidade, identidade narrativa, hermenéutica, narrativa e, fenébmeno.

A pesquisa bibliografica mostrou o quao pouco se encontrou sobre pesquisas
com o tema da constituicdo identitaria de homens pais na literatura especializada
que estejam vinculadas ao método fenomenologico. Verificamos que os estudos da

1 http: //www.Scielo.br/
http://www.bireme.br/
http://dedalus.usp.br:
http://www.teses.usp.br/

> http://lumen.pucsp.br/ALEPH/
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paternidade sdo muito pouco estudados existindo uma caréncia muito grande sobre
o tema. A maioria dos trabalhos que foram encontrados na literatura especializada
revelou a priorizagdo sobre a auséncia da figura paterna no desenvolvimento infantil
tal qual demonstrado por Cia (2005) em sua pesquisa sobre a revisdo da literatura a
respeito da influéncia da figura paterna e as suas consequéncias no
desenvolvimento infantil. No sentido oposto a essas pesquisas, meu trabalho prioriza
a presenca paterna na relagao familiar, pois minha pesquisa é realizada com os
homens pais que frequentam a creche onde seus filhos estdo matriculados, o que

demonstra envolvimento e motivagao no desenvolvimento dos filhos.

No entanto foram encontrados numeros expressivos de trabalhos em outras
vertentes epistemoldgicas. Assim, estaremos agora fazendo uma apresentagao dos
trabalhos de pesquisa encontrados e, para isso, resolvemos fazer uma divisdo em

trés subgrupos para melhor apresentar os conteudos encontrados.

O primeiro subgrupo ligado as pesquisas realizadas com o método
fenomenoldgico considera a paternidade enquanto um sentido que se constitui em
um processo dindmico e dialético, contextualizado temporal e historicamente. Estas
pesquisas encontradas se abrem para o estudo do fendbmeno que se mostra.
Podemos apontar aqui os estudos de Bruns & Trindade (1999) que se debrugaram
ao estudo do fenbmeno da paternidade vivenciada na adolescéncia e, também a
compreender melhor o sentido do siléncio do adolescente em relagéo a paternidade
em um contexto social tdo complexo. A pesquisa aponta que a paternidade na
adolescéncia ocorre devido a uma educacido sexual pobre, que ndo prioriza uma
comunicagdo dialégica que possibilite ao rapaz assumir uma posi¢ao de co-

responsabilidade em relagdo ao seu papel de ser pai.

Encontrei, também neste grupo, nos estudos de Trindade (2003) que estudou
como o homem de meia idade, que se tornou pai, passa por vivéncias neste periodo
que podem marcar um novo rumo em sua vida. A pesquisa mostra que os sentidos e
significagdbes do existir desse homem de meia idade sdo multiplos e, foram
encontrados discursos que nao possibilitavam uma troca dialégica em relagdo aos
projetos de seus filhos, como também, discursos dialégicos quando vislumbraram

uma preocupacgao com relacdo com a vida afetiva e seus proprios projetos de vida.
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Em outro trabalho também ligado a esta linha de pesquisa, os autores
Americanos Silverstein & Auerbach (1999), demonstram através de suas pesquisas
com homens pais realizadas, com diversos modelos de familia, que n&o existe uma
esséncia geral que caracterize a fungdo paterna como condigdo necessaria para
geragdo de criangas que sejam sadias emocionalmente. Ainda demonstra que a
variedade de estruturas familiares existentes atualmente, inclusive referenciando as
familias fora do contexto heterossexual e também as familias que ndo possuem a
funcao paterna, como contextos familiares que sao geradores de criangas com bom
desenvolvimento emocional, bastando para isto, que estas diversas estruturas
familiares tenham adultos que sejam referéncia de boas relagées emocionais para

com a criancga.

O segundo subgrupo esta referenciado as pesquisas ao método materialista
dialético que lidam com os conceitos de género enquanto uma substancialidade
construida historicamente, isto é, estudos que se fecham para dados objetivados,
cujas causas estdo no seio cultural e social no qual este homem esta inserido.
Encontramos os estudos de Almeida (2007), Costa (2002), Freitas (2007, 2009),
Hennigen (2002), Luz (2010), Rodrigue (2010), Romanelli (2003), Thurler (2006),
Unbehaum (2000; 2001), que nos chamam a atengado para os papéis, conceitos,
representacdes sociais dos homens, a partir, das relagbes de género que sao
internalizados no contexto social no qual estdo inseridos. Sao pesquisas
desenvolvidas sob abordagem qualitativa e enfoque tedrico materialista dialético,
compreendendo a paternidade concebida como uma constru¢do social. Os conceitos
referentes a paternidade, para essas pesquisas, situam-se em um campo de
significagdes construidas socialmente em relagdo ao papel de homem pai
responsavel, do pai mantenedor da lideranga, do pai competidor, do pai provedor da
familia e do pai o responsavel pela estruturacdo da ordem familiar. As pesquisas
apresentam diferentes aspectos da cultura contempordnea na tematica da

identidade e paternidade.

O terceiro subgrupo esta ligado as pesquisas relacionadas ao método
psicanalitico, que levam em consideracao o papel das representagdes recalcadas
inconscientes e nos conduzem ao conceito de pai e paternidade mediados pelo
sentido da interdigao, de limites, do lugar da castracao, sempre ligado a presenga ou

auséncia desta figura. O lugar do pai € compreendido enquanto um conceito ligado a
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uma estrutura de representacdes conscientes e inconscientes que se constitui e se
consolida na histéria de vida da natureza psiquica e da vida social deste homem.
Podemos citar Carvalho (2011), Gomes (2004), Koltai (2008), Lobo (2011), Martinelli
(2006), Rodrigues (2005), Rosa (2008) que demonstram teoricamente, o lugar do pai
ligado a um processo de constituicdo da subjetividade dos filhos e seus reflexos nas
manifestacdes de suas estruturas de personalidade. Esses estudos se inclinam para
o significado do lugar do pai em uma perspectiva Freudiana delineando seu impacto
no desenvolvimento da personalidade dos filhos. O lugar do pai é compreendido

como condig&o simbdlica essencial na estruturagcéo psicoldgica da crianga.

Foram observados que a maioria desses estudos, nos trés subgrupos
encontrados, buscam interlocu¢des a respeito da relagéo pai e filho na constituicao
da identidade pessoal de cada um. Sdo pesquisas que contextualizam a paternidade
e que relacionam, em sua maioria, o pai enquanto um legislador da familia, o pai
enquanto responsavel pela estruturagdo familiar, o provedor e o protetor dos
membros familiares e o pai que precisa impor limites e proporcionar interdigées no
nucleo familiar. A auséncia paterna surge como responsavel por uma provavel

desestruturacao familiar.
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V. CONSTITUICAO E SISTEMATIZAGAO DA PESQUISA

Nesse momento de sistematizagdo da pesquisa, procurei junto a literatura
especializada definir o melhor procedimento para a obtencdo do meu material de
pesquisa para posterior analise. Neste movimento, acabei engajando-me a proposta
de trabalho seguida pelo grupo ECOFAM do programa de estudos da Pos-
Graduacgao da Psicologia da Educacgao da Pontificia Universidade Catdlica de Sao
Paulo que, entre outras intervengdes, utilizava-se de encontros reflexivos com os

homens pais de criangas que frequentavam uma creche da periferia de Sdo Paulo.

Esses encontros reflexivos com os homens pais, realizados na creche onde
eles mantem seus filhos durante a semana, sdo um desdobramento da entrevista
reflexiva desenvolvida por Szymanski (2002) que visa, neste proceder, um
movimento reflexivo e a obtengcdo de narrativas dos participantes sobre a
compreensao de suas experiéncias sobre o cuidar dos filhos em seu cotidiano. Este
procedimento foi sempre desenvolvido nos moldes de uma pesquisa-acido ou
pesquisa interventiva, pois parte da concepgao que esses encontros com os homens
pais tem como base uma praxis reflexiva engajada a um trabalho com enfoque
fenomenoldgico, sendo assim, um método de pesquisa que nos coloca em contato
com “a coisa mesma”. Os encontros reflexivos estdo ancorados conceitualmente as

entrevistas reflexivas que tem como base:

O encontro interpessoal no qual é incluida a subjetividade dos
protagonistas, podendo se constituir momentos de construgédo de um novo
conhecimento, nos limites da representatividade da fala na busca de uma
horizontalidade nas relagbes de poder, que se delineou esta proposta de
entrevista, a qual chamamos de reflexiva, tanto porque leva em conta a
recorréncia de significados durante qualquer ato comunicativo quanto a
busca da horizontalidade.(SZYMANSKI, 2002, p.15).

Este trabalho compartilha das idéias de Thiollent (2007) em relagdo aos
conceitos que caracterizam uma pesquisa-acdo ou pesquisa interventiva
participante. Neste modelo de pesquisa, podemos fazer conhecer resultados de uma
pesquisa que podera gerar reagdes e contribuicbes para o alargamento e para a

tomada de consciéncia dos participantes, sejam eles os pesquisadores, ou sejam
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eles os pesquisados. Através deste método, objetiva-se o alcangar de
transformagdes e mudancgas efetivas no campo grupal e social, assim como também

no campo da consciéncia individual dos participantes.

Os encontros reflexivos propostos estdo ancorados em uma perspectiva
argumentativa que se caracteriza por propor em conjunto com o grupo o tema a ser
trabalhado em cada encontro, também propde, que os participantes encontrem
caminhos e solugdes para os problemas encontrados. Cada pai participante € livre
para argumentar e explicitar a sua maneira de lidar e de deliberar sobre os assuntos
e as acdes em relagdes a suas escolhas. Os resultados da pesquisa estao sempre a
atrelados a reflexdo critica correspondentes as agbes e aos assuntos que o0 grupo

desencadeou. Para este autor,

Quando o objetivo da pesquisa-acdo é principalmente voltado para a
producdo de conhecimento que ndo seja util apenas para a coletividade
considerada na investigacédo local. Trata-se de um conhecimento a ser
cotejado com outros estudos e suscetivel de eventuais generalizagbes no
estudo de problemas sociolégicos, educacionais ou outros de maior
alcance. A énfase pode ser dada a um dos trés aspectos: resolugdo de
problemas, tomada de consciéncia ou producdo de conhecimento. Muitas
vezes, a pesquisa-acdo s6 consegue alcangar um ou outro desses trés
aspectos. Podemos imaginar que, com maior amadurecimento
metodolégico, a pesquisa-agdo, quando bem conduzida, podera vir a
alcanga-los simultaneamente. (THIOLLENT, 2007, P.21).

Foi compreendida aqui, neste trabalho, a pesquisa-acdo como uma proposta
voltada para a promog¢ao da configuragdo de um espacgo cujo objetivo é a reflexao,
onde os participantes possam comunicar as suas experiéncias para tentar
compreender os exercicios de suas praticas educativas. Um espagco onde o seu
cotidiano pode ser falado, narrado para todos os participantes do encontro e
especialmente, um espaco de construcido de conhecimento e de narrativas a partir
da acédo do outro. Morato (2007, p.9) contextualiza a pesquisa-agdo como “‘uma
metodologia assim proposta que acaba se configurando como espag¢o promotor de

experiéncia”.

Em sua tese de Livre Docéncia (Schmitd, 2005) promove um estudo amplo
sobre as pesquisas participantes, nas quais ela destaca, a pesquisa-acdo ou
interventiva como pesquisas de campo, ancoradas em uma metodologia que

promove uma relagdo com o sujeito pesquisado. Neste trabalho nos demonstra o
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quao pertinentes sao estes tipos de pesquisas na promog¢do da ampliagdo da
consciéncia do sujeito humano. Quando feita em grupos ou em comunidades, isto &,
quando ocorre a inser¢gdo de um pesquisador num campo de investigacao formado
pela vida social e cultural de um outro ou de outros sujeitos, ocorre a promogao de
criacdo de lugares de reflexdo e transformacdo social, aos quais ela chama de

comunidades interpretativas. Em sua formulagéo:

As idéias de agao ou intervengao nao sao equivalentes, mas sugerem, além
da presenga do pesquisador como parte do campo investigado, a presenca
de um outro que, na medida em que participa da pesquisa como sujeito
ativo, se educa e se organiza, apropriando-se, para a agédo, de um saber
construido coletivamente.(SCHMIDT, 2005, p.15).

Esta proposta de pesquisa se caracterizou por uma metodologia interventiva
através dos encontros reflexivos propostos por Szymanski (2002). Deste modo, os
encontros reflexivos foram promotores da obtencao das narrativas dos homens pais
seguindo a proposta fenomenoldgica de “ir as coisas mesmas”. Tivemos em cada
encontro reflexivo, pautado por temas levantados e discutido pelos homens pais, a
elaboragdo por cada participante de relatos e descricdes do percebido, ou seja, de
narrativas que evidenciam o que lhe faz sentido. Desta forma, este procedimento
permite a obtencao de descrigdes do percebido com o intuito de ir a esséncia (eidos)

do fenébmeno interrogado. Assim,

Ao adotar um modo fenomenoldgico de conduzir a pesquisa, o psicélogo e o
educador procuram reavivar, tematizar e compreender eideticamente os
fendbmenos da vida cotidiana que sado, tais fendbmenos vividos,
experenciados e conscientemente percebidos. (MARTINS & BICUDO, 2005,
p. 76).

Neste caminhar, depois da obtencdo das narrativas dos homens pais, 0
proximo passo foi iniciar o exercicio de reflexdo buscando uma compreensao dos
sentidos que se evidenciaram através da minha interpretagdo hermenéutica do texto
que visou transcender a descricdo das narrativas produzidas. Foram feitas diversas
leituras de cada encontro e foram destacadas as narrativas que apresentavam uma

aproximacao de horizontes em comum para posterior analise do sentido.
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Nesta vertente, os sentidos que se desvelaram nao estdo separados do
processo de constituicdo identitaria destes homens. Deste modo, ampliou-se o
conhecimento a respeito do fendbmeno da identidade que foi aqui compreendido
como a constituicdo de um si-mesmo que ocorre em meio as trocas intersubjetivas
tal qual proposto por (Ricoeur, 1991). Tomei esses momentos vividos de
constituicdo de sentidos como uma condi¢cdo de interlocugdo e compreensio, que
podem ser considerados como fundamentais de constituicao identitaria para esses

homens.

No ambito da tematica da identidade narrativa, conhecer-se € um processo de
reflexdo entendido como compreensdo. Um saber que se constitui como
reflexividade em uma experiéncia temporal humana, segundo Ricoeur (1978, 1991).
Este autor cria a hipétese de que a identidade narrativa é constitutiva da
conceituacado da identidade pessoal “si” e que se mantém entre a dialética entre a
mesmidade e a ipsedade. A identidade “si” ou de um si-mesmo é compreendida

como a idéia de acontecimento em oposic¢ao a idéia de estrutura.
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VI. PROCEDIMENTOS PARA A OBTENGAO DAS
NARRATIVAS

Estarei agora me referindo aos encontros que ocorreram em 2007, 2008 e
2009 que foram responsaveis pela obtencédo das narrativas que compdem o material
submetido, por mim, a compreensdo hermenéutica reflexiva que evidenciou os
sentidos geradores das constelagdes, que foram analisadas, enquanto parte da
constituigao identitaria dos participantes da pesquisa. Foi, a partir desses encontros,
como ja discutimos no item anterior, que pude ter acesso as narrativas dos pais em

relagao as suas praticas educativas.

Os encontros com os homens pais da creche tiveram inicio em 2004 com os
trabalhos realizados por Cunha (2010) para obtengao de narrativas de homens pais
para a realizagao de sua tese de Doutorado. A minha participagao deu-se a partir de
2007 com minha entrada no grupo de pesquisas da PUC de Sao Paulo. Os
encontros reflexivos aconteceram e, ainda acontecem, sempre com um encontro por
semestre, aos domingos a partir das quatorze horas com término as dezesseis horas
conforme conciliagcdo entre os participantes. Apesar de nao haver um numero
minimo determinante para ocorréncia desses encontros, quando o numero exceder
a quinze participantes € aconselhavel a formacédo de grupos separados com no
minimo dois orientadores homens do grupo de pesquisa formado na PUC/SP. Os

encontros sao sempre gravados e posteriormente transcritos.

Antes do encontro com os homens pais, nés do grupo de pesquisa da
PUC/SP, nos reunimos com uma semana de antecedéncia para realizagdo de uma
reunido que visa a reflexdo de como podemos interagir com esses pais a partir do
tema escolhido. Trabalhamos o objetivo a ser atingido, as atividades e os possiveis
aquecimentos para o inicio do encontro e, também, o que pode se esperar enquanto

espaco de reflexdo referente ao tema proposto.

Posteriormente, ja no encontro efetivo com os homens pais, no inicio
passamos uma lista para que todos autorizem a gravacdo, o estudo e possiveis

publicagdes sobre o que for falado no grupo. Nesse primeiro momento os
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orientadores pesquisadores se apresentam e esclarecem a finalidade do encontro e
depois pedem a apresentacao de cada elemento do grupo. Ao final, deste primeiro
momento, propomos uma tarefa para entrosamento e aquecimento dos participantes
que, na maioria das vezes, se da pelo didlogo entre os participantes. Depois
comegamos a refletir sobre o tema proposto por eles que ja foi anteriormente
levantado no ultimo encontro. A partir dai, a reflexdo a respeito do tema sera uma
constante até o final do processo. A devolutiva do material levantado pelo grupo é
dada durante o processo, isto €, o sentido descortinado pelos orientadores do grupo
€ explicitado na experiéncia do momento do encontro. Ao final, novamente é
proposto ao grupo que escolha um novo tema para o préximo encontro que € de
livre escolha e pode estar ou n&o associado as interroga¢des em relagao ao cuidar
dos filhos. A partir dai o novo encontro ja tem um tema levantado pelos proprios

participantes.

Tabela 1: Datas de realizagao dos encontros e suas respectivas tematicas.

Encon- Data de
Semestre Tematica Atividade de aquecimento
Tros Realizagao
o Desenho da silhueta de uma
1°. Sem. 18/03/07 | Como dizer ndo aos filhos .
crianga sobre papel pardo
2007

o Como explicar a necessidade .
2°. Sem. 19/08/07 . Dialogo em grupo
de trabalhar para os filhos

Como lidar com a birra dos

1°. Sem. 16/03/08 | Dialogo em grupo
2008 filhos
2°. Sem. 17/08/08 | O que é ser pai Dialogo em grupo
o Convivéncia familiar: O lugar .
2009 1°. Sem. 25/04/09 Dialogo em grupo

do Pai

Vale ressaltar que os encontros ainda acontecem até os dias de hoje e, € um
trabalho, no qual estou interessado em continuar, mesmo apds o término de minha

tese de Doutorado.
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VIl. TRAJETORIA PERCORRIDA PARA COMPREENSAO DO
FENOMENO

Neste presente momento, irei procurar apresentar a concepgao
fenomenolégica hermenéutica na qual se ancorou esta pesquisa. Compreender
significou aqui ir além da mera descricdo do fendbmeno, isto €, mergulhei em um
processo de compreensdao hermenéutica das narrativas, buscando os sentidos que

foram sendo evidenciados.

O trabalho de analise do sentido foi realizado a partir do enfoque da
fenomenologia hermenéutica de Ricoeur (1978), situando a hermenéutica como uma
postura epistemologica que busca a partir das aparéncias, os sentidos que emergem
e que sao constituidos pelo individuo em sua narrativa. Para isto, tomei as falas dos
homens pais como configuragdes na forma de narrativas, como textos, e assim, foi
procedida a compreensdo de sentidos que foram se desvelando através de um

exercicio interpretativo.

Nas palavras de Ricoeur (1978) o campo hermenéutico esta atrelado ao conceito de

interpretacéo que se caracteriza:

Pelo trabalho de pensamento que consiste em decifrar o sentido oculto no
sentido aparente, em desdobrar os niveis de significacdo implicados na
significacao literal. Guardo assim a referéncia inicial a exegese, isto &, a
interpretacdo dos sentidos ocultos. Simbolo e interpretagao tornam-se,
assim, conceitos correlativos: Ha interpretagdo onde houver sentido
multiplo; e é na interpretacdo que a pluralidade dos sentidos torna-se
manifesta.(RICOEUR, 1978 p.15).

A perspectiva hermenéutica de Ricoeur (1978), a partir de seu livro, “Conflito
das Interpretagdes”, apresenta uma contribuicdo para uma teoria da interpretacao,
de modo que interpretar seja participar de um processo histérico de produgéo de
sentidos. A interpretagdo ganha sentido sempre permeado pela experiéncia humana,
partindo de uma abertura e um modo de aproximacdo e compreensao de um

fendmeno que se desvela em um encaminhamento de sentidos.
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Esse olhar fenomenolégico do qual Paul Ricoeur (1978), costura sua
perspectiva hermenéutica € um posicionamento a partir de um olhar reflexivo sem se
basear em teorizagdes a priori. A sua postura hermenéutica interpretativa de um
texto esta sempre aberta a varias recepgdes interpretativas de acordo com o seu
leitor, assim seu sentido podera ser apropriado por diferentes leitores os quais vao
constituindo uma nova hermenéutica em relagdo ao texto tornando-o novamente
uma nova proposta de conhecimento sobre o acontecimento. Assim o leitor
construira uma compreensdo de sentidos que vai se constituindo, a ele préprio, a
partir de seu olhar interrogativo e compreensivo tornando o texto em um
acontecimento experenciavel ao leitor. As confrontagdes entre diversas

interpretacdes devem ser balizadas pelos elementos do texto.

Para melhor entendimento, desta perspectiva hermenéutica de Ricoeur,
devemos nos deter, agora, a uma breve reflexdo sobre o conceito de triplice mimese
encontrada em sua publicagdo de “Tempo e Narrativa” (1994, 1995, 1997). Este
autor discute e esclarece a concepgao a respeito da formulagdo de um arco
hermenéutico no interior do qual se constituem as interpretacbes e os seus

desdobramentos que permeiam as experiéncias humanas.

Para este entendimento, devemos nos ater primeiramente, ao eixo de
referéncia que este autor orienta em todo o conjunto de sua obra. Para Ricoeur
(1976, 1978) a compreensao do humano passa necessariamente pela mediagao dos
simbolos e da linguagem, isto &€, na linguagem € que vem exprimir-se toda
compreensao Ontica ou ontolégica do ser. Ricoeur (1978, p.11) ndo procura uma
natureza deste ser, mas o campo de significagdes que se constitui como unidades
de significacdo de uma vida intencional. O ser € compreendido como um “pdlo

intencional, como portador de uma visada”.

A partir daqui este autor ndo busca mais um método que lhe revele a natureza
das coisas, mas ele caminha para uma abertura a um ser mediado por um campo de

significagdes que se abrem para interpretagdes, a questao da verdade,

Nao é mais a do método, porém o da manifestacdo do ser, para um ser cuja
existéncia consiste na compreensao do ser (...) e este ser de intengéo esta
com os outros seres existentes — entdo o estar com - torna-se uma
constituicdo do ser — ou seja, a pertenga do intérprete a seu objeto — torna-
se um trago ontoldgico . (RICOEUR, 1978, p.12).
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Nesse sentido toda interpretacdo se configura nessa relacdo de pertenga
entre interprete e seu objeto, no nosso caso, um texto. Deste modo, o trabalho
hermenéutico se insere no caminho aberto pelo texto que sera interpretado pelo
leitor. Nesse conjunto a interpretagao do texto se da nesse movimento que o leitor
se dirigiu, com sua visada, e deste modo, vai encontrando elementos que vao
direcionando-o a uma compreensao dos sentidos que vao se revelando nesse estar
com o texto. Assim, o compreender um texto para Ricoeur (1978, p.18) nédo é
colocar-se no lugar do autor, mas sim por meio da mediagdo do texto, de sua
interpretacdo, o leitor estara compreendendo melhor a si mesmo e ao mundo que o
rodeia. “Assim toda a hermenéutica €, explicita ou implicitamente, compreensao de

si mesmo mediante a compreensao do outro”.

Agora, podemos entdo, entender o conceito de triplice mimesis proposto por
Ricoeur em seu livro Tempo e Narrativa (Tomo | 1994, Tomo Il 1995, Tomo Il 1997).
Aqui ha trés momentos onde se configura um arco hermenéutico entre a atividade
narrativa, seu carater temporal e sua caracteristica como experiéncia humana. O
primeiro chamado de prefiguragdo, (mimese |) quando o texto surge do mundo da
agao, da experiéncia, do agir com os outros. De acordo com Ricoeur (1994, p.91) se
a “acao ja pode ser narrada, é porque ela ja esta articulada em signos, regras,

normas: € desde sempre, simbolicamente mediatizada”.

O segundo, chamado de configuragdo, (mimese Il) se estabelece na
configuragdo enquanto um texto linguistico de um sentido préprio do autor que se

tematiza. Assim,

O arranjo configurante transforma a sucessdo de acontecimentos numa
totalidade significante, que é o correlato s6 ato de reunir os acontecimentos,
e faz com que a histéria se deixe seguir. Gragas a esse ato reflexivo, a
intriga inteira pode ser traduzida num pensamento, que € justamente seu
assunto ou seu tema. (RICOEUR, 1994, p.105).

O terceiro, chamado de refiguragcédo, (mimese Ill) & o retorno do texto a vida
do leitor que o interpreta, isto &, ao interpretar o texto o leitor apropria-se dele e faz
uma nova configuragdo de seu préprio mundo, segundo Ricoeur (1994, p.110), a
mimese |ll marca a interseccédo entre o mundo do texto e o mundo do ouvinte ou do
leitor. “A intersecgéao, pois, do mundo configurado pelo poema e do mundo no qual a

acao afetiva exibe-se e exibe sua temporalidade especifica”.
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Nesse contexto, toda interpretagdo para Ricoeur € uma interpretagéo que traz
a luz uma possibilidade de apreensdo do texto pelo interprete. Esta é a situagcao
hermenéutica na qual tem lugar a interpretagdo. Isso ndo quer dizer que vale
qualquer interpretacéo aleatéria e todo e qualquer relativismo do mundo do texto
Ricoeur (1978), mas que € possivel confrontar diferentes interpretacdes e relevar

sua maior ou menor validade, com argumentos encontrados no corpo do texto.

O autor em seu livro “A teoria da interpretacédo” Ricoeur (1976, p.87)
argumenta que toda interpretacdo se da entre uma dialética entre explicagéo e
compreensao, “por conseguinte a compreensdo se dirige mais para a unidade

intencional do discurso, e a explicagdo, que visa mais a estrutura analitica do texto”.

Deste modo, Ricoeur em seu livro “O conflito das interpretagdes” (1978, p.23)
demonstra que este sistema hermenéutico devera levar em conta um plano
semantico no qual o fenbmeno da compreensdo exige uma consideragao “direta
com a linguagem; um plano reflexivo onde a compreenséo de si se da mediante a
compreensao do outro; e um plano existencial onde as raizes ontolégicas da

compreensao, dizem a dependéncia do si a existéncia”.

Este procedimento hermenéutico esta concernente aos trabalhos realizados
por Bicudo (2000) em referéncia a uma atitude de analise fenomenologica. Para esta
autora estar em posse das descrigdes das narrativas ndo esgota a investigacéo do

narrado, pois:

A linguagem, assumida pela atitude fenomenoldgica, solicita sempre uma
interpretacdo hermenéutica, pois presentifica uma sintese unificadora,
embora proviséria, as coisas percebida/percepgao/explicitacdo do
percebido, trazendo, em si, 0 mistério e a complexidade da relagéo
signo/significado/contextocultural. (BICUDO, 2000, p.79).

Assim, a trajetoria a ser percorrida pela compreenséo das descrigdes ndo se
fechara em categorias constituidas a priori, mas se balizara a partir da interrogacéo
que o pesquisador fara por sua analise transcendental que indicara sua
compreensao a respeito do fenbmeno por ele pesquisado. NO nosso caso, o
fendbmeno ou “a coisa mesma” é a relagéo da fala e da linguagem elaborada pelos
homens pais nos encontros reflexivos configurada como obra de discurso, ou seja,

como uma narrativa.
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Neste modelo hermenéutico os horizontes de compreensao do fendmeno séo
inesgotaveis, todavia, como bem entende Bruns (2003, p.74) “o fenbmeno deve se
mostrar para o pesquisador em sua esséncia, ou seja, em suas caracteristicas
fundamentais vistas pela perspectiva do horizonte psicolégico”. O termo esséncia é
aqui entendido como a experiéncia do perceber, do olhar que intenciona que

percebe o objeto, na qual a realidade tem um sentido para cada um de nés.

Portanto, doacao de sentido nao significa que nés projetamos e construimos
o sentido da realidade, mas significa que nds somos capazes de nos
colocar em relagdo e, portanto, evidenciar o sentido.”(BELLO, 2004, p.
115)".

Deste modo, foi eleito um modo de encontrar sentidos incorporados pelo
exercicio da reflexdo. Reflexdo que esta ancorada em uma hermenéutica que visa o
horizonte do retorno e da compreensao “a coisa mesma”, isto €, ao fenbmeno
apreendido em sua esséncia, reconhecendo-o como constituido em um processo
histérico ancorado em sua temporalidade. Temos assim, um fenébmeno constituindo-
se sempre de novos sentidos e, portanto, sempre aberto a novas hermenéuticas e

nao apenas a mera praxis interpretativa.

Concernente a esta maneira de buscar o sentido nas narrativas dos homens
pais, estarei, também recorrendo aos modos de Critelli (1996) de inclinar-se ao
sentido do fenbmeno estudado. O sentido para esta autora se desvela como uma
diregao para o agir que pode ser obtida por meio da descrigdo da experiéncia vivida.
Buscamos na realidade vivida nesses encontros o sentido da experiéncia que se
mostrou. Nesta postura, o pensar fenomenolégico ndo é entendido como algo
definitivo, como uma substancia a ser encontrada, mas como possibilidades de
sentidos que vao se constituindo em modos de ser no homem em um mundo do qual

faz parte.

Desta maneira, abre-se um feixe de muitas possibilidades de manifestacao
nos modos de ser no mundo. O sentido de ser manifesta-se como possibilidade
existencial e ndo como uma substancia conceitual a ser interpretada. Para Critelli
(1996, p.57), o “destinar-se do ser é o que podemos nomear como sentido de ser
(...) o termo sentido ndo como expressao sinbnima de significagdo. Sentido €, para

nds, o0 mesmo que destino, rumo, a diregcao do existir”.
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O homem néo é visto como um objeto, mas como fenbmeno que se mostra.
Enquanto uma possibilidade fundada na fenomenologia, a analitica do sentido busca
a manifestagdo do homem, cujo aparecer fenoménico é constituido pelas condi¢des
ontoldégicas nas quais sua vida € dada. Uma destas condi¢gdes ontologicas é a
coexisténcia do homem com outros homens, que constitui 0 seu ser no mundo com

0s outros.

E nesta dinamica que a analitica do sentido busca o desvelamento de uma
direcdo do existir do homem, de um sentido a ser desvelado que se constituiu em
sua coexisténcia com outros seres no mundo. Critelli (1996, p.55), nos mostra como
a fenomenologia n&o trabalha com uma suposta verdade do sujeito, mas com uma
perspectiva, entre outras, relativa e provisoria, onde ndo cabem as categorizagdes e
nem tampouco as mensuragdes positivistas frente ao paciente que procura
atendimento psicologico. “Os entes ndo s&o objéticos, sdo fenoménicos. Fenbmeno
(de onde a fenomenologia também retira seu nome) € o ente mostrando-se. E ente

nenhum pode ser se nao realizar esta condigao”.

Apos esses procedimentos de analise que foram referenciados, teve inicio o
comego da organizagdo e do agrupamento dos sentidos que se desvelaram e que
denominei de constelagdes conforme (Szymanski, 2004). Segundo esta autora, as
constelagbes se abrem de diferentes modos interpretativos analogamente a visédo
que temos do céu que nao € chapado, mas configurado e que pode ser visto e
refigurado de diferentes maneiras por cada observador ou interprete. Assim,

Szymanski (2004) nos mostra que:

Na elaboragdo de constelagdes de significados, denominagao preferivel a
de categorias, ha tdo somente uma organizacdo da compreensdo do
pesquisador, que pode assumir as mais diferentes formas, variando de
analista para analista. A semelhanca de um céu estrelado, varias
constelagdes podem ser delineadas. (SZYMANSKI, 2004, p. 04).

Uma vez em posse destas constelagdes, que foram sendo desveladas em
meu horizonte continuei com o trabalho hermenéutico referenciando e situando
esses sentidos, como parte relacional do processo de constituicdo identitaria desses
homens pais. Deste modo, finalizei o trabalho compreendendo como os sentidos
constituidos na experiéncia desses homens com seus filhos sao confluentes no

processo reflexivo da constituicdo identitaria.
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VIIl. A CONSTRUGAO DE MINHAS NARRATIVAS PARA
INFORMAR O OCORRIDO NOS ENCONTROS

A partir, desse momento, irei apresentar como foram estruturados e como
ocorreram 0s encontros realizados com o0s homens pais e estarei também,
delineando os horizontes que originaram as minhas primeiras narrativas a partir do
material obtido para analise de sentidos que se evidenciaram em cada encontro
reflexivo. O objetivo deste capitulo foi orientar os leitores, em um primeiro momento,
para os caminhos que foram tomados para que pudessem ocorrer 0s encontros com
os homens pais e seus respectivos temas abordados. Posteriormente ¢é
apresentado, cada encontro em capitulos diferenciados, cada qual, acompanhado

da minha respectiva compreensao hermenéutica.

Em um primeiro momento, nés do grupo de pesquisadores da PUC, formados
exclusivamente de homens, faziamos uma reunido na PUC, antes dos encontros
com esses homens, e elaboravamos um planejamento de como gostariamos de dar
inicio e de expor, o tema, que o préprio grupo de homens havia escolhido nos
encontros anteriores. Nesta reunido, nds pesquisadores, sistematizavamos a
elaboracao de um plano de acao para o encontro, isto €, elaboravamos as atividades
que gostariamos de fossem propostas durante o encontro com os homens. Entre
essas atividades, pensavamos na necessidade ou ndo de um aquecimento do inicio
do encontro, nos objetivos gerais do encontro, nas perguntas que poderiam suscitar
novas elaboragdes, nas questdes e apontamentos que os levassem a fazer
reflexdes e, por fim, pensavamos em como fazer o término do encontro solicitando
aos participantes, o novo tema, para o proximo encontro que deveria ocorrer no

préximo semestre.

Ja, nos dias que efetivamente ocorreram os encontros reflexivos, houve a
oscilacdo do numero de participantes em cada encontro, como também, nem
sempre, estavam presentes os mesmos homens pais que haviam participado dos
encontros anteriores. Em média, havia de trés a quatro pais que estavam quase
sempre presentes na maioria dos encontros. A escolha das datas dos proximos

encontros sempre foram feita com antecedéncia suficiente para que os pais dos
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alunos pudessem ser comunicados da do dia e do horario correto. Eles eram
comunicados pela creche e pela escola que sempre emitiam um aviso escrito de

chamado.

ApoOs a realizagdo de cada encontro, as fitas eram encaminhadas para
transcricdo e depois, em um segundo momento, era construida uma narrativa de

como transcorreu de maneira geral, cada encontro com os homens.

Em posse da transcricdo das falas que foram tomadas como narrativas, fui
realizando diversas leituras do material e simultaneamente fui elaborando um
conteudo que denominei de sintese. Nessa sintese, descrevo uma primeira
compreensao do fendbmeno estudado, isto €, como me defrontei com uma primeira
compreensao da experiéncia dos homens pais referente a cada tema trabalhado.
Esse processo proporcionou a elaboragdo e constru¢cdo de minhas primeiras
narrativas a partir das narrativas que foram obtidas nos encontros com os homens
pais. Estes procedimentos caracterizaram-se como momentos de imersao “a coisa

mesma’.

Apos esse momento, pude enveredar-me na tentativa de configuragdo do
levantamento dos sentidos que foram sendo evidenciados nas narrativas dos
homens pais e, nesse caminho, fui agrupando os sentidos que foram surgindo, entre
os participantes, e que apresentavam uma aproximacdo de horizontes. A partir
desse momento, fui construindo o que foi denominado de constelagdes, segundo
Szymanski (2004) e que ja foi referenciado no capitulo anterior. As constelagdes
foram consideradas e construidas pela evidenciacdo dos sentidos daquilo que

buscamos compreender, isto, a constituicdo identitaria desses homens pais.

Finalizando este mergulho no material das narrativas foi elaborada, também,
uma discussdao de como os sentidos encontrados, em cada constelagdo, podem
fazer parte do processo de constituigcdo identitaria dos homens pais participantes da
pesquisa.

Neste momento, antes de entrarmos nos capitulos dos cinco encontros
respectivamente, cabe aqui, um poema a de Carlos Drummond de Andrade sobre a
verdade. Acredito que esse poema traduz bem a posicdo fenomenologica de
encontrar e evidenciar sentidos, reconhecendo-os limitados, perspectivados por um

ponto de vista e abertos a discussao.
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8.1. VERDADE

CARLOS DRUMMOND DE ANDRADE

A porta da verdade estava aberta,
Mas s6 deixava passar

Meia verdade de cada vez.

Assim néo era possivel atingir toda a verdade,
Porque a meia pessoa que entrava

S6 trazia o perfil de meia verdade.

E sua segunda metade

Voltava igualmente com meio perfil.

E os meios perfis n&o coincidiam.

Arrebataram a porta. Derrubaram a porta.
Chegaram a um lugar luminoso

Onde a verdade esplendia seus fogos.
Era dividida em metades

Diferentes uma da outra.

Chegou-se a discutir qual a metade mais bela.
Nenhuma das duas era totalmente bela.
E carecia optar. Cada um optou conforme

Seu capricho, sua ilusdo, sua miopia.
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IX. TEMA DO PRIMEIRO ENCONTRO

“Como Dizer Nao aos Filhos”.

9.1. PLANEJAMENTO DA REUNIAO

Tema do Encontro:

Tema sugerido pelos préprios pais no encontro anterior: "Como dizer ndo aos filhos”.

Objetivos Gerais da Pesquisa:

-Compreender o sentido de falar “nao” aos filhos

-Investigar o sentido das praticas educativas ligadas ao dar limites aos filhos
-Verificar se ha dialogo para impor limites aos filhos

-Quais sdo os modos utilizados para se dizer “nao” aos filhos

Objetivos do Encontro:

- Refletir sobre a convivéncia familiar quando sao introduzidos limites aos

relacionamentos

- Refletir sobre as maneiras de colocar limites na convivéncia com os filhos.

- Descrever e compreender os modos de dizer “nao”.

- Compreender o sentido do “n&o” vivido pelos pais

- Compreender o sentido da utilizacdo dos modos de dizer “nao” para com os filhos
- Refletir sobre suas experiéncias com os filhos ao dizer “nao”.

- Refletir a respeito de como foi receber “n&o” de seus préprios pais

- Refletir sobre o sentido em suas vidas ao receber “ndo” de seus préprios pais
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Participantes:

Tivemos a presenca de trés pesquisadores da PUC/SP. Foram eles: Denio, Gilberto
e Anderson. Participaram no total 19 homens pais, dos quais foram registradas as
falas de nove homens que participaram ativamente do dialogo. Foram eles: Wilson
(um filho menino e uma filha menina); Igor (um filho menino); Décio (um filho
menino); Lorivaldo (uma filha menina); André (trés filhos meninos); Rodrigo (um filho
menino e uma filha menina); Otavio: (dois filhos meninos); Adolfo (um filho menino e
duas filhas meninas); Almir (um filho menino e uma filha menina). Todos os nomes
aqui utilizados, com excecdo dos nomes dos pesquisadores, séo ficticios para

preservar a verdadeira identidade dos pais participantes da pesquisa.

Atividades:

-Contato inicial
-Apresentagao
-Retomar o tema que foi solicitado no ultimo encontro.

- Desenho da silhueta de uma crianga sobre papel pardo

Aquecimento:

Introduzir o tema a partir dos questionamentos:
- Como é dizer “nao” para os seus filhos?

- Como foi ouvir “ndo” de seus préprios pais

- Quais os “ndos” que vocé ja disse hoje

Reflexdo Sobre a Atividade:
- Refletir sobre a atividade do dia
- Solicitar o tema do proximo encontro

- Solicitar no final uma avaliagao do encontro.
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9.2. COMO FOI O ENCONTRO:

Os pais, nesse encontro, em um total de dezenove que participaram, foram
chegando e se sentando em uma roda anteriormente feita pelos entrevistadores.
Conforme chegam sentam-se separados uns dos outros, até em um certo momento,
quando os lugares ficam repletos e, € necessario pegar mais cadeiras para eles
sentarem. Logo no inicio foi proposto um jogo para ocorrer o entrosamento. O jogo
estava relacionado ao desenho de crianga em uma cartolina que foi colocada no
centro da roda e pedido para que os pais relatassem como esta crianga se sentiria

caso houvesse recebido um “nao” dos pais.

De inicio os pais ndo se interessaram pelo jogo, houve um certo embaracgo e
ninguém quis se colocar. Entéo foi proposto para que cada um desenhasse em uma
folha sulfite uma crianga que havia recebido um “ndo”, mas novamente este jogo foi
refutado pelos homens pais, ninguém quis fazer o desenho. Foi, entdo, proposto que
ja iniciassemos com o dialogo entre eles, o que logo foi aceito. O procedimento de

desenhar nao serviu para este grupo, eles nao aceitaram este tipo de atividade.

Iniciou-se o didlogo com um dos pais e os outros foram se colocando
seguindo a ordem da roda. Depois outros pais colocaram suas opinides sem estar
atrelado a esta ordem.

Posteriormente, foi dito pelos entrevistadores que eles pais poderiam falar
dos “ndos” que ja tinham colocado aos filhos. Também poderiam falar sobre os
“naos” que haviam recebido de seus proprios pais e, entre esses “ndos”, aqueles

que foram ruins e, aqueles que foram bons para a vida de cada um ali no grupo.

O dialogo aconteceu com os pais colocando a existéncia de diversos tipos de
“naos” que tem que usar durante o dia. O tipo de “n&o” que n&o pode ser mole, o tipo
de “nao” que é diferente do “ndao” da mae, o tipo de “ndo” que acontece s6 de olhar,
o tipo de “nao” que pode machucar, o tipo de “ndo” que é mau, e o que € bom.

Em outro momento os pais se dividem em opinides diferentes. Aparecem
muitos pais revelando que devem falar muitos “ndos” para o excesso de consumo

dos filhos e muita dificuldade que sentem ao fazer isto neste momento.
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Na tentativa de concluir o encontro com os desenhos que n&o foram
realizados no inicio, faz-se um novo movimento no sentido da realizagdo do desenho
de uma crianga pelos pais, mas, novamente o resultado revela-se infrutifero. Para
terminar pedimos um tema para o proximo encontro e concluiu-se com a
possibilidade do tema a respeito de como explicar aos filhos a necessidade dos pais
terem que ir trabalhar.

9.3. O QUE SE MOSTROU NO ENCONTRO

Sintese:

- O “nd0” machuca o pai e € mais doloroso para ele do que para a mae.

- O “na0” do pai € mais preciso do que o da mae.

- O “nda0” do pai € mais severo

- O “ndo” como corregao contra desejos dos filhos que os pais ndo podem dar.

- O “ndo0” como limite para evitar contato com estranhos que o filho devera evitar

-O “ndo0” como demonstragao de pulso firme

- O “ndo” como demonstrador de impoténcia, como no lugar da perda do poder.

- O “nd0” como orientador para a vida como uma licdo a ser aprendida

- O “nao” recebido dos proprios pais orientaram uma vida de melhor conduta, uma
vida correta.

- O “na0” do pai como mais firme e decisivo

- O “ndo0” mentiroso do pai que o faz perder o controle sobre o filho

- O “nao” acompanhado do bater torna a crianga violenta

- O “ndo0” como possibilidade de abrir espago de escuta para com o filho

- O “ndo” que protege e disciplinador dos maus habitos

- O “ndo” em conflito com outras regras

- O “nao” explicativo para as criangas entenderem o porqué nao devem fazer algo

que nao pode
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9.4. AS CONSTELACOES.

Eu e 0 ndo do meu pai que é mais firme do que o de minha mae:

O “nao” do pai como mais severo do que o “ndo” da mae, mas, a0 mesmo
tempo, o faz ocupar um lugar doloroso de manter do que o lugar da mée. Esta
constelacao revela as acdes cotidianas de relacdo de poder na dinamica familiar. O
lugar social do pai é carregado de poder em relagdo a mée e em relagéo ao filho. O
“nao” do pai homem é revelado enquanto portador de um sentido mais firme e mais
severo do que o “ndo” da mae, impondo limites e definicdo de regras. As vezes,
manter este lugar € muito dificil e doloroso para o pai, sendo gerador de conflitos e

contradigbes com os quais tem que conviver. Vejamos as narrativas:

“O nao do pai é mais firme, o ndo da mae & mais medroso, 14 vem cinto”.(Wilson) ®

“O ndo machuca o pai e, € mais doloroso, mas € mais preciso que o ndo da mae”.

Déi no pai". (Décio).
“O filho ja vai se acostumando com aquilo, por que o pai é mais severo”.(Adolfo)

“O meu ndo para minha menina vale mais, o0 ndao da minha mulher vale menos. S6

vale para o menino. Mas, € duro dizer o ndo” (Rodrigo).

“O ndo da mae é mais maleavel”. (Adolfo)
Eu e o dialogo:

O dialogo, quando aparece, surge na fala dos pais como um modo de
prescricdo de uma agao que deve ser seguida por eles. A maioria dos pais homens
usa os discursos prescritivos, que nao diz respeito a experiéncia deles em relacao

aos filhos. A prescricdo surge como forma de evitar o conflito, ocupando, muitas

® As narrativas, na integra, estdo em poder do grupo de pesquisa. Poderao ser consultadas por
pesquisadores interessados no tema, no e-mail pedpos@pucsp.br.
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vezes, a condicdo de mantenedor dos modos de submissdo. Em outros momentos,
a prescricdo parece ocupar um sentido educativo, mas sem estar vinculada a prépria
experiéncia de vida de cada um deles. E mais uma forma de receita prescritiva de
como € bom fazer o uso do dialogo. Ainda, em outros momentos, apresenta um
carater de persuasao e mantenedor da ordem para com os filhos. Vejamos as

narrativas:

“O nao de nao bater nas criangas. Nao pode vir com violéncia com ninguém, porque
ja cresce pessoa violenta, ja fica ignorante na base da pancada uma palavra é

melhor que qualquer violéncia, antes conversar”. (Wilson).

“N&o é para bater. E sangue. E carne, vocé ensina seu filho a ser humilde. Tem que

demonstrar educagao”.(Lorivaldo)

“As criangas falam o que acontece. Devemos escutar o filho para depois falar o

nao”. (Lorivaldo)

“Devemos explicar o porque das coisas”.(Wilson)

Eu e a protecao, a orientagao e os limites:

Esta constelacido revela as agdes dos pais como cuidadores de uma acao
disciplinar sobre os filhos. E revelado o controle como justificativa atrelado ao
carater disciplinador sobre o desejo dos filhos. O “nd0” e as punicbes assumem o
sentido de cuidar para uma vida orientada para corregcdo dos maus habitos dos
filhos. A figura do pai aparece como orientador para uma vida mais tranquila e
segura. O pai aparece como modelo de protegao contra a sedugéo, a sexualidade, o
consumo e o fascinio das coisas deste mundo. Também surge o sentido doloroso de
dizer “ndo” ao préprio filho, quando este quer coisas materiais que este pai ndo pode
prover. Parece dificil ao pai colocar limites vinculados a sua impossibilidade de ser
sempre provedor para o filho. Vejamos as narrativas:
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“Tem coisa que n&o pode dar mesmo tendo dinheiro, com relagdo a brinquedos
mesmo tendo condigbes. Ja falei um monte de n&os”. (Adolfo)

“E mais doloroso para o pai do que para filho. Muitas coisas nds queremos fazer,

mas n&o da”. (Lorivaldo)

“Tem que corrigir o filho que tem uma vaidade que vocé nao pode dar, ai vocé se

machuca, porque vocé nao pode dar”. (Lorivaldo)

“‘Nao pode ganhar algo do outro que n&o se conhece jamais pode aceitar néo
sabemos a intencdo, se eu ndo conheco pode devolver. E um jeito de eu

proteger”.(Lorivaldo)

“‘Doce néao pode, tem que explicar o que € saudavel ou n&o”. (Igor)

“O moleque é terrivel, se agente deixar !”. (Rodrigo)
“Se agente acaba cedendo, a crianga reverte e situagdo, quebra as nossas pernas”.
(Rodrigo)

“Se deixar muito a vontade eles fazem coisas erradas”. (Lorivaldo)

Eu, o meu pai e a minha mae:

Os “naos” recebidos dos proprios pais justificam a maneira de ser pai. Esta
constelagao revela como os pais homens assumem suas atitudes de pai enquanto
acdes desejaveis e corretas em relagdo as suas praticas educativas, pois os “néos”
recebidos por eles de seus proprios pais foram vivenciados como exemplos a serem
seguidos ou como exemplos serem descartados. O “n&o” de seus pais os desviou

de caminhos errados visando, muitas vezes, a obediéncia.

O sentido do “ndo” esta associado a protegcdo contra as coisas ruins deste
mundo e a constituicdo de um bom carater pelo filho. Suas praticas educativas foram

constituidas por comparagao ou por oposi¢cao a atitudes de seus proprios pais.
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Podemos notar, nesta constelacdo, a importancia da alteridade nas relagdes
intersubjetivas experenciadas por esses pais. Vejamos as narrativas:

“Os naos do meu pai. Nao a droga, ndo a violéncia, nédo para a ma companhia e
pessoas erradas”. Ele afirma ainda que existem ndos que servem como licdo para

todos nos “. (Osmar).

“Tudo que é bom e que aprendi tento passar para meus filhos” (Osmar)

“Meus pais ensinaram para que dormir muito se quando morrer vocé vai ter a vida
inteira pra dormir?” — ele pergunta. “E o Nao para ndo dormir muito”.- Hoje eu faco

isso com o meu filho Jodo”. (lgor).

“O nédo de meu pai me levou pelo caminho certo”, eles me desviaram dos caminhos

errados “. (Décio)”.

‘Eu apanhava duas vezes meu irmdo batia e eu apanhava de novo da mae. Eu

tenho hoje que presta muita atengéo para nédo bater”. (Wilson)

“Era so6 o pai olhar e pronto ja sabia o que devia fazer”. (Lorivaldo)

Eu e o medo de perder o poder:

Esta constelagdo revela o medo que o pai tem de perder a autoridade em
relacéo ao filho. O pai tem que impor limites aos filhos devido ao medo de perder o
poder sobre eles. Surgem questionamentos sobre a possibilidade ou ndo de escuta
e dialogo com o filho quando estes pais se propde a refletir sobre o sentido doloroso
de ser severo demais, mas a abertura para o dialogo s6 surge de modo prescritivo,
isto é, o pai apenas prescreve uma possivel acdo que na verdade ndo esta
associada a sua prépria experiéncia. Nao ha abertura para a troca, o medo de
perder o poder faz o pai controlar a mudang¢a que poderia ocorrer no filho. Parece

que perder o controle dos filhos implica necessariamente ndo s6 a perda da
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manutengdo de um lugar de controle, mas a perda da propria indentidade de pai -
“‘quebrar as nossas pernas”. — Isto pode demonstrar que o receio € pela perda de um
lugar identitario que o constitui como homem pai. Também aparece o sentido de
estar, deste modo, escravizando o filho, impedindo a este a possibilidade de surgir
enquanto um filho que possui desejos préprios e diferentes de seus pais. Esses pais
parecem estar experenciando um lugar que os coloca em conflito para consigo

mesmos, em um lugar de contradigdes. Vejamos as narrativas:

“O nao do desperdicio, ou jogar fora. Primeiro vai repercutir em cima de mim do meu

suor sai do meu bolso”. (Adolfo)

“Se vocé nao tiver pulso firme, o filho vem e se intromete”. (Lorivaldo)

“Eu me sinto como se estivesse escravizando meus filhos”. (Lorivaldo)

“Temos que ouvir muito as criangas, tentar entender, mas as vezes, pegamos
pesado”. (Igor)

“O moleque é terrivel, se agente deixar”. (Rodrigo).

“Se agente acaba cedendo, a crianga reverte e situagao, quebra as nossas pernas”.
(Rodrigo)

“Se deixar muito a vontade eles fazem coisas erradas”. (Rodrigo)

Eu, o desejo de consumo e o desperdicio:

Esta constelacéo remete o pai a um lugar dificil de manter. E uma situacdo que gera
conflito, pois ele se vé diante de um desejo de consumo do préprio filho e da
impossibilidade de realizagdo desse desejo. Para isto, devera impor limites, que na
verdade o machucam tanto, quanto ao préprio filho, devido a impossibilidade
financeira de poder realizar este desejo. O “ndo” surge devido a um outro grande
“nao” que Ihe é imposto socialmente porque lhe falta condi¢ao financeira. Essa falta
€ sentida com dolorosa, pois o pai quer poder realizar o desejo do filho, mas este

também se encontra limitado e, isto o impede desta realizagao.
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Agora, quando o pai tem condi¢des financeiras e impde o limite, o sentido que
aparece esta ligado a evitar realizar todos os desejos do filho e a frear o desperdicio
que acarreta um prejuizo direto ao préprio pai, ao seu esforco e dedicagdo ao
trabalho e ao dinheiro ganho suado. O “n&o” ao desperdicio revela um sentido de
preservar o lugar do pai, a sua condigao de continuar a ser mantenedor e provedor

da familia. Vejamos as narrativas:

“Tem que corrigir o filho que tem uma vaidade que vocé nao pode dar, ai vocé se

machuca, porque vocé n&o pode dar”. (Lorivaldo)

“E mais doloroso para o pai do que para filho. Muitas coisas nds queremos fazer,

mas nao da”. (Lorivaldo)

“Tem coisa que n&o pode dar mesmo tendo dinheiro, com relagdo a brinquedos

mesmo tendo condigdes. Ja falei um monte de naos”. (Adolfo)

“O nao do desperdicio, ou jogar fora. Primeiro vai repercutir em cima de mim do meu
suor, sai do meu bolso”. (Adolfo)

9.5. A CONSTITUICAO IDENTITARIA:

Os sentidos que se evidenciaram nas narrativas, dos homens pais, em
relacdo ao tema “como dizer ndo aos filhos” originou apds as leituras e ao processo
de andlise, seis grandes constelagdes que estdo citadas em ordem a seguir. Estas
constelagcdes apresentaram aproximagao de horizontes entre os participantes e
foram compreendidas enquanto parte do processo de constituicdo identitaria desses
homens. Os sentidos que s&o apresentados a seguir foram analisados a partir das
constelagbes que se seguem: (Eu e o ndo do meu pai que € mais firme do que o de
minha mae); (Eu e o didlogo); (Eu, a protecao, a orientagdo e os limites); (Eu, meu
pai e minha mée); (Eu e o medo de perder o poder); (Eu e o desejo de consumo e 0
desperdicio).

Podemos apontar nas constelacbes (Eu, a protegcdo, a orientagdo e os

limites); (Eu e o medo de perder o poder); (Eu € 0 ndo do meu pai que € mais firme
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que o n&o da minha mae); (Eu e o desejo de consumo e o desperdicio) o uso do
‘ndo” revelado pelas acgbes cotidianas dos pais, possuindo significacbes que
denotam a manutencdo de um lugar de poder do pai em relagdo a familia. Lugar,
este, de imposicao de regras, limites e corregcdes. As praticas educativas dos
homens participantes apresentam sentidos que denotam o uso da for¢ca para a
manutengado desta autoridade frente aos filhos. O uso do “ndo” carrega sentidos de
correc¢ao visando a orientacdo, a boa conduta e a uma vida correta. Esses modos de
ser no dia a dia revelam como esses homens foram socializados e como
interpretaram suas experiéncias vividas em meio as relagdes intersubjetivas na qual
participaram em relacdo aos membros da sociedade e da propria familia.
Compreendemos esses momentos de constituicdo de sentidos como fundamentais

no processo de constitui¢cao identitaria.

Esses homens se compreendem como bons pais, corretos, honestos, firmes
ao dizer “ndo” para os filhos. E um pai que fala “ndo”, mas sofre, pois, carrega
consigo a marca da severidade e ao mesmo tempo, tem certeza que falar “ndo” é
uma das melhores maneiras de educar um filho. Nesse processo evidenciam-se
praticas educativas que evocam contradicées sobre a identidade de cada um deles,
uma vez que, esses homens vivem o “n&o” carregado de sentidos contraditorios que,
ao mesmo tempo, que lhes oferecem um lugar de respeito, controle e de protegéo
frente as constantes ameacgas da perda de sua autoridade familiar, mas que também
os remetem a um lugar de severidade que os incomoda e é gerador de muito
conflito. Podemos entender que tais praticas concretizadas em a¢des sdo momentos
de muita relevancia na constituicdo identitaria desses homens. Este processo
identitario esta sendo constituido por sentidos que sao geradores de conflitos entre o
que se espera de um pai hoje (identidade oficial) e como é a vivenciada a

experiéncia de ser pai na relacdo com os filhos.

Evidenciam-se também na constelagdo (Eu, meu pai e minha mée) o papel
fundamental da injungdo do outro, no caso, os proprios pais € maes desses homens
pais, como fundamentais na constituicdo de um si-mesmo. Podemos notar que na
relagdo com seus proprios pais, enquanto criangas, 0os ndos recebidos por eles
foram vivenciados, na maioria dos casos, como exemplos a serem seguidos. S&o
revelados sentidos que denotam como os pais homens assumem suas atitudes de

pai como acgdes desejaveis e corretas frente a experiéncia vivida na infancia que



60

foram fundantes na construgdo de uma nogao da identidade pessoal e, que agora é
atestada na relagdo com os préprios filhos.

Em relagdo ao didlogo, na constelagdo (Eu e o didlogo) podemos observar
que os modos de conversar com os filhos evidenciados apresentam uma
horizontalidade de sentidos que convergem para narrativas que podemos nomear de
prescritivas, isto é, apresentam fala direta de receitas, modos e maneiras que
encontramos, no dia a dia e no meio social como a melhor maneira de lidar com os
filhos, mas que ndo surgem de suas proprias experiéncias para com eles. Sao falas
que parecem estar longe da experiéncia vivida com seus filhos e cujo papel é de
apresentar um modo socialmente reconhecido como o melhor caminho, mas que

nao é utilizado como recurso de suas experiéncias diarias com seus proéprios filhos.
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X. TEMA DO SEGUNDO ENCONTRO

“Como Explicar a Necessidade de Trabalhar Para os Filhos”

10.1 PLANEJAMENTO DA REUNIAO

Tema do Encontro:

Tema sugerido pelos préprios pais no encontro anterior: “Como explicar a
necessidade de trabalhar para os filhos”.

Objetivos Gerais da Pesquisa:

-Compreender como € vivido pelos pais o explicar o porqué tem que sair para

trabalhar

-Investigar o sentido das praticas utilizadas para comunicar aos filhos que precisa ir

trabalhar
-Compreender se ha dialogo ao explicar a necessidade e ir trabalhar para os filhos

-Quais sao os modos utilizados para se dizer que precisa ir trabalhar

Objetivos do Encontro:

- Refletir sobre a convivéncia familiar e a dindmica da familia na divis&o do trabalho
- Refletir sobre as maneiras de informar os filhos sobre a necessidade de trabalhar
- Descrever e compreender os modos de dizer que vai trabalhar

- Compreender o sentido da experiéncia dos pais ao comunicar aos filhos que irdo

trabalhar

- Refletir sobre suas experiéncias com os filhos ao dizer que vai trabalhar
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- Refletir a respeito de como foi ter experenciado os préprios pais terem ido trabalhar

quando eram pequenos
- O tempo do trabalho € o unico que tem para ficar com o filho

- Mesmo com excesso de trabalho, que coisas 0 homem pode fazer com os filhos e
que eles, pai e filho, possam gostar.

- O que eles faziam em bons momentos com os proprios pais, quando estes nao
estavam trabalhando.

Participantes:

Participaram 03 pesquisadores da PUC/SP. Sao eles: Denio, Gilberto e Anderson.
No encontro estavam oito homens pais que possuem filhos pequenos na creche da
escola. S&o eles: Vitor (uma filha menina); Walter (um filho menino); Marcos (uma
filha menina); Armando (uma filha menina); Fabio (uma filha menina); Edgar (um
filho menino); Geraldo (dois filhos meninos); José (uma netinha menina). Todos os
nomes aqui utilizados, com excecdo dos nomes dos pesquisadores, sao ficticios

para preservar a verdadeira identidade dos pais participantes da pesquisa.

Atividades Iniciais:
-Contato inicial
-Apresentacao

-Retomar o tema que foi solicitado no ultimo encontro.

Aguecimento:
-Colocar o tema para o grupo todo
-Ouvir sugestdes para o trabalho em grupo

-Se necessario, dividir em dupla e propor as seguintes questdes para reflexao:
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Reflexao Sobre a Atividade:

- Refletir sobre a atividade do dia: o que significa ter pouco tempo para ficar com os

filhos devido ao trabalho
- Solicitar o tema do préximo encontro

- Solicitar no final uma avaliagao do encontro.

10.2. COMO OCORREU O ENCONTRO

Neste encontro, os pais, um total de oito participantes, foram chegando e se
sentando separadamente um do outro, se sentavam raramente ao lado do outro.
Apo6s todos chegarem pedimos para fechamos o circulo e propusemos que os pais
se separassem em duplas e que, a partir deste momento, cada um formulasse
algumas perguntas ao parceiro de dupla. Posteriormente responderiam ao grupo se
colocando no lugar do interlocutor. Tal proposta foi negada, os pais resolveram
apenas se colocarem cada um individualmente no momento que bem entendessem.
Foi proposto, entdo, que formulassem uma resposta a uma primeira pergunta: Como

explicar aos seus filhos a necessidade de sair para trabalhar?

Cada pai se coloca, um por vez, para responder, e todos ficam escutando
atentos. Cada um fala de uma experiéncia vivida e lembrada naquele momento. A
partir da experiéncia especifica de um pai, os outros pais véo se colocando e falando
sobre suas experiéncias que foram parecidas ou contrarias a primeira fala. Falam de
dificuldades, de embaragos e de complicagdes. Falam em dar algo em troca para
que a crianga ficar tranquila com a saida deles para o trabalho. Falam da obrigacéo
de terem que sustentar a familia e do excesso de trabalho que tem que enfrentar

diariamente, por vezes, jornadas de dias inteiros, sabados e domingos.

Parece ter havido empatia entre os integrantes do grupo, sempre atentos e
intrigados pela fala dos outros pais. No final do encontro os pais agradecem esse
espaco de encontro, pois dizem estar sendo muito importante para eles, pois tem
proporcionado, além de aprendizado, o conhecimento do que os outros pais

experenciam com os filhos e que eles nem imaginavam que isto acontecesse. A
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maioria pensava que sO eles é que enfrentavam dificuldades. Também nao
imaginavam que os outros pais gostavam de brincar com seus filhos e que sentiam

saudades deles.

O espacgo entédo é aberto para a escolha do novo tema do préximo encontro.
Aparecem temas em relagdo a como educar as criangas e, em relagdo as birras que
elas fazem. Concluiram pelo tema sobre como lidar com as birras dos filhos. Este

tema prevaleceu como mais importante para os pais neste momento.

10.3. O QUE SE MOSTROU NO ENCONTRO

Sintese:

- Muita dificuldade de dizer ao filho que precisa ir trabalhar ao invés de ir a festinha
na qual o filho quer a sua presenca

- A dificuldade de explicar implica, muitas vezes, em mudar de assunto com o filho
para depois dar uma escapadinha sem que ele perceba.

- O trabalho afasta a presencga do pai para com o filho

- Dar balinhas, pirulito, pipoca para a criancga ficar boazinha e nao ficar brava quando
0 pai vai trabalhar.

- Usar estratégias de como escapar para trabalhar sem que a crianga perceba que o
pai esta indo trabalhar

- O pai nao aguenta ver o filho chorar quando vai trabalhar

- O pai sempre fugindo da pergunta do porqué precisa ir trabalhar

- O pai esquece de si para se dedicar ao trabalho para que o filho tenha uma vida
diferente da que ele teve

- O trabalho faz o homem perder o tempo de ver o crescimento dos filhos

- O trabalho como uma tarefa visceral para o pai

- O trabalho como orgulho para pai que pode assim sustentar sua familia

- Um pai sem trabalho passa por uma vivéncia muito dolorosa

- O trabalho como uma luta, uma batalha para colocar alimento no prato dos filhos.
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10.4. AS CONSTELACOES:

Eu e o trabalho:

O trabalho assume o sentido visceral de preservagao da familia, o pai sente
orgulho por trabalhar e poder dar de comer e sustentar a familia e os filhos. Sem
trabalho o homem nao é nada, surge um sentido muito negativo em poder estar
desempregado. Estar nesta condigdo de desemprego € um pesadelo que assusta o
homem pai. O trabalho assume um importante sentido na constituicdo da identidade
enquanto um ser que possa prover sustento a sua prole. Sem trabalho ndo ha
dignidade, a identidade do homem pai, nesta condigdo, € extremamente negativa e

destrutiva. Vejamos as narrativas:

“‘Mas é legal mano, é interessante, isso ai. Sair para trabalhar pd. O orgulho do
homem. Acho que é isso ai. Vocé sai para trabalhar, para mano, sustentar sua
familia, mano. Fica na boa, ndo da ndo, mano. Agora, eu pensei a pergunta assim
para todos os pais aqui:” vocés conseguem ficar desempregados?”. Nao da mano.
Depois que o filho vem no mundo, vocé vai ficar desempregado, € osso. Tem que
trabalhar, ir 1a entende mano. Por mais que a crianga ndo entenda, né mano! O

nosso lado, mas tem que ta la, sendo € bucha.” (Marcos)

“E. Vai dar de comer. Vai vestir como a crianca? Porque, antes de vocé ser pai, né
mano! Vocé trabalha para vocé, né mano? Entdo, vamos supor. Estou trabalhando
para mim, vou compra roupa pra mim, vou sai, agora depois que o filho vem ao
mundo, vocé até esquece um pouquinho de vocé, vocé deixa vocé de lado, né
mano! Toda a renda vai para a crianga 70% vai para crianga, vocé fica com os 30%

até ta bom”. (Marcos)

“Agora, eu pensei a pergunta assim pra todos os pais aqui:” Vocés conseguem ficar
desempregado”? Nao da mano! Depois que o filho vem no mundo, vocé vai ficar
desempregado, é osso. Tem que trabalhar, ir & entende mano! Por mais que a

crianga ndo entenda, né mano, o nosso lado, mas tem que estar la, sen&o € bucha.
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A Vida é assim, mano! Ndo pode parar. Se Parar €, ai vai doer o coracao, vai doer
tudo”. (Marcos).

Eu, o trabalho e a falta de tempo para os filhos:

O trabalho distancia o pai de seu filho. O pai ndo pode estar presente em
momentos importantes para o filho. A paternidade surge com o sentido de prover a
familia. O homem enquanto provedor do universo familiar. Ao mesmo tempo o
trabalho surge como um obstaculo do encontro com os filhos. Essa condicdo de
estar trabalhando excessivamente impde a eles necessariamente um afastamento
dos filhos. Isto é gerador de conflitos, pois para sustentar a familia tem que se
dedicar ao trabalho e, ao mesmo tempo, essa dedicagdo os afasta dos proprios

filhos. Vejamos as narrativas:

“‘Mas nao da filha, eu tenho que trabalhar! Mas nao, eu quero que vocé va pai, eu
nao quero que vocé va! Mas nao da filha!” Ai € embacado! (risos), mas porque que
vocé vai trabalhar? Mas n&o da filha! (risos). Isso aconteceu comigo ai, 6! Quando
foi o que? Quinta feira. A minha filha falou demais comigo:- ” Pai vai ter a festinha
amanha. Vai la! Eu quero que vocé va!” -“Mais n&o da filha, ndo da pra mim € que eu
tenho que ir trabalhar, filha. Ndo vai da pra eu ir ndo. “ Mais n&o da! (risos). E

complicado.” (Marcos)

“‘Mas quando eu chego, pronto! Ai comega. SO que ai ndo é muito tempo, né,
quando da o horario de dormir, nem eu falo, nem eu consigo falar. Nao, ela vai ficar
aqui comigo!” Que minha mae ja nao deixa, né mano. Minha filha ja é acostumada
com 9 horas da noite, ja era. Vai dormir. Mas nesse periodo que eu tenho, uma hora,

uma hora e meia com ela, ai, 6! Duas horas até, pa. Ave Maria, mano!” (Marcos)

“Agora como eu to trabalhando de novo, eu s6 to vendo ele agora no sabado e no
domingo mesmo, ou sé quando eu chego segunda e ter¢a, que chego mais cedo,
né? Mas de horario de dia, é s6. SO segunda e terca e domingo a noite, ainda s6 o

tempo livre que eu tenho com ele, é sé domingo, cara”.(Walter)
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“Entéo, eu trabalho, eu trabalho de (...). Eu tenho horario para entrar, mas nao tenho

horario para sair, firmeza?” (Walter).

“Meu amigo, se deixar é o dia inteiro. Vai embora (risos) Da depois, vai até a hora de
dormir. Vai embora e tal, que nem, eu vejo minha filha assim, 6! Eu também tenho,
eu tenho horario para entrar no trampo, mas para sair € dificil, porque eu trabalho na
rua né? Entdo, as vezes, o transito, né, atrasa vocé. Ai, quando eu chego as sete
horas da noite, assim, 0, sete, seis e meia, seis e quarenta, ai eu fico com ela até as
nove horas. Fico la tomando meu banho e fico |a. Ela ta |a e vai para la e comega a
falar comigo e vai. S6 que assim, no dia do fim de semana, assim, no domingo
mesmo. Se deixasse, vocé eu nao tiver um para ir assim, ixi, eu ficava o dia inteiro.
N&o tem um sabado e domingo. Ai que é complicado, né! Meu, para agente que
trabalha assim, que tem hora com horario para entrar e ndo tem horario pra sair, €
complicado as vezes. Para, para vocé sair, hoje vocé sai, vamos supor, hoje vocé
sai as seis horas da noite. Ela ja dormiu. S6 vejo no outro dia. Tem vez que eu fico”.
o”. que?”. Dois dias, as vezes eu fico até dois dias sem ver minha filha. Vejo ela
assim: de manha na hora que acorda. De manha ndo € a hora boa, né? Vocé
acorda, assim, o! Vocé vé, vocé ja, vixi, ta na hora de sair, ai vocé nao tira um bom
proveito, né mano! Vocé caminha, arruma ela, para? Da o horario dela sair para

creche, ela vem, vocé vai trabalhar. E assim vai mano”.(Marcos)

“Ah! Para mim € um pouco doido, né mano? Vocé sente falta, vocé sente falta, vocé
sente saudade para caramba mano! Vocé, eu queria ver minha filha, sé que vocé
nao vai, s6 que chega do servigo tarde, vocé nédo quer acordar ela, né mano?
Mesmo assim, ela vai acordar, vai, vai, mano, vai acordar enjoadinha. Ndo da, né
mano? Entdo vocé prefere deixar ela dormindo, sé que esse tempo ai. Vocé sé vai a
saudade mesmo. Depois que anda, vocé vé também, vocé ja mata toda a saudade e
pa-pa-pa e, ai € da hora! Mas é, néo, é ruim, né mano? E acostumou, vocé ja ta
acostumado com a sua crianga. Ai vocé fica uma semana sem ver a sua crianga?
Vixi! Na hora que vocé ver é festa. Vocé ndo controla, é s6 esse dia de festa ai que
(...) Vai ficar onde? Fica aqui comigo aqui. Comigo aqui ¢!” (risos) “Fica aqui do lado,

aqui ¢” (risos). (Marcos).
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“Eu tenho em torno de uma hora de manha e uma hora a noite. As sete horas da
manha, a hora que ela acorda, eu acordo. Até as oito, eu levo pra creche e ai, chego
dez horas, elas ainda tdo acordadas e até as onze horas da noite. E sabado e

domingo também, tem o resto para cuidar dela. E sabado e domingo”. (Geraldo)

“‘Entdo. Ai eu ja sumia, né? Meu desejo era trabalhar todos os dias, para poder
comprar o pao, né, o calgado, a roupa, o chinelo, né: Ai entdo elas cobravam
mesmo. Entdo elas me cobravam muito, ai ela comegou a cobrar e agora que eu
continuava trabalhando bastante, n&do ficava o fim de semana com elas, ai eu abri
mao pra ficar com elas, eu abri mao pra ficar com elas. O sabado e domingo eu abri

mao do servigo. SO € de segunda a sexta feira”. (Armando)

‘Porque se a gente ndo fica com a crianga, ndo da pra gente acompanhar o

crescimento”. (Armando)

“Por enquanto ndo entende né? Pra onde levar, tudo é festa. Ai faz assim, ela fica
na creche a noite, a noite fica comigo, que minha esposa estuda, ai na parte da (...)
a partir das sete horas que eu chego no servico, eu fico com ela até chegar minha

esposa”.(Geraldo)

“E que ela ndo tem dois anos e quatro meses agora, agora que ela t& comecando a
desenvolver imagem de (...). Nunca teve, pai e mae trabalham. Ai sai pra trabalhar.
Se a mée sai pra trabalhar, as vezes minha mae fica O! Ent&o, O! Fica com ela. Ela

ainda esta nessa fase de brincar ainda. Ela ndo presta muita atengao”.(Fabio)

Eu, meu filho e a minha esposa:

Estar junto com o filho € muito trabalhoso e, as vezes, aparece como uma
obrigagcdo, o homem fica bravo em ter que assumir alguns papéis que em outras
eépocas eram femininos. A intermediagdo da mulher na paternidade surge como
crescimento ou como obstaculo. Os conflitos e contradicbes de papéis estao
presentes. Os homens ficam bravos em assumir algo que, para eles, é de

responsabilidade da mulher. Surgem sentidos conflituosos. A paternidade é vivida
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afetivamente quando podem brincar com os seus filhos livres de qualquer obrigagéo.
Também surge a paternidade instituida, enquanto um lugar chato de assumir, por
obrigacao, do ter que cuidar de seus filhos. Evidenciam-se também sentidos ligados
a experiéncia de completar e prover a falta que seus préprios pais nao lhes
proveram na infancia. Os pais ndo querem deixar uma imagem negativa deles para
o filho no futuro, imagem esta, que tem de seus préprios pais. Como se os pais
tivessem que prover de tudo e ndo pudessem deixar o filho conviver com a falta.
Parece que a imagem negativa os refere identitariamente como maus pais, a uma

identidade ruim.Vejamos as narrativas:

“As brincadeiras, assim, eu procuro ta sempre, as vezes, ele me chama assim, eu
nao t6 muito a fim, mas vocé tem que ir, participar. Fica fazendo pergunta,

conversando com os amigos”.(Edgar)

“‘Nao tem como. Tem que entreter ela e, é boneca, é cachorro, falar au-au (risos).
Vai dormir, esta falando au-au. E toda hora estd no chdo brincando e joga pra

cima”.(Fabio)

“A minha filha, mesmo, quando, as vezes, a noite, assim, que tem muito frio, que ela
dorme, ataca a tosse nela. Ai ela comega a tossir ai ela acorda. A chupeta, se a
chupeta cai ela comega a chorar. Ai eu olho, olho ela comega a chorar e a mae dela
ta dormindo. A méae dela nem, nem acorda para olhar a chupeta, eu que levanto, dou
a chupeta para menina e eu cubro e a mée ta dormindo la. Ai eu fico com uma raiva
desgracada. O cara nem vé a menina tossindo de noite. Sono pesado, e eu nao”.
(Geraldo)

“A minha filha, eu gosto e, eu gosto e brincar com ela é correndo. Ela corre atras de
mim, eu corro atras dela. Ela pega um matinho e quer que eu leve ela. Ela pega a
montinho e ja me manda empurrar ela. Ela senta na moto e bate o pé na moto e eu
fico brincando com ela de empurrar. Eu ndo gosto, mais participo, desde que ela
figue mais feliz e mais alegre e da risada”.(José)
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“Porque o amor maior que de crianca € quando ela tem o carinho dos pais, né?”
Filhinha. E chega, vai passando, no futuro, né! E hoje também saisse pouquinho

mais cedo pro lado delas.” (Armando)

“Eu tenho, eu tenho, eu tento curtir com o meu filho tudo que eu n&o curti com meu
pai, vocé ta entendendo? O que eu gostaria de ter como crianga, porque isso me
magoa até hoje, entao, tipo, € o tipo de bagulho que nao sai e eu acho que nao vai
sair, ndo sei. Entdo tudo o que eu nao tive com meu pai, eu tento fazer com ele, pra
ele sempre sei la. Pra futuramente ele um ia, ele lembrar e falar:” P6! Ah, meu pai
nunca deixou me faltar nada, tudo em relagcdo a carinho, amor, essas coisas ai, ta
entendendo? Entdo eu tento meu maximo, tiro uma hora mesmo que vou, para. O

que eu nao tive de carinho, de amor, eu passo pra ele.” (Walter)

Eu e a dificuldade em dialogar com o filho a respeito do trabalho:

O pai vive o conflito entre precisar trabalhar e ficar com o filho. Ha a
necessidade do dinheiro para sustentar a familia e a dificuldade em dialogar a este
respeito. A paternidade é vivida enquanto um lugar experenciado pela falta de tempo
e de contato com os filhos. Os homens passam pela experiéncia de acordar muito
cedo para trabalhar e voltar muito tarde para casa. Sentem a falta de poder estar
mais tempo com os filhos. Ha o sentido de n&o prover o filho como ele gostaria, mas
o trabalho é também carregado de um sentido positivo, pois, é através dele que
podem, também serem pais provedores para a familia. Surgem sentidos
contraditorios entre a necessidade de trabalhar, em ser provedor e a falta de tempo

de estar com os filhos. Vejamos as narrativas:

“‘Mas nao da filha, eu tenho que trabalhar! Mas nao, eu quero que vocé va pai, eu

'” ““

nao quero que vocé va!” “Mas néao da filha!” Ai € embacado! (risos). Mas porque que
vocé vai trabalhar? Fala pra ndo sei quem que vocé ndo vai! Mas nao da filha!
(risos). Isso aconteceu comigo ai, 6! Quando foi o que? Quinta feira. A minha filha

falou demais comigo: “pai vai ter a festinha amanha. Vai la! Eu quero que vocé va!”
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“Mais nao da filha, ndo da para eu ir, que eu tenho que ir trabalhar, filha. Nao vai da
para eu irl Mas nao da-! (risos). E complicado”. (Marcos)

“Se vocé fala uma coisa e nao cumprir, mano carrega esse fardo toda a vida, mano.
E realmente, né, mano? P6! A crianca, a crianca é inocente, né, mano. N&o sabe do
nosso dia a dia, né mano, o que a gente tem que lutar, batalhar pra colocar o de
comer pra da o que vestir pras criangas, ta entendendo? Ela ndo entende ainda.
Apesar de que a crianga é esperta demais, também hoje em dia, a crianga esta

esperta demais. E mais para explicar isso ai”. (Walter)

“Ah. Mas eu falei que ndo dava e mudei de assunto (risos). O 14 o desenho, 6 4!
(risos). Da uma escapadinha sé — dei uma escapadinha. Mas, olha 14 vem ver o
desenho agora, 6 o jornal, 6 14, ta passando e foi embora. Ai ela esqueceu. Mas é
complicado mano”. (Marcos)

“Ela ndo esquece, mais ai depois que ja aconteceu a festinha toda, ai ja nem tocou
mais no assunto. Mas tem que correr. Tem que, tem da um jeitinho de sair para o
lado e (risos). Também a crianga tem que entender tanta coisa que ela ndo vai
entender, né, mano? E dificil! Por que vocé fala: “mais eu tenho que trabalhar para
te dar comida, que ndo sei o que”, mas nao. Ela quer, ela quer a sua presenca ali

também”. (Marcos)

“Tem que dar uma idéia. Tem que dar uma bala, um pirulito, pipoca, salgadinho.
Esse é o tema. Eu te dou um pirulito, chocolate? Ta? Ai vocé fica bonzinho,

firmeza?”. (Walter)

“E o Unico que eu acho. Porque ir falar na boa: filho, ndo da e tal, eu tenho que ir
trabalhar e tal, para ndo adiantar vocé, tal, esta te ajudando, ajudando sua familia,
sua mae, tal e pa. Mas néao pai. Eu ndo quero nao pai. Eu quero que vocé fique aqui
e ai, ndo, entdo eu te dou uma bala, e um pirulito. Dai, tipo assim, vocé comega com
uma bala. Depois te dou um pirulito, um chocolate, uma pipoca e um refrigerante
(risos). Ai ele ja, ai ele vai vendo: um, dois, trés, quatro tudo isso? Tudo é meu pai?
“E tudo seu filho”. Entdo esta bom pai, entdo, vocé pode ir (risos). Esse & o jeito, se

nao da ndo, é embacado”. (Walter)



72

“Meu filho sempre pergunta: - Pai, vocé vai trabalhar pai? -Vou filho. - E eu vou ficar
com quem? Vocé vai ficar com a sua mae e amanha o que o Senhor vai fazer. Tem
que ficar explicando até ele entender, contar as coisas. Ai ele esquece e no outro dia

pergunta de novo “. (Geraldo)

“‘Entdo, esse percurso ai faz € muito dia agora que eu sou, né? Porque quando eu
saio muito cedo, né, elas estdo tudo dormindo, né. Entédo, ela ndo me procurava
quando eu saia as quatro e quinze. Agora eu chegava mais cedo, ela acomodava, ai
a gente conversava, entendeu? Mas é eu sobrecarregado entre o sabado e o
domingo, eu tava trabalhando né? Depois, eu, vi que estava fazendo errado. Ai eu
parei, abri mao do servico e vamos fazer todos economia, pode fica pelo menos de
sabado e domingo, porque ela precisa da minha presenca. Precisa que a gente
sempre tenha um tempo para estar sempre acompanhando debaixo da minha
presenca, né? Porque se a gente ndo fica com a crianga, ndo da pra gente

acompanhar o crescimento”. (Armando)

“‘Eu saio umas quatro e meia e ela fica dormindo. A gente fala que vai sair para

trabalhar, né! E fica sempre meio assim, mas ta acostumada, né!” (José).

Eu e os outros homens dos encontros reflexivos:

O encontro com outros homens proporciona a possibilidade de pensar e
refletir sobre a propria situagéo e a promover mudangas em seu comportamento. A
paternidade afetiva pode surgir no grupo. O grupo abre a possibilidade do homem
afetivo surgir sem sentir-se envergonhado. O outro do grupo, isto €, os outros pais
do grupo, em conjunto, abrem a possibilidade de configurar um lugar onde possa
surgir assuntos e comportamentos que nao podem ser experenciados nos lugares
que os pais freqientam normalmente. A percepg¢ao de que podem falar de si, sem
serem julgados, |hes possibilita experenciar sentidos que poderiam lhes causar
vergonha em outro tipo de lugar ou outro tipo de encontro. Pode, entdo, surgir o pai
que brinca e rola no chdo com seu filho, o pai carinhoso pode se expressar sem

sentir vergonha, pois percebe que outro pai também brinca com o filho. As figuras da
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alteridade possuem bastante influéncia no modo como eles se percebem. Vejamos

as narrativas:

“‘Bom, do meu ponto de vista, o que fica, desse encontro de hoje é que a partir de
amanha é mais atengdo, e mais carinho para as nossas filhas, né mano? O Que é
legal € que é o seguinte, O, é legal, mano, vocé chegar e conversar o que vocé ta
aprontando com seu filho dentro de casa, né mano? O (risos) Assim, aprontando no
bom sentido, que vocé estd contando o que faz, entdo, vamos continuar até as
crianga crescer. Depois que crescer, ja parte pra conversa, dialogo, essas fita ai,
né? Entdo, enquanto € crianga, vamos ser mais crianga ainda um pouquinho, para
num esquece, né, da nossa infancia também e dar uma boa educagdo, sempre
presente com seu filho assim, ¢! Para mim o que ficou foi isso dai, né mano? Entao
eu vou continuar ainda sendo mais um pouquinho de crianga ainda, para tirar com a

minha filha, né?” (Marcos)

“Eu aprendi, eu s6é aprendi, né? Porque eu sou o pai mais novo, entdo, de todo
mundo que ta dando ai, eu vou estar levando comigo ai, para estar melhorando,
firme? Entdo, para isso que tem o aprendizado e vou sempre ta revendo, sempre,
né? Porque todas as reunides que eu venho aqui, eu aprendo uma coisa. O que falo
aqui, eu (...) eu (...). Entdo, isso € muito bom. E eu sé tenho sé a ganhar, né?”
(Walter).

“Vocé consegue pegar um pouco do que cada um falou, né? E se eu tenho pouco
tempo pra ficar um pouco com a minha filha, acho que ele tem menos, o outro tem
menos ainda. Entdo, porque nao aproveitar e pegar esse tempo com a minha filha,
po. Ainda tenho mais tempo que ele, trabalha direto. Entdo da mais valor, né? Tem
que aproveitar melhor, né?” (Vitor).

“Eu também, vendo todo mundo |a com as criangas, brincando e tal, eu ndo sou o

unico, entdo, eu vou continuar”. (Edgar)

“Ah! Legal! Isso! E Legal! Eu ndo sou o Unico que brinco com a crianca, eu ndo sou

0 unico que deito no chao! E, é preciso falar que uma das coisas boas que eu gosto
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7

muito dessas reunides com os pais homens aqui, é isso. E que a gente acaba
criando um espacgo pra falar de coisas que normalmente ndo tem lugar para vocé

falar”. (Denio)

“E mesmo. Fica mais no futebol, mulher, é dificil a gente se encontrar, um monte de
pais assim e falar mesmo nao! Tem um pouco de crianca dentro de mim ainda,

porque isso ai € dificil, né, mano?”. (Marcos).

“E! Né? Como aquilo que vocé ensinou para gente do brincar com o filho debaixo da
cabana, né? Que ele troca de papel, o pai troca de papel, né? Vocés ficam com o
filho e ele ai! Mas que esquisito quando ele fala para ficar quieto! Que coisa

estranha (risos). Nao sei se sozinho eu iria pensar isso na vida.” (Denio).

10.5. CONSTITUICAO IDENTITARIA:

Evidenciaram-se nas narrativas desse encontro cinco grandes constelagdes
referentes as narrativas dos homens pais em relagdo ao tema: “Como explicar a
necessidade de trabalhar para os filhos”. Estas constelagdes visam descrever como
os sentidos apreendidos em relacdo ao trabalho podem se relacionar com o

processo de constituigdo identitaria.

Os sentidos que sdo apresentados a seguir foram analisados a partir das
constelagbes que se seguem: (Eu e o trabalho); (Eu, o trabalho e a falta de tempo
para os filhos); (Eu, meu filho e minha esposa); (Eu e a dificuldade em dialogar com

o filho a respeito do trabalho); (Eu e os outros homens dos encontros reflexivos).

Submetendo as constelagdes a uma analise do sentido, compreendemos que
o trabalho para esses homens participantes evidenciados nas constelagdes (Eu e o
trabalho); (Eu, o trabalho e a falta de tempo para os filhos) constituem um sentido
muito positivo e de extrema importancia para esses homens, pois podem ser aceitos
como homens dignos e de respeito em relagdo aos outros participantes do encontro.
Mesmo possuindo uma carga excessiva de trabalho e sendo uma atividade que,
muitas vezes, aparece como obstaculo para o encontro deles com seus filhos, o

trabalho mesmo assim, identifica, dignifica e da um sentido positivo a paternidade.
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Surge de forma muito contundente o sentido da paternidade provedora. O
homem tem que trabalhar para prover o sustento da familia. Se o homem pai nao
conseguir trabalhar ird carregar uma carga enorme de sentidos negativos que o
refere a uma constituicdo identitaria com carater depreciativo. Estar trabalhando
assume um sentido visceral de capacidade de ser provedor e ter uma identidade
positiva para si mesmo. O estar desempregado é assustador e apavorante para o

homem que constituiu familia e que tem filhos.

Também se evidencia na constelagdo (Eu, meu filho e a minha esposa) os
sentidos da intermediacdo da mulher que pode estar promovendo o crescimento ou,
ao contrario, aparecendo como obstaculo para o exercicio da paternidade. Os
sentidos do brincar dos homens pais com os filhos surgem expressos como uma
atividade prazerosa e afetiva com o filho, mas quando o pai tem que assumir um
papel de cuidador do qual ndo se identifica, o faz apenas por obrigagdo. Vemos
evidenciados, nesta constelacdo, a paternidade afetiva e a paternidade instituida, o
que gera conflito e contradigdes, pois esta lidando com a imagem do pai socialmente

institucionalizada versos a experiéncia vivida por eles com os filhos.

Na constelacdo (Eu e a dificuldade em dialogar com o filho a respeito do
trabalho) surgem outros conflitos e contradigbes vividos por esses homens pais
relacionados a necessidade de prover os desejos dos filhos de estarem mais tempo
com a presenga deles. Mas, a nado realizacdo desse desejo dos filhos causa
conflitos, pois os pais precisam sair para trabalhar. Neste processo, precisam achar
modos de explicativos e compensatorios, entre eles, explicagdes racionais ou jeitos
de prover através de guloseimas, a falta que fazem para os filhos. A necessidade do
dinheiro para sustentar o filho e a dificuldade em dialogar a este respeito aparece
muito presente nas narrativas e, esta situacdo parece estar sendo experenciada
enquanto um lugar de falta. Os sentidos contraditérios surgem, ao mesmo tempo,
quando este homem exerce o papel de provedor, de n&do deixar faltar nada para o
filho, e ao mesmo tempo, ao fazer isto, ele também instala o lugar de auséncia e

falta relacionados a sua companhia.

A constituicdo de sua identidade pessoal esta imersa em condi¢gdes socio
histéricas que promovem diversas contradicbes de crises de sentido a esses
homens. Coexistem formas de vida e de valores antagbnicos que determinam o agir

deles para com seus filhos que lhes imputam uma constituicido de um si-mesmo
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banhado, ao mesmo tempo de muitas contradi¢gdes entre o que se espera deles e o
que é experenciado efetivamente na relagéo pai, filho e trabalho.

Em relagdo a constelagdo (Eu e os outros homens dos encontros reflexivos)
os homens pais enfatizam como o encontro reflexivo proporciona uma influéncia
mutua entre eles todos, pois despertam sentimentos e interpretacdes acerca de si
mesmos provenientes da relagdo que se estabeleceu entre os homens do grupo.
Surge a possibilidade de, no grupo, esses homens falarem mais sobre uma
paternidade mais afetuosa que ndo aparece em outros lugares. Podemos atestar
nessas constelagdes o carater polissémico da alteridade na constituicdo do processo
identitario. Estes homens se compreendem pelas suas narrativas e, pela narracéo
nao s6 de suas experiéncias, como também, pela narragdo das experiéncias dos
outros, deste modo, experenciam os acontecimentos no grupo como uma totalidade
carregada de significacbes e sentidos que os constitui identitariamente enquanto

homens pais.
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Xl. TEMA DO TERCEIRO ENCONTRO

“Como Lidar com a Birra dos Filhos”.

11.1. PLANEJAMENTO DA REUNIAO

Tema do Encontro:

Tema sugerido pelos proprios pais no encontro anterior: “Como lidar com a birra dos
filhos”.

Objetivos Gerais da Pesquisa:

- Compreender o sentido da maneira como reagem as birras dos filhos

- Investigar o sentido das praticas educativas ligadas ao lidar com as birras dos
filhos

- Compreender se ha ou nao dialogo com a crianga que faz birra
- Quais sao os modos utilizados para parar a birra dos filhos

- compreender o que € birra

- compreender como acontecem as birras da crianca

- Deixar os pais falarem de suas préprias birras quando criangas

Objetivos do Encontro:

- Refletir sobre a convivéncia familiar quando emergem as birras dos filhos
- Refletir sobre as maneiras de colocar limites na convivéncia com os filhos.
- Descrever e compreender os modos de lidar com birra

- Refletir como foi a ultima reacdo experenciada pelos pais em relagao as birras dos
filhos
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- Refletir o sentido da utilizagdo dos modos de lidar com a birra
- Refletir sobre como reagir a birra sem bater no filho

- Refletir a respeito de como foi receber uma surra do proprio pai quando fizeram

birra quando crianga
- Refletir sobre o sentido em suas vidas ao receber um “ndo” de seus proprios pais

- Refletir como € sair de uma situacao de birra do filho em que tenha ficado satisfeito

com o resultado

Participantes:

Estavam presentes quatro pesquisadores da PUC: Denio, Gilberto, Anderson e
David. Participaram do encontro quatro homens pais com filhos na creche com idade
até sete anos. S&o eles: Igor (um filho menino); Sérgio (dois filhos, um menino e
uma menina); Gerson (quatro filhos, trés meninos e uma menina); Fabio (uma filha
menina). Todos os nomes aqui utilizados, com exce¢do dos nomes dos
pesquisadores, sao ficticios para preservar a verdadeira identidade dos pais

participantes da pesquisa.

Atividades:
-Contato inicial
-Apresentagao

-Retomar o tema que foi solicitado no ultimo encontro.

Aguecimento:
Introduzir o tema a partir dos questionamentos:
- Contar um caso de birra do préprio filho

- Contar como reagiu a birra do filho
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Reflexao Sobre a Atividade:

- Refletir sobre a atividade do dia
- Solicitar o tema do préximo encontro

- Solicitar no final uma avaliagdo do encontro.

11.2. COMO OCORREU O ENCONTRO

Neste encontro os pais, em um total de quatro participantes, foram
chegando e se sentando ja em cadeiras dispostas em circulo. Dois pais trouxeram
dois filhos pequenos que comegaram a jogar bola dentro do espago da reuniéo,
apods o inicio eles foram para uma sala ao lado onde havia atividades para fazerem
enquanto esperavam os pais. O tema foi colocado pelos entrevistadores “Como lidar

com a birra dos filhos”.

Os pais comecam a falar da raiva que da quando os filhos fazem
coisas que eles ndo podem controlar. Falam da vontade em bater, nos filhos, nesses
momentos. Conversam sobre a responsabilidade que eles tem hoje em dia com os
filhos e, comparam dizendo, que quando pequenos, ndo era deste jeito. Alguns
participantes nos dizem que, quando criangas pequenas, apanharam muito de seus
proprios pais. Também aparece o discurso de que € sim necessario também, hoje
em dia, bater e colocar os filhos de castigo com o objetivo de poder controlar a

criancga.

Aparecem algumas falas no sentido de ignorar as birras dos filhos, nao
dando bola para este fato, também surgem falas que acreditam que para se
solucionar o problema é necessario ir logo batendo na crianga e pronto. Outras falas,
sugerem a negociagao com filhos que faz birra. Posteriormente, esses pais relatam
como apanharam muito enquanto criangas e como isto € uma lembranga ruim, falam
de suas experiéncias de apanhar muito de seus proprios pais. Os pais apresentam
falas a respeito do bater e do medo de terem esta atitude, pois hoje € proibido bater
nos filhos. Outros pais falam do respeito que devemos ter para com os filhos e o
encontro termina tomando um rumo com a proposta de achar caminhos que sejam

alternativos ao bater.
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No final do encontro foi levantada a necessidade deles pensarem em um
novo tema para o préximo encontro, mas eles n&o conseguiram chegar a um
consenso e ficaram de levar a outros pais a proposta de escolherem o assunto do
qual querem conversar. Fica, entdo combinado que posteriormente irdo ligar e
informar aos pesquisadores na PUC a respeito do novo tema. O encontro encerra-se
com a fala de alguns pais a respeito de como foi bom o encontro, pois além de

aprenderem eles voltam para casa mais experientes.

O novo tema para a préxima reunidao € encaminhado ao grupo de pesquisa
da PUC através de um telefonema conforme haviamos combinado anteriormente
com o grupo. Foi relatado que apds uma pesquisa feita pelo lider da creche com os
pais que estavam interessados em participar do proximo encontro, o tema escolhido

por eles foi: “O que é ser pai”.

11.3. O QUE SE MOSTROU NO ENCONTRO

Sintese:

- A birra como provocacéao da crianca em relagao ao pai

- O pai fica bravo com a crianga que |he tira a autoridade

- O pai tem que se conter para n&o bater no filho

- O filho birrento batendo nos pais

- A conversa e o dialogo utilizado pelos pais para evitar o confronto com o filho
- A birra que deixa o pai doido

- O castigo que aparece como solugao para a birra dos filhos

- O pai tem que se conter para n&o bater no filho que faz birra

- O bater surge como solugao para conter a birra dos filhos

- O castigo como solugéao para a birra

- O pai que honra o dialogo que teve com o filho para evitar a birra

- A duvida se é certo bater no filho que faz birra

- O respeito que a figura do proprio pai teve, na vida deles, quando apanhavam

quando faziam birra.
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- A atengao dada ao filho diminui a probabilidade de este venha a fazer birra
- Questionamento a respeito do melhor caminho quando o filho faz birra: bater ou

dialogar

11. 4. AS CONSTELACOES:

Eu e a violéncia:

A birra parece ser mobilizadora de uma atitude descontrolada, acompanhada
de muita raiva que encontra expressao no bater nos filhos. Esta raiva ndo consegue
ser contida e leva os pais ao ato agressivo em relagao a crianga. Conter a birra do
filho pela forca surge como um caminho satisfatorio e de solugdo rapida para o
problema. O bater na crianga birrenta parece estar associado, enquanto resposta do
pai, a um modo de preservar seu lugar de autoridade frente a postura de
enfrentamento da crianga. Esta constelagao revela a fragilidade do lugar do pai que
€ exposto quando a crianga o enfrenta com suas birras. O pai deve conter as birras
para poder sustentar seu lugar valorativo de respeito e autoridade. A perda da
autoridade pode estar sendo interpretada como ameacga ao seu lugar de poder na
familia e o bater aparece como solucdo e imposicdo de ordem. Vejamos as

narrativas:

“‘Porque a ira vem e se vocé nao tiver um sistema bom, vocé pega a crianga e

machuca mesmo”. (Gerson)

“Ah! Imagina um abragéo desse aqui, dando um tapa nele: Machuca ele!”. (Gerson)
“Se vocé der um tapa resolve!”. (Sergio)

“Pega um cinto ai e da na bundinha dele”. (Sergio)

“Vou te bater, vou te bater, vou te bater!”. Isso me irrita!”. (Igor).
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“Ficar de joelho num canto, da vontade de pegar a crianga de chinelo e da um coro

para deixar roxo”. (Sergio)

Eu e o0 meu pai:

A reflexdo de suas préprias experiéncias quando crianga ao apanharem de
seus pais, gera duvidas se é certo ou errado também bater nos seus préprios filhos.
Esta constelagéo expressa a relagdo que estes pais tinham com seus préprios pais
quando crianga. A violéncia por eles sofrida ora gera duvidas em relagdo a suas
atitudes, ora sdo referencias e exemplos que servem para justificar sobre suas
préprias praticas educativas. Ha o reconhecimento de sua responsabilidade na
educacado do filho e ha muita duvida de como realizar tal empreitada. Emerge
também a percepcado de que a forma como seus préprios pais homens cuidaram de
si, ndo serve como referéncia para lidar com a birras e as questdes atuais de seus

filhos. Vejamos as narrativas:

“O sistema dos antigos era mais bruto. Meu pai me batia com uma borracha da

espessura de cinco dedos”.(Gerson)

“Eu sempre apanhava do meu pai com 12 borrachadas”. (Sergio)

“Hoje bater nos filhos da até cadeia” (Sergio)

“Ouvi muito: se ndo bater, a policia vai bater. Ougo muito isso”. (Igor)

“Em seu caso, havia muito mais um respeito pela figura do pai e uma ciéncia de que

se este pega pra bater, ele bate mesmo”. (Fabio)

“Ajudar ele sobre aquilo que vocé ja passou também. Eu ja passei por isso, fiz isso e

deu tudo certo”. (Igor)

“As vezes vocé faz certo, as vezes, ndo”. (Fabio)
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Eu e o didlogo possivel:

Na maioria das falas o didlogo aparece como narrativas prescritivas e nao
fruto da experiéncia que possibilite a efetiva apropriagado de seu uso com os filhos. O
didlogo surge como forma de persuasdao e, poucas vezes, como forma de
emancipagao da crianga. Esta prescricao surge como férmula para evitar o confronto
com o filho e consequente perda de seu lugar de autoridade. Em algumas falas
surge a abertura para uma atitude que proporciona a troca com o filho, o respeito e a
espera pelo desejo do filho que possa aparecer, mas a modo narrativo ainda é
prescritivo, isto €, ndo surge como um modo de ser que tenha sido apropriado da

prépria experiéncia com os filhos. Vejamos as narrativas:

“A crianga mais novinha é mais dificil porque ela ndo fala e o adulto ndo entende. A

criangca também nao entende o adulto”. (Igor)

“‘Bater ndo € o caminho mais ideal. A coisa ta mudando e vai ter uma hora que a
crianga vai ter mais forga e mais idade e, o pai ndo vai conseguir guiar o filho. A

conversa é melhor mesmo estando nervoso. O melhor caminho é o dialogo”. (Fabio)

“‘Se bater fosse certo para tudo, a gente ndo necessitava estar aqui

conversando”.(Denio)

“Quando a gente péara para ouvir a crianga, ela se sente a toda poderosa!”.(Igor)

“Os pais falam muito, mas ndo ouvem. E a crianga quando aprende, quer falar e a
gente fala Cala a boca! Cala a boca! Cala a boca!”. (Igor)

“E importante arrumar um tempo para a crianca, para encontrar novas
possibilidades, mas tempo de qualidade em que vocé se sinta leve com a criancga,

dar atengao a ela”. (Igor)
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“Ouvir de verdade, sem julgamentos. A crianga contou uma coisa errada, vocé tem
que entender e nao reprimir naquela hora. Depois eu vou pensar 0 que eu vou

fazer”. (Igor)

“Que é so falar, ndo precisa bater”. (Gerson)

11.5. A CONSTITUICAO IDENTITARIA:

Os sentidos que surgiram desse encontro originaram trés grandes
constelagdes referentes as narrativas dos homens pais em relagdo ao tema: “como
lidar com a birra dos filhos”. Estas constelagdes evidenciaram caracteristicas de
aproximagdo de horizontes de sentidos entre os participantes e foram
compreendidas enquanto parte do processo de constituicdo identitaria. Sao elas: (Eu

e a violéncia); (Eu e o meu pai); (Eu e o didlogo possivel).

Em relagédo a constelagao (Eu e a violéncia) podemos compreender como 0s
homens pais se organizam e reagem as birras dos filhos. A birra parece ser
mobilizadora de uma atitude descontrolada, acompanhada de muita raiva que
encontra expressao no bater nos filhos. Esta raiva ndo consegue ser contida e leva
0s pais ao ato agressivo em relagao a crianga.O bater surge provavelmente como
resposta do pai como modo de preservar o seu lugar de autoridade e respeito. A
perda da autoridade € possivelmente interpretada como ameaca a perda do seu
lugar de poder que Ihe é atribuido na familia. Alguns homens pais parecem estar se
compreendendo como correto e firme pela pratica violenta. O bater atribui uma
qualidade de bom pai e um lugar de responsabilidade frente a educagéo dos filhos.
A criancga ao fazer birra quebra esta regra e expde o pai ao receio quanto a perda de

seu papel relacionado a autoridade.

Atrelado a este modo de se compreender pela punigdo, a constelagéo (Eu e o
meu pai) revela de onde esses sentidos foram sendo constituidos. Parecem terem
sido originados na relagdo, quando criangas pequenas, de uma pratica violenta
exercida pelos seus proprios pais. Alguns Interpretam a violéncia sofrida, como o
fato gerador do bom carater que possuem atualmente. O filho que apanhava para

ser corrigido é agora o pai que bate hoje para corrigir seu proprio filho. Podemos
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notar como esse processo identitario € gerado pela prépria experiéncia nas trocas
intersubjetivas, se dando nas relagdes com o outro, com as figuras da alteridade.

Ja na constelacéo (Eu e o didlogo possivel) sao explicitadas nas narrativas de
alguns desses pais um modo de agir que nao estao presentes enquanto experiéncia
vivida com seus proprios pais e tampouco vivida com os seus filhos. O dialogo
possivel surge em narrativas que denotam um modo prescritivo de utilizagdo, isto €,
o didlogo esta ausente de qualquer experiéncia nas relagbes vividas com seus
préprios pais e com seus filhos, mas aparece como um modo prescritivo como
sendo uma boa maneira de se relacionar com o filho. O diadlogo parece estar
associado a fraqueza e o homem parece se esconder atras de uma fala que denota
um cliché veiculado socialmente e usado prescritivamente. Quando a narrativa surge
fora deste carater prescritivo, os sentidos que se explicitam sao voltados com o
objetivo de se evitar o confronto, o conflito e, manter os filhos a submissdo da
autoridade dos pais. O dialogo apresenta mais um carater de persuasédo do que de
abertura de novas compreensdes e novos caminhos que possibilitem a emancipagao

dos filhos.



XIl. TEMA DO QUARTO ENCONTRO
“O Que é Ser Pai”

12.1. PLANEJAMENTO DA REUNIAO

Tema do Encontro:

Tema sugerido pelos préprios pais no encontro anterior: “O que é ser pai’.

Objetivos Gerais da Pesquisa;

- Compreender o sentido de como é ser pai para cada participante do encontro

- compreender como ocupa este lugar de pai na dindmica da familia

- Compreender como € a experiéncia de ser pai com os filhos

- Compreender como € a experiéncia de ser pai na relacdo com a esposa
- compreender o que é confortavel no lugar do pai

- compreender o que é desconfortavel no lugar do pai

- Deixar os pais falarem sobre suas primeiras experiéncias em ser pai

- Deixar os pais falarem sobre suas experiéncias do dia a dia com a familia

Objetivos do Encontro;

- Refletir sobre como € vivido o lugar do pai

- Refletir sobre como foi a experiéncia em ser pai pela primeira vez
- Refletir sobre como foi a experiéncia em ser pai outras vezes

- Refletir se houve mudancgas, como homem, quando foi pai pela primeira vez

86
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- Descrever os lugares que sdao comodos no papel de pai na familia

- Descrever os lugares que sao desconfortaveis no papel do pai na familia

- Refletir a respeito de como vivenciaram a relagao de filho com seus proprios pais
- Descrever o que eles gostariam de mudar neste lugar vivido por eles na familia

- Refletir sobre o lugar do pai e o que eles podem fazer para melhorar esse papel

Participantes:

Estiveram presentes dois pesquisadores da PUC/SP. Sao eles: Denio e Gilberto.
Participaram efetivamente do encontro os seguintes homens pais: Claudio (dois
filhos meninos); Ronaldo (um filho menino e uma filha menina); Francisco (um filho
menino); Igor (um filho menino); Vinicius (uma filha menina); Caio (dois filhos
meninos); Fabio (uma filha menina); Rogério (um neto menino). Todos os nomes
aqui utilizados, com excecdo dos nomes dos pesquisadores, sdo ficticios para

preservar a verdadeira identidade dos pais participantes da pesquisa.

Atividades:
-Contato inicial
-Apresentacéao

-Retomar o tema que foi solicitado no ultimo encontro.

Aquecimento:
- Introduzir o tema a partir dos questionamentos:
- Contar sobre sua experiéncia quando foi pai pela primeira vez

- Contar sobre como é ser pai para eles
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Reflexao Sobre a Atividade:

- Refletir sobre a atividade do dia
- Solicitar o tema do proximo encontro

- Solicitar no final uma avaliagdo do encontro.

12.2 .COMO OCORREU O ENCONTRO

Neste encontro os pais, em um total de oito, foram chegando e sentando-se
ao redor de uma mesa na qual os entrevistadores ja estavam esperando. Foram
sentando em cadeiras separadas, deixando uma cadeira vazia entre eles e so
posteriormente, com a chegada de outros pais, a mesa ficou completa sem espagos
vazios. Os entrevistadores colocaram o tema do encontro “Como €& ser pai” para
eles. Porém, anteriormente foi pedido em um primeiro momento, que se
apresentassem e que dissessem quantos filhos tinham cada um e qual a idade

deles.

Os pais iniciam suas falas indicando quantos filhos tem e a idade de cada um.
Apods este momento, aparecem discursos sobre a falta de planejamento do casal em
ter filhos e a necessidade em aceitar o filho que nasceu e n&o foi planejado.
Posteriormente, surge o assunto do medo de ter filhos e o n&o conseguir
acompanhar o crescimento deles. Em outro momento, o assunto gira em torno dos
diferentes modelos de familia no qual convivem. Foi possivel perceber que as
familias sdo formadas a partir de necessidades cotidianas que comumente as
obrigam a romper com os modelos mais tradicionais e ideais de familia. A
organizagao familiar ndo € dada pelo lago bioldgico, mas pelo papel que cada um
ocupa nesta organizacao familiar. Todos os participantes chamaram de familia as
pessoas com quem dividem o mesmo espago fisico, embora alguns tenham citado
também a presencga de uma “segunda familia”, que € o caso um participante que n&o

mora no mesmo lugar do filho, pois ainda mora com seus préprios pais e ndo com a

esposa e o filho. Ha casos de avos que assumem o papel de pais de seus netos e
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também surge o caso de um participante que se tornou pai adotivo devido a

convivéncia que ja tinha com a crianga.

No meio da reunidao comegcam uma discussao a respeito do valer ou nao a
pena ter filhos neste mundo que se encontra todo deturpado. Alguns pais acham que
vale a pena outros acham que ndo. Alguns falam posteriormente da agressao que
sofreram de seus proprios pais quando criangas, como um exemplo a nao ser
seguido por eles, mas em contra ponto, aparece a necessidade de por limite,

cabresto e bater para educar os filhos.

Em um certo momento, ja no final do encontro, ha um certo desconforto de
quase todos os pais em relagdo a um pai especifico (Avé que cuida dos netos) que
se mostra inadequado em algumas de suas falas. No final do processo, concluiu-se
0 encontro com os pais resolvendo o tema do proximo encontro que girou em torno
da questao da convivéncia familiar, isto €, como é conviver com a mulher, com os

filhos no dia a dia.

12.3. O QUE SE MOSTROU NO ENCONTRO

Sintese:

- O filho como constituidor da identidade de pai

- O susto e o ficar desnorteado quando se tem a noticia de que ¢é pai
- A responsabilidade que recai sobre as costas quando se é pai

- O ter que trabalhar em dobro devido a nova condigao de ser pai

- A nogao de ser pai quando vé a barriga crescer e quando nasce a crianga e
quando pega ela no colo

- A vivéncia do filho como um pedaco do pai

- O tornar-se pai com a presenca do filho

- Quando o filho chama papai, ai sim percebesse como pai.

- A sensacao prazerosa de ser pai e ver o filho assim o chama-lo

- O orgulho de mostrar e comemorar com os amigos a paternidade

- A sensacao de transmitir seus valores ao proprio filho € muito prazerosa
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- A idéia de dar o que nunca teve do proprio pai agora para o seu filho

- O pai que supera valores antigos que lhe foram ensinados pelos proprios pais

- O pai trabalhador que serviu de exemplo a ele que agora se tornou pai

- O lugar do pai seguindo a educacao e o respeito que lhe foram dados pelos

préprios pais

12.4. AS CONSTELACOES:

Eu, pai e meu filho:

O filho surge como constituidor do homem como pai. Ser pai passa pela
experiéncia de ver o filho, de pegar o filho no colo, de sentir o filho corporalmente, da
concretude de ter o filho nas proprias maos. O ato de ser nomeado de pai pelo outro
€ constituidor da paternidade. Também se evidenciam os medos de ser pai € 0 susto
ao notar-se pai pela primeira vez. Muitos expressam que a responsabilidade
aumenta com a chegada do primeiro filho. O papel de homem pai agora € outro do
que era quando homem solteiro, a paternidade fica atrelada ao aumento do numero
de horas a ser trabalhado para assegurar segurangca e um bom futuro para a crianga
que nasceu. A constituicdo de ser pai € sustentada e marcada quando os filhos o

chamam de pai. Vejamos algumas narrativas:

“‘Mas, €, o Jodo. A paternidade mesmo veio ha dois anos e meio, né? Eu néo tenho
filho, né? O processo de adocédo, mas eu era muito préximo dele, mas nao queria,
né, mesmo, interesse participar como pai. Esse menino com quatro anos e partiu
dele. Ele me chamava de meu Igor”. Eu era o Igor dele. E eu, pra eu dizer assim, é
até impressionante. Primeiro falou:- “Posso chamar vocé de meu pai?”. Desde
sempre assim. Pensei um dia, depois que vocé esta remoendo. Ai fiquei quieto, mas
0 meu silencio foi como um sim. Ai ndo deu, mas eu ndo queria ser pai. A vida tem

seus momentos”.(Igor)



91

"O! Esperamos, entdo, para mim, assim, nés planejamos, né? S6 que para mim,
enquanto tava na barriga dela, era uma coisa, entende? Depois que nasceu, que
caiu a ficha, que eu vi l14 no dia que nasceu la. Eu fiquei meio desnorteado, néo
sabia pra onde ia, entendeu? Mas para mim foi uma experiéncia muito boa. Quando
a menina estava nos meus bragos. Porra! Minha filha! Agora eu tenho que trabalhar
em dobro para garantir o futuro dela, entendeu? S6é que no momento que tava na
barriga, eu nao tava muito acreditando, depois que nasceu que eu me tornei pai, foi

a partir desse momento, a partir dessa hora”.(Vinicius)

“‘Até o momento que eu soube pelo telefone, que o hospital ligou eu ndo tinha
acreditado ainda. Quando eu fui visitar que foi. Peguei no brago e falei:” “Porra, essa
aqui € minha filha”. Foi o que caiu a ficha, que eu sou pai. Esse sou eu. O que é
mais engragado, uma das coisas mais bonitas que aconteceu comigo foi isso ai. Eu

me tornei pai foi a partir do momento que eu peguei ela nos bragos”. (Vinicius)

“‘No meu caso também. Agente entrou num consenso, tinha uns quatro anos de
casado, ai resolvemos ter a crianga. Quando esta na barriga vocé fica feliz, tudo,
vocé vé crescendo, mas vocé ainda nao tem aquele pega, entdo vocé ainda n&o tem
aquele. E diferente, né? O afeto é outro, né? Mas eu acho que o primeiro contato
que vocé tem, que vocé vé, que vocé pega, ai vocé ja fala:” “P&! Agora muda

totalmente sua cabecga.” (Vinicius).

“Eu estou criando esse moleque desde a idade de trés meses. Entdo o moleque

para mim € como se fosse um filho. S6 me chama de pai”.(Rogério)

“Ah! Naquela hora vocé fica sem agao, vocé ndo pensa em nada ndo, s6 em pegar a
crianga ali e, ai, ja como no caso dela, ja teve uns problemas. Precisou ficar
internado, tudo no tumulto, ai vocé ja sente que vocé mudou, né? Ja sente
preocupagao. Agora, acho que eu estou vendo o que meu pai, minha mae passaram
né? E ai, depois, vem pra casa, vocé fala: -“ agora sou pai mesmo! A hora que vocé

escuta chamando de pai, vocé fala: -“agora (risos) consolidou mesmo”. (Vinicius).
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Eu e o outro que configura ao homem a possibilidade da paternidade:

A paternidade surgindo da relagdo duradoura do encontro com uma mulher, o
namoro, a convivéncia contextualizando a possibilidade do homem solteiro em
querer ser pai. Nem passava pela cabeca de alguns dos pais em ter um filho, mas a
idéia foi se concretizando em conjunto com a convivéncia de uma mulher. Em outro
caso, o homem foi se constituindo em contatos frequentes com a presenca de uma
crianga que o refere como pai. Esta criangca o escolhe como pai, o chama de pai e
Ihe abre a possibilidade da paternidade. A presenga do outro, enquanto alteridade,

Ihe abre a possibilidade da paternidade.

“Ah! Sei ndo. Até meus dezessete e dezoito anos, pensava nisso nao”.(Rogério)

“Se fosse para eu escolher n&o teria nenhum, acho que até os quarenta e quatro
anos para si mesmo, mas mesmo com quarenta e dois anos eu nao queria o0 meu.
Eu tinha a sensacgao de ser pai para criangca. O Jodo mesmo, ele me tratava como
se fosse o pai, e tudo, mas eu rejeitava essa idéia de ser pai, porque a idéia de

principalmente gerar uma crianga nao estava em mim”. (lgor).

“Penso que esse mundo nao vale a pena. Entdo eu ndo geraria uma vida para por
nesse mundo ai. Essa é minha visdo. Desde os vinte e cinco anos, por ai. Entao
vocé fica naquela. Eu to educando o Jodo para esse mundo. Estou trabalhando com
ele para esse mundo. Mundo no qual eu ndo concordo com a maioria dos valores
que prevalece, que eu nao consigo mudar e tenho que me adaptar a esses valores
ai, e muitos deles eu n&o aceito e ndo concordo. Entdo também é, acreditando que,
o Jo&o tera essa dificuldade adiante. Eu n&o faria a opgao consciente de gerar uma
vida. Hoje eu n&o faria ainda. Essa é a explicagao”.(Igor)

“Nao quero isso, isso se tiver a opgao de escolher ter filho hoje, eu nédo tenho, por
razoes diversas. Mas a sensac¢ao de vocé, do um ponto de vista pratico € muito boa,
nao me arrependo nem um pouco de ter aceitado o compromisso. Na verdade,
aceitado, porque minha intencao era de ajudar o Joao a ele caminhar para seguir a

vida dele, com a mae dele. E acabou tomando um outro caminho”.(lgor)
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“‘Desde os oito anos trabalhava no Nordeste, cortando cana e, era so trabalho,
minha vida foi s6 trabalho. Eu vim morar aqui em Sdo Paulo com dez anos de idade,
mas quando eu cheguei aqui, fui trabalhar em um lava rapido e assim
sucessivamente, sempre trabalhando, até hoje, gragas a Deus. Vivi s6 trabalho.
Estudei até o segundo grau, mas so trabalhando. Trabalho mesmo. Nunca pensei
em ser pai e, depois que eu comecei a namorar, conheci essa mulher, foi que fui
morar junto, ai resolvemos ter filho, entendeu? Mas ndo pensava em ser pai nao.

Agora sim, que eu sou pai, né? Mas nunca pensei nao”.(Francisco)

“‘Nem pensava nessas coisas, mas e eu comecei a pensar, depois que eu comecei a
namorar essa que eu estou agora, trés anos ja que eu estou, que eu, ela mora mais
eu. O cara casado hoje em dia e nao ser pai, entdo melhor ele ndo casar. Sentir o
amor de ser um pai, para mim se n&do & casado e é solteiro e s6 tem uma mulher sé

para mim, eu acho que n&o basta”.(Francisco)

Eu, o bater e o dialogo:

Surgem, nas narrativas de alguns pais sentidos negativos em relagcdo ao
dialogo. O dialogo novamente surge com o sentido de prescric&o, isto é, deve ser
utilizado, mas esta ausente da experiéncia vivida com o préprio filho. O dialogo
parece nao resolver o problema. O que resolve mesmo € umas boas palmadas. O
corretivo deve ser dado para evitar dissabores futuros com os filhos. O sentido que
se mostra referente ao dialogo esta associado a possibilidades de persuadir a
crianca frente ao desejo do pai. A palmada se sobrepbde ao didlogo na troca de
experiéncias com o filho. Um dos participantes abre a possibilidade da troca de
experiéncia pela via do dialogo, mas o medo de bater também se mostra na fala do

pai. Vejamos algumas narrativas:

“‘Eu bati na minha menina uma vez. Que ela teve trés reclamagdes na escola. Na
primeira e na segunda, eu conversei com ela, tudo direitinho, mas ela falou assim
que pode mandar bilhete, pode reclamar, pode me chamar que eu nao ia bater nela!”
Entdo “Ah! Ela falou isso!” Entdo, quer dizer, ela pegou a confianga que por mais
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que ela aprontasse, ela ndo ia apanhar. Ai, um dia, eu cheguei em casa, dei um tapa
na bunda dela. Ai, também desse dia, nunca mais ela aprontou na escola e esta até

hoje”.(Vinicius)

“Ah! duro, viu! E duro. Vocé ndo quer bater, mas tem um momento que vocé tem
que bater, tipo nesse caso dela tem que dar umas palmadas nela, que ali ela ia
continuar aprontando. Por isso que eu conversava com ela. Para ela tanto faz. Ela
falava: “td bom”, mas aprontava. Ela chegou para professora e falou: -“Pode chamar
meu pai que ele ndo vai me bater mesmo!”-. Foi quando eu dei um tapa nela.”

(Vinicius)

“Para mim, na educacéo da minha filha, eu vou mais na base da conversa, né? E eu
sei que ela é pequena ainda, mas eu sigo muitos os exemplos da minha prépria
familia, né? Umas prima que eu tenho que tem o que? Treze, quatorze anos, ja tao
ai no mundo, entendeu? Estédo ai, sai hoje, s6 chega com dois, trés dias em casa.
Treze anos! Nao vao para escola mais, tem professor que liga, o diretor liga para
minha prima: - O, sua filha no ta4 na escola, vai perde a vaga, ndo sei o que” -,
Entdo eu converso muito com a minha filha sobre isso ai, né? Para ndo seguir o
mesmo caminho que elas t&do seguindo, porque n&o € certo uma crianga de treze
anos, sair hoje e s6 chegar com dois, trés dias em casa, sabe la onde estava,
entendeu? E a escola que é bom nada. A méae € analfabeta, o pai esta preso. O pai
tem mais de dezoito anos e esta preso. Entdo s6 fez dezoito anos ou era, porque
tem treze anos entdo tem um bom tempo — doze, onze anos que ele esta preso
entao ela falou:- “Ah, ndo estou nem ai”. Ele ta pagando o que ele fez entendeu”?- A
vida |a é dele, eu to aqui fora, entdo fago o que eu quero. Entdo eu converso muito
com a minha filha sobre isso ai, para ndo seguir o exemplo das primas, né? Porque
eu acho que isso nao é futuro para nenhuma, para nenhuma pessoa, entendeu?
Fazer o que ela faz. Entdo eu converso muito com a minha filha, para ndo seguir o
mesmo caminho dela. Entdo eu procuro estar sempre conversando com ela, apesar
de que é crianca de seis anos, eu procuro “O, é isso, isso e aquilo!”. Sei. Entdo
quando ela crescer, ela vai lembrar de alguma coisa. Talvez se ela lembrar de
alguma coisa, ndo siga o mesmo exemplo da prima, né? Que era igual eu falei. Meu
tempo foi desde os oito anos até agora so ralando. Sé trabalhando, trabalhando,

entdo n&o tenho tempo para nada. Nunca fui numa discoteca, fui uma vez sé no
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cinema, até hoje, uma vez s6. Entdo para que ela ndo siga o mesmo caminho. Para

mim é isso”.(Fabio)

“‘Mas esse negbécio mesmo da crianga saber que nao vai apanhar, da uma
inseguranga mesmo para o pai. O Jodo mesmo, vez por outra chega para mim e
fala: -“Vocé nunca vai me bater?”-. Eu reafirmo: -” Eu nunca vou te bater!”-. E nos
andamos ai. Ele vé uns colegas dele que tem um conto, com o que os colegas
passam na mao dos pais, apanham mesmo tomando uns coros. E ai ele apronta
umas, fica inseguro, vira pra mim e pergunta: -” Vocé nunca vai me bater?”-. Falo: -’
nunca vou te bater “-. E, as vezes, quando estou tenso, nervoso, assim, ele fica
assim, olhando pra mim, tipo desafiando: -” Sera que essa cara vai me bater?- “. E
depois ele pergunta:” - “Vocé ndo vai me bater, né?” - Vocé prometeu que néo vai
me bater “E eu reafirmo. N&o sei até onde eu vou, mas acho que eu vou dar conta,
porque eu atravessei seis anos, acho que esta em uma das fases de
desenvolvimento melhor, mas eu acho que nés devemos reafirmar isso: que nds nao
vamos ser violentos, vamos encontrar um jeito de sempre n&o bater. Mas é dificil. Eu

fico pensando mil vezes.” (Igor)

Eu e o meu pai:

As narrativas surgem referenciando o outro, no caso o préprio pai, como
injuncédo fundamental nos modos como alguns desses homens pais constituem suas
praticas educativas. As experiéncias vividas com o0s proprios pais surgem
fundamentando a constituicdo das experiéncias que irdo ter com seus proprios
filhos. H4 uma disposicao a ser como um igual ao proprio pai, ou a se constituir
como um diferente ao proprio pai. Podemos, também, verificar as contradicdes a que
estdo expostos esses pais da pesquisa, pois ora seguem o que lhes foi
compreendido como melhor modo de estar com os filhos e, ora, ao contrario,
querem seguir o caminho oposto ao experenciado com os préprios pais. Surgem
conflitos, pois querem ser bons pais e dar uma boa orientagdo para o futuro de seus
filhos, mas ao mesmo tempo, pdem em cheque as praticas educativas que tiveram e

as praticas educativas que exercem para com os proprios filhos. Existe muita
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dificuldade, em alguns dos pais, em se compreenderem diferentes de seus préprios

pais no exercicio de suas praticas educativas. Vejamos algumas narrativas:

“Se é possivel preparar, ndo tenho idéia assim, ndo, mas eu acho que, igual, no meu
caso, eu tirei muito o exemplo do meu pai, né? A criacdo que ele deu, a educagao
gue eu consegui um pouco, a mesma conduta que ele usou, né? Claro que vai
mudando, estou falando porque tem muitas coisas que ndo da para vocé fazer hoje
0 que eles faziam, né? Mas o seu exemplo, ela vai ter os seus exemplos dentro
delas. Entdo, ela vai crescer, se eu for um bom pai, procurar sempre educar, tudo,
acho que olha, por isso também, ir passando para frente, né? Para os filhos dela,

para os netos”.(Fabio)

“Acho que os filhos, como a gente segue os caminhos dos pais. Eu pelo menos, sigo
a educacdo, o respeito que meu pai me deu. E isso que eu prezo e eu sigo. E eu
tento passar isso para minha filha. E eu tento passar isso pra minha filha. Eu acho
que vocé mostra o tipo de pai que vocé é, é o tipo de filho que vocé é, é o tipo de
filho que vocé provavelmente vai estar formando. Entdo, se n&o mostrar atitudes

adequadas, nao, €?” (Rogério).

“Porque a gente tem muito, nds pais, eu tenho isso comigo, nés adultos, tem muitas
contradicbes. Muitas contradi¢gdes. E as criangas olham aquilo ali e elas querem
apontar. E a gente tem muita dificuldade de lidar com isso, com aquilo. Sabe, para

mim é isso, sabe? Para mim é isso. Tem muita dificuldade”.(Igor)

“Eu sofri muito, viu. Eu estudava filosofia para superar muitos falsos valores que
meus pais me ensinavam, para mim, que sao falsos. Nossa! Coisas que eu
acreditava, que eu tive que superar. E eu principalmente meu pai. Minha mae
também, mas algumas crengas, algumas coisas que nos foi passada, que foi dificil,
mas eu superei. Algumas delas que eu achava que era fundamental. E eu tenho, é
claro, que as vezes os pais, quem ensinam, tem certos valores que sao falsos e que
eles passam para os filhos e os filhos, muitas vezes, |a adiante conseguem ler
melhor, até progredir, por exemplo, a questdo do bater. A comunicacdo mais

dialégica. Eu ougco muito dos pais, principalmente dos homens:- “olha, se eu nao
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bater, a policia vai bater”-, por exemplo. Seria um exemplo daqui da escola. E... tem
outros modos de ensinar limites, sem bater. Por exemplo, eu aprendi isso: Que era
para o pai, tinha que bater, e o filho ndo podia questionar o pai. O pai falou, o filho
tinha que abaixar a cabeca e obedecer e ndo questionar. Isso € uma das coisas, por
exemplo, que eu tive muita dificuldade de superar e hoje, na pratica, vivo isso com o
Jodo. Ele observa e questiona mesmo. Tem hora que ele me pega em contradi¢ao e
eu fico. Tenho que engolir em seco para nao ter atitude que eu aprendi |a atras. E as
vezes eu tenho. Depois, eu me percebo, olha, que eu estou pregando uma coisa e
fazendo outra, entdo assim, €, eu sou muito critico da educacéo tradicional, que, que
eu recebi e a minha familia, no lugar onde eu cresci, 0 meio onde eu cresci, sou
muito critico para mim, felizmente, eu superei muita coisa, felizmente mesmo, do
meu ponto de vista, né? Porque, por exemplo, eu vejo aqui direto, os pais aqui da
creche, varios pais que muitos filhos questionam:- “olha, vocé ta fazendo isso
errado” -, mas se vocé esta errado, vocé tem mesmo é que dizer - “olha filho, eu

estou errado mesmo, desculpa, eu vou me corrigir” -. (Igor)

12.5. A CONSTITUICAO IDENTITARIA

As narrativas que surgiram neste encontro originaram quatro grandes
constelagbes que apresentam narrativas dos homens pais em relagdo ao tema: “O
que é ser pai’. Sao constelagbes que apresentam aproximagao de horizontes entre
os participantes e, busquei compreendé-las enquanto parte do processo de

constituicdo identitaria desses pais.

Os sentidos que séo apresentados a seguir foram analisados a partir das
constelagbes que se seguem: (Eu, pai e meu filho); (Eu e o outro que configura ao

homem a possibilidade da paternidade); (Eu, o bater e o didlogo); (Eu e o meu pai).

Podemos notar que a experiéncia de constituirr-se como pai esta
primordialmente relacionada a alteridade. Em todas as constelagdes acima citadas e
especialmente nas constelagdes (Eu e o meu filho); (Eu e o outro que configura ao
homem a possibilidade da paternidade); (Eu e o meu pai) a alteridade nas relagbes
intersubjetivas apresenta-se como um modo fundador da identidade pessoal de cada

homem pai. E na relacdo que esses homens estabelecem com o outro, seja com
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filho, com a esposa ou com as experiéncias vividas com os proprios pais que esses
homens vao se apropriando de uma identidade pessoal. Vemos aqui, especialmente,
a relagcao com o filho ao nascer e o papel fundamental da esposa em nomear o
esposo como homem pai. A alteridade surge como uma injungao primordial na
constituicdo dos sentidos aos quais esses pais vao se apropriando como um Si-
mesmo. Constatamos o papel fundamental da alteridade na constituigao identitaria.

Nenhuma identidade se faz fora do mundo, esses pais sdo-com-os-outros. O
outro da relagcao abre, para esses homens, a possibilidade de serem pais. Deste
modo, podemos observar e constatar como a paternidade é um processo em
construgdo e ndo uma coisa ja dada, acabada e pronta. Notamos nas narrativas
apresentadas diversas relagdes estabelecidas por esses homens, seja com o filho
OuU a esposa, que 0s convocam a serem pais. Em uma das narrativas notamos um
homem sendo convocado a ser pai, por uma crianga que o escolhe para este papel.
A crianca o convoca a adogao e a paternidade.

Em outra narrativa, podemos notar que ser pai passa pela experiéncia de ver
o filho, de pegar o filho no colo, de sentir o filho corporalmente. Sdo experiéncias

diferentes que constituem modos diferentes de dar sentido a paternidade.

Constatamos também na constelagéo (Eu, o bater e o dialogo) que, o dialogo
enquanto fazendo parte do processo de constituicdo identitaria desses homens néo
surge como uma boa experiéncia em relagdo aos seus filhos, o diadlogo é
experenciado de modo prescritivo e, algumas vezes, como uma experiéncia negativa
que pode levar a perda do controle frente ao desejo do filho. A experiéncia do bater
se sobrepde ao dialogo. Estamos diante de sentidos negativos em relagcdo ao

didlogo na constituicdo de um si-mesmo.
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XIll. TEMA DO QUINTO ENCONTRO

“Convivéncia Familiar: O Lugar do Pai”

13.1. PLANEJAMENTO DA REUNIAO

Tema do Encontro:

A partir do ultimo encontro foi sugerido o tema: “Convivéncia familiar: O lugar do
Pai”.

Objetivos Gerais da Pesquisa:

-Compreender as crengas e valores subjacentes as praticas educativas familiares e

institucionais.

-Investigar o sentido das praticas educativas familiares.

-Estudar como o dialogo é compreendido.

-Pesquisar como as praticas educativas dialdgicas sao apropriadas pelos pais.
-Verificar como é a convivéncia, do homem, na familia durante uma semana.

- Compreender o que prejudica e 0 que os ajuda o convivio familiar.

Objetivos do Encontro:

- Refletir sobre o que prejudica a convivéncia familiar.

- Refletir sobre o que ajuda a convivéncia familiar.

- Descrever e compreender o cotidiano da convivéncia familiar.

- Compreender o sentido do “com” vivido.
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- Investigar como compreendem familia, as inter-relagdes (‘com”) e “lugares” dos

protagonistas (o lugar do pai e do homem).

- Refletir sobre o lugar do pai.

- Refletir sobre o convivio familiar

- Refletir sobre as mudancgas que desejam em relagdo a convivéncia familiar

-Refletir sobre o que eles podem fazer para melhorar a convivéncia em familia

Participantes:

Estavam presentes neste encontro trés pesquisadores da PUC/SP. Sao eles: Denio,
Gilberto e Marcos. Participaram efetivamente do encontro reflexivo os seguintes
homens pais: Aroldo (um filho menino); Valdir (uma filha menina); Vitor (dois filhos
meninos); Patrick (um filho menino); José (um filho menino); Eliseu (um filho menino
e uma filha menina); Djalma (Duas filhas meninas); Igor (um filho menino); Rodrigo
(uma filha menina e um filho menino). Todos os nomes aqui utilizados, com excegao
dos nomes dos pesquisadores, sao ficticios para preservar a verdadeira identidade

dos pais participantes da pesquisa.

Atividades:
-Contato inicial
-Apresentagao

-Retomar o tema que foi solicitado no ultimo encontro.

Aguecimento:
- Introduzir o tema a partir dos questionamentos:
- como € a convivéncia na familia durante a semana.

- como € a convivéncia na familia no final de semana.
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Reflexao Sobre a Atividade:

Solicitar o tema do préoximo encontro
Solicitar no final uma avaliagdo do encontro.

Fazer uma listagem apontando o que é bom e o que é ruim na convivéncia familiar.
Fazer outra listagem a partir do questionamento: o que o pai pode fazer para

melhorar a convivéncia dentro de suas possibilidades.

13.2. COMO FOI O ENCONTRO

Neste encontro os pais, em total de nove participantes, foram chegando
aos poucos, um a um, e tomando seus lugares um distante do outro. Pedimos entéao,
para formarmos uma roda pequena para que todos pudessem conversar e ouvir um
ao outro. Neste momento todos se movimentam com o intuito de fazer a roda. A
partir dai os primeiros comentarios foram em relagdo ao jogo da final do campeonato
Paulista que estava para iniciar-se dali a duas horas. Os entrevistadores se
apresentam e referenciaram ao tema deste novo encontro “Convivéncia familiar: O

lugar do Pai”.

Os pais iniciam entdo as suas falas em relagao ao trabalho. Praticamente
todos trabalham muitas horas durante o dia e, muitas vezes, também, durante a
noite para poderem sustentar as suas familias. O tema sobre como dar atengao ao
filho surge na fala de quase todos os pais presentes e, ha um consenso que esses
momentos de atencado, s&o vivenciados com mais frequéncia aos finais de semana,
quando podem ver um filme de DVD com o filho, quando podem assistir aos
programas de Domingo, também em suas companhias. Alguns comentam que
também levam os filhos até a creche. A maioria reafirma gostar do contato com os
filhos. Muitas vezes gostariam de estar mais presentes, mas, estdo tdo cansados
devido ao trabalho que ndo conseguem compartilhar outros momentos de lazer com

os filhos.
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A figura do homem que trabalha muito, que ndo bebe e que também néo
€ violento com a mulher e com os filhos s&o vistos como um exemplo a ser seguido.
Eles podem até beber e brigar com a mulher, mas nao na frente dos filhos. A partir
dai surge o tema sobre a violéncia. Por diversas vezes, o clima fica meio exaltado
por causa do tema e também dos bailes funks que tem ocorrido com frequéncia
neste bairro onde moram. O tema do pai como membro fundamental, como um pilar
da familia, como protetor e como provedor de confianga e de seguranca aparece de
forma frequente. A figura do pai como protetor esta presente nas narrativas tanto no
meio privado (da propria casa) quanto na esfera publica (dos bailes funks, da praga,
das ruas, da comunidade em geral).

O tempo do encontro passou muito rapido e eles nao perceberam
que ja havia passado 15 minutos do inicio do jogo (Santos x Corinthians) pela final
do Campeonato Paulista. Ao perceberem que o jogo ja havia iniciado, para nossa
surpresa, nenhum pai ficou aflito, pelo contrario, quando foi proposta a realizagéao de
um quadro apontando o que os pais consideram como positivo e negativo para a
convivéncia familiar, eles permaneceram e gostaram de realizar a tarefa proposta.
Os pesquisadores utilizaram uma lousa para fazer um quadro com duas colunas: o
que é bom e o que é ruim para a convivéncia familiar. Em seguida, com a
participagcdo de todos os integrantes, os pesquisadores foram escrevendo nas
colunas do quadro as falas dos pais que foram se pronunciando. O encontro
encerrou-se com a proposta de que tentassem melhorar nos pontos que consideram
importantes para uma boa convivéncia familiar e o lider comunitario pediu que os
pesquisadores mandassem uma copia do quadro para ele para que colocasse na
escola, permitindo que outros pais pudessem participar desta reflexdo. Para finalizar,
foi questionada qual seria a demanda para o préximo encontro e os participantes

decidiram que gostariam de falar sobre violéncia.

Durante o encerramento, nenhum pai reclamou de ter perdido o inicio do jogo
da final do Campeonato Paulista. Ao contrario, acharam muito proveitoso e
importante os assuntos que foram surgindo durante este encontro e, ao sairem para

suas casas, ainda continuaram conversando em duplas e em pequenos grupos.
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13.3. QUADRO REALIZADO PELO GRUPO

Aspectos Positivos e Negativos para a Convivéncia Familiar

BOM RUIM
Dialogo Violéncia
Passear com o filho Brigar na frente dos filhos
Escutar o filho N&o agradar a esposa
Dar atencgao ao filho N&o estar presente
Aprender com o filho Gritar com os filhos
Ensinar ao filho Agredir os filhos
Ter paciéncia com o filho Ter valores divergentes
Levar ao parque
Ter filhos /fazer filhos

Fatores Bons na Convivéncia Familiar

“Dialogo” (Arnaldo)

“Passear com a o filho; Escutar o filho; Ensinar o filho; Paciéncia com 0.
o filho”. (Valdir)

“Dar atencgao ao filho” (Vitor)

“Aprender com o filho” (Igor)

“Ter os filhos; Fazer os filhos”. (Rodrigo)

“Ter ndo é muito bom néo, o melhor é fazer o filho”. (Eliseu)

“Levar os filhos ao parque” (Eliseu)
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Fatores Ruins na Convivéncia Familiar

“Violéncia” (Patrick)

“Brigar na frente dos filhos”.(Patrick)

“Nao estar presente na familia”. (Patrick)

“Nao agradar a esposa” (Aroldo)

“Gritar com os filhos; nao aprender com os filhos”.(Valdir)
“Agredir os filhos” (Valdir)

“Ter valores divergentes” (Igor)

13.4. O QUE SE MOSTROU NO ENCONTRO

Sintese:

- Fazer o maximo possivel para estar com os filhos e a mulher

- Trabalham muito a noite e de dia e ficam muito cansados para estar com a familia
- O cansaco e a falta de paciéncia os separam dos filhos

- Estdo aprendendo a ser pai o que, para eles, nao é facil

- Aprendem a ser pai com a ajuda da mulher

- Tentam controlar os filhos

- ATV e o DVD como entretenimento nos finais de semana

- Ficam nas ruas conversando com os amigos de final de semana

- Evitam brigas com a mulher na frente dos filhos

- A mulher como balizadora em conferir-lhes o papel de bom ou de mau pai

- O pai como protetor dos filhos

- O papel de pai de mostrar o que € bom ou ruim aos filhos

- Ser bom pai € nao beber e nao bater nos filhos e na mulher

- O pai deve se esforgar ser trabalhador e tomar atitudes

- O pai deve acompanhar, conversar e escutar os filhos.

-O pai deve lutar contra perigos externos (publicos) que parecem invadir e seduzir os
filhos
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13.5. AS CONSTELACOES

Eu e a minha esposa:

A mulher surge como mediadora da relagéo pai-filho. A esposa pode ou néo
abrir caminho e espaco para o exercicio da paternidade. O sentido que a esposa
apresenta nas proximas narrativas é de fundamental importancia na constituicdo de
uma imagem positiva do homem enquanto pai. A esposa como constituidora e
mantenedora do lugar do pai. Aparece também, o modo prescritivo de ser um bom
pai, isto €, do que se espera socialmente de um homem que seja considerado bom
pai pela sociedade. Esse modo prescritivo € interpretado como modos corretos de
estar nas relagbes com os filhos e com a esposa esta ausente de qualquer

experiéncia nas relagdes vividas com seus pares. Vejamos as narrativas:

“Eu e minha esposa nos damos muito bem porque eu fago a minha parte como pai e
ela faz a parte dela como mae. Entdo como eu a vejo como uma mae atenciosa,
dedicada, carinhosa, ela trabalha em casa e com as filhas, porque ela tem uma outra
filha com um outro marido. Eu tento fazer o que ela faz, me esforgar, trabalhar em
casa, ajudar. Entdo eu acho que ela, se comparar assim grosseiramente, € como
uma mesa, eu preciso das pernas dela para ficar alinhado e ela também das minhas.
Assim a gente segura para que nada caia. Eu dependo dela e ela de mim, entdo a

gente trabalha assim”. (Eliseu).

“‘Essa eu estou a dezessete anos com ela e ela nunca falou que eu sou um mau pai.

Para ela o que passou, passou”. (Rodrigo).

“‘Perante essa coisa de ser pai, eu tenho certeza que ela, minha esposa, me
considera um bom pai. Eu tenho muito a crescer, muito a evoluir, eu tento estar
olhando o caderno deles, me aproximando deles, mas eu tenho muito a aprender

mesmo, a tirar o melhor deles, para ser um bom pai”. (Vitor)
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“Eu sou um pai exemplar, € s6 isso que eu tenho para falar, minha esposa ela até

falou”. (José)

Eu, o espacgo privado e o espago publico:

Surgem nas narrativas o papel de cuidador e protetor que o bom pai tem de
ter em relagdo a sua casa e familia. A figura do pai como responsavel pela protegéao
dos filhos no universo publico também surge de forma muito marcante. O exercicio
da paternidade € entendido em uma teia de relagdes que estao presentes, desde o
espaco particular (sua casa e familia) até o universo de poder publico (a praga, a
escola, a rua, a comunidade em geral). As narrativas mostram como o estado esta
ausente, deixando as pessoas de lado e sem protegdo. Os pais, neste contexto,
sentem-se obrigados a proteger sua familia e seus filhos da desordem e das
investidas do Funk em sua comunidade. Sentem-se invadidos e com a familia
exposta a diversos riscos, O sentido de unido entre homens pais se torna necessario

para que ocorra uma investida mais eficaz. Vejamos as narrativas:

“‘Nos como pais e como homens precisamos pensar em como vamos ocupar esse
espaco. Quando a populagdo ocupa esse espago, desse jeito, a gente fica menos

recuado”. (Igor)

“Que nem vem o motoqueiro e passa correndo para ca e para la. E rua de
movimento, tem que ter lombada la. Eles nem olham a crianga. Se fosse por minha

conta, eu mandava rasgar aquela rua inteira”. (José)

“‘Se a gente fizer um abaixo assinado, a gente muda isso ai. Faz lombada ou faz

uma blitz ai”. (Eliseu)

“Eu quero falar de um bairro Ia de Embu das Artes e eu e mais uns amigos meus a
gente entrou com um projeto. O projeto cresceu, virou uma casa de cultura, isso foi
em 2001. NoOs conseguimos apoio da prefeitura, de pessoal da feira e mudou

drasticamente o espago pra melhor. Foi Ia que eu aprendi muita coisa. Entdo a
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lombada, a gente fica falando, mas o negdécio & fazer alguma coisa. Eu nao
concordo 100%, mas concordo que a gente tem que fazer algo e la a gente buscou
investir nisso. Precisa juntar as duas coisas, tanto a repressao quanto a arte”.
(Eliseu)

“Tem uma lideranga la que vocés nao apoiaram, mas tem muita gente que apoiou e
vocés sabem que sdo. Ai a coisa foi crescendo. Agora a prefeitura ndo vai lidar com
a situagao imediatista, ela vai escutando, entdo essa agédo de poder publico ela vai
acontecer. Entdo a gente precisa pensar na propria comunidade, pensar em que
atividade que a gente vai trazer”. (Igor)

“Mais denuncia do que a gente faz, eu estou cansado. N6s como somos pai de
familia ndo queremos nossos filhos ali, tipo, olha la pai, ta dancando o funk eu vou la
dancar também”. (Vitor)

“O que precisa € parceria, o ideal seria uma saida mais definitiva, algo que apodie
para ter uma base na comunidade para ter atividade. Entdo um ponto é melhorar o
espaco, iluminagdo, mas mais do que isso, a populagcdo jovem precisa de lazer.
Entdo, quais sdo os eventos que podemos produzir para atender. Se a gente nao

fizer isso, vem outro modismo”. (Igor)

“Espera ai que eu estou falando, tem 20 anos que eu moro aqui. Vocé conhece a
gente aqui. N6s ndo temos que ter medo, a gente tem que agir, ndo adianta essas
pessoas quererem mandar em um lugar que a gente esta aqui ha muito tempo. Vem
gente de outro lugar. Ai a gente tem que fazer abaixo assinado. Aqui nunca teve isso
ai. De um ano para ca, ndo, ndo € nem um ano, uns cinCo meses que Comegou essa
palhacada ai. Comeca a vir gente de Princesa, de Campinas, vem tudo pra ca. Se
vocé for sair de casa, vocé ndo sai com carro. Nao tem que ter medo ndo, como nos
somos pais, temos que dar o exemplo para nossos filhos e nossas filhas, eu nédo
quero isso pra eles, eu quero que ela seja uma pessoa do bem e ndo do mal. Ela vé
gente fumando maconha, cheirando farinha e eu ndo quero isso”. (Valdir)

“Eu queria falar sobre esse negdécio de Funk que esta acontecendo ai. Que nem eu

acordo as trés e meia da manha e tem aquelas caixinhas de som que ficam bem em
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frente a nossa casa e as trés e meia da manha fica o som ligado. Vocé vai acordar,
ndo consegue nem dormir direito. Se todo mundo assim unisse, o povo todo,
acabava com essa palhagada, esta incentivando muita criangca de sete, oito, nove

anos a entrar nessa. Uns funk doidos, nao tem nada a ver”. (Valdir)

“Na verdade o que eu vou falar para vocés sao duas praticas. Chega a ganhar mil e
duzentos, mil e quatrocentos. Isso tem dois lados, primeiro que por tras do funk tem
muita droga, tem trafico. Por outro lado o pessoal, os comerciantes sabem disso, e
eu fiz questao de avisar para eles. Agora, esta tendo um planejamento da prefeitura
para inverter isso. Agora tem dois lados, um & que essa praga teve um projeto de
revitalizar, diminuir o numero de carros, foi feito isso. Agora, o pessoal quer construir
uma alternativa de lazer saudavel. Agora ai entra a nossa responsabilidade porque
esse problema vai acabar ou vai ser ignorado. Agora € porque a nossa populagao é
muito carente de lazer, s6 tem a televisao ai. Se a gente conseguir ocupar a praga, a
gente consegue ai sim manter esse espago melhor. Entdo ndo basta colocar
brinquedo, revitalizar, a gente precisa pensar em alguma coisa junto com a
prefeitura para dar lazer para essa populagdo. Entdo eu acho que o momento hoje é
de tranco. Mas”, Isso vai ser revertido, s6 que depois. O que eu queria fazer € fechar
todo comércio, igual fez na Cohab, para regular. Qual a solugdo, é trazer a
secretaria da cultura, trazer eventos que sejam bons. Inclusive essa € a saida que

estamos procurando. Tem muita denuncia, umas duzentas denuncias no 190. Sé

aqui.” (Igor)

Eu e as diferentes estruturas familiares:

Esta constelagdo revela as diferentes formas de organizagdo que
caracterizam aquilo que os participantes chamam de familia. Através de um
questionamento sobre a convivéncia familiar, foi possivel identificar na fala dos
participantes a existéncia de diversos modelos de familia, independente de lagos
sanguineos. Foi possivel perceber que as familias s&o formadas a partir de
necessidades cotidianas que comumente as obrigam a romper com os modelos
mais tradicionais e com a idéia de familia socialmente compartilhada pelos meios de

comunicagdo. A paternidade, nestas estruturas familiares é experenciada pelo
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homem como um fendmeno humano e n&o como bioldgico. A figura do pai, nessas
novas estruturas familiares, embora muito ausente da familia, devido ao trabalho,
surge diversas vezes como quem olha pelo filho com cuidados que, em outros
momentos historicos, a mae é que era responsavel. Determinadas tarefas que
pertenciam ao universo feminino, estdo sendo assumidas, agora, por esses pais.

Vejamos algumas narrativas:

“Eu sou Rodrigo, pai da Graziela. Além dela, eu tenho mais dois. Ela saiu da creche
e esta no colégio agora, nesse projeto. Trabalho de motorista em uma distribuidora
de autopecas, trabalho das oito as quatro horas. De manha eu levo os dois para o
colégio e o outro de quatorze anos vai sozinho. Meio dia o mais velho pega os dois
menores e traz pra casa. Ai quando é cinco e pouco a mulher chega. Com essa
esposa estou uns quatro anos e meio e tive uma segunda esposa. O primeiro tem
sete e esta no nordeste com a avé dele, o outro tem vinte e um anos, mora em SP

mesmo com a mée e o padrasto”. (Rodrigo)

“E, eu durante a semana, de segunda a quinta-feira eu moro com os meus pais e
meus irmaos, entdo fico la na Brasilandia onde eu trabalho e moro, entdo ndo tenho
contato com a minha filha e a minha mulher, s6 por telefone ou quando ela sai do
trabalho ela passa na minha casa. Agora com a minha filha mesmo eu nao tenho
contato de segunda a quinta, so telefone. Sexta, sabado e domingo eu venho pra ca
e fico com ela e com a minha filha, minha segunda familia, e ai a gente tenta
aproveitar o fim de semana com algumas coisas que aparecem, a gente tenta estar

participando junto”. (Valdir)

“E, por causa do meu pai, meus irmdos, sdo duas familias né, eu assumo uma
familia 1a de segunda a quinta e outra aqui de sexta a domingo. A gente esta muito
bem, gragas a Deus, faz duas semanas que a gente se vé sempre, ela passa na
minha casa, a gente fica junto, vai a casa de parentes, a gente se relaciona muito
bem”. (Valdir)

“Eu conheci a minha esposa ela tinha dois filhos, eu trabalho até as dezoito horas e

trinta minutos, entdo eu sé os vejo a noite. Para mim € um pouco mais complicado,
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ja que eu tenho que dar atengao ja que eu vim depois na vida deles. Durante o fim
de semana eu fico tentando compartilhar uns jogos interativos, sei 1a, levar ao
estadio, sempre tentando estar o maximo possivel na vida deles. E, eu estou a dois
anos com a méae deles, entado tem bastante coisa que eu estou aprendendo, estou
aprendendo a ser pai. Nao é facil, para vocés acho que € mais facil que para mim,
vocés acompanharam toda a gestacéo, o parto”. (Eliseu)

“A minha convivéncia é que eu trabalho a noite e quando eu chego meu filho ja ndo
esta mais em casa, esta na escola. Ai ja deixo para ir buscar todo dia na creche. Se
a mae vem levar, eu venho buscar e se vocé perguntar para mim como foi na
escola, o que ele fez, se ele gostou, se ndo gostou, eu sei. Eu chego em casa e
converso um pouquinho com ele, eu gostei muito de conversar com ele, ai assisto
um pouco do desenho com ele e vou dormir. Ela ndo trabalha, s6 trabalha em casa
mesmo. Ai a gente sempre se encontra, a ndo ser que ela saia pra resolver algum
problema, ai eu chego e ela ndo esta, se nao € todo dia. Nés dois conversamos com
nosso filho, as vezes tem alguma reclamacgaozinha, ai a gente conversa com ele,

fala que n&o pode”. (Aroldo)

“‘Eu tento passar para eles o maximo de confianga, sair comigo normal, eles me
tratam como pai e eu ndo tenho problema, trato como filho também. Depende, tento
nao levar os problemas do trabalho para casa, deixar os problemas la. No geral, nos
damos super bem, eu tenho um pouco mais de imposi¢ao sobre eles do que a mae,
apesar de eu estar a menos tempo com eles, eu tenho um pouco mais de controle
sobre eles e isso € bom, tento ver as atividades que fez durante o dia na escola, na
creche. Como ela entrou agora pouco, ainda ndo da pra notar uma diferenga no dia-

a-dia”. (Eliseu)

“A gente fica bastante em casa, eu sou mais caseiro, gosto de ficar vendo um DVD,
jogando um videogame com a minha filha, sempre que eu estou jogando ela quer
jogar, a gente acaba jogando. Em um evento como o de hoje a gente se separa, eu
sou professor de jiu-jitsu, entdo eu fui para um evento ela foi pra outro. Ai a gente se

separa, mas quando da estamos presentes, ai ficamos juntos”. (Valdir)
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“‘De segunda a sexta e ai de sabado e domingo € escala, a gente vai trabalhar das
seis da manha até as dezoito horas. Ai tem domingo que eu estou disponivel para
levar as minhas filhas no parque, para divertir, para brincar, eu dou 0 maior carinho
para elas, paras as duas, senao elas ficam com ciume uma da outra. Quando eu
pego muito uma, a outra fica com ciume. Minha mulher trabalha num bar das sete da
manha as dezesseis e trinta horas da noite. Agora como ela esta de licenga, os
quatro meses né, ai ela tem que cuidar da menor. Quem pega a minha filha na
creche é a minha mulher, eu ndo consigo pegar. S6 quando eu saio as quatorze
horas. Entdo o meu dia € muito corrido. Mas o que eu puder fazer pela minha mulher
eu fago por mim e por ela. Quando eu estou em casa no sabado eu fico o dia inteiro
com ela, enquanto ela faz faxina dentro de casa eu dou o leite para menor e assim
vai. Agora esse negdcio de briga, a gente ndo discute na frente das criancas. As
vezes a crianga pensam: Pai o que vocé esta discutindo com a maméae? Ela fala
realmente o que sente. Ai ela chega no sabado, tem creche pra mim hoje? Ela adora
o pessoal daqui, das amigas, se eu pudesse trazer de sabado e domingo ela vinha.
Entao eu s6 tenho tempo com elas no sabado e no domingo. Eu trabalho e por ai

vai”. (Djalma).

“‘Durante a noite eu chego, fico conversando com ele, dando atencdo, mas tem que
falar a verdade tem dias que eu estou cansado, ndo estou com paciéncia, a gente
sobe escada, desce escada, cansa. Tem uma pessoa que chegou aqui e disse eu
tento deixar o problema fora de casa, mas as vezes nado, as vezes a gente sem
querer traz para dentro da nossa casa. Principalmente a gente que é estoquista e
tem que, tipo, um chefe comandando, € melhor comandar animal do que gente é
pior comandar gente porque perde muita a cabeca, fala faz isso e a pessoa nao faz
e a gente fica nervoso, ai chega o patrdo, mas a noite e durante a semana eu tento

dar atengdo para o meu menino e para a minha esposa”.(Patrick)

“Ah, ela trata ele super bem. Gosta dele. Se ele chegar em casa, ela até zoa com
ele, fala”- “O seu menino fala muito” Porque ele chega e beija ela e fica quieto
assistindo TV. A mae dele tem mais de cinco anos que eu ndo tenho contato com

ela. Ela mora em outro estado e nem liga para saber se o filho esta vivo”. (Cleiton).
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Eu, bom pai:

Os trechos das narrativas dos pais mostram uma maneira prescritiva lidar
com a avaliagdo do que é ser um bom pai. O discurso esta sendo falado sem a
experiéncia da forma vivida. Indica uma forma prescritiva e um distanciamento da
experiéncia de cuidar dos filhos. Os sentidos de ser um bom pai aparecem ligados
as idéias de realizagao determinadas acbes, como olhar o caderno dos filhos,
mostrar o que é certo ou errado, dar o exemplo através de suas atitudes, dizer “nao”
para alguns comportamentos como nao fumar, ndo beber, ndo discutir com a mulher
na frente dos filhos e n&do deixar o filho fazer tudo que quer. Vejamos algumas

narrativas:

“Eu deixo a minha vez para o meu amigo. Eu n&do me digo 100%, mas procuro fazer
meu papel de marido, ser uma pessoa que conversa bastante, sou uma pessoa que

nao sai muito de casa por conta do bebé. Eu ndo fumo e nao bebo”. (Eliseu)

“O lugar de pai, eu sou um pai exemplar mesmo, eu nunca bebo, quando bebo é a

noite, entdo ele esta dormindo". (José)

“O que eu nao tive eles tem hoje, entdo sou um bom pai. Eu fago minha parte como

pai. Eu acho que é acompanhar os filhos, fazer o que puder por eles”. (José)

“O grande desafio de pai, eu escuto muito e tenho uma dificuldade nas relagbes que
o Jodo tem com as outras criancas. As vezes, a gente ndo escuta a crianca e a
crianga tem uma dificuldade de se abrir com o pai. De se abrir assim, quando eles

aprontam n&o te a coragem de contar com nés”. (lgor)

Eu trabalhador e a minha familia:

O trabalho constituidor do universo masculino e do seu papel na paternidade.
O pai se mostra muito ausente do universo familiar, esta mais presente e tem mais

horas de convivéncia no trabalho do que com a familia e com os filhos. Parece que
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seu papel de protetor, mesmo na auséncia fisica, esta atrelado a quantidade de
horas que ele trabalha. O maior contato de alguns pais com os filhos acontece entre
o horario de saida e chegada de casa do trabalho. No final de semana, as vezes, a
convivéncia é possivel quando a familia permanece dentro de casa e quando nao
tem que realizar horas extras no trabalho durante o final de semana. Surgem
contradigbes e conflitos entre o querer ficar com os filhos e ter que deixa-los para ir

trabalhar. Vejamos algumas narrativas:

“‘Eu levanto as trés e meia da manh3, saio para trabalhar as quatro e quinze,
trabalho na CET, trabalho até as quatorze horas e quando alguém ndo vem ai eu

tenho que cobrir a vaga daquela pessoa até as vinte e duas horas”.(Décio)

“Eu vou tentar (...) Rs (...) Eu sou estoquista. Quem leva meu filho na creche é a
minha esposa porque eu ndo tenho tempo de trazer. Eu saio as seis e meia da
manha e ela sai as sete e pouco, quando € o final da tarde, dezesseis e quinze,

quem pega ele é uma pessoa que eu pago, ai ele fica na casa da vizinha”. (Patrick)

“E, mais que ela, porque eu levo e pego. O mais velho chega umas dezesseis e
quinze, entdo a gente ainda se vé antes de eu dormir. Ai final de semana a gente
consegue ficar mais junto, mas agora tem trés finais de semana que eu trabalho

direto, é ainda tem ainda. Mas eu vou trabalhar hoje ainda”. (Vitor)

13.6. A CONSTITUICAO IDENTITARIA

Os sentidos que se evidenciaram nas narrativas desse encontro originaram
cinco grandes constelagdes referentes as narrativas dos homens pais em relagdo ao
tema: “refletir sobre a convivéncia familiar: o lugar do pai”. Estas constelagoes
apresentam aproximacao de horizontes entre os participantes e sdo compreendidas

enquanto parte do processo de constituicdo identitaria dos participantes.

Os sentidos que sdo apresentados a seguir foram analisados a partir das
constelagbes que se seguem: (Eu e a minha esposa); (Eu, o espago privado e o
espaco publico); (Eu e as diferentes estruturas familiares); (Eu, bom pai); (Eu

trabalhador e minha familia).
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Emergiram das narrativas dos participantes diversas experiéncias
relacionadas a diversos modos de estruturas familiares que apontam o exercicio da
paternidade como um fendbmeno humano e néo biolégico. A constelagdo (Eu e as
diferentes estruturas familiares) revela bem as diferentes formas de organizagao que
caracterizam aquilo que os participantes chamam de familia. Através de um
questionamento sobre a convivéncia familiar, foi possivel identificar na fala dos
participantes a existéncia de diversos modelos de familia, independente de lagos
sanguineos. Em relagdo a constituicdo identitaria, este fato social demonstra que
esses homens estdo experenciando diferentes relagdes intersubjetivas em diferentes
estruturas familiares o que tem proporcionado um agir humano relacionado a
paternidade com diferentes modos de conduta e de constituicdo de sentidos para a

identidade pessoal de cada homem pai.

Ja a constelagédo (Eu trabalhador e minha familia) o sentido que o trabalho
tem para cada homem configura a experiéncia da paternidade de um modo
horizontal entre todos os participantes. Todos trabalham muito e muitas horas e o
trabalho concretiza-se em agdes que se refere a uma experiéncia coletiva que se
repete nas narrativas do grupo e que sdo de muita importancia na constituigao
identitaria do si-mesmo. Temos o trabalho como constituidor do universo masculino

e uma injungao destes sentidos na identidade positiva dos homens pais.

O exercicio da paternidade também se revela na proteg¢ao e responsabilidade
pela familia na constelagao (Eu, o espago privado e o espago publico), O pai surge
como responsavel pela familia tanto no universo privado como no ambito da teia das
relagdes do universo publico. O pai tem que estar atento a situacdes que expde a
sua familia a vulnerabilidades a que sao expostos devido ao descaso publico frente
a falta de atuagdo nas comunidades de bairro. Esses pais sofrem com os bailes
Funks que expde seus filhos e suas familias, de um modo geral, a situagdes muito
degradantes em relagédo a droga, a sexualidade promiscua e a bandidagem entre os
frequentadores do baile. Vemos que em relagdo a constituigdo identitaria as
instituicdes sociais ndo conservam e nem disponibilizam sentidos positivos a

identidade pessoal desses.

Na constelagdo (Eu, bom pai) os homens pais apresentam uma fala
prescritiva de como é ser bom pai, dado pelo meio social em que vivem. Eles

apresentam narrativas prescritivas sem que estejam relacionadas as experiéncias
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vividas por eles. Ndo fumar, n&do beber € um mérito que traduz a imagem e a
identidade de um bom homem pai. Também aparecem nas narrativas dos pais
modos especificos de conviverem com os filhos. Para eles “estar” com o filho parece
significar “fazer” algo com e para o filho. Descrevem a convivéncia com os filhos por
meio da agdo que realizam, como jogar um jogo, assistir televisdo ou dar comida.
Esse modo também aparece na lista que fizeram sobre os aspectos positivos e
negativos da convivéncia familiar. Na maioria das vezes consideraram que € bom
para a convivéncia familiar fazer algo: passear, escutar, dar atengdo, aprender,

ensinar e levar ao parque. Ruim é brigar, ndo agradar, gritar e agredir.

Na constelagdo (Eu e minha esposa) apontamos a importancia do processo
relacional e da alteridade na elaboracdo reflexiva que acontece nas trocas
intersubjetivas que sao fundamentais na constituicdo identitaria desses homens. A
esposa abre caminhos para o exercicio da paternidade. A esposa tem papel
fundamental como constituidora e mantenedora do lugar do homem pai na estrutura
familiar que se apresenta. Eles vao se constituindo nas trocas com o outro, que se
concretizam na esposa, com os filhos, com a comunidade, com trabalho e com o
Estado.
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XIV. A CONSTITUICAO DO PROCESSO IDENTITARIO

Pretendo realizar a partir de agora, um mergulho na compreensdo da
constituigdo do processo identitario tal qual formulado por Ricoeur (1991). Este autor
condensa em sua obra o conceito de identidade narrativa que visa uma
compreensao da maneira pela qual vamos constituindo a nossa identidade pessoal.
O conceito de identidade narrativa formulado pela filosofia Ricoeuriana se constitui
na produgdo de um conhecimento em consondncia com a metodologia
fenomenolégica enquanto possibilidade de compreensdo de um si-mesmo
alcangada pelo préprio exame reflexivo. Heleno (2001, p. 344) ao se debrugar e
analisar a obra de Ricoeur nos demonstra que as reflexées, desse autor, a respeito
dos temas aos quais se dedicou, estdo fundamentadas em uma perspectiva
hermenéutica e ontoldgica sempre fidelizada “a abordagem fenomenolégica vinda do

pensamento Husserliano”.

Para Ricoeur (1991) a narragdo de si é uma importante via para o sujeito se
compreender, se conhecer e fazer um exame de reflexdes a respeito de si mesmo. A
reflexdo € um ato de retorno a si mediante a autocompreensao e, para este autor,
nao existe compreensado sem interpretagédo. O conceito de identidade narrativa vai
se cunhando pela interpretagdo de si mesmo néo se fechando em uma consciéncia
coisificada, mas se abrindo para a transformagéao, para a constituicdo de um sujeito
pela interpretacdo a respeito de si proprio, assim para Andrade (2000, p.17) a
“consciéncia deixa de ser dado imediato e devém uma tarefa de autointerpretacao,

que é ao mesmo tempo autotransformacao”.

O conceito de identidade narrativa € o conhecimento de si pela interpretagao,
pelo dialogo consigo mesmo. A linguagem € entendida como mediagdo do mundo
humano e como constituinte do sujeito. Para Ricoeur (1994, p.91) “se, com efeito, a
agao pode ser narrada, é porque ela ja esta articulada em signos, regras, normas: é

desde sempre, simbolicamente mediatizada”.

O constituir-se enquanto sujeito exige a mediagao linglistica e sua
explicitagcdo que devera passar por uma experiéncia simbdlica. O conceito de
Ricoeuriano a respeito de um si-mesmo reflexivo sé pode ser compreendida na

condicdo da experiéncia humana ser sempre a experiéncia do sentido. Nesse novo
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contexto Silva (1992, p.20) nos mostra como “é a dialética da experiéncia viva e da
intersubjetividade das suas significagdes, abordada pela via longa de uma semantica
das significagdes e da sua interpretagao, que constitui a novidade fundamental da

sua ontologia hermenéutica de Paul Ricoeur”.

O projeto de Ricoeur é a elaboragcdo de uma filosofia da linguagem capaz de
iluminar as diversas maneiras do significar humano. O sentido carrega para este
autor mais do que se mostra no aparente e, o trabalho da hermenéutica do si-
mesmo € sempre um movimento de decifragdo do sentido oculto no sentido

aparente dos comportamentos do sujeito.

Pois o simbolo nunca &, de fato, toda realidade simbolizada. O seu principio
é sempre o paradoxo do tempo e do carater excessivo do sentido. Por
outras palavras, ganhando tempo, o simbolo ganha sentido; € uma espécie
de presente intemporal, que significa simultaneidade com todo o presente.
Por isso, da que pensar, isto é, diz sempre mais do que realmente diz. E um
conteudo sobredeterminado, que apenas se explicita por meio de uma série
de retomadas que l|he conferem, ao mesmo tempo, renovagdo e
interpretagado. (SILVA, 1992, p.25).

Em suas reflexdes sobre o problema da Hermenéutica, em seu livro o conflito
das interpretagbes Ricoeur (1978) nos mostra que o processo de interpretagcédo é
necessariamente gerador de tensdo e conflitos devido aos confrontos interpretativos
que sao inerentes a este processo hermenéutico. O Ser que interpreta, se confronta
sempre com diferentes interpretacdes a respeito do mundo e de si mesmo e, por
isso, esse processo, € gerador de tensao e conflito. A nogdo do Ser enquanto um si-
mesmo implica necessariamente um alto grau de complexidade no processo de
auto-reflexdo proporcionado pela hermenéutica do si-mesmo. Mesmo em meio aos
conflitos gerados pelo confronto de diversas interpretagbes no processo reflexivo, o

si-mesmo se confronta e se autocompreende.

Compreendemos assim que para Ricoeur seja o simbolo e sua textualidade
(temporalidade) implicita a origem da hermenéutica e ainda que toda
interpretacao tenha necessariamente um carater perspectivista e conflitual.
Pelo seu sentido multiplo, o simbolo origina uma nocgdo da diferenga
(distancia), que nenhum sujeito pode por si mesmo resgatar. A tensao
constitutiva do simbolo transmite-se a interpretagéo. (SILVA, 1992, P.53).
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Dito isto, Ricoeur (1997, Tomo lll, p.424) propde a condugdo a um si-mesmo
mais proprio, pelo ato reflexivo, através da pergunta: Quem? Deste modo, abre
caminhos para a descrigdo, compreensao e interpretagao do Ser, “a histéria narrada
diz 0 quem da agdo. A identidade do quem é apenas, portanto, uma identidade
narrativa. Sem o auxilio da narragcdo, o problema da identidade pessoal esta, com
efeito, fadado a uma antinomia sem solugdo”. Buscando pela pergunta: Quem?
Abrimos caminhos para o Ser descrever, contar e narrar sua histéria. O conceito de
identidade narrativa esta ancorado no conhecimento conquistado pela compreensao

e interpretacao de si.

Ricoeur (1994, 1995, 1997) em sua obra Tempo e Narrativa, conceitua dois
tipos de narrativas: a narrativa historica e a narrativa ficcional que se entrecruzam e
que se integram abarcando em si tanto a histéria como a ficgao efetivada em um
tempo humano, compreendido como tempo fenomenoldgico. Ricoeur (1997, Tomo
lll, p.421) nos mostra que “é com certeza a primeira aporia que a poética da
narrativa traz a resposta menos imperfeita. O tempo narrado € como uma ponte
lancada sobre a brecha que a especulagdo nao cessa de abrir entre o tempo

fenomenoldgico e o tempo cosmoldgico”.

O que este autor conceitua envolve a narrativa e o tempo na constituicdo da
identidade narrativa, o conhecimento que o Ser tem de si passa necessariamente
pela interpretacdo de si no processo narrativo. Este Ser se humaniza e se
compreende na linguagem. A principal tese Ricoeuriana se consolida na
possibilidade da configuragdo do tempo humano, do tempo fenomenoldgico deste
Ser, pela compreensdo da narragao de suas experiéncias. E mais, esta mediagao

narrativa entrelaca em si tanto a narrativa histérica como a narrativa ficcional.

Vemos, entdo, que para Ricoeur (1994) conhecer o si-mesmo é acessado
pelo contar, pelo narrar de sua histéria. Este narrar ndo pressupde o conceito de
apreensao de conhecimento objetivado, absoluto, em um tempo substancializado e
linear, mas a obtencdo do sentido constituido pelo sujeito em um tempo

humanizado, isto €, da experiéncia humana.

O mundo exibido por qualquer obra narrativa € sempre um mundo temporal.
Ou, como sera frequentemente repetido nesta obra: o tempo torna-se tempo
humano na medida em que estd articulado de modo narrativo: em
compensagdo, a narrativa é significativa na medida em que esboga os
tragos da experiéncia temporal.(RICOEUR, 1994, p.15).
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Assim, este autor conceitua a narrativa enquanto uma representagao da acao
humana e este narrar compreende uma narrativa histéria ou ficcional cheia de
implicagbes temporais (de desejos e dramas) existindo sempre um entrecruzamento

entre a historia e a ficgdo no tempo fenomenoldégico.

A interpretacdo que aqui proponho do carater quase histérico da ficgdo
confirma, evidentemente, a que proponho do carater quase ficticio do
passado histérico. Se for verdade que uma das fungbes da ficgdo, misturada
a histéria, é libertar retrospectivamente certas possibilidades ndo efetuadas
no passado historico, é gragas a seu carater quase histérico que a prépria
ficgdo pode exercer retrospectivamente a sua fungao libertadora. O quase
passado da ficgdo torna-se assim o detector dos possiveis ocultos no
passado efetivo. O que teria podido acontecer — o verossimil segundo
Aristoteles — recobre ao mesmo tempo as potencialidades do passado “real”
e os possiveis “irreais” da pura ficgdo (RICOEUR, 1997, Tomo lll, p. 331).

Ao costurar esses conceitos sobre a constituigdo de sentidos que surgem no
entrelacamento entre o tempo e a narrativa e, entre tempo humano e modos de
experencia-lo, este autor, recorre ao conceito de triplice mimese, que condiz a um
caminho de percurso a ser tomado pelo Ser na expressdao de seus atos de
compreensao e reflexao sobre o mundo e sobre si. Esse caminho possui um ponto
de partida o qual denomina de representacdo da agao ou pré-figuragao; um ponto
mediano denominado de configuragdo; e um ponto de finalizagdo o qual denominou
de refiguracéo. Ricoeur toma emprestado o termo (mimese) presente em Aristoteles
quando este se referia a representacdo e a mimetizacdo, deste modo, define a

narrativa como uma representagao da agao ou imitagdo da acdo (mimese praxeos).

Para melhor entendimento, desses conceitos, devemos nos deter, agora, a
uma breve reflexdo sobre o conceito de triplice mimese encontrada em Ricoeur
(1994 tomo I; 1995 tomo IlI; 1996 tomo IIl) com sua obra “Tempo e Narrativa”. Este
autor discute e esclarece a idéia sobre o arco hermenéutico no interior do qual se
constituem as interpretacbes e os seus desdobramentos que permeiam as
experiéncias humanas. Segundo Ricoeur (1994, Tomo |, p.117) “o circulo
hermenéutico entre a narrativa e o tempo nao cessa assim de renascer do circulo

que os estagios de mimese formam”.

A hipétese é de que a temporalidade humana, isto €, o tempo humano é

permeado necessariamente pela linguagem e por simbolos e, consequentemente
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pelas interpretacbes do sujeito sobre o mundo e sobre o si-mesmo. Essas
interpretacbes vao orientando as agdes do sujeito e recortando-as de sentidos.
Assim, a configuracéo e refiguragdo do tempo a dada pela efetuacéo da linguagem
como discurso, ou seja, pela narrativa, obra de discurso na qual se inserem as
interpretacdes. O homem se compreende pela narragdo de suas experiéncias, a
narrativa para Ricoeur (1994) encontra-se como mediagdo para o homem humano
compreender a si. Esta compreensao de si passa pelo que, este autor, chamou de
arco hermenéutico, onde segundo o autor ocorrera a compreensao de si de forma

significativa.

Assim, a compreensao de si em seu carater temporal se da pela atividade
narrativa que abarca o arco hermenéutico em seus trés momentos que advém de
um ponto primeiro, um segundo ponto e um ultimo ou terceiro ponto. Ricoeur
nomeou este primeiro momento de prefiguragdo, (mimese |) quando o texto surge do

mundo da agao, da experiéncia, do agir com os outros,

Vé-se qual é, na sua riqueza, o sentido de mimese I: imitar ou representar a
acao € primeiro, pré-compreender o que ocorre com 0O agir humano: com
sua semantica, com sua simbdlica, com sua temporalidade. E sobre essa
pré-compreensao, comum ao poeta e a seu leitor, que se ergue a tessitura
da intriga e, com ela, a mimética textual e literaria. (RICOEUR, 1994, p.101).

O segundo momento, compreendido como configuragdo, (mimese Il) se
estabelece enquanto um texto linguistico de um sentido préprio do autor que se
tematiza. A narrativa surge como obra de discurso e, todo discurso é para este autor
compreendido como significagdo, como projecdo de um mundo. Essa totalidade
significante reune os acontecimentos e faz uma mediagao entre a pré-compreensao
do sujeito com a pos-compreensao deste, gracas ao ato reflexivo proporcionado pela

configuragdo. Ricoeur, assim nos expde:

Ora, essa fungdo de mediagao deriva do carater dindmico da operagao de
configuracao que nos fez preferir o termo da tessitura da intriga ao de intriga
e o de disposi¢cao ao de sistema. Todos os conceitos relativos a esse nivel
designam, com efeito, operagbes. Esse dinamismo consiste em que a
intriga ja exerce, no seu proprio campo textual, uma fungéo de integracéo e,
nesse sentido, de mediagdo, que Ihe permite operar, fora desse préprio
campo, uma mediacdo de maior amplitude entre a pré-compreensao e, se
ouso dizer, a pés-compreensdo da ordem da acdo e de seus tragos
temporais. (RICOEUR, 1994, Tomos | p.103).
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O terceiro momento, chamado de refiguragdo, (mimese Ill) é o retorno do
texto a vida do leitor que o interpreta, isto €, ao interpretar o texto o leitor apropria-se
dele e faz uma nova configuragao de seu préprio mundo e da nogao que tem de si,
de sua identidade. César (2002, p.53) nos mostra que a identidade narrativa permite
ao individuo responder a questdo: “Quem sou eu? (soi méme comme autre). E,
deste modo, tornar-se reconhecivel por suas agdes, identificavel por seu carater. O
individuo narrando sua vida, refigura suas experiéncias, sua existéncia, e, deste

modo, da-lhes um sentido”.

Assim, a elaboracdo da experiéncia pessoal esta atrelada ao circulo
hermenéutico, a refiguragdo de uma experiéncia temporal que se da no fechamento
da totalidade do circulo hermenéutico, que foi iniciado pela prefiguragdo (mundo da
acgao) e posterior configuragao (mundo do texto), leva o sujeito a retornar novamente
ao mundo da agdo, s6 que agora com uma nova interpretagdo, ou seja, com uma
nova compreensao do mundo e de si, agora refigurado. Neste caminho do circulo
hermenéutico, que acontece em um processo temporal, o sujeito estara sempre se
articulando em termos de prefiguragéo, configuragao e refiguragdo. Portanto, o Ser
esta sempre refigurando suas compreensdes e abrindo sempre um novo horizonte
interpretativo, deste modo, esse processo estara sempre em andamento. E desta
perspectiva da qual o Ser narrando sua vida, refigura suas experiéncias e constitui
novos sentidos sobre a nogdo que tem de si que Paul Ricoeur (1991) conceitua a

identidade como um si-mesmo.

Ampliando todo esta nogdo de identidade narrativa, Ricoeur aponta que todo
esse processo ocorre sempre com a presenca do outro em nos. Esta presencga do
outro, seja por oposigado ou por comparagao é constitutiva deste si-mesmo. Esse
outro se faz presente em todo esse processo de constituicdo identitaria, ndo se
tratando de um sujeito apenas em contato com outro sujeito, mas reconhecendo a
questao da alteridade e da intersubjetividade como constitutivo de muitos sentidos,
junto com esse outro, na constituicdo do processo identitario. Para Ricoeur (1991)
em seu livro “O si Mesmo como um Outro” nos demonstra que o outro ndo esta

apenas ao nosso lado ele esta também em nos.

Do ponto de vista conceitual para Ricoeur (1991) o outro faz parte da
formacgao da identidade do sujeito. Segundo Andrade (2000) estudioso da obra deste

autor.
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Se tomarmos o livro “Soi-méme comme un autre” como um termo do
percurso de Ricoeur, podemos perceber a sugestdo de que o Si, depois de
passar pelo desvio de ambas as analises, devera ser encarado como um
OUTRO, no duplo sentido de alguém que se transformou devido as
peripécias de uma experiéncia, e de alguém que aprendeu a se por no lugar
de outrem. (ANDRADE, 2000, p.99).

Ricoeur (1991) afirma varias vezes em sua tese que esta dialética com seu
outro € de fundamental importancia na constituicdo da identidade do sujeito humano.
Esse outro é ontologicamente constitutivo desse sujeito. O papel da injungdo do
outro na constituicdo da identidade do si-mesmo passa pela dialética com as figuras
da alteridade, isto quer dizer que, a identidade deste sujeito ndo € uma “coisa”
acabada, mas um ente em constante constru¢do. A elaboragcdo de Barash (2002),
estudioso de Ricoeur destaca esses conceitos de forma muita clara onde,

Esboga-se a conclusdo geral em direcdo a qual convergem os diferentes
niveis de analises de Si mesmo como um outro: sublinhando com tanta
insisténcia a relagao dialética entre si-mesmo e o outro, Ricoeur interpreta o
outro ndo somente em termos da alteridade, mas também, como o outro
permanece “‘como si-mesmo, de heterogeneidade. Se, através desta
dialética, o si é desposuido de seu estatuto de fundamento, é para encarar
a possibilidade de uma filosofia moral a qual a lei moral ndo pode se dar
como a evidéncia uniforme de um cogito, mas de se recolher a partir de
uma pluraridade de contextos (...) E neste sentido que o si-mesmo, podendo
se colocar no lugar do outro, se confirma como a fonte de uma verdadeira
norma da universalidade, requerida pela filosofia moral. (BARASH, 2002,
p.89).

Deste modo, estamos lidando com uma nogao de sujeito muito diferente de
portador de uma consciéncia pronta, de um cogito proveniente da universalidade da
natureza. Ao contrario, temos em Ricoeur uma nogdo de um si-mesmo que so pode
conhecer e se reconhecer pela alteridade, sua existéncia esta implicada ao outro e
por meio de multiplas mediagdes da cultura, na qual esta sempre se constituindo. No
pensamento Ricoeuriano, ndo ha separacdo da relagcdo entre sujeito e objeto, a
constituigdo do si-mesmo esta na trama de sentidos que vai se articulando entre os
sujeitos. E no relacionar-se com os outros que o si-mesmo se abre a novos
trabalhos interpretativos e vai se constituindo ao longo de suas vivéncias e

experiéncias. Nas palavras de Critelli temos:
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A questdo da possibilidade de uma existéncia prépria e improépria nao &,
neste momento, central ao nosso esforgo de delinear o modo fenoménico a
aparecer dos entes. O que importa, neste momento, € apenas deixar
registrado que o olhar de que se constitui 0 movimento de manifestagdo dos
entes é constituido pelos outros, é plural. Nao porque o homem viva em
sociedade, mas, originalmente, porque a ele é dado ser como coexistente,
como si mesmo e como 0s outros simultaneamente, como igual e exclusivo.
Sendo condi¢do ontolégica do homem, a coexisténcia (ou pluralidade) é
condigdo originaria, constituinte do compreender, da manifestagdo mesma
dos entes em seu ser, daquilo que estamos enunciando como fendmeno e
como movimento de fenomenizagéo. (CRITELLI, 1996, p.71).

Portanto a constituicdo do si-mesmo se da nesta teia de relagbes com os
outros, a singularidade do Ser é sempre uma consequéncia do outro nessa relagéo.
Resulta, dessa compreensao, que o0 si-mesmo nao nasce pronto e acabado, vai se
fazendo. E uma construcdo e fruto que depende das relagbes que o sujeito
estabelece com os outros. Concernente a este modo de pensar, Garrido (2002,

p.132) nos demonstra que ‘temos a necessidade do outro e de sua mediagao”.

Nesse processo de constituicdo do si-mesmo vai se elaborando a pergunta
pelo “Quem?” E, ndo pelo “O que?”. Dizer si-mesmo leva a alteridade, leva as
cadeias de relacdes nas quais o Ser vai se inserindo, tendo, sempre o0 outro como
aquele diante do qual dialeticamente vai se constituindo como um si-mesmo. Nesse
constituir-se, enquanto processo, o Ser vai se apropriando de sentidos para os
outros e para ele mesmo. E, € ao caminhar, nesse processo de constituicdo de
sentidos que ird se despontar um Ser que necessita constantemente estar se

interpretando.

Vivemos, entdo, em um emaranhado de interpretagdes, onde nunca ha sé um
dado puro, nunca chegamos a um fato, mas sempre a uma interpretacédo de um fato,
a uma interpretacdo do si-mesmo. Este desenrolar, segundo Garrido (2002, p.134)
‘leva-nos a reconhecer o outro como si-mesmo e 0 si-mesmo como um outro”. Isto
€, a histéria de nossas vidas é sempre construida em co-autoria com outros em um
contexto cultural especifico. Entdao, para conhecer-se €& necessario recorrer a
interpretacao a respeito de si proprio que se desponta pelo ato reflexivo. Esse modo
de se reconhecer leva ao encontro e a apropriagao de sentidos fundamentais na
constituigdo identitaria desse Ser que vai se descobrindo no ato de narrar-se. Este
narrar possibilita ao Ser a possibilidade de apreensdo e constituicdo de sentidos
reconhecendo-os e apropriando-se deles. Este € um trabalho reflexivo que esta

sempre em andamento.
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A via escolhida por Ricoeur (1991) para compreensao da identidade desse si-
mesmo que somos todos nds é a interpretagcdo da propria narrativa que, para este
autor, propicia ao sujeito a apropriagcao de si mediada pelo desenrolar da narrativa
atrelada ao conceito do arco hermenéutico no interior do qual se constituem as

interpretacdes e os seus desdobramentos que permeiam as experiéncias humanas.
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XV. O CONCEITO DE MESMIDADE E IPSEIDADE NA
IDENTIDADE NARRATIVA

Nesse momento ja podemos nos dedicar a um dos conceitos mais elaborados
sobre a constituicdo do processo identitario formulado por Ricoeur (1991). Para este
autor esse processo nos remete a compreensdo de um si-mesmo que se
compreende e se constitui o tempo todo pela via reflexiva. Nesse sentido o autor nos
remete a dois conceitos muito importantes que balizam a nog¢ao de identidade
narrativa. Esses dois conceitos sdo nomeados de mesmidade e ipseidade. A
formulacédo desses conceitos permite a esse autor situar o si-mesmo em relagao ao

que permanece e ao que muda na identidade pessoal ao longo do tempo.

Nesta vertente, o conceito de identidade narrativa formulada por Paul Ricoeur
(1991) condensa em si grandes temas articulados ao longo de sua obra, tais como a
constituigdo do “si” na relagéao sujeito-objeto-mundo (1991); da linguagem enquanto
constituidora e constituinte de sentidos (1978); da temporalidade e historicidade
(1994; 1995; 1997), da hermenéutica reflexiva (1976, 1978, 1988, 1991), da
narrativa (1978, 1991, 1994; 1995; 1997) e da alteridade (1991).

Para Ricoeur (1991, p.138) o conhecimento de si acontece pela fungao
narrativo que possibilita ao sujeito um processo reflexivo e interpretativo
(hermenéutica reflexiva) na qual “a compreensdo de si € uma interpretagcéo; a
interpretacdo de si, por sua vez, encontra na narrativa, entre outros signos e
simbolos, uma mediagao privilegiada”. E, este processo hermenéutico ocorre
constantemente abrindo caminhos de superacéo e transformacgao do sujeito, de um

si-mesmo.

Nessa correlacdo Ricoeur (1991, p. 138) conceitua a identidade narrativa
como uma hermenéutica de si mesmo situada em sua temporalidade (experiéncia
temporal humana), ele investiga a temporalidade interna a nossa consciéncia, de tal
forma que “a identidade pessoal s6 pode precisamente se articular na dimensao

temporal da existéncia humana”.

Como vimos o conceito de identidade narrativa ndo esta atrelado a uma

estrutura que se da e se repete no tempo, mas sim a uma visao de acontecimento
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que se da nesta dimensdo temporal da existéncia humana, como vemos na obra
Tempo e Narrativa de Ricoeur (1994, tomo I, p.85), o “tempo torna-se tempo
humano na medida em que é articulado de um modo narrativo, € que a narrativa
atinge seu pleno significado quando se torna uma condi¢ao da existéncia temporal’.
A identidade narrativa, entdo, se configura como um processo dinédmico de
configuragédo de sentidos, mediado pela linguagem, e remetem-se as permanéncias
no tempo do si-mesmo. Segundo Ricoeur (1991) a identidade narrativa se da na
dialética entre duas vertentes que ndo devem ser confundidas as quais denominou

de identidade-idem (mesmidade) e identidade ipse (ipseidade).

A identidade é para Ricoeur (1991, p.147) “0 que designa o conjunto de
disposi¢des duraveis com que reconhecemos uma pessoa (...) o carater assegura ao
mesmo tempo a identidade numérica, identidade qualitativa, a continuidade no
tempo que definem a mesmidade”. Vemos a mesmidade associada a idéia de
idéntico em meio as mudangas do tempo, como um substrato que se mantém. Por
sua vez, a identidade-ipse garante a permanéncia do sujeito no tempo sem qualquer
substrato idéntico a si, isto €, segundo Ricoeur (1991, p.143) “a ipseidade do si
implica uma forma de permanéncia no tempo que ndo seja redutivel a determinagao
de um substrato”. Deste modo, este autor, nos remete a permanéncia no tempo em
relacdo a pergunta: “Quem sou eu?” Ligada a questdo: Quem? E ndo a questéo: “O
que sou eu?” Assim, a identidade nao esta atrelada ao carater de estrutura, mas

sim de acontecimento, nesse modo, a ipseidade liberta-se da mesmidade.

Nesta perspectiva, a identidade narrativa configura o sujeito na temporalidade
sempre na dialética do idem e do ipse,

E, portanto, na ordem da temporalidade que a mediacdo esta & procura.
Ora, é esse meio que, na minha opinido, vem ocupar a nogao de identidade
narrativa. Tendo-a assim situado nesse intervalo, ndo ficaremos surpresos
em ver a identidade narrativa oscilar entre dois limites, um limite inferior, e
que a permanéncia no tempo exprime a confusdo do idem e do ipse, e um
limite superior, em que o ipse coloca a questdo de sua identidade sem a
ajuda nem o apoio do idem.(RICOEUR, 1991, p.150).

A consciéncia do “si” é, portanto, a dialética entre idem e ipse e, nesse
processo, a identidade narrativa conduz ao encontro reflexivo do “si” abrindo novos

horizontes e novas maneiras desse Ser perspectivar o mundo. Ricoeur (1978, p.143)
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reforca que “a identidade narrativa € constitutiva da conceituagdo da identidade
pessoal, a moda de uma mediacéo especifica entre o pdlo de carater, em que idem
e ipse tendem a coincidir, e o pélo de manutencéao de si, em que a ipseidade liberta-

se da mesmidade”.

Este se libertar do ipse do idem é que possibilita a resituagéo e refiguragéo

do “si” em uma dialética com a alteridade. Assim,

A ligacao dialética entre ipseidade e alteridade € mais fundamental que a
articulagdo entre reflexdo e analise, cuja atestacdo revela, entretanto, a
entrada ontoldgica, e mesmo o contraste entre ipseidade e mesmidade, cuja
nog¢ao de ser como ato e como poténcia marca a dimensao ontologica (...) a
polissemia da ipseidade, a primeira observada, serve de algum modo como
revelador com respeito a polissemia do Outro, que se opde ao Mesmo, no
sentido de si mesma. (RICOEUR, 1978, p.370/371).

Nesta perspectiva, a identidade narrativa ndo segue nenhum modo causal,
mas é definida na correlagdo entre agao e personagem da narrativa (o narrar de sua
prépria historia), resultante de uma dialética interna (entre mesmidade e ipseidade e;
entre ipseidade e alteridade) atrelado a propria configuragcéo entre o fazer e a agéo
da narrativa desenrolando-se em uma refiguragéao do si- mesmo (orientando e dando
sentido ao si-mesmo através de um arco hermenéutico formando uma unidade
individual constituida pela linguagem e pelas compreensdes que se inserem). Dessa
maneira, a identidade narrativa, situada em sua historicidade, nos leva a um
conceito de um si-mesmo reflexivo mediado pela linguagem em constante processo
de constituicdo identitaria. Ao longo desse processo o Ser sofre mudancgas, se
transforma em um outro que ao mesmo tempo é ele mesmo, mas, que também,
agora, ndo € mais ele, € outro. E, esse processo identitario se costura com a

injungao, a presenga do outro, enquanto alteridade.
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XVI. DISCUSSAO E CONCLUSAO A RESPEITO DO
PROCESSO DA CONSTITUIGAO IDENTITARIA DOS
HOMENS PAIS

Retomando o que ja foi anteriormente mencionado, nesse trabalho de
pesquisa, gostaria de destacar, nesse capitulo, o que se mostrou, enquanto
fendmeno, nas narrativas produzidas pelos homens pais. A discussdao do processo
identitario parte do pressuposto de Ricoeur (1991) a respeito do processo de
conhecimento do si-mesmo que acontece pelo ato de narrar as suas historias.
Compreender-se é para esse estudo, um processo de reconhecer-se em uma
polissemia de sentidos que se abrem enquanto um processo de constituicdo de
deciframentos do Ser que se da através de um pensar reflexivo mediado pelas suas

narrativas:

O homem se compreende pela narrativa, pela narragdo de suas
experiéncias, porque apreende, assim, 0s acontecimentos como uma
totalidade significativa. Mas, é considerando a prépria agcdo do homem
como um texto que se pode ler e decifrar, que Ricoeur amplia sua
meditagao, para definir uma ontologia do agir humano.(CESAR, 2002, p.51).

Nesse processo, o conceito de identidade narrativa costurada por Ricoeur
(1991) em seu livro “O si mesmo como um outro” é identificavel pela possibilidade de
construgbes narrativas originadas pelo contato desses homens para consigo
mesmos e para com outros homens do grupo, sempre norteados pela grande
pergunta que orientou esse estudo em todos os encontros reflexivos: “Como é ser

pai hoje em dia nessa sociedade?”

Pude encontrar nas narrativas elaboradas, nos encontros reflexivos, um
processo de refiguragcdo de experiéncias dos homens pais, dando-lhes assim, uma
gama de sentidos que se abriram e se desvelaram em relagao a este processo de
constituigdo identitaria. Em sua principal tese, Ricoeur (1991, p.143) sobre a
problematica da identidade pessoal nos coloca que “a polaridade que irei escrutar
sugere uma intervengdo da identidade narrativa na constituicdo da identidade da

pessoa”.
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Os encontros reflexivos foram considerados, ndo s6, como um espago que
favoreceu a troca de experiéncias entre os homens pais do grupo, mas como um
espaco que favoreceu a conversa entre os participantes fazendo surgir seus modos
de agir no mundo social e, também, como um lugar que favoreceu a narragao de
praticas educativas. Portanto, os encontros reflexivos favoreceram o acesso as
diversas narrativas dos homens pais participantes, que foram compreendidas com
base em procedimentos da ontologia hermenéutica reflexiva de Paul Ricoeur (1978).
Os sentidos que foram sendo evidenciados foram tomados como parte integrante
fundamental para a compreensao do processo de constituicdo identitaria desses

homens.

A experiéncia pela qual cada pai, ali presente, vivenciou nos encontros
grupais proporcionou um agir humano pautado pela experiéncia de configurar,
através das narrativas, suas experiéncias com seus filhos, levando-os a uma ativa
reorganizagdo de sentidos e a uma nova interpretagdo do si-mesmo no encontro
com os outros homens pais presentes nos encontros reflexivos. Para Berger&
Luckmann (2004, p.15) “o sentido nada mais é do que uma forma complexa de
consciéncia: ndo existe em si, mas sempre possui um objeto de referéncia. Sentido
€ a consciéncia de que existe uma relagdo entre as experiéncias”. Estes novos
sentidos que advém da reflexdo voltada para si trouxe consigo um constante
desvelar-se/velar-se de decifragdo de sentidos neste experenciar-se,
proporcionando a cada pai participante uma nova compreensao do si-mesmo pela
experiéncia do narrar-se. A configuragdo pela narragcdo de suas experiéncias
proporcionou um novo momento de significagdo, denominado de refiguragdo de sua

vida pela sua prépria narrativa.

Quando falamos da constituicdo do sentido na consciéncia do individuo, ja
ficou claro que nao se podia tratar de um sujeito isolado, de uma mdnada
sem janela. A vida cotidiana esta repleta de multiplas sucessbées de agir
social, e & somente neste agir que se forma a identidade pessoal do
individuo. Vivéncias puramente subjetivas sdo o fundamento da constituicao
do sentido: estratos mais simples de sentido podem surgir na experiéncia
subjetiva de uma pessoa.”(BERGER & LUCKMANN, 2004, p.16)

Portanto a experiéncia de narrar suas experiéncias, neste encontro grupal,
levou esses homens a uma ativa reorganizagdo e a uma reflexdo dos sentidos de

suas experiéncias para consigo mesmos, fundamentais como parte do processo de



130

constituigdo identitaria. Esta possibilidade de interpretagcdo de si trouxe consigo um
constante desvelar/velar de decifragdo de sentidos. Assim, a refiguragdo da agéo
humana se abriu para uma nova capacidade transformadora e criadora do si-

mesmo.

Ricoeur (1991) propdée uma nogéo de identidade pessoal que esta sempre em
construgdo, compreendida enquanto um processo de transitoriedade. Nesse
processo de transitoriedade vivemos momentos de desconstrugdo e construgdo de
sentidos relacionados a constituicdo identitaria. Este autor elabora uma nocédo de
sujeito enquanto um si-mesmo constituindo-se identitariamente por suas
experiéncias e ag¢des do dia a dia, se auto-interpretando continuamente, balizado
pela sua capacidade reflexiva e sempre contextualizado em sua temporalidade e

historicidade.

Nesta perspectiva, estamos sempre nos tornando, ndo ha uma esséncia a ser
descoberta em relagdo a nés mesmos, mas estamos tendo, a cada momento, uma
experiéncia identitaria, que vai redesenhando o nosso modo de ser sempre que nos
apropriamos de novas experiéncias geradoras de sentidos a respeito de nos

mesmos.

Todo esse processo pode ser observado nos encontros grupais
proporcionados aos homens pais. Os sentidos que foram sendo evidenciados nas
narrativas desses homens foram agrupados em grandes constelagdes que
apresentaram aproximagdes horizontais de sentidos entre os participantes e que
foram compreendidas enquanto parte do processo de constituicdo identitaria. Esses
sentidos surgem evidenciando conflitos e contradicbes a respeito das diversas

formas de viver a paternidade no processo identitario.

Nesse momento, serdo ressaltados, paulatinamente os sentidos que
evidenciaram conflitos e contradicbes que podem ser encontrados no processo
hermenéutico das narrativas que se acham presentes nos capitulos IX, X, XI, Xll e
XIIlI. Iniciarei com as constelagdes a seguir: (Eu e o medo de perder o poder); (Eu e
meu pai € minha mae); (Eu e o ndo de meu pai que é mais firme do que o da minha
mae); (Eu e meu filho e minha esposa); (Eu, a dificuldade em dialogar com o filho a
respeito de trabalho); (Eu e a violéncia); (Eu e o outro que configura ao homem a

possibilidade da paternidade); (Eu e meu pai); (Eu e minha esposa); (Eu e as



131

diferentes estruturas familiares); (Eu trabalhador e a minha familia) e (Eu espaco

privado e o espago publico).

Essas constelagdes evidenciam o coexistir de significagdes sociais e de
sentidos pessoais que, muitas vezes, sdo muito contraditérios a respeito do que é
ser homem pai, especificamente ligados a suas praticas educativas. Os valores, os
modelos, as normas e os ideais construidos e veiculados pelo contexto social em
que estao inseridos, isto €, os modos ja estabelecidos pela sociedade do que é ser
pai, estdo gerando reagdes conflituosas, incongruentes e contraditérias para eles,
pois, os sentidos gerados pelas suas proprias experiéncias vividas com 0s seus
filnos ndo estdo concernentes aos ideais esperados pela sociedade. Ha uma
discrepancia entre o que a sociedade prega e o que eles tem como experiéncia.

Desta constatagdao vemos que:

Se os membros de certa comunidade de vida acham inquestionaveis as
concordancias de sentido que se esperam deles, mas ndo conseguem
cumpri-las, entdo temos as condi¢des do surgimento de uma crise de
sentido. Como ja foi dito, esta discrepancia entre o “ser”’ e o “dever ser” se
manifesta com especial freqliéncia quando os ideais de uma comunidade de
vida insistem que ela deveria ser uma comunidade absoluta de sentido.
(BERGER E LUCKMANN, 2004, p. 31).

Os sentidos levantados em suas narrativas apontam para essas
discrepancias entre o “ser” e o que “devo ser”, deste modo, essas incongruéncias de
sentidos despertam avaliagdes e reflexdes voltadas a si mesmo que fazem parte da
constituicdo de contradigdes identitarias experenciadas por esses pais. Isto €, os
homens participantes da pesquisa, interagem e coexistem com diversas formas de

viver o processo da paternidade em suas praticas educativas.

Os modos conflituosos e contraditérios podem ser constatados nas analises
de sentidos que foram realizadas a partir das constelagdes evidenciadas. Podemos
destacar entre outros: as contradicdbes em relagcdo as estruturas familiares que se
formam a partir de necessidades cotidianas que os obrigam a romper com os
modelos mais tradicionais e ideais de familia; em relagdo aos modos de se
compreender bom ou mau pai que os deixam muito confusos; em relacdo se devem
ou nao bater nos filhos o que Ihes causa muita duvida e apreensao; em relagao a um

modo autoritario ou a um modo dialégico de se relacionar com os filhos, pois nao
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sabem como agir e utilizam como resolugdo modos prescritivos, afastados da
propria experiéncia com o filho; em relagdo aos modos de como agir com a esposa
gue assume um papel muito importante na estrutura familiar; em relagdo a educagéao
que tiveram de seus proprios pais e a educagao que podem dar aos seus filhos; em
relacdo as suas investidas na esfera particular com suas familias e na esfera
publica; em relagdo ao lugar que ocupam na esfera familiar e em relagdo ao seu
trabalho que, muitas vezes, os afastam de seus filhos e lhes causam muito
sofrimento, mas que, por outro lado, os concede um lugar de dignidade na

sociedade.

Assim podemos inferir que tais praticas levam esses pais a experenciar
contradigbes identitarias. Desta forma, a identidade pessoal de cada homem ali
presente pode estar sendo constituida em meio a uma crise identitaria, isto €, vivem
experiéncias de duvida e incertezas em relagdo ao: “Quem eu sou?” E, “Como eu
sou com os outros?” E mais: “Estou certo ou errado em minhas agdes com meus

filhos?”

Continuando o processo de discussdo, essas contradicbes, também sao
evidenciadas nas constelacbes que se referem a esses homens quando
relacionados as figuras de alteridade. Podemos apontar aqui, nessa pesquisa, as
constelagbes que enfatizam a alteridade na constituigdo da paternidade desses
homens pais: (Eu meu pai € minha mae); (Eu meu filho e minha esposa); (Eu e os
outros homens dos encontros reflexivos); (Eu e meu pai); (Eu meu pai e meu filho);
(Eu e o outro que configura ao homem a possibilidade da paternidade); (Eu e meu
pai); (Eu e minha esposa). Podemos enfatizar a mulher que abre caminhos para o
homem surgir enquanto pai; o filho que ao nascer e ao nomear o pai de papai lhe
convoca a essa constituicdo de paternidade; a identificagao positiva ou negativa com
seus proprios pais na percepgdo de que agora sdo eles que sdo pais e que

constituem outros modos de cuidar de seus proprios filhos.

As experiéncias que tiveram com seus préprios pais, em suas infancias e os
modos como foram criados estdo gerando dificuldades de discernimento em relagao
as suas praticas educativas e, isto tem gerado contradi¢gdes e antiteses frente as

exigéncias que enfrentam na relagdo com seus préprios filhos.
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Ao tentar responder a questao: “Quem eu sou no cuidar dos meus filhos?” Os
homens pais estdo rumando ao caminho de uma nova compreensdo de si mesmo
fundamental no processo identitario. O ato de reconhecer-se esta atrelado a
injuncao relacional que se da em meio a trocas intersubjetivas que acontecem com
os outros que fazem parte de suas vidas, entre eles, sua esposa, seu filho, seu
trabalho, seu amigo e também os outros homens do grupo reflexivo. Ricoeur (1991)
sublinha diversas vezes o outro, o papel do outro enquanto alteridade, na
constituicdo identitaria do Ser. O outro é constitutivo da identidade pessoal do si-

mesmo. Podemos atestar em suas palavras que:

A alteridade do outro é estritamente soldada as modalidades de passividade
que a hermenéutica fenomenolégica do si cruzou ao longo dos estudos
precedentes quanto a relagdo do si com o diverso do si. Uma nova dialética
do mesmo e do outro € suscitada por essa hermenéutica que de multiplas
maneiras confirma que aqui o outro ndo é somente a contrapartida do
mesmo, mas pertence a constituicdo intima de seu sentido. No plano
propriamente fenomenoldgico, com efeito, as maneiras multiplas cujo
diverso de si afeta a compreensao de si por si marcam previamente a
diferenca entre o ego que se coloca e o0 si que apenas se reconhece através
dessas afeigcbes mesmas. (RICOEUR, 1991, p.383).

Essa ampliagdo de horizontes a respeito da reflexdo, da questdo da
identidade, nos ajuda a compreender como a injungdo do outro é elemento
fundamental enquanto alteridade na constituicdo do si-mesmo. Portanto, as relacées
que esses homens estabelecem com os outros, fazem parte do processo
constitucional das contradi¢des na constituicdo da identidade pessoal de cada um
deles. As experiéncias de contradicdo entre os significados socialmente construidos
e os sentidos gerados na relagao intersubjetiva com os outros, em seu convivio no
dia a dia, sao evidenciadas nas narrativas em relagcao as suas praticas educativas
para com seus filhos. Esta crise parece estar relacionada aos modos do agir social
que € esperado deles (enquanto homem pai), em contradicdo aos modos
experenciados, por eles, no viver com seus filhos, esposa, amigos, escola,
comunidade e outros de sua relacdo. Podemos, entdo, apontar que esta ocorrendo
um processo de desconstrugdo e construcdo de uma identidade multifacetada no

constituir-se homem pai.

Evidenciamos ainda, em relagao a alteridade, na experiéncia de imposicao de

limites experenciadas com seus proprios pais, sentidos que visam a manutencgao de
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atitudes que estabeleceram um lugar, para eles, de inflexibilidade e de
impossibilidade de mudanca em relacdo as atitudes autoritarias. O sentimento de
impoténcia frente a perda de controle dos filhos leva estes pais a utilizar-se do “nao”.
Ao mesmo tempo, aparecem contradigdes e conflitos em relagédo a essas praticas
educativas que impde limites, pois, o dizer "n&o" vai de encontro a outra forma de
desejo menos impositiva que também estao presentes em relagdo aos filhos. Assim

surge a contradi¢ao e o conflito.

As constelagbes: (Eu e o ndo do pai que é mais firme que o da mae); (Eu a
protecdo, a orientagdo e a limitagdo); (Eu meu pai e minha mae); (Eu e o medo de
perder o poder) evidenciam praticas educativas que valorizaram a obediéncia, o
controle e a submissdo a autoridade dos pais. Ao mesmo tempo, ha um
questionamento a essas atitudes, o que parece abalar a maneira pela qual foram
educados e tratados por seus préprios pais. A adesdo ao respeito a autoridade
parece se confirmar, muitas vezes, por estar associado as relacbes educativas
intrafamiliares que vivenciaram quando criangas. Entendemos essas praticas que
sdo concretizadas em acgbes, como fundamentais para a constituicdo identitaria
desses homens. Sao pais que falam “nao”, mas sofrem ao fazé-lo. O uso do “nao”
visa a manutengcdo de um lugar de poder sobre a familia. Lugar de imposigdo de
regras, limites e corregdes. O uso do “n&o” por esses homens pais, institui uma
compreensao e a uma interpretacao de si voltada para um modo de ser que denota
um lugar especifico na estrutura familiar, de imposicao de limites, que é constituinte

de sua identidade pessoal.

Também podemos notar nas constelagdes: (Eu e a violéncia); (Eu e meu pai);
(Eu e o didlogo possivel), que o papel e a regra ao respeito aos pais apareceram
vinculados a autoridade. A crianga ao fazer birra quebra esta regra e expde o pai a
uma duvida quanto ao seu papel relacionado a autoridade. O pai surge com o dever
de conter a birra da crianga para e evitar o seu descontrole. A birra deixa o pai
exposto a sua impoténcia e fragilidade frente ao desconhecido e, o bater surge como
solugao para impor o seu desejo e conter o filho.O bater surge como o modo do pai
de preservar seu lugar de autoridade. A perda da autoridade é interpretada como

ameaca ao seu lugar de poder e para preserva-la muitas vezes usa da violéncia.

Em relagdo a constituicdo identitaria alguns homens pais se compreendem

corretos e firmes na pratica violenta. Nao estd havendo a compreensdo da
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existéncia de um bom carater para o filho sem a puni¢do. Eles precisam bater para
preservar o bom carater do filho e, assim, afirmar, deste modo, que estdo sendo
bons pais. Aceitar um discurso diferente € ameacador para a prépria identidade. Ao
baterem no filho, reafirmam para eles mesmos que tiveram um bom pai (pois
apanharam quando pequenos) e, ao bater, também reafirmam que sdo homens pais
bons. Se nao bato posso impedir meu filho de ter um carater honesto e perco a
identidade de pai responsavel. Podemos notar como esse processo identitario é
histdrico, se dando na troca com o outro, das figuras de alteridade, constituindo para
cada pai participante uma constituicido de sentido proprio ancorado na prépria

experiéncia.

Em relagdo ao didlogo, as constelagdes: (Eu e o bater e o diadlogo); (Eu e a
violéncia); (Eu e o dialogo possivel); (Eu e a dificuldade em dialogar com o filho a
respeito de trabalho); (Eu e o dialogo) apontam para algumas narrativas de alguns
homens pais com sentidos negativos na experiéncia do dialogar com os seus filhos.
Quando o didlogo aparece, esta impregnado pelo sentido de persuadir o filho ao seu
desejo, do que para uma abertura para uma praxis dialégica com o filho. Nao
observamos a escuta e nem respeito frente as necessidades e aos desejos dos
filhos, o processo de emancipacao do filho, nesse tipo de relagdo, fica muito
limitado. Na maior parte das vezes, o dialogo foi compreendido e explicitado nas
narrativas dos homens pais, por modos prescritivos de estar com os filhos, ausentes
de qualquer experiéncia com relagbes realmente vividas com seus proprios filhos. A
narrativa prescritiva traz uma receita pronta, que nao parte da experiéncia relacional

deles para com os filhos.

Em relagdo ao processo identitario, essa auséncia de uma postura dialégica de
estar com os filhos, propicia que esses homens se compreendam identitariamente
sem a percepc¢ao de um outro diferente deles, sem a percep¢do de um outro que
deseja e pensa diferente deles. Deste modo, todo saber pertence a eles
impossibilitando a escuta e a percepg¢ao das urgéncias e necessidades dos filhos,
impossibilitando-os a percorrer caminhos de emancipag¢ao. Ha o constituir-se de um

si-mesmo na pratica autoritaria.’

" Aqui, neste trabalho, compreendemos o dialogo referenciado a proposta dialégica de Paulo
Freire (1970).
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Ja em relacdo as constelagbes que surgiram com referéncia ao trabalho: (Eu
trabalhador); (Eu o trabalho e a falta de tempo para os filhos); (Eu, o meu filho e
minha esposa); (Eu e a dificuldade em dialogar com o filho a respeito do trabalho);
(Eu trabalhador e minha familia). Evidenciamos nas narrativas produzidas que as
constelagbes a respeito do trabalho assumem extrema importdncia no processo
identitario. Esses homens se compreendem positivamente quando estédo
trabalhando, mesmo que a carga de horario dedicada ao trabalho seja excessiva e

os impeca de ver os filhos e a familia.

O trabalho carrega o sentido de dignificar o homem e de Ihe fornecer um lugar
positivo na paternidade. O trabalho é constituidor do universo masculino e refere um
papel visceral no carater do homem. O sentido da paternidade provedora esta
diretamente ligado a dignificagdo que o trabalho proporciona ao homem. Para eles
um homem pai sem trabalho carrega uma carga enorme de sentidos negativos, ja
um homem pai que trabalha carrega uma gama de sentidos positivos na constituigao

do si-mesmo.

Emergiram também das narrativas dos participantes diversas experiéncias
relacionadas ao o que é ser pai e qual o lugar do pai na familia que podem ser
observadas nas constelagdes: (Eu meu pai e meu filho); (Eu e o outro que configura
ao homem a possibilidade da paternidade); (Eu e o meu pai); (Eu e minha esposa);
(Eu, o espaco privado e o espaco publico); (Eu e as diferentes estruturas familiares).
Podemos apontar que o exercicio da paternidade abrange tanto o universo da vida
particular, experenciado dentro do seu lar, como no universo das relagbes da vida
publica, pautado pelas atividades exercidas na comunidade. A importancia das
relagbes intersubjetivas aparece como fundamentais na constituicdo identitaria
desses homens. As suas agdes se concretizam em relagao as figuras de alteridade,
que sao constituidas tanto pela esposa, pelos filhos, pelos proprios pais, pelo tipo da
estrutura familiar em que vive, pelos colegas de trabalho, com a comunidade, com o

trabalho e também com o estado.

A figuras da alteridade surgem como injung¢ao primordial na constituigdo dos
sentidos de atestacdo do que € ser homem pai, portanto, podemos atestar que o si-
mesmo se constitui na intersubjetividade e as agdes com os outros revelam modos
de compreenséao de si que sdo fundamentais para a constituicdo identitaria. Portanto

a paternidade, aqui é compreendida enquanto um processo em construgao, de troca
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de experiéncias com as figuras da alteridade e ndo como um dado ja pronto e
acabado. A paternidade, nessa tese de doutorado foi perspectivada enquanto um
fendmeno e, conforme Ricoeur compreende (1991, p.138) “articulada na dimenséao
temporal da existéncia humana, vinculada a idéia de acontecimento, confirmando o

carater relacional da constituicdo do si-mesmo”.

Ao finalizar a discussdo a respeito do processo identitario, o conceito de
triplice mimese se abre novamente, enquanto ato de criagdo, agora especificamente
para mim, sujeito pesquisador, ativo, desse fendmeno. O fechamento do arco
hermenéutico proposto por Ricoeur (1991) agora parece estar finalizando comigo,
sujeito pesquisador. Do mundo da agéo (da pesquisa) passei ao mundo do texto,
neste caso (as minhas narrativas). Ao passar pelas minhas narrativas retornei ao
mundo da agdo e de desvelamentos de sentidos para mim nesta experiéncia de
pesquisa com esses homens (da criagdo) e agora, com uma nova compreensao que
se abre e que Ricoeur chama de (refiguragdo de minha experiéncia temporal). Neste
momento de refiguragdo ancorado no processo de narragdo de minha experiéncia
vivida nessa pesquisa, encontrei uma via privilegiada para compreender-me. Deste
modo, a identidade narrativa abriu caminhos reflexivos, para uma hermenéutica do

si-mesmo tanto para os homens participantes, como para mim pesquisador.

A partir, desta perspectiva, minhas atividades profissionais, sejam de
pesquisa ou de ensino superior, sejam de atendimentos clinicos ou como supervisor,
estdo voltados, agora, para compreenséo de sentidos e ndo mais para a fixagao de
regras e conceitos estanques, categoricos e definidos. Em minha atividade como
supervisor tenho, agora, me empenhado ao maximo em buscar, com 0S meus
alunos, um novo modo de apreensao do fendmeno caracterizado pela compreensao
da narrativa do paciente, que se configuram nos encontros com o terapeuta. A
postura do terapeuta tem sido pautada pela evidenciacdo de sentidos constituidos
no encontro terapéutico. Deste modo, € favorecido a constituicdo de um terreno que
possibilita a abertura para uma postura hermenéutica reflexiva que nédo se fecha
enquanto uma verdade nem para o paciente, nem para o terapeuta e tampouco para
mim como supervisor na clinica escola, mas ao contrario, as interpretacbes sao
sempre reconhecidas, por todos implicados no processo, por seu alcance limitado,

nao se fechando e nem se reduzindo a uma verdade ou a uma explicagao tedrica.
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Tenho evitado o reducionismo, fruto das reconhecidas formulacdes tedricas
nas quais me debrucei ao longo de anos de experiéncia profissional. Tenho
reconhecido o alcance limitado das teorias o que tem tornado minha atividade mais
produtiva e menos reprodutiva. Ao mesmo tempo, nesse processo de transformacgao
sou tomado por um certo desconforto, ndo s6 na Instituicdo na qual dedico minhas
atividades académicas, mas também no meio em geral relacionado as pesquisas em
psicologia, pois ha uma exigéncia Institucionalizada, nas apresentac¢des de trabalhos
cientificos que forcam a inclinagdo novamente a uma forma de perspectivar, as
coisas do mundo, por uma o6tica tedrica, marcada pelo modelo metafisico de buscar
uma causalidade objetivada, ou seja, uma explicagdo de causa e efeito. Parece que
estamos assentados em uma sociedade que ainda pensa metafisicamente buscando
uma verdade objetivada e definitiva. Talvez, por isso, ndo estar sendo muito facil
para mim, a incorporagdo de um modo hermenéutico reflexivo em minha trajetéria
académica, pois estou agora, evidenciando e buscando, pelo trabalho da reflexao,
uma verdade hermenéutica que nunca € definitiva e acabada, mas esta sempre em

processo de constituigao.

Assim, evidencio neste meu trabalho hermenéutico uma possibilidade, uma
especificidade, um ambito préprio, um ponto de vista sempre limitado e que se abre

a novos trabalhos interpretativos e, portanto, a novas hermenéuticas do si-mesmo.

Encerrarei este capitulo com mais uma poesia de Carlos Drummond de
Andrade que, em minha compreensdao, da sentido a esta longa trajetéria

hermenéutica a respeito da identidade narrativa.
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16.1. O OUTRO

CARLOS DRUMMOND DE ANDRADE

Como decifrar pictogramas de ha dez mil anos
Se nem sei decifrar

Minha escrita interior?

Interrogo signos dubios
E suas variagdes calidoscdpicas

A cada segundo de observagao.

A verdade essencial
E o desconhecido que me habita

E a cada amanhecer me da um soco.

Por ele sou também observado

Com ironia, desprezo, incompreensao.

E assim vivemos, se ao confronto se chama viver,
Unidos, impossibilitados de desligamento,
Acomodados, adversos,

Roidos de infernal curiosidade.
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XVII. CONSIDERAGOES FINAIS

Quando iniciei esta pesquisa de Doutorado, inumeras interrogacoes
habitavam meus pensamentos. Essas inquieta¢des, na qual eu estava envolvido,
foram geradoras de motivagdo para que eu pudesse continuar minha atividade
profissional e minhas reflexdes a respeito do mundo em que nos encontramos e que
estamos habitando. Estes caminhos percorridos fizeram, ndo s6, o emergir do
encontro com as variantes do modelo fenomenolégico, como também, a
consolidagdao, desse modelo de pesquisa. E, especialmente o encontro com sua
vertente Francesa cunhada, neste trabalho, pelo pensamento empreendido por Paul

Ricoeur (1991) em relagao a sua compreensao a respeito da constituicdo identitaria.

Esse modo de compreender a constituicdo da identidade prescinde da
necessidade de um encadeamento de hipdteses explicativas sobre a constituicio de
um “eu” enquanto uma condi¢do da naturalizagdo da consciéncia (ego-cogito), e
prioriza como esséncia uma dimenséo identitaria o “si” que n&o se reduz ao conceito
de Ego, mas de uma identidade que estd sempre em constituicdo, se superando
pelo ato reflexivo, e que se revela compreensivel alargando a compreensdo de um
si-mesmo pela narracdo de suas experiéncias e pelos caminhos de abertura para o
mundo. Ricoeur (1991) demonstra em sua tese que a narragao de si representa uma
via privilegiada que ira cunhar, pelo exame reflexivo, novos caminhos interpretativos

de um “si” que se autocompreende a todo 0 momento.

Esse novo ponto de vista que se abriu, para mim, essa nova maneira de
perspectivar o ser humano, me possibilitou estar agora, imerso em um olhar n&o
mais explicativo sobre o Ser, mas voltado um modo compreensivo, a um processo
hermenéutico reflexivo, isto €, de interpretacdo incessante dos fendbmenos que se
apresentam e que sempre nos levam a novos caminhos interpretativos. Deste modo,
paulatinamente, as luzes em diregao a objetividade, naturalizagao, categorizagéo e a
explicagédo causal dos acontecimentos com o ser humano, foram se apagando e, por
outro lado, foi sendo iluminado o fenbmeno (0 que se mostra), enquanto ponto de
partida repleto de possibilidades de sentidos e evidenciando novos caminhos

interpretativos em busca de “ir a coisa mesma”.
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Dessa maneira, toda forma de pensar a minha atuag&o profissional, foi
sofrendo uma transformacéo. O Modo de estar em sala de aula, enquanto professor,
a forma de pensar minha atividade clinica, seja como supervisor na academia ou na
esfera particular do consultério, passaram e, ainda, estdo passando por profundas
transformacgdes. Nao ha como pensar um fim para estas reflexdbes e nem como
pensar uma compreensao final para este processo, que por ser processo, se abre

sempre a uma nova compreenséo.

Creio que esta pesquisa a respeito do processo identitario, sem pretender ser
uma pesquisa completa a respeito do tema buscado, teve muita relevancia ndo so
para mim, como também para a esfera social, pois, por se tratar de uma pesquisa
interventiva propds uma acgao reflexiva e transformadora dos sujeitos que dela
participaram. Esta pesquisa estimulou e aproximou os homens pais que se reuniam
para os encontros com o intuito de que participassem de um espaco onde pudessem
falar a respeito de suas praticas educativas, de seus modos de agir na familia e no
trabalho, sobre seus receios, sobre seus medos e contradigdes, enfim, a respeito de

seus modos de ser.

O encontro entre esses homens pais, despertou sentimentos, avaliagdes,
identificacdes e interpretagdes a respeito de si proprios e dos outros. Esses homens
puderam pensar em suas atividades do dia a dia, em seus modos de trabalhar e de
relacionar com a familia. Foi constatado, por exemplo, em outro grupo de pesquisa
do qual sé participam as esposas desses homens, a fala de uma delas ressaltando o
quanto seu marido havia mudado em relagédo aos filhos e a ela desde que comecgo a
frequentar alguns encontros. Esses grupos de encontro foram facilitadores de uma
acgao reflexiva que pode ser fundamental em relagcédo ao modo desses homens se

constituirem identitariamente.

Com relagao as contribuicbes a psicologia, por se tratar de um modelo de
pesquisa qualitativa de base fenomenolodgica, esta pesquisa contribui para as areas
da psicologia que se voltam, principalmente a educacao e a psicologia clinica, uma
vez que constroi conhecimentos a respeito de como o ser humano se constitui
identitariamente. Este estudo chama para reflexdo e para o dialogo, os estudantes
de psicologia e os psicologos ja formados, que em sua maioria, se debrugam
demasiadamente em teorias que acabam confirmando o que o proprio pesquisador

foi buscar, apenas reproduzindo conhecimento e n&o gerando abertura para
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construcdo de novas compreensdes das coisas desse mundo. Foi pretendido, com
esse trabalho de pesquisa, o contrario, aspirou-se iluminar um caminho possivel de
pesquisa que possibilite um novo olhar que nao estabelega uma distingdo entre
sujeito e objeto, mas que supere esse dualismo unindo o sujeito que conhece ao
objeto que é conhecido. Que possamos, entdo, deixar de nos dedicarmos apenas,
as teorias e aos modelos descritivos do fenbmeno, e passemos a nos dedicar a uma
psicologia fenomenoldgica transcendental que permite o desenvolver de novos

caminhos e conhecimentos a respeito das coisas desse mundo.

Desta forma, essa pesquisa contribui com conhecimentos coerentes,
consistentes em sua base epistemoldgica e visa, também, a reflexdo dos leitores e
principalmente dos psicologos, em relacdo, ndo sé a maneira de fazer pesquisa,
mas também em relacdo ao modo de olhar como se constitui a identidade do ser
humano. Constato, em minha atividade académica de supervisor clinico na
Universidade que atuo, como os alunos solicitam uma resposta categorica,
objetivada do que acontece com seus pacientes na clinica escola. Os alunos séo
tomados de muita ansiedade em explicar, diagnosticar e categorizar o paciente

rapidamente, sem, ao menos, muitas vezes, sequer inclinar-se a ouvir o paciente.

O mesmo acontece no campo da psicologia da educagéo, os alunos buscam
logo diagnosticar e buscar o problema no aluno, categorizando, objetivando,
cristalizando e, desta forma, reduzindo Unica e exclusivamente o sujeito a uma teoria
do desenvolvimento ou da personalidade. Este modo de pensar o sujeito atrelado as
teorias que de antem&o ja realizam um recorte da realidade e perspectivam o
fendbmeno, cresce cada vez mais na academia. Toma, cada vez mais espacgo entre
os alunos e os psicélogos que atuam na profissao, a explicagdo e a objetivacéo do
dos fendmenos do mundo que se apresentam. Presentifica-se, cada vez mais, os
pensares metafisicos, buscando-se para o fendbmeno, uma explicacdo de causa e
efeito, sem exercitar-se ao dialogo ou a escuta do outro. Deste modo, esgotam-se e
reduzem-se as possibilidades de reflexdo e abertura ao fenbmeno, e acabamos
apenas confirmando um ponto de vista teérico como uma verdade ja pronta a ser
revelada, como se o conhecimento tedrico se esgotasse em si mesmo abragando a

totalidade da realidade a partir de uma perspectiva.

Na academia, esse modelo, se perpetua rapidamente, tanto os professores

como os alunos ficam engessados em um modo de visar o mundo. Nao ha
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liberdade, ndo ha reflexdo, ndo ha campo para dialogo, ndo ha modos de se
reconhecer. O professor ja estabelece um lugar explicativo para o aluno, deste
modo, nao é possivel confrontar diferentes interpretacées da realidade. Assim, nao

ha liberdade, logo ndo ha construgcéo de saberes. Como bem diz Demo (2004):

A qualidade da pesquisa depende muito da qualidade epistemoldgica da
discussdao. Quem ndo questiona o conhecimento faz qualquer
conhecimento. Ou, como se diz: quem ndo sabe pensar, acredita no que
pensa; quem sabe pensar, questiona o que pensa. (DEMO, 2004, p.32).

Em ultima andlise, devido a esta série de questionamentos que me venho
fazendo, comecei a pensar a respeito de como a liberdade é importante para a
geracgéo de novas indagagdes e novas interrogagdes. Recordo-me do tempo em que
era estudante e, ao pesquisar alunos, da escola publica, com problemas de
aprendizagem na clinica da USP, fui literalmente levado pela academia a deixar de
pensar por mim mesmo a respeito do que se mostrava enquanto fenébmeno, e fui
praticamente levado a me debrugar em referenciais tedricos que ja me mostravam
caminhos explicativos sobre o que eu encontraria em minha pesquisa de iniciagao
cientifica. Toda a estrutura académica e os modos ja delineados de como se fazer
uma pesquisa para ser aprovada para uma bolsa de estudo balizou os caminhos que
foram seguidos. Percebo hoje que esses caminhos percorridos ndo possibilitaram
liberdade de se produzir conhecimento, foi vedado, deste modo, o acesso a reflexao

tanto para mim pesquisador, como para o sujeito pesquisado.

A reflexdo a respeito da necessidade da liberdade para se produzir
conhecimento em ciéncias humanas passou a tomar um tempo grande em minha
atividade profissional. A liberdade, para mim, estd atrelada a possibilidade de
reflexdo. Nenhuma mudancga é possivel sem a possibilidade da via reflexiva. Modos
de pesquisar que se fecham a esta possibilidade estardo fadados a apenas
reproduzir e ndo a produzir conhecimento. Talvez, a possibilidade de exercermos a
liberdade esteja em n&o tomarmos um unico ponto de vista como verdade, como
correto e definitivo de ver o mundo. Provavelmente, os caminhos da reflexdo, da
compreensao, da interpretacdo compartiihados pelas diversas formas do
conhecimento fenomenoldgico, possam abrir novas portas e transitar pelo

conhecimento ensejado enquanto transitoriedade.
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Assim, a liberdade estaria pautada pela retomada reflexiva de nossas agdes
sendo perspectivada também como um processo, isto é, um processo de libertacéo.
Para Ricoeur (1991) estamos constantemente nos interpretando a si mesmo, e
elaborando uma compreensao de si mesmo e refletindo a cerca de nés e do mundo.
Como nao ha uma apreensdo definitiva a respeito desse si-mesmo, o Ser estara
sempre aberto para novas compreensdes e possibilidades de vir-a-ser. Nesta
perspectiva, compreendendo a constituicdo identitaria enquanto processo reflexivo
em constituicdo, isto €, enquanto processo hermenéutico do si-mesmo, estamos
diante de um sujeito que ao exercer a compreensao de si, estara exercendo um ato
de liberdade.

Deste modo, Voltamos o olhar para um Ser existencial que se descobre como
um si-mesmo, que tem uma histéria, um percurso e um processo de se constituir
que se da nas relagbes intersubjetivas ao longo de sua vida, e ndo apenas como
uma entidade ou coisa ja pronta e acabada que tem que ser descoberta por alguém

fora de nés mesmos.

Esta forma de se compreender o sujeito abre a possibilidade da liberdade
enquanto um exercicio possivel para o ser humano. N6s podemos exercer um ato
de liberdade para nds e, também, para com os outros sujeitos humanos que estédo
interagindo conosco, se reconhecendo-nos historicos e limitados, pudermos abrir o
olhar para os diversos niveis de interpretacdo em relagdo a um fendbmeno, sem
eleger, um desses olhares, como a verdade para nés e, para os outros que

compartilham de nossas vidas.

Os encontros reflexivos foram compreendidos, nesse trabalho de pesquisa,
enquanto um lugar que possibilita um exercicio do processo de libertagdo, pois
proporcionam um agir humano pautado pela experiéncia de configurar, através das
narrativas, suas experiéncias nas relagbes intersubjetivas. Nesse ponto, é
compreendido como sendo um espacgo de ativa reorganizagdo de sentidos e de
interpretacdo do “si”. Temos ao mesmo tempo, um espago gerador de atos

individuais e coletivos caracterizado pelo exercicio da transformacgao e da liberdade.

Concluindo, a criagdo de espagos de encontros grupais proporciona aos
sujeitos além da possibilidade de narrar suas experiéncias e suas histérias, uma

ativa reorganizagdo, uma continua interpretacdo de si mesmo e dos sentidos de
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suas experiéncias para consigo mesmos, fundamentais como parte do processo de
constituigdo identitaria. Deste modo, € considerado um lugar de encontro

compreendido como facilitador de um processo de libertagao.

Nesses encontros, fica claro, que a paternidade ndo € um fenédmeno natural
do homem, de sua natureza, mas € um fendbmeno em constante constituicdo, um
processo que se da na intersubjetividade e na alteridade (ser-para-outro) que deve
ser compreendido em sua temporalidade e contextualizado historicamente. Os
encontros reflexivos enfatizam a influéncia mutua entre os participantes, valorizando
as experiéncias individuais, abrindo espaco para os modos de ser, respeitando e
proporcionando avaliacdes e interpretagdes sobre si mesmo e sobre os outros. E um
espaco para reflexdo e, portanto para transformacao e libertagdo de modos de ser.
Deste modo, é um espago que comporta, ndo so, a constru¢gao de saberes, como

momentos fundamentais de constituicao identitaria.

Creio que atingi meus objetivos e aprendi muito com esta tese de Doutorado
e, encerro esse trabalho de pesquisa, com uma ultima poesia de Carlos Drummond
de Andrade que evidencia de uma forma poética a especificidade de minha tese de
Doutorado que ndo se fechou em uma teoria a respeito da constituicdo identitaria
dos homens pais pesquisados, mas se abriu para a elucidacdo de aspectos da
constituigdo do si-mesmo. Neste trajeto ndo ha final, visto que, compreendeu-se a

hermenéutica reflexiva enquanto um trabalho sempre em andamento.
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17.1. LAGOA

CARLOS DRUMMOND DE ANDRADE

Eu ndo vi o mar.
N&o sei se o mar é bonito,
N&o sei se ele é bravo.

O mar ndo me importa.

Eu vi a lagoa.
A lagoa, sim.
A lagoa é grande

E calma também.

Na chuva de cores
Da tarde que explode
A lagoa brilha

A lagoa se pinta

De todas as cores.
Eu n&o vi o mar.

Eu vi a lagoa...
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XIX - ANEXO 1: TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO PARA GRAVACAO E APROVACAO NO
COMITE DE ETICA

| — IDENTIFICACAO DOS PARTICIPANTES DESTA PESQUISA

NOME COMPLETO :

CEDULA DE IDENTIDADE - RG n°.

DATA DE NASCIMENTO: / /

NATURALIDADE :

ESCOLARIDADE:

ENDERECO COMPLETO:

BAIRRO: CIDADE:

CEP: TEL:
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Il - DADOS SOBRE A PESQUISA CIENTIFICA

TiTULO DA PESQUISA: UM ESTUDO FENOMENOLOGICO DO PROCESSO
IDENTITARIO A PARTIR DE NARRATIVAS DE HOMENS PAIS NA
CONTEMPORANEIDADE.

PESQUISADORES RESPONSAVEIS: Prof?. Dra. Heloisa Szymanski, Prof°. Ms.

Gilberto Ferreira Barreiros. Prof°.Ms. Denio Waldo Cunha

CARGO/FUNCAO: Prof?. do Programa de Estudos pds-graduados em Psicologia da
Educacdo; Alunos doutorandos do Programa de Estudos poés-graduados em

Psicologia da Educacao.

Il - AVALIACAO DO RISCO DA PESQUISA: sem risco (N&o ha probabilidade que o
individuo sofra eventualmente algum dano como consequéncia imediata ou tardia

desse estudo).

IV — EXPLICACOES DO PESQUISADOR E TERMO DE COMPROMISSO QUANTO
A NATUREZA DA PESQUISA

Este trabalho de pesquisa teve como objetivo compreender o processo de
constituicdo identitaria de homens pais a partir das narrativas de suas experiéncias
em relacdo a suas praticas educativas para com seus filhos. Este trabalho podera
auxiliar praticas que visem a construgao de projetos futuros no ambito da Psicologia
da Educacgado. A participacdo tem carater opcional e voluntario, sem qualquer
obrigatoriedade. Entretanto, seus relatos sdo de extrema importancia para o
desenvolvimento do conhecimento no ambito da Psicologia da Educac&o. Fica
garantindo aos sujeitos da pesquisa a confidencialidade, a privacidade e o sigilo das
informacdes individuais obtidas. Os resultados deste estudo podem ser publicados
em artigos, livros cientificos, como também poderdo ser apresentados em
congressos profissionais, mas as informagdes pessoais que possam identificar o
individuo serdo preservadas. As entrevistas serdo gravadas e posteriormente

transcritas.
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V — ESCLARECIMENTOS DADOS PELOS PESQUISADORES SOBRE
GARANTIAS AOS PARTICIPANTES

Ficam garantidas aos individuos da pesquisa:

1. O acesso, a qualquer tempo, as informacdes sobre procedimentos, beneficios

relacionados a pesquisa, inclusive para dirimir eventuais duvidas.

2. A salvaguarda da confidencialidade, sigilo e privacidade.

3. O direito de retirar-se da pesquisa no momento em que desejar.

VI — INFORMACOES DE NOME, ENDEREGOS E TELEFONES DOS
RESPONSAVEIS PELO ACOMPANHAMENTO DA PESQUISA, PARA CONTATO
EM CASO DE DUVIDAS.

Profa. Dra. Heloisa Szymanski, Denio Waldo Cunha, Gilberto Ferreira Barreiros.
Programa de Estudos Pé6s-graduados em Psicologia da Educagao — PUCSP

Rua Monte Alegre, n° 964 — Perdizes — Sao Paulo — Fone: (11) 3670-8527.
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VIl - CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Declaro que, depois de convenientemente esclarecido pelo pesquisador e de ter
entendido o que me foi explicado, consinto em participar do presente Protocolo de

Pesquisa.

Sdo Paulo / /

Nome do participante e RG

Nome do participante e RG

Nome do participante e RG

Nome do participante e RG

Nome do participante e RG

Nome do participante e RG
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Nome do participante e RG

Nome do participante e RG

Nome do participante e RG

Nome do participante e RG

Nome do participante e RG

Nome do participante e RG

Nome do participante e RG

Nome do participante e RG
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Protocolo de Pesquisa n2 185/2010

Faculdade de Educacao

Programa de Estudos Pos-Graduados em Educacao: Psicologia da Educacao
Orientador(a): Prof.(a). Dr.(a). Heloisa Szymanski

Autor(a): Gilberto Ferreira Barreiros

PARECER sobre o Protocolo de Pesquisa, em nivel de Tese de Doutorado, intitulado Um estudo
fenomenoldgico do processo identitario a partir de narrativas de homens pais

CONSIDERACOES APROVADAS EM COLEGIADO

Em conformidade com os dispositivos da Resolugéo n2 196 de 10 de outubro de 1996 e
demais resolugdes do Conselho Nacional de Saide (CNS) do Ministério da Saude (MS), em que
os critérios da relevancia social, da relagdo custo/beneficio e da autonomia dos sujeitos da
pesquisa pesquisados foram preenchidos.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido permite ao sujeito compreender o
significado, o alcance e os limites de sua participacao nesta pesquisa.

A exposigdo do Projeto é clara e objetiva, feita de maneira concisa e fundamentada,
permitindo concluir que o trabalho tem uma linha metodoldgica bem definida, na base do qual
serd possivel retirar conclusdes consistentes e, portanto, validas.

No entendimento do CEP da PUC-SP, o Projeto em questdo ndo apresenta qualquer

risco ou dano ao ser humano do ponto de vista ético.

CONCLUSAO

Face ao parecer consubstanciado apensado ao Protocolo de Pesquisa, o Comité de
Etica em Pesquisa da Pontificia Universidade Catélica de Sao Paulo — PUC/SP — Sede Campus
Monte Alegre, em Reunido Ordinaria de 09/08/2010, APROVOU o Protocolo de Pesquisa n2
185/2010.

Cabe ao(s) pesquisador(es) elaborar e apresentar ao CEP da PUC-SP — Sede Campus
Monte Alegre, os relatérios parcial e final sobre a pesquisa, conforme disposto na Resolugao n2
196 de 10 de outubro de 1996, inciso IX.2, alinea “c”, do Conselho Nacional de Saude (CNS) do
Ministério da Saude (MS), bem como cumprir integralmente os comandos do referido texto legal

e demais resolugdes do Conselho Nacional de Saude (CNS) do Ministério da Saude (MS).

Sao Paulo, 09 de agosto de 2010.

T iz

1Bfof. DY, Edgard de Assis Carvalho
Coorde r doLomi i i a PUC-SP

Rua Ministro Goddi, 969 — Sala 63-C (Andar Térreo do E.R.B.M.) — Perdizes — Sao Paulo — SP — CEP: 05015-001
Tel/Fax: (11) 3670-8466 — e-mail: cometica@pucsp.br — site: http://www.pucsp.br/cometica






