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RESUMO

Pereira, G. R. A formacao do catequista a partir do Documento Catequese
Renovada. 2014. 111 f. Dissertagdo (mestrado). Pontificia Universidade
Catdlica de Séao Paulo. PUC-SP. Séo Paulo, 2014.

A presente dissertacao trata da importancia do catequista e sua formacgao para
a vida da Igreja, seguindo as indicag6es do Documento Catequese Renovada.
A formacdo do catequista se apresenta como um dos grandes desafios da
Igreja. Frente as grandes transformacdes da sociedade, do mundo atual, ndo
se pode mais catequisar sem que haja uma devida formacdo. A Palavra de
Deus permanece, mas precisa ser apresentada de um jeito novo e mais
significativo para o ser humano contemporaneo. O Documento Catequese
Renovada foi um avanco no agir catequético da Igreja no Brasil. Outros
documentos do magistério insistem na importancia da formacdo dos
catequistas para a missédo. Neste trabalho, focamos a importancia da formacéo
biblica, doutrinal, espiritual, eclesial e social do catequista, enfatizando a sua
vida espiritual.

Palavras-chave: formacédo, espiritualidade, agir catequético, catequista,
discipulo, misséo.



ABSTRACT

Pereira, G. R. The formation of catechists from Document Renewed
Catechesis. 2014. 111 f. Dissertacdo (mestrado). Pontificia Universidade
Catolica de Sao Paulo. PUC-SP. Sao Paulo, 2014.

This dissertation deals with the importance of the catechist and his training for
the life of the Church, following the indications of the Documento Catequese
Renovada. The formation of the catechist is presented as one of the great
challenges facing the Church. Despite the big changes in society, in the world
today, we can no longer catechise without a proper training. The Word of God
stands, but must be presented in a new and more meaningful for the
contemporary human way. The Documento Catequese Renovada was an
advance renewed catechesis catechetical act in the Church in Brazil. Other
magisterial documents affirm the importance of training of catechists for the
mission. In this study, we focus on the importance of biblical, doctrinal, spiritual,
ecclesial and social formation of catechists, emphasizing his spiritual life.

Keywords: education, spirituality, act catechetical catechist, disciple mission.
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INTRODUCAO

Muitas sdo as dificuldades que os catequistas enfrentam no seu
quotidiano com os catequizandos. Uma das dificuldades é justamente a falta de
formacao especifica, tanto doutrinéria, quanto pedagdgica, espiritual e humana.

‘A messe € grande, mas os trabalhadores sdo poucos” (Mt 9,36) e
muitos deles sdo chamados a trabalhar na catequese. Para alguns destes, a
Igreja encarrega a tarefa concreta de catequizar. Todos esses agentes estéo a
servico do ministério da catequese, que é o ministério fundamental em toda a
Igreja.

A missdo catequética é exercida em nome da Igreja, o que significa que
0 catequista deve seguir as orientacdes da Igreja. O catequista, ao receber o
ministério, assume o compromisso que a lIgreja Ihe confere, tornando-se
responsavel pela missdo de evangelizar.

Importante recordar que é missdo do catequista ajudar o catequizando a
escutar, com atitude de acolhida e com disposicao de conversédo, a Palavra
divina, estimula-lo a deixar que a Palavra ecoe no coracao e, também, que ela
repercuta nas atitudes de uma vida nova no Senhor. Esta compreenséo
favorece o entendimento da misséo do catequista. Ele € um mediador para que
0 sujeito primeiro e principal da catequese, que é o catequizando, seja
evangelizado.

A formacéo do catequista tem como meta prioritaria sua preparacao para
anunciar o Querigma, por meio de seu testemunho de vida, em didlogo
permanente com a sociedade, tornando, dessa forma, um servico a Igreja e as
pessoas. Esse processo de formacédo tem assisténcia permanente do Espirito
Santo, prometido por Jesus para ser memdéria e ensinamento de tudo o que Ele
falou e viveu.

A formacdo dos catequistas €, atualmente, uma das tarefas mais

s

urgentes da acdo evangelizadora, pois “o catequista €, de certo modo, o

intérprete da Igreja junto aos catequizandos™. “Qualquer atividade pastoral que

nao conte para sua realizagdo, com pessoas realmente formadas e

1 JOAO PAULO IL. Exortacao Apostélica Catechesi Tradendae. Petropolis: Vozes, 1980.
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preparadas, coloca em risco a sua qualidade”?; portanto, o objetivo principal da
formacao do catequista € o de prepara-lo para comunicar a mensagem crista
aqueles que desejam entregar-se a Jesus Cristo.

A formacéo do catequista tem seus fundamentos na pessoa de Jesus,
com seu olhar perceptivo e atento na escuta do coracdo humano, que, como
um bom Educador, aponta caminhos para a formacéao do educador da fé.

A finalidade da formacé&o requer, portanto, que o catequista se torne o
mais capacitado para realizar sua missao. Ninguém nasce pronto. Cada ser
humano vai adquirindo experiéncias num processo de amadurecimento e
crescimento. E o principio “aprender fazendo”.

Assim, comegamos apresentando um olhar sobre a realidade atual e
revisitando 0s principais elementos constitutivos da catequese, seu papel
dentro da evangelizacdo, incluindo o perfil do catequista e a sua missao. No
segundo capitulo, apontamos alguns aspectos fundamentais para a formacéo
espiritual do catequista, destacando a necessidade de uma formacao espiritual
na redescoberta da sua vocacao ministerial catequética, que ajudara no seu
amadurecimento espiritual. Finalmente, arriscamos refletir sobre a importancia
da formacdo do catequista, o que inclui formacdo metodoldgica, formacéo
humana e formacao eclesial (biblica e doutrinal).

A reflexdo que se pretende desenvolver sobre a pessoa do catequista,
seu ministério e formacdo parte das indicacbes do Documento Catequese
Renovada — Orientacdes e Contetudos (Documento 26 da CNBB), que trata da
missao e da formacédo dos catequistas, especialmente no numero 148. Parte do
pressuposto que, além da formacdo académica e humana, quanto mais o
catequista estiver familiarizado com a Palavra de Deus e com 0s ensinamentos
da Igreja, quanto maior assiduidade na oracdo e dialogo com os sinais dos
tempos e com a realidade atual, mais estara preparado para desempenhar este
ministério.

O Documento Catequese Renovada é um grande testemunho de uma
Igreja preocupada com o catequista como servidor ou ministro da Palavra, pois
se trata de uma pessoa que interpreta, comunica, instrui e anuncia a Palavra

de Deus. O objetivo principal da formacéo do catequista € o de prepara-lo para

2 CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009.
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comunicar a mensagem cristd através do testemunho, dialogando com a
realidade, servindo as pessoas com espirito evangélico e anunciando o reino
de Deus.

Um catequista bem preparado sera capaz de formar discipulos de Jesus
comprometidos com o Reino de Deus. A verdadeira formacdo alimenta a
espiritualidade do proprio catequista, de maneira que sua acdo nasca do

testemunho de sua propria vida.
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Capitulo |

CATEQUESE: SUA IDENTIDADE NA MISSAO DA IGREJA

A catequese € missao e graca de toda a Igreja.

Foi-me dado todo o poder no Céu e na terra. Ide, pois, fazei
discipulos de todos os povos, batizando-os em nome do Pai, do filho
e do Espirito Santo, ensinando-os a cumprir tudo o que vos tenho
mandado. E sabei que Eu estarei sempre convosco até o fim dos
tempos (Mt 28,18-19).

Ela recebeu a misséo de fazer discipulos; portanto, a catequese nao é
um ato isolado, mas sim profundamente eclesial®.

A evangelizacdo da Igreja € estruturada em etapas ou momentos
essenciais: a acdo missionaria para 0s ndo crentes e para aqueles que vivem
na indiferenca religiosa; a acdo catequética e de iniciacdo para aqueles que
optam pelo Evangelho e para aqueles que necessitam completar ou
reestruturar a sua iniciacdo; e a acao pastoral para os fiéis cristdos ja maduros,
no seio da comunidade crista*.

A igreja nasce fazendo catequese (Mc 3,13); por isso, ela é o sujeito da

acao catequética.

A catequese anda intimamente ligada com toda a vida da Igreja. Nao
€ somente a extensdo geografica e o aumento numérico, mas
também e mais ainda o crescimento interior da Igreja, sua
correspondéncia ao designio de Deus que dependem da catequese
mesma’.

Sua missdo de evangelizar tem como fim acompanhar, ndo s6 a
catequese, mas as comunidades no crescimento e no amadurecimento da fé.
Deve proclamar o Reino de Deus e viver em cultura, lugar e tempo bem

concretos.

A tarefa de evangelizar todas as pessoas constitui a missdo essencial
da Igreja; tarefa e missdo, que as amplas e profundas mudancgas da

3 PAULO VI. Exortagcdo Apostélica Evangelii Nuntiandi. Sdo Paulo: Loyola, 1976. n. 60.

* CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009, n. 49.

®> JOAO PAULO II. Exortacéo Apostélica Catechesi Tradendae. Petrépolis: Vozes, 1980. n. 13.
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sociedade atual tornam ainda mais urgentes. Evangelizacédo constitui,
de fato, a graca e a vocacdo prépria da Igreja, a sua mais profunda

identidade. Ela existe para evangelizar.

7

O Papa Jodo Paulo Il nos diz que a catequese € uma tarefa
verdadeiramente primordial da missdo da Igreja. A catequese, segundo a
Exortacdo Apostolica Catechesi Tradendae, representa uma tarefa de vital

importancia para toda a Igreja.

Uma tarefa verdadeiramente primordial da missédo da Igreja. Que ela
€ convidada a consagrar a catequese os seus melhores recursos de
pessoal e de energias, sem poupar esforcos, trabalhos e meios
materiais, a fim de organizar melhor e de formar, para a mesma,
pessoas qualificadas. Quanto mais capaz seja, a escala local ou
universal, de dar a prioridade a catequese — acima de outras obras e
iniciativas, cujos resultados poderiam ser mais espetaculares, tanto
mais a lgreja encontrara na catequese uma consolidagdo de sua vida
interna como comunidade de fiéis e de sua atividade externa como
missionaria’.

A tarefa da catequese incumbe a todos os cristaos, a cada um segundo
as circunstancias préprias de sua vida e segundo seus dons e carismas
particulares. E confiada, em primeiro lugar, a toda comunidade eclesial, que,
com toda a sua vida, contribuiu para a educacao de seus membros na fé. Os

bispos, e com eles os presbiteros e os didconos, constituidos ministros do

Cristo-Mestre, s&0 os primeiros responsaveis pela catequese®.

1.1 A catequese num mundo em mudancas

Vivemos em um mundo de profundas e rapidas transformacdes. E essas
mudancas afetam, no primeiro momento, a fé, pela contraposicdo de valores e
colocacdoes de meias verdades. Surge, com isso, a necessidade de uma

atualizacao evangélica seguida de catequese inculturada.

A catequese deve despertar a consciéncia critica e encorajar o povo
a organizar-se como comunidade livre e independente: porque ser
cristdo é servir os pobres, libertar os fracos, € denunciar o mal, a
opressdo, as injusticas e a falta de participacdo do povo na vida
politica, econdmica, cultural e social. Com este estimulo, os cristaos

6 PAULO VI. Exortagado Apostdlica Evangelii Nuntiandi. Sdo Paulo: Loyola, 1976. n. 14.
! JOAO PAULO 1. Exortacéo Apostoélica Catechesi Tradendae. Petropolis: Vozes, 1980 n. 15.
® CODIGO DE DIREITO CANONICO. Cap. II, 22 ed. S&o Paulo: Loyola, 1987. N. 773 e 777.
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serdo capazes de colaborar na renovacdo da Igreja e na
transformacédo da sociedade em sentido evangélicog.

Faz parte desta sociedade secularizada, a vida e a cultura pautadas sem
a fé, a enorme busca religiosa que gera o pluralismo religioso, a ideologia da
pés-modernidade’®, os meios de comunicacdo, a sociedade de consumo, a
perda do sentido ético, o crescimento da violéncia, o0 aumento da corrupcéo e o

consumo de droga.

O objetivo da catequese deve ser educar na fé e transformar o homem.
Por isso, na catequese renovada, as atividades devem ser educativas e
transformadoras. E preciso construir uma sociedade diferente, mais de
acordo com a mensagem do Evangelho. As atividades catequéticas
visam a educacdo para um novo modo de agir e viver, em que a
reflexdo e a informacgéo constituem elementos de um todo muito mais
amplo. Nao estdo presas a uma ordem fixa. Nao fornecem nem
supbem respostas pré-fabricadas. Estimulam a criatividade, a busca
comunitaria da experiéncia de Deus, a descoberta e a vivéncia de sua
mensagem™.

A catequese ndo deve apenas falar de Jesus as pessoas, das coisas de
Deus e da Igreja, mas precisa ajuda-las a falar com Deus e a viver a sua fé.
Frente a tudo isso, ndo € mais possivel continuar apenas com a boa vontade e
a dedicacdo dos voluntérios para sustentar uma catequese de qualidade®?.

Atualmente, a catequese € entendida como um caminho progressivo de
iniciacdo a vida crista, para levar a firme adeséo a Jesus Cristo e a Igreja. Para
desempenhar tal missdo, ela precisa investir na formacao de catequistas de
acordo com as novas exigéncias da missao.

O Diret6rio Geral de Catequese desperta para a realidade hoje e aponta

esperancas.

O cristdo sabe que em cada realidade e acontecimento humano estéo
subjacentes, ao mesmo tempo: a ac¢do criadora de Deus, que comunica
a cada ser a sua bondade; a for¢ca que deriva do pecado, que limita e
entorpece a pessoa humana; o dinamismo que nasce da Pascoa de
Cristo, como semente de renovacdo, que confere ao crente a
esperanca de uma consumacédo definitiva. Um olhar sobre o mundo

® CANSI, B. Catequese: uma atividade popular. Visdo panoramica e definicdo de
Catequese. Petropolis: Vozes, 1988, p. 20.

10 COMBLIN, J. Vocacao para a liberdade. 42. ed. Sdo Paulo: Paulus, 2005, p. 203.

1 cANSI, B. Aspectos Préaticos da Catequese Renovada. Petrépolis: Vozes, 1988, p. 59.

12 BRIGHENTI, A. A desafiante proposta de Aparecida. Sdo Paulo: Paulinas, 2007, p. 8.
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que prescindisse de algum destes trés aspectos ndo seria
autenticamente cristao™.

Comecamos a nossa analise destacando aspectos importantes sobre a
realidade social, cultural e religiosa em que estamos inseridos™®. As grandes
mudancas ocorridas no mundo oferecem aspectos positivos e esperancosos™.
A tomada de consciéncia da propria dignidade e o respeito pelos direitos
humanos aumenta, assim, a maior consciéncia da liberdade e da dignidade
humanas e os sinais de solidariedade. A busca por uma espiritualidade e a
necessidade do religioso no ser humano desperta-o para o respeito pela vida e
para a defesa da paz e da justica e encontra seu apice na procura constante do

sentido da vida.

Espiritualidade, religido e fé ttm em comum a percep¢do, mais ou
menos confusa, na maioria dos casos, de que a vida, tal como se nos
apresenta, tanto para as pessoas como para as sociedades, além de
breve, é incerta e estd longe de ser plenamente satisfatéria. Para
realizar-se, o ser humano nédo pode viver totalmente em funcdo do
gue é e do que faz agora, precisa descobrir algo ou alguém que lhe
ilumine a existéncia, dé consisténcia a vida e sentido a sua a¢éo; tem
sede de transcendéncia®®.

O empenho de governantes, homens de ciéncia e grandes organizacdes
internacionais por qualidade de vida digna, associada aos avancos do
progresso material e técnico, inspiram a preocupa¢do com o meio ambiente, a
ecologia. Porém, ndo se pode esquecer que, junto com as grandes mudancas
atuais, aumenta também a multiddo de seres humanos que sofrem o0 peso
intoleravel da miséria, criando, assim, um abismo entre paises ricos e
desenvolvidos. Estas mudangas deixam suas marcas negativas, como o
analfabetismo, a exploracdo econb6mica, a negacdo dos direitos humanos, a
divida externa, a producdo e o comércio de armas, a situacao de milhdes de
refugiados, o terrorismo, os sem-teto, os desempregados, etc.

A Exortacdo Apostélica pés-Sinodal Christifideles Laici, do papa Joao
Paulo Il, ja apontava estes sinais quando afirmava que ‘temos de encarar este

nosso mundo com os seus valores e problemas, as suas ansias e esperancas,

13 cNBB. Catequese Renovada. Orienta¢cdes e contetdo. Brasilia: Edicdes CNBB, 2009. n. 16.
4 COMBLIN, J. Desafios aos cristdos do século XXI. Sdo Paulo: Paulus, 2000, p. 19.

> DUPUIS, J. Rumo a uma teologia cristd do pluralismo religioso. S&o Paulo: Paulinas,
1999, p. 202-210.

16 CATAO, F. Espiritualidade, religido e fé. In Ciberteologia. Revista de Teologia & Cultura
Edicdo n. 6, Ano Il, Julho/Agosto 2006, ISSN: 1809-2888.


http://ciberteologia.paulinas.org.br/ciberteologia/index.php/espiritualidade/espiritualidade-religiao-e-fe/
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as suas conquistas e fracassos... E esta, todavia, a vinha, é este 0 campo no
qual os fiéis leigos sdo chamados a viver a sua missdo”"’.

Com o Concilio Vaticano Il, despertou-se ainda mais o interesse pela
Palavra de Deus, a tal ponto que a Biblia tornou-se o livro fundamental da
catequese. A leitura e a meditacdo da Escritura, Palavra de Deus e livro da

z

vida, sdo como fontes que correm no coragdo e na vida das pessoas: “E
preciso que o acesso & Sagrada Escritura seja amplamente aberto aos figis"*®.

Nesse impulso renovador, muitas vezes as comunidades nao
conseguiram preparar pessoas que, vivendo a fé, pudessem explica-la e

conhecé-la de forma mais profunda.

O estudo das Sagradas paginas seja como a alma da Sagrada
Teologia. Da mesma palavra da Sagrada Escritura também se nutre
salutarmente e santamente se fortalece o ministério da palavra, a
saber: a pregacéo pastoral, a catequese e toda a instrucdo cristd, na
qual deve ter lugar de destaque a homilia IitL’lrgicalg.

As repercussfes foram muitas e incidiram também sobre a acgéo
catequética. Os textos conciliares possibilitaram novas perspectivas para a
catequese e deram bases para os futuros documentos do magistério da Igreja
sobre a missao de catequizar.

Dentre as contribuicdes dos documentos do Concilio Vaticano Il, para
renovar a catequese, destacam-se duas: a integracdo com a liturgia e a
necessidade de uma formacéo integral e permanente dos catequistas. “A

liturgia é fonte da catequese”®

, porque também ¢é nela “que se tomam as
leituras, que sdo explicadas na homilia, os salmos que se cantam, as preces,
as oracdes e os hinos litirgicos sdo penetrados do seu espirito, e dela recebem
seus significados as acdes e os sinais”.

Ambas as proposicoes refletem o espirito conciliar de voltar as fontes e

ser fiel aos novos tempos.

Y JOAO PAULO II. Exortacdo Apostélica Christifideles Laici - Vocagdo e missédo dos
leigos na Igreja e no mundo. Petropolis: Vozes, 1989. n. 3.

¥ CONCILIO ECUMENICO VATICANO II. Constituicdo Dogmatica Dei Verbum. In: VIER,
Frederico (coord.). Compéndio do Vaticano Segundo, Constituicdes, Decretos, Declaracdes.
272 ed. Petropolis: Vozes, 1998. n. 22.

¥ dem n. 24.

% CONCILIO ECUMENICO VATICANO II. Constituicdo Sacrosanctum Concilium. In: VIER,
Frederico (coord.). Compéndio do Vaticano Segundo, Constituicdes, Decretos, Declaracoes.
272 ed. Petropolis: Vozes, 1998. n. 5.

L |dem n. 24.
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Catequese e liturgia sdo formas essenciais da vida da Igreja. Para o
Vaticano I, “a liturgia € o apice para o qual tende a acao da Igreja e, a0 mesmo
tempo, é a fonte de onde emana toda sua forga”®’. Assim, ambas dimensdes se
encontram no centro da vida cristd, que é o Mistério Pascal de Cristo, a
experiéncia mais profunda da agao do Deus libertador na histéria humana. “A
catequese esta intrinsecamente ligada a toda acao litdrgica e sacramental, pois
€ nos sacramentos, e, sobretudo, na Eucaristia, que Cristo Jesus age em
plenitude para a transformacéo dos homens”®. “A catequese litirgica tem em
vista introduzir no mistério de Cristo (ela € ‘mistagogia’), procedendo do visivel
para o invisivel, do significante para o significado, dos sacramentos para 0s

‘mistérios”?*.

Uma pastoral de iniciacdo Cristd que se comece pelo Querigma guiado
pela Palavra de Deus; que seja um aprendizado gradual no
conhecimento, no amor, no seguimento; que se renove 0 modo

catequético paroquial25.

Por um lado, h4 um resgate da catequese como iniciacao cristd que nao
pode ser concebida sem a integracdo com a fé celebrada; por outro, exige-se
uma atencdo aos novos conhecimentos que o catequista devera aprofundar
sobre a pessoa e a sociedade. Percebem-se sinais que possibilitardo
abandonar a ideia de uma catequese meramente como instrucdo da fé, para
acolher a original concepc¢éao da iniciacdo na fé crista.

O documento Catequese Renovada — Orientacdes e Conteldos
(Documento 26 da CNBB) tem produzido bons frutos; ele foi o marco de uma
grande arrancada catequética, devido a animacao biblica da pastoral, que
proporciona maior conhecimento da Palavra de Deus, e também pela melhor
formacao dos catequistas.

O Documento de Aparecida, ao perceber a paréquia como a

comunidade das comunidades, reafirma a comunidade como Ilugar da

> CONCILIO ECUMENICO VATICANO II. Constituicdo Sacrosanctum Concilium. In: VIER,
Frederico (coord.). Compéndio do Vaticano Segundo, Constituicdes, Decretos, Declaracoes.
272 ed. Petrépolis: Vozes, 1998. n. 10.

2 JOAO PAULO Il Exortacdo Apostdlica Catechesi Tradendae. Petrépolis: Vozes,1980. n. 23.

** CATECISMO DA IGREJA CATOLICA. 102 ed. S&o Paulo: Loyola, 1999. n. 1075.

» CELAM. Documento de Aparecida. Texto conclusivo da V Conferéncia Geral do
Episcopado Latino-Americano e do Caribe. Sdo Paulo: Paulus e Paulinas; Brasilia: Edi¢cdes
CNBB, 2007. n. 365.
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catequese, como fez o Documento Catequese Renovada, em 1983; “seguindo
0 exemplo da primeira comunidade cristd, a comunidade paroquial se reune
para partir o pao da Palavra e da Eucaristia e perseverar na catequese, na vida
sacramental e na caridade”?®. A Paréquia é o lugar que assegura a iniciacdo a

vida cristd e exige uma renovacao da modalidade catequética.

Sentimos a urgéncia de desenvolver em nossas comunidades um
processo de iniciagdo na vida cristd que comece pelo querigma e que,
guiado pela Palavra de Deus, conduza a um encontro pessoal, cada
vez maior, com Jesus Cristo, perfeito Deus e perfeito homem,
experimentado como plenitude da humanidade e que leve a conversao,
ao seguimento em uma comunidade eclesial e a um amadurecimento
de fé na pratica dos sacramentos, do servico e da missao?’.

A V Conferéncia Geral do Episcopado Latino-Americano e do Caribe
afirma ser urgente comecar o processo de iniciacado na vida crista pelo andncio
de Jesus Cristo, que chamamos Querigma, guiado pela Palavra de Deus, para
um encontro pessoal com Jesus Cristo. Desde a Igreja primitiva, o encontro
vivo com Jesus Cristo se deu através do testemunho e da experiéncia.

A catequese e a vida sacramental sdo de fundamental importancia para
a formacéo dos discipulos missionarios de Jesus Mestre, na perseveranca de
vida cristd e na missdo em meio aos desafios do mundo. A vida do cristdo se
transforma e transforma o mundo, pela celebracdo profunda dos Sacramentos
e da formacédo catequética mistagdgica.

Embora reconhecendo o progresso da catequese e da disponibilidade de
tantos catequistas, o texto conclusivo da V Conferéncia Geral do Episcopado
Latino-Americano e do Caribe chama a atencéo para a falta de formacao dos
catequistas e para o material de catequese e métodos pedagdgicos, nem

sempre atualizados.

Quanto a situacdo atual da catequese, é evidente que tem havido um
progresso. Tem crescido o tempo que se dedica a preparacao para o0s
sacramentos. Tem-se tomado maior consciéncia de sua necessidade
tanto nas familias como entre os pastores. Compreende-se que ela é
imprescindivel em toda formagdo cristd. Tem-se constituido
ordinariamente comissdes diocesanas e paroquiais de catequese. E
admiravel o grande numero de pessoas que se sentem chamadas a
se fazer catequistas, com grande entrega. A elas, esta Assembleia

*® CELAM. Documento de Aparecida: texto conclusivo da V Conferéncia Geral do

Episcopado Latino-Americano e do Caribe. Brasilia: Edigbes CNBB. S&o Paulo: Paulinas.
2007. n. 90.
*”Idem n. 289.
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manifesta um sincero reconhecimento. No entanto, apesar da boa
vontade, a formacdo teoldgica e pedagdgica dos catequistas nao
costuma ser a desejavel. Os materiais sdo, com frequéncia, muito
variados e ndo se integram em uma pastoral de conjunto; e nem
sempre sdo portadores de métodos pedagdgicos atualizados. Os
servicos de catequese das pardquias frequentemente carecem de
uma colaboragdo préxima das familias. Os parocos e demais
responsaveis nao assumem com maior empenho a funcdo que lhes
corresponde como primeiros catequistaszg.

1.2 Alidentidade da catequese: sua importancia para a vida eclesial

O substantivo “catequese” provém do verbo grego neotestamentario
“catequizar” (Katechein), que significa fazer ressoar uma Palavra no ouvido de
um ouvinte e suscitar uma resposta. O verbo simples Echein, que significa
ressoar, se une a Kerusso, que equivale a anuncio ou proclamacdo (1Cor
14,19; At 18,25; Gl 6,6). O verbo Katechein significa falar a partir de cima. Mais
exatamente, significa fazer eco, ressoar.

Na Biblia, o substantivo “catequese” é uma Palavra tardia e raramente
usada no grego profano; em sentido derivado, o verbo Katecheo, no grego,
quer dizer informar, contar, comunicar uma noticia (At 21,21-24; Lc 1,4). Em
sentido estrito, significa dar uma instrucéo crista (At 18,25; 18; Gl 6,61).

A catequese existe desde as origens da Igreja como uma das formas da
pregacao cristd ou do ministério da Palavra. No Novo Testamento, a pregacao
cristd tem dois momentos diferentes e, as vezes, complementares entre si: 0
primeiro desses é o0 anuncio ou a proclamacdo da mensagem cristda, com o fim
de suscitar a fé e a conversao inicial; o segundo é o da instrucdo, orientado a
compreender o centro da mensagem evangélica e as consequéncias para a
vida. Este ultimo momento €, precisamente, 0 da catequese.

No inicio do catecumenato, nos finais do séc. Il e principios do séc. lll, a
pregacao aos catecumenos toma o nome de catequese, a qual € compreendida
como ensinamento fundamental da fé e aprendizagem da vida cristd. Ja no
séc. V, o termo catequese desaparece, se introduz o termo catecismo e o

verbo catequizar, entendido como ensinamento da doutrina crista (catequese =

? CELAM. Documento de Aparecida: texto conclusivo da V Conferéncia Geral do

Episcopado Latino-Americano e do Caribe. Brasilia: Edigbes CNBB. S&o Paulo: Paulinas.
2007. n. 295 e 296.
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ensinamento da doutrina cristd). Nos comecos do séc. XX, aparece novamente
0 termo catequese.

Hoje em dia, no conjunto das acdes pastorais da comunidade eclesial, a
acdo catequética € considerada como um ministério fundamental e
imprescindivel. Sem duvida, sempre existe o risco de ndo se compreender 0
especifico desta atividade pastoral e de confundi-la com outras a¢6es eclesiais.
Prova disso é que algumas pessoas veem a catequese em todas as partes e
frequentemente falam deste ministério referindo-se a atividades eclesiais que

nao o sao.

1.2.1 Definigbes da catequese

Existem muitas formas para esclarecer a identidade e o carater
especifico da catequese. Partiremos de algumas definicbes ou descri¢cdes da
acao catequizadora, contidas nos documentos oficiais do magistério da Igreja.

Dois documentos do Concilio Vaticano Il descrevem a catequese como

instrucao da doutrina crista:

Vigiem que a instrucéo catequética, que se orienta a fazer com que a
fé, ilustrada pela doutrina, se torne viva, explicita e operosa nos
homens, seja cuidadosamente ministrada quer as criancas e aos
adolescentes, quer aos jovens, quer até aos adultos: procurem que
esta instrucdo seja dada segundo a ordem e o método que mais
convém ndo s6 a matéria de que se trata, mas também a indole,
capacidade, idade e condi¢Bes de vida dos ouvintes, e que se baseie
na Sagrada Escritura, na Tradicdo, na Liturgia, no magistério e na

vida da Igrejazg.

O decreto sobre o oficio pastoral dos Bispos Christus Dominus descreve
a catequese por sua finalidade. Fala da instrucédo catequética, cujo fim é que a
fé, ilustrada pela doutrina, se torne viva, explicita e ativa tanto as criancas e
adolescentes como aos jovens e também aos adultos.

A Exortagdo Apostolica Evangelii Nuntiandi introduz uma perspectiva
nova no modo de conceber a evangelizacdo como a misséo essencial da Igreja

e como um processo complexo, dindmico e rico, que esta composto de

?® CONCILIO ECUMENICO VATICANO II. Constituicdo Christus Dominus. In: VIER,
Frederico (coord.). Compéndio do Vaticano Segundo, Constituicdes, Decretos, Declaracdes.
272 ed. Petropolis: Vozes, 1998. n. 14.
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diversos elementos, entre 0s quais se encontra a catequese. Ela descreve a
catequese como ensinamento religioso sistematico dos dados fundamentais da

7z

fée.

A inteligéncia, sobretudo tratando-se de criancas e adolescentes,
necessita aprender, mediante uma instrucao religiosa sistematica, os
dados fundamentais, o conteldo vivo da verdade que Deus quis
transmitir-nos™.

No Documento Catechesi Tradendae, a catequese é vista como:

Uma acédo educativa da fé, dirigida a criancas, jovens e adultos, que
compreende um ensinamento da mensagem revelada, oferecido de
modo organico e sistemético, para uma iniciacdo na plenitude da vida

cristésl.

Na Exortacdo Apostélica Catechesi Tradendae, o papa Joao Paulo Il
destaca que a catequese € “‘uma iniciacao sistematica, elementar, organica e
integra”?, aberta a todos o0s aspectos da vida cristd, motivando os
catequizandos a adesao a Jesus Cristo.

A CNBB, no Documento 26 (Catequese Renovada), amplia o conceito

de catequese, acrescentando elementos novos:

A catequese é um processo de educacdo comunitaria, permanente,
progressiva, ordenada, orgénica e sistematica da fé. Sua finalidade é
a maturidade da fé em um compromisso pessoal e comunitario de
libertacdo integral, que deve acontecer j4 aqui e culminar na vida
eterna feliz*®.

Catequese € diferente de evangelizacdo, que € o primeiro andncio do
evangelho e nos leva a conversdo. Ela tem como tarefa a iniciacdo global e
sistematica da fé. Por meio da catequese, sdo assimiladas a doutrina e as
verdades da fé que levam a um contato vivo com Cristo, tanto na dimenséo

pessoal como na dimensdo da comunidade cristd. Ndo é algo improvisado,

%0 PAULO VI. Exortagdo Apostdlica Evangelii Nuntiand. Sdo Paulo: Loyola 1976. n. 44.
%1 JOAO PAULO 1. Exortacdo Apostdlica Catechesi Tradendae. Petrépolis: Vozes, 1980 n. 21.
32
Idem n. 22.
% CNBB. Catequese Renovada. Orientacdes e contelido. Brasilia: Edicdes CNBB, 2009. n. 318.
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mas tem um programa completo, integral e aberto a todos os aspectos da vida
crista®,

O Catecismo da Igreja Catdlica, publicado em 11 de outubro de 1992, no
trigésimo aniversario da abertura do Concilio Vaticano Il, ao referir-se ao que é

catequese, afirma que:

Em um sentido mais especifico, pode-se considerar que a catequese
€ uma educacdo da fé de criangas, jovens e adultos, que compreende
especialmente um ensinamento da doutrina cristd, dado geralmente
em modo organico e sistemético com vistas a inicia-los na plenitude
da doutrina crista®.

Na Exortacdo Apostélica Pés-sinodal Ecclesia in America, a tarefa da
catequese € iniciar a fé, fundamentar a conversao e estruturar a adesao inicial

a Jesus Cristo.

A catequese é um processo de formacao na fé, na esperanca e na
caridade que informa a mente e toca ao coracéo, levando a pessoa a
abracar a Cristo de modo pleno e completo. Introduz mais
plenamente o fiel na experiéncia da vida crista que inclui a celebracao
litirgica do mistério da redenc¢éo e o servigo cristdo aos outros>®.

A Exortacdo Apostolica Evangelii Nuntiandi destaca que a
Evangelizacédo, “cuja finalidade é anunciar a Boa nova a toda a humanidade, é
uma realidade rica, complexa e dinamica, que tem elementos ou momentos
essenciais e diferentes entre si, que € preciso saber abarcar conjuntamente, na
unidade de um Gnico movimento™’. A catequese é um processo de interacdo

entre fé e vida.

1.2.2 Tarefas da catequese

A Exortagdo Apostélica Christifideles Laici aponta como objetivo da

catequese “levar cada catequizando ndo s6 a um contato, mas a comunhao e a

* JOAO PAULO II. Exortacéo Apostélica Catechesi Tradendae. Petropolis: Vozes, 1980. n. 21.
% CATECISMO DA IGREJA CATOLICA. 102 ed. S&o Paulo: Loyola, 1999. p. 14.

% JOAO PAULO II. Exortacdo Apostdlica Pés-Sinodal Ecclesia in America. Sdo Paulo:
Paulinas, 1999. n. 69.

¥ PAULO VI. Exortacdo Apostélica Evangelii Nuntiandi. Sdo Paulo: Loyola, 1976. n. 97.
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intimidade com Jesus Cristo”®. Diante dessa afirmac&o, o Diretério Geral para
a Catequese explicita este objetivo, afirmando que ele faz parte da natureza da
catequese.

A comunhd@o com Jesus Cristo impulsiona o discipulo a unir-se a tudo
aquilo a que o mesmo Jesus Cristo se sentiu profundamente unido: a
Deus seu Pai, que o enviara ao mundo; ao Espirito Santo, que |he
dava forca para a missao; a Igreja, Seu corpo, pela qual Se entregou;
e a toda a humanidade, Seus irmaos e irmas, de cuja sorte quis
partilhar?’g.

Para conseguir realizar seu objetivo, a catequese deve seguir o modo
como Jesus formava os seus discipulos, realizando estas tarefas fundamentais:
conhecer as dimensbes do Reino, ensinar a orar, transmitir atitudes
evangélicas e iniciar a missdo. A catequese é responsavel por educar nas
diversas dimensfes da fé: a fé professada; a fé celebrada; a fé vivida; e a fé
rezada, tudo inserido numa comunidade e com sentido missionario.

A catequese € uma acdo da Igreja, através da qual transmite a fé que
ela mesma recebeu, guarda e transmite de geracado em geracao. A tarefa que a
catequese deve realizar é o iniciar no conhecimento da fé, na celebracdo, a
vida cristd e a oracdo. Tudo isto se realiza através da insercdo numa
comunidade e com sentido missionario.

Pode-se afirmar que é tarefa da catequese o ensinamento da fé. E
através dele que o catequista introduz o cristdo no conhecimento de Jesus, das
Sagradas Escrituras, da Igreja, da tradicdo e das formulas da fé, em especial o

credo apostolico.
1.3 A realidade e os desafios da p6s-modernidade
O mundo corre velozmente. Uma novidade chega a cada momento. As

redes de informagdes crescem e as pessoas sao mergulhadas em um oceano

de dados que nem sempre séo organizados e interligados.

% JOAO PAULO II. Exortagdo Apostoélica Christifideles Laici - Vocagcdo e missdo dos
leigos na Igreja e no mundo. Petropolis: Vozes, 1989. n. 5.

¥CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. S&o Paulo:
Paulinas, 2009. n. 81.
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A realidade em seu contexto historico pés-moderno € marcada por
desenvolvimentos e transformagfes que sao perceptiveis nos Varios setores da
sociedade brasileira. Estes desenvolvimentos acontecem nos campos
tecnolégico, econdbmico, cultural, social, politico, etc. Mudancas de
comportamentos, estruturas e linguagem surgem como resultado dessas
novidades.

O mundo pés-moderno é definido como a época das incertezas, das
fragmentacoes, da troca de valores, do vazio, do imediatismo, da substituicdo
da ética pela estética. Nele, o ser humano se vé totalmente voltado para o
momento presente, para o consumismo e o individualismo. A preocupacao
maior é consigo mesmo: reconhecimento pessoal e admiracao.

Os tempos sédo de mutacdes incessantes; e essas transformacbes se
passam de modo t&o rapido, num ritmo tao alucinante, que nem se tem tempo
para que se possa entender o que estd acontecendo. Novos padrdes de
conduta, novos hébitos, novos costumes inspiram a atitude das pessoas nas
grandes cidades do mundo moderno. Essas mudancas provocam
descompassos, vacilacdes e davidas quanto a vida crista.

No aspecto religioso, percebe-se que muitas pessoas trocam as religides
antigas por pequenos movimentos religiosos. A busca de espiritualidade se
encontra mais centrada nas pessoas e ndo na instituicdo. A experiéncia de fé é
construida a partir dos interesses pessoais. E o desafio da diversidade de
expressdes religiosas e pluralismo de culturas. Nesse ambiente, somos
desafiados a dar as razdes da nossa fé, num pais onde é grande o numero de
pessoas que sofrem exclusdo, miséria e fome; no qual faltam moradia, saude,
oportunidades de trabalhos e seguranca.

A catequese, para se adequar a esta nova realidade, necessita de novos
conceitos, novas linguagens, novas categorias que possibilitem aos
catequizandos a compreensdo da fé no cotidiano da vida. Para todo este
compromisso, 0 catequista necessita de uma forte bagagem de estudo,
método, preparacao técnica, conhecimento e vida espiritual.

O Diretdrio Geral para a Catequese assinala alguns topicos sobre a
importancia do catequista:

1. Nenhuma metodologia, por quanto possa ser experimentada,
dispensa a pessoa do catequista em cada uma das fases do
processo de catequese.
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2. O carisma que lhe é dado pelo Espirito, uma sélida espiritualidade
e um transparente testemunho de vida constituem a alma de todo
método, e somente as proprias qualidades humanas e cristas
garantem o bom uso dos textos e de outros instrumentos de trabalho.
3. O catequista é, intrinsecamente, um mediador que facilita a
comunicacao entre as pessoas e 0 mistério de Deus, e dos sujeitos
entre si e com a comunidade. Por isso, deve empenhar-se, a fim de
que sua visdo cultural, condicdo social e estilo de vida néo
representem um obstaculo ao caminho da fé, criando, sobretudo, as
condicdes mais apropriadas para que a mensagem cristd seja
buscada, acolhida e aprofundada.

4. O catequista ndo esquece que a adesédo crente das pessoas é
fruto da graca e da liberdade e, portanto, faz com que sua atividade
seja sempre amparada pela fé no Espirito Santo e pela oracéo.

5. Enfim, de substancial importancia é a relacdo pessoal do
catequista com o destinatario da catequese. Tal relacdo se nutre de
paixdo educativa, de engenhosa criatividade, de adaptacdo e, ao
mesmo tempo, de maximo respeito pela liberdade e amadurecimento
da pessoa.

6. Em razdo do seu sibio acompanhamento, o catequista realiza um
dos mais preciosos servicos da acdo catequética: ajuda os
destinatarios da catequese a distinguirem a vocacdo para a qual
Deus os chama®.

A Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes faz esta afirmacdo sobre o

catequista:

O catequista é, pois, 0 leigo engajado na missdo de mostrar ao
mundo contemporéneo que Cristo, caminho, verdade e a vida, é a
Unica solugdo para que o homem de hoje tenha unidade consigo
mesmo e dé um sentido final a sua vida, muitas vezes palmilhada por
sofrimentos e dores*".

1.4 Importancia dos catequistas na vida da Igreja

Vocacdo é um chamado que Deus faz a cada pessoa. Ele tem um
projeto de construcdo de seu Reino e necessita de colaboradores. A resposta a
esse chamado se d& através da missao assumida. A propria Sagrada Escritura
traz alguns textos que narram a experiéncia de pessoas que foram tocadas
pelos apelos da vida, dos acontecimentos da historia, e responderam ao
chamado de Deus.

O chamado de Abrado é relevante, sobretudo pela posicdo que ocupa

dentro do texto biblico. “Sai da tua terra, da tua parentela e da casa do teu pai

40 CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. S&o Paulo:
Paulinas, 2009. n. 156.

*1 CONCILIO ECUMENICO VATICANO II. Constituicdo Dogmatica Gaudium et Spes. In
VIER, Frederico (coord.). Compéndio Vaticano Il, Constituicbes, Decretos, Declaracdes. 272 ed.
Petropolis: Vozes, 1998. n. 120.
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e vai para a terra que eu te mostrarei. Eu farei de ti um grande povo, eu te
abencoarei, engrandecerei teu nome; se uma bencao! Abencoarei os que te
abencoarem e amaldigcoarei aquele que te amaldicoar. Por ti serédo abencoados
todos os povos da terra” (Gn 12,1-3).

Abrado é o pai da fé e é ele que da inicio a grande aventura da insercéo
de Deus na histéria humana; por isso, adquire uma dimensdo diferente,
tornando-se modelo dos chamados.

Ao mesmo tempo, e como se o texto biblico estivesse nos fazendo o
mesmo convite, quaisquer que sejam o tempo histérico e o lugar em que nos
encontramos: “Sai da tua terra!”. E o convite de Deus para a grande aventura
da fé.

Deus chama Abrado para liderar o projeto da formacédo do seu povo.
Moisés foi chamado para animar e libertar o povo escravizado (Ex 3,1-15).
Jonas foi chamado para converter uma cidade (Jn 1,2). Jodo Batista recebeu a
missdo de preparar a vinda do Senhor (Lc 1,15). Os apoéstolos foram
chamados, pelo proprio Jesus, para a propagacédo do Reino (Mt 4,18-22). Maria

foi chamada para cooperar no plano salvifico de Deus (Lc 1,26-38).

Além da vocacdo comum para o apostolado, alguns leigos sentem-se
chamados interiormente por Deus a assumirem a tarefa de
catequistas. A Igreja suscita, faz o discernimento desta vocacéo
divina e confere a missdo de catequizar. Deste modo, o Senhor Jesus
convida, de uma forma especifica, homens e mulheres, para O
seguirem como Mestre e formador dos discipulos. Este chamamento
pessoal de Jesus Cristo, e a relacdo com Ele, s&do o verdadeiro motor

da agéo do catequista42

A vocacéo catequética ndo € diferente. E um chamado que Deus faz as
pessoas que se comprometem com o trabalho de constru¢édo do seu Reino. Um
chamado a sair de si mesmo e ir ao encontro do outro, fazendo-o se encantar
por Jesus Cristo e sua proposta de vida plena. O catequista € alguém que

recebeu o chamado para exercer este ministério. E um passo a mais no

seguimento e no testemunho a Jesus Cristo.

As comunidades dos discipulos de Jesus ndo estdo a servigo de si
proprias, mas dos outros. A fé cristd €, intrinsecamente, missionaria

2 CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 231.
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(Mt 28,19ss). Quem cré ndo pode deixar de testemunhar sua fé.
Quem foi escolhido, recebe um encargo, uma missdo. A missao
fundamental é pregar o préprio Evangelho, anunciar Jesus, revelar o
amor do Pai pela humanidade. Mas o préprio amor de Deus exige o
amor fraterno, a comunhéo e a participacdo nesta terra, o empenho

na libertacdo do homem (Puebla 327)43.

A vocacado do catequista se revela com o atendimento a esse chamado
para assumir, verdadeiramente, o batismo e anunciar, com alegria, o Reino de
Deus. E chamado a refletir em seu rosto a alegria, o entusiasmo, O
encantamento por Jesus e seu projeto, conforme aponta o Documento de

Aparecida:

Conhecer a Jesus Cristo pela fé é nossa alegria; segui-Lo é uma
graca; transmitir este tesouro aos demais é uma tarefa que o Senhor
nos confiou ao nos chamar e nos escolher*,

Desta forma, o catequista é alguém chamado a conhecer Jesus Cristo,
ama-lo e levar sua mensagem a todos por meio do testemunho de vida.

A missao do catequista é atrair as pessoas ao seguimento de Jesus e
fazer experiéncia do amor de Deus. Portanto, € uma pessoa escolhida por
Deus, através da Igreja e, por ela, encarregada para ser instrumento eficaz,
para anunciar a Boa Nova do Reino de Deus que se revelou plenamente em
Jesus Cristo.

Diante desse chamado, o catequista precisa ser uma pessoa que ama e
se sente realizada; pessoa de maturidade humana e de equilibrio psicolégico;
pessoa de espiritualidade, que deseja crescer na santidade; que alimenta sua

vida na forca do Espirito Santo; que se nutre da Palavra de Deus.

Pessoa que ama viver e se sente realizada. Assume seu chamado com
entusiasmo e como realizacdo de sua vocacgéo batismal. Compromete
sua vida em beneficio de mais vida para o seu préximo. Ser catequista
€ assumir corajosamente 0 Batismo e vivencia-lo na comunidade crista.
E mergulhar em Jesus e proclamar o Reinado de Deus, convidando a
uma pertenca filial & Igreja. O processo formativo ajudara a amadurecer
como45pessoa, como cristéo e cristd e como apéstolo e apdstola (DGC
238).

43 CNBB. Catequese Renovada. Orienta¢cdes e contetdo. Brasilia: Edicdes CNBB, 2009. n. 66.
“ CELAM. Documento de Aparecida. Texto conclusivo da V Conferéncia Geral do
Episcopado Latino-Americano e do Caribe. S&o Paulo: Paulus e Paulinas; Brasilia: Edicdes
CNBB, 2007. n. 18.

> CNBB. Diretério Nacional de Catequese. Brasilia: Edicdes CNBB, 2006. n. 261.
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O catequista é pessoa que descobre o rosto de Deus nas pessoas, nos
pobres, na comunidade, no gesto de justica e de partilha e nas realidades do
mundo. E pessoa integrada no seu tempo e identificada com sua gente.

Ser catequista € assumir a missao de Jesus Cristo, ser verdadeiramente
outro Cristo, ser sinal visivel de Deus, fazer ressoar a Palavra de Deus por
meio da vida e dos ensinamentos. Ser catequista € ser Igreja, assumir a
identidade de Igreja e testemunhar a graca e o amor de Deus em comunh&o
com a Igreja, Sacramento de salvacgao.

Assim, para desempenhar bem este bonito ministério e exercer bem a
misséo, o catequista deve ser pessoa simples, capaz de receber a todos. Deve
ser pessoa atenciosa e sensivel para escutar conforme as necessidades de
cada catequizando; disponivel para o servico; pessoa de fé e de bons
exemplos; auténtica e honesta consigo mesma e com 0s outros. Deve ser
ponto de unido e de comunh&o; um animador que leve a comunidade a crescer
no caminho de Jesus Cristo.

Vivemos na sociedade da informacao e da tecnologia, marcada pelos
impactos da globalizacéo. E a catequese hoje tem que se colocar neste mundo
plural e fazer-se dialogo com vérias vozes da pds-modernidade.

A catequese tem a missao de tornar ndo so clara e audivel, mas também
crivel, a Palavra de Deus. Podem-se realcar, aqui, as palavras do papa Joao
Paulo Il dirigidas aos leigos na Exortacdo Apostdlica pdés-Sinodal Christifideles

Laici:

Temos, pois, de encarar este nosso mundo, com 0s seus valores e
problemas, as suas éansias e esperancas, as suas conquistas e
fracassos... E esta, todavia, a vinha, é este o campo no qual os fiéis
leigos sdo chamados a viver a sua miss&o™.

7z

Nao é possivel pensar que hoje todos tenham de ter uma Unica
linguagem, um mesmo jeito de falar e de anunciar a mensagem crista.
Contudo, é possivel que todos procurem entender a esséncia da mensagem e
a ela possam aderir, transmitindo ao mundo, pela fidelidade, a fé que edifica o

Reino de Deus. Nao existe uma unica linguagem, mas é possivel que todos

% JOAO PAULO II. Exortagdo Apostoélica Christifideles Laici - Vocagcdo e missdo dos
leigos na Igreja e no mundo. Petrépolis: Vozes, 1989. n. 3.
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estejam sintonizados na mesma dinamica do Evangelho: “Ide, pois, e ensinai a
todas as nacdes...” (Mt 28,18-20).

O Diretorio Nacional de Catequese coloca como desafio:

Formar catequistas como comunicadores de experiéncias de fé,
comprometidos com o Senhor e sua Igreja, com uma linguagem
inculturada que seja fiel a mensagem do Evangelho e compreensivel,
mobilizadora e relevante para as pessoas do mundo de hoje, na
realidade pés-moderna, urbana e plural®’.

1.5 A formacéo do catequista

O momento histérico em que vivemos, com seus valores e
contravalores, desafios e mudancas, exige dos evangelizadores preparo,
qualificacd@o e atualizacdo. Nesse contexto, a formacéo catequética de homens
e mulheres é prioridade absoluta.

Os recentes documentos da Igreja estimulam a formacéo inicial e

permanente dos seus agentes.

Todas estas tarefas nascem da convicgdo de que qualquer atividade
pastoral que n&o conte, para a sua realizacdo, com pessoas
realmente formadas e preparadas, coloca em risco a sua qualidade.
Os instrumentos de trabalho ndo podem ser verdadeiramente
eficazes se ndo forem utilizados por catequistas bem formados.
Portanto, a adequada formacdo dos catequistas ndo pode ser
descuidada em favor da atualizacdo dos textos e de uma melhor

o 48
organizacdo da catequese™ .

A fonte inspiradora da formac&o de catequistas é Jesus Cristo. E Ele que
convida: “Vinde e vede” (Jo 1,39) e propde maior profundidade, mais audacia
no compromisso: “Avanca mais para o fundo, e ali langai vossas redes para a
pesca’ (Lc 5,4). E Ele mesmo que se apresenta como Mestre, Educador e
Servidor: “Se eu, o Senhor e Mestre, vos lavei os pés, também vés deveis lavar
0S pés uns aos outros” (Jo 13,14).

Jesus cuidou atentamente da formacdo dos discipulos que enviou em

missdo. Enquanto preparava seus seguidores, ele se apresentou como: Unico

*" CNBB. Diret6rio Nacional de Catequese. Brasilia: Edicdes CNBB, 2006. n. 14b
* CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 234.
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Mestre, amigo paciente e fiel. Realizando um auténtico ensino através de toda

a Sua vida, marcha todos os dias conosco pelos caminhos da historia.

Jesus cuidou atentamente da formacao dos discipulos que enviou em
missdo. Propbds-Se a eles como Unico Mestre e, ab mesmo tempo,
amigo paciente e fiel, exerceu um real ensinamento mediante toda a
sua vida, estimulando-os com oportunas perguntas, explicou-lhes de
maneira aprofundada aquilo que anunciava a multidao, introduziu-os
na oragdo, mandou-os fazer um tirocinio missionario, primeiro
prometeu e depois enviou o Espirito de seu Pai, para que os guiasse
a verdade na sua totalidade, e os amparou nos inevitaveis momentos
dificeis. Jesus Cristo € o “Mestre que revela Deus aos homens e
revela o homem a si mesmo; o Mestre que salva, santifica e guia, que
esta vivo, fala, desperta, comove, corrige, julga, perdoa e marcha
todos os dias conosco, pelos caminhos da histéria; o Mestre que vem
e que ha de vir na gldria”. Em Jesus Senhor e Mestre, a Igreja
encontra a graca transcendente, a inspir%géo permanente, o modelo

convincente para toda comunicacao da fé .

A catequese hoje, como sempre, responde a diferentes necessidades e

a novos desafios e, para melhor desempenho de sua tarefa, exige catequistas

bem preparados.

O Diretorio Geral para a Catequese apresenta o campo onde o0s

catequistas devem atuar, realcando assim a importancia de ser uma pessoa

com formac&o adequada®:

* Para criancas e adolescentes em ambiente de Iniciacdo a Vida
Cristd a quem se orienta sobre as primeiras no¢des do catecismo e a
preparacao para os sacramentos de inicia¢&o.

* Na catequese com adultos, por ocasidao do Batismo ou da primeira
Eucaristia dos filhos, ou por ocasido do sacramento do Matriménio e
de acompanhé-los.

 Para jovens e adultos que, num pais de tradicdo cristd, que requer
uma nova evangelizacdo, necessitam de catequese de iniciacéo.
Para responder num contexto social que evidencia uma crescente
escassez de clero.

* Para pessoas da terceira idade, deficientes, migrantes e os
marginalizados.

Precisa-se formar catequista que atendam as necessidades da nova

evangelizacéo. Para tanto, a formagéo de catequistas tem estes objetivos:

* CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:

Paulinas, 2009. n. 137.
*%1dem n. 232.
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a) favorecer a cada catequista o seu préprio crescimento
e realizacado, acolhendo a proposta de Deus e sentindo-se
pertencente a uma comunidade;

b) capacitar os catequistas como comunicadores e no uso
adequado dos meios de comunicacéo (jornal, TV, internet,
radio etc.), a fim de que saibam transmitir o Evangelho
com convicgdo e autenticidade, para que esta Palavra
viva se torne luz e fermento em meio a sociedade atual;

C) preparar os catequistas para desenvolver as tarefas de
iniciacdo, de educacdo e de ensino e para que sejam
auténticos mistagogos da fé;

d) ajudar na busca de maior maturidade na fé,
conscientizando para a importancia de uma clara
identidade cristd;

e) mostrar quem € Jesus Cristo: sua Vida, seu Ministério,
e apresentar a fé cristd como seguimento de sua pessoa,;
f) desenvolver uma educacéo da fé que ajude a fazer a
inculturacdo da mensagem e a compreender as
aspiragdes humanas dos interlocutores da catequese®'.

O que nao se pode esquecer € que um catequista bem formado

capacita-se para:

a) comunicar e transmitir o Evangelho com conviccéo e
autenticidade;

b) tornar-se um verdadeiro discipulo de Jesus Cristo,
comprometendo-se a viver e trabalhar na constru¢cdo do
Reino de Deus;

c) assumir uma espiritualidade de identificagdo com Jesus
Cristo, sustentada pelo testemunho cotidiano de justica e
solidariedade, pela Palavra de Deus, pela Eucaristia e
pela missao;

d) crescer de forma permanente na maturidade da fé, com
clareza de fé, de identidade cristd e eclesial, e com
sensibilidade social;

e) engajar-se na comunidade eclesial e assumir a
consciéncia de que € em nome da Igreja que transmite o
Evangelho;

f) saber adaptar a mensagem as culturas, as idades e as
situacdes sociais, culturais e existenciais;

g) proporcionar o gosto pela Palavra de Deus e fazé-la
ecoar e repercutir na vida da comunidade;

h) dialogar com outros cristdos, outras religides e outras
culturas®.

> CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 41 e 237.

%2 |dem n. 236 e 237.
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1.5.1 Critérios para uma adequada formacéao

Uma formacgédo sélida de catequista consiste, hoje, num processo de
discernimento permanente relacionado as necessidades evangelizadoras do

momento historico.

A formacéo dos catequistas compreende diversas dimensdes. A mais
profunda se refere ao proprio ser do catequista, a sua dimenséao
humana e cristd. A formacédo, de fato, deve ajuda-lo a amadurecer,
antes de mais nada, como pessoa, como crente e como apostolo.
Depois, hd o que o catequista deve saber para cumprir bem a sua
tarefa. Esta dimenséo, permeada pela duplice fidelidade a mensagem
e ao homem, requer que o catequista conheca adequadamente a
mensagem que transmite e, a0 mesmo tempo, o destinatario que a
recebe, além do contexto social em que vive. Enfim, ha a dimenséo
do saber fazer, jA que a catequese é um ato de comunicacdo. A
formacéo tende a fazer do catequista um educador do homem e da
vida do homem®®.

Necessita-se de pessoas que saibam dar respostas aos desafios
constantes que se apresentam, através de uma profunda sensibilidade social.
Para tanto, “sdo necessarios catequistas que sejam, a0 mesmo tempo,

mestres, educadores e testemunhas™’.

Cada ser humano vai adquirindo
experiéncias no processo de crescimento. E o principio aprender-fazendo®.

A formacéo catequética € um longo caminho a ser percorrido, através de
conhecimentos, de praticas iluminadas pela reflexdo biblico-teolégica e
metodoldgica. Requer sintonia com o tempo atual e com a situacdo da
comunidade. Assim, fiéis a Deus, a Igreja e a pessoa humana, os catequistas
evangelizam a partir da vida, anunciando o mistério de Jesus®°.

A formacdo catequética necessita perceber as riguezas, bem como os
limites pessoais, de cada educador da fé e sua capacidade de trabalhar em
equipe. Deve dar-lhe consciéncia de que falara em nome da Igreja e que para

iSSO € preciso estar integrado numa comunidade.

>> CONGREGAGCAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. S&do Paulo:
Paulinas, 2009. n. 238.

> |dem n. 237.

*® MORIN, E. Os sete saberes necessarios a educacéo do futuro. Trad. SILVA, C. E. F. e
SAWAYA, J.; revis@o técnica CARVALHO, E. A. 82 ed. S&o Paulo: Cortez. Brasilia: UNESCO.
2003, p118.

% CcNBB. Catequese Renovada. Orientacdes e conteldo. Brasilia: Edicdes
CNBB, 2009. n. 78-81.
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A formacao, ao mesmo tempo, estard atenta a que o exercicio da
catequese alimente e nutra a fé do catequista, fazendo-o crescer
como crente. Por isso, a verdadeira formacao alimenta, sobretudo, a
espiritualidade do proprio catequista, (275) de maneira que a sua
acdo nasca, na verdade, do testemunho de sua prépria vida. Todo
tema catequético que transmite deve alimentar, em primeiro lugar, a
fé do proprio catequista. Na verdade, catequizam os demais,
catequizando primeiramente a si mesmos®’.

A formacéo proporciona conhecimentos para desenvolver os conteudos,
ajudar a criar um espirito de alegria e de esperanca para superar os desafios,
as tensdes e os medos. Um catequista bem preparado, que sente ter sucesso
no que faz, estard menos propenso a desistir.

A missdo do catequista exige alicerces firmes. Por isso, a formacao
necessita atender animadores que atuam em diferentes niveis: nacional,

regional, diocesano e paroquial.

Com base numa inicial maturidade humana, (272) o exercicio da
catequese, constantemente reconsiderado e avaliado, possibilitara o
crescimento do catequista no equilibrio afetivo, no senso critico, na
unidade interior, na capacidade de relagbes e de didlogo, no espirito
construtivo e no trabalho de grupo. (273) Tratar-se-a, antes de mais
nada, de fazé-lo crescer no respeito e no amor para com O0S
catecumenos e catequizandos: “E de que género é essa afei¢cdo?
Muito maior do que aquela que pode ter um pedagogo, € a afeicdo de
um pai, e mais ainda, a de uma mae. E uma afeicdo assim que o
Senhor espera de cada pregador do Evangelho e de cada edificador
da Igreja”®.

O perfil do catequista é um ideal a ser conquistado, olhando para Jesus,
modelo de Mestre, de servidor e de catequista. Sendo fiel a esse modelo, é
importante desenvolver as diversas dimensdes: ser, saber e saber fazer em
comunidade®.

O catequista deve ser consciente da missao e, ao assumir a catequese
na comunidade, sentir-se pessoa integrada na comunidade, caminhar com ela,
estar sensivel aos seus problemas, desenvolvendo a consciéncia critica diante
de fatos e acontecimentos, que levem a comunidade a reflexdo sobre a sua
realidade, a partir de uma espiritualidade profunda de adeséo a Jesus Cristo e

a lgreja.

>’ CONGREGAGCAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. S&o Paulo:
Paulinas, 2009. n. 239.

*® |dem n. 239.

> |bidem n. 238.
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Deve ser uma pessoa de oracdo e que alimenta sua vida com a Palavra

de Deus e com a Eucaristia para ajudar a si mesmo e a comunidade a libertar-

se do egoismo e do pecado, para leva-la a celebracdo da vida na Liturgia.

O catequista precisa ter equilibrio psicolégico, saber trabalhar em

equipe, ser criativo, responsavel, pontual, perseverante e lider.

O catequista adquire o conhecimento do homem e da realidade em
que vive, também através das ciéncias humanas, que, Nnos nossos
dias, alcangaram um grau de extraordinario desenvolvimento. “Na
pastoral, sejam suficientemente conhecidos e usados ndo somente 0s
principios teoldgicos, mas também as descobertas das ciéncias
profanas, sobretudo da psicologia e da sociologia, de tal modo que
também os fiéis sejam encaminhados a uma vida de fé mais pura e
amadurecida”. E necessario que o catequista entre em contato, pelo
menos, com alguns elementos fundamentais da psicologia: 0s
dinamismos psicolégicos que movem o homem; a estrutura da
personalidade; as necessidades e aspiragcbes mais profundas do
coracdo humano; a psicologia evolutiva e as etapas do ciclo vital
humano; a psicologia religiosa e as experiéncias que abrem o homem
ao mistério do sagradoeo.

Além da formacdo humana e cristd, ele deve ter algumas nocdes de

psicologia, didatica, metodologia e técnica de grupo.

Um dos desafios que o catequista enfrenta hoje é nado infantilizar a

evangelizacdo, porém ele deve reconhecer a experiéncia rica e diversificada da

caminhada do Povo de Deus, reconhecendo o catequizando como interlocutor

e propor uma catequese vivencial, personalizada, que busca respostas de fé.

A catequese é um ato essencialmente eclesial. Ndo é uma acgéo
particular. A Igreja se edifica a partir da pregacdo do evangelho, da
catequese, da liturgia, tendo como centro a celebragéo da Eucaristia.
A catequese é um processo formativo, sistematico, progressivo e
permanente de educagdo da fé. Promove a iniciacdo a vida
comunitaria, a liturgia e ao compromisso pessoal com o Evangelho.
Mas prossegue pela vida inteira, aprofundando essa opc¢ao e fazendo
crescer no conhecimento, na participacio e na ac&o®.

1.5.2 O ser do catequista, seu rosto humano e cristao

® CONGREGAGCAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:

Paulinas, 2009. n. 242.

®. CNBB. Diretério Nacional de Catequese. Brasilia: Edicdes CNBB, 2006. n. 233.
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O catequista que exerce uma tarefa eclesial necessita estar aberto e
disposto para um crescimento continuo como pessoa, cidaddo e cristdo. Sua
dimensdo humana e de fé é a mais profunda por se tratar do seu proprio ser.

E necessario zelar para que a formacido atenda e ajude a dimens&o
humana e cristd de cada catequista: sua profundidade religiosa, o cultivo de
uma consciéncia aguda e sua sensibilidade para com as situagdes de morte
que a sociedade hoje apresenta; seu espirito eclesial e seu zelo apostélico.
Mais do que quantidade de seus conhecimentos, o catequista se define hoje,
antes de tudo, pelo seu “ser”, por sua “espiritualidade”, por seu perfil pessoal e
interior. O catequista deve ser uma pessoa de maturidade humana e de

equilibrio psicolégico®.

Com base numa inicial maturidade humana, o exercicio da
catequese, constantemente reconsiderado e avaliado, possibilita o
crescimento do catequista no equilibrio afetivo, no senso critico, na
unidade interior, na capacidade de relacdes e de didlogo, no espirito
construtivo e no trabalho de grup063.

O catequista coloca-se na escola do Mestre e faz com Ele uma
experiéncia de vida e de fé. Alimenta-se das inspiracdes do Espirito Santo para
transmitir a mensagem com coragem, entusiasmo e ardor. “Nutre-se da
Palavra, da vida de oracdo, da Eucaristia e da devo¢cao mariana. Falara mais
pelo exemplo do que pelas palavras que profere”®.

A verdadeira formacao alimenta a espiritualidade do préprio catequista,
de maneira que sua acao nasca do testemunho de sua propria vida.

Ndo se pode pensar num catequista que, tendo a missdo de
acompanhar o amadurecimento da fé de outros, ndo possua ele préprio uma
caminhada nessa mesma maturidade. Crescer no equilibrio afetivo, no senso
critico, na unidade interior, na capacidade de didlogo e de estabelecer boas

relacdes € fruto de um processo constantemente reconsiderado e avaliado.

®> ALBERICH, Emilio. Catequese Evangelizadora, manual de catequética fundamental. S&o
Paulo: Salesiana, 2004, p. 348.

63 CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 239.

% CNBB. Catequese Renovada. Orientacdes e contetido. Brasilia: Edicdes CNBB, 2009. n. 146.
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O catequista é alguém gue sabe ler a presenca de Deus nas atividades
humanas. Descobre o rosto de Deus nas pessoas, nos pobres, na comunidade,
no gesto de justica e partilha e nas realidades do mundo.

A fé, no seu conjunto, deve enraizar-se na experiéncia humana, sem
permanecer na pessoa como algo postico ou isolado. O
conhecimento da fé é significativo, ilumina a existéncia e dialoga com
a cultura; na liturgia, a vida pessoal é uma oferta espiritual; a moral
evangélica assume e eleva os valores humanos; a oracdo € aberta
aos problemas pessoais e sociais®.

O trabalho catequético requer pessoa integrada no seu tempo e
identificada com sua gente, aberta aos problemas reais e com sensibilidade
cultural, social e politica.

Enquanto educador da fé de seus irmédos, o catequista devera ter uma
séria e convincente maturidade na mesma fé, para que possa se apresentar
como testemunha da mesma. Seu espirito apostolico e sua sensibilidade e
consciéncia comunitaria o conduzirdo a ser um eterno aprendiz no caminho do
discipulado. Necessério se faz, ainda, que o catequista mantenha um olhar
libertador sobre a realidade cultural e social, a fim de que aconteca, de fato, a
interacao entre fé e vida®®.

Cada catequista assumira melhor sua missdo a medida que conhecer e
for sensivel a defesa da vida e as lutas do povo. “Olha o mundo com os
mesmos olhos com que Jesus contemplava a sociedade de seu tempo™®’.

O Documento Catequese Renovada ja lembrava que o catequista é
alguém “integrado na comunidade, conhece sua historia e suas aspiracdes e

sabe animar e coordenar a participacdo de todos”®; “é porta-voz da

experiéncia crista de toda a comunidade™.
Somos pessoas em processo de crescimento e de aprendizado, desde a

infancia até a velhice.

® CONGREGAGCAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 87.

° CNBB. Catequese Renovada. Orientacdes e contelido. Brasilia: Edicdes CNBB, 2009. p.42.

* CONGREGAGCAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 16.

* CNBB. Catequese Renovada. Orientacdes e contetdo. Brasilia: Edicdes CNBB, 2009. n. 144.
*ldem n.145.
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A teologia e as ciéncias humanas, na formacdo dos catequistas,
devem se fecundar reciprocamente. Por conseguinte, é preciso evitar
gue estas ciéncias se convertam na Unica norma para a pedagogia da
fé, prescindindo dos critérios teoldgicos que derivam da prépria
pedagogia da fé. S&o disciplinas fundamentais e necessarias,
todavia, sempre a servico de uma acdo evangelizadora que nao é
apenas humana’.

As ciéncias teologicas, humanas e pedagdgicas estdo sempre em
evolucdo e progresso. Dai a necessidade de uma formacdo permanente,

assumida com responsabilidade e com perseveranga.

As ciéncias sociais procuram o0 conhecimento do contexto
sociocultural em que o homem vive e pelo qual é fortemente
influenciado. Por isso, € necessério que, na formacgéo do catequista,
se faga “uma analise das condigbes socioldgicas, culturais e
econdmicas, uma vez que sSao processos coletivos que podem ter
profundas repercussoes sobre a difusdo do Evangelho”. Juntamente
com estas ciéncias explicitamente recomendadas pelo Concilio
Vaticano Il, outras devem estar presentes, de um modo ou de outro,
na formacdo dos catequistas, particularmente as ciéncias da

educacédo e da comunicacgéo

A catequese, em qualquer ambiente, precisa de pessoas que buscam
preparacdo e estejam dispostas a aprender sempre mais, para dar um
testemunho convincente de fé. Nao basta boa vontade, € preciso uma
atualizacao dinamica.

Formar € entrar na dindmica de ajudar as pessoas a descobrir 0
processo criativo de aprender sempre, para ir atualizando nas dimensfes
propostas do ser, saber e saber fazer’?. Ninguém saira pronto de nenhuma
etapa de formacao, mas adquirira atitudes formativas que podem conduzir até

o fim da vida e somente terminar no encontro definitivo com Deus.

A formagdo procurard fazer amadurecer no catequista a capacidade
educativa, que implica: a faculdade de ter atencdo para com as
pessoas, a habilidade para interpretar e responder a pergunta
educativa, a iniciativa para ativar processos de aprendizagem e a arte
de conduzir um grupo humano para a maturidade. Como acontece em
toda arte, 0 mais importante € que o catequista adquira o seu préprio

" CONGREGAGCAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 243.

"'1dem n. 242.

2 MORIN, E. Os sete saberes necessarios a educacdo do futuro. Trad. SILVA, C. E. F. e
SAWAYA, J. e revisdo técnica CARVALHO, E. A. 82 ed. Sao Paulo: Cortez. Brasilia: UNESCO.
2003. pl118.
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estilo de ministrar a catequese, adaptando, a sua personalidade, os
principios gerais da pedagogia catequética

Somente com mulheres e homens inseridos no contexto social do
mundo, € possivel imaginar uma educacdo da fé que responda as exigéncias

atuais da vida crista.

1.5.3 A formacéo permanente do catequista

O termo formagé&o vem do verbo formar, educar-se, instruir-se, preparar-
se. Sua énfase catequética é a de moldar o agente envolvido ou dar-lhe forma.
E utilizado para designar a acdo divina quanto a acdo humana.
Catequeticamente falando, ao investir na formacdo estamos investindo em “dar
forma ao existente”. Ou seja, fazer progredir a acédo ensinada.

Sendo a catequese um processo permanente de educacdo da fé,
também a formacédo do catequista deve ser permanente, pois o catequista tera
sempre coisas para aprender em toda a sua vida. Além de testemunha, o
catequista deve ser mestre que ensina a fé. Uma formacao biblico-teoldgica lhe
fornecerd um conhecimento organico da mensagem crista articulada a partir do
mistério central da fé, que é Jesus Cristo’.

Formar projetando um novo interlocutor, ouvinte e servidor do contetudo
apreendido. Formamos para qué e em vista de qué? Como a Igreja esta
investindo na formacdo dos seus catequistas? Quem recebe € capaz de
multiplicar com criatividade o conteudo apreendido?

N&o é suficiente aumentar os conhecimentos para saber anunciar, mas
sim a forma com que se ensina e se recebe o contetdo aprendido. E
importante rever a formacdo dos catequistas e dar um salto de qualidade.
Passar do conteaddo meramente técnico-cientifico para um contetudo
mistagdgico; “as indicagdes pedagodgicas adequadas a catequese sao aquelas
que permitem comunicar a totalidade da Palavra de Deus no coracao da

existéncia das pessoas”’.

8 CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 244.

" 1dem n. 240.

’® |beidem n. 146.
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Os catequistas precisam, portanto, de uma complementacdo da
iniciacdo a vida cristd, que iniciaram na infancia, como a maioria dos catolicos.
Essa complementacgdo, porém, deve ser segundo um processo bem articulado
e experiencial, para que eles possam assumir, com responsabilidade, a sua
formacdo permanente e, consequentemente, desempenhar sua missao de
catequistas, com o devido preparo e a constante atualizagao que ela requer.

O Documento Catequese Renovada indica a formacdo permanente
como necessidade fundamental. “Nao se vive a fé apenas individualmente, mas
em comunidade; a fé do cristdo cresce na medida em que ele caminha com a
comunidade na busca e no cumprimento da vontade de Deus”®.

Nas diversas instancias de catequese (paréquia, diocese, regional e
nacional), deve haver projetos e acfes que motivem 0s catequistas a assumir
um processo permanente de formacao.

O que se pretende € que o catequista seja capaz de bem assessorar a
educacdo cristd dos fieéis e acompanhd-los num processo de “formacgao

""" na opcéo de serem discipulos missionarios de

organica e sistematica da fé
Jesus Cristo, comprometidos com a Igreja e com a evangélica transformacéo
das pessoas e da sociedade.

A formacado catequética levar4d em conta a pedagogia e a metodologia
préprias da transmissdo da fé. Tera presente o processo da catequese e da
formacdo dos catequistas que conduz cada pessoa a crescer na maturidade da
fé.

Na formacdo do catequista é indispensavel buscar a unidade e a
harmonia da pessoa como gente. Para isso, € importante, desde o inicio do
processo evangelizador e pastoral, educar e disciplinar as proprias tendéncias
emocionais, intelectuais, de caréter, etc., do catequista, favorecendo o seu
crescimento humano e cristdo e oferecer-lhe um programa de vida ordenado e

coerente com 0 seu ministério.

Sendo a catequese um processo permanente de educacao da fé,
também a formacdo do catequista deve ser permanente, pois o
catequista terd sempre coisas para aprender em toda a sua vida.
Além de testemunha, o catequista deve ser mestre que ensina a fé.
Uma formacgéo biblico-teoldgica Ihe fornecera um conhecimento

’® CNBB. Catequese Renovada. Orientacdes e contetdo. Brasilia: Edicdes CNBB, 2009. n. 250.
77 JOAO PAULO II. Exortagéo Apostélica Catechesi Tradendae. Petropolis: Vozes, 1980. n. 21.
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organico da mensagem crista articulada a partir do mistério central da
fé, que é Jesus Cristo™.

A educacao €é processo para a vida inteira. Esse processo de educacao
da fé pode ser reforcado através de cursos, escolas, participagdo em grupos,
leitura espiritual, seminarios, encontros e todo processo formativo das diversas
pastorais.

A realidade da Igreja mostra que nem sempre a catequese se encontra
entre as prioridades das pardquias e dioceses. Toda a Igreja deve estar
convicta e decidida para organizar e dar sustentacdo aos ministérios
existentes.

A imagem de Jesus é o referencial para o itinerario de formacéo (Lc 24,
13-35). E preciso motivar, chamar e planejar um roteiro formativo que
apresente Jesus como formador, Mestre que educa, envia e sai de cena,

deixando que o discipulo continue a missao’®.

8 CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 240.

” CNBB. Catequese: caminho para o discipulado e a miss&o: 2009 — Ano Catequético
Nacional, Texto base. Brasilia: Edicdes CNBB, 2008, n. 23.
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Capitulo II
A FORMAC}AO ESPIRITUAL DO CATEQUISTA

A espiritualidade cristd compreende-se na maneira que o cristdo se
manifesta e vive a sua relagcdo com Deus.

A espiritualidade do catequista esta na esfera da vocacéao crista que se
concretiza na vocacgao a santidade. No entanto, a espiritualidade do catequista

tem que estar além da vocacdo comum de todos os cristaos.

A Boa Nova héa de ser proclamada, antes de mais, pelo testemunho.
Suponhamos um cristdo ou um punhado de cristdos que, no seio da
comunidade humana em que vivem, manifestam a sua capacidade de
compreensdo e de acolhimento, a sua comunhdo de vida e de destino
com os demais, a sua solidariedade nos esfor¢cos de todos para tudo
aquilo que é nobre e bom. Assim, eles irradiam, de um modo
absolutamente simples e esponténeo, a sua fé em valores que estéo
para além dos valores correntes, e a sua esperanca em qualquer
coisa que se ndo vé e que ndo se seria capaz sequer de imaginar.
Por forca deste testemunho sem palavras, estes cristdos fazem
aflorar, no coracdo daqueles que o0s veem viver, perguntas
indeclinaveis: Por que é que eles sdo assim? Por que é que eles
vivem daquela maneira? O que é, ou quem €&, que 0s inspira? Por que
€ gue eles estdo conosco?

O catequista ideal ndo existe, ndo nasce pronto, mas se faz a cada dia
da sua existéncia, como todo o ser humano, constréi a sua identidade
engquanto pessoa e enquanto catequista, tem que ter uma vivéncia espiritual,
da qual parte um convicto anuncio de Jesus Cristo, e deve ser alguém que vive
para Jesus. Viver para Jesus, significa té-Lo como o sentido da propria
existéncia, se alimentando da vida que vem do Seu Espirito. Ele pode afirmar
como o apostolo Paulo: “Nao sou eu que vivo, mas Cristo que vive em mim” (Gl
2,20).

O catequista é chamado a ser um facilitador da agdo do Espirito
Santo na vida de cada pessoa e na sua conversdo ao Senhor Jesus.
Esta se realiza, em Ultima instancia, na relagdo Unica e pessoal do
catequizando com Deus. A catequese €& como crescimento e
amadurecimento na fé crista, obra do Espirito Santo, obra que sé Ele
pode suscitar e manter na Igrejaso.

8 JOAO PAULO II. Exortacéo Apostdlica Catechesi Tradendae. Petrépolis: Vozes, 1980. n. 73.
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Quanto mais o catequista tiver o seu coracao voltado para Jesus Cristo e
aberto a acdo do Espirito Santo, mais a sua vida se torna entusiasmada. A
missdo do catequista sera tanto mais fiel quanto mais estiver em unido com

Deus.

Todos os fiéis devem ter uma vida espiritual séria e fecunda, mas o
catequista, em razdo do seu ministério da Palavra, deve ter uma
profunda espiritualidade que o faz crescer e renovar-se
continuamente na sua identidade especifica. O catequista
experimentara um processo continuo de amadurecimento na fé e
configuracdo com Cristo, segundo a vontade de Deus Pai, guiado
pelo Espirito Santo®.

De acordo com a Exortacdo Apostolica Christifideles Laici, o plano
pessoal de vida espiritual cristd, necessario para todo aquele que quer viver na

busca permanente da vontade de Deus, tem como elementos indispenséaveis:

A escuta pronta e doécil da Palavra de Deus, a oracado filial e
constante, uma verdadeira direcdo espiritual, e a leitura, feita na fé,
dos dons e dos talentos recebidos, bem como das diversas situagfes

sociais e histéricas em que nos encontramos®?.

Este plano de vida espiritual proposto pela Igreja esta no servi¢o da vida
no Espirito, ou seja, do processo configurador com Cristo, sob a acdo do
Espirito Santo.

A vida, a missdo e a lideranca do catequista tém seu fundamento e
sentido na pessoa de Jesus Cristo e por isso devem modelar-se em seu
ensinamento, suas atitudes e no viver em conformidade com Ele. Devem se
espelhar Nele e revelar a face do Mestre.

O catequista deve ser uma pessoa de fé, que tenha uma vida de oracao
e que seja capaz de falar e ouvir a Deus nos seus momentos de intimidade
com Ele. E alguém que tenha capacidade de escutar e transmitir esperanca. E
alguém que, de fato, seja engajado na comunidade e que sua vida seja
exemplo para todos. E alguém que leve o catequizando, mais do que aprender

uma doutrina, a aprender a amar uma pessoa: Jesus de Nazaré. E alguém que,

8 JOAO PAULO II. Exortacdo Apostélica Christifideles Laici - Vocacdo e missdo dos
leigos na Igreja e no mundo. Petropolis: Vozes, 1989. n. 57.
8 1dem n. 58.
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diante das dificuldades encontradas na vida de evangelizador, encontre forca
na oracao e tenha-a como alimento necessario para sua vida espiritual.

A missao do catequista exige dele uma formacgéao espiritual. A Igreja tem
em alta consideracdo a vida espiritual do catequista. Muitos s&do o0s

testemunhos:

A missdo confiada ao catequista exige dele uma intensa vida
sacramental e espiritual, o habito da oracdo, o sentido profundo da
exceléncia da mensagem cristd, a atitude de caridade, humildade e

prudénciass.

O documento Catechesi Tradendae, do papa Joéo Paulo Il, evidencia no
catequista a espiritualidade do discipulo, que se coloca na escola do Mestre,
tornando-se seu porta-voz, vive em profunda comunh&o com ele, coloca-se em
sintonia com as inspiracées do Espirito Santo, Mestre interior, e se deixa guiar
por ele, para transmitir a mensagem evangélica com alegria, com entusiasmo e
coragem.

A catequese renovada qualifica o catequista como pessoa “de profunda
espiritualidade, que leva uma vida de oracdo”®*. O cultivo da espiritualidade do
catequista é processo permanente. Esta presente e anima os diversos
elementos de sua acdo. Influencia as op¢bes pedagdgicas e metodoldgicas.
Provoca a interagdo entre fé e vida, torna mais transparente e visivel a
mensagem crista que ele vive em comunidade e transmite através de sua acao
catequética.

A espiritualidade do catequista deve ser: biblica, cristocéntrica, eclesial,
mariana, ligada a realidade do povo e celebrada.

Atitudes principais para formacéo da espiritualidade do catequista sao:

¢ Relacionamento pessoal e profundo com o Pai

e Seguimento de Cristo nas atitudes e no interesse pelo Reino de
Deus, fruto de uma adeséo sincera

e Docilidade a acdo do Espirito Santo

e Comunhdo com a Igreja, comunidade que evangeliza, celebra e
testemunha Jesus Cristo

e Amor filial a Maria, mae e modelo do catequista

8 CONGREGACAO PARA O CLERO. Diret6rio Geral para a Catequese. 52 ed. S&o Paulo:
Paulinas, 2009. n. 114.

¥ CNBB. Catequese Renovada. Orientacdes e contelido. Brasilia: Edicdes CNBB, 2009. n.
146, 148 e 151.



44

Vivéncia do mistério cristdo e da missédo catequizadora dentro de
grupo de catequistas

Escuta com fé e fidelidade da palavra de Deus que se manifesta
na Biblia, na Igreja e nos acontecimentos

Integracdo dos aspectos celebrativos da liturgia e da piedade
popular

Vida sacramental, de oracao e contemplacdo encarnada na vida
do povo

Sentido de servigo para com todos

Espiritualidade do trabalho e da acéo

Amor aos empobrecidos e vivéncia da pobreza evangélica
Alegria de ser evangelizador®™

2.1 Espiritualidade condicéo para discipulado

Para a vida de cada cristdo e para a vida da Igreja, é de grande

importancia a convicgdo de que é Deus mesmo quem toma a iniciativa para vir

a0 nosso encontro.

A catequese,

principalmente a partir do Documento Catequese

Renovada, acentua fortemente a centralidade de Jesus Cristo na educacéo da

7z

fe.

A catequese sempre foi considerada pela Igreja como uma das suas
tarefas primordiais, porque Cristo ressuscitado, antes de voltar para
junto do Pai, deu aos apdéstolos uma ultima ordem: fazerem discipulos
de todas as nacfes e ensinarem-lhes a observar tudo aquilo que Ele
lhes havia mandado®.

O encontro com o Cristo vivo leva, necessariamente, o catequizando a

conversdo, a uma mudanca de vida. De fato, a catequese procura favorecer

este encontro pessoal e comunitario com Jesus.

No centro da catequese nés encontramos especialmente uma
pessoa: € a Pessoa de Jesus de Nazaré, Filho Unico do Pai, cheio de
graca e de verdade, que sofreu e morreu por nés, e que agora,
ressuscitado, vive conosco para sempre. E este mesmo Jesus que €
o Caminho, a Verdade e a Vida e a vida cristd consiste em seguir a

Cristo87.

% CNBB. Formacao de Catequistas. S&o Paulo, Paulus, 1990. (Estudos da CNBB n.59). cap. V.
% JOAO PAULO II. Exortacdo Apostdlica Catechesi Tradendae. Petrépolis: Vozes, 1980 n. 1.

8 1dem n. 5.
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Em Deus esta a fonte do chamado para o seguimento a Jesus Cristo;
para a vivéncia da misséo; e a vivéncia em comunhdo. O documento Ecclesia

in América reforca a missao do catequista.

O desejo ardente de convidar os outros para se encontrarem com
aquele que ndés encontramos esta na raiz da missao evangelizadora a

gue é chamada toda a Igreja, mas que é sentida com particular
urgéncia hoje88

A vivéncia desse caminho na Igreja e na sociedade s6 é possivel pela
acao do Espirito Santo, que dinamiza a vida da comunidade e a consolida com
vocacdes especificas, sempre a servi¢co da edificacdo do Povo de Deus. Para

tanto, precisamos dar atencdo a formacao como necessidade e desafio.

A condicdo do discipulo brota de Jesus Cristo como de sua fonte,
pela fé e pelo batismo, e cresce na Igreja, comunidade onde todos os
seus membros adquirem igual dignidade e participam de diversos
ministérios e carismas. Desse modo, realiza-se na Igreja a forma
prépria e especifica de viver a santidade batismal a servigo do Reino
de Deus®.

Quando o catequista toma consciéncia de que é chamado por Deus para
seguir Jesus Cristo, fazendo parte da comunidade, e de que o mesmo Deus |Ihe
concede a graca do Espirito Santo para testemunhar essa experiéncia de fé na
familia, na comunidade e na sociedade, ele sabe que ndo se trata de misséo
por conta propria, mas de comunhdo com Jesus Cristo. Esta graca precisa ser
continuamente cultivada de modo pessoal e na comunhdo com a comunidade.

A espiritualidade ajuda a formar a comunidade de seguidores
compromissados com o projeto de Jesus, porque da sentido a missdo do

catequista.

A espiritualidade da um sentido a missdo, mas ela precisa ser
alimentada pela leitura orante da Biblia, pela oracdo pessoal e
comunitaria e pela vida sacramental. A espiritualidade ajuda a

% JOAO PAULO II. Exortagdo Apostoélica Pés-Sinodal Ecclesia in America. Sdo Paulo:
Paulinas, 1999. n. 68.

® CELAM. Documento de Aparecida: texto conclusivo da V Conferéncia Geral do
Episcopado Latino-Americano e do Caribe. Brasilia: Edigbes CNBB. S&o Paulo: Paulinas.
2007. n. 184.
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valorizar a dignidade da pessoa humana, a formar a comunidade e a
construir uma sociedade fraterna e justago.

O catequista, vocacionado para exercer sua missdo especifica na igreja,
necessita encontrar meios para cultivar e aprofundar sua missao. Precisa fazer-
se como discipulo missionario, viver a experiéncia do encontro com Jesus

Cristo nessa realidade em constante transformacéo e desafiadora.

Cada uma das vocag6es tem um modo concreto e diferente de viver a
espiritualidade, que da profundidade e entusiasmo para o exercicio
concreto de suas tarefas. Dessa forma, a vida no Espirito ndo nos
fecha em intimidade comoda e fechada, mas sim nos torna pessoas
generosas e criativas, felizes no anlncio e no servico missionario.
Torna-nos comprometidos com o0s reclamos da realidade e capazes
de encontrar nela profundo significado em tudo o que nos cabe fazer
pela Igreja e pelo mundo®.

2.2 Dimens0es da espiritualidade do catequista

Espiritualidade deve ser o jeito como se vive, inspirado pela experiéncia
divina, revelado nas Escrituras e no seguimento da pessoa de Jesus Cristo.

O fato de sermos cristdos da uma inspiracao propria ao que somos, pois
espiritualidade € essencialmente experiéncia de Deus, feita por pessoas
situadas culturalmente.

Quando cresce no catequista a consciéncia de se pertencer a Cristo, em
razdo da gratuidade e alegria que produz, cresce também o impeto de
comunicar a todos o dom desse encontro. Mas o “Espirito Santo descera sobre
vocés e dele receberdo forca para serem as minhas testemunhas em

Jerusalém, e em toda a Judeia e Samaria, e até os confins da terra” (At 1,8).

A missdo ndo se limita a um programa ou projeto, mas em
compartilhar a experiéncia do acontecimento do encontro com Cristo,
testemunha-lo e anuncia-lo de pessoa a pessoa, de comunidade a
comunidade e da Igreja a todos os confins do mundo®.

% CNBB. Texto Base do Ano Catequético - Catequese caminho para o discipulado.
Brasilia: Edices CNBB, 2008. n. 90.

! CELAM. Documento de Aparecida: texto conclusivo da V Conferéncia Geral do
Episcopado Latino-Americano e do Caribe. Brasilia: Edigbes CNBB. S&o Paulo: Paulinas.
2007. n. 285.

%2 1dem n. 145.
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O especifico da espiritualidade cristd € a inspiracdo propria que a
revelacao cristd coloca na vivéncia de cada uma destas relacdes, sendo que
ndo é um conjunto de valores ou de normas, mas uma pessoa: Jesus Cristo.
Segui-Lo constitui o cerne cristdo da espiritualidade, que € o jeito como
vivemos nossa fé, no emaranhado da nossa vida.

Assim, a espiritualidade se identifica com o jeito de viver, com um estilo
de vida, com um modo de ser, de sentir, pensar e agir, um jeito de se
relacionar, de tomar decisdes e de trabalhar na transformacdo da realidade,
pois cristio é aquele que, por causa de uma experiéncia pessoal de
seguimento de Jesus Cristo, assume um jeito proprio de se relacionar consigo
Mesmo; com 0s outros, com o cosmo e com Deus®,

Todos nés buscamos a felicidade. A conquista da felicidade passa
necessariamente pelos valores espirituais. O ser humano € dotado de
sentimento e experiéncia. Crer € o primeiro fator de espiritualidade necessario
a felicidade de uma pessoa em qualquer lugar.

A tarefa da espiritualidade sera levar a pessoa a crescer, para que viva a
experiéncia de Deus no seguimento de Jesus Cristo, vivendo o Reino de Deus
e a sua justica em seu agir na histéria. Buscar a justica é cuidar da vida
humana, o que esté profundamente relacionado com o sentido e os valores que
ela tem para nos.

A dimensdo da espiritualidade como expressdo da nossa fé, que se
manifesta em todos os lugares da vida, em niveis pessoal, familiar,
comunitario, social, econdmico e na relacdo que temos com o ambiente, é
relacional. Ela leva a um compromisso com 0 outro, com a natureza e com

Deus e, sem esse compromisso, a espiritualidade se esvazia.

Na perspectiva biblica, é necessério olhar para a vida das pessoas,
gue testemunharam o amor encarnado de Deus, em Jesus de
Nazaré. Percebemos, entdo, que espiritualidade significa seguimento
a Jesus e isto €, em primeiro lugar, experiéncial E, também,
compromisso com o Reino de Deus, com o amor e ajustiga94.

Portanto, assumir o projeto de Jesus Cristo € fundamental para a nossa

vida de fé, para a vivéncia da nossa espiritualidade.

® TEIXEIRA, F.L.C. A Espiritualidade do Seguimento. S&o Paulo: Paulinas, 1994. p 19.
% CRUZ, T. M. L. Este Mundo de Deus: educar para a espiritualidade do cotidiano. Sdo
Paulo: Paulus, 1999. p. 41-46.
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2.2.1 Meditacao, oracado e contemplacgéo

Existem muitas formas de oracdo. Elas tém suas raizes nas Escrituras e
na espiritualidade cristd antiga. Em toda a historia da Igreja, houve santos,
tedlogos e mestres espirituais que afirmaram a importancia desse tipo de
oracdo, tanto para o individuo como para a sociedade. “Quando orares, entra
no teu quarto, fecha a porta e ora ao teu pai em segredo; e teu pai que vé num
lugar oculto, recompensar-te-a. Nas vossas oracdes, ndo multipliqueis as
palavras, como fazem os pagdos que julgam que serdo ouvidos a forca de
palavras” (Mt 6,6-7).

A tradicdo contemplativa continua prosperando atualmente, atraindo
homens e mulheres que anseiam por ensinamentos espirituais que ajudem a
satisfazer seu desejo de um relacionamento profundo e amoroso com Deus.

Na contemplacao, somos levados pelo Espirito Santo (Gl 5,25) a entrar
em profundo siléncio interior, dispensando as palavras habituais de oracéo e
também o0s pensamentos e sentimentos que, em geral, sdo associados a
oracdo. Para além de palavras, pensamentos e sentimentos, a contemplacéo é
a capacidade humana inerente, que, nutrida pela gracga, permite ter a
experiéncia de unido essencial com Deus.

O Espirito Santo nos torna pessoas discipulas de Jesus. Deixar-se
conduzir por Ele é seguir a Jesus, é colocar-se de forma comprometida e
engajada a servi¢co do Reino de Deus.

Vivenciar fé e espiritualidade, refletir e falar sobre essa experiéncia €
testemunhar os valores e as relacbes fundamentais na dinAmica pessoal e
social do Reino de Deus: é reconhecer a dignidade de todas as criaturas,
respeitando os seus direitos e promovendo justica em todas as relacbes, como
fundamento para uma vida plena de paz.

Assim, espiritualidade é viver segundo os frutos do Espirito. Para que
isso aconteca, é preciso saber quais sdo eles na nossa vida e entre no6s. Em
sua carta aos galatas, S&o Paulo os enumera assim: “amor, alegria, paz,
longanimidade, benignidade, bondade, fidelidade, mansiddo, dominio proprio”
(Gl 5,22-23).
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A nossa pratica cotidiana vai falar concretamente da nossa
espiritualidade: se vivemos no Espirito, andemos também no Espirito (Gl 5,25).
Muitas vezes, nos limitamos o Espirito Santo a dons, virtudes, carismas,
inspiracdes e revelacdes. No entanto, Ele € Deus.

Quando Jesus diz: “Sede perfeitos como o pai celestial é perfeito” (Mt
5,48), Ele nos convida a perfeicdo. O Espirito Santo, dado a nés pelo
sacramento do batismo, reveste 0 nosso interior e exterior com a roupagem da
graca, que nos chama a santidade, configurando-nos a Cristo.

No dialogo entre Jesus e Nicodemos, Ele afirma que é “necessario
nascer de novo” (Jo 3,7). Jesus quer ressaltar a necessidade do homem de dar
espaco para a acdo do Espirito em sua vida. Assim, Deus sai a0 nosso
encontro e nos convida a participar de sua vida pelo Espirito, oferecendo-nos
uma nova vida que brota da Trindade e que sé pode se desenvolver sob sua
acao.

Uma vida espiritual intensa implica precisamente em uma constante
abertura ao Espirito, comportando uma exigéncia cotidiana em cada uma de
nossas acdes e, de modo especial, implica também em uma consciéncia
daquilo que da sentido a nossa vida: é Deus quem nos convida a participar de

sua comunhéao plena de amor.

O exemplo de Cristo orante: o Senhor Jesus, que passou pela terra
fazendo o bem e anunciando a palavra, dedicou, sob o impulso do
espirito santo, muitas horas a oragdo. O cristdo, movido pelo espirito
santo, ha de fazer da oracdo motivo de sua vida diaria e de seu
trabalrglg. A Igreja que ora em seus membros une-se a oracdo de
Cristo™.

O catequista deve ser uma referéncia em ora¢cao durante toda a sua vida
e o grande incentivador de seus catequizandos. Ele tem o dever de levar o
catequizando a compreender a necessidade desse encontro pessoal com Deus
na oracao; quem nao tem um contato diario com Deus, na oracéo, ndo € capaz
de compreender a propria missdo que esta no coracdo do pai — a oragdo nos
leva a acao.

Uma catequese que se renova em seus métodos com o objetivo de levar

0s catequizandos a ter um contato vivo e pessoal com Jesus ressuscitado

% CELAM. Puebla. A Evangelizac&o no presente e no futuro da América Latina. Petrépolis:
Vozes, 1982 n. 932.
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exige também uma renovacdo no perfil do catequista: hoje, ndo basta ser
pedagogo, é necessério também ser mistagogo. Hoje, o catequista tem a
missao dupla de transmitir o ensinamento e conduzir o catequizando
no mistério da fé. Neste processo de iniciar no mistério, catequizando e
catequista interagem permanentemente, crescendo e aprendendo a fé em
direcdo a Pessoa de Cristo, que se manifesta de muitos modos, impulsionando
a caminhar com Ele na constru¢do do Reino de Deus. Jesus é o mistagogo por
exceléncia, Ele é a referéncia para o catequista. Na pessoa de Jesus,
encontramos trés caracteristicas centrais que marcam a vida e a missao do

catequista mistagogo:

e A presenca de Deus revelado entre n6s na Pessoa de Jesus
e A pedagogia com qual conduz e acompanha o iniciante

e A experiéncia mistica

A mistagogia € um caminho que requer e pede um acompanhamento
pessoal. Essa relacdo precisa ser construida com amor, paciéncia, respeito e
comprometimento, a fim de orientar as pessoas na iniciacdo a fé. Nao é
simplesmente uma tarefa a ser cumprida e tampouco uma apresentagcao
tedrica da doutrina, mas sim uma experiéncia pessoal e comunitaria de fé.

Ao contemplarmos Jesus de Nazaré, o Cristo da nossa fé, nos
empenhemos em fazer uma catequese que conduz ao mistério que é Deus,
pois 0 mistério de Deus se revela na humanidade, se faz um conosco, entra na
histéria e, a partir de dentro, a conduz a seu sentido pleno.

Pensando na vida mistica que envolve a pessoa do catequista, podemos
falar de dois alicerces que sustentam e pdem de pé a espiritualidade: vida
contemplativa e acdo (missdo). Sao eles os dois alicerces da caminhada
mistica na espiritualidade cristd, ndo somente da pessoa do catequista.

A verdadeira mistica nos impele na direcdo de Deus e do mundo imerso
em Deus. Ndo pode existir vida contemplativa verdadeira se ela ndo for um
canal para a uma vida ativa, de servico.

A vida contemplativa se ocupa com a busca da unido com Deus através

do caminho interior do siléncio e da meditagédo biblica. Ela nos convida a uma
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parada e nos insere num mundo de quietude no qual a Palavra de Deus recria
tudo e todos no Cristo envolto em mistério.

A vida ativa compele-nos a acdo. O seu chamado é de que nos
tornemos sal da terra e luz do mundo (Mt 5,13-14). Tanto pela luz como pelo
sal, o catequista deve ser 0 que transforma, o que conserva, 0 que clareia, 0
que ensina, 0 que ajuda o irmdo, o que participa ativamente da vida em
comunidade, o que faz desse mundo um lugar melhor para se viver. Ser sal da
terra e luz do mundo é algo que deve se manifestar em todas as acdes de cada
um e no dia a dia das pessoas de fé.

Catequizar hoje é dar sabor aos relacionamentos. O catequista, atraves
do seu exemplo e de sua vivéncia crista, deve ser o transformador, aquele que
trabalha para fazer do mundo presente um lugar de justica, retiddo e santidade.
Assim, a missao do catequista € o viver em Cristo, o viver Deus na realidade

mais essencial e mais imediata de cada ser humano.

2.2.2 Vida eucaristica e comunitaria

O catequista que faz uma auténtica experiéncia da Eucaristia vive para
servir a comunidade, pois quem se alimenta do Corpo e do Sangue de Cristo,
se sente impelido a anunciar e testemunhar o amor do seu Senhor com toda
sua vida e em qualquer ambito da histéria. E esta é a missao da catequese:
anunciar Jesus Cristo e promover 0 encontro do catequizando com a pessoa
de Jesus. A Eucaristia, que ndo se torna servico para os outros, € superficial,
nao integra.

E naquela refeicdo fraterna, na aldeia, que os olhos dos dois
caminheiros se abrem e despertam para o discipulado e a missionariedade. Os
discipulos de Emaus, depois de terem reconhecido o Senhor, partiram
imediatamente para comunicar 0 que tinham visto e ouvido (Lc 24,13-35).
Depois de terem reconhecido Jesus no repartir o pdo, na Eucaristia, eles
comecam a evangelizar.

O agir catequético se revela no amor ao préximo € no amor reciproco
entre os cristdos; e se realiza em plenitude quando se torna anuncio do grande
mistério do Pao da Vida, pelo qual Cristo cumpre de modo supremo a sua

promessa de estar conosco todos os dias até o fim do mundo (Mt 28,20).
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A Eucaristia deve levar ao servigco (Mc 9,35) a maneira de Jesus (Jo 13,
1-20) e a partilha concreta com os mais pobres (1Cor 11, 17-22, 27-34). De
fato, a Eucaristia € o coracdo da vida cristd: dela parte e a ela retorna toda
acao pessoal e social do cristao.

Através da Eucaristia, Jesus quer morar em nés para nos alimentar com
sua vida e moldar assim homens e mulheres fraternos. Vivemos num mundo
gque apresenta uma imagem disforme do amor, no qual multiddes de pessoas
sao excluidas, marginalizadas e alienadas nos seus direitos fundamentais.

A celebracdo da Eucaristia é edificante e frutuosa ndo s6 quando os
requisitos litirgicos sdo observados, mas quando se transforma em forca de
libertacdo do ser humano e da histéria, pois participar desse sacramento é
aprofundar a solidariedade, particularmente com aqueles que nédo sao
respeitados em seus direitos fundamentais.

Amar os excluidos de maneira eucaristica significa, antes de tudo,
estabelecer com eles um nexo afetivo. Essa maneira de amar leva a
proximidade e a intimidade com Jesus Cristo e a0 compromisso com a
comunidade e com a miss&o®. E a missdo de Jesus — “recuperar as vistas dos
cegos, libertar os presos, fazer justica aos oprimidos...” (Lc 4,16-21) — € um
contelido catequético que precisa ser vivido e atualizado hoje.

Se, de um lado, Jesus ao chamar ndo propde um programa de vida,
de outro, deixa claro que o seu convite tem uma finalidade precisa. O
seguidor deve: assemelhar-se a Jesus de Nazaré, reproduzindo sua
vida historica, exercendo a missdo como ele exerceu: sem levar péo,
nem alforje, nem dinheiro no cinto (Mc 6,8); e participando do seu
destino: VOs sois 0s que permanecestes comigo nas minhas
provacdes (Lc 22,28); assumir sua causa e dispor-se a ser enviado
em missdo por Jesus e em lugar Dele: “eu vos farei pescadores de

homens” (Mc 1,17)97.

A promocédo da pessoa humana e de sua dignidade deve, sem duvida,
ser feita com 0s recursos materiais e morais ao alcance da comunidade. O
catequista que se empenha nesse esforco em favor do irméo ja esta, assim,

testemunhando seu amor, mas deve também se alimentar na Palavra e na

% CNBB. Diretério Nacional de Catequese. Brasilia: Edicdes CNBB, 2006. n. 34.
%" BOMBONATTO, Ir. V. I. Discipulos Missionarios hoje — Catequese caminho para o
discipulado. 3% Semana Brasileira de Catequese. Itaici-SP, 6 a 11 de outubro de 2009-p 6.
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Eucaristia para mais eficazmente transmitir em seu labor o Amor do Pai aquele
que sofre.

O papa Joao Paulo Il, em carta a todos os bispos da Igreja sobre o
mistério e o culto da Eucaristia, assinalava este seu significado na promocao

da pessoa humana:

O auténtico sentido da Eucaristia se converte automaticamente em
escola de amor ativo ao proximo (...). “Nisto conhecerao todos que
sois meus discipulos, se tiverdes amor uns pelos outros” (Jo 13,35). A
Eucaristia nos educa para este amor de modo mais profundo; com
efeito, demonstra que valor deve ter aos olhos de Deus todo homem,
nosso irméo e irmé, se Cristo se oferece a si mesmo de igual modo a
cada um... Se nosso culto eucaristico € auténtico, deve fazer com que
aumente em nés a consciéncia da dignidade de todo homem. A
consciéncia desta dignidade converte-se no motivo mais profundo de
nossa relacdo com o proximo. Devemos tornar-nos particularmente
sensiveis a todo sofrimento e miséria humana, a toda injustica e
ofensa, procurando modo de repara-los de maneira eficaz... O sentido
do mistério eucaristico nos impele ao amor ao proximo, ao amor a
todo homem®.

A necessidade de novas formas e modelos de catequese deriva de uma
realidade pastoral marcada pela mudanga sociocultural, assim como por uma
nova forma de ser Igreja. Neste contexto, e em tempos de profundas e rapidas
mudancas, ndo se pode mais pensar uma catequese descompromissada com
a realidade. E preciso renovar o jeito de evangelizar, de ser comunidade
acolhedora.

A comunidade se renova com a conversdo de seus membros e com o
amor reciproco que assegura entre eles a presenca de Jesus. O amor
reciproco gera a comunhdo fraterna, que, cultivada como uma espiritualidade
de comunhdo, nos induz a sentimentos de reciproca abertura, de afeto, de
compreensao e de perdao.

A Eucaristia exige que sejamos testemunhas de sua eficacia, com a
dedicacédo de uma vida de fraternidade e de justica.

A participagdo na ceia eucaristica faz brotar exigéncias de uma justica
autenticamente crista, cuja lei € a caridade reciproca, o perdao, a partilha de
bens, o comportamento ético e social segundo o espirito evangélico.

O empenho que devemos ter na construcdo de uma sociedade justa e

solidaria deve ter a marca de nossa identidade, a que recebemos de Cristo.

% JOAO PAULO II. Carta Enciclica Dominicae Cenae. 24 de fevereiro de1980. n. 6.
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Teremos que descobrir quais 0s mecanismos que movem e mantém as
situacdes injustas. Juntamente com todos os homens de boa vontade,
devemos buscar os caminhos mais adequados para remover essas injusti¢as.

A caridade social nos da credibilidade e nos faz ser pessoas com 0s pés
no chdo. Mas, para que essa caridade seja incansavel e eficaz, ndo basta ter
lucidez, competéncia e zelo. E preciso que o catequista tenha uma vida
eucaristica.

O Documento Catequese Renovada realca a importancia da Eucaristia
na caminhada do catequista. Ndo pode faltar o alimento que gera o encontro

com Cristo por exceléncia.

A Eucaristia € o0 centro e o ponto culminante de toda a vida
sacramental, fonte e 4pice de toda a vida cristd e de toda a

evangelizac&o, raiz e centro da comunidade®.

A Eucaristia € memorial do acontecimento Pascal de Cristo: sua vida,
morte e ressurreicdo. NOs nos unimos a este memorial e junto com a
comunidade vivenciamos com Ele o amor, a unidade, o servico e a acao de
gracas, de forma que se realize sempre mais a “Alianca em Cristo com Deus e
possa nos provocar para tornar presente o amor-justica, tanto na partilha de
bens e dos dons, como até o martirio, se for preciso, a exemplo de Jesus
Cristo” (CR n°226).

A fracdo do pdo provoca um novo relacionamento e este cria a
fraternidade que produz a festa e a alegria, porque, néo faltando a festa e a
alegria, o pdo sera também festa de libertacdo. Jesus nos chama de amigos
para fazermos a experiéncia com Ele do banquete eucaristico. “J& ndo chamo
vocés de servos, porque o servo nao sabe o que seu dono faz, mas de amigos,
porque tudo o que ouvi de meu Pai, eu dei a conhecer a vocés” (Jo 15, 15).

A Eucaristia é o caminho de interacdo entre fé e vida. Alimentando-se
desta riqueza, € possivel assumir um comprometimento de viver como Jesus
viveu e, a0 mesmo tempo, solidarizar-se com a multiddo que vive sem o pao

diario.

% CNBB. Catequese Renovada. Orientacdes e contelido. Brasilia: Edicdes CNBB, 2009. n. 227.
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2.2.3 Catequista: protagonista da caridade

Na enciclica sobre a caridade, o papa Bento XVI ensina que s6 a
caridade, iluminada pela razdo e pela fé, permite que seja alcancado o
desenvolvimento humano. Ele afirma que a caridade € amor recebido e dado —

é graca.

A caridade na verdade, que Jesus Cristo testemunhou com a sua vida
terrena e, sobretudo com a sua morte e ressurreicdo, é a forca
propulsora principal para o verdadeiro desenvolvimento de cada
pessoa e da humanidade inteira. O amor — caritas — é uma forca
extraordinaria, que impele as pessoas a comprometerem-se, com
coragem e generosidade, no campo da justica e da paz. E uma forca
gue tem a sua origem em Deus, Amor eterno e Verdade absoluta.
Cada um encontra o bem préprio, aderindo ao projeto que Deus tem
para ele a fim de o realizar plenamente: com efeito, € em tal projeto
que encontra a verdade sobre si mesmo e, aderindo a ela, torna-se
livre (Jo 8, 32). Por isso, defender a verdade, prop6-la com humildade
e convicgdo e testemunha-la na vida sdo formas exigentes e
imprescindiveis de caridade. Esta, de fato, “rejubila com a verdade” (1
Cor 13, 6). Todos os homens sentem o impulso interior para amar de
maneira auténtica: amor e verdade nunca desaparecem de todo
neles, porque sdo a vocacao colocada por Deus no coracdo e na
mente de cada homem. Jesus Cristo purifica e liberta das nossas
caréncias humanas a busca do amor e da verdade e desvenda-nos,
em plenitude, a iniciativa de amor e o projeto de vida verdadeira que
Deus preparou para nds. Em Cristo, a caridade na verdade torna-se o
Rosto da sua Pessoa, uma vocacao a nés dirigida para amarmos 0s
nossos irmaos na verdade do seu projeto. De fato, Ele mesmo é a

Verdade (Jo 14,6)100.

O catequista, como agente da caridade, precisa descobrir que ele € o

destinatario do amor de Deus. Isto 0 papa Bento XV deixa claro quando afirma:

Destinatéarios do amor de Deus, 0os homens séo constituidos sujeitos
de caridade, chamados a fazerem-se eles mesmos instrumentos da
graca, para difundir a caridade de Deus e tecer redes de caridade®".

E neste mesmo documento, diz o Papa: “sem verdade, sem confianca e
amor pelo que é verdadeiro, ndo ha consciéncia e responsabilidade social”*** e
a atividade social acaba a mercé de interesses privados e estratégias de poder

sem compromisso social, com os conhecidos efeitos desagregadores.

100

101 BENTO XVI. Carta Enciclica Caritas in Veritate. Sdo Paulo: Loyola, 2009. n. 1.

Idem n. 5.
192 | dem n. 5.
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A partir destas afirmacoes, descobre-se que o catequista, apOs fazer a

experiéncia do amor de Deus em sua vida, precisa traduzir esse amor em

obras que facilitem aos seus interlocutores a confianga hum Deus que 0S ama,

mas que chama ao compromisso na construcdo de um mundo mais justo e

solidario.

A caridade é amor recebido e dado; é “graga” (charis). A sua
nascente € o amor fontal do Pai pelo Filho no Espirito Santo. E amor
que, pelo Filho, desce sobre nds. E amor criador, pelo qual existimos;
amor redentor, pelo qual somos recriados. Amor revelado e vivido por
Cristo (Jo 13, 1), é “derramado em nossos coragdes pelo Espirito
Santo” (Rm 5, 5). Destinatarios do amor de Deus, os homens sao
constituidos sujeitos de caridade, chamados a fazerem-se eles
mesmos instrumentos da graga, para difundir a caridade de Deus e
tecer redes de caridade. A esta dindmica de caridade recebida e
dada, propGe-se dar resposta a doutrina social da Igreja. Tal doutrina
€ caritas in veritate in re sociali, ou seja, proclamacdo da verdade do
amor de Cristo na sociedade; é servi¢o da caridade, mas na verdade.
Esta preserva e exprime a forca libertadora da caridade nas
vicissitudes sempre novas da historia. E ao mesmo tempo verdade da
fé e da razdo, na distincdo e, conjuntamente, sinergia destes dois
ambitos cognitivos. O desenvolvimento, o bem-estar social, uma
solucdo adequada dos graves problemas socioecondémicos que
afligem a humanidade precisam desta verdade. Mais, ainda,
necessitam que tal verdade seja amada e testemunhada. Sem
verdade, sem confianca e amor pelo que é verdadeiro, ndo ha
consciéncia e responsabilidade social, e a atividade social acaba a
mercé dos interesses privados e das légicas de poder, com efeitos
desagregadores na sociedade, sobretudo numa sociedade em vias
de globalizacdo que atravessa momentos dificeis como os atuais*®.

O gue nos torna mais semelhantes a Jesus é o amor que temos a Deus

e aos nossos irmaos. Conforme nos lembra a enciclica Caritas in Veritate, o

amor de Cristo nos convoca para a constru¢cdo de uma comunidade como lugar

das relacées humanas.

Enquanto dom recebido por todos, a caridade na verdade é uma forca
gue constitui a comunidade, unifica os homens segundo modalidades
gue ndo conhecem barreiras nem confins. A comunidade dos homens
pode ser constituida por nés mesmos; mas, com as nossas simples
forcas, nunca podera ser uma comunidade plenamente fraterna nem
alargada para além de qualquer fronteira, ou seja, ndo podera tornar-
se uma comunidade verdadeiramente universal: a unidade do género
humano, uma comunhéo fraterna para além de qualquer divisdo,
nasce da convocag¢do da palavra de Deus-Amor. Ao enfrentar esta
guestao decisiva, devemos especificar, por um lado, que a ldgica do
dom nao exclui a justica nem se justapde a ela num segundo tempo e
de fora; e, por outro, que o desenvolvimento econdmico, social e

'® BENTO XVI. Carta Enciclica Caritas in Veritate. Sdo Paulo: Loyola, 2009. n. 5.



57

politico precisa, se quiser ser autenticamente humano, dar espaco ao
principio da gratuidade como expresséo de fraternidade™®.

Devemos estar atentos para ajudar os que nos rodeiam, sejam nas suas
necessidades materiais ou nas suas necessidades espirituais com uma
presenca amiga, orante e solidaria. “Se vocés tiverem amor uns para com 0s
outros, todos reconhecerdo que vocés sdo meus discipulos” (Jo 13, 35).

Toda a vida crista consiste em responder ao amor de Deus. Responder
a este amor marca o inicio de uma amizade com o Senhor, que enche e da

sentido pleno a toda a nossa vida.

A ansia do cristdo é que toda a familia humana possa invocar a Deus
como o “Pai nosso”. Juntamente com o Filho unigénito, possam todos
0s homens aprender a rezar ao Pai e a pedir-Lhe, com as palavras
gue o proprio Jesus nos ensinou, para O saber santificar vivendo
segundo a sua vontade, e depois ter o pdo necessério para cada dia,
a compreensdo e a generosidade com quem nos ofendeu, ndo ser
postos a prova além das suas forcas e ver-se livres do mal (Mt 6,9-
13). Este encontro é transformador e tdo profundo que nos leva a
dizer, como S&o Paulo: “Ja ndo sou eu que vivo, é Cristo que vive em
mim” (Gl 2,20). Quando se d& espagco a este amor, torna-se
semelhante a Ele, participante da sua propria caridade. Abrir-se ao
seu amor significa deixar que Ele viva em ndés e nos leve a imita-Lo;
s6 entdo a nossa fé se torna verdadeiramente uma “fé que atua pelo

amor” (Gl 5,6) e Ele vem habitar em nés (1Jo 4,12)'%.

Através da fé, o catequista tece lacos de amizade com o Senhor; na
pratica da caridade, vive-se e cultiva-se esta amizade (Jo 15,14-15). A caridade
da-nos a felicidade de colocar o mandamento de Jesus em prética.

Pela fé, somos gerados como filhos de Deus (Jo 1,12-13); a caridade
faz-nos perseverar na filiagdo divina de modo concreto, produzindo o fruto do
Espirito Santo (Gl 5,22). A fé faz-nos reconhecer os dons que o Deus bom e
generoso nos confia; a caridade fa-los frutificar (Mt 25,14-30).

Na Sagrada Escritura, vemos como o zelo dos Apdstolos pelo andncio
do Evangelho, que suscita a fé, estad estreitamente ligado com a amorosa
solicitude pelo servico dos pobres (At 6,1-4). Na Igreja, devem coexistir e
integrar-se contemplacdo e acao, de certa forma simbolizada nas figuras

evangélicas das irmas Maria e Marta (Lc 10,38-42).

194 BENTO XVI. Carta Enciclica Caritas in Veritate. Sdo Paulo: Loyola, 2009. n. 34.
195 1dem n. 79.
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O catequista deve ter as atitudes de Marta: pronto para servir a

comunidade; e ao mesmo tempo aprender com Jesus, na atitude de Maria.

A prioridade cabe sempre a relagdo com Deus, e a verdadeira partilha
evangélica deve radicar-se na fé. De fato, por vezes, tende-se a
circunscrever a palavra “caridade” a solidariedade ou a mera ajuda
humanitaria; é importante recordar, ao invés, que a maior obra de
caridade é precisamente a evangelizagdao, ou seja, o “servico da
Palavra”®®.

Catequizar € responder a um chamado para anunciar o evangelho na
Igreja a servico do homem. Pode-se observar claramente no evangelho de
Mateus: “O Filho do homem né&o veio para ser servido, mas para servir” (Mt
20,28). Assim, o catequista, estando a servico de Deus, em nome da Igreja,
confere sua missao a de Jesus: estar a servico dos irmaos. Sao participantes e
testemunhas de um mistério que vivem e que comunicam aos outros com
amor. Estar enraizado em Deus e na sua lIgreja motiva o catequista a
experiéncia do servir.

Descobrindo sua verdadeira condicdo de servidor, o catequista deve
colocar-se proximo aos homens e caminhar com eles, na escuta das suas
exigéncias, sobretudo daqueles que sao excluidos na sociedade.

O catequista assume concretamente a histéria do homem e dela se
torna atento leitor. Descobre que a opcéo pelos pobres baseia-se no servico
profético, expressada na vivéncia da fé cristd fiel a esta opc¢do, diante da
injustica, opresséo e exclusdo das estruturas sociais existentes, “fazendo do
pobre ndo um objeto de caridade, mas sujeito de sua propria libertacéo,
ensinando-lhe a ajudar-se a si mesmo™?’.

O convite de Jesus é um desafio a nos lancarmos para o futuro, nos
tornando capazes de dar novo impulso ao que ja estamos realizando. O
catequista deve buscar nas Sagradas Escrituras o conteddo essencial para
fazer a experiéncia de fé e caridade. “E pela graca que estais salvos, por meio
da fé. E isto ndo vem de voés; € dom de Deus; ndo vem das obras, para que

ninguém se glorie. Porque nos fomos feitos por Ele, criados em Cristo Jesus,

196 BENTO XVI. AUDIENCIA GERAL - Praca de S3o Pedro, Quarta-feira, 25 de abril de 2012.
Disponivel em: www.vatican.va/special/annus.../index_catechesi_annus-fidei_po.htm. Acesso
em 9 de junho de 2014, as 22 horas.

19 CELAM. Il Conferéncia Geral Do Episcopado Latino-Americano — Conclusfes de
Medellin. 62 ed. S&do Paulo: Paulinas, 1968. n. 14, 10.
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para vivermos na pratica das boas acdes que Deus de antemao preparou para
nelas caminharmos” (Ef 2,8-10).

Viver a caridade faz-nos entrar no amor de Deus manifestado em Cristo
e aderir ao seu projeto de amor aos irmaos. O Senhor continua nos chamando
como discipulos missionarios e nos desafia a orientar toda a nossa vida a partir
da realidade transformadora do Reino de Deus.

Fazendo a experiéncia da caridade em seu agir catequético, o catequista
vai descobrindo os sinais de Deus em sua missdo. Estes sinais acontecem
gquando se vive as bem-aventurancas, tornando a pratica da caridade uma
expressdo auténtica e humana, elemento de importancia fundamental nas
relacdes humanas. Sem ela, o amor torna-se vazio, ndo catequizamos.

A catequese auténtica vai além dos muros paroquiais e atua também
fora deles, em atencdo viva e generosa do catequista aos problemas da
sociedade. No atual contexto social e cultural, em que a verdade é relativizada,
viver a caridade na verdade leva a compreender que a adeséo aos valores do
cristianismo € um elemento util e indispensavel para a construcdo de uma boa
sociedade e de um verdadeiro desenvolvimento humano integral. Esse
desenvolvimento ndo envolve apenas “direitos e deveres”, mas antes e,
sobretudo, relacdes de gratuidade, misericordia e comunhdo. Todo cristdo é
chamado a esta caridade, conforme a sua vocacdo e segundo as suas
possibilidades.

Para isso, convida-nos a olhar o “testemunho valente de nossos santos
e santas, e aqueles que, até sem terem sido canonizados, viveram com
radicalidade o Evangelho e ofereceram sua vida por Cristo, pela Igreja e por
seu povo”.

O catequista nao pode calar-se diante de tanta injustica, excluséo e
miséria que vive o povo latino-americano. S8o muitas as perguntas
gue nos questionam: Como o Brasil, um pais tdo grande em terras e
riguezas naturais e o pais mais “catolico do mundo”, pode ser o pais
onde ha a maior desigualdade social do mundo? Como ser auténticos
discipulos-missionarios de Jesus diante desse contexto? Sem duavida,
0 que nos alenta sao as iniciativas proféticas do “povao”, que vao,
aos poucos, entranhando-se na hierarquia, que deixa-se evangelizar,
notando que “enquanto houver pobres e Evangelho, continuara
vigente o imperativo de se fazer da fé um compromisso de

Iibertagéo”los.

1% BRIGHENTI, A. O documento de Medellin: uma ousadia que continua fazendo
caminho. Disponivel em http://ittesp.com.br/revistaespaco/o_documento_de_ medelin.pdf.
Acesso em 11/06/2014, as 10:00 horas.
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A opcao preferencial pelos pobres marca a fisionomia da nossa Igreja,
pois Deus se fez pobre por nés, para nos enriqguecer com sua pobreza. Assim,
como catequista, nés somos chamados a contemplar, nos rostos sofredores, o
rosto de Cristo que nos chama a servi-Lo neles.

A fé em Jesus nos leva a manifestar a nossa solidariedade com gesto
visivel, principalmente na defesa da vida e dos direitos dos mais excluidos. A
Enciclica Caritas in Veritate lembra dois: a justica e o bem comum. Nela o papa
afirma que “a caridade supera a justica, porque na caridade dou do que € meu”,
contudo isso nunca existe sem a justica, que impde dar ao outro o que € dele, o

que lhe pertence em razédo do seu ser e do seu agir. “N&o posso dar ao outro o

que é meu, sem antes lhe ter dado aquilo que Ihe cabe por justica”. “Quem ama

com caridade é, antes de mais nada, justo”.

Caritas in Veritate € um principio a volta do qual gira a doutrina social
da Igreja, principio que ganha forma operativa em critérios
orientadores da acdo moral. Destes, desejo lembrar dois em
particular, requeridos especialmente pelo compromisso em prol do
desenvolvimento numa sociedade em vias de globalizacéo: a justica e
0 bem comum. Em primeiro lugar, a justica. Ubi societas, ibi ius: cada
sociedade elabora um sistema proprio de justica. A caridade supera a
justica, porque amar € dar, oferecer ao outro do que € “meu”; mas
nunca existe sem a justiga, que induz a dar ao outro o que ¢é “dele”, o
gue lhe pertence em raz&o do seu ser e do seu agir. Nao posso “dar”
ao outro do que é meu, sem antes lhe ter dado aquilo que Ihe
compete por justica. Quem ama o0s outros com caridade é, antes de
mais nada, justo para com eles. A justica ndo s6 ndo é alheia a
caridade, ndo s6 ndo é um caminho alternativo ou paralelo a
caridade, mas é “inseparavel da caridade”, é-lhe intrinseca. A justica
€ o primeiro caminho da caridade ou, como chegou a dizer Paulo VI,
“a medida minima” dela, parte integrante daquele amor “por agdes e
em verdade” (1 Jo 3, 18) a que nos exorta o apostolo Jodo. Por um
lado, a caridade exige a justica: o reconhecimento e o respeito dos
legitimos direitos dos individuos e dos povos. Aquela empenha-se na
construgcédo da “cidade do homem” segundo o direito e a justica. Por
outro, a caridade supera a justica e completa-a com a légica do dom e
do perddo. A “cidade do homem” ndo se move apenas por relagdes
feitas de direitos e de deveres, mas antes e, sobretudo, por relagbes
de gratuidade, misericordia e comunhdo. A caridade manifesta
sempre, mesmo nas relagbes humanas, o amor de Deus; da valor
teologal e salvifico a todo o empenho de justica no mundo™®.

E necessaria uma atitude concreta como: dedicar tempo aos pobres;

escuta-los com interesse; acompanha-los nas dificuldades; e, a partir deles, a

199 BENTO XVI. Carta Enciclica Caritas in Veritate. Sdo Paulo: Loyola, 2009. n. 6.
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transformacao de sua situacao. Esta op¢cao deve conduzir-nos a amizade com
eles, tornando-0s sujeitos e protagonistas da evangelizacdo e da promocéao
humana em nossas pardquias.

O catequista deve ser protagonista do desenvolvimento integral de seu
catequizando, atuando com a razdo, guiado pelos caminhos da caridade e

iluminado pela verdade do Evangelho.

2.2.4 Catequista: agente da missao

A catequese que se fazia, ainda recente, ndo apresentava grandes
exigéncias a pessoa do catequista. Era suficiente que ele soubesse pegar no
catecismo e explicar um pouco as respostas. Hoje, sabemos que ndo é assim.
Por isso, € necessario pensar e refletir sobre a missdo de catequistas.

Diante das mudancas, tanto no mundo como na prépria Igreja,
observamos que melhorou o conceito que a pessoa humana tem de si prépria,
avancou-se na compreensédo da fé e da revelacdo de Deus, aperfeicoaram-se
0s métodos pedagogicos, descobriu-se uma nova forma de evangelizar. Essas
mudancas afetaram a catequese e ajudaram o0 catequista a modificar o seu
modo de agir.

Ser catequista nestes tempos de mudancas rapidas € um desafio
continuo. Exige atualizacdo constante, tanto nas questdes teoldgicas, como no
processo de acompanhar e entender a pedagogia das idades; afinal, é
diferente a forma como se anuncia Jesus Cristo a uma crianga, a um jovem ou
a um adulto. Precisa-se ter vivéncia espiritual, pois lidamos com um
autoquestionamento diario. A sociedade estd envolvida em um capitalismo
flexivel, sendo que os valores humanos e religiosos ndo séo, na maioria das
vezes, competéncia de todos, mas da catequese ou da escola.

A missao do catequista € ser um instrumento de conversao do préximo.
Isto significa compreender, viver e anunciar a Palavra de Deus que a Sagrada
Escritura nos oferece; e compreender com a mente e com 0 coracgdo, ou Seja,
em sua totalidade. A grande missdo do catequista € fazer com que o
catequizando conheca a Jesus Cristo, pois sO podemos amar aquilo que

conhecemos.
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O catequista € um mediador que facilita a comunicagéo entre
as pessoas e 0 mistério de Deus, dos sujeitos entre si e com a
comunidade. Por isso, deve empenhar-se, a fim de que a sua
viséo cultural, a sua condicao social e o seu estilo de vida nao
representem um obstaculo para o caminho da fé, criando antes
as condicBes mais adequadas, para que a mensagem crista
seja procurada, acolhida e aprofundadallo.

A catequese precisa de bons catequistas, que testemunhem uma fé
madura e auténtica, capaz de conduzir seus interlocutores ao encontro com a
pessoa de Jesus Cristo, que é o centro da catequese.

O catequista sera testemunha privilegiada da fé crista, pois s6 a partir da
propria experiéncia de fé podera acompanhar e ajudar os outros na sua propria
caminhada. Assim como Cristo ensinava com toda a sua vida, também o
catequista tem de testemunhar, com a vida, a mensagem que transmite.

Além de testemunha, o catequista é também aquele que sabe ensinar,
aquele que, pela sua preparacao qualificada, é capaz de apresentar a riqueza
da mensagem de Cristo como Boa Nova para as pessoas de hoje.

O catequista tem de ser sensivel aos problemas reais das pessoas, ter
capacidade para ler os sinais dos tempos e estar comprometido na procura da
sua solucéo.

O catequista € um profeta — aquele que fala em nome de Deus e da
comunidade a que pertence. A iniciativa sempre parte de Deus. O chamado a
ser catequista ndo é algo pessoal, mas obra divina: graca. A missdo do
catequista estd na raiz da palavra catequese, que vem do grego Katechein e
quer dizer (fazer eco). E aquele que se coloca a servico da Palavra, que se faz
instrumento para que a Palavra ecoe.

A missdo do catequista ndo se resume apenas em ser transmissor de
ideias, conhecimentos e doutrinas, pois sua experiéncia fundante estd no
encontro pessoal com a pessoa de Jesus Cristo. Essa experiéncia é
comunicada pelo ser, saber e saber fazer em comunidade (DNC 261).

O ser e o saber do catequista sustentam-se numa espiritualidade da
gratuidade, da confianca, da entrega, da certeza de que o Senhor esta
presente, € fiel.

1 CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 28.
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A missdo do catequista deve estar enraizada no cultivo de uma
espiritualidade profunda alicercada na Palavra, nos sacramentos, na vida em
comunidade. E a experiéncia do discipulo missionario que vai se configurando
na sua trajetéria de avancos, desafios e alegrias. E a pedagogia divina, que se
concretiza na sua vida permeada de fragilidades e grandeza, medos e
coragem, humana e humanizadora.

O ministério da catequese é fundamental para a vivéncia da fé em
comunidade. Os catequistas buscam alimentar a fé com a Palavra de Deus e
na Eucaristia e exercem o ministério de educacao da fé através de encontros e
celebragfes, levando as pessoas a uma experiéncia pessoal e comunitaria com
a Trindade. Quando se fala em catequistas, entende-se que séo todas as
pessoas que trabalham na educacao da fé, os que preparam para o batismo, a
eucaristia, a crisma, o matriménio, a visita aos doentes... Catequistas sédo todos
agueles que ajudam as pessoas a crescerem no conhecimento da mensagem

cristd e as conduzem a uma experiéncia de Deus.

Ninguém nasce pronto. Cada ser humano vai adquirindo experiéncias
no processo de crescimento. E o principio aprender-fazendo. A
formagédo catequética € um longo caminho a ser percorrido, através
de conhecimentos, de praticas iluminadas pela reflexdo biblico-
teolégica metodolégica. Requer sintonia com o tempo atual e com a
situacdo da comunidade. Assim, fiéis a Deus, a Igreja e a pessoa
humana, os catequistas evangelizam a partir da vida, anunciando o
ministério de Jesus™.

Todo cristdo pelo batismo torna-se um discipulo de Jesus Cristo, é
inserido na igreja como membro ativo. Uma vez membro de sua igreja, a
principal missédo do cristao € catequizar.

Através da Evangelizacéo, a Igreja transmite a fé que ela mesma vive. E
0 catequista, ao catequizar, torna-se um porta-voz da comunidade e da Igreja.
No seu trabalho catequético, o catequista tem que ser consciente de que nao
transmite sua doutrina pessoal*'?, mas sim o tesouro da fé guardado pela
igreja.

O catequista € também um educador da fé, que, ao transmitir os

ensinamentos da igreja, ajuda seus interlocutores a viverem estes

111
112

CNBB. Diretdrio Nacional de Catequese. Brasilia: Edigdes CNBB, 2006. n. 256.
CNBB. Catequese Renovada. Orientacdes e contetdo. Brasilia: Edicdes CNBB, 2009. n. 145.
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ensinamentos, arraigando no seu coracdo o amor por Jesus Cristo, a vontade
de seguir o mestre (Jo 1, 37), tornar-se testemunhas de Cristo. A Igreja, assim,
ao transmitir a fé através de seus membros, gera filhos pela acdo do Espirito

Santo e os educa maternalmente.

A catequese é um ato essencialmente eclesial. O verdadeiro sujeito
da catequese é a Igreja que, continuadora da missdo de Jesus
Mestre, e animada pelo Espirito, foi enviada para ser mestra da fé.
Portanto, a Igreja, imitando a Mae do Senhor, conserva fielmente o
Evangelho no seu coracao, anuncia-o, celebra-o, vive-o e o transmite
na catequese, a todos aqueles que decidiram seguir Jesus Cristo.
Esta transmisséo do Evangelho é um ato vivo de tradicdo eclesial: a
Igreja, de fato, transmite a fé que ela mesma vive: a sua
compreensédo do mistério de Deus e do seu designio salvifico; a sua
visdo da altissima vocagcdo do homem; o estilo de vida evangélico que
comunica a alegria do Reino; a esperanca que a invade; o amor que
sente pelos homens. A Igreja transmite a fé de modo ativo, semeia-a
nos coracdes dos catecumenos e catequizandos, para fecundar as
suas experiéncias mais profundas. A profissdo de fé recebida da
Igreja (traditio), germinando e crescendo durante 0 processo
catequético, é restituida (redditio), enriquecida com os valores das
diferentes culturas. O catecumenato se transforma, assim, num centro
fundamental de incremento da catolicidade, e fermento de renovacéo
eclesial. A Igreja, ao transmitir a fé e a vida nova — através da
iniciacdo cristda — age como mée dos homens, que gera filhos
concebidos por obra do Espirito Santo e nascidos de Deus.
Precisamente, “por ser nossa mae, a Igreja € também a educadora da
nossa fé”; € mae e mestra ao mesmo tempo. Através da catequese,
alimenta os seus filhos com a sua prépria fé e os incorpora, como
membros, na familia eclesial. Como boa mae, oferece-lhes o
Evangelho em toda a sua autenticidade e pureza, o qual, a0 mesmo
tempo, lhes é dado como alimento adaptado, -culturalmente
enriquecido e como resposta as aspiragbes mais profundas do
coracdo humano™.

A catequese faz parte do ministério da Palavra e do profetismo eclesial.
O catequista € um ministro da palavra e um auténtico profeta, pois pronuncia a
Palavra de Deus, na forca do Espirito Santo. O catequista tem que ser fiel a
pedagogia divina para, através da catequese, iluminar e revelar o sentido da
vida dos catecimenos.

O catequista € um agente de pastoral que se compromete em educar, na
fé em Jesus Cristo, criangas, jovens e adultos, auxiliando na evangelizacédo da
comunidade. E enviado pela comunidade para anunciar, viver e celebrar a
palavra de Deus, bem como ser um sinal de transformacdo na vida da

comunidade, mediante seu testemunho. Ele age e trabalha em nome de Deus,

13 CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 78 e 79.
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realiza sua missdo nao expondo suas ideias nem seus proprios pensamentos,
mas especificamente e somente a palavra de Deus. O catequista se identifica
com a comunidade, participando com carinho, dedicacdo, amor, alegria e
responsabilidade.

Ele anuncia a palavra de Deus com firmeza, conviccdo, maturidade,
forca e autoridade, para que possa gerar uma transformacdo positiva e
conquistar a confianca de quem o ouve.

Ser catequista € ter consciéncia de que seu comportamento e seu
testemunho de vida sdo fundamentais para que a Boa Nova trazida por Jesus
chegue até os coragfes das pessoas. E, no exercicio de sua misséo, a luz dos
documentos da Igreja, podem-se definir alguns tracos caracteristicos da misséao
do catequista:

e Um enviado de Deus, através da Igreja, a ser portador da Boa Nova

ao mundo de hoje

e Mestre que ensina e educador que sabe ensinar, acompanhar e

conduzir

e Testemunha que vive a fé que anuncia com a propria vida

A missdo do catequista ndo é apenas preparar alguém para receber 0s
sacramentos, mas leva-lo a vivéncia de uma experiéncia pessoal e profunda

com a pessoa de Jesus Cristo. O Documento de Aparecida nos lembra que:

Ou educamos na fé, colocando as pessoas realmente em contato

com Jesus Cristo e convidando-as para 0 seu seguimento, ou nao

cumpriremos nossa missao evangelizadora™*.

2.3 Espiritualidade: modo de ser, viver, falar e agir do catequista

A missdo confiada ao catequista exige dele uma intensa vida
sacramental e espiritual, a assiduidade na oracgao, a leitura orante da Palavra

de Deus, a atitude de caridade, humildade e prudéncia**.

" CELAM. Documento de Aparecida: texto conclusivo da V Conferéncia Geral do

Episcopado Latino-Americano e do Caribe. Brasilia: Edigbes CNBB. S&o Paulo: Paulinas.
2007. n. 287.
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A espiritualidade esta no modo de ser, viver, falar e agir das pessoas. O
catequista € alguém que deixa o Espirito habitar em sua vida. Ter
espiritualidade significa estar sempre aberto a acdo do Espirito que age em
nos. Contudo, ndo se pode confundir espiritualidade com momentos de oracao.
Isso seria restringir a espiritualidade. A oracdo € o respiro do coracdo, mas a
espiritualidade abracga a vida toda, em todas as suas dimensoes.

O catequista deve ter espiritualidade cristd, no sentido de deixar o
mesmo Espirito que guiou Jesus também orientar e moldar a sua vida. Sua
espiritualidade deve ser alimentada pela Palavra de Deus, centro de toda a sua

acdo catequética. A maior fonte da espiritualidade é Jesus Cristo.

> CONGREGAGCAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. S&o Paulo:
Paulinas, 2009. n. 114.
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Capitulo IlI

PROCESSO DE FORMACAO DOS CATEQUISTAS

7

A formacdo de catequistas €, sem dulvida, uma proposta nova e
carregada de esperanca. Seu objetivo € ajudar a fazer acontecer um processo
de conversao de quem é chamado pelo Senhor para a vocacao e a missao de
catequista.

A realidade nos mostra que ja ndo é suficiente apenas um tradicional
curso de teologia, uma escola de formacéo de catequistas, como até agora se
tem realizado. E necesséario um estilo préprio para este novo processo
formativo, que leve em conta as dimensfes constitutivas da pessoa humana e,
também, da missdo de testemunhar, transmitir o mistério revelado e,
sobretudo, de fazer a pessoa experimentar o encontro pessoal e fraterno com
Jesus Cristo vivo, a insercdo na comunidade eclesial e 0 compromisso com a
missao.

O termo formacdo vem do verbo formar, t&o comum em nosSso
vocabulario. Mas, para a catequese, o verbo formar tem um significado
especial. Em seu sentido literal, o verbo formar significa projetar, planejar,
organizar e configurar. Ele aparece na Escritura como sinbnimos de bara (criar)
e asa (fazer). Como o gesto de um organizador: Javé firmou... (Sl 96,10); ele
separou (Gn 1,4). Como o ato do artesdo que fabrica: Javé fez a terra (Ex
20,11). O verbo bara é entéo utilizado como um termo técnico; quer dizer uma
acao de Deus que ndo se compara com nenhuma acdo humana — e uma acéo
que s6 o Deus de Israel pode realizar®.

O sentido catequético do verbo formar € o de moldar o agente envolvido
ou de dar-lhe forma. Formar catequistas dentro do processo evangelizador €
moldar o agente envolvido ou dar-lhe forma, respeitando a sua alteridade.
Investir na formacdo do catequista é dar forma ao conteudo que ele possui, ou
seja: fazer progredir a acao ensinada.

Muitos catequistas receberam os sacramentos da Iniciacdo (batismo,

crisma e eucaristia), mas ficaram no estagio da fé herdada (Rm 10,17). Esses

1 MONLOUBOU, L. e BUIT, F. M. Dicionario Biblico Universal. Petrépolis: Vozes;
Aparecida: Santuario, 1997. p.161.
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catequistas, diante dos desafios, se veem interpelados a tratar, com o0s
catequizandos, conteudos e convicgbes dos quais ndo estdo seguros ou nem
sequer assimilaram. Sentem-se desnorteados diante de desafios e problemas
gue 0sS superam e para 0S quais devem dar respostas para Si e para 0S
catequizandos.

Alguns catequistas revelam fragilidades, quanto a espiritualidade e as
convicgles cristds, que provocam graves lacunas no conhecimento da feé.
Mesmo assim, possuem boa vontade e desejo de superar suas limitacdes.
Dedicam-se ao estudo, a reflexdo e a oracdo e muitos ndo contam com apoio
da prépria estrutura eclesial para realizar a missdo que assumiram.

Diante dessas constatacfes, se faz necessaria a formagdo permanente
dos agentes da catequese. Formar projetando um novo interlocutor, ouvinte e
servidor do conteudo apreendido. Essa formacdo deverd possibilitar a
transmissdo fundamental da fé cristd aos catequistas e facilitar-lhes um novo
jeito de conhecer Jesus, experimenta-Lo, vivencia-Lo, aderir fortemente a Ele e
ao Seu evangelho.

A formacédo se constitui num grande desafio no hoje de nossa histéria,
quando os valores sdo questionados e a dimensdo da fé cada vez mais
fragmentada.

O Diretorio Nacional de Catequese aponta para estes desafios
afirmando que: “o momento histérico em que vivemos, com seus valores e
contravalores, desafios e mudancas, exige dos evangelizadores preparo,
qualificacé@o e atualizacdo. Nesse contexto, a formacéo catequética de homens

e mulheres é prioridade absoluta™'’.

Os recentes documentos da Igreja
estimulam a formacdo inicial e permanente dos seus agentes: qualquer
atividade pastoral que ndo conte, para a sua realizagcdo, com pessoas
realmente formadas e preparadas coloca em risco a sua qualidade™®.

Este contexto desafiante exige uma revisdo profunda da maneira de
educar na fé e, por isso mesmo, da formacdo do catequista. E imperativo

elaborar uma educacédo na fé que forje uma identidade crista sdlida, com uma

" CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 234.
¥ CNBB. Diret6rio Nacional de Catequese. Brasilia: Edicdes CNBB, 2006. n. 252.
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consciéncia lucida de ser discipulo e missionario de Jesus Cristo na

comunidade.

Em vista de dificuldades praticas, ha algumas caracteristicas desse
ensino que convém pdr em evidéncia. Assim, deve ser: um ensino
sistematico; ndo algo improvisado, mas que siga um programa que
Ihe permita alcancar um fim determinado; um ensino que se
concentre no essencial, sem ter a pretensdo de tratar todas as
questdes disputadas, e sem se transformar em investigacdo
teologica, ou em exegese cientifica; um ensino suficientemente
completo, todavia, para que ndo se contente com ser apenas primeiro
anuncio do mistério cristdo, como aquele que podemos ter no
“Querigma”; uma iniciagado crista integral, aberta a todas as outras
componentes da vida cristd. Sem esquecer o interesse de que se
revestem muiltiplas ocasifes de catequese que se deparam na vida
pessoal, familiar e social ou eclesial, que é preciso saber aproveitar
(...) a necessidade de um ensino cristdo organico e sistematico,
porque em diversas partes nota-se a tendéncia para minimizar a sua

. Al 119
importancia™ .

O que se pretende € que o catequista seja capaz de bem assessorar a

educacao crista dos fiéis e acompanha-los hum processo de formagéo organica

e sistematica da fé, assumindo a condicdo de discipulos missionarios,

comprometidos com a Igreja e com a evangélica transformacdo das pessoas e

da sociedade.

Ao refletir sobre a pessoa do catequista, se faz necessario pensar a

formacdo como um itinerario necessario para a construcdo do papel do

educador da fé, responsavel pela praxis catequética. A mudanca de época e 0s

novos desafios que se colocam para a evangelizagcdo se apresentam como um

tempo oportuno para se refletir a necessidade da formacéo do catequista.

A mudanca da realidade leva, igualmente, a mudar o modo de levar a
cabo a acgdo evangelizadora. Instrumentos e métodos de um
determinado tempo, podem se apresentar inadequados em outro

12
tempo 0

1% JOAO PAULO II. Exortacéo Apostélica Catechesi Tradendae. Petropolis: Vozes, 1980. n. 21.
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CNBB. Diretrizes Gerais da A¢do Evangelizadora da Igreja no Brasil: 2011-2015. Séo

Paulo: Paulinas, 2011. n. 25. p.31.
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3.1 Formacdo metodoldgica — énfase no meétodo ver, iluminar, agir e

celebrar

A metodologia catequética € uma das preocupacdes mais intrigantes
para o0s catequistas. Cada vez mais, se defronta com a necessidade de
melhorar e crescer na missdo catequética. Ao preparar um encontro
catequético sempre vém a mente aquelas perguntas: ‘como preparar um
encontro?”, “como trabalhar com os catequizandos?”, “qual o caminho a
percorrer?”.

A resposta para essas dividas esta na metodologia. E preciso conhecer
a estrada por onde se anda para saber aonde se quer chegar. A palavra
método € de origem grega (méthodos, do grego — odds, caminho), que quer
dizer caminho, estrada que ajuda a chegar aonde se quer, isto é, alcancar a
meta proposta.

Para realizar o processo catequético, exigem-se métodos ativos que

permitam conseguir 0s objetivos e que dinamizem a iniciacdo a vida crista.

Os métodos, obviamente, hdo de ser adaptados a idade, a cultura e a
capacidade das pessoas, procurando sempre fazer com que elas
retenham na memoaria, na inteligéncia e no coracdo aquelas verdades
essenciais que deverdo depois impregnar toda a sua vida. Importa,
sobretudo, preparar bons catequistas, catequistas paroquiais, mestres
e pais, que se demonstrem cuidadosos em se aperfeicoar
constantemente nesta arte superior, indispensavel e exigente do

. L 121
ensino religioso™ .

O Diretério Nacional de Catequese acena para a importancia do método
e da sua adequacdao as diferentes fases no processo catequético.

No método, sdo importantes a linguagem adequada e os meios
didaticos. E necesséario adaptar-se aos interlocutores, usando uma
linguagem compreensivel, levando em conta a idade, a cultura e as
circunstancias. As vezes, a transmissdo da mensagem evangélica
fica prejudicada pelo uso de uma linguagem inadequada. (...) A
catequese faz uso da linguagem biblica, histérico-tradicional (Credo,
liturgia), doutrinal, artistica e outras. E preciso, porém, estimular
novas expressdes do Evangelho com linguagens renovadas e
comunicativas como a linguagem sensorial e midiatica (radio, TV,
internet) e outras. O emprego dos meios didaticos e o uso de
instrumentos de trabalho sdo U(teis e mesmo necesséarios para a
educacdo da fé. Por isso, a Igreja capacita os catequistas para

121

PAULO VI. Exortagé@o Apostdlica Evangelii Nuntiandi. S8o Paulo: Loyola, 1976. n. 44.
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resgatar e assumir os valores da cultura do povo, estimulando a
inculturacdo do evangelhom.

O método catequético supbe uma acéo de planejamento, o qual requer
dominio do conteudo a ser transmitido. O catequista necessita conhecer a
realidade e a vida dos seus interlocutores na catequese.

Na catequese, precisa-se percorrer 0s caminhos mais adequados para
vivenciar um processo eficaz. Para isto, € preciso lembrar que, além dos
objetivos, precisa-se situar na realidade em que se esta trabalhando (rural,
periferia, urbana) os destinatarios, com suas experiéncias, cultura, idade; os
conteudos a serem refletidos, vivenciados; o uso de uma linguagem adequada,

e a comunidade que é fonte, lugar e meta da catequese.

A pedagogia da fé precisa entdo atender as diversas necessidades e
adaptar a mensagem e a linguagem cristds as diferentes situacfes

dos interlocutores™®.

O Diretério Nacional Catequese afirma que tdo importante quanto o
contetdo é a capacidade didatica que se tem para transmiti-lo. A mensagem
evangélica tem que ser envolvente, falar aos coracdes e, por conseguinte, ser

sistematica e metodoldgica.

Nenhuma metodologia dispensa a pessoa do catequista no processo
da catequese. A alma de todo método esta no carisma do catequista,
na sua sélida espiritualidade, em seu transparente testemunho de
vida, no seu amor aos catequizandos, na sua competéncia quanto ao
contelido, ao método e a linguagem. O catequista € um mediador que
facilita a comunicagdo entre os catequizandos e o mistério de Deus,

das pessoas entre si e com a comunidade®®.

A catequese em si possui uma metodologia natural composta de
mistagogia’®®, contetido e aplicabilidade pratica, que é, na verdade, a acao

evangelizadora da Igreja em sua integralidade (misséo, catequese e pastoral).

2 CNBB. Diretério Nacional de Catequese. Brasilia: Edicdes CNBB, 2006. n. 163.

2 |dem n. 179.

2% |bidem n. 172.

125 0 termo “mistagogia” vem do grego e significa mister = mistério / agogain = pedagogo
(significando aquele que conduz). Pedadogo é aquele que conduz na educacdo, mas na
mistagogia o pedagogo é alguém que conduz pelo caminho do mistério. O pedagogo é alguém
gue ajuda a conduzir de um caminho para outro, de um lugar para outro. A mistagogia € uma
teologia, € um jeito de compreender como Deus se revela. Um jeito de se colocar diante da
revelagdo. Ela nos envia a algum lugar, a liturgia, por exemplo. Podemos dizer que Deus é um
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O método por exceléncia da catequese consiste no ver, no julgar
(iluminar), no agir, no rever e no celebrar?®®. Ele é indispensavel para a pratica
do catequista, pois dialoga com os conteldos e a realidade do mundo e,
sobretudo, com a realidade dos catequizandos. Tal constatacdo convida a
repensar a acao catequética, procurando novos caminhos e novos meios para
transmitir a mensagem de fé.

Sobre a importancia do método catequético, convém refletir alguns
aspectos inerentes: ele supbe um caminho a ser trilhado, a ser construido. O
catequista é parte dele em seu jeito de ser, olhar, escutar, falar, sorrir,
questionar, trabalhar, pontuar e agir.

Sinteticamente: o ver se entende, ndo como um mero falar “sobre” uma
realidade, sendo como se a Vvé, se a entende e se a assume. O julgar avalia
pessoas, estruturas e culturas no hoje da historia, recebe-as no que tem de
verdade e bem; convida a enriquecer-se com cada realidade conhecida,
estudada, discernida. O agir recebe e transforma; reconhece, purifica e
completa. Reconhece os novos lugares teoldgicos e os celebra. Esses passos
do método ndo sdo compartimentos separados, sendo vasos comunicantes,
mutuamente relacionados; precisamente este é o papel do avaliar'®’.

A catequese acontece na comunidade, o método supBe sempre uma
acdo comunitaria, porque ele passa pela partilha em grupo e aproveita o0s
espacos onde ha reflexdo, planejamento, acdo e avaliacdo. Ele é uma
experiéncia de convivéncia e de amizade, transforma as pessoas, de

desconhecidas a bons amigos.
3.2 Formacéao do catequista como pessoa de fé e como cidadao

Pode-se afirmar que a formacdo € o que mantém a catequese viva e
caminhando. Sem formacdo, o grupo de catequista se perde e muitos

desanimam. Mas como formar a fé?

pedagogo, pois tem um jeito de se aproximar, de se revelar, de dar um passo com a gente.
Conforme: BORRIELLO, L. (org.). Dicionario de Mistica. Sao Paulo: Paulus, 2003, p. 701-702.
2 DONZELLINI, M. (Coord.). O método ver-julgar-agir-rever-celebrar. In: Metodologia fé e
vida caminham juntas em comunidade: subsidio de reflexdo para a formagédo dos catequistas.
2. ed. Sao Paulo: Paulus, 1998. (Caderno Catequético, v.9).

7 CELAM. Il Conferéncia Geral do Episcopado Latino-Americano — Conclusdes de
Medellin. 62 ed. Sdo Paulo: Paulinas, 1968. n. 19 e 20.
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Fé é uma palavra com origem no latim fides, que significa confianca,

crenca, credibilidade. No contexto religioso, a fé € uma virtude, um encontro.

Do encontro pessoal de Deus com o humano e do humano com
Deus. Neste encontro, o ser humano afirma-se a si mesmo,
entregando-se livremente a Deus e, a partir desse momento,

situa Deus como centro de sua vida. O ato de entrega constitui

o que chamamos fé'?,

O que é central na fé cristd € a experiéncia do encontro amoroso com
Deus, que se revela em Jesus Cristo. A fé brota desse encontro. Além da
formacdo metodologica e pratica da catequese, a formacédo inicial precisa
proporcionar ao catequista a experiéncia de encontro com Deus e com a
comunidade crista.

A catequese ndo é preparagdo para um sacramento, mas uma
caminhada da descoberta da pessoa de Jesus, da acolhida e do convivio com
0s irmaos na comunidade, da escuta dos apelos que brotam da Palavra para
uma vivéncia coerente com a fé, do testemunho daqueles que se
comprometem com o Reino.

A fé € um encantamento confiante no infinito Amor de Deus, que, aos
poucos, se manifesta nas coisas simples da vida a quem decide acolhé-Lo com
amor. Fé e encantamento andam sempre juntos.

Ter fé ndo é ter certeza absoluta; é estar aberto aos desafios que a vida
apresenta em confronto com nossa consciéncia e com a Palavra de Deus. Nao
existem respostas prontas.

A fé provoca questionamentos, apresenta pistas, convida a ampla
reflexdo, ao profundo mergulho no mais intimo de si, para que, pela
experiéncia, encontre as proprias respostas. A fé € como que possuir
antecipadamente aquilo que se espera (Hb 11,1-40).

A fé é caminhada, movimento de abertura para o Pai, admirando-se e
encantando-se com as novas descobertas e com 0S mistérios que se
encontram dentro da pessoa e ao seu redor.

O papa Francisco afirma que o catequista € pessoa da memdéria de

Deus, se tem uma relacdo constante, vital com Ele e com o proximo; se é

' PEDROSA, V. M. e NAVARRO M. (org.). Dicionario de Catequética. Sdo Paulo: Paulus,
2004. p. 497.
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pessoa de fé, que confia verdadeiramente em Deus e pde n'Ele a sua

seguranga.

Gosto de que haja, no Ano da Fé, este encontro para viés: a
catequese constitui uma coluna para a educacdo da fé, e séo
precisos bons catequistas! Obrigado por este servico a Igreja e na
Igreja. Embora possa as vezes ser dificili — trabalha-se tanto,
empenha-se e ndo se veem os resultados desejados —, mas educar
na fé é maravilhoso! E talvez a melhor heranca que possamos dar a
alguém: a fé! Educar na fé, para que essa pessoa cresga. Ajudar as
criangas, os adolescentes, os jovens, os adultos a conhecerem e
amarem cada vez mais o Senhor € uma das mais belas aventuras
educativas; esta-se a construir a Igreja! “Ser” catequista! Nao
trabalhar como catequista: isso ndo adianta! Trabalho como
catequista, porque gosto de ensinar... Se porém tu ndo és catequista,
ndo adianta! Nao seras fecundo, ndo seras fecunda! Catequista é
uma vocagao. “Ser catequista”: esta é a vocacgao; nao trabalhar como
catequista. Atencdo que eu nao disse “fazer’ o catequista, mas “sé-
lo”, porque compromete a vida: guia-se para o encontro com Cristo,
através das palavras e da vida, através do testemunho. Lembrai-vos
daquilo que nos disse Bento XVI: “A Igreja ndo cresce por
proselitismo. Cresce por atragédo”. E aquilo que atrai é o testemunho.
Ser catequista significa dar testemunho da fé; ser coerente na prépria
vida. E isto ndo é facil. Ndo é facill Nés ajudamos, guiamos para
chegarem ao encontro com Jesus através das palavras e da vida,
através do testemunho. Gosto de recordar aquilo que S&o Francisco
de Assis dizia aos seus confrades: “Pregai sempre o Evangelho e, se
for necessario, também com as palavras”. As palavras tém o seu
lugar... mas primeiro o testemunho: que as pessoas vejam na nossa
vida o Evangelho e possam ler o Evangelho. E “ser” catequista requer
amor: amor cada vez mais forte a Cristo, amor ao seu povo santo. E
este amor ndo se compra nas lojas, nem se compra sequer aqui em
Roma. Este amor vem de Cristo! E um presente de Cristo! E um
presente de Cristol E se vem de Cristo, parte de Cristo; e nds
devemos recomecar de Cristo, deste amor que Ele nos da'®.

Crer em Deus € também confiar em cada ser humano e em suas
possibilidades para alcancar sua plenitude humana. O Diretério Nacional de
Catequese acentua a familia como igreja doméstica e berco de vida e fé.
Destaca que “os valores adquiridos, como unido, espiritualidade, respeito,
justica, afeicdo aos pais, fecundam e abrem o coracéo para os caminhos da fé.
A formacao recebida em casa tem influéncia forte na maturidade da fé na vida
dos adultos”.

O catequista deve ser um agente transformador. Deve evangelizar

visando a formacdo de uma consciéncia cristd, despertando e levando o0s

129 FRANCISCO. Discurso aos catequistas vindos a Roma em peregrinacdo por ocasidao do

Ano da Fé e do Congresso Internacional de Catequese. Sala Paulo VI, Sexta-feira, 27 de
setembro de 2013. In: Catequese Hoje - A sua revista online. Disponivel em:
http://www.catequesehoje.org.br. Acesso em: 31/10/2013, as 14:45 horas.
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catequizandos para 0 compromisso social, com o intuito de construir uma
sociedade mais justa e mais fraterna. Ele deve revelar o imenso amor de Deus
para com as pessoas e ser testemunho da presenca de Deus em sua vida.
Para isso, ndo se pode dispensar uma educacéo da consciéncia.

Numa sociedade marcada pelo individualismo, o catequista é chamado a
abrir-se ao novo. Uma fé que ndo se fecha sobre si mesma e que assume a
procura da verdade como seu desafio. Sdo Pedro afirma que quem tem fé deve
saber dar as razbes de sua esperanca: “antes, santificai a Cristo, o Senhor, em
VOssos coracdes, estando sempre prontos a dar a razao da vossa esperanga a
todo aquele que vo-la pede” (1Pd 3, 15).

Uma fé que ndo se satisfaz em propor alguns contelldos como sua
verdade, uma verdade parcial, mas que se caracteriza como busca de uma
verdade universal. Como escreve Brustolin: uma fé que busca em Deus os

valores (0 respeito, a justica e a caridade).

Somente em Deus a sociedade encontra os valores transcendentais
de sua prépria natureza. Isso permite vigor, beleza, relevancia, e
potencializa energias para um mundo que reconhece a alteridade, o
respeito, a justica e a caridade. Somente assim se extirpa o niilismo
gue esvazia o sentido da vida, e enfatiza-se a ldgica da gratuidade

gque acolhe o dom de viver conforme a vontade do Autor da Vida®.

A formacédo cristd ndo sO nos prepara para a vida de fé, mas também
influencia toda a nossa existéncia. Ela acontece durante todo o
desenvolvimento humano, social, cultural e religioso.

E importante e necessario que 0s cristdos atuais facam-se uma opcao
mais decisiva e clara pela sua formacdo, ultrapassando a estagnacédo e o
desinteresse. Que busquem esclarecer e aprofundar, cada vez mais e melhor,
sua fé, para que ndo s6 conhecam os contetdos da mensagem do Evangelho,
mas também possam ter uma vivéncia religiosa madura, coerente e frutuosa no
mundo contemporaneo.

A formacdo cristd € pertinente, ela acompanha a evolucdo e a
atualizacdo da reflexdo teologica sobre a fé. Atualmente, os profissionais

dedicam-se a atualizacdo de seus conhecimentos e habilidades. Isto vale

%9 BRUSTOLIN, L. A. (Org.). Estudos de doutrina social da Igreja. Porto Alegre: EST
Edicb6es, 2007, p. 13.
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também para o catequista, pois a competéncia depende em grande parte de
ensinamentos adquiridos. Sendo a catequese um processo permanente de
educacédo da fé, também a formacdo do catequista deve ser permanente, pois

0 catequista terd sempre coisas para aprender em toda a sua vida.

Além de testemunha, o catequista deve ser mestre que ensina a fé.
Uma formacgdo biblico-teoldgica Ihe fornecera um conhecimento
organico da mensagem crista articulada a partir do mistério central da

. . .. 131
fé, que é Jesus Cristo™™ .

No campo da fé e da catequese, a formacdo maior resulta no
amadurecimento do cristdio como discipulo missionario de Jesus. Favorece
mais a eficacia no apostolado. Um catequista bem preparado, bem formado,

torna-se apto para melhor servir & Igreja.

3.3 Formacao eclesial

Observando o que os evangelistas escreveram sobre Jesus, percebe-se
que Ele era um homem simples e inserido na realidade de seu tempo e nao
pertencia a nenhuma classe que exercia poder na sociedade. Era conhecido
como carpinteiro (Lc 13,55).

Em sua espiritualidade e pedagogia, Jesus se revela inculturado,
encarnado na vida daqueles com quem convive. Jesus assume a condicao
humana para mostrar que a pessoa humana, sobretudo empobrecida e
marginalizada, € lugar de encontro com Deus e que 0 caminho que apresenta
para chegar ao Pai é possivel de ser percorrido por todos nés (Jo 1,1-14). Por
isto, nasce pobre e no meio dos marginalizados (Lc 2,1-20) e passa pelas
tentacdes que nos também passamos (Lc 4,1-13).

A Igreja do Brasil, ao tracar as diretrizes de sua acao evangelizadora, faz
uma afirmacdo convincente, indicando aspectos importantes que devem

nortear a formacao do catequista.

A formacgéo dos discipulos missionarios precisa articular fé e vida e
integrar cinco aspectos fundamentais: o encontro com Jesus Cristo; a
conversdo; o discipulado; a comunh&o; a missdo. O processo

131 CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 240.
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formativo se constitui no alimento da vida cristd e precisa estar
voltado para a missdo, que se concretiza em vida plena, em Jesus
Cristo, para todos, em especial para os pobres. A formacdo ndo se
reduz a cursos, pois integra a vivéncia comunitaria, a participacdo em
celebracBes e encontros, a interacdo com os meios de comunicacao,
a insercdo nas diferentes atividades pastorais e espacos de

L . Lo~ 132
capacitagao, movimentos e associagcoes .

A formacéo do catequista ocupa lugar central no processo evangelizador
da Igreja. E preciso que toda a Igreja assuma a formac&o do catequista como

uma prioridade.

Percebemos que os catequistas necessitam de boa formacdo que
favoreca a eles mesmos, aos catequizandos e a propria Igreja. Sabe-
se que a auténtica evangelizagdo depende, em grande medida, da
gualidade da acao catequética; essa, por sua vez, é consequéncia de
uma sélida formacdo de seus agentes. A formacdo de catequistas é
vista, entdo, como tarefa fundamental dentro da Igreja. Aos bispos é

~ . - . 1
recomendado que essa formacéo seja diligentemente cuidada 3,

A vivéncia eclesial ajuda e prepara o catequista para saber integrar a fé
com a vida e para que a mensagem comunicada seja acompanhada do
testemunho, a fim de suscitar nos coracdes o desejo de seguir Jesus Cristo.

A sua pedagogia educadora serd a mesma de Jesus (mistério da
encarnacgédo): assumindo a condicdo humana, entrou na histéria do homem, se
fez um com ele, mas ndo perdeu a sua dignidade divina. Por meio do diadlogo
e do respeito, entrava em relacdo, conhecendo a realidade do individuo, aos
poucos revelava o mistério do seu profundo amor™®*.

O catequista ndo deve exercer o ministério isoladamente, mas unido a
Igreja em espirito eclesial, participando do grupo de catequistas, para seu
amadurecimento na fé e testemunho de vida crista.

A Igreja faz parte da histéria. A catequese, como ministério da Igreja,
leva em conta as situacdes especificas de cada lugar e as condicbes proprias
de cada catequizando®*®. De acordo com o Diretério Nacional de Catequese, o
ministério da catequese é um servigco Unico que deve ser assumido com

responsabilidade, entusiasmo e amor, de forma conjunta por leigos, religiosos,

32 CNBB. Diretrizes Gerais da Acdo Evangelizadora da Igreja no Brasil: 2011-2015. Sdo
Paulo: Paulinas, 2011. n. 91 p. 64.

133 PEDROSA, V. M. e NAVARRO M. (org.). Dicionario de Catequética. So Paulo: Paulus,
2004. p. 533.

13 CNBB. Catequese Renovada. Orientacdes e contetido. Brasilia: Edicdes CNBB, 2009. n. 145.
%5 CNBB. Diretério Nacional de Catequese. Brasilia: Edicdes CNBB, 2006. n. 232.
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presbiteros, diaconos e bispos em comunhao eclesial, pois € um servico oficial
realizado em nome da Igreja.
A experiéncia comunitaria serd um apoio no exercicio da sua misséo,

pois o catequista ndo anuncia o Evangelho em seu proprio nome.

O catequista deve viver sua experiéncia cristd e sua missao dentro
de um grupo dos catequistas que dara continuidade a formacédo e
oferecera oportunidades para a oracdo em comum, a reflexdo, a
avaliacdo das tarefas realizadas, o planejamento e a preparacédo dos
trabalhos futuros. Assim, o grupo de catequista expressa mais
visivelmente o carater comunitario da tarefa catequética*®.

O catequista que vive a dimensdo eclesial em seu ministério esta
educando a si mesmo para que a mensagem transmitida ndo seja
desencarnada da vida e indiferente da realidade do catequizando; e para que a
sua vida no grupo seja testemunho de vida comunitaria, consciente e

transformadora, eficaz, auténtica na celebragcéo da vida com os catequizandos.

3.4 Formacao biblica e doutrinal

A Biblia é, para o Documento Catequese Renovada, o livro por
exceléncia da catequese. “E nas aguas da Revelacdo divina que a catequese
conduz os homens para aplacarem sua sede de verdade e de vida™**'.

A catequese deve se constituir em uma verdadeira introducéo a leitura da
Escritura, de forma orante e transformadora. Todo roteiro catequético deve
extrair sua mensagem da Biblia e conduzir o catequizando a vivéncia da
Palavra de Deus.

Jesus confiou aos apdéstolos e aos seus sucessores a missao de pregar

a Palavra de Deus até a consumacéao dos séculos.

Um lugar Unico ocupa, dentro da Tradi¢do, a Sagrada Escritura. Nas
comunidades cristas primitivas, fundadas pelos Apéstolos, o Espirito
Santo inspirou aqueles escritos que nés conhecemos como o “Novo
Testamento”. Neles a Igreja reconheceu, junto com os livros do povo
de Israel, o “Antigo Testamento”, o testemunho auténtico da
Revelagcao divina. Reconhecendo que a Sagrada Escritura € “a
Palavra de Deus redigida sob a mocdo do Espirito Santo” (DV 9), a
Igreja a venera e a escolhe, junto com a Tradicdo, como suprema

1% CNBB. Catequese Renovada. Orientacdes e contelido. Brasilia: Edicdes CNBB, 2009. n. 141.

37 |Idem. n. 82.
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regra de sua fé (DV 21). Tradicdo e Escritura devem ser consideradas
como um todo, pois ambas procedem de Deus e tém como finalidade
a comunh3o dos homens com ele®.

Esta transmissdo viva, realizada no Espirito Santo, € chamada de
Tradicdo, que esta intimamente ligada a Sagrada Escritura e dela depende.

Elas estdo entre si estreitamente unidas e comunicantes.

O que Jesus deixou foi, antes de tudo, uma comunidade viva, a
Igreja. Aquela comunidade que Paulo, escrevendo aos Corintios,
define como “uma carta de Cristo, entregue aos cuidados do nosso
ministério, escrita ndo com tinta, mas com o Espirito do Deus vivo,
ndo em tdbuas de pedra, mas em tabuas de carne, nos coracdes!”
(2Cor 3,3)**.

A fidelidade a Sagrada Escritura implica, na Igreja, também a fidelidade
a Tradicdo da Igreja, privilegiadamente através da sucessdo apostolica, isto é,

dos bispos e do Papa em estreita comunhao.

Conservar a Tradicdo e a Escritura, através da vivéncia e do
testemunho da fé, é tarefa dos pastores e fiéis. A interpretacao
auténtica da Tradicdo ou da Escritura, porém, esta confiada ao
Magistério da Igreja. O Magistério esta, assim, a servigo da Palavra
de Deus: da Tradicdo e da Escritura tira o que prop&e para ser crido

como divinamente revelado (DV 10)*°.

Inclui-se na Tradicdo o Credo, o Pai Nosso e a Doutrina da Igreja,

compendiada, ultimamente, no Catecismo da Igreja Catdlica.

Nesta comunidade, se conservam as palavras de Jesus, 0s
sacramentos, a oracdo que ele ensinou, a liturgia que se vai
enriquecendo aos poucos com as expressdes das varias culturas, as
diversas manifestacbes da fé e da caridade cristd, que originam
diferentes modelos de santidade, espiritualidade, transformacéo crista

da civilizag&o e da cultura (DV 8)141.

O conteudo desta formacao doutrinal € exigido pelas diversas partes que
compdem todo o projeto organico de catequese: as trés grandes etapas de

histéria da salvagéo: Antigo Testamento, Vida de Jesus Cristo e Historia da

138

CNBB. Catequese Renovada. Orientagcdes e contelido. Brasilia: Edicées CNBB, 2009. n. 61.
139
Idem. n. 57.
149 |pidem. n. 62.
1 |bidem. n. 58.
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Igreja; os grandes nucleos da mensagem cristé: Simbolo, Liturgia, Vida Moral e
Oracéo.

A Sagrada Escritura devera ser como a alma desta formacdo e o
Catecismo da Igreja Catolica o ponto de referéncia doutrinal fundamental,
juntamente com 0s materiais catequéticos publicados. Além disso, o catequista
precisa conhecer os documentos do Magistério da Igreja. A leitura e a reflexao
destes livros deveréo estar sempre presentes na vida do catequista.

Para uma formacao integral, € necessario que o catequista entre em
contato, pelo menos, com alguns elementos fundamentais da
psicologia (...). As ciéncias sociais procuram o conhecimento do
contexto sociocultural em que o homem vive e pelo qual é fortemente

) . 142
influenciado™ ".

A Biblia é essencial para a educacédo da fé. Conhecé-la € conhecer os
mistérios da prépria vida. No Diretério Nacional de Catequese, encontra-se

esta afirmacéo:

N&o hd comunicagéo religiosa sem experiéncia vital. Por isso, ela é
essencial na catequese. A Palavra de Deus ndo pode ficar no
abstrato, mas precisa encontrar eco na vida. A riqueza da mensagem
evangélica permanece ineficaz e como que extrinseca e superficial se
nao se levar seriamente em conta a experiéncia dos catequizandos, o
contexto em que vivem, as barreiras que tém, os sonhos e as
esperancas que alimentam™,

A Palavra de Deus € o centro de toda acdo catequética. O Documento
Catequese Renovada, Orientacfes e Conteudo afirma que o catequista dedica-
se de modo especifico ao servico da Palavra, tornando-se porta-voz da
experiéncia cristd de toda comunidade. E continua: anuncia a Palavra,
denuncia o que impede ao homem de ser ele mesmo e de viver sua vocacao
de filho de Deus™*. Apresenta os meios para ser ele mesmo e para viver sua
vocacdao de filho de Deus, como também os meios para ser cristdo e mostrar a
alegria de viver o Evangelho. O documento conclui dizendo que a Biblia é a

primeira fonte da catequese.

1“2 CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 242.

3 1dem. n. 165.

1% CNBB. Catequese Renovada. Orientacdes e contetido. Brasilia: Edicdes CNBB, 2009. n. 145.
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Disto conclui-se como é importante que o Povo de Deus seja educado
e formado claramente para se abeirar das Sagradas Escrituras na sua
relacdo com a Tradicdo viva da Igreja, reconhecendo nelas a prépria
Palavra de Deus. E muito importante, do ponto de vista da vida
espiritual, fazer crescer esta atitude nos fiéis. A este respeito pode
ajudar a recordacao de uma analogia desenvolvida pelos Padres da

Igreja entre o Verbo de Deus que Se faz carne e a Palavra que se faz

livro.

Formar catequistas, a partir da Biblia, € proporcionar o encontro intimo

com o Deus que fala na vida, na missao da Igreja e no interior de cada pessoa.

A palavra de Deus é viva, é realizadora, mais afiada do que
toda a espada de dois gumes: ela penetra até onde se dividem
a vida do corpo e a do espirito, as articulagdes e as medulas e
€ capaz de distinguir as intengcdes e 0s pensamentos do
coracao (Hb 4,12).

A Palavra de Deus deve penetrar na vida (Hb 4,12), levar a um dialogo
com Deus e a um compromisso com a realidade. E escutar o que Deus fala
hoje, é perceber em nossa vida e na caminhada da comunidade a presenca ou
a auséncia do plano de Deus.

A Constituicdo Dogmatica Dei Verbum afirma que

Toda pregacgéo eclesiastica, como a propria religido cristd, deve ser

alimentada e regida pela Sagrada Escritura, que constitui alimento da

alma e perene fonte de vida espiritual™*°.

A Biblia é o livro da comunidade, por isso sdo importantes o estudo e a
leitura biblica em grupo. Em pouco tempo, esses grupos adquirem gosto pela
Palavra de Deus e encontram seguranca para trabalhar a Biblia na catequese.

A Biblia é o livro do povo de Deus e deve ser utilizada para construir e
fazer crescer a comunidade de fé, a comunhao fraterna e a vida de oracéo.
Leva a solidariedade e ao compromisso com a vida, com o Reino, com a
Justica e com a solidariedade. O uso da Biblia na catequese é um esforco

continuado das comunidades e dos catequistas.

Y BENTO XVI. Exortagdo Apostolica pds-sinodal Verbum Domini — a Palavra de Deus na

vida e na missdo da Igreja. Brasilia: Edicdes CNBB, 2010. n. 18. p. 33.

“ CONCILIO ECUMENICO VATICANO II. Constituicdo Dogmaética Dei Verbum. In: VIER,
Frederico (coord.). Compéndio do Vaticano Segundo, Constituicdes, Decretos, Declaracdes.
272 ed. Petropolis: Vozes, 1998. n. 21
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3.4.1 Catequista como membro de uma comunidade

Na Igreja, ha grande diversidade de ministérios em vista da misséo.

Assim, o Espirito a um concede falar com sabedoria a outro, pelo
mesmo Espirito, falar com conhecimento profundo; o mesmo Espirito
a um concede o dom da fé; a outro o poder de curar os enfermos, a
outro o dom de fazer milagres; a outro o da profecia; a outro o saber
distinguir entre os espiritos falsos e o Espirito verdadeiro; a outro falar
em linguas estranhas e a outros saber interpreta-las. Tudo isso é
realizado pelo Gnico e mesmo Espirito, repartindo a, cada um, seus
dons como quer (1Cor 12,8-11).

Os catequistas sdo capacitados a educar na fé a outros, realizando
também eles sua tarefa, inseridos na comunidade e movidos pelo Espirito
Santo.

A comunidade € apresentada pelo apostolo Paulo na carta aos romanos
“como o corpo mistico de Cristo” (Rm 12,5). O agir catequético sera medido na
maneira como ele desempenha o seu papel, na sua ligacdo ao corpo
(comunidade) e na sua unido com a cabeca. E nessa medida que o catequista

empresta beleza e vigor ao corpo.

O catequista deve viver sua experiéncia cristd e sua missdo dentro de
um grupo de catequistas, que dard continuidade a formacgédo e
oferecera oportunidades para a oracdo em comum, a reflexdo, a
avaliacdo das tarefas realizadas, o planejamento e a preparacéo dos
trabalhos futuros. Assim, o grupo de catequistas expressa mais
visivelmente o carater comunitario da tarefa catequética™®’.

Na doutrina do corpo mistico esta a mais perfeita doutrina social, estao
0s mais belos principios de convivéncia humana, pelos quais todos sé&o
responsaveis. A esta relacdo corpo, unidade, corresponsabilidade, pode-se
chamar também de comunidade/grupo. E nela que acontece a catequese. Na
realizacdo da catequese comunitaria, tem uma importancia especial a estrutura

do grupo, dimenséo sublinhada pelo Diretorio:

O grupo tem wuma importante funcdo nos processos de
desenvolvimento das pessoas. Isto vale também tanto para a
catequese das criancas, favorecendo a boa socializacdo das
mesmas, quanto para a catequese dos jovens, para 0S quais 0 grupo

147

CNBB. Catequese Renovada. Orientacdes e contetdo. Brasilia: Edicdes CNBB, 2009. n.151
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constitui quase uma necessidade vital na formacdo da sua
personalidade, e até mesmo para os adultos entre os quais se
promove um estilo de didlogo, de compartihamento e de
corresponsabilidade crista*®.

Do ponto de vista catequético, € significativa a importancia do grupo
como lugar de aprendizagem da fé e de crescimento na fé. E no grupo que se
vivem atitudes e experiéncias de grande valor educativo: a comunicacdo, a
liberdade, a criatividade, o dialogo.

Na comunidade, a catequese se torna uma busca ou um caminho
comum vivido na fé, na escuta da Palavra: a catequese torna-se um aprofundar
a fé através da mediacado do grupo. A catequese comunitaria levanta também a
questdo da figura do catequista. A dimenséo da relacdo catequética assume
um papel fundamental, assim, é determinante que quem assuma esse papel
tenha uma personalidade relacional, capaz de criar e potencializar a
participacédo e a maturidade do grupo.

Neste sentido, podem destacar-se alguns desafios para o catequista que
queira contribuir para a constru¢ao da prépria comunidade que o convoca para
a missado de anunciar a Palavra, acompanhar os seus catequizandos e inserir

Seu grupo na comunidade.

A formacdo tem como objetivo capacitar os catequistas para
transmitirem o Evangelho aqueles que desejam entregar-se a Jesus
Cristo. Portanto, a finalidade da formacao requer que o catequista se

torne o mais idéneo possivel, para realizar um ato de comunicaqéo“g.

O catequista estd ao servico da comunidade, é chamado para uma

missao, ndo estd em nome pessoal:

Além da vocagdo comum para o apostolado, alguns leigos sentem-se
chamados interiormente por Deus a assumirem a tarefa de
catequistas. A Igreja suscita, faz o discernimento desta vocacéo
divina, e confere a missdo de catequizar. Deste modo, o Senhor
Jesus convida, de uma forma especifica, homens e mulheres, para O
seguirem como Mestre e formador dos discipulos. Este chamamento
pessoal de Jesus Cristo, e a relacdo com Ele, sdo o verdadeiro motor

da agéo do catequista150.

“* CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 159.

% 1dem. n. 235.

% |bidem. n. 231.
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A construcdo da comunidade ndo € um acontecimento pontual. Nao se
trata apenas de algum tempo por semana que se dedica ao servico da
catequese. Para conseguir estabelecer a relacdo entre a catequese e a

comunidade, o catequista deve sentir-se pertenca ativa da comunidade, duma

7

comunidade que é perseverante no ensino dos Apéstolos: cresce
constantemente na fé, aprofundando a relacdo com a Palavra que se anuncia e

se torna vida; é perseverante na unido fraterna:

cresce na caridade fraterna, na solidariedade, no servico, na unidade
no amor; é perseverante na fracdo do pdo e nas orac¢des; cresce na
comunhao de vida com Cristo; tem uma vida de celebracéo; coloca o
seu centro na Eucaristia como fonte de vida; vive a unidade; tem a
simpatia de todo o povo: pelo testemunho de vida que da, pelo
irradiar de Cristo, pelo levar a fé e o amor de Jesus para o centro da
vida comunitaria e da vida concreta de cada dia (At 2,42-47; 4,32-35).

No panorama em que se encontra hoje o individuo, perante o pluralismo
anarquico de ofertas religiosas, a funcdo catequética da comunidade crista,
integrando a acdo especifica dos catequistas com a acao toda da comunidade,

torna-se mais necessaria e também mais complexa.

Diante do subjetivismo hedonista, Jesus prop0e entregar a vida para
ganha-la, porque “quem aprecia sua vida terrena, a perdera” (Jo
12,25). E proprio do discipulo de Jesus gastar a vida como sal da
terra e luz do mundo. Diante do individualismo, Jesus convoca a viver
e caminhar juntos. A vida cristd s se aprofunda e se desenvolve na
comunhao fraterna. Jesus nos diz: “Um é o seu Mestre, e todos vocés
sédo irmaos” (Mt 23,8). Diante da despersonalizacdo, Jesus ajuda a

construir identidades integradas*®.

O catequista anuncia Jesus Cristo, mas este s6 pode ser encontrado na
comunidade cristd que cré, vive e celebra o Mistério de sua presenca
reveladora de Deus. E no seio dessa comunidade que se d& o encontro com o

Cristo e a resposta da fé.

As comunidades dos discipulos de Jesus ndo estdo a servico de si
proprias, mas dos outros. A fé cristd €, intrinsecamente, missionaria
(Mt 28,19ss). Quem cré ndo pode deixar de testemunhar sua fé.
Quem foi escolhido, recebe um encargo, uma missdo. A missao
fundamental é pregar o préprio Evangelho, anunciar Jesus, revelar o

I CELAM. Documento de Aparecida: texto conclusivo da V Conferéncia Geral do

Episcopado Latino-Americano e do Caribe. Brasilia: Edigbes CNBB. S&o Paulo: Paulinas.
2007. n. 110 p. 64.
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amor do Pai pela humanidade. Mas o préprio amor de Deus exige o
amor fraterno, a comunh&o e a participacao nesta terra, 0 empenho

. ~ 152
na libertacdo do homem

Quem escuta o anuncio de Jesus Cristo, perdido na multiplicidade de
propostas religiosas, das quais muitas apelam ao seu nome, explicita ou
implicitamente perguntara: Onde O encontro de verdade? O catequista ndo
pode responder outra coisa sendo: “Venha e veja”, conduzindo o individuo a

comunidade através de um processo de iniciacao (Jo 1,38-39).

3.4.2 A catequese como iniciacado a vida crista

O itinerario da iniciacado crista inclui sempre “o anuncio da Palavra, o
acolhimento do Evangelho, que implica a conversdo, a profissdo de fé, o
Batismo, a efusdo do Espirito Santo, o acesso & comunh3o eucaristica”*>>.
Assim como para os primeiros discipulos, reconhecer Jesus como

centro da vida é fundamental para os cristdos hoje.

Eles o seguiram nos caminhos da Palavra e dos sinais do Reino.
Recriados pela fé na vitdria da ressurreicdo e animados pelo dom do
Espirito, tornaram-se para sempre participantes da sua vida,
membros do seu corpo, celebrantes do seu mistério, testemunhas do
seu Reino. Atentos a grandeza da missdo, passaram a fazer
discipulos em todos os povos™*.

A catequese pode ser considerada como um dos elementos do
processo, mais amplo, da evangelizacdo. Giraria em torno a tentativa, sempre
renovada, da formulacdo da totalidade da fé e da vida da Igreja dentro do
universo cultural de uma pessoa e da sua comunidade.

O processo da evangelizacdo é o processo da tradicdo da fé. O que a
comunidade cristd recebe do seu fundador e deve transmitir ao longo da
histéria ndo é um sistema doutrinal, mas uma vida: “Continuai a caminhar no
Cristo Jesus, o Senhor, tal como o recebestes” (Col 2,6).

Mas, como afirma a Exortacdo Apostélica Catechesi Tradendae,

52 CELAM. Puebla. A Evangelizacdo no presente e no futuro da América Latina. Petrépolis:

Vozes, 1982. n. 327.

153 CATECISMO DA IGREJA CATOLICA. 10?2 ed. Sao Paulo: Loyola, 1999. n. 1229.

>* CNBB. Iniciacdo a Vida Cristd. Um processo de inspiracdo catecumenal. Brasilia:
Edic6es CNBB, 2009. (Estudos da CNBB n. 97). n. 69.



86

Bem depressa se comecou a chamar catequese ao conjunto dos
esforcos envidados na Igreja para fazer discipulos, para ajudar os
homens a acreditar que Jesus é o Filho de Deus, a fim de que,
mediante a fé, tenham a vida em seu nome, para os educar e instruir
guanto a esta vida e assim edificar o Corpo de Cristo. A Igreja hunca
cessou de consagrar a tudo isto as suas energias*>>.

Assim concebida, a catequese identifica-se praticamente com a
evangelizacdo, embora salientando o aspecto de formulacdo da vida crista
numa linguagem significativa para alguém que sempre esta geogréfica e
historicamente situado.

Os primeiros cristdos chamavam a fé de caminho: um estilo de caminhar
na histéria configurado por Cristo, uma “vida em Cristo”, assim caracterizada
nao apenas por ter como modelo o caminhar do Cristo, mas por proceder
constantemente do Senhor ressuscitado, da sua acéo através do Espirito.

A Igreja recebe esta vida e a transmite. “Eu recebi do Senhor o que vos
transmiti” (1Cor 11,23). Por envolver a transmissao de uma vida que tem sua
origem em Cristo, a evangelizacdo ndo pode ser reduzida a comunicacao de
uma mensagem ou de uma doutrina. Ela abrange toda a vida da Igreja: o
servico da Palavra, o servico dos sacramentos e o servico da caridade ou acéo

transformadora do mundo, pelo Evangelho.

Evangelizar constitui, de fato, a graca e a vocagéo propria da Igreja, a
sua mais profunda identidade. Ela existe para evangelizar, ou seja,
para pregar e ensinar, ser o canal do dom da graga, reconciliar 0s
pecadores com Deus e perpetuar o sacrificio de Cristo na santa

. . . . .~ 156
missa, que € o memorial da sua morte e gloriosa ressurreigcdo™ .

A catequese, como iniciacdo a vida em Cristo no seio de uma
comunidade, que, enquanto cristd, € presenca, nhum lugar, da totalidade da
Igreja de Jesus Cristo, s6 podera atingir seu objetivo de forma satisfatoria se for
obra de toda a comunidade.

O catequista deve testemunhar, com transparéncia, a gratuidade da
salvacao oferecida em Jesus Cristo a toda a humanidade. Somente assim, o

anuncio do Evangelho se revelard como boa noticia para todos. “E preciso

155
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JOAO PAULO II. Exortagéo Apostélica Catechesi Tradendae. Petropolis: Vozes, 1980. n. 1.
PAULO VI. Exortagdo Apostélica Evangelii Nuntiandi. Sdo Paulo: Loyola, 1976. n.14.
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ajudar as pessoas a conhecer Jesus Cristo, fascinar-se por Ele e optar por
segui-Lo™".

O Documento de Aparecida real¢ga a necessidade de um caminho na fé
gue tenha como objetivo 0 encontro dinamico e sempre novo com 0 Senhor.
“Ou educamos na fé, colocando as pessoas realmente em contato com Jesus
Cristo e convidando-as para se seguimento, ou ndo cumpriremos nossa misséao
evangelizadora™®.

Desse modo a catequese podera ajudar as pessoas a: conhecer Jesus
Cristo, fascinar-se por Ele e optar por segui-Lo.

‘A vida eterna é que conhecam a Ti, Pai e Aquele que enviaste” (Jo
17,3). O conhecimento ndo é um fato teorico, é partilhar a vida com alguém.
N&o é possivel presumir conhecer Jesus ou torna-Lo conhecido apenas falando
Dele. Esse é apenas o primeiro passo com o qual se da inicio a um caminho de
busca seguindo o ecoar do convite Dele que chama: “Segue-me” (Mc 1,14; Mt
9,9). Com esse convite, Jesus da o primeiro passo para que o “encontro”
aconteca.

O passo seguinte é acolher seu convite e responder aceitando percorrer
um caminho de conversédo, conscientes que isso implica uma mudanca na
forma de pensar e de viver. Isso ndo se improvisa, € um processo cujo fio
condutor é o querigma capaz de gerar o encontro com Jesus.

S6 a partir do querigma acontece um caminho de iniciacdo crista

verdadeira.

No processo de formagdo de discipulos missionarios, destacamos
cinco aspectos fundamentais que aparecem de maneira diversa em
cada etapa do caminho, mas que se complementam intimamente e se
alimentam entre si: a) O Encontro com Jesus Cristo: Aqueles que
serdo seus discipulos ja o buscam (Jo 1,38), mas € o Senhor quem
os chama: “Segue-me” (Mc 1,14; Mt 9,9). E necessario descobrir o
sentido mais profundo da busca, assim como é necessario propiciar o
encontro com Cristo que da origem a iniciagao cristd. Esse encontro
deve renovar-se constantemente pelo testemunho pessoal, pelo
anuncio do querigma e pela a¢do missionaria da comunidade. O
guerigma ndo é somente uma etapa, mas o fio condutor de um
processo que culmina na maturidade do discipulo de Jesus Cristo.
Sem o0 querigma, os demais aspectos desse processo estdo
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CNBB. Diretrizes Gerais da Acédo Evangelizadora da Igreja no Brasil: 2011-2015. S&o
Paulo: Paulinas, 2011. n. 40.

8 CELAM. Documento de Aparecida: texto conclusivo da V Conferéncia Geral do
Episcopado Latino-Americano e do Caribe. Brasilia: Edigbes CNBB. S&o Paulo: Paulinas.
2007. n. 287. p.135.



88

condenados a esterilidade, sem coracbes verdadeiramente
convertidos ao Senhor. S0 a partir do querigma acontece a
possibilidade de uma iniciacdo cristd verdadeira. Por isso, a Igreja
precisa té-lo presente em todas as suas acgdes. b) A Converséo: E a
resposta inicial de quem escutou o Senhor com admiracéo, cré nEle
pela acao do Espirito, decide ser seu amigo e ir apés Ele, mudando
sua forma de pensar e de viver, aceitando a cruz de Cristo,
consciente de que morrer para o pecado é alcancar a vida. No
Batismo e no sacramento da Reconciliagdo se atualiza para nés a

redencéo de Cristo™®®.

O primeiro anancio € alimentado e fortalecido com os atos salvificos que
o Senhor, vivo, continuamente opera em favor da sua comunidade e que a
Igreja chama “sacramentos da fé”.

A fé, percebida como encontro dinamico e continuamente reinventado,
encontra a sua forca no fascinio que Jesus eternamente exerce sobre todo
homem: “quando eu for elevado da terra atrairei todos a mim” (Jo 12,32).

Cabera a acdo mistagogica da catequese ser resposta e lugar onde o
fascinio que o Senhor exerce encontre espaco para que seja alimentado na
comunhdo e nao se transforme em fato privado, para que todo cristdo possa

dizer:

Conhecer a Jesus é o melhor presente que qualquer pessoa pode

receber; té-lo encontrado foi o melhor que ocorreu em nossas vidas, e

fazé-lo conhecido com nossas palavras e obras é nossa alegrialso.

O processo de iniciacao a vida da fé cristd ndo deve ser entendido como
um evento, um curso, como etapas cumpridas, mas, sim, como um caminho
gue leva a pessoa a um constante ouvir o convite do Senhor, deixa-Lo agir,
responder aceitando um caminho de converséao transformadora e de comunhao
na vida da Igreja.

E um caminho que leva a pessoa sempre mais profundamente ao
mergulho no Mistério, para que “seja transformado de gléria em gléria a
imagem do Senhor” (2Cor. 3,18).

3.5 Escolas de formacéao catequética

1% CELAM. Documento de Aparecida: texto conclusivo da V Conferéncia Geral do

Episcopado Latino-Americano e do Caribe. Brasilia: Edigbes CNBB. S&o Paulo: Paulinas.
2007. n. 278. a-b.
%% |dem. n. 29.
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Esta surgindo um mundo novo, diferente, fruto de transformacdes
surpreendentes que estdo acontecendo no campo da cultura, da economia e
da politica. A mudanca que estamos vivendo, a qual denominamos mudanca
de época, nos trouxe o desafio de formar discipulos apaixonados por Jesus,

comprometidos com a comunidade eclesial e com o Reino de Deus.

O momento histérico em que vivemos, com seus valores e
contravalores, desafios e mudancas, exige dos evangelizadores
preparo, qualificacdo e atualizacdo. Nesse contexto, a formacéo
catequética de homens e mulheres “é prioridade absoluta” (DGC
234). Os recentes documentos da Igreja estimulam a formacao inicial
e permanente dos seus agentes: “Qualquer atividade pastoral que
nao conte, para a sua realizagdo, com pessoas realmente formadas e
prep?Grladas coloca em risco a sua qualidade” (DGC 234; CDC 773 a
780)7"".

Diante das mudancas em que vivemos, € urgente que se faca um projeto
pastoral criando espacos de formacao que despertem no catequista o interesse

de formar-se para formar.

A Igreja se preocupa com a semente da Palavra de Deus (a
mensagem) e com o terreno que recebe essa semente (0
catequizando), o que a leva a preocupar-se igualmente com o
semeador da semente da Palavra, isto €, com a comunidade
catequizadora e, dentro dela, com a pessoa e 0 grupo de

. 162
catequistas 6 .

A missdo confiada ao catequista encontra seu sentido na medida em
qgue se prepara e aprofunda os conteudos da fé num espaco onde aconteca a
orientacdo, o acolhimento e o conhecimento daquilo que se precisa aprender.

Formar o catequista é uma missdo que requer da Igreja uma especial
atencdo. Investir na formacao do catequista € uma forma de assegurar que a
mensagem do Evangelho serd anunciada de forma eficiente e eficaz.

O modelo inspirador das escolas e cursos de formacdo para catequistas
deve ser a pessoa de Jesus, € em sua pedagogia e metodologia que
encontramos as fontes do ensino-aprendizagem que devem marcar a vida do

catequista.

'°! CNBB. Diret6rio Nacional de Catequese. Brasilia: Edigcdes CNBB, 2006. n. 252.
182 CNBB. Formagao de Catequistas. S&o Paulo, Paulus, 1990. (Estudos da CNBB n.59). n. 4.
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A fonte inspiradora da formagado de catequistas é Jesus Cristo. E Ele
que convida: “Vinde e vede” (Jo 1,39) e propde maior profundidade,
mais audacia no compromisso: “Avanga mais para o fundo, e ali
lancai vossas redes para a pesca” (Lc 5,4). E Ele mesmo que se
apresenta como Mestre, Educador e Servidor: “Se eu, o Senhor e
Mestre, vos lavei os pés, também vOs deveis lavar os pés uns aos

outros” (Jo 13,14)*°3,

Sem a devida formacéo, a catequese corre o risco de ter sua qualidade
comprometida. “A formacédo de bons catequistas é o desafio nUmero um da
Igreja no Brasil de hoje. Sdo importantes as escolas catequéticas tao
insistentemente  solicitadas pelos catequistas e recomendadas pelo
magistério”®*,

A formacdo do catequista deve se preocupar com todas as dimensdes
da vida, proporcionando maior integracdo da pessoa em vista da praxis

catequética.

Os instrumentos de trabalho ndo podem ser verdadeiramente
eficazes se ndo forem utilizados por catequistas bem formados. Para
tanto, a preocupacdo com a atualizacdo dos textos e com a melhor
organizacdo da catequese ndo deve fazer esquecer a necessidade de

uma adequada formacédo dos catequistasl65.

A formacdo dos catequistas contempla acbes integradas
harmonicamente: experiéncia de vida comunitaria, reunides, grupos de estudo,
cursos teméaticos no grupo de catequistas, celebracdes da comunidade, oracdo
com o grupo de catequistas, retiros e, também, escolas catequéticas.

E indispensavel que a pessoa do catequista esteja no centro do projeto
formativo, proporcionando uma transformacdo no modo de ser e agir. E
imprescindivel que a formacédo valorize o catequista como um ser de relacoes,
aberto ao novo, disposto a aprender e transmitir o que aprendeu.

O espaco de formacao do catequista deve levar em conta a experiéncia
e 0s problemas da vida de cada catequista a partir da corresponsabilidade, da
partilha e da liberdade. O espaco formativo atingira seu objetivo na medida em

163 CNBB. Diretério Nacional de Catequese. Brasilia: Edices CNBB, 2006. n. 253.

14 CNBB. Catequese Renovada. OrientagBes e conteudo. Brasilia: Edicdes CNBB, 2009. n.
149. p.57.

1% CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 234.
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que favorece o protagonismo no processo de formacédo. Para isso, faz-se
necessario organizar um sistema formativo que veja o catequista como suijeito,

interlocutor e protagonista.

A formacdo deve ter o cuidado de ndo somente desenvolver a
capacitacdo didatica e técnica do catequista, mas também, e,
principalmente, sua vivéncia pessoal e comunitaria da fé e seu
compromisso com a transformacéo do mundo, a fim de que a atuagéo

do catequista nunca esteja separada do testemunho de vida, 1%

O Documento Catequese Renovada indica a formacdo permanente
como necessidade fundamental. Nas diversas instancias de catequese —
paréquia, diocese, regional e nacional — devem haver projetos e acbes que
motivem 0s catequistas a assumirem um processo permanente de formacéao.

A formacdo é uma necessidade permanente na vida da Igreja e, de
forma especial, na vida do catequista. E fundamental que se criem espacos de
formacdo a partir de critérios que levem em conta um projeto pedagdgico
sistemaético.

As escolas biblico-catequéticas s6 encontrardo o seu devido valor se
estiverem apoiadas em planos que contemplem os varios eixos relacionados a
catequese. O papel do catequista no processo formativo é ser animador e
mediador no itinerario de formacéo no qual ele € também protagonista.

Em Jesus Cristo, 0 catequista se inspira aprendendo com o Mestre a
educar a fé do catequisando, formando-se cada dia. Por isso, investir na
formacdo do catequista requer, de todos 0s agentes responsaveis diretos pela

Igreja, os melhores recursos, em vista de uma formacéo de qualidade.

3.6 A formacéo do catequista a partir da troca de saberes (experiéncias)

A formacdo dos catequistas ndo pode ser pensada sO como um
momento de estudo de temas. A vivéncia comunitaria do grupo de catequistas
€ o caminho que vai realizando o objetivo da catequese. Portanto, todo o
processo de catequese, toda a caminhada que é feita com o grupo de

catequistas, catequizandos e a comunidade, esta preparando o catequista.
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CNBB. Catequese Renovada. Orientacdes e contetdo. Brasilia: Edicdes CNBB, 2009. n. 150.
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Os retiros, os passeios, as festas, as celebracbes, 0s compromissos
com a comunidade, as reunibes de catequistas, constituem o processo de
formacao do catequista e devem leva-lo a fazer experiéncia de comunhdo. As
experiéncias do dia a dia, na familia, na comunidade, na sociedade, fazem
parte desse processo de formacéo.

O catequista, para o exercicio de seu ministério, precisa criar 0 habito
constante do estudo, para nao cair no comodismo e na repeticdo de contetdos
decorados. Ele necessita de um olhar critico dos problemas e das dificuldades
pessoais, familiares e sociais, convertendo-se num especialista em
humanidade, comunicador de valores e orientador da vida.

Cabe a equipe de coordenacdo ter visdo da caminhada que o grupo esta
fazendo, sendo que a formacado tem que estar articulada com essa caminhada.
Os encontros, as reunibes com 0s catequistas devem ser momentos de
partilha, de entrosamento, de estimulo e apoio, de amizade. Deve-se ajudar o
grupo a ir aprendendo a trabalhar em equipe, a dialogar, a ouvir o outro — o que
acontecera, se a propria coordenacdo souber dialogar, escutar, valorizar em
vez de dominar e impor.

Deve-se pensar no amadurecimento da pessoa do catequista; ndo sé
pensando na eficiéncia do trabalho que tem que fazer, mas visando o
catequista como pessoa que precisa de apoio, de ser valorizada e amada para
poder crescer. Muitos catequistas desistem justamente porque lhes faltam
estimulo e valorizagéo.

E importante planejar e avaliar toda a caminhada de catequese junto
com o0s catequistas, incentivar a criatividade, despertar o senso de
responsabilidade e o compromisso com a comunidade.

A formacao dos catequistas, feita desta maneira, articulada no processo
catequético que o grupo vai fazendo na comunidade, realiza o principio de
interacdo fé e vida, traco metodoldgico fundamental da Catequese Renovada.
Esse processo de formagédo € algo dindmico e ndo termina nunca.

Para isto, € preciso envolver paroco, pais, catequistas, catequizandos,
comunidade. No final de cada ano, fazer uma avaliacéo de todas as atividades,
levando em conta as dificuldades apresentadas e as possiveis solucdes para a

melhor caminhada da catequese. E importante que, em cada paréquia, haja um
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planejamento catequético anual, constando objetivos, prioridades e
cronograma.

O objetivo da catequese € levar catequistas e catequizandos, a partir da
fé, a fazerem experiéncia de comunhdo e de amor e, a medida que isso vai
acontecendo ao longo do processo de catequese, vai-se experimentando Deus
mesmo. Conhecer Deus € o mesmo que amar. “Todo aquele que ama chega

ao conhecimento de Deus” (1Jo 4,7).

3.6.1 A formacéao do catequista a partir de Jesus Cristo

Jesus Cristo € a fonte inspiradora da formacédo do catequista. Ele faz um
convite: “Vinde e vede” (Jo 1,39) e propde um compromisso: “lancai as redes a
pesca’ (Lc 5,4). E Ele mesmo que se apresenta como mestre, educador e
servidor. Na ultima ceia, ele lava os pés dos apdstolos e os convida a repetir o
gesto como exemplo de quem serve (Jo 13,14).

Jesus era 0 modelo a ser recriado na vida do discipulo ou discipula
(Jo 13,13-15). A convivéncia diaria com 0 mestre permitia um
confronto constante. Nesta escola de Jesus s6 se ensinava uma
Unica matéria: o reino! E este reino se reconhecia na vida e na

pratica do Mestre. Isto exige de nds leitura e medita¢do constante do

evangelho para olharmos no espelho da vida de Jesus™®’.

Jesus propde um caminho de felicidade e chama para segui-lo. Seguir
Jesus era o termo que fazia parte do sistema educativo da época. Jesus faz
dos discipulos seus familiares, porque compartilha com eles a mesma vida que
procede do Pai e lhes pede, como discipulos, uma unido intima com Ele,
obediéncia a Palavra do Pai, para produzirem frutos de amor em abundancia.

Desta forma, testemunha Sao Joado, no prologo de seu Evangelho: “A
todos aqueles que creem em seu nome, deu-lhes a capacidade de serem filhos
de Deus”, e sdo filhos de Deus que “ndo nascem por via de geragdo humana,

nem porque o homem o deseje, mas sim nascem de Deus” (Jo 1,12-13).

17 CNBB. Comisséo Episcopal para a Animagcéo Biblico-Catequética. 32. Semana Brasileira

de Catequese - Iniciacéo & Vida Crista. Brasilia: Edi¢ées CNBB. 2010. p. 127.
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O seguimento indicava o relacionamento entre discipulo e mestre. Ele
chama discipulos capazes de deixar tudo e, com Ele, compartilhar a missédo
(Lc 6,12-16).

“Seguir Jesus” era o termo que fazia parte do sistema educativo da
época. Indicava o relacionamento do discipulo com o mestre. O
relacionamento mestre-discipulo é diferente do relacionamento
professor-aluno. Os alunos assistem as aulas do professor sobre
uma determinada matéria, mas ndo convivem com ele. Os discipulos

de Jesus “seguem” o mestre e se formam na convivéncia diaria com

ele, dentro do mesmo estilo de vida*®.

A liberdade de seguimento, o amor vivenciado e a entrega gratuita da
prépria vida sao critérios de reconhecimento do discipulo. A pratica do bem e
da justica e a partiiha dos bens sao atitudes que revelam o grau de
discipulado. Ser discipulos de Jesus é vocagdo. E um chamado que exige
resposta com a propria vida.

Ele, com efeito, € quem nos revela “0 amor misericordioso do Pai e a
vocagao, dignidade e destino da pessoa humana”'®. Por isso, “conhecer Jesus
Cristo pela fé é nossa alegria; segui-Lo € uma graca e transmitir este tesouro
aos demais é uma tarefa que o Senhor nos confiou ao nos chamar e nos
escolher”°,

Na conformidade com Cristo, a vocacao, a liberdade e a originalidade de
cada pessoa sao redescobertas como dons de Deus para o servico do mundo,
a defesa do direito dos mais fracos e a promocao da vida digna para todos*’*,

O chamado, que Jesus Mestre faz, implica uma grande novidade. Na
antiguidade, os mestres convidavam seus discipulos a se vincular com algo
transcendente e os mestres da Lei propunham a adesdo a Lei de Moisés.
Jesus convida a nos encontrar com Ele e a que nos vinculemos estreitamente
a Ele, porque ¢é a fonte da vida (Jo 15,1-5) e s Ele tem palavras de vida eterna
(Jo 6,68).

' CNBB. Comissdo Episcopal para a Animagdo Biblico-Catequética. 32. Semana Brasileira

de Catequese - Iniciacdo a Vida Crista. Brasilia: Edicbes CNBB. 2010. P. 126.

' CELAM. Documento de Aparecida. Texto conclusivo da V Conferéncia Geral do
Episcopado Latino-Americano e do Caribe. Sédo Paulo: Paulus e Paulinas; Brasilia: Edicbes
CNBB, 2007. n. 6.

% 1dem. n. 18

Y Ibidem. n. 111 e 112.
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Na convivéncia cotidiana com Jesus e na confrontacdo com o0s
seguidores de outros mestres, os discipulos logo descobrem duas coisas bem
originais no relacionamento com Jesus. Por um lado, ndo foram eles que
escolheram seu mestre, foi Cristo quem os escolheu. E, por outro lado, eles
nao foram convocados para algo (purificar-se, aprender a Lei...), mas para
Alguém, escolhidos para se vincularem intimamente a pessoa Dele (Mc 1,17,
2,14).

Jesus os escolheu para “que estivessem com Ele e para envia-los a
pregar’ (Mc 3,14), para que o seguissem com a finalidade de “ser dele”, fazer
parte “dos seus” e participar de sua missao.

O discipulo experimenta que a vinculagdo intima com Jesus no grupo
dos seus é participacdo da Vida saida das entranhas do Pai, é formar-se para
assumir seu estilo de vida e suas motivacbes (Lc 6,40b), correr sua mesma
sorte e assumir sua missé@o de fazer novas todas as coisas.

Jesus, em sua prética de vida, nos mostra que ser catequista € vocacao
e missdo. O catequista € sempre um enviado de Deus, pela comunidade, pois

€ em nome dela que realiza sua misséao.
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CONSIDERACOES FINAIS

Depois de nossa analise sobre o tema “a formagao do catequista a partir
do Documento Catequese Renovada”, notamos alguns dados de grande
relevo. No inicio desta dissertacéo, refletimos sobre a identidade do catequista
na missao da Igreja.

Na Exortacdo Apostolica do Papa Jodo Paulo Il, Catechesi Tradendae,
ficam claras a ligacéo e a dependéncia entre a Igreja e a catequese. A Igreja
nasce fazendo catequese (Mc 3,13), por isso ela é o sujeito da acao
catequética. A catequese anda intimamente ligada com toda a vida da Igreja.

Revendo os documentos do magistério da Igreja, percebe-se a
importancia da catequese na vida da comunidade eclesial; assim, destacamos,
como elemento essencial, a formacgao do catequista, muitas vezes, deixada em
plano inferior. Ndo se pode pensar em um catequista que, tendo a missao de
mediar o encontro do interlocutor com Jesus Cristo e acompanhar seu
amadurecimento da fé, ndo possua, ele préprio, uma caminhada nessa mesma
maturidade.

Crescer no equilibrio afetivo, no senso critico, na unidade interior, na
capacidade de didlogo e de estabelecer boas relacbes e fazer a experiéncia do
encontro é fruto de um processo constantemente reconsiderado e avaliado.

Uma das contribuicfes deste trabalho é ajudar o catequista a aprofundar
a compreensao do seu lugar na misséo a qual Ihe foi confiada.

O que se buscou evidenciar no inicio deste trabalho foi a importancia de
levantar critérios para a formacao, segundo a identidade do catequista e sua
missdo. A formacao permanente, humana, crista e espiritual deve ser a grande
preocupacado da comunidade, ja que esta delega para o catequista a missdo ou
0 ministério da catequese.

O processo formativo ajudara a amadurecer como pessoa, Como cristao
e cristd e como apostolo e apéstola®’.

Conforme afirma o Diretorio Nacional de Catequese, hoje, mais do
nunca, é imperativo investir forca na formagéo do catequista, pois este fala em

nome da Igreja.

2 CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 238.
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Cuidar da formacdo do catequista € essencial. Ela € um instrumento
valioso na preparacdo de pessoas para 0 ministério catequético, pois Ihes da
seguranca no anuncio do Evangelho. Além disso, 0 catequista cresce e se
realiza como pessoa, assumindo sua missdo com alegria e satisfacdo. A
qualidade de sua acao pastoral também é aprimorada, dinamizando suas
atividades.

No segundo capitulo, desenvolvemos um dos aspectos mais relevantes
da formacao do catequista: a formacao espiritual. A espiritualidade deve refletir
o ser do catequista, na fé e no seu envolvimento com a mensagem do
evangelho. Por meio de uma vida espiritual, o catequista expressa seu
discipulado.

O catequista deve ser um discipulo de Cristo, que vive na obediéncia da
fé, o seguimento existencial do Senhor Jesus. Esta condicdo é uma
caracteristica fundamental de sua vocagdo e missdo, devendo seguir de perto
os passos Dele, em comunh&o com a Igreja. O catequista é enviado a anunciar
nao as suas ideias pessoais, mas a Boa Nova de Jesus, do qual “sdo os
ministros convocados para transmitir com a maxima fidelidade” (EN 15). Além
disso, o motor que impulsiona a catequese é a familiaridade com Cristo'”®. O
Catecismo da Igreja Catdlica afirma que é do conhecimento amoroso do
Senhor Jesus que brota o desejo de anuncia-Lo e levar os outros ao sim da fé
em Jesus Cristo'’®. A catequese seria vazia se o catequista ndo vivesse,
profundamente, aquilo que acredita.

A espiritualidade, em sintese, € um modo de ser, viver, falar e agir do
catequista.

Uma catequese que se renova em seus métodos com o objetivo de levar
0os catequizandos a ter um contato vivo e pessoal com Jesus ressuscitado
exige também uma renovacdo no perfil do catequista. Ele tem a missédo de
transmitir o ensinamento e conduzir o catequizando no mistério da fé.

O mistério de Cristo anunciado na catequese € a fonte necessaria para a
compreensao daquilo que se celebra e imprime uma sintonia entre a fé, a

celebracéo e a vida.

' CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 239.
Y CATECISMO DA IGREJA CATOLICA. 102 ed. S&o Paulo: Loyola, 1999. n. 429.
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O terceiro capitulo apresentou topicos sobre a formacdo do catequista
para o momento historico em que vivemos. Para tanto, “sdo necessarios
catequistas que sejam, ao mesmo tempo, mestres, educadores e

testemunhas™’®.

Nesse contexto, a formacdo catequética de homens e
mulheres é prioridade absoluta. Os recentes documentos da Igreja estimulam a
formacéo inicial e permanente dos seus agentes.

Uma formacgdo sélida de catequista consiste, hoje, num processo de
discernimento permanente relacionado as necessidades evangelizadoras do
momento historico.

O Documento Catequese Renovada apresenta um grande avanco na
formacdo dos catequistas quando afirma que a formacdo catequética é um
longo caminho a ser percorrido, através de conhecimentos, de praticas
iluminadas pela reflexdo biblico-teoldgica e metodolégica. Requer sintonia com
o tempo atual e com a situacdo da comunidade. Assim, fiéis a Deus, a Igreja e
a pessoa humana, os catequistas evangelizam a partir da vida, anunciando o
mistério de Jesus*’®.

Formar catequistas ndo € ensinar conteddos; uma boa formacao
catequética necessita perceber as riquezas e os limites pessoais de cada
educador da fé. Deve dar-lhe consciéncia de que falardA em nome da Igreja e
gue, para isso, é preciso estar integrado numa comunidade.

Os catequistas precisam, portanto, de uma complementacdo da
iniciacdo a vida cristd, que comecaram na infancia, como a maioria dos
catllicos. Essa complementacdo, porém, deve seguir um processo bem
articulado e experiencial, para que possam assumir, com responsabilidade, a
sua formacado permanente e, consequentemente, desempenhar sua missao de
catequistas, com o devido preparo e a constante atualizacéo que ela requer.

O Documento Catequese Renovada indica a formagdo permanente
como necessidade fundamental. A educacdo é processo para a vida inteira.
Esse processo de educagcdo da fé pode ser reforcado através de cursos,
escolas, participacdo em grupos, leitura espiritual, seminéarios, encontros e todo

processo formativo das pastorais. Nas diversas instancias de catequese

> CONGREGACAO PARA O CLERO. Diretério Geral para a Catequese. 52 ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2009. n. 237.
7 CNBB. Catequese Renovada. Orientacées e contetdo. Brasilia; Edicdes CNBB, 2009. n. 48.
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(paroquia, diocese, regional e nacional), devem haver projetos e acdes que
motivem 0s catequistas a assumir um processo permanente de formacéo.

O modelo inspirador das escolas e dos cursos de formacdo para
catequistas deve ser a pessoa de Jesus; € em sua pedagogia e metodologia
gue encontramos as fontes do ensino-aprendizagem que devem marcar a vida
do catequista, sendo também a fonte inspiradora da formagéo de catequistas.
E Ele que convida: “Vinde e vede” (Jo 1,39) e propde maior profundidade, mais
audacia no compromisso: “Avanga mais para o fundo, e ali langai vossas redes
para a pesca’ (Lc 5,4). E Ele mesmo que se apresenta como Mestre, Educador
e Servidor: “Se eu, o Senhor e Mestre, vos lavei os pés, também vos deveis
lavar os pés uns aos outros” (Jo 13,14).

Sem a devida formacao, a catequese corre o risco de ter sua qualidade
comprometida. “A formacédo de bons catequistas é o desafio numero um da
Igreja no Brasil de hoje. Sdo importantes as escolas catequéticas tao
insistentemente solicitadas pelos catequistas e recomendadas pelo magistério”.

A formacdo do catequista deve se preocupar com todas as dimensdes
da vida, proporcionando maior integracdo da pessoa em vista da praxis
catequética. Deve-se pensar no amadurecimento da pessoa do catequista; ndo
sé pensando na eficiéncia do trabalho que tem que fazer, mas visando o
catequista como pessoa que precisa de apoio, que precisa ser valorizado e
amado para poder crescer. Muitos catequistas desistem justamente porque
lhes faltam estimulo e valorizag&o. E importante planejar e avaliar toda a
caminhada de catequese junto com o0s catequistas, incentivar a criatividade,
despertar o senso de responsabilidade e o compromisso com a comunidade.

Quanto mais o catequista tiver o seu coracao voltado para Jesus Cristo e
aberto a acdo do Espirito Santo, mais a sua vida se torna entusiasmada. A
missdo do catequista sera tanto mais fiel quanto mais estiver em unido com
Deus. Jesus, em sua pratica de vida, nos mostra que ser catequista é vocacao
e missdo. O catequista € sempre um enviado de Deus, pela comunidade, pois

€ em nome dela que realiza sua misséao.
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