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RESUMO

Esta pesquisa objetivou explorar, sob a perspectiva critica, a temdatica dos exames
criminolégicos enquanto atribui¢do da psicéloga no sistema penal, considerando-os como
tecnologia de biopoder. Tais exames, apesar de retirada sua obrigatoriedade enquanto
requisito para progressdo de pena, ainda sdo regularmente solicitados e configuram um
procedimento técnico que subsidia a decisdao dos magistrados, ofertando, entre outras
informagdes, avaliagdes sobre periculosidade e prognoéstico de reincidéncia do apenado. A
pesquisa foi realizada a partir da abordagem qualitativa, utilizando o método de revisao de
literatura. Considerando ainda que a realizagdo de exames criminoldgicos foge aos limites
éticos e técnicos da Psicologia, a fim de compreender as tramas de poder envolvidas em tal
processo, foram abordados os seguintes temas: diferentes interpretagdes sobre o crime ao
longo da histéria; a relagdo entre biopoder e crime, passando por conceitos como saber e
verdade; as “psicociéncias” enquanto saberes que sustentam o biopoder, retomando as
histérias da Psiquiatria e da Psicologia no Brasil e no mundo; direcionamentos possiveis a
partir de experiéncias do campo da saude mental; e a andlise de documentos legislativos
referentes aos exames criminoldgicos, em diferentes momentos da histéria brasileira. Por fim,
foi possivel ter certa dimensdo historica dos saberes psi enquanto subsidiadores da norma, em
sistemas de poder que se atualizam e complexificam. Na cena do exame criminoldgico, a
Psicologia detém o saber para operacionalizar o que ¢ adequado a vida em sociedade,
convertendo em documento a periculosidade que até entdo era virtual, de modo a legitimar a
institucionalizacdo. Longe de uma resposta simplificada de como proceder, sugere-se que o
campo da satide mental pode fornecer subsidios Uteis para guiar a tematica.

Palavras-chave: exame criminologico; biopoder; biopolitica.
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INTRODUCAO

O presente estudo se debruca sobre a tematica dos exames criminologicos, partindo de
uma perspectiva critica aos processos de categorizagdo da normalidade sustentados pelos
saberes psi ao longo da historia. Nesse sentido, segundo Foucault (1987), o exame (ndo
apenas criminoldgico) ¢ um controle normalizante que permite qualificar, classificar e punir,
evidenciando a superposi¢do das relacdes de saber e de poder. Para o autor, “nele vém-se
reunir a cerimonia do poder e a forma da experiéncia, a demonstracdo da for¢ca e o
estabelecimento da verdade” (FOUCAULT, 1987, p. 154).

Assim, o exame criminologico ¢ um ritual cientifico que garante ao magistrado
respaldo para suas decisdes, considerando as condi¢des subjetivas do sentenciado. Tal ritual,
que pode ser executado por psicologas, gera um documento que, em teoria, seria capaz de
diagnosticar a periculosidade e possibilidade de reincidéncia do apenado. Nucci (2020),
jurista da area do Direito Penal e Direito Processual, ao diferenciar exame de classificacdo e

exame criminoldgico, explica:

o segundo [exame criminologico] ¢ mais especifico, abrangendo a parte psicologica
e psiquiatrica do exame de classificacdo, pois concede maior aten¢do a maturidade
do condenado, sua disciplina, capacidade de suportar frustragoes e estabelecer lacos
afetivos com a familia ou terceiros, grau de agressividade, visando a composigdo de
um conjunto de fatores, destinados a construir um prognostico de periculosidade,
isto €, sua tendéncia a voltar a vida criminosa (p. 196).

Embora historicamente a atuacdo do psiquiatra e, posteriormente, da psicéloga no
sistema penal tenha sido fornecer “laudos e prognoses delitivas” (CARVALHO, 2007, p. 170),
tais documentos se configuraram de maneiras diferentes ao longo da histéria, de acordo com
as legislagdes vigentes em cada época. O exame criminoldgico, no modelo descrito no
paragrafo anterior, foi inserido com a promulgacio da Lei de Execugdes Penais' (1984).

Conforme explicam Reishoffer e Bicalho (2018), a LEP previa que, para
individualizagdo da execucgdo penal e classificacdo adequada, o sentenciado fosse submetido
ao exame criminologico em diferentes momentos: no inicio da execu¢ado, a fim de considerar
sua personalidade na determinagdo do tipo de “tratamento” penal e, durante o percurso, como
forma de avaliar os efeitos desse “tratamento”. Além disso, a LEP exigia o parecer positivo no
exame criminoldgico como pré-requisito para concessdo de progressdao de regime (BRASIL,

1984).

! Texto juridico de 1984 que insere a expressdo “exame criminologico” e serd mais explorado no quarto capitulo
do presente trabalho.



Desde o ano de 2003, com a promulgacdo da Lei 10.792/2003, foi retirada a
obrigatoriedade de execucdo dos exames criminoldgicos enquanto requisito para a progressao
de regime (BRASIL, 2003). Todavia, apds intervengdes do STF e do STIJ, estabeleceu-se que
fica a critério do magistrado requerer o exame quando achasse necessario, devendo
fundamentar seu pedido. Sobre a lei em questdo, Reishoffer e Bicalho (2018) fazem a
seguinte avaliacdo: “[...] tal alteragdo legal parece ndo ter produzido efeitos significativos nas
esferas judicidrias, dada a quantidade enorme de solicitagdes para os exames pelas autoridades
da execucdo penal e pela manutencdo de sua funcdo de subsidio a decisdo dos juizes”
(REISHOFFER; BICALHO, 2018, p. 37).

A Psicologia, cujo surgimento enquanto ciéncia esté relacionado a nocao de individuo
das sociedades liberais (FERREIRA, 2005) e ao controle de si e dos outros, sustentando
classificagdes e intervengdes moralizantes sobre os desvios (BEDOYA-HERNANDEZ;
CASTRILLON-ALDANA, 2018), entra na equagdo da possibilidade de progressdo de pena
enquanto saber técnico capaz de instrumentalizar o juiz com informagdes que fundamentem
sua decisdo sobre o destino do apenado. Todavia, ndo apenas o objeto de avaliacdo ¢
impossivel, na medida em que a Psicologia nao ¢ capaz de prever o futuro de alguém, mas tal
analise estd fora dos limites éticos da profissdo (CFP, 2011), gerando tensionamentos e
disputas juridicas, abordadas com mais detalhes na subsecdo 5.3.1.

Em termos de referencial tedrico, a presente pesquisa se alicerca na concepgao de
biopoder (FOUCAULT, 1999) e outros elementos da obra foucaultiana. O termo biopoder
refere-se a gestdo da vida enquanto politica, controlando e disciplinando corpos
(GERONIMO; SCARMANHA, 2019), trata-se de um poder que emerge na modernidade e
tem por premissa “causar a vida ou devolver a morte” (FOUCAULT, 1999, p. 130). A escolha
por essa categoria enquanto eixo de analise se deu porque o exame criminoldgico tem como
justificativa garantir a seguranga da populagdo, que estaria ameacada pela convivéncia com
alguém com tendéncia a reincidéncia criminal.

Esse trabalho tem por objetivo geral explorar a tematica dos exames criminoldgicos,
enquanto tecnologia de biopoder, como atribui¢do da psicéloga. Ja os objetivos especificos se
desmembram em: a) compreender a luz da literatura a concep¢do de crime; b) analisar a
relacdo entre o biopoder e o crime; ¢) compreender como as “psicociéncias” se colocam como
saberes que sustentam o biopoder; d) apresentar dire¢des possiveis a partir do campo da saude
mental; e) analisar documentos legislativos referentes aos exames criminoldgicos, em

diferentes momentos da historia brasileira.



Em termos de metodologia, o presente estudo parte da utilizagdo do protocolo de
pesquisa qualitativo, que pode ser caracterizado por apreender as subjetividades do campo
(SEVERINO, 2013). A técnica de pesquisa empreendida ¢ a pesquisa bibliografica, que visa a
apreensdo do que j& ocorreu de discussdo sobre a tematica, isto €, o que ja foi publicado
acerca do tema em livros, artigos, manuais e outros materiais (SEVERINO, 2013;
MARCONI; LAKATOS, 2003). A revisdo ¢ a oportunidade que o investigador tem de
compreender a temdtica por meio da bibliografia e desenvolver o campo de conhecimento no
referido tema, agregando, assim, concepc¢des atuais sob uma nova otica (MARCONI;
LAKATOS, 2003).

Em termos de fontes, sdo utilizados livros, teses, dissertagdes, artigos cientificos,
legislagdes, jurisprudéncias e resolugdes. As teses e dissertagdes foram obtidas a partir da
BDTD (Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes) e do Catalogo de Teses e
Dissertacdes da CAPES, enquanto os artigos foram obtidos por meio de portais eletronicos, a
partir do Portal de Periddicos da CAPES. A documentacdo pode ser compreendida como
fonte primdria, j& que ndo apresenta tratamento especifico. Ja as andlises sdo feitas a partir da
técnica de documentagdo em fichas, apontando, as principais contribuigdes para este estudo
(SEVERINO, 2013).

A presente pesquisa justifica-se socialmente a partir do entendimento de que as prisdes
sao expressao das contradi¢cdes do capitalismo e agéncia de controle das populagdes
marginalizadas. No caso de paises que sofreram com o processo de colonizagdo, como o
Brasil, o recorte racial ¢ ainda mais presente na populacdo prisional e as prisdes podem ser
lidas como atualizagdes das formas de violéncia e dominagdo coloniais pelo poder punitivo
(MONTEIRO; DAMASCENO; MORALIS, 2021). Nesse sentido, ¢ importante apontar que, no
Brasil, segundo dados do INFOPEN, a taxa de pessoas privadas de liberdade cresceu todos os
anos entre 2000 e 2019 (BRASIL, 2019).

Tais processos violentos (ndo apenas fisicamente, mas na condicdo de objetificacao)
sao historicos e precisaram (e ainda precisam) de certos saberes que sustentam
cientificamente a técnica de classificagdo dos sujeitos e privagao de direitos em nome da
defesa do funcionamento da sociedade, como os saberes psi e a criminologia (PAULINO,
2016). Considerando a real funcionalidade das prisdes, bem como as violagdes de direitos
promovidas por elas, a atuacdo da psicologa no céarcere ¢ uma preocupacao ética para a
Psicologia, enquanto ciéncia e profissao que se propde a atuar “com responsabilidade social,
analisando critica e historicamente a realidade politica, econdmica, social e cultural” (CFP,

2005, p. 7).
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Apesar das polémicas suscitadas, nas ultimas duas décadas, a respeito da relacdo
obrigatdria ou facultativa do exame criminoldgico como requisito subjetivo para a progressao
de regime, ha relativamente pouco material publicado sobre o assunto. Em buscas feitas em
novembro de 2021, na Biblioteca Virtual em Saude, a procura por “exame criminologico”,
aplicavel a todos os termos, fornecia apenas um resultado. Enquanto na Plataforma de
Periodicos da CAPES, mais abrangente em termos de disciplinas que abarca, através do
acesso Cafe (conteudo pago), a busca pelo mesmo termo mostra 24 artigos, dos quais 11
foram publicados nos ultimos cinco anos - ainda pouco em relagdo a outros termos
relacionados ao céarcere. Assim, o presente trabalho justifica-se no sentido de investigar um
tema relevante, porém pouco explorado, se propondo a produzir conteudo académico que
oferega embasamento critico para pratica ética em Psicologia.

Visando responder quais tramas sustentam historicamente que a Psicologia reproduza
o aparato penal punitivo, estratégia de controle dos corpos, na forma do exame criminologico,
a presente pesquisa se organiza a partir de cinco capitulos tedéricos. No primeiro, sdo
abordadas brevemente trés compreensdes historicas sobre a no¢do de crime (a partir da
criminologia positivista, do método durkheimiano e da criminologia critica). O segundo
capitulo explora a nog¢do de biopoder e sua relagdo com a gestdo da criminalidade.

No terceiro capitulo, sdo abordadas a historia da psiquiatria e da Psicologia, com
especial atencdo para o territorio nacional, a fim de compreender os caminhos que levaram
esses saberes a posi¢des de controle dos sujeitos e das populagdes. No quarto capitulo, sdo
apresentadas direcdes possiveis para a atuacdo, a partir das Reformas Sanitaria e Psiquiatrica
brasileiras e proposto um didlogo entre o carere ¢ o campo da saide mental, enquanto
experiéncia de reposicionamento critico dos saberes psi. Por fim, no quinto capitulo, sdo
analisados documentos legais que regem a pratica dos exames realizados no sistema penal,

sendo esses documentos leis federais e resolu¢cdes do Conselho Federal de Psicologia.

1 PERSPECTIVAS SOBRE O “CRIME”

1.1 Criminologia positivista

Segundo expressa Batista (2011), seja na criminologia, na sociologia, no direito ou na
Psicologia, o positivismo ¢ uma grande permanéncia no pensamento social brasileiro,
superando o lugar de escola de pensamento e ocupando o de cultura. Enquanto ideologia
surgida do medo das revolucdes populares, criticas a crenga difundida de uma suposta
igualdade, o positivismo representou a sofisticacdo dos esquemas classificatorios e

hierarquizantes produzidos pela coloniza¢do do mundo pelo capital.
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Para a criminologia positivista, o delinquente ¢ objeto de estudo e a populagdo pobre
das cidades lida por sua patologizagdo. No positivismo, “o objeto desloca-se do delito para o
delinquente, ¢ a delinquéncia tem causas individuais determinantes, atravessadas pelo
conceito de degenerescéncia” (BATISTA, 2011, p. 45, grifos da autora). Essa teoria advém do
momento histdrico em que a religido, que antes legitimava as formas punitivas no combate do
mal que ameacava o coletivo, passou a ser substituida pelo discurso cientifico.

Segundo Franklin (2017), ¢ imersa no contexto de debate de diferencas raciais e de
grande adesdo ao evolucionismo e darwinismo do século XIX, que surge a Antropologia
Criminal, dando origem ao que convencionou-se chamar de Criminologia Positivista. O
nascimento da Criminologia Positivista ¢ marcado pela publicagdo do livto O homem
delinquente (1876), de Cesare Lombroso.

Lombroso, que ao lado de Garofalo e Ferri ¢ representante da Escola Positivista na
Italia, defendeu a ideia de criminalidade nata a partir do determinismo biologico e psiquico. O
estudo que marcou o nascimento da Criminologia Positivista, publicado no livro de 1976,
baseava-se na medi¢ao dos rostos da populacao encarcerada.

A respeito da compressao de “defesa social” e o foco no criminoso empreendidos pela

criminologia positivista, Miranda e Cardoso (2019) descrevem:

A escola positiva colocou o termo defesa social no centro do debate penal, eis que
em seus postulados fundamentais justificava o sistema punitivo na necessidade de
defender a sociedade contra o crime e os criminosos, fazendo o direito penal se
desprender do julgamento do fato-crime, para “tratar”/julgar os individuos (de
acordo com a sua periculosidade), num auténtico “direito penal do autor”. Nesse
diapasdo, a pena, por exemplo, serd vista como um instrumento de defesa social,
utilizavel para a elimina¢do dos individuos indesejados (perigosos). Defendendo
maior repressdo penal, a Escola Positiva foi a grande precursora das ideias de defesa
social e suas concepgdes foram amplamente difundidas no Século XX, na América
Latina. Os Estados Unidos exerceu forte protagonismo na divulgacdo e exportagdo
dessas ideias (p. 3).

Para o positivismo, o delito ¢ um ente natural e o importante ¢ estudar o autor e
classifica-lo. As revolugdes liberais tinham mentalidade critica as puni¢des absolutistas, mas
encontraram reformulacdes para as penas - que assumiram papel curativo, reeducativo e

ressocializador (BATISTA, 2011, p.45).

1.2 Durkheim
A sociologia, segundo a concepcao durkheimiana, pode ser entendida como a ciéncia
das institui¢des sociais, que, por sua vez, podem ser compreendidas enquanto crencas e

comportamentos constituidos no seio social (DURKHEIM, 2007; QUINTANA, 2002). Assim
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sendo, vale considerar que Durkheim viveu em uma sociedade em ebuli¢do, de rapidas
transformagodes. O autor foi o primeiro professor da disciplina de sociologia e compreendeu a
sociedade em que viveu comparando-a com um corpo vivo, analisando-a como um organismo
(QUINTANA, 2002).

Um importante conceito de Durkheim ¢ o fato social. Segundo o autor, as sociedades
apresentam, em sua constitui¢do, fatos sociais e estes apresentam caracteristicas especificas
(exterioridade, coercitividade e generalidade) e devem ser analisados como coisas
(DURKHEIM, 2007; ALVES, 2017). A partir do conceito de fato social, Durkheim
estabeleceu a sociologia como uma ciéncia autonoma (QUINTANO, 2002).

O crime, segundo Durkheim (2007), é entendido como uma pratica a ser punida por
ferir a moral social, restabelecida a partir do sistema juridico. Para o teodrico, “o grupo possui,
portanto, uma mentalidade que nao ¢ idéntica a dos individuos, e os estados de consciéncia
coletiva sdo distintos dos estados de consciéncia individual” (QUINTANO, 2002, p. 62). Vale
destacar que a consciéncia coletiva ¢ mais que a soma das partes, fazendo, assim, a
necessidade da explicagdo dos fendomenos - fatos sociais - € ndo das unidades das coisas
(QUINTANO, 2002).

Portanto, o crime enquanto fato social, segundo as orientacdes de Durkheim, deve ser
tratado como “coisa” e ¢ percebido como um elemento constitutivo da sociedade. O crime €,
entdo, compreendido como um fendmeno que causa coesdo social, fazendo com que as
instituigdes sociais funcionem - mas também, podendo causar um ambiente de anomia - se o
ambiente social ndo tiver condigdes de manter-se em harmonia (ALVES, 2017).

Vale destacar a nogdo de crime enquanto desvio, sendo este ultimo compreendido
como “qualquer comportamento ou aparéncia que violam uma norma” (JOHNSON, 1997, p.
69). De tal maneira, o crime pode ser entendido como um ato que fere a norma social. Assim,
a pena ao crime ¢ imposta, como j4 mencionado, pela compreensdo da necessidade de
restauragdo da moral social abalada, uma vez que a pena e a restauragdo sao maneiras pelas
quais a sociedade ndo entre em anomia.

Na perspectiva durkheimiana, o crime, enquanto desvio da norma, representa ruptura
cultural e a rea¢do social garante a sobrevivéncia do coletivo. O delito, diferentemente da
visdo positivista classica, ndo carregaria o peso da patologia, mas de algo normal e necessario
para garantir a sobrevivéncia da sociedade. Apesar de ainda carregar fortes marcas do
positivismo, como a perspectiva organicista de entender a sociedade enquanto um corpo com
fungdes e estabelecer relagdes de causalidade, tais relagdes deslocam-se da causalidade

natural para a causalidade social (BATISTA, 2011).



13

1.3 Criminologia critica

Segundo Silva (2016), o conflito ¢ a base essencial para a criminologia. Para a autora,
o conflito “¢ tema recorrente em criminologia, entendido enquanto o desvio do instituido
socialmente, da norma ou da Lei. O crime aparece numa dessas articulagdes, como o desvio
da Lei” (p. 15). A criminologia critica, tema de interesse desta pesquisa no presente momento,
se diferencia das duas perspectivas abordadas anteriormente (criminologia positivista e o
crime em Durkheim) por ndo considerar o crime como fato natural ou buscar suas causas no
autor, mas entender que o crime ¢ definido a partir da desobediéncia a normas que sao
elaboradas através de decisdes que refletem estruturas e interesses sociais.

Baratta (2002) informa que a criminologia, a partir dos anos 1930, vem a superar
teorias baseadas nas aspectos biologicos e psicoldgicos que “diferenciariam os sujeitos
"criminosos" dos individuos "normais", e sobre a negacdo do livre arbitrio mediante um rigido
determinismo” (p. 29). Como visto anteriormente, teorias classicas da criminologia
positivista.

Vale destacar que, segundo Santos e Casseres (2018), a criminologia se desenvolveu
na Europa, a partir das necessidades da burguesia enfrentar o delito como problema social,
uma vez que “isso ocorreu no momento em que o capitalismo entra em sua fase imperialista e
o Estado passa a assumir o controle de alguns aspectos da vida em comum” (SANTOS;
CASSERES, 2018, p. 974). De tal maneira, a criminologia se coloca como uma nova ciéncia
de controle social, e, para sua difusdo, foram criadas sociedades e congressos internacionais
que que discutiam “normas universais” sobre o delito, ainda segundo Santos e Casseres
(2018).

A criminologia foi suporte para o desenvolvimento de uma politica criminal e de leis
que justificassem o controle de base universal. Tal aspecto se desenvolveu primeiramente em
paises industriais e, em seguida, se expandiu aos demais paises com o mesmo propdsito, o
controle social (SANTOS; CASSERES, 2018).

Essa ciéncia com vistas ao controle social chegou a América Latina em um momento
que as classes dominantes locais ja haviam incorporado a ideologia liberal e a filosofia
positivista. Assim, a criminologia propagou-se sob a influéncia de fatores complexos e
interdependentes, como a defesa por ordenamento e de progresso, assim como pela
necessidade de estabelecer, por parte do Estado, um sistema juridico-politico adequado a esta
ciéncia (SANTOS; CASSERES, 2018).

De tal maneira, cabe destacar que a criminologia desempenhou papel importante ao

dar base cientifica para a constituicdo dos sistemas penais. Assim, com “a implantacdo de
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novas legislagdes penais aumenta o controle sobre as populacdes, criando-se uma oposi¢ao
entre o cidaddo e o criminoso” (SANTOS; CASSERES, 2018, p. 976).

No contexto brasileiro, sob a premissa da vinculacdao entre crime e raga, a Escola
Positivista foi bem recepcionada, ja que era capaz de fundamentar que havia uma
criminalidade propria de negros e indigenas. A partir da raga como marco hierarquico,
enfatiza-se “as diferengas fisicas e mentais para apontar quem seriam o0s ‘sujeitos
delinquentes’ (SANTOS; CASSERES, 2018, p. 976).

Assim, a criminologia critica surge reposicionando a noc¢do de raca, assim como de
classe social e género, no campo da criminologia (SANTOS; CASSERES, 2018;
KAMINSKI, 2017). A partir de conceitos como vulnerabilidade e seletividade penal,
entende-se que certos grupos estdo mais suscetiveis a justi¢a criminal, em detrimento dos
determinismos bioldgicos ou naturais.

Vale acrescentar ainda a perspectiva decolonial da criminologia critica, que avalia que
o colonialismo foi fundamental no estabelecimento da relagdo entre racismo e sistema penal.
Assim, “ao estudar o colonialismo, a propria criminologia enquanto campo do saber ¢
questionada, posto que [¢] vista como uma ciéncia social que esteve historicamente a servigo
do imperialismo, com repercussdes nas realidades pos-coloniais” (SANTOS; CASSERES,
2018, p. 977).

Nesse sentido, a criminologia critica veio a “orientar suas andlises as violéncias
estruturais e institucionais e aos fatores de vulnerabilidade e de seletividade que operam nos
processos de criminalizacdo” (WEIGERT; CARVALHO, 2019, p. 1787). Assim, a
criminologia critica vem a redirecionar a lente frente aos “processos seletivos de
criminalizacdo e as violéncias produzidas pelas proprias agéncias responsaveis pelo controle
penal” (WEIGERT; CARVALHO, 2019, p. 1787).

Segundo Prata e Leite (2018), ha um processo racista na aplicagdo da lei penal,
refletido no contingente de aprisionados. Para compreender esse processo, ¢ necessario levar
em conta a estruturacdo tedrica que sustenta e anima o ente estatal e as instituigdes juridicas,
fundada na estrutura capitalista. Seguindo este raciocinio, a génese das instituicdes juridicas
encontra-se na estruturacdo do Estado burgués, nas mazelas que produz e na segregacdo
racial; assim, os autores defendem que ndo existe extingdo da seletividade penal racista
apenas por reformas pontuais do sistema juridico que conhecemos, mas por vias de uma
critica radical com vistas a superagdo total das formas sociais capitalistas (PRATA; LEITE,

2018).
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Em suma, a criminologia critica ¢ marcada por dois movimentos essenciais: o
deslocamento do olhar sobre o autor para as condigdes objetivas, estruturais e funcionais; € o
deslocamento da busca pelas causas para um olhar sobre os mecanismos de construgcdo da
realidade social (BATISTA, 2011). A criminologia critica faz oposicdo a criminologia
positivista, que teve origem com a psiquiatria criminal. Sobre o tema, Batista (2011) explica
que

O positivismo criminologico que se instaura na segunda metade do século XIX ¢
produto direto dos saberes psi desenvolvidos a partir do grande internamento do
século XVIII: aquele olhar que s6 poderia provir do poder médico exercido dentro
dos muros da prisgo, do manicoémio e do asilo. (p.51)

Os saberes psi seguiram subsidiando o penalismo até os dias atuais, em um feliz
casamento com vistas ao controle social. Assim, ¢ de suma importancia abordar mais dois

topicos no desenvolvimento deste trabalho: o controle social e os saberes psi.

2 BIOPODER E CRIME

O conceito de biopoder pode ser compreendido como a pratica que trata da vida, de
modo que o Estado, por meio das suas instituigdes, se preocupa com a vida, isto €, com os
corpos para que estes se mostrem como ‘“‘economicamente ativos e politicamente doceis”
(BERTOLINI, 2018, p. 87).

Na modernidade, hé a substituicao do poder de “causar a morte ou deixar viver” pelo
poder de “causar a vida ou devolver a morte” (FOUCAULT, 1999, p. 130). Segundo Foucault
(1999), o poder sobre a vida desenvolveu-se a partir de dois polos interrelacionados. No
século XVII, a concepcao do corpo como maquina foi assegurada por procedimentos de poder
que caracterizam as disciplinas andatomo-politica do corpo humano, “no seu adestramento, na
ampliacdo de suas aptidoes, na extorsdo de suas forcas, no crescimento paralelo de sua
utilidade e docilidade, na sua integragdo em sistemas de controle eficazes e econdmicos”
(FOUCAULT, 1999, p. 131). O segundo pdlo que sustenta a instalagdo desse poder que “deixa
viver” esta relacionado ao corpo-espécie, com estudo de processos de natalidade e
mortalidade, niveis de satide e longevidade. Este polo ¢ caracterizado por uma série de
intervengdes e controles reguladores: uma biopolitica da populagdo.

O biopoder veio a ocupar, de uma maneira generalista, a gestdo de elementos como
saude, natalidade e alimentagdo como preocupagdes politicas, promovendo, assim, relacdes de

poder enquanto controle dos corpos (GERONIMO; SCARMANHA, 2019).
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Ainda sobre a noc¢do de biopoder, esta pode ser entendida como “uma forma de
controle social que assume a dire¢cdo da vida dos individuos, desde antes de seu nascimento
até a sua morte. E um poder sobre a vida, ¢ um poder de docilizagio sobre os corpos, os quais
ele controla e disciplina” (GERONIMO; SCARMANHA, 2019, p. 35). Assim sendo, os
fatores da vida do sujeito vém a ser considerados para os mecanismos de poder, em vistas de

seu controle e sua modificagdo, segundo Foucault (1999, p. 134)

os processos da vida sdo levados em conta por procedimentos de poder e de saber
que tentam controld-los e modifica-los. O homem ocidental aprende pouco a pouco
0 que ¢ ser uma espécie viva num mundo vivo, ter um corpo, condigdes de
existéncia, probabilidade de vida, saude individual e coletiva, forcas que se podem
modificar, e um espaco em que se pode reparti-las de modo 6timo. Pela primeira vez
na histéria, sem duvida, o bioldgico reflete-se no politico; o fato de viver ndo é mais
esse sustentaculo inacessivel que s6 emerge de tempos em tempos, no acaso da
morte ¢ de sua fatalidade: cai, em parte, no campo de controle do saber e de
interven¢@o do poder.

Conforme aponta Batista (2011), com a emergéncia da biopolitica e do biopoder, o
controle, demografico a partir desse momento, ¢ dirigido a populacdes que deveriam ser
vigiadas, treinadas e punidas. A autora aponta ainda que € nesse periodo, entre os séculos XVI
e XIX, que o processo civilizatorio permeado pelo biopoder empreendeu o grande genocidio
colonizador. Revisando Ferreira (2005), vale acrescentar que o biopoder, composto por
biopolitica (sobre as populagdes) e poder disciplinar (sobre os individuos), funda-se na nog¢ao
de individuo e sustenta a emergéncia de saberes “que buscam descrever a natureza de cada
individuo, singularizando-o” (p. 28), entre estes saberes, estd a Psicologia (tema a ser
retomado no item 3.2 da presente pesquisa).

Paulino (2016) comenta que, na obra foucaultiana, o fato de os individuos serem
considerados maquinas produtoras motiva que sejam mantidos vivos. Caso o sujeito nao se
enquadre nos padrdes exigidos pela sociedade de producao, ele serd privado de seus direitos
através da separagdo ou privagdo de liberdade. Em Os anormais, Foucault (2001) fala de um
racismo (que ndo ¢ o racismo étnico, embora convirja com ele) contra o anormal, que nasce
da psiquiatria. Assim, a psiquiatria € outras ciéncias modernas, como a criminologia, dao
suporte para o processo de classificagdo e privagdo de direitos em nome da defesa do
funcionamento da sociedade.

Destituido da condi¢do de sujeito de direito, o criminoso torna-se objeto do direito
(PAULINO, 2016), alvo da intervencao biopolitica do Estado. Os exames criminologicos,
foco de estudo da presente pesquisa, sdo, nesse sentido, mecanismos do biopoder exercido

sobre esses corpos, sustentados por saberes que detém o status de verdade.
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Acerca da nogdo de verdade, esta pode ser compreendida como um “conjunto de
procedimentos regulados para a producao, a lei, a reparti¢do, a circulagdo e o funcionamento
dos enunciados” (FOUCAULT, 1998, p. 14). Nesse sentido, vale destacar que a verdade se
apresenta enquanto uma forma de controle, isto ¢, de se mostra como um ato disciplinar.
Segundo Braghin (2017, p. 158), “a verdade enquanto norma, dispositivo de controle da vida
dos sujeitos, visa disciplinar os corpos em discursos de verdade cientifica, impedindo que
grupos nao legitimados para falar sejam vistos como portadores de saber e de outras formas
de verdade”.

Por conseguinte, a verdade estd relacionada com a nocdo de poder, j4 que “esta
circularmente ligada a sistemas de poder, que a produzem e apoiam, ¢ a efeitos de poder que
ela induz e que a reproduzem” (FOUCAULT, 1998, p. 14). Foucault (1998) chama essa
relacdo de “regime da verdade” e aponta que tal regime de producdo da verdade, que foi
essencial para o desenvolvimento do capitalismo, encontra-se também em paises socialistas.

Vale destacar que o saber, na concepcdo foucaultiana, ¢ mutavel a medida que o
sujeito exerce a atividade de conhecer. Nesse sentido, as profissdes devem ser consideradas
como posi¢des em que esse saber ocorre de acordo com a verdade estabelecida. Dessa forma,
algumas profissdes - no caso do exame criminologico, psicologas, médicos e assistentes
sociais - tornam-se detentoras de saber, de forma a operacionalizar o que ¢ sanidade ou
loucura, razdo ou desrazdo, certo ou errado, perigoso ou seguro etc. Assim, as profissoes
ganham poder sobre outros individuos que podem ser sujeitos a procedimentos disciplinares.

Ao que se refere a criminalidade, os detentores do saber vao definir quem ¢ o sujeito
perigoso ou ndo, se merece punicdo € como a punicdo deve ser feita, uma vez que o
“criminoso € o inimigo social e, desse modo, a puni¢do ndo deve ser a reparagdao do prejuizo
causado a outrem nem o castigo da culpa, mas uma medida de prote¢ao, de outra guerra que a
sociedade, tomara contra este ultimo” (FOUCAULT, 2015, p. 31).

No que diz respeito ao sentido da punicdo, ela estaria relacionada a nocdo de
tecnologia politica do corpo, ou seja, de biopoder, que seria uma forma de anatomia politica
capaz de corrigir os individuos e manter o poder sobre os seus corpos, produzindo sujeitos
disciplinados (FOUCAULT, 1987). Para o autor, a partir do século XIX, a puni¢do passou a
ter sentido mais amplo, deixando de significar apenas a corre¢do dos erros, mas também a
constante vigilancia dos sujeitos, e dessa forma, ampliando os processos de saber que definem
as dualidades dos mesmos (criminoso ou nao, louco ou sdo), cabendo a mais profissdes
definirem tais verdades (verdade médica, verdade judicidria etc.). Nesse aspecto, o cerimonial

judiciario, para Foucault (1987), diz respeito a buscar a verdade dos fatos acerca do crime.
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H4, na pratica penal francesa de 1810, o marco da condi¢do de ndo poder punir
determinado sujeito quando se tratava de loucura, uma vez que ndo haveria crime se o
acusado fosse considerado como em “estado de deméncia”. Assim, “na alegacao de o autor ter
ficado louco, ndo era a gravidade de seu gesto que se modificava, nem a sua pena que devia
ser atenuada: mas o proprio crime desaparecia” (FOUCAULT, 1987, p. 21.).

Para que ocorram os processos que levam a disciplinarizagdo dos individuos, ¢
necessario um espago que deve ser arquitetado para tal funcionalidade. Foucault (1987)
aponta como modelo ideal desse tipo de espaco, o projeto do filosofo Jeremy Bentham
(1785), batizado de Pandptico. A ideia era a existéncia de um presidio cujas celas estavam
postas de modo que um unico vigilante pudesse observar a todas elas de uma torre; entretanto
seria impossivel aos detentos saber se havia ou ndo alguém dentro da mesma. Para Foucault
(1987), o papel mais relevante desse projeto seria o de “induzir no detento um estado
consciente e permanente de visibilidade que assegura o funcionamento automatico do poder”
(FOUCAULT, 1987, p. 166). Dessa forma, “uma sujei¢do real nasce mecanicamente de uma
relagdo ficticia. De modo que nao € necessario recorrer a forga para obrigar o condenado ao
bom comportamento, o louco a calma, o operario ao trabalho, o escolar a aplicacdo, o doente
a observancia das receitas” (FOUCAULT, 1987, p. 167).

Seria promovida aos detentos a sensagdo de onipresenca do vigilante, fazendo-os
tomar consciéncia de seu proprio comportamento. O projeto do Pandptico nunca foi posto em
pratica, entretanto foi capaz de inspirar prisoes ¢ até mesmo sistemas de vigilancia presentes
em grandes estabelecimentos, como shoppings; nessas aplicagdes a possibilidade da vigilancia
continua, disciplina os individuos que temem a puni¢do (FOUCAULT, 1987).

Villa (2018) aponta que o panoptismo ¢ uma cultura de constante vigilancia, que pode
ser desempenhada pela populacao sobre si mesma ou por agéncias da vigilancia, em especial a
policia. O panoptismo contribui para a consolidagdo do modelo punitivo prisional que, por

sua vez, enquanto exercicio de poder, faz surgir saberes com vistas ao controle.

A prisdo, entdo, surge como um exercicio de poder que, neste mesmo cenario,
contribuird para a erup¢do de uma série de novos saberes sobre o delito e o
delinquente: a criminologia, a psiquiatria e psicologia forenses, a antropologia
criminal, a frenologia, entre outros. Essa teia de saberes-poderes, que tem seu
exercicio mais claro na pratica do enjaulamento de seres humanos, tera basicamente
duas principais metas: 1) tornar os corpos doceis e 2) legitimar o modelo pandptico
de sociedade disciplinar. (VILLA, 2018, p. 206)

Em Os Anormais (2001), obra que compila aulas de Foucault no Collége de France,

em 1974 e 1975, o autor utiliza provisoriamente o termo “poder de normaliza¢do” para se
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referir ao poder que se apoia no poder judicidrio e no saber médico, mas que detém autonomia
e ndo ¢ puramente nenhum destes citados. O “poder de normalizacdo” ndo visaria o controle
do crime ou da doenga, mas o controle do anormal propriamente dito, com a finalidade de
defender a sociedade. E nesse contexto que se encontrariam os exames feitos nos

delinquentes.

Com o exame, tem-se uma pratica que diz respeito aos anormais, que faz intervir
certo poder de normalizagdo e que tende, pouco a pouco, por sua for¢a propria, pelos
efeitos de juncdo que ele proporciona entre o médico e o judiciario, a transformar
tanto o poder judiciario como o saber psiquiatrico, a se constituir como instancia de
controle do anormal. (FOUCAULT, 2001, p. 52).

Para Foucault (1999, p. 135) “uma sociedade normalizadora ¢ o efeito historico de
uma tecnologia de poder centrada na vida”, ou seja, a gestdo da vida torna necessario aparatos
que regulem o campo social. Segundo Bertolini (2018, p. 90), "uma consequéncia do biopoder
foi a importancia crescente da norma, atrelada ao sistema juridico da lei. Até hoje, em alguns

casos, a lei ameaca com a morte”. A esse respeito, Foucault (1999, p. 134) escreve:

Uma outra consequéncia deste desenvolvimento do biopoder é a importincia
crescente assumida pela atuacdo da norma, a expensas do sistema juridico da lei. A
lei ndo pode deixar de ser armada e sua arma por exceléncia ¢ a morte; aos que a
transgridem, ela responde, pelo menos como ultimo recurso, com esta ameaga
absoluta. A lei sempre se refere ao gladio. Mas um poder que tem a tarefa de se
encarregar da vida terd necessidade de mecanismos continuos, reguladores e
corretivos.

Conforme apontam Resende e Silva (2016), ha uma relagdo direta entre a
periculosidade e o "poder de normaliza¢do™, que apoia-se em um polo psiquiatrico € um polo
judiciario. Isso porque o “poder de normalizacdao” responde ao perigo, em uma tentativa de
cerca-lo. Segundo os autores, "num contexto biopolitico, o diagnostico psiquiatrico acaba
funcionando como um traco de inteligibilidade que conecta ato e autor, permitindo que se
conheca “quem ele realmente €” e atualizando sua periculosidade virtual em um motivo de

internagdo” (RESENDE; SILVA, 2018).

3 AS “PSICOCIENCIAS”

Seguindo o mesmo critério de Bedoya-Herndndez e Castrillon-Aldana (2018), este
trabalho adota o termo genérico “psicociéncias” para referir-se a saberes como a psiquiatria, a
psicanalise e a psicologia. Segundo os autores, trata-se de saberes importantes no ocidente,

que usam de seu conjunto de técnicas e tecnologias para sustentar o governo de si e dos outros
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(populacdes). Essa posicdo de governo foi assegurada ao longo da histéria, na medida que

essas ciéncias foram se inserindo na administracdo dos sujeitos, dos espagos e das relagdes.

As psicociéncias nasceram nos lugares em que o controle da conduta dos individuos
e das sociedades se tragou como central (a familia, a escola, o trabalho, o exército, a
relagdo com os outros etc). Consideramos que elas se enraizaram na racionalidade de
governo liberal, hasteando os imperativos de liberdade e individualismo e, desde
entdo, elaboraram (e seguem elaborando) um vasto sistema de conhecimentos sobre
0 humano e um amplo conjunto de tecnologias para administrar e modelar os
sujeitos. (BEDOYA-HERNANDEZ; CASTRILLON-ALDANA, 2018, p. 24,
tradugdo livre?)

Retomando conceitos foucaultianos, os autores articulam que as sociedades
normalizadoras e disciplinares criaram o sujeifo psi enquanto objeto de conhecimento, este
objeto tornou-se passivel de desvios patologicos e, portanto, alvo de intervencdes
moralizantes. A concepg¢ao de sujeito psi € importante nas sociedades biopoliticas, na medida
em que a constru¢ao de um saber cientifico sobre o ser humano, fundado nas “psicociéncias”,
tornou-se base para a gestdo da vida através da classificacdo dos individuos a partir de um
sistema de normalidades e de normalizagio dos anormais (BEDOYA-HERNANDEZ;
CASTRILLON-ALDANA, 2018).

Quando as “psicociéncias” se inserem na esfera da justica, ¢ o carater cientifico que
permite classificar o ser humano e o poder de intervir para normaliza-lo, de modo a sustentar
a gestdo da vida. Por isso a importancia do presente capitulo, que explora a historia da

Psiquiatria e da Psicologia, com especial aten¢do para particularidades da sociedade brasileira.

3.1 A Historia da Psiquiatria (e da loucura)

A obra Historia da loucura na Idade Classica (1961), de Michel Foucault, contesta as
instituigdes psiquiatricas e fornece os subsidios para o questionamento do projeto positivista,
fundamental para a sustentagdo do signo da loucura enquanto doenga mental (ROSA, 2016).
Cooper (1979), revisitando a obra de Foucault, informa que, na Idade Média europeia, a
loucura era interpretada como uma forma diferente de saber, podendo ser até um acesso
privilegiado aos céus. Foi apenas no periodo conhecido como Renascimento, com o

fortalecimento do mercantilismo e inicio do capitalismo, nos séculos XVII e XVIII, que

2 “Las psicociencias nacieron en los lugares en los que el control de la conducta de los individuos y las

sociedades se perfild como central (la familia, la escuela, el trabajo, el ejército, la relacion con los otros,
etc.). Consideramos que ellas se enraizaron en la racionalidad de gobierno liberal, enarbolando los
imperativos de libertad y individualismo y, desde alli, elaboraron (y siguen haciéndolo) un vasto sistema
de conocimientos sobre lo humano y un amplio conjunto tecnologias para administrar y modelar a los sujetos”
(BEDOYA-HERNANDEZ; CASTRILLON-ALDANA, 2018, p. 24).
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iniciou-se o processo de exclusdo dos loucos, primeiramente com as naus que navegavam sem
destino e, posteriormente, com o encarceramento nos leprosarios.

Entre os séculos XV e XVI, antes mesmo da exclusao da loucura propriamente dita,
com o advento das mudancas sociais na Europa e a crise do feudalismo, associadas com a
crescente urbanizagdo, muitos camponeses migraram e passaram a viver nas ruas das cidades.
A burguesia, entdo, realocou a concepcdo acerca das acgdes de caridade, ponderando a
necessidade de retirar os pobres das ruas e classificando-os entre “validos” e “invalidos”, de
acordo com a capacidade de trabalhar (TEIXEIRA, 2019).

Vale destacar, segundo Teixeira (2019, p. 541), que “o hospital geral era uma
instituicdo de caridade, mas exibia aspectos coercitivos inegaveis, como aprisionamento
forcado e trabalho obrigatdrio para os pobres validos”, sendo que o mesmo tinha como papel
a “funcdo acolher indistintamente todos os errantes: mendigos, idosos, criangas, sarnentos,
epilépticos, venéreos, loucos, enfermos em geral” (TEIXEIRA: 541). Foucault (1978) chamou
esse momento de intenso asilo das mais variadas formas de exclusdo de “grande internagdo”.
E importante ressaltar que, conforme aponta Resende (1987), a produgio da loucura enquanto
algo que deve ser controlado esta estritamente relacionada ao processo de desenvolvimento do
capitalismo e ao critério de produtividade.

Avangando na linha temporal da lida com a loucura, na década de 1790, os trabalhos
desenvolvidos pelo médico francés Philippe Pinel propuseram um novo olhar sobre a figura
do alienado mental. Assim, funda-se a loucura entendida como doenca, alvo de estudo da
medicina alienista, que “considerava a loucura no ambito do desregramento do controle das
paixdes” (FERRAZZA; CRUZ, 2018, p. 3).

O alienismo surge concomitante as revolugdes burguesas e carrega consigo o ideario
da modernidade e do pensamento filoséfico iluminista, de modo que o médico alienista,
figura central na constru¢do dos manicOmios para os alienados mentais, ¢ um misto de
representante da ciéncia moderna e benfeitor humanitario (TEIXEIRA, 2019). Resende
(1987) explica que, pela primeira vez, os loucos foram separados dos demais atores da grande
internagdo e passaram a receber tratamento psiquiatrico sistematico. Tal tratamento,
conhecido por “tratamento moral”, era baseado em principios alegadamente humanos, embora
firmes.

A apropriagdo da loucura pela medicina tinha entretanto um carater duplo. Se de um
lado havia a medicina alienista, do outro lado estava a medicina clinica que via a loucura
como consequéncia de lesdo organica. Nesse sentido, embora ambas vertentes da medicina

tenham seus primordios em periodos semelhantes, suas origens e desenvolvimentos ndo eram
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convergentes. Enquanto a medicina clinica tinha base anatomopatoldgica, de modo fosse
construida uma epistemologia baseada na fisiologia e biologia; a medicina alienista se
distinguia pela forma que compreendia o papel do corpo humano na loucura, realizando
observagdes que ndo relacionavam o mal a causa orgénica e o corpo como suporte fisico de
sinais que se traduziam em comportamentos e condutas (FERRAZZA; CRUZ, 2018).

Assim, para a vertente alienista, o diagnostico da doenca mental se daria por meio da
“observagdo atenta do interno dentro do espago asilar organizado, lugar onde era possivel
identificar caracteristicas, condutas, costumes, clamores, murmurios para compreender as
alienagdes mentais” (FERRAZZA; CRUZ, 2018, p. 3-4). Com base nessa analise, o alienista
era capaz de determinar sintomas de multiplas naturezas e, a partir disso, categorizar as
alienag¢des mentais.

No século XIX, consolidou-se uma teoria que buscava articular a alienacao mental ¢ a
medicina organicista. Entretanto, a teoria proposta por Morel era, em suma, pautada em forte
influéncia religiosa. Ao trazer referéncias a capitulos de Génesis, Morel utilizava o conceito
de degenerescéncia, em que o homem teria sido criado a imagem e semelhanca de Deus, mas,
devido a um pecado original, se distanciara do divino e, assim, era condenado ao sofrimento
psiquico. A proposta de compreender as patologias mentais no arcabougo da medicina geral
incluia ainda o fator da hereditariedade - relacionada a fatores morais ou fisicos, ideia que
substituia o lugar ocupado pela busca por lesdes nas teorias anatomopatologicas
(FERRAZZA; CRUZ, 2018).

Segundo Cooper (1979), ¢ também no século XIX, com o desenvolvimento completo
do capitalismo, que a exclusdo e o controle do louco em nome do Estado burgués tornaram-se

totais. Ja no século XX, sob influéncia do liberalismo, tal processo se intensificou.

No século XIX, com o total desenvolvimento do capitalismo europeu, a
exclusdo e o controle do louco foram absolutos, e a psiquiatria se
desenvolveu como um ramo da medicina, com toda sua respeitabilidade,
todo o seu segredo e todos os poderes especiais da Ordem Médica, para
controlar o louco em nome do novo Estado burgués. No século XX, com
todas as mistificacdes do “progresso liberal”, este controle tornou-se mais
intensivo e extensivo do que nunca, ¢ em especial com muitos dos
“pacientes” que vivem fora das institui¢des” (COOPER, 1979, p. 175,
tradugdo livre®)

% “En el siglo XIX, con el total desarrollo del capitalismo europeo, la exclusién y control del loco fueron
absolutos, y la psitjuiatria se desarrollé como una rama de la medicina, con toda su respetabilidad, todo su
secreto y todos os poderes especiales del Colegio de Médicos, para controlar al loco en nombre del nuevo estado
burgués. En el siglo xx, con todas las mistificaciones del "progreso liberal", este control se ha hecho mas
intensivo y extensivo que nunca, y en especial con muchos de los "pacientes" que viven fuera de las
instituciones.” (COOPER, 1979, p. 175)
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Apds a Segunda Guerra Mundial, frente as primeiras experiéncias de reforma
psiquiatrica na Europa e nos Estados Unidos, as teorias anatomopatologicas perderam espaco.
Concomitante a revisao do cuidado e da ateng¢do, entretanto, a década de 50 também foi palco
do destaque dos primeiros medicamentos psicoativos (FERRAZZA; CRUZ, 2018).

Em 1952, o médico cirurgido francé€s Henri Laborit observou que um farmaco que
sintetizara com intengdo anestésica, apresentou, também, o efeito de “hibernagao artificial”. A
medicacdo, que ficou conhecida como clorpromazina, seria capaz de ter efeito tranquilizante
e, por isso, Laborit prop0s que psiquiatras testassem esse novo composto em seus pacientes,
de forma que constatou-se que o medicamento era capaz de silenciar enfermidades
psiquiatricas, ganhando status de solug¢do para delirios e alucinagdes. Apos a clorpromazina
surgiram outros medicamentos psiquiatricos, dando inicio a psicofarmacologia moderna
(FERRAZZA; CRUZ, 2018).

A década de 70 foi marcada pelo retorno as origens anatomopatoldgicas da psiquiatria,
mas com o diferencial do aporte terapéutico semelhante ao de outras especialidades médicas,
embora os farmacos atuassem apenas no alivio dos sintomas e ndo na cura. Nessa mesma
época, outras areas de conhecimento se debrugcaram para compreender o funcionamento do
cérebro ¢ suas disfungdes (FERRAZZA; CRUZ, 2018).

A virada na concepgao da loucura enquanto entidade bioldgica passivel de intervencao
medicamentosa, motivou o surgimento do Manual Diagnostico e Estatistico dos Transtornos
Mentais (DSM), com sucessivas publicacdes. Ferrazza e Cruz (2018) apontam que muitas das
formulagdes do DSM advém da psiquiatria do século XIX, porém reformuladas a partir da
linguagem cientifica contemporanea, a neurociéncia.

A possibilidade classificatoria do DSM estabelece uma convergéncia entre “tratar” e
“diagnosticar” que exclui as subjetividades e intensifica sua patologizacao. A identificacao do
que ¢ normal ou patoldgico substitui os antigos dispositivos, mas mantém o ideal de controle
social agora ainda mais banalizado, que adentra a vida cotidiana. Insere-se, na nova malha de
poder, os “grandes conglomerados farmacé€uticos que definem as nomenclaturas diagndsticas,
os medicamentos e a racionalidade que os costuram entre si e a pele dos sujeitos”
(FERRAZZA; CRUZ, 2018,p. 14-15).

Em suma, a historia expde sucessivos aportes psiquiatricos, que vao se aproximando
de modelos mais objetivos e cientificos ao longo do tempo, e atualizam o controle da loucura,
mas nao o cessam. Pelo contrério, o tornam mais banal e cotidiano e apagam mais firmemente
o sujeito a partir de suas classificagdes, diagndsticos e interven¢des medicamentosas

padronizadas.
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3.1.1 O louco brasileiro

Costa (2006) relata que, até a segunda metade do século XIX, havia trés destinos
possiveis para os loucos no Rio de Janeiro: vagar pelas ruas, ir para a prisdo sob a acusagdo de
vagabundagem ou perturbacao da ordem publica ou ser preso em celas especiais dos hospitais
gerais da Santa Casa de Misericordia. Ainda segundo o autor, em 1830, um grupo de médicos
higienistas prop0s a criagdo de um hospicio para alienados, alegando a substituicdo dos
ambientes insalubres das prisdes e da Santa Casa por um que entendiam ser mais adequado.

Assim, no ano de 1841, o Imperador Dom Pedro II assinou o decreto de fundagdo do
Hospicio Dom Pedro II, que foi inaugurado em 1852. Vale observar que, desde sua fundacao
até 1881, o controle do estabelecimento estava sob a tutela dos religiosos da Santa Casa
(COSTA, 2006). A separagdo entre a Santa Casa de Misericordia e o Hospicio Dom Pedro II
se deu pois o paradigma religioso estaria se sobrepondo aos propositos cientificos da
institui¢do (RIBEIRO, 2016).

Segundo aponta Ribeiro (2016), o Hospicio Dom Pedro II ¢ a representagdao do desejo
da elite que tinha por objetivo o controle das cidades. Faz-se necessario salientar que a figura
do imperador Dom Pedro II foi importantissima na constru¢do de uma identidade nacional, e
seu empenho no desenvolvimento da ciéncia tinha por intengdo tornar o Brasil um pais nao
apenas do progresso, mas da civilidade. A assinatura de fundacdo do “palacio dos loucos" na
mesma data em que Dom Pedro tornou-se imperador “representa a importancia que essa
instituigdo e a ciéncia deveriam desempenhar no projeto de nac¢do que desenvolveria”
(RIBEIRO, 2016, p. 1154).

Resende (1987) aponta que, a exemplo do Rio de Janeiro, foram construidos hospicios
provisorios em Sao Paulo, Bahia e Pard nos anos e décadas seguintes. O autor traz um
enfoque diferenciado em relagdo ao lugar da ciéncia nos primeiros anos da assisténcia
psiquiatrica brasileira. No referido momento histérico, havia a marca dos médicos psiquiatras
ndo gozarem de todo seu poder de tutela sobre a satide mental. A nosologia psiquiatrica estava
ausente e os internos eram classificados por critérios leigos (alienados comuns, perigosos,
condenados, criminosos etc), também eram leigos os critérios de selecdo da clientela, que
ficavam por conta das autoridades publicas. O autor explica que, no caso do asilo provisorio
de Sdo Paulo, em seus primeiros anos, as visitas médicas feitas por um cirurgido da Santa
Casa eram esporadicas e feitas quando havia alguma intercorréncia.

Outro aspecto que deve ser considerado neste momento histdrico € o ideal de caridade

que imperava, nao apenas no Hospicio Pedro II, mas na sociedade da época, e que atravessava
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a administragdo de seus assistidos (RIBEIRO, 2016). Ainda seguindo as formulagdes de
Ribeiro (2016), o Hospicio Pedro II era tido ndo apenas como um ambiente para tratar “do
corpo e da alma” dos assistidos, mas também um instrumento de interesse da policia e das
irmads de caridade que ocupavam posi¢des na Santa Casa de Misericordia. Isso porque o
espaco também servia de abrigo para indigentes, invalidos e vadios - sujeitos cujos
comportamentos eram entendidos como inadequados e que perturbavam a ordem publica.
Resende (1987) inclui, na lista de sujeitos a quem se destinavam os hospicios, os arruaceiros e
sem-trabalho.

Resende (1987) aponta que, frente a politica higienista, o destino daqueles
classificados como doentes mentais era o0 mesmo de outras classes marginalizadas, como
mencionado anteriormente: hospitais, prisdes e reeducagdo por laborterapias (versdes de
campos de trabalho forcado). Entretanto ¢ importante atentar que esses processos de
aliena¢do, no caso dos loucos, serdo embasados pela ciéncia enquanto estratégia de tratamento

e justificados por degeneragdo hereditéria.

[...] estes processos serdo, a partir de um certo momento, referendados pela ciéncia;
o0 sequestro serd indicagdo clinica; o trabalho, uma imposigao terapéutica; a presenga
de um numero desproporcional de representantes das classes populares e de certos
grupos técnicos na populagdo dos hospicios se justificara como taras hereditarias e
tendéncias naturais desses grupos a determinados distirbios mentais e & sociedade.
(RESENDE, 1987, p. 36)

Segundo apontam Barros e Josephson (2005), ja no periodo apds a Proclamacgdo da
Republica (1889), ganham destaque as teorias raciais e o ideal eugenista de aperfeicoar o
povo brasileiro. Alegava-se que doencas fisicas e mentais seriam resultado da “mesticagem”
indesejavel, que seria também responsavel pelo alto grau de periculosidade dessa populagdo.
A unido entre policia e saberes médicos higienistas visava preservar a ordem. Os saberes psi,
representados pelos médicos psiquiatras, assumiram ainda mais ativamente o papel de

controlar a massa pobre € miscigenada.

Esses profissionais [médicos psiquiatras] ganham espaco no territorio higienista por
acenarem com a possibilidade de gerar mapeamentos das identidades, dentro do
pensamento cientifico da época, difundindo a tese da hereditariedade racial. Alguns
caracteres imputados aos indios e aos negros — como a indoléncia, a preguiga e a
promiscuidade, tanto quanto a sexualidade exacerbada — eram tratados como
herangas biologicas. O estudo dessas caracteristicas permitia ao saber “psi” separar o
normal do desviante, o doente do sdo, o delinqiiente do honesto, fazer outras
dicotomizagdes e indicar a terapéutica que podia ser, inclusive, o isolamento da
sociedade. (BARROS; JOSEPHSON, 2005, p. 460)
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Resende (1987) também utiliza a Proclamagado da Republica enquanto marco divisorio
entre a psiquiatria empirica do vice-reinado e a psiquiatria cientifica. E neste momento que
ocorre "a ascensdo dos representantes da classe médica ao controle das institui¢cdes e ao papel
de porta-vozes legitimos do Estado” (p. 43).

No decorrer da histdria, caracteristicas asilares e de controle sdo repetidas na
assisténcia psiquidtrica brasileira, mas sob justificativas mais cientificas. Para entender a
permanéncia dos aspectos de controle social nas instituicdes da psiquiatria no Brasil, vale
avancar 83 anos desde a fundagdo do primeiro hospicio e tematizar a Coldnia Juliano Moreira,
fundada no ano de 1924 no estado do Rio de Janeiro. A coldnia “simbolizava a
institucionalizacdo de um modelo de saber médico que ganhava forma no século XX, a qual
ampliava os debates e preocupagdes acerca das escalas das andlises quanto ao internamento e
a propria nogao de loucura” (ALMEIDA et al, 2017, p. 187).

Os objetivos da Colonia Juliano Almeida eram criar um espago capaz de “curar”
aqueles que sofriam de moléstias psiquiatricas e, simultaneamente, separar os sujeitos tidos
como “desviantes” do convivio publico, de forma que a sociedade que seguia o “ordenamento
moral” ndo precisasse conviver ou fosse contaminada por eles. Neste sentido, a Colonia
Juliano Moreira era depdsito de familiares ndo quistos, assim como de outros grupos
desviantes, como homossexuais, cujas fichas médicas eram catalogadas como
“homossexualismo” ou “pederastia”. Cabe fazer uma interlocu¢gdo com o momento politico
em que se insere o funcionamento da colonia e o ideal de trabalhador viril, provedor e
disciplinado, que caracterizava o periodo do Governo Vargas (1930 - 1945) (ALMEIDA et al.,
2017).

Vale destacar que, por volta do mesmo periodo, em 1923, foi fundada a Liga Brasileira
de Higiene Mental, uma entidade civil formada “majoritariamente, por médicos, educadores,
juristas, literatos, autodenominados higienistas” (BORGES, 2020, p. 334). Com o objetivo de
propagar ideias de higiene mental e eugenia baseadas em teorias cientificas, a Liga Brasileira
de Higiene Mental defendia que o comportamento da populacdo deveria ser moldado para
tornar o Brasil uma nagao prospera e moderna, a exemplo dos Estados Unidos e alguns paises
europeus. (BORGES, 2020)

Durante a ditadura militar brasileira (1964-1984), presenciou-se uma reorientacao
institucional na administragdo estatal. Nesse sentido, em termos da aten¢ao a saude mental,
Rosa (2016) aponta que o periodo foi marcado pela crescente contratacdo, por parte do setor
publico, de leitos em institui¢des privadas, de maneira a consolidar o entrelagcamento entre a

internacdo asilar e a privatizacdo da assisténcia. Esse modelo produziu o que foi denominado
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“industria da loucura", ja que receita das instituigdes privadas aumentava de acordo com a
quantidade de pessoas e tempo que passavam asiladas (ROSA, 2016; MARTINS; ASSIS;
BOLSONI; 2019).

O lucro aumentava nao apenas com a amplia¢do de internos nas instituicdes, mas com
os minimos gastos para manté-los, de modo a perpetuar condi¢cdes precarias, abandono e
praticas de tortura assinadas pelas maos do Estado brasileiro. Tal processo de privatizagao
causou impactos e tensdes vivenciadas até os dias atuais no campo da saude mental. (ROSA,
2016).

Ainda segundo Rosa (2016), a historia das instituigdes psiquiatricas brasileiras ¢é
sustentada ndo apenas pela naturalizagdo da concepc¢do de doenga mental que opera para
administrar a classe trabalhadora. A historia das institui¢cdes psiquiatricas sustenta-se também
pela produgao de lucro para certos setores da economia.

Assim, vemos a psiquiatria enquanto uma ciéncia que repete, ao longo da historia,
papel de aparato ideoldgico do Estado no controle das massas e da lida com as contradigdes
produzidas pelo capital e o processo de colonizacdo. Esse trago se torna ainda mais
engendrado na medida em que elementos como o lucro direto de determinados setores se

inserem na equacao.

3.2 A historia da Psicologia

A palavra psychologia passou a ser utilizada ao final dos anos de 1500, em
universidades protestantes alemds, e se mostrava como um termo ‘“para introduzir os
estudantes no sistema geral das ciéncias, na medida em que ajudava a localizar a scientia de
anima e indicar suas relagcdes com as outras disciplinas” (VIDAL, 2005, p. 52). Tratava-se de
um neologismo baseado no retorno ao aristotelismo adotado nas universidades protestantes da
época, bastante conveniente por remeter a alma.

Segundo Vidal (2005), Aristoteles compreendia “alma” como a forma natural de um
dado corpo que potencialmente apresenta vida. Assim, um organismo "animado", isto ¢, com
alma, ¢ dotado do empuxo necessario para realizar fungdes da vida. Por fim, ainda segundo o
autor, existia uma classificacdo das faculdades relativas a alma, sendo elas, primeiramente a
vegetativa, sensivel e racional, sendo o ser humano o unico compreendido enquanto dotado
das trés. Outros filésofos gregos, como Pitagoras e Tales, também discutiam sobre a nogao de
alma e as investigacdes sobre a “alma” se deram no ambito filosoéfico até o desenvolvimento
de uma ciéncia preocupada com questdes do individuo, com método, problematica e

concepgdes tedricas proprias (FERREIRA, 2018).
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A psicologia foi fundamentada enquanto projeto cientifico no final do século XIX
(ABIB, 2009; FERREIRA, 2005). No entanto, se mostra importante considerar que o
surgimento da psicologia ocorreu a partir de um processo multiplo, isto €, considerar o
processo a partir do século XVI, com advento da modernidade. Tal processo se deu a partir de
transformagdes de cunho intelectual (metodologico) e de mudancas econdmicas, sociais e
politicas; a primeira de cunho internalista, a segunda de cunho externalista (FERREIRA,
2005).

Vale destacar que, até meados do século XIII, ndo existia a nogao de individuo - ponto
importante para o desenvolvimento da psicologia. Até o final da antiguidade classica, ndo
havia efetivamente a preocupacdo com o individuo, mas com a constituicdo do seio social.
Apenas no século XVII, quando Descartes propde a cisdo entre alma e corpo e,
posteriormente, John Locke atribui a “identidade pessoal” a uma atividade da alma (a
memoria), a nogao de individuo é fundada (FERREIRA, 2005).

Ferreira (2005) explica que, focalizando o século XVIII, a nogdo de individuo ¢
entendida em dois tempos: pela nocao de entidade universal, autonoma e livre essencial nas
obras dos pensadores politicos modernos (como Hobbes e Rousseau); e pela leitura posterior
de Foucault do individuo “tomado como um objeto a ser descrito e classificado de acordo com
certos determinantes, ¢ constituido como produto das relagdes politicas de poder a partir do
século XVIII, notadamente as praticas disciplinares” (FERREIRA, 2005, p. 26).

Como visto anteriormente, o advento do biopoder, com o manejo do “fazer viver e
deixar morrer”, funda uma espécie de zelo pelos individuos e a premissa do individuo
disciplinado. Seria, entdo, a partir dessa forma de politica sobre a vida diretamente
relacionada a no¢do de individuo que se constroem os saberes médicos, psiquiatricos e
psicologicos (FERREIRA, 2005).

No século XVIII a psicologia ja era uma disciplina, ou seja, uma estrutura social e
intelectual com individuos que a praticavam. No esfor¢o para o desenvolvimento de um saber
autdbnomo, a psicologia foi ganhando status de ciéncia. Neste sentido, “revela-se como a Unica
ciéncia cuja metodologia deriva do estudo de seu proprio objeto” (VIDAL, 2005, p. 48).
Neste periodo, a psicologia ndo era uma profissao institucionalizada, ndo obstante, era uma

disciplina possuidora de

um conjunto de saberes, problemas, regras, métodos, divergéncias e debates
considerados relevantes; por uma terminologia comum; por publicagdes, incluindo
jornais, além de pessoas identificadas como pertencentes ao dominio em questdo ou
dotadas de uma autoridade intelectual especial; por sua presenga nos curriculos
académicos e nos materiais de ensino (VIDAL, 2005, p. 48).
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O cendario mudou no século XIX, tendo como precursor Wundt, fundador da
psicologia experimental por ser “o primeiro a estabelecer um laboratorio formalmente
articulado em um espago de formagdo de investigadores em escala internacional”
(FONSECA; ROSA; FERREIRA, 2017, p. 39, tradugdo livre*). Assim, foi fundada a
psicologia como uma ciéncia autdbnoma de cardter experimental, que se encarrega do
comportamento observavel e externo.

Neste processo, compreendia-se que o método experimental cabia a psicologia, na
medida que “a mente passa a ser concebida como um fendmeno da natureza e a psicologia,
como uma ciéncia natural, o método experimental também deve poder ser amplamente
utilizado nessa ciéncia.” (WUNDT, 1862, p. xxvii apud ARAUJO, 2020, p. 30). Isto significa
que a psicologia ganha um carater cientifico a partir de Wundt, incorporando um método e,
assim, um objeto e um cardter autdbnomo em relacdo as demais ciéncias, ndo mais se
colocando como uma ciéncia filoséfica.

Vale apontar que a variedade das psicologias ao redor do mundo surgidas se
referenciariam sempre ao individuo, assim, as teorias ou sistemas psicoldgicos ou
valorizavam o individuo em sua autonomia soberana (funcionalistas, gestaltistas ou
construtivistas) ou o tomavam o individuo autébnomo e autocontrolado (behaviorismo)

(FERREIRA, 2005).

A psicologia se situa, assim, em um espaco politico entre o individuo auténomo e
soberano (fonte do poder) e o individuo sob controle das disciplinas (alvo dos
poderes), realizando o transito entre estes. Poderiamos dizer que, sem esta
ambiguidade moderna, ndo haveria nem mesmo a psicologia, pois, se s6 houvesse a
individualidade auténoma, ndo haveria a suposi¢do do individuo como objeto de
conhecimento. Por outro lado, se s6 houvesse a determinagdo, cairiamos em um
fatalismo em que toda intervencdo psicologica seria desnecessaria. Dai a suposigdo
de Nikolas Rose (1998) de que a psicologia s6 ¢ possivel em sociedades liberais,
tendo como funcdo favorecer o “bom uso” da liberdade pelos individuos
(FERREIRA, 2005, p. 29).

A Psicologia cientifica, com o humano enquanto objeto de uma ciéncia natural,
também foi fortemente constituida no Brasil no final do século XIX e inicio do século XX.
Sua consolidacao contou com forte apoio da Liga Brasileira de Higiene Mental, abordada no
item anterior. Na medida em que o idedrio dos higienistas visava intervir, principalmente na
familia e na escola, a Psicologia se mostrava enquanto um saber capaz de fornecer o

embasamento cientifico para o projeto de uma nagao prospera (BORGES, 2020).

4 “[..] el primero en establecer un laboratorio formalmente articulado en un espacio de formacién de

investigadores a escala internacional” (FONSECA; ROSA; FERREIRA, 2017, p. 39).
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Dessa forma, apesar da existéncia de abordagens capazes de superar a visdo da
“ciéncia psicoldgica pautada na neutralidade e na objetividade” (BORGES, 2005, p. 334),
propondo como norte a historicidade com seus embates e contradicdes, foi sob a lente
higienista que a Psicologia foi valorizada em territério nacional nesse primeiro momento
(BORGES, 2005). A Psicologia passou a ser profissdo regulamentada no Brasil a partir da
promulgacdo da Lei Federal n® 4.119, de 27 de agosto de 1962 (BRASIL, 1962) e ¢
novamente regulamentada através do Decreto n° 53.464, de 21 de janeiro de 1964 (BRASIL,
1964), neste segundo texto constam as seguintes informagdes sobre os objetivo possiveis para

as técnicas psicologicas:

Art. 4°- Sao fungdes do psicologo:

1) Utilizar métodos e técnicas psicoldgicas com o objetivo de:
a) diagndstico psicologico;

b) orientagdo e selegdo profissional,

¢) orientagdo psicopedagogica;

d) solugdo de problemas de ajustamento.

[.]
(BRASIL, 1964, p.2, grifo meu)

Assim, temos uma Psicologia que, quando nasce enquanto profissdo, tem atribui¢des
legais ndo apenas de examinar e classificar em pardmetros de normalidade, mas a habilidade
de ajustar aqueles que estejam fora do parametro. A Psicologia, em momentos posteriores €
muito devido a articulagdo das profissionais a movimentos sociais, se reconfigurou e assumiu
outros papéis implicados com a superagdo das opressoes e contradigdes sociais. Todavia, se
faz importante retomar essa historia, contada de forma critica e contextualizada, para que
sejam compreendidos os processos que colocaram a Psicologia, enquanto ciéncia e profissao,
em determinadas posi¢cdes de manutencdo da norma para repensar eticamente aquilo que ¢é

produzido.

4 DIRECOES POSSIVEIS PARA O CUIDADO

4.1 Reforma Sanitaria e Reforma Psiquiatrica Brasileira

Os movimentos pela Reforma Psiquiatrica e pela Reforma Sanitaria estdo intimamente
ligados entre si, na medida que foram forjados no mesmo momento historico e articulados por
movimentos sociais que nao dissociavam seus campos de intervengao especificos (a saude e a
saude mental) da luta pela redemocratizacao do pais (YASUI, 2010).

A luta pela Reforma Sanitaria foi um movimento politizado, que pautava a

reconfiguragdo do modelo assistencial privatista e gerador de lucros as custas da miséria da
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populacdo e a consolidacdo de um sistema unico universal de saide. Ao propor uma
compreensdo ampliada de saude e de consciéncia sanitaria, a Reforma Sanitaria pautou a
reorganizacao das praticas institucionais de saude, tendo em vista principios democraticos e
de cidadania (YASUI, 2010).

Conforme apresentam Borges e Baptista (2021) “¢ a partir de um desdobrar de
dicotomias (preventivismo X curativismo, satide publica x previdéncia etc.) que se produzem
diagnosticos de problemas que justificam novos projetos para a saade” (p. 94). A Reforma
Sanitaria de 1970 se distancia do sanitarismo desenvolvimentista dos anos 1950-1960, que
inseriu o papel do Estado na garantia da satde da populacdo, por aprofundar a critica a
privatizagdo da satde e defender um modelo integral, universal e integrado.

Em uma sociedade que havia generalizado a assisténcia em satide enquanto consultas
médicas operadas por clinicas e hospitais privados conveniados pelo Instituto Nacional de
Previdéncia Social (INPS), o movimento pela Reforma Sanitéria visava combater o modelo de
saude centralizado na medicina curativa, atrelada ao contexto privatista que orientado pelo
lucro, ndo pela saude da populacao (ROSA, 2016).

Conforme pontuam Shimoguiri e Costa-Rosa (2017), a Reforma Sanitaria delimitou a
Saude Coletiva enquanto um campo que compreende a satide em sua integralidade, como algo
que ndo precisa ser apenas curado, mas pode também ser melhorado e promovido. Entende-se
que a saude ¢ efeito da produgdo social e sujeito saudavel ndo € sindbnimo de corpo fisico em
bom funcionamento. Assim, o movimento afasta-se do modelo de satde biologizante,
centrado na figura do médico e compreendendo a satide na ordem da intersetorialidade e da
politica.

Inserida nesse processo mais amplo, marcado pela disputa ideoldgica e defesa por um
projeto de sociedade, vemos a saude mental trilhando caminhos analogos aos da Reforma
Sanitaria. O termo Reforma Psiquiatrica passou a ser utilizado na virada dos anos 80 e 90,
mesmo periodo em que se consolidou o termo Reforma Sanitdria (AMARANTE; NUNES,
2018). Todavia, assim como a Reforma Sanitaria, a Reforma Psiquiatrica tém uma histéria
pregressa, articulada por movimentos sociais.

Amarante e Nunes (2018) explicam que a luta antimanicomial no Brasil tem origem
em um movimento de trabalhadores, o Movimento dos Trabalhadores de Satide Mental, cuja
referéncia de surgimento ¢ o ano de 1978, marcado por congressos e¢ a vinda de
personalidades, como Franco Basaglia e Robert Castel, ao Brasil. O MTSM manteve uma
participagdo atuante na politica nacional, mas foi apenas em 1987, com o Encontro de Bauru

(IT Congresso Nacional do MTSM) que, sob o lema “por uma sociedade sem manicomios”,
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ocorreram duas viradas decisivas no movimento. A primeira dessas viradas diz respeito a
composi¢ao, deixando de ser um coletivo de profissionais para abarcar loucos, familiares e
ativistas dos direitos humanos; a segunda diz respeito “a sua imagem-objetivo, até entdo
relativamente associada a melhoria do sistema, a luta contra a violéncia, a discriminagao ¢
segregacdo, mas nao explicitamente pela extingdo das instituigdes e concepgdes manicomiais”
(p. 2069). Nasce, nesse momento, 0 Movimento da Luta Antimanicomial (MNLA).

A Reforma Psiquiatrica Brasileira estava em curso desde antes de sua implantagdo em
vias legais através da Lei 10.216/2001 (BRASIL, 2001), j4 que mudangas no ideario sobre a
loucura e o cuidado ja se encontravam em curso, assim como alteracdes na rede assistencial
promovidas principalmente pela participacdo politica do movimento antimanicomial, vide a
implantacao do Centro de Atencao Psicossocial (CAPS) Professor Luiz da Rocha Cerqueira,
em Sao Paulo no ano de 1987, e a intervencgao na Casa de Saide Anchieta, em 1989 (YASUI,
2010; SHIMOGUIRI; COSTA-ROSA, 2017).

Conforme aponta YASUI (2010), a Reforma Psiquiatrica politizou a questdo da saude
mental, especialmente na luta contra as instituigdes psiquiatricas, mas também produziu
reflexdes criticas que trouxeram rupturas epistemoldgicas na concepcao da loucura. Foram
criadas estratégias de cuidado contra-hegemonicas e conquistadas mudangas no campo
legislativo.

O processo de Reforma Psiquiatrica pressupde a desconstrucdo do paradigma
psiquiatrico hospitalocéntrico medicalizante, dando lugar a Atencdo Psicossocial e ao
fortalecimento da Atencdo Basica enquanto garantia de direitos. No panorama da Atencao
Psicossocial, passa-se a considerar o cuidado multidisciplinar do sujeito e as possibilidades
individuais e coletivas, em projetos de cuidado que visam a autonomia e participacao social
em detrimento das tradigdes asilares e medicalizantes (SHIMOGUIRI; COSTA-ROSA, 2017).

Segundo Yasui (2010, p. 20), desinstitucionalizar o paradigma psiquidtrico significa

[...] reconstruir a complexidade do objeto, desmontando o conceito de doenga,
retomando o contato com a existéncia e o sofrimento do sujeito e sua ligagdo com o
corpo social, ndo mais para curar, mas para a producdo de vida, de sentidos, de
sociabilidade e de espacos coletivos de convivéncia.

A Reforma Psiquiatrica ndo pode ser entendida como um movimento continuo de
progresso linear, na medida que tal processo politico se defronta ndo apenas com elementos
segregativos e manicomiais naturalizados no corpo social, mas com propostas de

neoinstitucionalizagdo, como no caso da institucionaliza¢do de idosos ou usuarios de alcool e
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outras drogas. H4 ainda varidveis de cunho politico-governamentais, como congelamento de
gastos ou priorizacdo de investimentos em determinados setores que influenciam nos rumos
do processo (CARNEIRO, 2018).

A nao linearidade do processo da Reforma Psiquiatrica se torna ainda mais evidente na
constatacdo de que a Lei 10.216 sequer menciona os manicomios judicidrios e as medidas de
seguranga. Na contramdo do que fora realizado com os hospitais psiquidtricos comuns, nos
manicomios judiciarios ndo apenas nao foram fechados leitos, como foi inaugurado uma nova
unidade no Para, em 2007. Ainda assim, existem iniciativas pontuais que visam inserir novos
dispositivos, como o PAILI (Programa de Atencdo Integral ao Louco Infrator), em Minas
Gerais, ¢ o PAI-PJ (Programa de Atengdo Integral ao Paciente Judicidrio), em Goids
(CARNEIRO, 2018).

Carneiro (2018), aponta certo “esquecimento” dos manicoOmios judiciarios, aparato
onde sdo cumpridas medidas de seguranca pelos sujeitos considerados inimputaveis, pela
Reforma Psiquiatrica. O manicomio judiciario faz parte do sistema penal e a autora
problematiza a naturalizagdo da prisdo, enquanto impossivel de superar sua existéncia, em
espagos que se mobilizam pelo fim dos manicomios. Trata-se da naturalizagdo da
hierarquizagdo das vidas a ponto de acreditar que algumas existem para perturbar outras, as
primeiras, merecem ser protegidas e, as segundas, contidas. Aquilo que no campo da saude
mental nomeou-se como “desejo de manicOmio” seria, entdo, extremamente proximo ao

“desejo de prisao” (CARNEIRO, 2018, p. 95).

4.2 Dialogos entre o carcere e o campo da saude mental

Para Cooper (1979), a lei e a psiquiatria sdo duas modalidades complementares para a
intervengdo contra os desviantes, de modo que o controle da delinquéncia e da satde sdo
equivalentes. Em resposta a alianca entre o direito penal e a psiquiatria, o autor propde uma
alianca entre trabalhadores da saude mental, advogados “de esquerda” e magistrados, de
modo que estes usem seus poderes ndo para o controle, mas para a exposi¢ao das contradi¢des
que sustentam a ideia de desvio.

Ambas formas de controle em questdo, os manicOmios e as prisdes, estdo intimamente
relacionadas com a produg¢do de corpos doceis e economicamente ativos, premissas da
biopolitica (BERTOLINI, 2018; GERONIMO; SCARMANHA, 2019) e, por conseguinte, a
estrutura capitalista.

Um dos caminhos para compreender a privagao de liberdade enquanto pena, ¢ retornar

ao fendomeno juridico enquanto produto do modo de produgdo capitalista, forjado para manter
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os interesses da classe dominante. Isso porque € sobre a estrutura econdmica, constituida pelas
relagcdes de produgdo, que se eleva uma superestrutura politica e juridica (MARX, 2008/
1859). As concepgdes de delito e delinquente t€ém, portanto, relagcdes diretas ndo apenas com a
manuten¢ao da ordem, mas com a defesa da propriedade privada.

De forma andloga, como visto anteriormente, a loucura e seu controle sdo
preocupagdes derivadas do desenvolvimento do capitalismo. Conforme explica Resende
(1987), nas sociedades pré-capitalistas, a aptiddo ou inaptidao para o trabalho ndo eram
critério de classificacdo entre normal ou anormal, ja que as formas de organizag¢do do trabalho
(plantio agricola de subsisténcia, artesanato, trocas comerciais) eram pouco discriminatorias
em relacdo as diferencgas subjetivas e aos diferentes ritmos psiquicos de cada trabalhador.

Segundo Villa (2018), um dos dogmas do penalismo, que sustenta as prisdes enquanto
agéncias de controle, ¢ a crenca de que a pena privativa de liberdade ¢ uma heranga iluminista
de humanizac¢do do direito penal, j& que o crime teria deixado de ter status de falta moral ou
pecado e passard a ser um incdmodo a sociedade como um todo, uma quebra da lei civil.
Todavia, sabe-se que enjaular pessoas ndo faz parte de um projeto tedrico de humanizagao,
mas sim faz parte de “uma agenda de estratégias politicas e econdmicas de utilizagdo dos
corpos dos enjaulados para atingir um efeito disciplinar verticalizador sobre grandes
populacdes” (VILLA, 2018, p. 209). Os dispositivos manicomiais, como visto anteriormente,
também sao atualizagdes da dominacao da loucura marcados por pressupostos cientificos e de
humanizagao (FOUCAULT, 1978).

A institucionaliza¢do nos dois contextos em questdo ocupam posi¢ao de tratamento,
“tratamento penal” (que sustenta a faldcia do intuito de ressocializagdo) ou ‘“‘tratamento
psiquiatrico”. Foucault (1978) remonta a origem dos castigos enquanto tratamento ao

racionalismo cristdo do século XVII.

E estranho que tenha sido justamente o racionalismo quem autorizou essa confusdo
entre o castigo ¢ o remédio, esta quase identidade entre o gesto que pune e o gesto
que cura. Ele supde um certo tratamento que, na articulagdo precisa entre a medicina
¢ a moral, serd a0 mesmo tempo uma antecipagdo sobre os castigos eternos € um
esforgo na direcdo do restabelecimento da saude. O que se procura no fundo ¢ a
artimanha da razdo médica que faz o bem ao fazer o mal. (FOUCAULT, 1978, p. 99)

As ciéncias modernas, como a criminologia e a psiquiatria, legitimam a classificacdo e
privagdo de direitos de determinados sujeitos, sob o pretexto de proteger a sociedade

(FOUCAULT, 2001). A partir destas ciéncias, encontra-se um segundo entrave, o discurso da
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verdade dos saberes que sustentam uma agéncia de tratos violentos fisicos e subjetivos,
tipicos das institui¢des totais’ (GOFFMAN, 1974).

Basaglia (1985), ao tratar da posi¢ao do internado no manicémio, aponta que:

[0 internado] é o objeto de uma violéncia institucional que atua em todos os niveis,
ja que qualquer agdo contestadora sua sera definida dentro dos limites da doenga. A
degracdo, a objetivagdo e o total aniquilamento que o caracterizam ndo sdo a pura
expressdo de um estado morbido, mas antes o produto da agdo destruidora de uma
instituicdo cuja finalidade ¢ proteger os sdos dos assaltos da loucura (p. 112-113,
grifo do autor)

Fossem os termos ‘“doenca” e “loucura” substituidos por ‘“criminalidade”, a
formulacgdo se adequaria facilmente as prisdes. Basaglia (1985) formula a ideia de “duplo da
doenga mental” para referir-se aquilo que nao ¢ proprio da doenga, mas da institucionalizagao.
Tal institucionalizagdo se dd por um discurso cientifico que o objetifica e classifica e pela
estrutura hospitalar que o trata enquanto objeto. O autor atenta ainda que, antes de ser objeto

na posi¢do de interno era

0 objeto de uma violéncia que a sociedade exerceu sobre ele e que continua a
exercer, na medida em que, antes de ser um doente mental, ele ¢ um homem sem
poder social, econdmico ou contratual: ¢ uma mera presenca negativa, forgada a ser
aproblematica e acontraditoria com o objetivo de mascarar o carater contraditorio de
nossa sociedade. (BASAGLIA, 1985, p. 113)

Enquanto o louco ¢ objeto da psiquiatria (BASAGLIA, 1985), o criminoso ¢ objeto do
direito (PAULINO, 2016). Basaglia propde a ideia, que também influenciou a Reforma
Psiquiatrica brasileira, de colocar a doenca entre parénteses, de modo que a doenca sim seja
objetificada e seja possivel reconhecer o sujeito. A respeito desta proposta, Rosa (2016)
explica

o deslocamento proposto por Basaglia ao nos convidar a colocar a doenca entre
parénteses para, encontrando nas caracteristicas da doenga os efeitos das praticas das
instituigdes da psiquiatria ¢ dos processos sociais de estigmatizacdo e exclusdo em
relagdo aos sujeitos, produzirmos projetos terapéuticos que caracterizam o
alargamento de suas possibilidades de vida ¢ a invengdo de novos espagos sociais de
convivéncia e produgdo. (ROSA, 2016, p. 42)

O processo de colocar a doenca entre parénteses ndo ¢ simples, na medida em que as

condi¢des que deram origem a concep¢ao de loucura enquanto doenga mental nao foram

> “Quando resenhamos as diferentes instituigdes de nossa sociedade ocidental, verificamos que algumas sao

muito mais "fechadas" do que outras, Seu "fechamento" ou seu carater total ¢ simbolizado pela barreira a relagéo
social com o mundo externo e por proibigdes a saida que muitas vezes estdo incluidas no esquema fisico - por
exemplo, portas fechadas, paredes altas, arame farpado, fossos, agua, florestas ou pantanos. A tais
estabelecimentos dou o nome de instituicoes totais [...]” (GOFFMAN, 1974, p. 16)
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superadas e “essa produ¢do [da loucura enquanto doenga] atualiza-se constantemente, nas
relacdes sociais e nas praticas sociais, nos mecanismos juridicos e institucionais, no campo
cientifico-profissional” (ROSA, 2016, p. 46). Todavia, mesmo diante dos desafios, no campo
da saude mental, esta perspectiva continua no horizonte, sustentada na pratica cotidiana de
trabalhadores que resistem as atualizagdes do controle psiquiatrico.

No contexto do carcere, entretanto, colocar o crime ou a periculosidade entre
parénteses no trato do sujeito parece uma realidade muito mais distante. Como visto
anteriormente, os manicomios judiciarios (ou hospitais de custddia) seguem praticamente
intocados pelo processo de Reforma Psiquiatrica (CARNEIRO, 2018; ROSA, 2016); assim
como o0s exames criminoldgicos, destinados a mensurar periculosidade e possibilidade de
reincidéncia do apenado, seguem sendo realizados.

Carneiro (2018) aponta que, embora a psiquiatria detenha o poder de dizer sobre a
periculosidade do sujeito, abolir tal no¢do passa pela necessidade de autocritica de outros
campos. Segundo a autora, a Reforma Psiquidtrica Brasileira parece ndo ter conseguido
romper com a perspectiva periculosista nem nos servicos de satde, onde ainda sobra espago
para o “desejo de manicomio”, a vontade de responder com tutela aquele que desestabiliza o
Servico.

Ao tratar sobre o crime, nos deparamos com um terreno pantanoso, que os saberes psi
ajudaram a construir, como visto anteriormente. Trata-se de uma delicada trama de poderes
que sustenta o ideal de controle e defesa social a partir do controle por enjaulamento.
Entretanto, vale observar que as criticas ao positivismo, as instituigdes totais e ao
assujeitamento dos individuos institucionalizados ja ¢ ha muito conhecida pela Psicologia, a
partir dos estudos do campo da saude mental - repertorio que pode ser aproveitado para

compreender (e desnaturalizar) as prisoes.

5 DOCUMENTOS LEGAIS ACERCA DO EXAME CRIMINOLOGICO

Essa secdo compila e analisa informacgdes de textos normativos a respeito dos exames
criminologicos e da pratica profissional da psicologa. Trata-se de documentos de naturezas
diferentes: enquanto as leis sdo normas juridicas instituidas a partir de processos legais
estabelecidos pela Constituicdo, que podem ter vigéncia municipal, estadual ou federal (as
analisadas a seguir sdo federais); as resolugdes do Conselho Federal de Psicologia oferecem
normas para o exercicio profissional em determinado campo (nesse caso, no ambito do

sistema prisional).
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Vale apontar que o Conselho Federal e os Conselhos Regionais de Psicologia foram
criados e regulamentados pela Lei n® 5.766, de 20 de dezembro de 1971, e pelo Decreto n°
79.822, de 17 de junho de 1977. Os Conselhos sdo autarquias publicas que t€ém o dever de
“orientar, disciplinar e fiscalizar o exercicio da profissdo de Psicologo e zelar pela fiel
observancia dos principios de ética e disciplina da classe” (BRASIL, 1964, s. p.).

Aragusuku e Lara (2019) apontam que, a partir de meados dos anos de 1980,
acompanhando a redemocratizacao e abertura politica do pais, as gestdes do CFP se afastaram
de seu passado acritico ao regime militar e passaram a politizar seus posicionamentos.
Segundo os autores, “gradualmente, o Sistema de Conselhos como um todo passou por um
processo de alinhamento com as premissas dos direitos humanos e com a luta pela ampliagao
da cidadania e da democracia, protagonizada por movimentos e organizagdes da sociedade
civil” (ARAGUSUKU; LARA, 2019, p. 8).

Assim, embora estejam em andlise materiais que tém o objetivo comum de
regulamentar condutas humanas, ambos ndo apenas t€ém abrangéncias diferentes, mas também
foram gestados a partir de leituras sociais e intencionalidades distintas, como sera apresentado

a seguir.

5.1 Codigo penal de 1940

Os ideais de defesa social foram disseminados no Brasil a partir de 1884, pelas
Faculdades de Direito de Recife e de Sao Paulo, e foram amplamente adotados na legislagao
com o Codigo Penal de 1940, lei n° 2.848 (BRASIL, 1940). O positivismo criminoldgico que
se desenvolveu no Brasil fundou o arcabougo argumentativo necessario para criminalizar
determinadas pessoas em nome da defesa social, punindo sujeitos rotulados como “perigosos”
mais do que as condutas criminosas em si (MIRANDA; CARDOSO, 2019).

O Cddigo Penal de 1940 introduziu a determinagdo da pena aplicavel "atendendo aos
antecedentes e a personalidade do agente, a intensidade do dolo ou grau da culpa, aos
motivos, as circunstancias e consequéncias do crime" (BRASIL, 1940, s. p.). Assim,
evidenciando o foco no criminoso em detrimento do ato cometido. Teixeira e Matsuda (2017)
apontam para a inser¢do, a partir da referida legislacdo, do conceito de “periculosidade”.
Condiciona-se a ideia de culpa e de proporcionalidade da pena a imputabilidade do sujeito,
compreensao tecida em relacdo com a tal periculosidade.

A referida legislacdo consagra um sistema “duplo-binario” de atribuicdo de sang¢des,
incorporando, além das penas, “medidas de seguranga”. Enquanto a pena possui carater

retributivo e € aplicada de acordo com o grau de culpa do sujeito e a gravidade de seu ato, a
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medida de seguranca se baseia na avalia¢do da periculosidade do acusado e possui um suposto
carater preventivo com duas intencdes: a defesa social e o tratamento para anular a
periculosidade desse individuo (REISHOFFER; BICALHO, 2018, p. 36).

A partir de 1940, com a integracdo de critérios subjetivos na decisdo judicial,
passaram a existir novas opcdes de sancdes que poderiam ser atribuidas: para o sujeito
considerado louco, irresponsavel pelos seus atos, porém tido como perigoso, deveria ser
atribuida medida de seguranca; para sujeitos imputaveis ou semi-imputdveis, havia a
possibilidade de congregar medida de seguranca e pena, graduada de acordo com
antecedentes, subjetividade, circunstancias e consequéncias do ato cometido. Segundo

Reishoffer e Bicalho (2018, p. 36):

Com as medidas de seguranga aplicadas cumulativamente com as penas, inaugura-se
naquele momento uma espécie de pena-tratamento, que dever-se-ia ser cumprida
em manicomios judiciarios, e seus necessarios exames correlatos, sustentados pela
noc¢do de periculosidade, produto da ciéncia positivista criminologica.

Teixeira e Matsuda (2017) atentam para o fato de que, por nao possuirem relagcdo com
o crime, mas com o status de periculosidade do autor, as medidas de seguranc¢a ndo possuem

prazo certo de término. O artigo 81 do Codigo Penal estabelece que:

Art. 81. Nao se revoga a medida de seguranga pessoal, enquanto ndo se verifica,
mediante exame do individuo, que este deixou de ser perigoso.

§ 1° Procede-se ao exame:

I - ao fim do prazo minimo fixado pela lei para a medida de seguranca;

I - anualmente, apds a expiragdo do prazo minimo, quando nio cessou
execugdo da medida de seguranga;

III - em qualquer tempo, desde que o determine a superior instancia.

§ 2° Se inferior a um ano o prazo minimo de duragdo da medida de
seguranga, os exames sucessivos realizam-se ao fim de cada periodo igual aquele
prazo. (BRASIL, 1940, s. p.)

Santos Filho (2018) aponta que, diferentemente do emprego atual de medida de
seguranga, destinada a sujeitos classificados como inimputaveis, a versao original do Codigo
Penal de 1940 previa que medidas de seguranca fossem aplicadas, de forma complementar a
pena, a qualquer sujeito considerado perigoso. E o saber-poder da pericia psiquiatrica que
definira se esse sujeito perigoso, louco ou ndo, pode viver em sociedade.

Além disso, a medida de seguranga, que pode parecer um ‘“tratamento” para o
“desvio” detectado na pericia, ndo se desvincula do carater de puni¢do, na medida que possui

tempo minimo de cumprimento (SANTOS FILHO, 2018). A fun¢ao da pericia médica seria,



39

entdo, dar suporte técnico para a decisdo do juiz em relacdo a aplicacdo da medida de
seguranga.

De modo geral, o Codigo Penal de 1940 ¢ um documento marcado pelo esforgo de
categorizacdo dos sujeitos a partir de critérios médico-legais, a fim de atribuir graus de
periculosidade para os autores e tal premissa se repete ao longo dos artigos que configuram
sua totalidade.

Em um dos itens que tratam sobre a superveniéncia de doenca mental, no Art. 33, o
texto estabelecia que “o sentenciado a que sobrevém doenga mental deve ser recolhido a
manicOmio judicidrio ou, a falta, a outro estabelecimento adequado, onde lhe seja assegurada
a custodia” (BRASIL, 1940, s. p.). Ainda sobre a superveniéncia de doenga mental, o Art. 83

completa:

Paragrafo tnico. Verificada a cura, sem que tenha desaparecido a periculosidade, o
juiz pode determinar:

I - o inicio ou o prosseguimento da execucdo da medida;

IT - a substitui¢do da medida de seguranga ndo detentiva por outra de igual
natureza;

IIT - a substitui¢do da medida detentiva por outra de igual natureza ou pela
liberdade vigiada. (BRASIL, 1940, s. p.)

O conteido do Art. 83 desmistifica o pretexto de tratamento das medidas de
seguranga, informando que, mesmo apds uma suposta “cura”, o sujeito ainda poderia
enfrentar sancdes legalmente determinadas devido a sua periculosidade.

As categorizagdes médicas também aparecem para graduar a periculosidade e a pena
destinada ao ofensor quando a outra pessoa envolvida é quem pode ser classificado como
“anormal”. No Art. 126, ao tratar sobre o abordo com consentimento da gestante, a pena seria
posta entre um ano e quatro anos de reclusdo. Nao obstante, seu paragrafo inico aponta que se
este sujeito, a gestante, ndao ¢ um individuo com idade superior a quatorze anos ou ¢ ainda
portadora de alienagdo ou débil mental, a punicao ¢ dada através das consideragdes do artigo
anterior, Art. 125, isto ¢, de trés a dez anos de reclusdo. Também no Art. 224, aborda-se a
questdo da alienacdao ou debilidade como presuncao de violéncia. Na se¢do “b” do referido
artigo, presume-se a violéncia se a vitima “¢ alienada ou débil mental” (BRASIL, 1940, s. p.)

Santos Filho (2018) aponta que, o Cédigo Penal de 1940, com o advento das medidas
de seguranga, institui que o autor do crime responda ndo apenas ao controle juridico, mas a
um controle preventivo, que se refere ao perigo que ele representaria para a sociedade. Esse
controle preventivo € sustentado pelo poder psiquiatrico e possui também o desdobramento de

satisfazer a opinido publica, associada ao cumprimento de justica (SANTOS FILHO, 2018).
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Por fim, o Codigo Penal de 1940 evidencia a presenca dos saberes psi no aparato
judiciario baseada na ideia de controle da periculosidade e defesa social. Trata-se de uma
posi¢do técnica que justifica cientificamente o isolamento de determinados sujeitos para
defender a vida e a seguranga de outros, cena que se repetird ao longo da histéria, mesmo apos

o final do sistema duplo-binario.

5.2 Lei de Execucio Penal (1984)

A promulgacdo da Lei de Execugdes Penais (LEP) (BRASIL, 1984), marca o fim do
sistema duplo-binario que possibilitava a san¢do de medidas de seguranca para sujeitos
imputaveis, bem como a sujeicdo destes aos Exames de Verificagdo de Cessacdo de
Periculosidade (EVCP) (REISHOFFER; BICALHO, 2018), embora eles tenham continuado
existindo para quem cumpre medida de seguranga, conforme explicita o Art. 175 da LEP. Tal
mudanga ndo significa o fim da tentativa de apreender a dimensdo subjetiva do sujeito que
cometeu o crime através de processos cientificos, mas sua intensificacdo, vide a existéncia do
capitulo denominado “Da classifica¢do” no corpo da lei.

A 1ideia da classificacdo estabelecia que “os condenados serdo classificados, segundo
os seus antecedentes e personalidade, para orientar a individualizacdo da execucdo penal”
(BRASIL, 1984, s. p.). Para dar conta dessa demanda, surgiram, previstas em lei, as

Comissoes Técnicas de Classificacao (CTCs):

Art. 6° A classificagdo sera feita por Comissdo Técnica de Classificagdo que
elaborara o programa individualizador e acompanhard a execugdo das penas
privativas de liberdade e restritivas de direitos, devendo propor, a autoridade
competente, as progressdes e regressdes dos regimes, bem como as conversdes.

Art. 7° A Comissdo Técnica de Classificacdo, existente em cada estabelecimento,
sera presidida pelo Diretor e composta, no minimo por dois chefes de servigo, um
psiquiatra, um psicologo e um assistente social, quando se tratar de condenado a
pena privativa da liberdade (BRASIL, 1984, s. p.).

Nascimento e Bandeira (2018) informam que, segundo a LEP, a psicologa estaria
inserida no sistema penal com a tarefa fazer cumprir o principio da individualizagao da pena,
de modo que cada pessoa sentenciada cumprisse um “tratamento penal” individualizado que
seria capaz de lhe dar condi¢des de viver em sociedade sem cometer novos delitos.

A LEP estabelece, como instrumento de controle dos efeitos de tal “tratamento penal”,
os exames criminoldgicos, que deveriam ser aplicados em dois momentos distintos: no inicio

da execucdo penal, a fim de avaliar sua personalidade para determinar o tipo de “tratamento
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1", e ao longo da execugdo, a fim de avaliar os efeitos de tal “tratamento”

pena
(REISHOFFER; BICALHO, 2018). Por meio dos exames criminoldgicos, se espera que “o
psicélogo avalie a personalidade e os efeitos do “tratamento penal” sobre a subjetividade dos
individuos, de modo a aferir se voltardo a cometer crimes ou ndo.” (NASCIMENTO;
BANDEIRA, 2018, p. 103). O Art. 9° da LEP define o que poderia ser feito no exame

criminolégico inicial:

Art. 9° A Comissdo, no exame para a obtengdo de dados reveladores da
personalidade, observando a ética profissional e tendo sempre presentes pegas ou
informagoes do processo, podera:

I- entrevistar pessoas;

II- requisitar, de reparticdes ou estabelecimentos privados, dados e
informagdes a respeito do condenado;

ITI- realizar outras diligéncias e exames necessarios. (BRASIL, 1984, s. p.)

O exame criminologico inicial, embora previsto em lei, jamais foi realizado
(ARRUDA, 2017; SILVA, 2018). Arruda (2017) entende que, sem esse primeiro exame
sequer se sustentaria a realizag@o posteriores que avaliaram a eficacia do tratamento, visto que
ndo ha um pardmetro de comparacao.

Como mencionado anteriormente, a Comissao Técnica de Classificagdo (CTC) seria a
instancia responsavel por elaborar o programa individualizador e acompanhar a execugao das
penas privativas de liberdade e restritivas de direitos (Art. 6°), bem como realizar classificar o
condenado a partir do exame criminologico (Art. 8°), além de propor progressoes (Art. 112) e
regressoes (Art. 118) ou conversdes (Art. 180) de regime. A LEP estabelece ainda outra
instancia relacionada aos exames criminologicos, os Centros de Observagdo Criminoldgica

(COC), onde sao realizados exames gerais € 0 exame criminoldgico.

Art. 96. No Centro de Observacdo realizar-se-30 os exames gerais e o criminoldgico,
cujos resultados serdo encaminhados a Comissdo Técnica de Classificacdo.
Paragrafo unico. No Centro poderdo ser realizadas pesquisas criminolédgicas.

Art. 97. O Centro de Observagéo sera instalado em unidade auténoma ou em anexo
a estabelecimento penal.

Art. 98. Os exames poderao ser realizados pela Comissdo Técnica de Classificagao,
na falta do Centro de Observagdo. (BRASIL, 1984, s. p.)

Assim, ¢ estabelecido outro mecanismo que complexifica a classificacdo e controle
dos sujeitos, um espaco especifico para a realizacdo de exames que devem ser enviados a

CTC que elabora os pareceres.

6 “Art. 8° O condenado ao cumprimento de pena privativa de liberdade, em regime fechado, serd submetido a
exame criminoldgico para a obtengdo dos elementos necessarios a uma adequada classificagdo e com vistas a
individualizagdo da execugdo.” (BRASIL, 1984)
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Outro trecho importante no ambito da avaliagcdo através de exames criminologicos

consta nos Artigos 112 a 114, que tratam da possibilidade de progressao de regime:

Art. 112. A pena privativa de liberdade sera executada em forma progressiva, com a
transferéncia para regime menos rigoroso, a ser determinada pelo juiz, quando o
preso tiver cumprido ao menos um sexto da pena no regime anterior e seu mérito
indicar a progressao.
Paragrafo unico. A decisdao serda motivada e precedida de parecer da Comissdo
Técnica de Classificacdo e do exame criminologico, quando necessario.
Art. 113. O ingresso do condenado em regime aberto supde a aceitagdo de seu
programa e das condi¢des impostas pelo juiz.
Art. 114. Somente podera ingressar no regime aberto o condenado que:

I - estiver trabalhando ou comprovar a possibilidade de fazé-lo
imediatamente;

II - apresentar, pelos seus antecedentes ou pelo resultado dos exames a que
foi submetido, fundados indicios de que ira ajustar-se, com autodisciplina e senso de
responsabilidade, ao novo regime. (BRASIL, 1984, s. p.)

O uso da expressdo “quando necessario” no artigo 112 merece especial atengdo.
Penido e Gongalves (2015) entendem o aspecto facultativo conferido ao exame criminolégico,
assim como Silva (2018), que problematiza que seja escolha do juiz a realizagdo de um exame
técnico ‘““cujo resultado teria valor processual de prova pericial, ainda que nao gerasse
qualquer efeito vinculante ao julgador, e que, enfim, seria comparavel ao exame de ingresso
do sentenciado, possibilitando que se apurasse os efeitos do cumprimento da pena sobre o
apenado” (p. 40).

Ainda assim, autores como Reishoffer e Bicalho (2018) e Nascimento e Bandeira
(2018), fazem a leitura de que, até 2013, o exame criminoldgico de parecer favoravel era
requisito necessario para concessdo de progressdo de regime. Essa aparente dualidade de
informagdes talvez se justifique pelo uso convencional conferido ao termo, ja que, conforme
esclarecido por Silva (2018), convencionou-se chamar de “exame criminoldgico” o que seria,
em realidade, um exame pericial e o parecer da CTC.

Corroborando com essa hipotese, Arruda (2017), ao tratar da Lei 10.792/2003,
informa que “o parecer da Comissdo Técnica deixou de ser obrigatério na hipoétese do artigo
112” (p. 74, grifos meus). Vale apontar que Nucci (2020) esclarece que, na pratica, exame de
classificagdo, exame criminologico e parecer da Comissao Técnica de Classificagdo nao
diferem, na medida que sdo uma unica pega que pode ser escrita pelos mesmos profissionais,
de modo que, o magistrado selecione os aspectos que lhe interessam.

O fato ¢ que, desde a promulgacdo da LEP, em 1984, até 2003, exigiu-se para a
progressao de regime o cumprimento de um sexto da pena e mérito que indicasse a

progressdo, indicado por documento produzido pela CTC - instdncia composta por, entre
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outros profissionais, psicélogas. Chama atencdo também a exigéncia de estar trabalhando ou
poder trabalhar imediatamente para ingressar em regime aberto, expondo a produtividade
enquanto critério de controle do desvio e requisito para viver em comunidade.

Carvalho (2007) compreende um processo de “psiquiatrizacdo” do julgamento, na
medida em que as decisdes do magistrado sdo fundamentadas por pareceres e exames, que
decidem sobre a vida dos condenados. O autor realga ainda o julgamento moral subjetivo por
trds da confecg¢do destes documentos, na medida em que cabia a CTC reconstituir a vida
pregressa e prescrever sua conduta futura com base em entrevistas, compilacdo de dados e

informagdes, outras diligéncias e exames.

Em realidade, o sistema penaldgico adotado pela LEP ‘psiquiatrizava’ a decisdo do
magistrado. A constante delegacdo, por parte dos magistrados, da motivagao do ato
decisério ao perito, que o realiza a partir de julgamentos morais sobre as opgdes e
condi¢gdes de vida do condenado, estabelecia mecanismo de (auto)reprodugdo da
violéncia pelo reforgo da identidade criminosa (self-fullfilling profecy)” (p.61)

Ainda segundo Carvalho (2007), as praticas de pericia divulgadas como humanizagao
dos fins da pena, criando condi¢gdes para que o preso nao volte a delinquir, em verdade,
acabaram por “criar um sistema de otimiza¢do do positivismo criminoldgico” (p. 167). De
modo que os direitos dos apenados ficaram reféns das noc¢des de disciplina e ressocializagao,

abertas e isentas de significado, mas fortemente funcionais.

5.3 Lei 10.792/2003

Em dezembro de 2003, foi promulgada a Lei n° 10.792 (BRASIL, 2003), que fez
alteracdes na Lei de Execu¢des Penais, previamente abordada. Entre essas alteragdes esta a
criacdo do Regime Disciplinar Diferenciado (RDD), que marca o endurecimento da execugao
penal que passa a limites que caracterizam estado de excecdo (CARVALHO, 2007; SANTOS
FILHO, 2018). Todavia, nos deteremos outras duas alteracdes, que sdo de especial interesse
para o presente trabalho, sendo elas a reescrita dos Artigos 6° e 112.

O Art. 6° citado anteriormente, foi reescrito de modo que o acompanhamento das
penas privativas de liberdade e restritivas de direitos, bem como a tarefa de propor
progressdes, regressdes e conversdes de regime deixaram de ser atribui¢des da da CTC,
instdncia em que trabalhavam, entre outras profissdes, a psicologia. A nova redagdo se deu no
seguinte formato: “Art. 62 A classificacdo serd feita por Comissdo Técnica de Classificagao
que elaborara o programa individualizador da pena privativa de liberdade adequada ao

condenado ou preso provisério” (BRASIL, 2003, s. p.). Assim, apesar da classificagdo e
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elaboracdo de um programa individualizador ser atribuicdo da CTC, o acompanhamento e
avaliagdo dos efeitos do dito tratamento penal deixam de ser atribui¢des desta instancia.

Segundo Carvalho (2007), a nova redacdo do Art. 6° redefine o papel do crimindlogo
(técnico da execugdo: psicOloga, psiquiatra ou assistente social). Ao analisar a nova redagao
do referido artigo, o autor avalia que parece ser esperada do técnico “a criacdo condigdes
minimizadoras dos efeitos perversos da san¢do penal, em dissonancia com o historico papel
de tarefeiro redator de laudos e prognoses delitivas (paradigma etioldgico)” (p. 170).

Ja a nova redacao do Art. 112, que seria novamente alterado em 2018 ¢ 2019, retirou a
necessidade de mérito do sujeito comprovado por parecer da CTC, cuja inten¢do, como visto,
visava a avaliagdo dos efeitos da pena sobre o sujeito e a previsdo se ele voltaria a cometer

delitos.

Art. 112. A pena privativa de liberdade sera executada em forma progressiva com a
transferéncia para regime menos rigoroso, a ser determinada pelo juiz, quando o
preso tiver cumprido ao menos um sexto da pena no regime anterior ¢ ostentar bom
comportamento carcerario, comprovado pelo diretor do estabelecimento, respeitadas
as normas que vedam a progressao.

§ 12 A decisdo sera sempre motivada e precedida de manifestagdo do Ministério
Publico e do defensor.

§ 22 Idéntico procedimento sera adotado na concessdo de livramento condicional,
indulto e comutacdo de penas, respeitados os prazos previstos nas normas vigentes.
(BRASIL, 2003, s. p.)

Na nova redagdo, observa-se a substituicdo do critério subjetivizado de avaliacdo do
mérito do sujeito por um critério mais objetivo: o comportamento do apenado. Em termos
praticos, os exames criminologicos seriam substituidos pelos Atestados de Conduta
Criminoldgica’, ndo se trata mais de um exame, mas de uma aferi¢cdo da auséncia recente de
punicdes (SILVA, 2018).

Segundo Carvalho (2007), a Lei 10.792, ao propor a retirada de pareceres e laudos
técnicos, eliminava os elementos que postulavam reconhecer o grau de “amoldamento interno
e arrependimento” do internado. Assim, “retiram-se do processo de execucdo signos de
controle da identidade lesivos aos direitos fundamentais do preso®” (p. 168).

Em consonancia com Carvalho (2007), Nascimento e Bandeira (2018) explicam que a
mudanga nos critérios se deu pelo reconhecimento das “possiveis falhas técnicas e do carater

irrefutavel das conclusdes do exame, o que fere o direto das PPL’ ao contraditorio'®, como

" Trata-se de um documento emitido pelo diretor da unidade prisional, onde deve constar a informagao sobre
“bom” ou “mau” comportamento (SILVA, 2017).

% O autor refere-se a violagdo da intimidade do apenado e possibilidade do julgamento de sua historia e escolhas
de vida.

® Pessoas Privadas de Liberdade (PPL)

1% Direito ao contraditorio é o direito do acusado participar da decisdo legal, contribuindo com uma tese contréaria
daquela que ¢ acusado.
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também viola sua intimidade, indo além dos fatos pertinentes ao processo desencadeado pelo
suposto crime cometido” (p. 104).

Todavia, mesmo apoOs a promulgacdo da Lei 10.792, ainda persiste o forte anseio de
que os técnicos informem ao Juizo das Execucdes Penais se o sujeito pode, potencial ou
provavelmente, voltar a delinquir (SILVA, 2018; REISHOFFER; BICALHO, 2018).

Entre os debates acentuados que surgiram no meio juridico apds a alteragdo
legislativa, nasceu a leitura de que o juiz da execuc¢dao poderia ainda exigir o exame
criminolégico, mas com o objetivo de aferir a condi¢ao de “bom comportamento carcerario”,
prevista na nova redagcdo (LAMARE, 2017). Como veremos a seguir, em sede jurisprudencial,
prevaleceu a leitura de que o exame criminologico ainda poderia ser solicitado pelo
magistrado.

Tal entendimento a respeito da possibilidade de aplicacdo de exame criminoldgico se
consolidou perante Tribunais Regionais e Estaduais, até que, posteriormente, o Supremo
Tribunal Federal e o Superior Tribunal de Justica aprovaram sumulas reconhecendo o exame
criminoldgico enquanto alternativa para tomada de decisdo sobre progressdao de regime
(LAMARE, 2017).

Em sessdo plenaria de 16 de dezembro de 2009, o STF aprovou a Sumula Vinculante

n°26, com o seguinte enunciado

Para efeito de progressdo de regime no cumprimento de pena por crime hediondo,
ou equiparado, o juizo da execu¢do observara a inconstitucionalidade do art. 2° da
Lei n. 8.072, de 25 de julho de 1990', sem prejuizo de avaliar se o condenado
preenche, ou ndo, os requisitos objetivos e subjetivos do beneficio, podendo
determinar, para tal fim, de modo fundamentado, a realizagdo de exame
criminologico. (BRASIL, 2009, p.1)

Inicialmente debrugando-se sobre os crimes hediondos, a decisdio do STF
compreendeu que o Art. 2° da Lei 8.072 era inconstitucional e reconheceu a possibilidade de
progressao de regime para crimes hediondos e equiparados, podendo o magistrado solicitar a
realizagdo de exame criminoldgico para determinar o reconhecer o subjetivo para obtengdo do
beneficio. No texto, o requisito objetivo faz referéncia ao cumprimento de um sexto da pena.

Segundo Lamare (2017), ap6s a aprovagao da simula em questao, o Supremo Tribunal

Federal (STF), em sucessivas Turmas, passou a estender para crimes em geral o entendimento

' <Art. 2° Os crimes hediondos, a pratica da tortura, o trafico ilicito de entorpecentes e drogas afins € o
terrorismo sao insuscetiveis de:

I - anistia, graca e indulto;

s Lberdad e dsian

II - fianga. [...]” (BRASIL, 1990, s. p.)
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da possibilidade de requerimento de exame criminoldgico. Na ementa de 7 de dezembro de
2011, em julgamento de um pedido de Habeas Corpus, estd registrado: “As alteragdes
introduzidas pela Lei 10.792/2003 suprimiram a exigéncia do exame criminoldégico como
condi¢do a progressdo de regime, mas ndo impediram o Magistrado de determina-lo, desde
que considere necessario o estudo a reinser¢do social do apenado” (BRASIL, 2011, p. 1).

Ja o Superior Tribunal de Justiga, em 13 de maio de 2009, aprovou sua Simula n°439
com o seguinte enunciado: “Admite-se o exame criminologico pelas peculiaridades do caso,
desde que em decisdo motivada.” (BRASIL, 2010, p. 1).

Ainda segundo Lamare (2017), “a declaragdo enunciada pelas simulas dos Tribunais
Superiores adota a premissa de que a experiéncia do carcere pode gerar algum efeito
psicoldgico positivo ao apenado” (p. 128) e o exame criminologico seria capaz de precisar
esse efeito positivo para autorizar a atenuacdo da pena. Desde que foram sumuladas e
publicizadas, as decisdes dos Tribunais Superiores passaram a ser seguidas cegamente pela
maior parte dos agentes inseridos no campo juridico. Essa obediéncia cega desconsidera a
posi¢dao majoritaria da Psicologia, que defende que o céarcere nao € passivel de gerar efeito
psicologico positivo no apenado e o exame criminologico nao € capaz de dar um prognoéstico
das a¢des futuras daquele sujeito.

Reishoffer e Bicalho (2018) avaliam que a alteracdo legal promovida pela Lei 10.792
nao parece ter produzido efeitos significativos nas esferas judiciais, dada a quantidade de
solicitagdes de exames criminoldgicos por parte das autoridades da execugdo penal ¢ a

manuten¢do da funcdo do exame enquanto subsidio para a decisdo do magistrado.

5.3.1 As resolucoes do CFP

Em junho de 2010, o Conselho Federal de Psicologia publicou a Resolugao 09/2010,
que objetivava a regulamenta¢do da atuagdo da psicologa no sistema prisional. O tom critico
do documento ¢ exposto em seu preambulo, no qual a entidade informa que a redagdo da
norma considera o entendimento que “as questdes relativas ao encarceramento devem ser
compreendidas em sua complexidade e como um processo que engendra a marginalizacao ¢ a
exclusdo social” (CFP, 2010) e “a Psicologia, como Ciéncia e Profissdo, posiciona-se pelo
compromisso social da categoria em relagcdo as proposigdes alternativas a pena privativa de
liberdade, além de fortalecer a luta pela garantia de direitos humanos nas instituigdes em que
ha privagao de liberdade” (CFP, 2010).

Apesar do Art. 4°, por tratar da tematica dos exames criminoldgicos, ser o enunciado

de maior interesse para a presente pesquisa, a leitura do Art. 1° e do Art. 2° também ¢ de
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especial utilidade, pois fornece uma visdo geral do posicionamento da entidade
regulamentadora da categoria em relagdo ao carcere. Nesses artigos, sustenta-se a perspectiva
critica ao aparato penal e a disposicao da psicologia, enquanto ciéncia e profissao, pela defesa

dos direitos humanos.

Art. 1° Em todas as praticas no sistema prisional, o psicologo devera respeitar e
promover:

a) Os direitos humanos dos sujeitos em privacdo de liberdade, atuando em ambito
institucional e interdisciplinar;

b) Processos de construcdo da cidadania, em contraposigdo a cultura de primazia da
seguranca, de vinganga social e de disciplinarizagdo do individuo;

c) Desconstrugdo do conceito de que o crime estd relacionado unicamente a
patologia ou a histéria individual, enfatizando os dispositivos sociais que promovem
o processo de criminalizacao;

d) A construcdo de estratégias que visem ao fortalecimento dos lagos sociais e uma
participagdo maior dos sujeitos por meio de projetos interdisciplinares que tenham
por objetivo o resgate da cidadania e a insercao na sociedade extramuros.

Art. 2° Em relagdo a atuagdo com a populagdo em privacdo de liberdade ou em
medida de seguranca, o psicdlogo devera:

[...]

d) Atuar na promog¢do de satide mental, a partir dos pressupostos antimanicomiais,
tendo como referéncia fundamental a Lei da Reforma Psiquiatrica, Lei n°
10.216/2001, visando a favorecer a criagdo ou o fortalecimento dos lagos sociais e
comunitarios e a atencdo integral. (CFP, 2010a, s. p.)

O CFP estabelece a atuagdo da psicologa no sistema penal em contraponto a temas ja
abordados neste trabalho, como a disciplinarizagdo e entendimento do crime enquanto
patologia individual. Tais elementos, como vimos, sdo tipicos das marcas da criminologia
positivista que ronda o sistema penal brasileiro, da colonizacdo e da primazia do controle das
massas. No Art. 2°, o Conselho reivindica diretamente a Lei 10.216 (BRASIL, 2001), marco
legal da Reforma Psiquiatrica Brasileira, para defender a atencao integral ao sujeito e cuidado
a partir do fortalecimento de lagos em detrimento de técnicas punitivas e institucionalizantes.

O ponto da resolu¢do que gerou polémica encontra-se no Art. 4°, onde o Conselho
proibe que a psicologa realize exame criminoldgico, participe de praticas disciplinares e
punitivas ou elabore documentos de avaliagdo psicoldgica para subsidiar decisoes judiciais.
Quando solicitado o exame, a psicologa deveria escrever uma declaracao explicitando o limite

¢ético da pratica.

Art. 4° Em relagdo a elaboracao de documentos escritos:

a) Conforme indicado nos Art. 6° e 112° da Lei n° 10.792/2003 (que alterou a Lei n°
7.210/1984), é vedado ao psicologo que atua nos estabelecimentos prisionais realizar
exame criminoldgico e participar de agdes e¢/ou decisdes que envolvam praticas de
carater punitivo e disciplinar, bem como documento escrito oriundo da avaliagdo
psicologica com fins de subsidiar decisdao judicial durante a execugdo da pena do
sentenciado;


https://atosoficiais.com.br/cfp/resolucao-do-exercicio-profissional-n-9-2010-regulamenta-a-atuacao-do-psicologo-no-sistema-prisional?origin=instituicao&q=09/2010#?origin=instituicao
https://atosoficiais.com.br/cfp/resolucao-do-exercicio-profissional-n-9-2010-regulamenta-a-atuacao-do-psicologo-no-sistema-prisional?origin=instituicao&q=09/2010#?origin=instituicao
https://atosoficiais.com.br/cfp/resolucao-do-exercicio-profissional-n-9-2010-regulamenta-a-atuacao-do-psicologo-no-sistema-prisional?origin=instituicao&q=09/2010#?origin=instituicao
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b) O psicologo, respaldado pela Lei n® 10792/2003, em sua atividade no sistema
prisional somente devera realizar atividades avaliativas com vistas a
individualizagdo da pena quando do ingresso do apenado no sistema prisional.
Quando houver determinagao judicial, o psicdlogo deve explicitar os limites éticos
de sua atuagdo ao juizo e podera elaborar uma declaragdo conforme o Paragrafo
E;rléfgr.afo unico. A declaragdo ¢ um documento objetivo, informativo e resumido,
com foco na analise contextual da situagdo vivenciada pelo sujeito na instituicao e
nos projetos terapéuticos por ele experienciados durante a execucao da pena. (CFP,
2010a, s. p.)

Lamare (2017) aponta que, de acordo com as restricdes impostas sob pena de falta
ético-disciplinar, a atuacdo das psicologas se limitaria a agdes ou produ¢do de documentos
que fossem destinados a individualizagdo da pena no momento de ingresso no sistema
prisional, ja que ndo mais podendo produzir documentos que subsidiassem agdes disciplinares
e punitivas a serem executadas por juiz ou pelo diretor da unidade prisional.

A Resolugdo gerou controvérsias, na medida em que as solicitagdes de exame
criminoldgico estavam amparadas pelos Tribunais Superiores. Assim, foram evocadas reagdes
por parte de autoridades judiciarias, do Ministério Publico e de alguns grupos de psicologas e
mesmo do Conselho Regional de Psicologia do Parand (CRP-08) (LAMARE, 2017,
REISHOFFER; BICALHO, 2018). Diante das reagdes contrarias, em setembro de 2010, o
CFP publicou a Resolugdo 019/2010, que visava, segundo seu Art. 1°, "Suspender os efeitos
da Resolugao CFP n° 009/2010 pelo prazo de seis meses, contados da data de publicagdo da
presente Resolugao” (CFP, 2010b).

A categoria profissional se viu dividida em relacdo ao conteido da Resolugdo
009/2010, alguns profissionais viam na normativa o amparo legal para a atuagao da psicologa
no sistema penal ndo se restringir a avaliagdes e a seguranca para ampliar o leque de fungdes
de forma ética, enquanto outra parcela temia a possivel perda de espaco nos ambientes
prisionais e, por consequéncia, aumento da defasagem na quantidade de profissionais nos
quadros de funciondrios em relagdo a crescente quantidade de pessoas cumprindo pena
(REISHOFFER; BICALHO, 2018).

O Sistema Conselhos formou Grupos de Trabalho regionais € um Grupo de Trabalho
nacional para discutir o texto da Resolucdo e a suspensao de seis meses, que terminaria em
marc¢o de 2011, foi prorrogada até o més de junho (REISHOFFER; BICALHO, 2018). Em
maio de 2011, o CFP publicou a Resolucdo 012/2011, que revogou a resolugdao 009/2010 e

relativizou no novo texto algumas das postulagdes anteriores. Se antes o Ministério Publico

Federal alegou que a Resolucdo 009/2010, enquanto ato infralegal, estava limitando o


https://atosoficiais.com.br/cfp/resolucao-do-exercicio-profissional-n-9-2010-regulamenta-a-atuacao-do-psicologo-no-sistema-prisional?origin=instituicao&q=09/2010#?origin=instituicao
https://atosoficiais.com.br/cfp/resolucao-do-exercicio-profissional-n-9-2010-regulamenta-a-atuacao-do-psicologo-no-sistema-prisional?origin=instituicao
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trabalho da psicologa no sistema penal, no novo texto, o CFP condicionava a atuagdo a
critérios técnicos e éticos.

O Art. 4°, na Resolucao 12/2011 continha o seguinte texto:

Art. 4° Em relagdo a elaboracdo de documentos escritos para subsidiar a decisdo
judicial na execucdo das penas e das medidas de seguranca:

a) A produgdo de documentos escritos com a finalidade exposta no caput deste
artigo nao podera ser realizada pela(o) psicologa(o) que atua como profissional de
referéncia para o acompanhamento da pessoa em cumprimento da pena ou medida
de seguranca, em quaisquer modalidades como atengo psicossocial, aten¢do a saude
integral, projetos de reintegracdo social, entre outros.

b) A partir da decisdo judicial fundamentada que determina a elaboracdo do exame
criminolégico ou outros documentos escritos com a finalidade de instruir processo
de execucdo penal, excetuadas as situagdes previstas na alinea ‘a’, cabera a(ao)
psicologa(o) somente realizar a pericia psicoldgica, a partir dos quesitos elaborados
pelo demandante e dentro dos parametros técnico-cientificos e éticos da profissdo.

§ 1° Na pericia psicologica realizada no contexto da execugdo penal ficam vedadas a
elaboragdo de prognostico criminologico de reincidéncia, a aferigdo de
periculosidade e o estabelecimento de nexo causal a partir do binomio
delito-delingiiente.

§ 2° Cabe a(ao) psicologa(o) que atuard como perita(o) respeitar o direito ao
contraditério da pessoa em cumprimento de pena ou medida de seguranga. (CFP,
2011, grifos meus)

A partir da nova redacdo, a psicologa poderia realizar exame criminologico, mas
dentro dos parametros éticos e técnico-cientificos da profissdo. Assim, estava vetada a
producdo de prognosticos de reincidéncia, afericdo de periculosidade e estabelecimento de
nexo causal a partir do bindmio delito-delinquente. Também estava vedado que a psicologa
que realizasse o exame criminologico fosse a mesma que atende o apenado em outros
momentos, seja acompanhando-o enquanto referéncia, oferecendo qualquer modalidade de
aten¢do psicossocial, aten¢do integral a saude, entre outros.

Oliveira (2016) explica que a atencdo psicossocial ao preso € incompativel com o
exame criminologico, na medida que ndo ha amparo para que a psicologa que trabalha com
vistas ao direito do preso a reintegracdo social produza um laudo pericial que tem por
finalidade o dever de julgar do juiz como beneficidrio, pois trata-se de interesses conflitantes.
Trata-se de uma norma analoga a proibicdo de que uma psicdloga da clinica tradicional
testemunhe contra seu paciente, na medida em que sua fungao garante o sigilo.

A redacao impedindo que a psicéloga avalie aspectos que fogem técnica e eticamente
as competéncias da profissdao fez com que alguns profissionais se vissem divididos, na medida
que, muitas vezes, acatar a ordem judicial significava desobedecer a ética da profissdo e a

determinagdo do 6rgao que a regulamenta, a0 mesmo tempo que, seguir as diretrizes do CFP



50

poderia significar ndo acatar a ordem judicial, o que poderia, ainda, prejudicar o andamento
do processo do sentenciado (BULCAO, 2018; REISHOFFER; BICALHO, 2018).

A Resolugdo 012/2011 foi invalidada em 2015, por decisdao da Justica Federal do Rio
Grande do Sul, em uma ac¢do judicial que tinha como autor o Ministério Publico Federal e
como réus o Conselho Federal de Psicologia e o Conselho Regional de Psicologia da 7*
Regido - CRP/RS. Em resposta, foi emitida uma Nota Técnica'?, em 11 de junho de 2015,
assinada por dez Conselhos Regionais, incluindo Sao Paulo (OLIVEIRA, 2016).

Em suma, ¢ visto ao longo dos anos um tensionamento entre as tentativas do Conselho
Federal de Psicologia em redefinir a fun¢do da psicologa no cércere, afastando-a do fazer
criminalizante, em contrapartida de uma grande parcela do poder judiciario que defende a
producao de exames criminologicos a revelia das limitagdes éticas e técnicas de tal processo.
Os defensores do exame criminoldgico, capaz de aferir reincidéncia e periculosidade do
sujeito, se pautam pelo principio da individualiza¢do da pena e pela necessidade de respaldo
cientifico para a tomada de decisdes judiciais para averiguar o critério subjetivo de progressao

de regime.

6 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa buscou explorar a tematica dos exames criminoldgicos, enquanto
tecnologia de biopoder, como atribuicdo da psicologa, questionando quais tramas
histérico-politicas sustentam que a Psicologia ocupe tal posi¢ao e, por consequéncia, oS
significados de responder a essa demanda. Assim, a partir da revisdo de literatura, foi
realizada uma analise critica da historia, considerando como se articulam os sistema de poder
envolvidos.

A respeito do campo da criminologia, desde a proposta estrutural-funcionalista de
Durkheim (1858-1917), o paradigma biologicista de causalidade da criminalidade, tipico da
criminologia positivista, poderia ser superado epistemologicamente. Todavia, ¢ importante
lembrar que, em solo brasileiro, a ideologia positivista encontrava terreno fértil, na medida
que se propunha a guiar a nacdo a ordem e ao progresso, dando conta ainda do controle da
“mestigagem” supostamente degenerada.

Os saberes psi, desde a criminologia positivista lombrosiana, subsidiaram o penalismo
com seu discurso de verdade sobre o sujeito criminoso. Aqui, cabe retomar que, como Vvisto
na se¢do sobre biopoder, a verdade do saber esté circularmente ligada a sistemas de poder, que

a produzem e sdo simultaneamente induzidos por ela.

"2 Nota Técnica disponivel em: <http://www.crpsp.org.br/portal/midia/fiquedeolho_ver.aspx?id=895>.
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Nao ¢ a toa que, em um dado periodo da historia, prisdes € manicOmios se
misturavam, asilando no mesmo espaco loucos, criminosos e outras tantas categorias
indesejaveis a nascente produtividade capitalista. Como visto, os processos de tutela dessas
categorias foram atualizados ao longo da histoéria, legitimados por discursos cientificos e de
“humanizagao” e, apesar de seguirem caminhos distintos, foi guardado um lugar de honra
para a psiquiatria no penalismo. Inicialmente, enquanto saber capaz de explicar
biologicamente a causa do crime e, posteriormente, capaz de classificar, indicar a
periculosidade e tutelar para além dos periodos de tempo previstos em lei como punigao.

Nao ha acaso na histdria e € na posi¢ao de detentora da verdade do saber psi e com a
tarefa de categorizagdo e individualizacdo das penas dos processos, que a psicologa ¢
legalmente inserida no sistema penal brasileiro, como membro da Comissdo Técnica de
Classificacdo, a partir da Lei de Execucdes Penais (BRASIL, 1984). Cabe lembrar ainda que,
na primeira metade do século XX, a Psicologia foi valorizada sob lentes higienistas, ja que era
capaz de intervir nos processos de socializacdo (na escola, por exemplo), a partir de um
embasamento cientifico com vistas a prosperidade eugénica.

Considerando o constante processo de atualizacdo do controle penal, a Psicologia foi
inserida no carcere sob o pretexto da humaniza¢do do “tratamento”. Todavia, ¢ necessario
lembrar que trata-se de um modelo de controle social perverso, que uniu o direito e a
psiquiatria para fundamentar cientificamente a destituicdo da posicdo de sujeito de alguns, em
nome da defesa e da prote¢dao da vida de outros - um processo biopolitico. Assim como nos
manicomios, a violéncia do céarcere ndo ¢ apenas fisica, h4 uma violéncia simboélica do
assujeitamento e, de maneira andloga as instituicdes manicomiais (que nao dizem respeito
apenas aos manicomios enquanto espaco fisico), o carcere nao ¢ passivel de reforma ou
humanizagdo. Assim, a Psicologia ndo adentra o carcere para humaniza-lo, mas para
complexificar e legitima-lo enquanto estratégia de controle.

A partir da revisdo feita ao longo dos capitulos, ¢ possivel desmembrar a cena da
psicologa realizando o exame criminoldgico da seguinte maneira: a criminologia critica da
suporte para afirmar que o conceito de crime (e como lidar com ele), assim como o de
loucura, nao € natural, mas construido de acordo com interesse das classes dominantes; dentro
do “regime da verdade” (FOUCAULT, 1998), a Psicologia detém o saber para operacionalizar
o que ¢ adequado a vida social e impor procedimentos disciplinares, sustentando um processo
de biopoder; o laudo produzido pela psicologa (assim como o diagnostico psiquiatrico)
atualiza a periculosidade virtual do sujeito em uma razao palpavel para institucionalizacao,

que visaria proteger a sociedade.
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A redagdo da Lei 10.792 (BRASIL, 2003) poderia retirar, do ponto de vista legal, a
psicologa no sistema prisional do papel de produtora de laudos (a0 menos daqueles exigidos
para progressao de pena, que respondem sobre periculosidade e reincidéncia). Todavia, as
respostas no meio juridico garantiram que ainda fosse possivel solicitar o exame
criminolégico - expressdo da permeabilidade e insisténcia do que Foucault (2001) chamou,
provisoriamente, de “poder de normalizacao™.

Silva (2018) propde, para o impasse do exame criminologico, a realizagdo de um
“curto-circuito” do conservadorismo penal. A proposta do autor, nos exames, seria
“utilizando da propria linguagem do Direito, seus conceitos e abstracdes, forgar a tensdo entre
discurso e ideologia a maxima poténcia, expondo as inconsisténcias técnicas” (SILVA, 2018,
p. 10). O autor, que parte do fazer da Assisténcia Social e adota a premissa do garantismo
penal (direito penal minimo), defende a utilizagao de elementos do proprio sistema penal para
causar seu “curto-circuito” a partir de seu interior. Magno e Boiteux (2018) também adotam a
defesa do manejo do discurso do direito para assegurar o resultado das lutas e interesses
sociais enquanto premissa teorica.

Magno e Boiteux (2018), ainda que referindo-se ao ambito dos manicomios
judiciérios, apontam os encontros frutiferos entre a luta antimanicomial e o carcere. As
autoras apontam que, em 2011, o total de pessoas privadas de liberdade no estado do Rio de
Janeiro era 29.468", j4 em 2018 (ano de publicagdo do artigo), esse dado ultrapassava
50.000". No mesmo periodo, a populacdo encarcerada nos Hospitais de Custodia e
Tratamento diminuiu de 341", para 184'° homens e mulheres. O decréscimo, na contramao
das wunidades prisionais comuns, ¢ atribuido a resisténcia sintonizada com a luta
antimanicomial, que produziu efetivamente dados de desencarceramento a partir de
articulagdes interinstitucionais entre atores do sistema de justica ¢ a RAPS (Rede de Atengao
Psicossocial) (MAGNO; BOITEUX, 2018).

E importante ressaltar que, conforme apontam Magno e Boiteux (2018), o
desencarceramento estudado ndo pode ser confundido com a total auséncia da maquina
biopolitica estatal, mas representa uma alteragao no tipo de controle. Segundo as autoras,

“confirmou-se a hipétese do descontinuum entre o controle penal punitivo para se chegar ao

'3 Segundo o Forum Brasileiro de Seguranga Publica (2012).

'* Dado obtido por Magno e Boiteux (2018) em consulta ao site da Secretaria de Estado e Administragdo
Penitenciaria do Estado do Rio de Janeiro, em fevereiro de 2018.

1 Dado disponivel em A4 custédia e o tratamento psiquidtrico no Brasil: censo 2011, de autoria de DINIZ (2013).
' Dado obtido por Magno e Boiteux a partir do acervo da 20* DP do Nucleo do Sistema Penitencidrio da
Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (NUSPEN) e mediante acesso ao banco de dados denominado
SIPEN.
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controle social da assisténcia psicossocial ndo protagonizada pela psiquiatria, mas de acordo
com o modelo de controle comunitirio preconizado na Lei 10.216/01” (p. 580). A
interpretagdo, por parte da politica criminal e penitencidria, da politica de saide mental foi
capaz de produzir desencarceramento a partir da apropriacdo dos conceitos da RAPS sobre
territorio e Projeto Terapéutico Singular (PTS).

A psicologa, ao deparar-se com a demanda do exame criminoldgico, defronta-se com
uma posi¢ao ha muito conhecida pela Psicologia: de examinar, classificar e reajustar os
sujeitos de acordo com pardmetros de normalidade. Por esse motivo, esse trabalho aborda o
campo da saude mental enquanto uma das fontes para a superagdo do controle biopolitico do
carcere, na medida que os elementos que os sustentam e suas funcionalidades se aproximam
de diferentes formas.

Basaglia (1985) ja apontava as semelhangas entre prisdes e manicOmios ao tratar
ambas como “instituicdes da violéncia”, na medida que sdo sustentadas por relacdes de
“opressao e de violéncia entre poder e ndo-poder, que se transforma em exclusdo do segundo
pelo primeiro” (p. 101). A exclusdo e opressdo seriam justificadas como consequéncia da
“culpa” ou da “doenga” e a violéncia ¢ atenuada para aceitagdo social a partir do papel dos
técnicos. Estendendo o poder aos técnicos, cabe a eles ndo apenas exercer a violéncia, mas
também cabe criar novos “rejeitados” a partir de novas formas violentas (BASAGLIA, 1985).

E importante apontar ainda que, se os manicomios enquanto espago destinados a
loucos pobres, operavam a identificacdo entre loucura, pobreza e raca, as prisdes cumprem
esse mesmo papel com a criminalidade, identificando-a com a pobreza e a cor da populagdo
carceraria. Se o paradigma de ndo curar a loucura cabe ao campo da saude mental, ndo ha
embasamento tedrico antimanicomial que permita sustentar a institucionalizagdo enquanto
“cura” da periculosidade - parametro avaliado nos exames criminoldgicos.

A presente pesquisa ndo almejou encerrar a discussao sobre os exames criminologicos
ou sobre a atuagdo geral da psicologa no carcere, mas oferecer parametros criticos para
compreender os fatores histérico-politicos implicados nessa atividade. Assim, entende-se
ainda que, no que tange a presenca da Psicologia no carcere, ndo ¢ necessario “inventar a
roda”, na medida que o campo da saude mental, velho conhecido da Psicologia, fornece
premissas uteis e articuldveis a outros campos (principalmente ao abolicionismo penal e a
criminologia critica radical), visando o fim de todas as formas de manicomio - incluindo as

prisdes.
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