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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo descrever a influéncia da contacdo de historias
na vida das criancas a partir da otica dos pais que contam historias para seus filhos e
verificar qual a motivagdo dos pais em manter tal habito. Segundo o referencial
psicanalitico, a contacdo de historias € uma atividade que pode fornecer um espaco
potencial no qual a crianga tem a possibilidade de elaborar seus conflitos inconscientes
e sentimentos e entrar em contato com eles de modo mais adequado a ela, além de ser
uma maneira de transmissdo de cultura e fortalecimento de vinculos. Tal estudo
justifica-se na medida em que a contacdo de histdrias era um costume fundamental no
que diz respeito a transmissdo de cultura e que foi se perdendo com o passar de tempo
em funcdo do advento das inovagoes tecnoldgicas, porém, tal costume ainda se mantém
e tem-se interesse em mostrar o que faz com que ele se mantenha. Para tanto, foram
realizadas entrevistas semi-dirigidas com mées e/ou pais que tenham o habito de contar
historias para seus filhos de até seis anos. A analise do conteido das entrevistas foi feita
através de categorias retiradas dos temas das entrevistas, que foram: familiaridade dos
pais com a leitura, motivacdo do habito, momento da leitura, tipos de histdrias contadas:
historias prontas versus histérias inventadas, historias como expressdo de sentimentos,
vinculo mae-filho(a), linguagem, imaginagdo e informacdes sobre aquisicdo de livros.
Dos resultados, percebeu-se que a contacdo de histéria € um costume bastante
valorizado, tendo influéncia positiva em diversos aspectos, como melhora do vinculo
entre mae-filho, aumento do repertorio linguistico, trabalhando a imaginacdo e a
criatividade, sendo, em sua maioria, realizado no momento que a crianga vai dormir.
Conclui-se que o0s pais possuem uma Visdo positiva da contacdo de historias, citando
seus beneficios e também a importancia de tal habito ser realizado no ambiente familiar.

Palavras-chave: contagdo de historias, pais, criancas, psicandlise, literatura infantil,

contos.
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INTRODUCAO

Nos dias atuais, as midias e as tecnologias estdo cada vez mais acessiveis e em todo
lugar. No que tange as criancas, as tecnologias se mostram cada vez mais proximas de seu
alcance, fazendo com que as informacGes cheguem a elas atraves dos meios de comunicacao
como a televisdo, o celular e a internet, e nesse contexto, os livros e as histdrias encontram-se
sendo mais esquecidos (MATEUS et al., 2013).

A contacdo de historias € um costume bastante antigo, através do qual as pessoas se
reuniam em volta de fogueiras e, por meio de historias, lendas e narracGes, eram transmitidos
0s costumes, os valores, explicagdes e conhecimentos daquela cultura (MATEUS et al., 2013;
SILVA; GARCIA; SILVA, 2015).

Em outras culturas, maes, pais e avds contavam suas proprias historias e
compartilhavam suas experiéncias com o coletivo, e desse modo, as criancas e 0S jovens
aprendiam sobre as historias vividas por eles, 0 que atualmente vém se perdendo e poucas
familias mantém o habito de contar historias para os filhos quando estes vao dormir, dando
lugar a televiséo, ao video-game e ao computador (SCHERER, 2012).

Segundo Scherer (2012), a contacdo de histdrias € uma atividade que se mantém mais
regularmente nas escolas de educacdo infantil, promovendo momentos de “interagdo
comunicativa e fantasia” (p. 319) e pouco ocorre na familia da crianca, 0 que poderia
oportunizar momentos com sentido, pois a atividade seria conduzida com pessoas ligadas
afetivamente a ela. No contexto educacional, alguns dos beneficios promovidos pela contacédo
de histdrias sdo: aumento do habito, gosto pela leitura e ampliagcdo do vocabulario (MATEUS
etal., 2013; SCHERER, 2012)

A contacdo de historias, segundo Bussatto (2003 apud PERES; NAVES; BORGES,
2018), é uma ferramenta que percorre diversas dimensdes, como a afetiva, cognitiva e social,
contribuindo para tornar as pessoas mais cidadas, integras e solidarias. Desse modo, a
contacdo de histdrias estimula a imaginacdo, a criatividade, auxilia no processo de formacéo
da personalidade da crianca vinculando o social e o afetivo, dentre outros beneficios
(MATEUS et al., 2013).

A contacdo de historia é uma atividade que promove a imagina¢do por fazer uma
ponte entre 0 mundo real e 0 mundo ficticio, e assim, ao entrar em contato com a historia, a
experiéncia do narrador e dos personagens torna-se parte do individuo que escuta e Ié a
historia também, ampliando sua experiéncia vivencial. Nesse contexto, os fatos narrados, as

cenas e 0s personagens sdo todos do plano do imaginario, mas os sentimentos e emocdes



perpassam a ficgdo e se efetivam na realidade (RODRIGUES, 2005 apud MATEUS et al.,
2013).

Nesse sentido, Combs e Beach (1994 apud SANTOS; JOLY, 1996) trazem que o
relato de historias é primordial e auxilia a construir a visdo dos individuos sobre a realidade.
Segundo 0s mesmos autores, as criangas estdo expostas a um mundo de constantes mudancas
e 0 envolvimento da familia, através do relato de histdrias, seria elementar para fornecer o
apoio necessario ao curriculo escolar em meio a este mundo tao repleto de mudancas.

No que diz respeito ao contetido abordado nas historias, Zittoun (2007) afirma que
quando estas remetem a valores, amizade, preconceito, entre outros temas, promovem-se
recursos simbolicos que possibilitam “a produgao de significados ou agdo sobre si, sobre 0s
outros e/ou sobre a realidade compartilhada” (ZITTOUN, 2007 apud PERES; NAVES;
BORGES, 2018, p. 152). Além de que, ao utilizar-se tais recursos, adquirem-se experiéncias
sociais vinculadas a experiéncias emocionais, 0 que promove 0 processo de imaginagédo
(PERES; NAVES; BORGES, 2018).

A arte de contar historias possibilita as criancas que estas possam fazer diversas
leituras do mundo, criando e imaginando situacdes em que elas estabelecam relacdes consigo
mesmas e com o mundo que as tange. Desse modo, auxilia no desenvolvimento da
criatividade, promove a autoestima e a confianca da crianca, mostrando seu uso também em
contextos terapéuticos, como na recuperacdo de criancas hospitalizadas (ARAUJO, 2009 apud
SILVA; GARCIA; SILVA, 2015).

Sunderland (2005) afirma que as historias podem ser um caminho para adentrar o
mundo infantil, uma vez que elas se utilizam de metéaforas e, quando em contato com as
historias, a crianga adentra um mundo de fantasias, onde os acontecimentos acompanham seu
ritmo e onde as coisas sdo possiveis (apud SILVA; GARCIA; SILVA, 2015). Tal autor refere
que é dificil para as criancas lidarem com sentimentos como a raiva, tristeza e medo e 0
adulto, ao tentar ajuda-la a resolver seus conflitos, o faz de maneira muito complexa, sem
acompanhar o ritmo e desenvolvimento no qual a crianca se encontra e, deste modo, a
contacdo de historias seria um caminho para a crianca lidar e conhecer tais sentimentos. Além
disso, “Quando a crianga ouve uma historia ela descobre o universo da leitura pela voz, plena
de entonagdo e significacdo, fortalecendo lagos de confianga e identificagdo” (SCHERER,
2012, p.321). Para os pais, 0 momento da contacdo de historias se faz como uma atividade
bastante singular em que aqueles podem participar do desenvolvimento dos filhos, além de
promover a interacao e o didlogo (SCHERER, 2012).
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Num estudo produzido por Scherer (2012) foi realizada uma oficina de contagdo de
historias, na qual os pais deveriam reservar um momento do seu dia para contar historias -
escolhidas por ela - para os seus filhos. Como resultado, muitos pais concluiram que a
intervencdo foi positiva, notando que as criangas passaram a fazer uso da imaginacéo, a ter
mais interesse pelas historias, e, por fim, foi visto como um momento de aproximagdo e
fortalecimento de vinculo entre pais e filhos.

O discurso familiar exerce grande influéncia no que se refere ao entendimento das
emoc0Oes de criancas pequenas. Num estudo longitudinal feito por Brown e Beardsall (1991
apud ARAUJO; SPERB; BITTENCOURT, 2017) foi verificado que o uso que os familiares
faziam da linguagem que envolve sentimentos antevia o reconhecimento dos sentimentos e a
capacidade de compreensdo emocional feita pela crianca, trés anos depois. Uma atividade na
qual os familiares dispdem de um discurso que oportuniza, além de trocas linguisticas,
reflexbes sobre os pensamentos e sentimentos dos personagens, é a prépria contacdo de
historias. Nesse tipo de narrativa, a pessoa que conta costuma incluir diversas fontes de
conhecimento, como experiéncias prévias e a reflexdo sobre tais experiéncias, expressando
desejos, intengdes e pensamentos sobre o que as personagens fazem, o que favorece o contato
com as emocdes (ARAUJO; SPERB; BITTENCOURT, 2017).

As historias e os contos trazem elementos que propiciam que a crianca se identifique e
projete seus conflitos inconscientes (BETTELHEIM, 2004). Segundo o mesmo autor, para

gue uma histdria enriqueca a vida de uma crianca, ela deve:

“estimular-lhe a imaginagdo: ajuda-la a desenvolver seu intelecto e a tornar claras
suas emocdes; estar harmonizada com suas ansiedades e aspiracdes; reconhecer
plenamente suas dificuldades e, a0 mesmo tempo, sugerir solugdes para 0s problemas
que a perturbam. Resumindo, deve de uma sé vez se relacionar com todos 0s aspectos
de sua personalidade - e isso sem nunca menosprezar a crianga, buscando dar inteiro
crédito a seus predicamentos e, simultaneamente, promovendo a confianga nela
mesma e no seu futuro” (BETTELHEIM, 2004, p. 13)

Desse modo, a contacéo de histdrias pode promover a abertura de espacos potenciais,
possibilitando acesso ao mundo inconsciente do paciente e a seu processo de simbolizacéo
(GUTFREIND, 2010; FREUD, 1913 apud PORT et al, 2014). O conto, segundo Castro (2009
apud PORT et al, 2014), se estabelece como um local seguro, no qual a crianga vé a

possibilidade de expressar seus sentimentos, angustias e fantasias, podendo nomea-los.
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Segundo Safra (2006; 2011 apud SILVA; ASSIS, 2017), ao contar uma histdria, tenta-
se compartilhar uma experiéncia, tornando-a presente. Em seus atendimentos clinicos, o autor
utilizou-se de historias infantis como meio de comunicacdo adequado ao processo
maturacional pelo qual a crianca estava passando. Segundo ele, “os contos mostram a crianga
questdes humanas que ela vivencia, mas que ndo tem condi¢des de verbalizar.” (SILVA;
ASSIS, 2017, p. 65).

Bettelneim (2004) afirma que as histérias podem transmitir mensagens muito
importantes as criangas, “elas falam ao ego em crescimento e encorajam seu desenvolvimento
ao tratar de problemas humanos universais” (p. 14), além disso, as historias viabilizam que a
crianca possa colocar seus conflitos a disposicdo de sua criatividade (SAFRA, 2011 apud
SILVA; ASSIS, 2017). Outros autores (ZATTI;KERN, 2014 apud SILVA; ASSIS, 2017)
afirmam que o narrar promove um aumento da possibilidade de elaboracdo dos conflitos
internos vividos pela crianca.

No que tange a imaginagdo, Bettelheim (2004) afirma que os contos de fadas
fornecem a imaginacdo da crianca aspectos que ela ndo conseguiria conceber sozinha e assim,
0s contos auxiliam a crianca a entrar em contato com aspectos psicologicos decorrentes de seu
crescimento - “decepgoes narcisicas, dilemas edipicos, rivalidades fraternas” (p.14) - de modo
mais afastado e prolongado. Os contos de fadas permitem a crianga entrar em contato com 0s
contetidos inconscientes através das fantasias, o que oportuniza que ela comece a lidar com tal
contetido (BETTELHEIM, 2004).

Winnicott (1975) enunciou sobre a capacidade da crianc¢a criar, imaginar, inventar e
produzir um objeto, sendo este Gltimo, um objeto ndo-eu, criado hum espaco intermediario -
ao qual Winnicott chamou de espaco potencial -, situado entre o interior e o exterior, no qual
o individuo pode experienciar e vivenciar situacdes diversas da vida. Neste espaco potencial,
a crianca pode lidar satisfatoriamente e criativamente com a realidade objetiva (Winnicott D.
W., 1975; Safra, 2011 apud SILVA; ASSIS, 2017). De acordo com Gutfreind (2010 apud
SILVA; ASSIS, 2017), as historias e 0s contos podem encontrar-se nesse espago potencial,
podendo constituir-se como objetos transicionais, nos quais a crianga pode investir,
elaborando um universo imaginario que mediaré a relagdo da crianga com o ambiente externo.
Segundo Safra (2011 apud SILVA; ASSIS, 2017), “as historias favorecem o aparecimento do
espaco potencial, pois elas sdo uma forma de comunicacdo, que possibilita a criancga falar de
si mesma, ser compreendida, de usar sua propria imaginagdo, sem ser invadida.” (p. 67), onde
a crianca pode transformar suas experiéncias em elementos suportaveis, deixando agir sua

criatividade e espontaneidade sobre eles.
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Outros autores (Gutfreind, 2010; Costa et al, 2013 apud SILVA; ASSIS, 2017)
também destacam o papel do conto na mediagdo entre a crianca e seus conflitos:

“ler ou ouvir contos pode possibilitar que a crianga continue pensando nela mesma,
no momento em que entra em contato com sentimentos e conflitos dificeis de serem

suportados e que, sem esse filtro da narrativa, poderia paralisar sua capacidade

associativa ou ainda lhe causar sintomas” (SILVA; ASSIS, 2017, p.68).

Sendo assim, tem-se que a contacdo de historias € uma atividade que promove a
imaginacdo e a criatividade das criancas, propiciando espacos em que ela pode entrar em
contato com seus conflitos internos e com suas emocdes. O papel da contacdo de histdrias em
casa, embora esquecido, é visto como fundamental na transmissdo de valores e cultura, além
de propiciar momentos de interacdo e influenciar no vinculo entre pais e filhos. De acordo
com o referencial psicanalitico, a contacdo de historias pode fornecer um espaco potencial
para a crianga projetar seus conflitos inconscientes e sentimentos e entrar em contato com eles
de um modo que seja mais adequado para ela. Neste estudo compreende-se por historias
qualquer material referente a literatura infantil, sejam elas fabulas, contos no geral, contos de

fadas, entre outros.

e OBJETIVOS

Objetivo Geral
Descrever a visdo dos pais sobre o hébito de contar histdrias para os filhos.

Objetivos Especificos
1. Descrever a influéncia da contacao de historias na vida da crianca a partir da otica dos
pais que contam historias para seus filhos.

2. Verificar qual é a motivagdo de pais para manter o habito de leitura.
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1 A LEITURA MEDIADA

Uma boa parte da historia da humanidade foi transmitida por meio dos mitos e, através
deles, se propunha a passar adiante toda a sabedoria acumulada (CORSO;CORSO0;2009). O
mito mostrava um modo de enxergar o mundo e responder aos questionamentos da sociedade.
Dito isso, pode ponderar-se que, pensar por meio de histérias € uma capacidade humana, e
assim, historias, lendas e mitos comp&em o espaco potencial no qual se tem a possibilidade de

projetar emocdes e situacoes.

Em algumas sociedades, a tradicdo oral se sobrepde a tradicdo escrita, no que diz
respeito ao fornecimento de recursos que permitam a associagdo entre experiéncia particular e
as representacdes compartilhadas socialmente. Os conhecimentos da tradicdo oral (mitos,
lendas, contos, cancgdes, etc) permitem, nessas sociedades, a possibilidade de simbolizar
emoc0es, significar conflitos, dar contorno a imagens interiores, inserindo 0s sujeitos e seus

sentimentos numa continuidade, dando valor a estes sentidos (PETIT, 2012).

No que diz respeito ao desenvolvimento infantil, na fase pré-escolar, hd o surgimento
de uma capacidade sociocognitiva bastante importante: a teoria da mente. Tal capacidade
permite a crianca a identificacdo e compreensdo de estados mentais seus e das demais
pessoas, além de permitir predizer tal comportamento (RODRIGUES; PIRES, 2010 apud
RODRIGUES; SILVEIRA; PELISSON, 2017). Nessa linha, tem-se que a préatica de leitura de
historias infantis pode favorecer tal capacidade, por meio do desenvolvimento da linguagem,
pois a crianca pode participar de conversacdes, jogos, leitura de historias, entre outras
atividades que promovem a tarefa de vincular agdes manifestas e comportamentos com
estados mentais (RODRIGUES; SILVEIRA; PELISSON, 2017).

Ao promover a interagdo entre o texto e a crianga, a leitura pode ser utilizada como
uma ferramenta de conhecimento do mundo, promovendo o entendimento do campo da
imaginacéo e da incluséo social (BOTINI; FARAGO, 2014).

Entende-se a contacgdo de histdria infantil como sendo um momento de transmissao de
mensagens entre o adulto e a crianga, na qual, comumente, o adulto transmite o conhecimento
que possui e a criangca absorve tal experiéncia. Desse modo, tem-se que 0 momento da
contacdo de historias é também um momento de aprendizado (ANDRADE; COSTA, 2015).
Nesta mesma linha de pensamento, o livro sempre emerge ao leitor como uma mensagem

codificada, a qual convém ser decodificada se quiser se atingir o prazer da leitura.
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Na mediacéo da leitura, o adulto tem um papel fundamental, pois sua presenga durante
a orientacdo e leitura de um livro para criancas & essencial para que a crianga possa
aprofundar-se nas descobertas do mundo real e do mundo da linguagem, por meio da
atividade lidica (ANDRADE; COSTA, 2015, p. 343).

A escola € um dos principais espacos para a formacdo do individuo, podendo-se
privilegiar os estudos literarios, jA que eles propiciam o exercicio da mente, as diversas
significacOes da realidade, a leitura do mundo nas mais abundantes situacdes, além de elevar
o conhecimento da lingua (ANDRADE; COSTA, 2015).

No que tange a educagdo infantil, a atuacdo do profissional como contador de historias
é substancial, pois, esta € uma fase em que a crianca estd em contato proximo com seu
imaginario, ladico e criativo, sendo assim, o profissional que atua nessa area contribui ao
apresentar o mundo da literatura infantil para as criangas, conduzindo-as a curiosidade e ao
prazer proporcionado na contacdo de historias (ANDRADE; COSTA, 2015).

“A literatura pode ser tanto para divertir, dar prazer, emocionar... quanto para ensinar
formas variadas de ver o mundo, de viver, agir, pensar, reagir, criar... E cabe ao
professor saber separa-las e usa-las quando couber em cada ocasido.” (COELHO,
1991 apud ANDRADE; COSTA, 2015, p. 344).

Ao utilizar a literatura infantil na sala de aula, o professor propicia que cada crianga
forme uma visdo sobre os personagens e sobre as cenas, cada uma realizara um julgamento,
criando uma histéria com o que mais lhes chame a atencdo. Neste processo, a crianca faz uso
de sua imaginacdo e sua criatividade (ANDRADE; COSTA, 2015).

“Ao contar historias, o contador permite as criangas sorrir, rir, gargalhar, suscitar o
imaginario, a curiosidade, gerar respostas e perguntas a tantas questdes, encontrar
ideias para soluges, descobrir conflitos, impasses, entender problemas defrontados,
enfrentados e resolvidos, entre outras (ANDRADE; COSTA, 2015, p.348)

Na opinido de professoras, a atividade de leitura pode ser vista como um “recurso
preventivo e promotor da compreensdo sobre o mundo social” (p. 200), promovendo a
insercdo da crianca na sociedade, além de propiciar o desenvolvimento das habilidades sociais
(RODRIGUES; SILVEIRA; PELISSON, 2017). Este fato corrobora o explicitado por
Cantarelli, Cardoso e Simioni (2006 apud RODRIGUES; SILVEIRA; PELISSON, 2017) de
que a literatura infantil utilizada no contexto da sala de aula pode vir a ser um recurso ludico
no auxilio a elaboracdo de possiveis conflitos emocionais das criangas, isto pois, as criancas

podem ver nas histdrias possibilidades de expressar seus sentimentos atraves da identificacdo
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com personagens, além de que a atividade de leitura promove o desenvolvimento da

criatividade.

Segundo Andrade e Costa (2015), a contacdo de historias deve uma atividade a ser
realizada em casa, ndo se limitando a ser realizada na escola. E uma tarefa dos pais
desenvolver o habito de leitura em casa, estimulando assim, a curiosidade dos filhos. Ao
realizar a contacdo de historias, os pais podem encorajar os filhos a sentirem e conhecerem
“experiéncias fantasticas quanto a seu futuro” (ANDRADE; COSTA, 2015, p. 343). Assim,
o0s pais ndo iludem as criancas sugerindo que na fantasia ha fatos. Ao contrério, as criancas
entendem o que acontece nas historias e contos, e € tarefa dos pais e dos professores promover

que as criancas reflitam sobre a histéria em seu cotidiano.

Tendo a familia assumido o papel de leitor ativo em casa, ela também acaba por
assumir uma postura de mediacdo entre o conhecimento conduzido pela crianga e a possivel
associacdo que esta possa fazer entre a informacdo recebida e a realidade, auxiliando na
compreensdo sobre o mundo social (SYMONS et al,2005;ADRIAN et al, 2007 apud
RODRIGUES; SILVEIRA; PELISSON, 2017).

Segundo Petit (2012), a leitura € uma arte que se transmite, sendo a sua transmissao

mais frequente dentro do seio familiar.

Segundo Botini e Farago (2014), a leitura é uma atividade que deve ser estimulada
dentro do ambiente familiar para que se estabeleca algum gosto inicial, sem que ela esteja
vinculada a lugares rigidos e de forma obrigatoria. As autoras ainda acrescentam que quando
a leitura é encorajada em ambientes informais, como o ambiente familiar, a crianca adquire
contato com a leitura desde cedo, 0 que pode a auxiliar numa melhor compreensao de textos
mais tarde. Tendo a leitura se inserido desde cedo por meio do ambiente familiar, o leitor
demonstra maior facilidade em compreender o mundo no qual vive, além de emergir um
senso critico mais cedo (VIEIRA, 2004 apud BOTINI; FARAGO, 2014).

Raimundo (2007 apud BOTINI; FARAGO, 2014) nos traz que a leitura quando
realizada dentro do ambiente familiar pode ser leve e agradavel, proporcionando um maior
vinculo entre pais e filhos. O mesmo autor ainda traz que a leitura realizada em voz alta é
vista como um fator motivador entre pais e filhos por oportunizar a troca de experiéncias entre
eles, auxiliando a crianga a compreender o que ¢ concebido como “benéfico pelos pais”

(RAIMUNDO, 2007, p. 111). Além disso, tem-se que a experiéncia adquirida por meio da
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leitura torna as pessoas mais conscientes do proprio mundo, possibilitando que elas possam

adquirir e construir uma visdo mais critica dele.

Segundo Pereira e Pedrosa (2015), os pais sd0 0s principais responsaveis por ensinar
regras e transmitir valores as criancas, sendo estes necessarios a sua socializacao,
promovendo recursos que facilitem seu desenvolvimento. Ainda de acordo com as mesmas
autoras, os pais possuem influéncia incontestavel sobre os primeiros anos de vida da crianca,
porém, poucos estudos mostram como 0s pais se apropriam da cultura infantil a fim de

transmitir valores.

No estudo promovido por Pereira e Pedrosa (2015), objetivou-se estudar as estratégias
utilizadas pelos pais para transmitir valores aos filhos. Neste estudo, os pais assistiam a um
filme dito da cultura infantil e, apds, deveriam recontar a histéria do filme para a
entrevistadora, simulando a recontacao da histéria do filme que faria para sua (seu) filha (o).
Como resultado, muitos pais contaram que utilizariam a histéria do filme para transmitir
valores a seus filhos, como por exemplo o valor da perseveranca. Além disso, é demonstrado
que, a fim de melhor aproveitar a compreensao sobre a mensagem do filme pelas criangas, se
faz necessaria a conducéo feita por um adulto, isto é, € preciso a mediacdo de um adulto sobre
a mensagem transmitida pelo filme (TOMASELLO, 2003 apud PEREIRA; PEDROSA,
2015). Tal mediacdo propicia a transmissdo cultural, incluindo aspectos como conteldos
normativos e valorativos compartilhados pelo social.

Outro aspecto bastante importante que emerge através das historias sdo as emocdes.
Diversas emocdes sdo apresentadas por meio das histdrias, como exemplo, raiva, tristeza,
irritacdo, alegria, medo, entre outras, que variam de acordo com 0 modo como a harragao é
realizada e de acordo com cada crianga que escuta a histéria, sofrendo influéncia também da
sua identificacdo ou ndo com determinados personagens (ANDRADE; COSTA, 2015).

Segundo Mendes (2011 apud ANDRADE; COSTA, 2015), para que a hist6ria contada
resista e persista no individuo, é necessario que ela seja contada de modo a despertar no
ouvinte algo que modifique a si ou a seus pensamentos.

Segundo Freitas, Souza e Magalhdes (2006), a literatura infantil conduz e estimula o
imaginério infantil, levando a criangca a vivenciar as historias que escuta. Ao contar uma
historia, o narrador deve atentar-se para comentar a historia, aumentando a satisfacdo do
ouvinte, mas ndo deve destacar mensagens ou interpretacdes, pois as criangas percebem a

mensagem por si sO e devem sentirem-se livres para interpretar.
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Bettelneim (2004) concorda com tal exposto, trazendo a ideia de que ndo se deve
contar a crianga a razdo pela qual um conto chama tanto a sua atencdo, pois este deve ser
compreendido somente por ela. Segundo o mesmo autor, “As experiéncias e reagdes mais
importantes da criancinha sdo amplamente subconscientes e devem permanecer assim até que
ela alcance uma idade e compreensdo mais madura” (2004, p. 26). Assim, tais experiéncias
devem manter-se inconscientes até que a consciéncia da propria crianga consiga absorver tais
experiéncias.

Segundo Nelly Coelho (2005 apud FREITAS; SOUZA; MAGALHAES, 2006), por
intermédio dos contos de fadas podem ser trabalhados valores essenciais a vida cotidiana, de
forma prazerosa, 0 que pode promover maior absor¢édo pelas criangas. De acordo com Freitas,
Souza e Magalhdes (2006), a criacdo de contos e histérias sempre tem base numa historia no
real, lidando com emocdes no mundo da fantasia, a fim de auxiliar a lidar com conflitos na
vida real.

Segundo Diatkine, as histérias lidas para as criancas antes de irem dormir lhes
proporciona que sustentem mais 0 escuro, a separagdo de seus pais, 0 medo de perdé-los e de
morrer, porém, pondera que para uma historia ter essa funcdo, ela deve ter uma estrutura
diferente da usada no dia-a-dia, somente assim a historia se faz eficaz contra essa angustia de
separacdo (PETIT, 2012, p. 56).

Embora a tecnologia tenha um espago importante no mundo atual, a literatura, e
principalmente a infantil, tem a responsabilidade de servir como agente de formacéo. O texto
se compromete a passar as criangas a consciéncia de mundo, e por conta disso, a literatura € a
principal forma de ler e formar uma compreensdo sobre 0 mundo (ANDRADE; COSTA,
2015).
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2 AS HISTORIAS E O ESPACO POTENCIAL

Segundo Winnicott (1975), é esperado pelas maes que a criangas tornem-se apegadas a
algum objeto e tal objeto serd bastante considerado e valorizado por tal mde. H4 uma area
intermediaria entre a realidade interna e a realidade externa do individuo, designada sob os
termos “objetos transicionais” e “fendmenos transicionais” destinada a experimentagdo e ao
fantasiar (WINNICOTT, 1975). O objeto transicional € um objeto escolhido pela crianga com
a funcao de defender-se contra a ansiedade e contra situacGes desprazerosas, situando-se em
uma “area neutra de experiéncia que ndo sera contestada” (WINNICOTT, 1975, p. 28).

Os fendbmenos transicionais instalam-se por meio da confianca do bebé na relacdo com
a sua mée, que, caso forneca um ambiente suficientemente bom e atenda as necessidades do
bebé quando este demande, lhe proporcionara a experiéncia da ilusdo, no qual o bebé alucina
estar criando os objetos que a ele chegam (WINNICOTT, 1975). Sem este tipo de experiéncia
0 bebé ndo conseguiria desenvolver a competéncia de experimentar uma relacdo criativa com
o mundo externo (SAFRA, 2005). E por meio da experiéncia de ilusdo que emergem o0s
fendmenos transicionais, numa tentativa de suavizar a angustia sofrida pelo bebé no momento
da separacao.

Essa area intermediaria de experimentacdo pode ser chamada de espago potencial e
localiza-se entre a realidade interna e a realidade externa. A utilizagdo deste espaco potencial
é definida pelas experiéncias de vida pela qual o bebé experimenta através da disponibilidade
de sua mée. Este espaco potencial somente surge e fica disposto para utilizacdo quando ha um
sentimento de confianga na figura materna e na sua disponibilidade. Sob condic¢des positivas,
este espaco ¢ preenchido com os “produtos da propria imaginacdo criativa do bebe”
(WINNICOTT, 1975, p. 141) e sob circunstancias negativas, 0 uso dos objetos é inexistente
ou incerto.

Segundo Winnicott (1975), este espaco potencial é onde a experiéncia cultural, o
brincar e a experiéncia criativa se localizam, permitindo a crianca interagir e conhecer a
realidade de uma posicdo na qual ela se sente segura. Na condi¢do de salde, os objetos e
fendmenos transicionais ndo sdo esquecidos, eles tornam-se difusos, espalhando-se por toda a
area intermediaria citada anteriormente, passando a ser percebido também no campo cultural.

Os objetos e fendmenos transicionais estdo na raiz do processo de simbolizacdo do
sujeito, isto €, no processo em que o sujeito utiliza um objeto para representar um outro, que
pode estar ausente no momento (FULGENCIO, 2011). Com o amadurecimento do individuo,

0 que antes era investido no objeto transicional passa a ser investido da vida cultural e na
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relacdo com os demais, e assim, 0 espaco potencial entre o individuo e 0 meio é onde se
localiza a experiéncia cultural (WINNICOTT, 1967/1975b apud FULGENCIO, 2011). Para
Winnicott, a brincadeira conduz naturalmente a experiéncia cultural e através dela o individuo
se permite ser criativo, podendo utilizar a sua personalidade integral de forma espontanea.

A brincadeira, segundo Winnicott, deve ser entendida como tendo uma potencialidade
propria, ndo se limitando as criangas, mas estendendo-se aos adultos também (FRANCO,
2003). Isto por conta da no¢édo de transicionalidade proposta por ele, em que o brincar ocorre
num campo intermediario, “no encontro entre o mundo psiquico € o mundo socialmente
construido” (FRANCO, 2003, p.47). Segundo Winnicott, o brincar é essencial para o ser
humano, pois através dele, o individuo manifesta sua criatividade (WINNICOTT, 1975), além
de que, no espaco potencial promovido pela brincadeira, o individuo também consegue
sensibilizar os recursos disponiveis em sua personalidade, consegue utilizar e fazer manifestar
todas as partes do eu de um modo criativo e espontaneo (FRANCO, 2003). E no brincar que
os individuos, sejam adultos ou criancgas, vivenciam um espacgo potencial em que eles tenham
liberdade suficiente para criar e criar-se e assim, colocar o si mesmo e a sua personalidade em
contato com a experiéncia e com a realidade (FRANCO, 2003).
salto

Segundo Safra (2005), o espaco potencial fornece ao ser humano a habilidade de lidar
com o mundo objetivo de modo criativo, propiciando um contato como mundo externo de
maneira leve e saudavel. Com um posterior desinvestimento no objeto transicional, a
habilidade de experienciar fenémenos transicionais se espalhar por todo o campo cultural: no
brincar, na religido, na arte, favorecendo que, através dessas areas, 0 homem possa elaborar
indagacdes do existir humano.

De acordo com Godoy (2007), a experiéncia cultural insere-se no ao longo das
experiéncias humanas, que promovem a transicdo da realidade objetiva “para a realidade
externa, compartilhada, historica e social” (p. 99).

Ainda exposto por Safra (2005), agora com relacdo ao método de consulta, é
fundamental que seja utilizada uma forma adequada de intervengdo, que respeite as
caracteristicas da expressdo infantil e que possa ser facilmente utilizada pelos pais da crianca
também. Segundo este autor, as historias infantis contem todos esses aspectos, na medida em
que atraveés delas, podem se transmitir temas adequados ao momento maturacional da crianca,
de forma coesa com o seu modo de expressao. As historias ja sdo utilizadas no dia-a-dia da

crianga para elaborar angustias e experimentar o mundo.
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“As historias sdo um claro exemplo dos fendmenos transicionais, em que, no mundo
do “faz de conta”, a crianga procura aliviar as tensoes decorrentes do contato da
realidade interna com a externa, facilitando o desenvolvimento do ego e do sentido de
realidade, pois constituem um fendmeno facilitador da capacidade simbolica.”
(SAFRA,2005, p.34)

O uso da literatura infantil, seja por meio da contacdo de histérias ou por qualquer
outro meio, propicia a crianca o desenvolvimento do seu campo criativo e do seu intelectual,
pois, mesmo que esta ainda ndo saiba ler, através das imagens e da contacéo, ela faz a sua
historia, e desse modo, abre caminho para novos conhecimentos (ANDRADE; COSTA,
2015).

Winnicott (s.d. apud PETIT, 2012) comenta sobre a beleza do pré-verbal, o que ndo é
verbalizavel, sobre a importancia do manejo da crianca, sobre o papel da mée de cuidar e
refletir para essa crianca o que ela é, além de lhe transmitir seguranca. A psicoterapia também
pode ser vista como este lugar de cuidado e lugar de reflexdo do que se realmente é. De
acordo com Petit (2012), a leitura também se introduz neste lugar, pois 0 que a crianca
explora ou teme nas histdrias muitas vezes é este ser inquietante e interessante que esta dentro
dela, e que se constroi e se mostra, por vezes, no encontro com uma pagina.

Em situacBes de crise, a leitura é uma via através da qual pode-se recuperar a
experiéncia da crianca, pois, encontrando-se hum ambiente calmo, protetor, ela elabora suas
questdes por meio da leitura, se restabelece e se emancipa (PETIT, 2012). Segundo Freud, “a
psique ¢ extensa” e a literatura poderia se fazer vantajosa pois “ajuda a dar forma aos lugares
onde viver, a se lancgar e abrir caminho” (PETIT, 2012, p. 93).

Segundo Freitas, Souza ¢ Magalhdes (2006), “é a linguagem simbdlica que media o
imaginario e o real humano” (p. 9), sendo assim, a literatura infantil conduz e estimula o
imaginario infantil, levando a crianca a vivenciar as histérias que escuta. Ao contar uma
historia, o narrador deve atentar-se para comentar a historia, aumentando a satisfacdo do
ouvinte, mas ndo deve destacar mensagens ou interpretagdes, pois as criangas percebem a
mensagem por si s6 e devem sentirem-se livres para interpretar.

Bettelheim (2004) concorda com tal exposto, dizendo que ndo se deve contar a
crianca a razdo pela qual um conto chama tanto a sua atengdo, pois este deve ser
compreendido somente por ela. De acordo com o mesmo autor, “as experiéncias e reagdes
mais importantes da criancinha sdo amplamente subconscientes e devem permanecer assim
até que ela alcance uma idade e compreensdao mais madura” (p. 26). O conto, Visto dessa
maneira, pode tanto divertir a crianga quanto ajudar a esclarecer aspectos sobre si mesma,

promovendo o desenvolvimento de sua personalidade.
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De acordo com Corso e Corso (2006), as criancas utilizam as historias para elaborar
seus dramas intimos, do mesmo modo como antigamente era utilizado o mito, inserindo suas
préprias questdes na trama oferecida pela historia. Para a crianca, 0 modo como 0 conto
repercutiu em sua subjetividade e como ele chegou até ela, séo os pontos principais, isto é, se
0 conto surgiu por meio de um adulto, pode-se entender que a crianga ira interpretar a
mensagem do conto como sendo uma mensagem intencional do adulto feita para ela.

Uma questdo bastante importante nas historias infantis € que elas trazem temas
importantes que ndo sao abordados em outros lugares, como a morte, 0 amor, a separacao e o
abandono. Através da identificagdo com os personagens das historias infantis, a crianca
encontra uma representacdo para as emocgdes que estava sentindo, e nesse quesito, 0s contos
de fadas trazem muitas das tematicas da infancia, como a rivalidade entre irmdos, angustia da
separacdo, desafios do crescimento, medo e desejo de partir de casa, entre outros (CORSO;
CORSO, 2009),

Segundo Corso e Corso (2009), precisa-se de historias pois estas se mostram como
espaco de sustentacdo e elaboracdo do que se “expressa para além da razdo e da vontade”
(s.p.), isto €, as histdrias se fazem como espaco para as fantasias.

Quando em contato com diversas histdrias, a crianca também faz solicitacGes, e pede
que sejam lidas determinadas historias, além de demandar que brinque, interprete personagens
da historia juntamente com ela. Nesses casos, a interacdao entre crianca e adultos, através da
contacdo de histdria, pode atuar como um tipo de didlogo com o inconsciente (CORSO;
CORSO, 2006).

Para Gustavo Martin Garzo, o individuo gosta de um livro na medida em que por meio
de tal livro encontra-se uma parte de si que acreditava estar desaparecida, mas que por meio
da histéria ressurge (PETIT, 2012). Para K. Brutin, "o encontro com o livro permite, nas
situacdes de catastrofe psiquica, uma reconciliagdo com o mundo interior e revel-lo a partir
de representaces culturais e artisticas”.(PETIT, 2012, p. 113).

Segundo K. Brutin, as leituras realizadas a noite ou antes de dormir possibilitam
projetar conflitos e desesperos em uma cena imaginaria, entrando num mundo semelhante ao
do sonho (PETIT, 2012).

Nesse mesmo raciocinio, as emocOes sdo entdo um aspecto bastante importante que
pode vir a emergir através das histdrias. Diversas emoc0es sdo apresentadas por meio delas,
como exemplo, raiva, tristeza, irritagdo, alegria, medo, entre outras, que variam de acordo

com 0 modo como a narragdo é realizada e de acordo com cada crianca que escuta a histdria,
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sofrendo influéncia também da sua identificacdo ou ndo com determinados personagens
(ANDRADE; COSTA, 2015).

2.1 O brincar e o espaco potencial

Segundo Freud (1996), o escritor criativo escreve um texto com a capacidade de
despertar e suscitar emogoes que antes ndo eram percebidas ou nem se julgava ter. Freud faz
ainda um paralelo da atividade imaginativa do escritor criativo com o brincar infantil,
associando que neste a crianca cria um mundo particular, transforma o mundo de uma forma
qgue a agrade. A crianca, neste brincar, embora projete emocdo, reconhece que ndo € a
realidade, mas gosta de associar o seu brincar a situa¢fes visiveis no mundo real. Desse
modo, o escritor criativo, assim como a criang¢a, “Cria um mundo de fantasia que ele leva
muito a sério, isto €, no qual investe uma grande quantidade de emocdo, enquanto mantém
uma separag¢ao nitida entre o mesmo e a realidade.” (FREUD, 1996, p. 135).

As historias infantis sdo ferramentas da imaginagdo da crianca. O brincar infantil é
revestido pela fantasia, e enquanto no concreto pode-se ver a crianca realizando gestos e sons,
no seu imaginario ha todo um cenério e efeitos especiais que preenchem a cena. Com 0
crescimento, o suporte material que antes era fornecido pelo brinquedo como base para o
fantasiar se transfere para livros, filmes, pecas de teatro, entre outros. Segundo Freud “a obra
literaria, como o devaneio, ¢ uma continuagao, ou um substituto, do que foi o brincar infantil”
(1996, p. 141).

A atividade ladica € um modo que a crianca tem de tentar apreender alguns aspectos
do mundo via experimentacdo, procurando antecipar questdes que permeiam o mundo adulto.
Segundo Corso e Corso (2009), as narrativas infantis desempenham o mesmo papel do
brincar: as histdrias se fazem como brinquedos verbais, as quais ela pode manusear e criar do
modo como preferir, podendo antecipar papéis que ela imagina precisar desempenhar no
futuro ou elaborar alguma questdo ja vivenciada. A historia possibilita que as criangas pensem
atraveés delas, com personagens e situacfes ficcionais que demonstram questfes e impasses
pessoais seus.

Para Winnicott (1975), a brincadeira conduz naturalmente a experiéncia cultural e
através dela o individuo se permite ser criativo, podendo utilizar a sua personalidade integral
de forma espontanea.

A Dbrincadeira, segundo Winnicott, deve ser entendida como tendo uma potencialidade
propria, ndo se limitando as criangas, mas estendendo-se aos adultos também (FRANCO,
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2003). Isto por conta da nogéo de transicionalidade proposta por ele, em que o brincar ocorre
num campo intermediario, “no encontro entre o mundo psiquico ¢ o mundo socialmente
construido” (FRANCO, 2003, p.47). Segundo Winnicott, o brincar ¢ essencial para o ser
humano, pois através dele, o individuo manifesta sua criatividade (WINNICOTT, 1975 apud
FRANCO, 2003), além de que, no espago potencial promovido pela brincadeira, o individuo
também consegue sensibilizar os recursos disponiveis em sua personalidade, consegue utilizar
e fazer manifestar todas as partes do eu de um modo criativo e espontaneo (FRANCO, 2003).
E no brincar que os individuos, sejam adultos ou criancas, vivenciam um espaco potencial em
que eles tenham liberdade suficiente para criar e criar-se e assim, colocar o si mesmo e a sua

personalidade em contato com a experiéncia com a realidade (FRANCO, 2003).
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3 METODO

A pesquisa foi do tipo qualitativo e, segundo Silveira e Cordova (2009), esse tipo de
pesquisa nao enfatiza a representatividade numérica, buscando, por sua vez, “explicar o
porqué das coisas” (p. 32). Tal tipo de pesquisa procura destacar aspectos da realidade que
ndo podem ser quantificados, enfatizando a dindmica das relagdes sociais. Desse modo, “a
pesquisa qualitativa trabalha com o universo de significados, motivos, aspirac@es, crencas,
valores e atitudes, o0 que corresponde a um espaco mais profundo das relagdes, dos processos
e dos fendbmenos que ndo podem ser reduzidos a operacionaliza¢do de variaveis” (MINAYO,
2001 apud SILVEIRA; CORDOVA, 2009, p. 32). A pesquisa qualitativa tem caracteristicas
como descrever, compreender e explicar os fenébmenos, de modo detalhado, mostrando-se

conveniente ao objetivo da pesquisa.

Procedimento de coleta
1. Participantes

Trés mées e/ou pais que contem historias para seus filhos e que seus filhos tenham até
seis anos de idade.

Critério de exclusdo: pai, mae ou crian¢a com qualquer tipo de deficiéncia.

2. Instrumentos
Os instrumentos utilizados foram uma Ficha Sociodemografica e uma entrevista

semidirigida, ambos em anexo ao final do documento (ANEXO A e B, respectivamente).

3. Procedimentos Eticos

Este estudo seguiu o0s principios éticos em pesquisa com humanos, versando a
protecdo dos direitos, bem-estar e dignidade dos participantes. Entendeu-se que ¢é
imprescindivel que qualquer pesquisa envolvendo seres humanos seja submetida a apreciacdo
do Comité de Etica em Pesquisa e que, apos aprovacio, foi realizada.

Sendo assim, o Termo de Consentimento (ANEXO C) versou informar o participante
sobre os principais objetivos e procedimentos da pesquisa, além de informar sobre o respeito a
privacidade, ao sigilo dos dados fornecidos por ele, riscos minimos de sua participacao e
beneficios. Tal termo foi ser preenchido e assinado em duas vias: uma do participante e outra

do pesquisador.
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O projeto de pesquisa recebeu aprovacio do Comité de Etica da instituicio sob
namero 3.104.861. O parecer completo segue em anexo (ANEXO D).

4. Procedimento de Analise

Realizou-se uma leitura psicanalitica. Foi feita uma andlise de contetdo através de
categorias retiradas das entrevistas. Para elaborar as categorias de analise foram utilizadas
duas fontes: parte das categorias emergiu do roteiro de entrevista e parte do relato das
entrevistas. As categorias foram: familiaridade dos pais com a leitura, motivacdo do habito,
momento da leitura, tipos de historias contadas: historias “prontas” versus historias
inventadas, histérias como expressdo de sentimentos, vinculo mae-filho(a), linguagem,

imaginacéo e informacdes sobre aquisicao de livros.



4 ANALISE DOS RESULTADOS

4.1 Dados da ficha sociodemogréafica

Participante 1

Participante 2

Participante 3

Idade 45 32 24

Género Feminino Feminino Feminino

Grau de Instrucéo Graduacao Ensino Superior Ensino Médio
(Psicologia e Completo (Design de | Completo
Pedagogia) Moda)

Se alguma religido? | Catolica N&o Néo

Qual?

Vocé é: Casada Solteira Casada

Vocé trabalha? Sim Sim Sim

Quanto trabalha? Até 6h/dia Até 6h/dia Até 10h/dia

Em que trabalha?

Professora de

Produtora Cultural e

Operadora de Caixa

Educacéo Infantil Consultora
Sustentavel
N° de filhos(as) 2(J,5an0seG,21 [1(S,1anoeb5 1 (E, 3 anos)
anos) meses)

Do quadro acima tem-se que todas as entrevistadas foram do sexo feminino. A
amplitude de idade teve a menor sendo 24 anos e a maior sendo 45 anos. Os graus de
instrugdo variaram bastante pois duas entrevistadas tinham ensino superior e uma entrevistada
tinha completado apenas o ensino médio. Entre as entrevistadas com ensino superior, a
graduacdo ndo era a mesma: uma possuia graduacdo em Pedagogia e em Psicologia e a outra
possuia graduacdo em Design de Moda. A Unica religido mencionada foi a catdlica, enquanto
outras duas entrevistadas mencionaram ndo seguir qualquer religido. No que se refere ao
estado civil, duas entrevistadas eram casadas e uma era solteira. O periodo de trabalho variou
de 6h/dia a 10h/dia. As profissdes também foram bastante diversas: professora de educacao
infantil, produtora cultural e consultora sustentavel e operadora de caixa. A idade das criangas

referidas para o estudo variou de 1 ano a 5 anos, sendo que somente a participante 1 tinha dois

filhos.
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4.2 Resultados e analise das entrevistas

As entrevistas foram conduzidas de maneira semidirigida, sendo assim, o roteiro nao
era rigido e puderam ser questionados outros aspectos, além do roteiro inicial, que se
mostraram relevantes nas entrevistas. A partir do roteiro das entrevistas e do relato foram
formadas categorias que serdo apresentadas abaixo, juntamente com sua respectiva analise. As

entrevistas completas constam no Anexo E.

4.2.1 InformacGes sobre aquisic¢ao de livros

Percebeu-se, num geral, que ndo ha regra para aquisi¢cdo de livros. Estes sao
adquiridos de acordo com o interesse da crianca e/ou da mée, disponibilidade financeira, entre
outros motivos. Percebeu-se que os livros séo bastantes utilizados antes de serem trocados ou
adquiridos livros novos e também que a escolha do livro é feita pela mée ou pela crianca,
reservando-se que no momento da leitura, a escolha é feita exclusivamente pela crianca.

M aponta que ndo compra muito livro pois prefere usar bastante os livros que ja
adquiriu, para s6 posteriormente adquirir novos, estes sendo adquiridos em feiras de livro ou

através do programa de incentivo a leitura do Banco Itau:

“Ah, eu ndo compro muito,muito ndo, porque primeiro eu uso bastante aqueles, né,
que ela j& tem, e ai depois, quando ela enjoa mesmo, que eu compro outro. Peco
aqueles do itad, que é por ano né. Quando tem feirinha assim, que eu vejo que tem
livro barato, eu vou 14 e compro.” (M).

No que tange a escolha dos livros, a entrevistada traz que embora escolha alguns que deseja
comprar, a maioria ¢ a filha quem escolhe: “Ela que escolhe. [Todos?] Todos néo, alguns eu
que escolho, mas geralmente é ela.” (M)

Uma outra entrevistada apresenta a questdo de aquisicdo de livros relacionada ao seu
modo minimalista de ser, sempre ponderando muito antes de adquirir o livro fisico, utilizando
antes o meio online para conhecer o livro. Alem de colocar a vista a questdo monetéaria dos
livros, pois, a literatura infantil possui um preco um pouco mais elevado. A méae também
esboca uma intencionalidade nos tipos de historia que deseja adquirir para sua filha e
menciona ter uma lista de livros que deseja adquirir futuramente, lista a qual recorre quando

estd pensando em adquirir livros novos:

“Olha, eu ndo tenho uma frequéncia muito especifica. Eu sou muito minimalista.
Tipo, as vezes, eu leio primeiro online pra depois pensar em compra-lo no fisico,
sabe, e ai eu penso muito se de fato é um livro que é bom ter ou ndo ou se eu s6 posso
ler ele online. Entdo eu levo um tempo ai nesse processo, além da pesquisa de tentar
encontrar livros mais em conta, que muitas vezes ou eu compro pela bienal ou pela
amazon. Tipo, depende muito do momento, do livro, porque eu leio muito pela
amazon, pelo kindle 14 e eu fago esse processo tanto para mim quanto para a sofia. E
querendo ou ndo querendo a biblioteca dela se baseia em mim. A partir do momento
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que ela quiser fato a dela, a gente vai pensar e vamos reformular como a gente vai
fazer isso, mas total tem um dedo meu ali, entdo de fato eu compro algo que eu acho
que vai ser bacana, que eu gosto também, que eu acho que vai fazer sentido [por que
tem algo que voce quer passar?] exatamente. Entdo assim, eu diria que pelo menos
uns 6 meses nesse processo ai eu acho, entre comprar um livro e outro. E na verdade
é porque eu vou guardando lista de livros que eu quero ler e ai eu vou primeiro
passando pela fase do ler primeiro pra depois ver se eu vou querer comprar o livro
fisico ou ndo. Entdo acho que no minimo uns seis meses ou mais. Depende do
momento que a gente t4, se tA num momento mais tranquilo. Eu pesquiso muito antes
de comprar e ai as melhores opcBes que encontrei sdo a amazon e a bienal, que séo
mais em conta porque livro infantil é muito caro.” (L)

A Ultima entrevistada traz uma maior liberdade no que diz respeito a aquisi¢cdo de
livros. Ela ndo traz uma sistematica para adquirir o livro, ficando a critério de sua filha
escolher algum. Embora ndo escolha, mostra bastante interesse nos livros que a filha escolhe

adquirir, ressaltando o perfil educativo de alguns livros:

“E tipo assim, quando a gente vai no, por exemplo, centro de Osasco, a gente leva ela
pra escolher algum. As vezes, ela quer um caderno de desenho, uma canetinha, ou as
vezes, ela pegue aqueles, tipo aquele ali, que tem historinha e também a parte pra
desenhar, pintar, que vem quebra cabeca também pra recortar, [E ela que escolhe?]
E, ela que escolhe. Sobre isso ela que escolhe, ela se joga mesmo. Até um tempo
desse, ela tinha um da galinha pintadinha, eu ndo sei se vocé lembra, mas ela gostava
muito da galinha pintadinha, e ela escolheu dois livros de &, bem legal. Um que vocé
vai clicando e ele vai contando a historia, € bem educativo o livrinho e ndo é uma
coisa, assim, cara, é uma coisa baratinha, o que? Uns 20 reais? E barato, porque tipo
assim, ele é educativo, ele conta a histéria, conta musiquinha e tem alguns que vem
com a canetinha pra vocé desenhar, tipo o outro que teve, s6 que ela estragou né, pra
variar... (olhando pra Esther). Ela arrancou a capa, mas durou bastante. O bom é
que dura bastante. Mas sim, é ela que escolhe as coisas assim que ela quer.” (C).

Nesta categoria, percebeu-se algo que é bastante geral e comum as trés entrevistas: ha
uma cultura de ndo adquirir muitas historias e utilizar as que tem até que se esgotem ou

apareca alguma historia ou oportunidade interessante para se adquirir.

4.2.2 Familiaridade dos pais com a leitura

M, mée de J, traz uma perspectiva bastante interessante sobre o seu conhecimento e
familiaridade com a contacdo de historias. Ela conta com bastante gosto e emocao sobre seu
passado com as historias e o quanto aquilo significou para ela. Em seu relato, sua mée e sua
avo lhe contaram histdrias quando era crianca, compartilnando suas vivéncias, experiéncias,
além de lendas e narragdes, 0 que vai de encontro com o que é dito por Scherer (2012) no que
diz respeito ao habito da contacdo de historias. Este apresenta que € um costume mais antigo
em que os mais velhos contavam suas préprias historias e experiéncias para 0s mais novos,
contribuindo para que se conhecesse a historia vivida por eles, além de passar-se valores e
conhecimento daquela cultura (MATEUS et al., 2013; SILVA; GARCIA; SILVA, 2015).
Para exemplificar: “Tinha aquela coisa de se reunir numa fogueira, e os mais velhos

contavam historias para 0s mais novos, as vezes sem livro mesmo né? Contavam historias do
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passado... Nossa, minha vo contava também muita historia pra gente, das coisas que ela
viveu.” (M).
Embora as histdrias contadas por sua avo Ihe trouxessem medo e receio, 0 contar

historias era valorizado pelos momentos em familia que se passava:

“Eu ficava morrendo de medo, mas era gostoso. Reunia as primas, as tias... Tinha
essa tradicdo, sé ndo era assim, né, com os livros, era com historias dela. A minha
mée ja tinha o habito de pegar o livrinho e contar a histdria pra gente. E minha mae
também comecou assim né, ela ouvia histéria da avo dela e ai foi passando né, de
geracdo em geragdo. “. Além disso, percebe-se em seu comentario que o hébito de
contar histérias foi algo passado de geracdo em geracdo, sempre da mae para a
filha.(M)

Traz ainda que, para ela, a contacdo de historias tinha outras motivacGes, como por
exemplo, quando ela estava doente e sua mée lhe contava historias, incluindo uma que esta
ndo esquece “Chiquita esperando a chuva passar”. M apresenta esta fase de sua vida bastante
emocionada “Nossa, tem uma que eu ndo esquego, que chama ““Chiquita esperando a chuva
passar”. Ah era muito linda essa historia, me marca, marca muito minha infdncia e toda vez

eu lembro dela contando essa historia pra mim.” (M).

L, mde de S, traz uma questdo bastante diferenciada sobre a sua experiéncia anterior
com a contacdo de histdrias. Aponta que ndo teve esse habito em casa, somente depois,
através das leituras que a escola priorizava, além de ter sido nesta época que encontrou um

livro do qual gostou e que foi quando iniciou sua paixao pela leitura:

“eu ndo tive esse habito. Eu fui adquirir esse habito pra leitura, essa coisa da historia
na escola mesmo, que as pessoas comegam a mandar ler livro e quando eu achei um
livro que de fato eu curti, eu comecei a pegar o0 gosto e comecei a procurar livros que
tinham esse perfil que era o que eu percebi que gostava e ai foi quando eu comecei a

desenvolver meu habito, minha paixdo né, pela leitura.” (L)

Respondendo a pergunta diretamente, diz que sua familiaridade com a leitura se deu
por meio do SESC, o qual frequentava desde pequena por conta das atividades para criangas.
Conta ainda que, durante a gravidez, imaginava o SESC como sendo o melhor lugar para

frequentar quando a S nascesse.

“Na verdade, é porque eu sempre frequentei muito o SESC e sempre vim muito nas
atividades para crianca. Entéo, assim, de fato, eu fui ter mais contato mesmo durante
a gravidez, que eu comecei a ler um pouco mais...Eu sempre gostei muito de crianca,
entdo eu sempre fui muito de ver o que tava rolando, o que tava acontecendo, entao,
assim, com a maternidade, eu ja sabia que o melhor lugar pra mim com a S seria o

SESC, né?” (L)
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Embora em momentos diferentes e de maneiras diferentes, os dois relatos acima
mostraram uma relacdo prazerosa e satisfatoria com a leitura e com a contacao de histérias,
antes mesmo de inserir o habito com seus filhos.

Uma das entrevistas destacou-se neste aspecto, pois sua familiaridade ia de
contraponto ao que as outras entrevistadas disseram. A mée de E, relatou n&o ter familiaridade
com a leitura e que, inclusive, a leitura lhe dava sono, porém, que esta é uma atividade
considerada importante para E, uma atividade para os pais interagirem com a crianca:
“assim... Ler me da sono, ndo vou mentir, me da o maior sono (risos), mas ¢ um jeito que a
creche acha, inclusive eu acho bem legal, de nds [os pais] estarem interagindo com a
crianca, de estar ali mais junto com elas.”(A).

Por meio desta categoria foi possivel o entendimento de que a familiaridade com a
contacdo de histdria se deu de diversas maneiras para cada uma das entrevistadas. Uma delas
relatou a questdo da contacdo de historias como uma tradicdo passada de geracdo em geracdo
por sua familia, de um modo bastante classico, como o apresentado por Scherer (2012), de
gue havia esse costume em que maes, pais, avos, reuniam a familia e contavam suas historias,
compartilhando suas vivéncias com o coletivo, e dessa forma, como encontrado na literatura
(MATEUS et al.,, 2013; SILVA; GARCIA; SILVA, 2015), se era transmitido a cultura e o0s
valores, principalmente as criangas e aos jovens.

Outro fator que influencia o contato com as historias é o ambiente escolar, conforme
citado por outra entrevistada. Ela diz ter tido contato mesmo com a leitura na escola,
corroborando o que é dito por Scherer (2012), de que o costume de contar histérias é mais
frequente no ambiente escolar. Porém, de acordo com o que foi relatado pela entrevistada, a
leitura tornou-se uma habito e uma paixdo para ela, quando esta encontrou um livro do qual o
seu conteudo foi importante para ela, lhe conferindo identificagdo com alguma parte da
historia.

O ultimo relata destaca-se por ndo haver uma familiaridade com a historia mas por
valorizar o habito de contar histdrias pois enxerga-se neste uma forma de interagir com a
crianga, 0 que também € dito por Scherer (2012), ao trazer que 0 momento de contacdo é um
momento bastante particular entre pais e filhos, que oportuniza interacdo e didlogo, além de

favorecer um acompanhamento do desenvolvimento da crianga.

4.2.3 Motivagéo do habito
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Procurou-se investigar o motivo inicial que fez os pais darem inicio ao hébito de
contar historias e, assim, percebeu-se que 0s motivos sdo bastante variados e bem particulares
do perfil de cada mée entrevistada. Uma delas traz a questdo de saber, por conta do meio
académico, a importancia da contacdo de historias para as criancas, aplicando isso em seus

alunos e também a sua filha, quando esta nasceu:

“Ah, entdo, isso ja veio porque eu fiz o magistério né e no magistério a gente
aprendeu que a historia é muito importante pra crianga, né, que tem tanto estudo... E
ai a gente aplica isso, eu aplico isso pros meus alunos na escola e eu vejo o quanto é
importante e ai depois que eu tive a J. eu resolvi contar pra ela também.” (M).

Outro relato traz a importancia da historia no que diz respeito a imaginacdo e a
valorizacdo de ser crianca, com seus sentimentos e sua liberdade. O relato em questdo
também aponta para um reconhecimento futuro da importancia da contacéo de histérias para a
crianga que escuta: segundo a mée, a contacao € algo que, mesmo adulto, a gente ndo esquece;

além de ser também um resgate desse lado crianga por quem conta a histéria:

“Olha, porque eu acho, eu vejo que é uma forma da crianga criar esse habito, de
trabalhar nesse lado criativo dela, da imaginacéo, da estimulacdo, que eu acho super
importante, acho que a gente... a sociedade ja poda desde que a gente é crianga,
dizendo isso ¢ coisa de menino, isso é coisa de menina, porque, assim, por exemplo, o
bebé menino pode chorar quando ele é bebé, mas a partir de 1 ano, 2 anos, vai virar
pra ele e comegar a falar “ndo, vocé ndo pode chorar porque vocé é homem”. Entdo,
assim, eu acho que a crianca j& cresce sendo tdo podada, sabe, e eu acho que é
importante cultivar esse lado da imaginacéo, isso € tao rico pra elas, e eu acho que
isso a gente 14 pra frente, pra quando a gente for adulto, da gente ndo esquecer. E eu
também acho que isso é um resgate pra gente, desse lado assim, desse lado crianca,

desse contato, assim, eu acho muito importante.” (L)
Um outro relato traz a motivacdo para a contacdo de histérias como sendo uma das

oportunidades de fornecer uma atencdo mais integral a sua filha, em contraponto a relacdo que
tiveram com seus pais. Neste relato, também percebe-se que a contacdo de histéria foi uma

solicitacdo feita pela prépria crianca, e que a familia abragou o assunto:

“Ndo, eu gosto, porque assim, como a gente fala, a gente so quer ter um filho, entdo a
gente quer dar o que a gente teve e 0 que a gente ndo teve, tipo de poder pagar mais
pra frente uma faculdade, e se ela quiser a gente tenta ajudar ela de todos os jeitos.
Dar mais atencéo pra ela de todas as maneiras, brincar com ela, entendeu? A gente
ndo quer tipo deixar ela no canto e fazer o que quer, como muitas maes hoje em dia
fazem. [e na contacdo de historias vocé vé isso de fornecer mais atengdo e recursos
pra ela?] Sim, sim! Entdo vocé iniciou a contacdo de historias por interesse dela,
né? Sim. E o que te faz manter? E porque ela gosta, é um interesse dela. Como eu te
falei, o que ela mais gosta de ganhar é um livro. Se ela ganhar um livro agora, ela vai
pegar o livro e vai falar pra mim “senta aqui agora, vamos ler esse livro”. Ai a gente
comega a contar e depois ela conta. Ela gosta bastante.” (C)

Percebeu-se que cada entrevista mostra uma motivacdo diferente para o habito de

contacdo de historias. A primeira entrevistada aponta ter aprendido sobre a importancia da
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contacdo de historias através de seu magistério, sendo assim, acredita-se que sua motivagao
tem um fundamento mais tedrico, baseado em termos da pedagogia.

A segunda entrevistada apresenta que sua motivacdo para a contacdo de histérias se
faz por poder, através do habito, possibilitar o lado criativo de sua filha, da imaginacao e da
estimulacdo, permitindo o contato e a elaboracdo de alguns sentimentos, que ela diz serem
aspectos podados pela sociedade atualmente. O héabito de contar histérias como forma de
trabalhar a imaginacdo da crianca e seu lado criativo é bastante citado pois a contacdo de
historias favorece o desenvolvimento da criatividade, além de trabalhar como imaginario
infantil, imaginando e construindo relagdes com o0 mundo e consigo mesmas (ARAUJO, 2009
apud SILVA; GARCIA; SILVA, 2015), bem como o contato com sentimentos e emocdes,
como é trazido por Andrade e Costa (2015).

A (ltima entrevistada aponta que o habito de contar historias se iniciou e se mantem
por conta de um interesse demonstrado pela sua filha, e que ela vé o mesmo habito como um

momento de interagir e prover atengéo integral a sua filha.

4.2.4 Momento da leitura

Esta categoria busca apresentar caracteristicas do momento da contacdo de histérias,
desde seu inicio até o seu término. Percebeu-se que é comum utilizar a contacdo de historias
como recurso para ajudar no momento de colocar as criangas para dormir, visto que, 2 das 3

entrevistadas disseram realizar a contacdo de historias neste momento.

“Normalmente é quando a gente ta perto do hordrio de dormir, que dai a gente fica
pelo menos 1 hora ali porque ela demora um tempinho pra dormir, e ai é o tempo
dela comecar a desacelerar, esse processo. Dai ela vai se acalmando, e ai as vezes eu
leio uma, duas, trés, quatro, cinco, seis (risos) e ai de fato ela vai pegar, as vezes
ainda demora um pouquinho, mas geralmente é pra ajudar nesse processo de
desacelerar da noite. As vezes ela pega também, quando ela volta da escolinha, quer
ler um pouquinho mas é rapidinho. Nao fica assim uma quantidade de tempo grande

como é na hora de ir dormir.” (L).

Aqui percebe-se que a contacdo de historias é fortemente utilizada para proporcionar
um momento mais calmo para o sono, preparando a criang¢a para dormir, desacelerando-a,
contando quantas histérias forem necessarias para proporcionar esse momento. E dito que a
contacdo de histérias também pode vir a ocorrer em outro momento também, mas que este

nao é visto como foco.
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No relato de outra entrevistada, percebe-se que a contagdo de histérias também ocorre
neste momento de ir dormir, mas que, mais do que ser foco de preparar a crianga para 0 sono,

ele também vem como um momento de aproximacéo entre as duas:

“E ai toda noite, antes de dormir, ja é habito ja, ela tem a gavetinha dela la, cheia de
livro, ela adora, ela ja v&é como uma cole¢édo de livro mesmo e quando ela vé feirinha
de livro, ela procura mais porque ela quer colocar mais na gaveta. E ai a gente conta.
Eu pego sempre pra ela escolher a histdria e eu conto toda noite pra ela dormir. E é
legal também esse contato né, da gente ta junto, € um momento nos duas ali, eu acho

muito importante e ela gosta bastante.”(M).
Vé-se que neste caso, a contacdo de histdrias ocorre antes de dormir e que mée em

questdo também vé essa contagcdo como um momento de aproximagdo com a filha, mostrando

gostar muito de realizar tal habito.

Saindo desta utilizacdo do habito no momento de dormir, o relato de uma das
entrevistadas aponta que sua contacdo nao esta relacionada com o momento de dormir e
acontece de modo mais espontaneo, a qualquer hora do dia, principalmente quando a crianga

solicita:

“Nosso momento... Tipo, assim, quando vem os livrinhos da escola, o que que a gente
faz? A gente senta no colch&ozinho aqui no chéo, ela senta do meu lado e eu conto
pra ela, ai depois ela pega e conta pra mim. Ai depois, quando o pai dela chega,
conta também pra ela e faz a mesma coisa, entendeu? Depois a gente desenha. Mas
quando ndo tem esse da creche, ela pega o livrinho, ela comeca a contar pra gente,
ela pede pra gente contar pra ela. [E tem algum momento especifico do dia?] Nao, é

a hora que ela quer mesmo. Quando ela quer, quando ela pede.”(C) .

Aqui percebe-se que ha um ritual com relacdo ao momento da contacdo: elas sentam

no colchdo, uma conta a historia para a outra, o pai conta a historia para a filha e depois
realizam um desenho. Embora a conta¢do ocorra sem que haja um momento especifico, ela
tem esse padrao.
Nesta categoria, percebeu-se que a contacdo de historias tem seu foco no momento de colocar
as criancas para dormir, e a leitura neste momento € vista como fundamental pois € um
momento em que pais e filhos podem compartilhar experiéncias Scherer (2012), além de que
a leitura neste momento contribui para que as criangas suportem o escuro e a separagéo dos
pais, promovendo um momento mais calmo e tranquilo para o sono, tais leituras também
promovem a crianca projetar seus conflitos em uma cena fantasiosa, adentrando assim, em um
mundo semelhante ao do sonho (PETIT, 2012).
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4.2.5 Dramatizagdo

Um aspecto também investigado sobre 0 momento da contacdo era se era realizada

algum tipo de dramatizacao.

“Ah, sim, eu gosto de contar dramatizando pra chamar mais a atencéo. Eu gosto de
contar assim, dramatizando, e quando ela vai contar agora, é engracado, porque
também a gente percebe que ela tenta dramatizar o negécio. E interessante. Mas €, eu
tento dramatizar pra chamar mais né, porque a gente percebe que as vezes, s6 lendo
ndo chama tanto, parece que a crianca se dispersa mais, e ai vocé contando com
aquela énfase, assim, ela se interessa mais. Colocar a emogdo, o afeto na hora de

contar a histéria é bem legal.” (M).
Neste relato, percebe-se que a dramatizacdo é utilizada como uma forma de chamar
mais a atencdo da crianca para a contacdo. E um ponto interessante a entrevistada utilizar as
palavras “emoc¢ao” e ‘“afeto” ao tratar da dramatizagdo das histérias, pois sdo aspectos

possiveis de serem despertados por meio da contacao de historias.

Num outro exemplo, a mde traz que ha uma certa complexidade em realizar

dramatizacdes das historias:

“As vezes sim, das vezes ndo. Depende da histéria... Eu meio que sempre tento
elaborar alguma coisa, tipo, a do lobo todo mundo sabe que tem que assoprar a casa
(risos), a da chapeuzinho vermelho a gente sabe também o que fazer, tem algumas
mais faceis pra gente interagir e tem outras que ndo é tdo facil assim... Mas ela, ela é
bem teatral mesmo. [Quando ela conta a histdria, também é nesse estilo teatral?]

Conta, conta desse jeito.”(C).
Aqui, a mée diz realizar as dramatizacbes mas sempre pelo que ja estd indicado na

historias, tendo dificuldade em elaborar por si s6 tais dramatizacdes, ao passo que, sua filha,

entretanto ja mostra esse lado mais teatral ao contar para ela as historias.

Por outro lado, quando a contacdo de historias é mais voltada para a preparacéo para o

sono, brincadeiras e dramatizagdes sdo mais esporadicas.

“Ah, a gente da uma brincada ali, assim e tals, como eu disse, é um momento em que
eu procuro desacelerar ela, entdo procuro uma brincadeira mais calma, mais simples,
ndo tipo muito agitada, porque se ndo, ndo vai funcionar da forma que era pra
funcionar de fato.” (L).

O ponto principal desta categoria é que tanto crianga quanto adulto mediador podem
utilizar da histdria para projetar seus dramas e conflitos e, o brincar e o dramatizar durante a
contacdo de historias entraria um pouco nessa parte, nessa solicitude quando em contato com
a contacdo de histdrias, e deste modo, brincando e interpretando personagens, pode entender-
se a contagdo de histéria como uma ferramenta que contribui para haver um didlogo com o
inconsciente (CORSO; CORSO, 2006).
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4.2.6 Tipos de histdrias contadas: historias prontas versus historias inventadas

Nesta categoria percebeu-se que os pais utilizam-se muito mais de historias prontas do
que de histdrias inventadas ou proprias no habito de contacao de historias para seus filhos. Os
tipos de histérias mostraram-se bastante variados, incluindo contos de fadas, gibis, narrativas,
historias especificas para ninar, entre outras.

Historias prontas

A variabilidade historias pode ser demonstrada no relato de C, que apresenta diversos
tipos de narrativas utilizadas na contagdo de historias para sua filha: “Ah, o que ela gosta
mais, assim, sdo os contos de fada, como vocé pode ver ali, o do cascéo, o do magico de Oz,
sdo bem diversas.” (C).

Entre as histdrias prontas, percebeu-se através do relato de M, uma vontade de contar
mais contos de fada, porém sua filha ndo demonstra tanto interesse e M procura respeitar essa

vontade da filha:

“Entdo, contos de fada ela ja ndo se interessa muito, mas quando ela era menorzinha,
eu contava sim. Tem alguns contos de fada que eu falo “ah, a mde vai contar esse,
ta?” e ela aceita, mas geralmente ela quer de terror, que tem monstro, ela adora. Ai
tem outras historinhas que ela gosta muito, tem a do Gildo.[...]E ela gosta mesmo
desses de monstro, mas nossa, como ela gosta dessas historinha? Por que serd?
(risos) Ela viaja. Gosta dessa do Gildo e de alguns outros bichinhos que ela se
interessa, do cachorrinho, do coelhinho, ela gosta.[...] [Aparece alguma coisa que o
personagem tem que superar?] Sim, que tem que superar, ela gosta bastante. E isso
mesmo. Ela gosta de herdis também, de historias que tem herdis, e tem desafio
também, né? Ela ADORA essas histérias, ela tem algumas, sim. Ela gosta de ser a
princesa, mas a princesa que luta, ndo aquela princesa que fica esperando o principe,

ndo. E aquela que vai a luta e ganha a batalha.” (M).

Aqui mostra-se quais historias a crianga tem mais interesse, além de contar um pouco sobre o
enredo de superacao de conflitos das histérias escolhidas pela crianca.
O relato de outra mée traz histérias mais focadas no preparo da crianga para 0 mundo,

trazendo, principalmente a questdo do empoderamento feminino:

“As historias que eu comprei no comego sao mais tipo, é... preparando ela para esse
mundo, do tipo falando sobre ser mulher nessa sociedade, de conhecer as mulheres
da nossa historia, de ver o quanto é importante conhecer a histdria das mulheres que
vieram antes da gente, entender que a gente ndo tem que ser aquela mulher
tradicional, que a gente pode ser a gente... As historias que eu escolhi pra ela tem
muito um foco no empoderamento, de encorajar a ser ela mesma, desenvolver o lado
emocional que é importante, sabe, que por exemplo, 0 medo faz parte e ndo € uma
coisa que a gente tem que podar porque ele tem que existir, ndo podar 0S n0ssos
sentimentos, ndo guardar emocdes, eu acho que mais ou menos isso seria tipo a base
das historias que eu escolho pra contar pra ela, do que eu quero passar pra ela.”

(L).
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Percebe-se um desejo muito grande da méae de escolher historias que mostrem a
liberdade de se ser quem ¢&, voltadas ao empoderamento, a liberdade e ao engajamento em ser
que &, incluindo o desenvolvimento do lado emocional. E bastante clara a intencionalidade da

mée nas histdrias escolhidas, tornando explicito o que ela deseja passar a sua filha.

Histdrias inventadas ou préprias

No que diz respeito as historias inventadas ou proprias, percebeu-se que este tipo de
historia é mais dificil de ser utilizada, ficando a escolha dos pais proxima das historias
prontas. Uma das entrevistas conta que, embora utilize mais as historias prontas, ja houve
momentos em que contou historias inventadas e histdrias proprias e que, nesses momentos, a

crianca atentava-se a historia, elaborava perguntas e parecia interagir mais:

“E mais pronta mesmo, inventada dificilmente. Mas jd aconteceu, ja aconteceu de
contar histéria inventada e histéria que eu ja vivi mesmo, mas é mais raro,
geralmente é a historia pronta mesmo. [E como é a interacé@o de quando a histéria é
inventada?] Ah, é bem legal, também, ela fica bem atenta, prestando atencé&o. Fica ali
no olho no olho né. Ela quer interagir, ela pergunta mais, parece que ela interage

mais.”(M).

Neste mesmo relato, um fato interessante é que, quando a contacdo de histdrias é
realizada pela mée, esta prefere as historias prontas, mas quando € realizada pelo pai, este
prefere inventar as historias: “SO que o H. (pai) prefere contar histéria inventada. Ele j& gosta
de contar coisas que aconteceu na infancia dele, na vida dele, pra ela. Ele ja gosta de
inventar, mas ele ja contou com livro também. E ela gosta do mesmo jeito.” (M).

Um outro relato mostra que a mae ndo faz um momento de histérias sobre si, mas diz

gue inclui muito de si nas historias que conta:

“Olha, eu acho que, quando eu falo muito das historias, eu sempre falo muito de mim,
lembro de algo relacionado a mim, principalmente quando eu conto das mulheres
extraordinarias ou por exemplo, o livro que fala da, do livro que fala das histérias de
ninar para garotas rebeldes, tem véaarios fatos ali dentro que me lembram de vérias
coisas minhas, entdo eu vou emendando com as histérias, falando uma coisa ou outra

minha, assim, de dentro das historias, e eu acho que esse é o caminho.” (L).

No terceiro relato, a mae apresenta que a invencgdo de historias fica por conta de sua
filha, que inventa fazendo ligag&o entre histdrias e incluindo dados de sua realidade, como sua
familia:

“Ndo, sdo mais as historinhas prontas mesmo. Eu inventar historia ¢ muito raro, ela
que inventa a histdria as vezes. Ela comega a contar, vamos supor, eu td contando a
histéria da fada, ai ela ja inclui o magico de Oz e vai inventando um monte de coisa.
“Ai minha vo foi la e pegou ndo sei o que”, ai ela ja coloca a avo, coloca o nome do
meu pai, e vai inventando assim, sabe.” (C).

A categoria apresenta um aspecto que se mostrou comum e similar nas entrevistas: no

que diz respeito ao tipo de historia contada, € unanime que isto ocorre com as historias
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prontas, sendo as historias inventadas ou prdprias contadas muito raramente ou ndo utilizadas
mesmo. Isto pode ser compreendido como um reflexo da desvalorizagdo do habito de contar
historias no que diz respeito a transmitir valores e a cultura, como era feito mais antigamente,
sendo passado de geracdo em geracdo, e que foi perdendo espaco, seja para a tecnologia seja

para outras formas mais diretas de transmissao de cultura.

4.2.7 Historias como expressdo de sentimentos

Percebeu-se ser comum a todas entrevistas o aspecto de fixacdo em determinada
historias e/ou procura espontanea e solicitacdo por determinada histéria. No que diz respeito a
contacdo de histdrias ter influenciado ou ndo na expressdo de sentimentos, tal aspecto ndo é
tdo fortemente referenciado, sendo citado mais fortemente por M. A utilizacdo do enredo da
historia e de seus personagens também foi algo ndo tdo esbogado pelas entrevistadas.

A mae de J referencia que ela sempre expressou-se bem, nomeando sentimentos desde
pequena e tal aspecto € apresentado como ocasionado pela contacdo de histérias:

“Ela sempre expressou muito bem, falando bem, eu acredito muito que foi por conta desse
habito ai da leitura mesmo. Desde pequena ela comecou a nomear o0s sentimentos e pra mim
tem tudo a ver com as historinhas.” (M).

No que tange a expressao de sentimentos, é relatado que a crianga ficava mais
emocionada com a contacdo de historias quando era mais nova, porém, ultimamente ndo é
percebido mais este aspecto, sendo o sentimento de medo mais visivel agora, segundo a mée,

por conta das histdrias que a crianga solicita serem lidas:

“Quando ela era menor, ja aconteceu de ela ficar emocionada com a historinha. De
eu olhar assim pra ela e o olhinho estar cheio de lagrima, teve sim. Mas quando ela
era menor, ultimamente ndo, ndo cheguei a ver... mas também, as historias que ela ta
escolhendo agora, de terror.. né, grande emocdo, emogdo de medo (risos). SO se ela
chorar de medo.... Ndo é como aquelas histérias de contos de fada que tem aqueles
momentos tristes, né. Acho que deve ser isso. Quando ela era menorzinha eu contava,
ela se emocionava, sim, vendo filme também.” (M)

Outra entrevistada trouxe que ndo percebe expressdo de sentimentos em sua filha
decorrentes da histéria, justificando isso por ela ser muito nova ainda, porém supde que num
futuro isso talvez aconteca: “Entdo. ainda ndo cheguei muito nessa ainda ndo, acho que mais
pra frente talvez. ”. Tal comentario referia-se mais as historias com tematicas tristes, e quando
guestionou-a sobre como ficava quando em contato a historias ditas felizes, sua mée traz que
a crianca fica feliz e exaltasse a ponto de aplaudir: “Fica feliz, fica contente. Bate palma até

no final, se vocé fala que acabou ela ja bate palma.” (L).
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No que tange a utilizagdo da historia, exibindo identificagio com enredo e

personagens, L apresenta a histéria de um coelhinho que sua filha gosta muito:

“Olha, assim, ela gosta muito da historia do coelhinho porque ela gosta muito de
coelhinho [...] e ela gosta de ficar carregando ele, ela nina ele, entdo eu acho que
pode ter relacdo ai. [E como é esse coelhinho na histéria?] Entdo, é um coelhinho
que ndo consegue dormir e ai a mae dele tem a ideia de levar ele num cientista, mago
que ajuda as pessoas a dormirem, que faz qualquer pessoa dormir e ai ele d& uma
pocao para ajuda-lo a dormir e ele volta pra casa e consegue dormir. Essa é uma das
historias favoritas dela.” (L).

Aqui é interessante notar que a mae conta que tal histéria é uma das favoritas de sua
filha e que, correspondendo ao enredo da historia, o que ela faz com seu coelhinho de pellcia
é a resolucdo do conflito da histdria, ninando o coelho. Além disso, vale notar que o foco da
contacdo de historias para sua mae é o de prepara-la para dormir, logo, ela mostrar preferéncia
por tal histdria pode ser um reflexo da situagdo na qual a histdria é contada.

C, mée de E, relata que a filha ndo demonstra sentimentos na contacdo de historias,
porém, em relacdo a utilizacdo do enredo da histéria e identificacdo com personagens, ela
apresenta que a filha diversas vezes se recorda de alguma historia e diz assemelhar-se com

algum personagem de maneira bastante ludica:

“Ah, ela brinca muito. Por exemplo, quando eu vou dar banho nela, ela pega a
toalha, pde na cabeca e fala que é a chapeuzinho, ai as vezes ela vai no banheiro e
fala assim “mde, oh, agora eu sou o peixinho, vocé lembra da historia do peixinho?”’
[E qual é mesmo?] Ah, do bichinho teimoso, é um peixinho.” (C).

No que tange a influéncia da contacdo de historia na expressdo de sentimentos, a
mesma entrevistada diz ndo ter influéncia da contacdo de histérias na expressdo de
sentimentos de sua filha, considerando que esta sempre expressou-se muito bem, atribuindo

bastante influéncia a insercdo da creche na rotina de sua filha:

“Ndo, sei ld, ela se expressa bem, ndo sei, assim, acho que em todos os sentidos a
creche ajudou muito porque, hoje em dia, ela passou a falar muito mais por conta da
creche. Muitas coisas ela faz mais por conta da creche, porque a gente ndo tem muito
tempo, a gente trabalha muito. As vezes, a gente chega e s6 quer descansar. A gente
tenta ter alguma troca com ela, mas as vezes, ndo da.” (C).

Vale ressaltar que a creche € bastante marcada para esta mée em questao por realizar a
atividade de contagéo de historias e solicitar a mesma atividade em casa, também.
A mde de J apresenta uma historia que esta sempre pede para ser contada a ela, a

histéria do Gildo:

“Nossa, essa historinha do Gildo toda vez ela quer que eu conte pra ela, ela gosta
muito. O Gildo tinha medo de bexiga. Ele ndo tinha medo de nada, mas quando
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convidava ele para um aniversario, ele ficava apavorado, nem dormia a noite por
causa do pavor de bexiga. Nossa, ela gosta tanto dessa historia (risos). E uma das
preferidas dela.” (M).

Aqui pode-se pensar que esta historia apresenta algum aspecto com o qual J tenha se
identificado, razdo pela qual ela gosta tanto da histéria e solicita que esta seja lida tantas
vezes. Exemplificando este aspecto, a mée conta que a crianga, por vezes, diz assemelhar-se
com o personagem principal da histéria: “Tem a do Gildo, que as vezes ela fala assim “ah,
mde, hoje eu to igual o Gildo, quando estoura essas bexigas”. Ela ja comentou sim, quando
estourou bexiga, né, de ela lembrar do personagem.” (M)

Um dos sentimentos suscitados pela contacdo de histérias foi o medo, conforme
aparece no relato abaixo:

“Medo aparece, tem uma la que ela nem quer mais que eu conte. Chama “Mamde
virou monstro”. E interessante esse livrinho, eu jd conhecia e achava legal, ai
comprei pra ela la na feira do livro da USP e ela ndo quer saber mais do livro. Esse
ai realmente causou medo nela. Eu li uma vez s6 e ela nunca mais quis saber do livro,
ta la sd. Foi o Unico assim que eu percebi que ela ficou com medo. Acho que ela ficou
com medo de que eu ia virar monstro também (risos). Sei la eu, vai saber o que que

passou pela cabega... Sei que ela nao quer mais que eu leia, ndo.” (M).

Aqui tem-se uma histdria que suscitou o sentimento de medo na crianca, de tal modo,
que a crianca prefere evitar que tal histdria seja lida. Sua mde mesmo indaga-se sobre a razdo
para tal medo, questionando se a crianca sentia medo de que ela (a mae) viraria um monstro,
igual acontece na historia.

Alguns aspectos emergiram no que diz respeito ao uso das historias feito pelas
criangas. Um primeiro aspecto que apareceu em todas entrevistas é a fixacdo e procura
espontanea por determinadas histérias. Segundo Corso e Corso (2006), essa busca e fixacdo,
juntamente com solicitacGes para brincar e interpretar personagens, podem desempenhar uma
forma de didlogo com o inconsciente e com o imaginario da crianca. A fixacdo em historias
pode estar relacionada, também, com a identificagdo da crianga com a historia e/ou com
algum personagem (como apresentado por C durante a entrevista), e a histéria é vista como
uma oportunidade para trabalhar tal aspecto ou tal conflito.

No que diz respeito a expressao de sentimentos, Andrade e Costa (2015) apontam,
assim como também é apontado por meio das entrevistas, que diversas emocfes podem ser
apresentadas e sentidas por meio das historias. Alguns sentimentos citados nas entrevistas
foram: medo e alegria. Tais sentimentos podem variar de acordo com cada crianga que escuta
a historia, bem como atraves de sua identificacdo ou ndo com algum personagem, e sendo

assim, a literatura infantil se faz como um recurso atraves do qual as criangas podem projetar
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seus conflitos emocionais, seja utilizando o enredo da historia para elaborar alguma questéo,
como a histoéria do Gildo (apresentada por M) ou do coelhinho (apresentada por L) ou também
para afastar-se de alguma questdo, como a “mamae virou monstro” (apresentada por M), em

que a crianca prefere ndo entrar em contato com tal historia.

4.2.8 Vinculo mae-filho(a)

Tal categoria busca apresentar se, de acordo com a visdo dos pais, 0 habito de contar
historia influenciou de algum modo o vinculo entre eles e o(a) filho(a). De imediato, todas 0s
relatos se mostraram positivos a tal afirmacao, ora falando sobre a importancia de tal habito
com seu(a) filho(a) ou sobre a importancia da contagdo de historias no geral.

“Ah, eu percebo que melhorou sim. Acho que esse momento é muito importante,
penso que todas as maes deveriam ter esse momento com o filho, coisa que nédo
acontece, né? E uma pena né, porque é um momento que vocé td com mais contato, se
vocé trabalha o dia todo, € um momento s6 pra vocés duas. Eu acho muito
importante, e muda a relacdo, vocé fica mais préxima, é importante sim esse
momento. A histéria une mais. Acho que toda a familia deveria ter esse habito. ” (M).

Em seu relato, M traz que a contacdo proporcionou uma melhora do vinculo com sua
filha, acrescentando que € um momento de mais contato entre mae-filha, principalmente para
0s pais que trabalham o dia todo. Segundo ela, este € um momento que proporciona uma
aproximacéo entre mae e filha, acrescentando que tal costume deveria existir em todas as
familias.

Num outro relato, embora a mée ndo relacione diretamente a contacdo de historia
como tendo influéncia positiva sobre sua relacdo com sua filha, ela menciona que as duas sdo

bem préximas:

“Ah, muda muito, porque eu e a E, se vocé para pra ver, nos somos muito proximas,
ndo sei se é por isso, porque tem vezes que ela ndo quer ir pra creche e quer ficar
comigo. Entdo eu ndo sei se é por conta disso, mas eu sinto que a gente fica mais
proxima. [E vocé acha que o seu vinculo com ela tornou-se mais forte, mais
fraco...?] Eu acho que cada dia ta fortalecendo mais, acho que faz parte da nossa
rotina ja e cada dia fortalece mais, acho que é isso.” (C).

Aqui percebe-se que a mae ndo assume diretamente a influéncia da contagdo de
historias na sua relagdo com a sua filha, mas acredita que a relacdo entre as duas é forte e que

cada dia se fortalece mais.
Um outro relato associa o vinculo construindo através da contacdo de histérias com o

momento futuro do desmame na hora de ir dormir:
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“Eu percebo assim, pelas que ndo tem esse habito, que as vezes o horario de dormir é
bem mais dificil, mais complicado, né, e ai ou é s6 um vinculo com o peito, né, e ai
vOCcé pensa como vai ser depois, porque elas ndo criaram vinculo e eu acho que a
gente ja ta nesse processo do vinculo pds, pra quando ela parar de mamar. Acho que
tem essa diferenga de quem tem o habito e de quem n&o tem o hébito. (L).

E bem interessante isto que esta entrevistada traz pois ela compara sua experiéncia
com a experiéncia de mées que ndo tem tal habito, mostrando que para estas, o horario de ir
dormir é mais complicado, pois a crianga tem um vinculo somente com o peito e que ela ja
entende estar neste processo, de formar um vinculo com sua filha além do vinculo com o
peito, ja a preparando para ela parar de mamar, possibilitando que o vinculo exista para além
do momento da amamentacéo.

Aqui tem-se que a contacdo de histdrias possui uma influéncia positiva sobre o
vinculo formado entre maes e filhas. E citado que a contacdo de historias auxilia no
fortalecimento do vinculo, promovendo interacdo e dialogo, sendo valorizado inclusive como
um momento para 0s pais que trabalham o dia inteiro terem esse contato com o filho. Essa
influéncia da contacdo de historia sobre o vinculo na relacdo pais-filhos é exposto por Botini
e Farago (2014), que apresentam a ideia de que a leitura quando realizada dentro do ambiente
familiar pode ser agradavel, o que auxilia no fortalecimento do vinculo entre pais e filho.
Corroborando os relatos das entrevistas, Scherer (2012) apresenta uma pesquisa na qual a
contacdo de historias foi percebida como uma atividade que promove a aproximacao do

vinculo, bem como o seu fortalecimento.

4.2.9 Linguagem

Um aspecto bastante observado nas entrevistas foi a questdo da linguagem, seja
relacionando a contacdo de histérias com o aumento ou melhora da linguagem, seja
associando com aspectos mais ligados ao social. A titulo de exemplo, 2 das 3 maes
associaram a melhora e a propria aquisi¢do de linguagem como sendo beneficiada por meio

da contacdo de historias.

“Como eu te falei, né, ela desenvolveu muito rapido. Comegou a falar cedo. Acho que
antes de 2 anos ela ja falava bem. E depois foi so ampliando o repertorio de palavras
dela, ela foi comegando a falar muito bem. Com 2 anos ela ja tava falando bem e
bastante. E palavras dificeis ela fala, até hoje. E eu atribuo muito a essas histdrias,
esse habito da leitura mesmo que a gente tem, que aparece varias palavras diferentes
e ela foi assimilando né, foi gravando. O repertdrio é muito amplo, até hoje, cada vez
ta melhor. Tem horas que, nossa, ela fala dificil e eu fico me perguntando ‘nossa,
como que ela sabe disso?’ Palavras que vocé nem imagina que uma criang¢a de 4
anos, acho que desde os 4 anos, vai falar, vai usar e ela usa, ela sabe a hora de usar,
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isso que eu acho interessante. Ela sabe direitinho a hora de usar tal palavra. E é esse
habito da leitura, sim, eu tenho certeza, porque desenvolve bastante.” (M).

Neste relato, pode-se ver que a M traz a linguagem relacionada ao repertorio de
palavras, dizendo inclusive que o repertério de palavras da sua filha é bastante grande,
incluindo também palavras mais dificeis, as quais ela associa terem emergido por conta da
contacéo de historias.

C, mée de E, traz uma outra perspectiva da influéncia da contacdo de histdrias sobre a
linguagem:

“Entdo, o que eu percebi é que ela ndo falava muito, porque ela era muito timida, sei
14, e hoje eu percebo que ela ja se solta mais, ela ja fala mais do que a boca. Quando
ela comeca a falar, ela ndo para. [e vocé acha que isso tem influéncia das
histérias?] Eu acho que sim porque quanto mais vocé tem um didlogo com a crianca,
conversa, conta historia, a crianga vai comegar a falar, a ter mais ideias, sabe? “(C).

Aqui percebe-se que sua leitura da linguagem € bastante relacionada com a interacéo
social proporcionada por meio da linguagem. Nesse sentido, associa que a contagdo de
historias tenha influéncia na mudanca de comportamento de sua filha, que antes ela traz como
sendo timida, ndo falando muito e que agora ja se permite maior contato e interacdo com 0s
demais.

No que diz respeito a linguagem verbal, a influéncia da contacéo é bastante afirmada e
facilmente observavel, como foi exemplificado pelos relatos das entrevistadas, porém, o falar
aparece bastante relacionado também a idade da crianca e, mesmo a crianga mais nova que
fazia parte da amostra da entrevista, a mde também afirmou sentir influéncia da contacdo de
historias, ndo tanto na linguagem verbal, pois sua filha é muito pequena (1 ano e 9 meses),
“Ah, ajuda bastante no falar, ela ndo ta falando ainda, ela fala sé umas palavras especificas:
mamd, papd, mde, pai, neném” (sic L). No caso desta crianca pequena, a linguagem ndo
verbal também sofre influéncia da contacdo de histdrias, segundo a mée, através da
memorizagdo das palavras e das rotinas: “Ah, siiim, ela aponta muito. Por exemplo, quando
ela quer tirar a blusa, ela comeca a puxar pra dizer que quer tirar a blusa, se ela quer tirar a
meia, ela vai la e tira ou se ndo consegue, ela fica mostrando” (L).

Corroborando isto, essa influéncia na linguagem nao verbal também aparece numa outra
entrevista, na qual a crianga, quando mais nova, apontava para o que lhe era solicitado, e tal

comportamento foi atribuido ao habito de contar-se historias desde cedo:

“Ela tinha uns livrinhos que era de sensagdo, de bichinho, ai tinha o cachorrinho...
Era mais de mostrar as figurinhas “Olha o cachorrinho, olha o porquinho...” e ai ela
nem falava e eu falava pra ela mostrar e ela ja sabia mostrar (apontava), porque vai
guardando né, na memdria. Eu acho muito importante porque mesmo que a crianca
ndo fale quando vocé t4 contando a historia, ela tA& memorizando e quando ela
comegou a verbalizar, eu percebi que o repertorio de palavras dela foi muito rico e
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pra mim tem tudo a ver com a histdria. Ela foi memorizando, mesmo que ela ndo
entendia eu ia lendo, e ela ia memorizando e absorvendo.” (M).

Aqui percebe-se que, até nos casos de criangas mais novas, que ainda nao adquiriram a
linguagem verbal, a influéncia da contacdo de histérias é percebida, seja por sua memorizagdo
ou por ajudar na identificacdo de objetos.

A linguagem ¢é um dos campos em que as mudancas percebidas sdo mais facilmente
associadas ao habito de ler e contar historias, principalmente no campo educacional, no qual a
contacdo de historias é utilizada com uma ferramenta para a promocdo da comunicagao
interativa e das fantasias, além da possibilidade de desenvolver o gosto pela leitura e a
ampliacdo do vocabulario (MATEUS et al., 2013; SCHERER, 2012). Nesse sentido, o0 adulto
tem um papel fundamental na funcdo de mediador: a partir de sua orientagdo sobre os livros, a
crianga pode fazer experiéncias no mundo da linguagem através do ladico (ANDRADE;
COSTA, 2015).

4.2.10 Imaginacao

A questdo da contacdo de historias entrelagcada com a imaginagdo foi um tema que
emergiu das entrevistas mas que ndo estava previsto tal associagéo.

Uma das maes associa a imaginacdo com a resolucdo de problemas apresentada na
historia: “Isso que € legal também, trabalha a imaginacao, eles vdo aprendendo resolucéo de
problema que aparece na historinha né, vao aprendendo como lidar” (M)

No relato de outra entrevistada, percebe-se que, para ela, a imaginacdo aparece mais
relacionada com o desenvolvimento do lado criativo da crianga, apresentando ainda a

importancia de se desenvolver e estimular este lado criativo:

“Olha, porque eu acho, eu vejo que é uma forma da crianga criar esse habito, de
trabalhar nesse lado criativo dela, da imaginacéo, da estimulagdo, que eu acho super
importante [...]Jeu acho que é importante cultivar esse lado da imaginacao, isso é tdo
rico pra elas” (L).

Para finalizar a entrevista, a mde em questdo traz que a contacdo de historias é
fundamental no desenvolvimento da crianca, promovendo vinculo mée-filho e instigando a
imaginacdo das criancas, contrapondo isso ao mundo consumista que ela enxerga hoje. Ela
finaliza valorizando a leitura e o habito de contacdo de historias, e contraponto a esta relagdo
mais consumista:

“Olha, eu acho que a leitura é super importante pro desenvolvimento da crianga, pra
ajudar no contato, nesse vinculo da mde com a crianca, que instiga muito a
imaginacdo e uma coisa que me preocupa muito hoje em dia que é esse mundo do
consumismo, entdo a leitura pra mim é uma forma de mostrar o quanto é mais
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importante se saber ler, cultuar esse habito de leitura do que comprar e ter coisas, né,
eu acho que tem toda uma relagdo nisso, principalmente.(L)”.

No que diz respeito a imaginacéo, aparecem duas perspectivas relacionadas a contagédo
de histérias: uma que traz a imaginacao relacionada a resolucdo de problemas e outra que
apresenta a imaginacdo mais relacionada ao desenvolvimento do lado criativo da crianca.
Esses aspectos também sdo apresentados por Andrade e Costa (2015), ao citarem que 0 uso da
literatura infantil promove que a crianca utilize sua imaginagdo e sua criatividade, e estes
aspectos podem ajuda-la a fazer uma visdo do mundo, auxiliando e mostrando solucdes para
problemas, além de suscitar esse imaginario. A literatura infantil estimula o imaginario
infantil de modo que a crianga possa vivenciar as historias que escuta, e deste modo,
imaginar, criar e pensar em solugdes para problemas apresentados durante as histérias mas
que podem estar relacionados ao seu cotidiano (FREITAS;SOUZA;:MAGALHAES, 2006).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Sabe-se que o0 habito de contar histdrias € um costume bastante antigo, sendo realizado
de diversas maneiras, desde a reunido de pessoas em volta de uma fogueira para contar lendas
e historias a contacdo de historias feitas por familiares, como uma forma de contar a sua
propria historia para 0s membros mais novos. Através de tais momentos, acreditava-se que,
poderia ser passado aos menores 0s costumes, tradi¢cdes e experiéncias dos mais velhos, além
de se divertir ao contar historias préprias e inventadas. Infelizmente, este € um costume que
vem entrando em desuso, tornando-se bastante raro nas familias, que, por exemplo na hora de
ir dormir, utilizam da tecnologia (televisdo, desenhos animados, jogos eletrénicos) em
oposicdo as historias.

A proposta da pesquisa foi conhecer e descrever o habito de contar historias pela visdo
dos pais que contavam historias, procurando apresentar a razdo para estes terem iniciado e
manterem o habito, além de procurar descrever também a influéncia das histdrias do
desenvolvimento infantil, bem como alguns outros aspectos da contacdo de historias.

Percebeu-se que os participantes do estudo tinham uma visao bastante positiva sobre a
contacdo de histdrias e suas influéncias na vida de seus filhos, conferindo aspectos positivos
ao habito, como por exemplo, influéncia no vinculo e na linguagem. Vale ressaltar que,
embora ndo fosse um fator previsto, coincidiu de que todas as participantes eram maes, e as
criancas em questdo solicitadas para o estudo eram meninas.

Com relacdo a aquisicdo de mais livros, percebeu-se que as entrevistadas mostraram
uma maior liberdade, ndo havendo um sistematica para compra de mais livros, aproveitando
ao maximo os livros que ja se tem, explorando todos os aspectos até que a crianca mostre
desapego por ele e adquirindo livros novos através de feiras, contando com a ajuda da crianga
para escolher novos livros para se adquirir.

No que diz respeito a iniciar o habito, um fator que se considerava bastante importante
era a influéncia da familia dos pais terem tido esse habito com eles, e assim, a insercdo da
contagdo se faria como um costume que é passado de geracdo em geracdo, 0 que € mais
frequente, conforme apresentado por Petit (2012). Porém, tal aspecto foi mencionado apenas
por uma das entrevistadas que, ao contar desse habito quando realizado por sua mae e sua
avo, apresentou um relato bastante feliz e saudosista, mas que mostra o quanto a leitura pode
tornar-se uma atividade mais prazerosa quando esta se inicia no ambiente familiar, de forma
leve, ndo rigida e ndo obrigatdria, conforme apresentado por Botini e Farago (2014).

Percebeu-se que a familiaridade com o habito é bastante variada, aparecendo também a
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questdo da insercdo da leitura no ambiente escolar e também um interesse prévio mostrado
pela criancga, o que promoveu a criacdo de tal habito.

No que diz respeito a motivacdo para se realizar o habito, percebe-se que cada
entrevistada tem uma motivacéo singular, que difere da motivacdo das outras. As motivacoes
que apareceram foram a importancia teérica e académica da contacdo de historias, a contagdo
de histérias como um hébito capaz de instigar o lado criativo e trabalhar a imaginagdo da
crianca e por propiciar um momento de interacdo em que a mée pode fornecer atencdo para
sua filha.

O momento da leitura também foi investigado e percebeu-se que as historias, dentre as
entrevistadas, sdo mais contadas no momento de dormir, propiciando um momento de
desaceleracdo da crianca, preparando-a para dormir. Este tipo de ritual mostrou-se em duas
das trés entrevistas realizadas, tendo a terceira entrevistada relatado que a contacdo ocorre
espontaneamente com a sua filha no momento em que esta solicita, sem haver alguma
sistematizacdo. E interessante como a contacdo de historias apareceu como um momento de
preparacdo para O SOno apareceu nas entrevistas, corroborando o apresentado por Scherer
(2012), de que a leitura promove um ambiente mais calmo e propicio para o sono. Neste mesmo
aspecto, abordou-se a questdo de utilizar-se a dramatizacdo durante a contacdo, o que foi
afirmado ser utilizado mais por algumas que por outras. Uma das mées relatou utilizar a
dramatizacdo também porque entende que incluir o afeto prende mais a atencdo da crianca.
Outra mée afirmou utilizar dramatizacdo e brincadeiras, mas com cautela, pois sua intengéo é
desacelerar a filha e prepara-la para o sono. A Ultima entrevistada confirmou utilizar a
dramatizacdo, mas, principalmente, quando a acdo a ser realizada ja aparece explicita na
historia, contando sentir dificuldade quando esta precisa pensar e elaborar a dramatizagdo.

Os tipos de histdrias contadas também apresentaram uma variabilidade extensa, sendo
mencionados contos de fadas, narra¢des, gibis, historias de ninar, livros com histérias sobre
personagens femininas e 0 empoderamento feminino, entre outros. Quando em comparacao
com histérias inventadas ou proprias, como ocorria no costume de contacdo de historias
antigamente, é unanime a utilizacdo das historias proprias, ficando as inventadas ou proprias
sendo contadas raramente ou nunca.

Um aspecto citado como positivo pelas participantes foi a influéncia desta no vinculo
formado com as criangas. Todos 0s relatos trouxeram que a contacéo de historias favorece e
fortalece o vinculo formado entre mées e filhas, sendo citado 0 momento da contacdo como
um momento bastante particular de aproximacéo, principalmente para aquelas familias que

passam pouco tempo com os filhos, e assim, a contacdo se apresenta como um momento para
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a familia interagir com aquela crianca. Botini e Farago (2014) trazem essa perspectiva de que
a leitura, sempre que realizada dentro do ambiente familiar, proporciona maior prazer e
favorece a formacdo de vinculo entre pais e filhos.

A linguagem apareceu como sendo beneficiada positivamente pela o habito de contar
historias. Duas das entrevistadas citaram que a contacdo aumentou ou melhorou o repertorio
de palavras das criancas, tanto no que diz respeito a linguagem verbal quanto a ndo verbal, no
caso de criangas que ainda nao desenvolveram a fala. Foi mencionada também a influéncia da
contacdo de histdrias na linguagem no sentindo de melhorar e aumentar a socializagcdo da
crianga, aumentando sua comunicagao com os de mais individuos.

A influéncia da contacdo de histdrias sobre a imaginagdo das criangas também foi um
tema contemplado no relato das mées. A imaginacdo apareceu de dois modos: relacionada ao
desenvolvimento do lado criativo e relacionada a maior disponibilidade para resolucédo de
problemas. Estes dois aspectos também foram apresentados por Andrade e Costa (2015), que
referiram que a literatura infantil propicia a utilizagdo da imaginacdo e da criatividade,
podendo estas serem utilizacdo para refletir sobre resolucGes para problemas. Um ponto
bastante importante apresentado pelas histdrias € a sua capacidade de fornecer que as criancas
possam vivenciar as histérias a que tem contato, e assim, consegue criar e imaginar solucdes
para 0s mais diversos problemas (FREITAS;SOUZA:MAGALHAES, 2006).

A contacdo de historias é uma ferramenta para se estimular a imaginacao da crianga e,
assim como a brincadeira, adentrar o mundo ludico no qual a crianca transmite suas questdes.
Para adentrar neste mundo lddico, a contacdo de histdrias pode se inserir num espacgo
potencial, localizado numa area intermediaria entre a realidade interior e a realidade exterior.
Este espaco potencial favorece que o individuo utilize sua personalidade de forma integral e
também a sua espontaneidade. No relato contado pelas mées procurou-se indicios de se
ocorria esta juncdo entre mundo subjetivo e objetivo, se, ao contar as histérias, as mées
transitavam dentro do mundo simbdlico. Algo bastante interessante neste aspecto apareceu no
relato de M, ao contar sobre 0 modo como contava as histdrias. Ela menciona que costuma
contar as histdrias fazendo algum tipo de dramatizacdo, pois conta que somente ler ndo chama
tanto a atencdo da crianga, mas que ao dramatizar, ela acrescentar afeto e emogdo nessa
dramatizacdo, contando que assim, a crianca se interessa mais. Percebe-se neste relato que a
mée reconhece que ha uma maior interacdo com a historia quando héa afetos e emocdes sendo
mostradas, indicando que deste modo, a histdria se faz mais proveitosa para a crianca, que

procura atentar-se mais.
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No relato apresentado por C, esta conta que tenta, mas que tem uma dificuldade em
dramatizar as historias: quando ja apresentam pelo enredo o que ela pode dramatizar, ela
dramatiza, mas diz ter algumas mais dificeis e que ela acha mais complicado.

A expressdo de sentimentos através das histérias também foi um aspecto que emergiu
em algumas das entrevistas, porem de modo bastante sutil: por medo de determinada histéria
(historia: “mamae virou monstro”), conflitos para ir dormir ¢ histdria do coelhinho que recebe
uma pocao e dorme e histdria do peixinho teimoso. Nesses trés exemplos pode-se supor que
houve algum tipo de identificacdo com o enredo da historia, pois a crianca fixou-se nela e
mostrou algum tipo de acdo em relacao a esta.

Assim, pode-se pensar que através do modo como as histdrias sdo contadas pelas mées
e 0 modo como as criancas absorvem e mostram contar e referenciar as historias ha alguma
movimentacao no territdrio transicional, porém, como ja dito, de modo bastante sutil. O modo
ludico de contar as historias pode propiciar um ambiente potencial no qual a crianca pode
projetar seus questionamentos e conflitos e, assim, trabalhar estes de modo ludico, utilizando
sua criatividade de forma mais espontanea.

A questdo do uso das histdrias pelas criancas no espaco potencial, foi pouco
observada, isto pois, somente pelo relato contado pelas maes ndo se poderia observar tal fato,
sendo necessaria uma observacdo mais cautelosa e com o objetivo de ver se hd e como se
mostra o espaco potencial fornecido por meio das histérias. Sugere-se que, em investigacdes
posteriores, se observe 0 momento da contacdo de histdrias e/ou a crianga que conta a historia,
a fim de observar como se da o uso da histéria dentro do espaco potencial.

Penso que seria interessante realizar uma pesquisa que abordasse maior nimero de
participantes, dando énfase a criangas do sexo masculino, pois, todas as criangas do estudo
foram meninas, além de buscar também a inser¢do de pais, pois todas as entrevistadas foram
mulheres.

Realizar a pesquisa foi algo bastante satisfatorio e rico ao meu ver, pois sou uma
leitora assidua desde bem pequena e tenho bastante carinho pela leitura e pela contacdo de
historias. Foi bastante interessante e esperangoso ver que, pelo menos nos relatos contados
aqui, que hd uma valorizacdo do habito de contar histéria e ha beneficios sendo atribuidos a
este, como aumento da linguagem e melhora na formacéo do vinculo entre mée e filhos. Mais
do que isso, foi bastante interessante perceber que ainda hd uma valorizagdo da literatura
quando a tecnologia esta tdo em alta e t&o evidente na relacdo entre pais e filhos, atravessando
a relacdo. No mais, foi bastante interessante e gratificante realizar esta pesquisa e conhecer a

perspectiva dos pais que contam historias para seus filhos.
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ANEXO A - FICHA SOCIODEMOGRAFICA

FICHA DE DADOS SOCIODEMOGRAFICOS
Gostaria que vocé me respondesse algumas perguntas sobre vocé:
Idade:_ anos

Género: ( )feminino ( )masculino ( )outro:

Grau de instrucdo:

Segue alguma religido? ( )sim ( )ndo Qual?

Vocé é: ( )casada(o) ( )solteira(o) ( )divorciada(o)/separada(o)
Vocé trabalha? ( )sim ( )ndo ( )desempregada(0)
Quanto vocé trabalha? ( )até 6 horas( )até 10 horas ( )mais de 12 horas

Em que trabalha?

N° de filhas(os):
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ANEXO B - QUESTIONARIO DA ENTREVISTA

N o g b~ w

o

10.
11.

12.
13.
14.

15.

16.

17.

18.

Vocé adquire livros? Se sim, com que frequéncia e quantos?

Qual sua familiaridade com a contacdo de historias? Como e quando vocé teve
contato com essa pratica em sua vida?

Descreva como é 0 momento da contacao de histérias (frequéncia, horario...)
Como é a experiéncia de contar historias?

Quando deu inicio ao habito?

Por que vocé iniciou o habito? E o que o faz manter?

Que tipo de historias vocé conta para sua(seu) filha(o) (contos de fadas,
historias proprias, historias inventadas..)?

Sua(seu) filha(o) mostra-se interessada com a atividade? Como €?

Vocés brincam durante a contacdo? Dramatizam? De qual forma a historia é
contada?

Sua(seu) filha(o) expressa sentimentos durante a contacao

Apdbs a contacdo, vocés conversam sobre a historia? Fazem algum tipo de
atividade?

Como é o comportamento da(o) sua(seu) filha(o) durante a contacao?

Como vocés finalizam a contacao de histdrias?

O que vocé acha que mudou, em relacdo a sua(seu) filha(o) desde que
comegou com o habito de contar histérias?

Vocé percebeu alguma mudanca no vinculo entre vocés?

Vocé percebe se sua(seu) filha(o) faz algum uso da histéria? Qual?

Vocé percebeu alguma alteracdo na linguagem ou vocabulario da(o) sua(seu)
filha(o) depois que iniciou o habito de contar historias?

? Vocé percebeu alguma mudanca em relacdo aos sentimentos da(o) sua (seu)

filha(o)? Vocé percebe se ele passou a se expressar mais ou menos?
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ANEXO C - TERMO DE CONSENTIMENTO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO
COMITE DE ETICA EM PESQUISA

Prezado(a) Senhor(a):

Gostariamos de convida-lo (a) a participar da pesquisa “A Influéncia da Contagdo de Historias
no Desenvolvimento Infantil sob a Otica dos Pais”, realizado por Maria Clara Sales de
Medeiros Souza, e-mail: mariacsms@gmail.com, orientada pela Prof.2Dr?. Rosa Maria Tosta,
que € a pesquisadora responsavel pela pesquisa. Objetiva-se descrever a influéncia da
contacdo de histdrias na vida das criangas a partir da 6tica dos pais que tenham o hébito de
contar historias para seus filhos e verificar qual a motivacdo dos pais em manter tal habito. A
sua participacdo é muito importante e ela se daria através da realizacdo de entrevistas.
Gostariamos de esclarecer que sua participacdo € totalmente voluntaria, podendo vocé:
recusar-se a participar, ou mesmo desistir a qualquer momento sem que isto acarrete qualquer
onus ou prejuizo a sua pessoa. Informamos ainda que as informacdes serdo utilizadas somente
para os fins desta pesquisa e serdo tratadas com o mais absoluto sigilo e confidencialidade, de
modo a preservar a sua identidade.

O projeto apresenta a priori riscos minimos ao participante, mas em caso de qualquer
desconforto emocional vocé podera conversar com a pesquisadora Maria Clara Sales de
Medeiros Souza e com a Prof.2Dr?. Rosa Maria Tosta, supervisora responsavel pelo projeto, e
sendo necessario vocé sera encaminhado a uma psicologa da Clinica Psicoldgica Ana Maria
Poppovic.

Caso vocé tenha davidas ou necessite de maiores esclarecimentos ndo deixe de procurar o
pesquisador para esclarecimento de duvidas e ou sugestdes.

Terd como beneficio direto levar os pais a refletir sobre a sua pratica de leitura. Como
beneficio indireto, a partir da publicacdo da pesquisa, podera sensibilizar outros pais e mesmo
profissionais para estimular a préatica de contacao de historias.

Esse processo foi submetido ao CEP/PUCSP e garante seus direitos. Conto com sua
colaboracéo e agradeco, antecipadamente, sua participacao.

Este termo devera ser preenchido em duas vias de igual teor, sendo uma delas, devidamente

preenchida e assinada entregue a vocé.
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Maria Clara Sales de M. Souza Prof.2Dré. Rosa Maria Tosta
mariacsms@agmail.com romtost@pucsp.br
PUC-SP

Aceite de participacdo na pesquisa

Eu, , portador do RG n°

tendo sido devidamente esclarecido sobre os procedimentos da pesquisa, concordo em
participar voluntariamente da pesquisa descrita acima. Fui devidamente informado (a) que
ndo terei nenhum 6nus com a minha participacao e posso encerra-la a qualquer momento sem

nenhum dano.

Assinatura:

Data:
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ANEXO D - PARECER DO COMITE DE ETICA

PONTIFICIA UNIVERSIDADE
CATOLICA DE SAO PAULO - W ma
PUC/SP

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: A VISAO DE PAIS SOBRE A INFLUENCIA DA CONTAGAO DE HISTORIA NA VIDA
DE SEUS FILHOS

Pesquisador: Rosa Maria Tosta

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 03945618.9.0000.5482

Instituigao Proponente: Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo-PUC/SP
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 3.104.861

Apresentacgao do Projeto:

Trata-se de protocolo de pesquisa para elaboragdo de Trabalho de Conclusédo de Curso no Bacharelado em
Psicologia, vinculado a Faculdade de Ciéncias Humanas e da Saude (FACHS) da Pontificia Universidade
Catolica de Sao Paulo (PUC/SP).

Projeto de pesquisa de autoria de Maria Clara Sales de Medeiros Souza, sob a orientagdo da Profa. Dra.
Rosa Maria Tosta.

A proposta de pesquisa em tela, informa resumidamente que “(...) O presente trabalho tem como objetivo
descrever a influéncia da contagdo de histérias na vida das criangas a partir da ética dos pais que tenham o
habito de contar histérias para seus filhos e verificar qual a motivagdo dos pais em manter tal habito.
Segundo o referencial psicanalitico, a contagdo de histérias € uma atividade que pode fornecer um espago
potencial no qual a crianca tem a possibilidade de elaborar seus conflitos inconscientes e sentimentos e
entrar em contato com eles de modo mais adequado a ela, além de ser uma maneira de transmissao de
cultura e fortalecimento de vinculos. Tal estudo justifica-se na medida em que a contagdo de histérias era
um costume fundamental no que diz respeito a transmissao de cultura e que foi se perdendo com o passar
de tempo em funcdo do advento das inovagdes tecnoldgicas, porém, tal costume ainda se mantém e tem-se
interesse em demonstrar que fazem como que ele se mantenha. Para tanto, serdo realizadas entrevistas
semi-dirigidas com maes e/ou pais que tenham o habito de contar histérias para seus filhosde até seis

Endereco: Rua Ministro Godoi, 969 - sala 63 C

Bairro: Perdizes CEP: 05.015-001
UF: SP Municipio: SAO PAULO
Telefone: (11)3670-8466 Fax: (11)3670-8466 E-mail: cometica@pucsp.br
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PONTIFICIA UNIVERSIDADE
CATOLICA DE SAO PAULO - Wm
PUC/SP

Continuagdo do Parecer: 3.104.861

anos. A analise do conteudo das entrevistas sera feita através de categorias retiradas dos temas da

entrevista.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo Primario:
Descrever a visédo dos pais sobre o habito de contar histérias para os filhos

Objetivo Secundario:

1. Descrever a influéncia da contagdo de histérias na vida da crianca a partir da ética dos pais que contam
histérias para seus filhos.

2. Verificar qual é a motivagdo de pais para manter o habito de leitura.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:
Atendem satisfatoriamente ao que esta disposto e € recomendado nas Resolugdes CNS/MS n. 466/12 e
CNS/MS n. 510/2016 que tratam das pesquisas que envolvem seres humanos.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
O trabalho encontra-se em boa fase de desenvolvimento; € bem estruturado e bem escrito; prenuncia

resultados bastante contributivos.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
A lista de documentos obrigatérios necessarios a analise e revisdo ética de seu projeto de pesquisa pelo
Comité de Etica em Pesquisa da PUC/SP campus Monte Alegre (CEP-PUC/SP) é a seguinte:

1. Folha de Rosto - OK;

2. TCLE - OK;

3. Oficio de Apresentacgéo - OK;

4. Projeto de Pesquisa - OK;

5. Autorizagdo para realizagédo da Pesquisa - OK;
6. Parecer de mérito académico - OK;

Esta lista esta disponivel no site: www.pucsp.br/cometica/documentos-obrigatérios

Enderego: Rua Ministro Godéi, 969 - sala 63 C

Bairro: Perdizes CEP: 05.015-001
UF: SP Municipio: SAO PAULO
Telefone: (11)3670-8466 Fax: (11)3670-8466 E-mail: cometica@pucsp.br

Pagina 02 de 04



PONTIFICIA UNIVERSIDADE
CATOLICA DE SAO PAULO - W““'
PUC/SP
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1C-SP

Continuacéo do Parecer: 3.104.861

Observacéo: aconselhamos que antes de qualquer procedimento de submissdo na Plataforma Brasil, seja
consultado o referido sitio, onde ha videos tutoriais indicando o correto processo de submissao do projeto de
pesquisa de acordo com as orientagdes do CEP-PUC/SP.

Recomendacgoes:

Recomendamos que o desenvolvimento da pesquisa siga os fundamentos, metodologia, proposigdes,
pressupostos em tela, do modo em que foram apresentados e avaliados por este Comité de Etica em
Pesquisa. Qualquer alteragdo deve ser imediatamente informada ao CEP-PUC/SP, indicando a parte do

protocolo de pesquisa modificada, acompanhada das justificativas.

Também, a pesquisadora devera observar e cumprir os itens relacionados abaixo, conforme indicado pela
Res. 466/12:

a) desenvolver o projeto conforme delineado;

b) elaborar e apresentar o relatério final;

c) apresentar dados solicitados pelo CEP, a qualquer momento;

d) manter em arquivo, sob sua guarda, por um periodo de 5 (cinco) anos apdés o término da pesquisa, os
seus dados, em arquivo fisico ou digital;

e) encaminhar os resultados para publicagdo, com os devidos créditos aos pesquisadores associados e ao
pessoal técnico participante do projeto;

f) justificar, perante o CEP, interrupgao do projeto.

Conclusodes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
Sem Pendéncias e Lista de Inadequagdes, portanto, somos de parecer favoravel a aprovagao e realizagdao
do projeto de pesquisa em tela.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor |Situagéo|

Endereco: Rua Ministro Godoi, 969 - sala 63 C

Bairro: Perdizes CEP: 05.015-001
UF: SP Municipio: SAO PAULO
Telefone: (11)3670-8466 Fax: (11)3670-8466 E-mail: cometica@pucsp.br

Pagina 03 de 04

58



PONTIFICIA UNIVERSIDADE
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5

bl PUC/SP
Continuagdo do Parecer: 3.104.861
Informacées Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 23/11/2018 Aceito
do Projeto ROJETO_1251580.pdf 14:33:05
Outros oficio_de_apresentacao.pdf 15/11/2018 | MARIA CLARA Aceito
16:22:43 | SALES DE
MEDEIROS SOUZA
Projeto Detalhado / | projetofinal_mariaclarasales.pdf 11/11/2018 | MARIA CLARA Aceito
Brochura 12:21:16 | SALES DE
Investigador MEDEIROS SOUZA
TCLE / Termos de |termoconsentimento.pdf 11/11/2018 |MARIA CLARA Aceito
Assentimento / 12:20:46 | SALES DE
Justificativa de MEDEIROS SOUZA
|Auséncia
Folha de Rosto folha_rosto.pdf 09/11/2018 | MARIA CLARA Aceito
17:31:25 |SALES DE
MEDEIROS SOUZA
Parecer Anterior parecer_merito_tcc_maria_clara_sales_| 05/11/2018 | MARIA CLARA Aceito
de_medeiros_souza_assinado.pdf 21:51:14 |SALES DE
MEDEIROS SOUZA

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:
Nao

SAO PAULO, 31 de Dezembro de 2018

Assinado por:
Antonio Carlos Alves dos Santos

(Coordenador(a))
Endereco: Rua Ministro Godoi, 969 - sala 63 C
Bairro: Perdizes CEP: 05.015-001
UF: SP Municipio: SAO PAULO
Telefone: (11)3670-8466 Fax: (11)3670-8466 E-mail: cometica@pucsp.br
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ANEXO E - ENTREVISTAS

Entrevista 1

Maée: Maria*(na Analise de Resultados, seus comentarios serdo referenciados atraves da letra
M)
Filha: Joana, 5 anos

Adquire livros? Com que frequéncia?

M: Ah, eu ndo compro muito,muito ndo, porque primeiro eu uso bastante aqueles, né, que ela
jatem, e ai depois, quando ela enjoa mesmo, que eu compro outro. Peco aqueles do itad, que é
por ano né. Quando tem feirinha assim, que eu vejo que tem livro barato, eu vou la e compro.

E vocé que escolhe ou ela que escolhe?
M: Ela que escolhe. [Todos?] Todos ndo, alguns eu que escolho, mas geralmente € ela.

Entdo ndo tem frequéncia?
M: N&o. Acontece, as vezes a gente ta passeando, passa pelas feirinhas de livro, ela acha
algum interessante e a gente compra.

E qual a sua familiaridade com a contacdo de historias? Qual a sua historia com este
habito? Como vocé teve conhecimento? Na sua infancia, na escola..?

M: E, na minha infancia, minha mée ja contava historia pra gente. Eu lembro que eu tinha um
livrinho, da escola mesmo, que tinha um monte de histérinhas. Ai quando eu ficava doente,
minha mae sentava comigo a noite, na cama, e lia aquelas historias... Nossa, tem uma que eu
ndo esqueco, que chama “Chiquita esperando a chuva passar’. Ah era muito linda essa
historia, me marca, marca muito minha infancia e toda vez eu lembro dela contando essa
histéria pra mim. Ela ficava na janela, triste porque tava chovendo e ndo dava pra brincar ai a
mée dela chamava ela pra chupar bala, bala de chocolate (risos) para passar o tempo. Era bem
legalzinha a histdria e tinha no meu livro, eu acho que era do segundo ano, que tinha essa
histérinha. Ah, nessa época ndo tinha costume de ir Ia e comprar historia pra gente ai pegava o
que tinha da escola mesmo e contava essas histérinhas. [Era a escola que dava o livro?]
N&o, a gente comprava, mas era indicado pela escola... Engracado né, ela, a minha mae, ja
tinha essa nogdo de contar historia pra gente... [Ah, é um costume mais antigo...] E mesmo
né? Porque o pessoal se reunia mais pra contar histéria, num é? Eu acho que ela deve ter tido
também [Ah, fazia mais parte da tradicdo...] E verdade! Tinha aquela coisa de se reunir
numa fogueira, e os mais velhos contavam historias para 0s mais novos, as vezes sem livro
mesmo né? Contavam histérias do passado... Nossa, minha vo contava também muita historia
pra gente, das coisas que ela viveu. A gente ficava assim “6h”, de boca aberta, s6 prestando
atencdo. Tinha umas bem cabeluda, assim, de terror (risos) umas historias assim de interior,
sabe? De gente que apareceu de repente, gente que morreu e veio contas as coisas, tinha umas
historias meio cabeludas, a gente ficava morrendo de medo. Nossa, ela contava e ela contava,
assim, com tanto detalhe... Que ela viu mesmo aquilo [Mas ela ndo tinha visto?] Ah ela
conta que ela viu sim. Ela contava umas historias assim que, nossa, que o pai dela mesmo que
morreu, tinha um machadinho e depois que ele morreu ela viu 0 machadinho mexer.. sabe
esse tipo de historia? Tipo lenda urbana, nossa isso € o que mais tem no interior, né? Ela
contava pra gente... Uma vez ela contou pra gente que apareceu uma mao embaixo da
porta... As vezes a gente acha que ¢ coisa da imaginagdo dela, né, mas ela conta com uns
detalhes que “nossa ela viu mesmo”. E ela contando, eu ficava olhando pra tras pra ver se ndo
via ninguém (risos). Eu ficava morrendo de medo, mas era gostoso. Reunia as primas, as
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tias... Tinha essa tradigdo, s6 nao era assim, né, com os livros, era com historias dela. A
minha mée ja tinha o habito de pegar o livrinho e contar a histdria pra gente. E minha mée
também comecou assim né, ela ouvia histdria da avd dela e ai foi passando né, de geragdo em
geracao.

Como é o momento de contacdo de histérias com a sua filha? Como iniciou, qual idade
ela tinha...?

M: Ah, entdo, isso ja veio porque eu fiz 0 magistério né e no magistério a gente aprendeu que
a historia ¢ muito importante pra crianca, né, que tem tanto estudo... E ai a gente aplica isso,
eu aplico isso pros meus alunos na escola e eu vejo o quanto é importante e ai depois que eu
tive a J. eu resolvi contar pra ela também. E ai toda noite, antes de dormir, j& é habito j4, ela
tem a gavetinha dela 14, cheia de livro, ela adora, ela ja vé como uma colecédo de livro mesmo
e quando ela vé feirinha de livro, ela procura mais porque ela quer colocar mais na gaveta. E
al a gente conta. Eu peco sempre pra ela escolher a historia e eu conto toda noite pra ela
dormir. E é legal também esse contato né, da gente ta junto, ¢ um momento nés duas ali, eu
acho muito importante e ela gosta bastante.

E vocé sabe quantos anos ela tinha quando vocé iniciou esse habito?

M: Ah, desde “pitchitchitchica” mesmo, desde 1 ano. Com 1 ano eu j& mostrava pra ela as
imagens... Ela tinha uns livrinhos que era de sensacdo, de bichinho, ai tinha o cachorrinho...
Era mais de mostrar as figurinhas “Olha o cachorrinho, olha o porquinho...” ¢ ai ela nem
falava e eu falava pra ela mostrar e ela ja sabia mostrar (apontava), porque vai guardando ne,
na memoria. Eu acho mt importante porque mesmo que a crianga ndo fale quando vocé ta
contando a histdria, ela ta memorizando e quando ela comecgou a verbalizar, eu percebi que o
repertério de palavras dela foi muito rico e pra mim tem tudo a ver com a histéria. Ela foi
memorizando, mesmo que ela ndo entendia eu ia lendo, e ela ia memorizando e absorvendo. E
ela gosta. Mas é muito dela tambem, além da gente incentivar, ela gosta mesmo.

E como que é, pra vocé, a experiéncia de contar histéria?

M: Ah pra mim é maravilhoso, eu adoro contar. Vocé vé, quando eu conto para 0S meus
alunos também, vocé vé os olhinhos brilhando, eles ficam encantados. Sendo um livro, assim,
certo pra faixa etaria, chama mais a atencdo ainda, prende bastante, vocé vé que eles viajam, a
imagina¢do vai... Isso que ¢ legal também, trabalha a imaginacdo, eles vdao aprendendo
resolucdo de problema que aparece na historinha né, vao aprendendo como lidar. E é muito
importante, literatura tem que incentivar desde cedo, isso deveria fazer parte da rotina de
todas familias. E a J. gosta muito. As vezes eu esqueco ela lembra. Agora a gente ta fazendo
um pouquinho ao contrério, j& que ela comegou a se alfabetizar, eu peco pra ela contar pra
mim a historia. Algumas parte vocé vé que ela decorou, mas algumas vocé vé que ela 1€
mesmo.

Seu outro filho também teve esse hbito?

M: Sim, ele também tinha. Eu tinha feito o magistério quando ele nasceu e ele tinha esse
habito sim também. Tanto é que ele comecou a ler novinho também, com 6 anos ele ja lia
fluente, assim. E tem tudo a ver. Desde pequenininho eu pegava os livrinhos que ele tinha e
mostrava pra ele, ele sempre gostou. E ele também era um que ndo sabia falar e ja mostrava
todos bichinho, direitinho. Todo dia contava e ele decorou também. SO que assim, a J. tem
mais livro que ele. N&o tinha essa de comprar muito livro, ele pegava mais o que tinha em
casa.

E teve uma idade em que vocé parou? Por que?
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M: Teve uma idade, sim. Quando ele comecou a ler, quando comecou a ter ligdo pra fazer em
casa, ai eu parei mais de contar historia porque ai ele mesmo ja lia. Eu pensei que ele ia gostar
mais de ler, mas... E video-game ele s6 foi ter com 8 anos, até entdo era os livros mesmo,
coisa que a J. ja tem mais acesso, né, essa tecnologia.

Que tipos de histdrias vocé conta? Contos de fada, narrativas?

M: Entdo, contos de fada ela j& ndo se interessa muito, mas quando ela era menorzinha, eu
contava sim. Tem alguns contos de fada que eu falo “ah, a mae vai contar esse, ta?” e ela
aceita, mas geralmente ela quer de terror, que tem monstro, ela adora. Ai tem outras
historinhas que ela gosta muito, tem a do Gildo. Nossa, essa historinha do Gildo toda vez ela
quer que eu conte pra ela, ela gosta muito. O Gildo tinha medo de bexiga. Ele ndo tinha medo
de nada, mas quando convidava ele para um aniversario, ele ficava apavorado, nem dormia a
noite por causa do pavor de bexiga. Nossa, ela gosta tanto dessa historia (risos). E uma das
preferidas dela. [E foi ela quem escolheu comprar esse livro?] Esse ndo foi ela quem
escolheu, eu que comprei numa feira de livro. Eu que ja conhecia o livrinho, gostava, ai decidi
comprar. E ela gosta mesmo desses de monstro, mas nossa, como ela gosta dessas historinha?
Por que serd? (risos) Ela viaja. Gosta dessa do Gildo e de alguns outros bichinhos que ela se
interessa, do cachorrinho, do coelhinho, ela gosta. [Qual o enredo dessas historias? Elas
possuem algum desafio?] Desafio? E, desafio. [Aparece alguma coisa que 0 personagem
tem que superar?] Sim, que tem que superar, ela gosta bastante. E isso mesmo. Ela gosta de
herdis também, de histdrias que tem herdis, e tem desafio também, né? Ela ADORA essas
historias, ela tem algumas, sim. Ela gosta de ser a princesa, mas a princesa que luta, ndo
aquela princesa que fica esperando o principe, ndo. E aquela que vai a luta e ganha a batalha.

E vocé conta ou j& contou historias inventadas ou proprias?

M: E mais pronta mesmo, inventada dificilmente. Mas ja aconteceu, ja aconteceu de contar
historia inventada e histdria que eu ja vivi mesmo, mas € mais raro, geralmente € a histéria
pronta mesmo. [E como é a interacdo de quando a historia é inventada?] Ah, é bem legal,
também, ela fica bem atenta, prestando atencdo. Fica ali no olho no olho né. Ela quer
interagir, ela pergunta mais, parece que ela interage mais. [Esse é um costume um pouco
mais dificil de ser encontrado hoje em dia, mas as duas formas estimulam a
imaginacdo...] E, de qualquer jeito ta estimulando a linguagem oral, a fantasia. A linguagem
oral, nossa, quando a gente conta a historia pra crianga, a diferen¢a... Eu percebo na escola
também, porgue tem crianca que vem de escola que ndo tinha, que a gente sabe que ndo tinha,
que o professor ndo tinha esse habito de contar historia, ndo, e tem diferenca, viu, das criangas
que ja estavam no CEI porgue a gente tem esse habito, de fazer projeto, de mandar livro pra
casa, pros pais lerem, pros pais relatarem o que foi esse momento, entdo 14 tem bastante e nas
outras ndo tem muito. A gente vé diferenca das criancas que ja vem do CEIl e das criangas que
vém de escolas conveniadas, o repertdrio de palavras € mais amplo, as criancas falam mais,
desenvolve muito a linguagem oral. Importantissimo, literatura na educacao infantil € tudo!
Faz parte, né, da vida da gente. Desde sempre, é meio de comunicacdo, da pra usar pra se
comunicar..

Durante a contacgéo, vocés fazem algum tipo de brincadeira, de dramatizacdo? Alguém
se prop0e a entrar em papéis..?

M: Ah, sim, eu gosto de contar dramatizando pra chamar mais a atencdo. Eu gosto de contar
assim, dramatizando, e quando ela vai contar agora, é engracado, porque também a gente
percebe que ela tenta dramatizar o negécio. E interessante. Mas é, eu tento dramatizar pra
chamar mais né, porque a gente percebe que as vezes s6 lendo ndo chama tanto, parece que a
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crianca se dispersa mais, e ai vocé contando com aquela énfase, assim, ela se interessa mais.
Colocar a emocéo, o afeto na hora de contar a historia é bem legal.

E ja aconteceu de, durante a contacao, ela pedir para representar algum personagem?
M: N&o que eu me lembre. Ndo. Geralmente ela fica ouvindo mesmo. Mas ai quando ela
conta, ela dramatiza mesmo, ela conta com vontade. E, ai ela entra na histdria, de corpo e
alma e ela comeca a achar que é a personagem e ai ela comega a dramatizar também.

E ela j& expressou sentimentos durante a contagdo de historias?

M: Quando ela era menor, ja aconteceu de ela ficar emocionada com a historinha. De eu olhar
assim pra ela e o olhinho estar cheio de lagrima, teve sim. Mas quando ela era menor,
ultimamente ndo, ndo cheguei a ver... mas também, as historias que ela ta escolhendo agora,
de terror.. né, grande emocéo, emoc¢do de medo (risos). S6 se ela chorar de medo.... Nao ¢
como aquelas historias de contos de fada que tem aqueles momentos tristes, né. Acho que
deve ser isso. Quando ela era menorzinha eu contava, ela se emocionava, sim, vendo filme
também. Uma vez ela tava vendo um, eu acho que o do Rei Ledo, ndo sei se foi a musica
também, gente como aquilo mexe, ela tinha acho que uns 2 aninhos e eu deixei ela assistindo,
qguando eu olho ela ta la, com o olhinho cheio de lagrima, chorando de emocdo,porque ne,
quietinha, eu chorei junto né... Aquela coisiquica la, sentada... nossa... Foi a primeira vez
que vi ela se emocionar, assim, com filme. [E outros sentimentos, ja percebeu?] Ah, ja
aconteceu dela se empolgar, dar risada... Medo aparece, tem uma 14 que ela nem quer mais
que eu conte. Chama “Mamie virou monstro”. E interessante esse livrinho, eu ja conheci e
achava legal, ai comprei pra ela 1& na feira do livro da USP e ela ndo quer saber mais do livro.
Esse ai realmente causou medo nela. Eu li uma vez sé e ela nunca mais quis saber do livro, ta
I4 s6. Foi o0 unico assim que eu percebi que ela ficou com medo. Acho que ela ficou com
medo de que eu ia virar monstro também (risos). Sei 14 eu, vai saber o que que passou pela
cabeca... Sei que ela nao quer mais que eu leia, nao.

E apo6s a contacdo, vocés conversam? Ha algum tipo de dialogo?

M: Nao, eu s6 conto mesmo. Geralmente ela ja td com sono... Agora que eu t6 propondo pra
ela contar a histéria pra mim... [E ela ja comeca contando pra vocé ou vocé inicia e ela
continua?] Néo, ela que comega. As vezes, como € a noite, ela ta com muito sono, ai ela fala
“ah, mae, termina?” e ai as vezes eu termino.

E j& aconteceu dela mencionar a histdria depois, no dia seguinte, em alguma situacao?
M: Raramente ela comenta. Assim, quando ta chegando perto da hora de contar a historia, ela
fala “ah mae, eu quero aquela histdria 14” e ai ela conta o que lembra, quando € histdria nova,
mostra que ela gostou, mas o comentario que ela faz € esse.

Como é o comportamento da J. durante a contagdo?

M: Ah, ela ja é espuleta ja, geralmente. Ai na hora de ir dormir, depende muito do dia: se ela
td mais cansada, ela fica mais quietinha, geralmente ela fica “mexe de um lado, mexe pro
outro, fica se revirando, ela tem esse costume, quando ela vai pegando no sono que ela
comega a ficar mais quieta. Mas ela fica mais se revirando mesmo. Mas ela ta prestando
atencdo na historia. Agora quando a histdria prende mais, mesmo, que ela gosta bastante, ai
ela ja fica mais quieta. E que ja é dela esse nio ficar quieta.

E como vocés finalizam a contacao de histdrias?
M: Entdo, como é sempre nesse momento que eu conto, a noite, ela acaba a histéria, a gente
faz uma oracéo, depois ela dorme. A gente finaliza assim. Dai eu guardo o livro, ela faz a
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oragdo e vai dormir. [e ja aconteceu dela dormir durante a histdria?] Nunca aconteceu.
Sempre ela fica ouvindo até o final. Ela ndo é assim de dormir, ndo. Ela fica esperando o
final. Mesmo quando ela j& sabe né, o final, é de alguma historia que ela conhece, que ela
gosta muito da histdria, ela nao dorme néo.

Vocé acha que mudou algo na sua relacdo com a J. desde que vocé comegou a contacao
de historias?

M: Ah, eu percebo que melhorou sim. Acho que esse momento é muito importante, penso que
todas as maes deveriam ter esse momento com o filho, coisa que ndo acontece, né? E uma
pena né, porque € um momento que vVocé td com mais contato, se vocé trabalha o dia todo, é
um momento sé pra vocés duas. Eu acho muito importante, e muda a relacéo, vocé fica mais
préxima, é importante sim esse momento. A histéria une mais. Acho que toda a familia
deveria ter esse habito.

E o pai da J j& participou ou é s6 vocé?

M: ja, ja aconteceu dele participar. Ele participa as vezes mas ndo quando eu td junto: as
vezes eu to fazendo alguma coisa ai eu falo pra ele “ah vai vocé hoje contar a histéria”, mas
aconteceu raramente. S6 que o H. (pai) prefere contar histéria inventada. Ele ja gosta de
contar coisas que aconteceu na infancia dele, na vida dele, pra ela. Ele ja gosta de inventar,
mas ele ja contou com livro também. E ela gosta do mesmo jeito. E... Precisa acontecer mais,
eu preciso chamar mais ele. E sempre mais eu, mas ele precisa contar histdria pra ela também.
Pro G (filho mais velho) ele que contava, era mais ele... Nossa, agora que eu to6 falando que
eu td6 lembrando. Ele ganhou dois livrinhos que fala da biblia da Leda, acho que esse livro
deve estar por ai até hoje. E ai o H gostava de ler esse livrinho pra ele. E agora que eu to
falando, eu lembrei, eu cheguei a comprar uma colecdo que tinha um CD de historinha
também e vinha os livrinhos. Era uns livrinhos final. E na época do G, era mais H que
contava porque eu tava na faculdade e trabalhando, entdo ele que tinha mais tempo. Eu
chegava a contar, mas na época dele era mais o H. E agora a J € mais eu mesmo. [e sempre
foram historias inventadas?] inventadas,sim. Ele lembra até hoje. Ele contava toda noite
historia pra ele. Toda noite, depois fazia a oragdo com ele.

E vocé ja percebeu algum uso que a J faz da histéria? Ela ja mencionou personagens das
histdrias para falar sobre ela ou sobre alguma situacao?

M: Ela lembra das historias, sim. Tem a do Gildo, que as vezes ela fala assim ‘“ah, mae, hoje
eu to igual o Gildo, quando estoura essas bexigas”. Ela ja comentou sim, quando estourou
bexiga, né, de ela lembrar do personagem. [E ja& houve alguma outra histdria fora a dol
Gildo?] Sim, tem do monstrinho também, do monstrinho colorido que ela comentou sobre o
livro. As vezes ela vé alguma coisa que lembra o livro, ai ela fala. E que eu n&o sei dizer
exatamente o que que foi, mas ela fala.

Vocé percebe influéncia da contacdo de historia na linguagem dela?

M: Como eu te falei, né, ela desenvolveu muito rapido. Comecou a falar cedo. Acho que antes
de 2 anos ela ja falava bem. E depois foi sé ampliando o repertério de palavras dela, ela foi
comecando a falar muito bem. Com 2 anos ela ja tava falando bem e bastante. E palavras
dificeis ela fala, até hoje. E eu atribuo muito a essas historias, esse habito da leitura mesmo
que a gente tem, que aparece varias palavras diferentes e ela foi assimilando né, foi gravando.
O repertdrio é muito amplo, até hoje, cada vez td melhor. Tem horas que, nossa, ela fala
dificil e eu fico me perguntando “nossa, como que ela sabe disso?”’Palavras que vocé nem
imagina que uma crianga de 4 anos, acho que desde os 4 anos, vai falar, vai usar e ela usa, ela
sabe a hora de usar, isso que eu acho interessante. Ela sabe direitinho a hora de usar tal
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palavra. E € esse habito da leitura, sim, eu tenho certeza, porque desenvolve bastante.
Importantissimo o habito da leitura, toda crianca deveria ter, tem que incentivar muito na
escola. Eu leio todo dia pras criangas na escola, eles até sabem o horario ja, que € depois da
janta. A gente fala “hora da historia” e eles ja vao sentando e tudo € o costume, a rotina, que
rotina € muito importante. [vocé sabe se na escola nova dela eles tém esse habito?] Tem,
tem sim, a professora conta uma historia e agora eles vdo comecar a trazer pra casa pra gente
contar. L& na escola, tinha uma professora que ia toda semana contar uma historia. E legal
porque ndo é a professora,e uma pessoa que vem de fora e também tem o ambiente, as vezes a
gente ia pra biblioteca, ficava embaixo de uma arvore, pegava umas almofadas, tapete... O
ambiente é bem legal, assim, diferenciar. As criancas adoram esse momento: ela chegava com
o carrinho cheio de livro e as criangas ja ficavam todas animadas. E ela que escolhi a histéria
de acordo coma faixa etaria, isso € muito importante. Eu lembro que teve uma época que
fizeram um projeto de levar o livro pra casa, ai mandava o caderno, o livro e giz de cera, ai 0s
pais registraram esse momento, podia tirar foto também, pra colar no caderno. Teve a histéria
do jacaré, que tinha a ver com a hora do sono. A professora comecou contando essa
histoéria... partiu... As criangas que trouxeram mesmo porque tava dificil fazer eles dormirem,
que os bebezinhos sdo mais dificeis, ai a professora trouxe esse historia que conta sobre a hora
de dormir do jacaré, ai fez esse projeto em cima disso, né, e as criangas que trouxeram essa
dificuldade de dormir e a partir dai essa professora teve essa ideia de trazer a historinha do
jacaré.E ajudou bastante, a J trouxe esse livro pra casa, eu contava pra ela. Eu acho que ela
trouxe umas 2 vezes e tinha o jacaré de pellUcia. Foi bem legal esse projetinho que eles
fizeram. Tem foto, até. O pai dela contou a historia, 0 G também contou, tirou foto, registrou
o momento. E um momento que une a familia, nfo é s6 a mée, o pai, era pra todos contar, pra
estar junto.

Vocé percebeu alguma mudanca em relacdo aos sentimentos dela?Se ela passou a
expressar-se mais...

M: Ela sempre expressou muito bem, falando bem, eu acredito muito que foi por conta desse
habito ai da leitura mesmo. Desde pequena ela comecou a nomear 0s sentimentos e pra mim
tem tudo a ver com as historinhas.

Vocé teria algo mais a acrescentar?

M: Eu s6 acho que, como eu ja disse, toda familia deveria ter esse habito da leitura, ndo sé pra
desenvolver o sentimento da crianca, a linguagem oral, mas pra ter esse momento. A familia
deveria ter esse momento, ndo s6 a mae, o pai, mas todos os envolvidos ali. Ter esse momento
em familia, & muito importante. Acho que toda familia deveria ter esse habito da leitura.
Nesse mundo que a gente vive, todo mundo correndo, trabalhando, seria um momento para
estar todos juntos. E saber que esse habito vem diminuindo me da um sentimento de tristeza
mesmo, um habito tdo gostoso, que a gente sente falta. Eu sinto muita falta, assim, quando eu
tinha minha vo6 junto, a gente sentava pra contar... A gente ndo esquece isso, marca a infancia
pra sempre isso, e é gostoso voce ter essa lembranca, da mée, da vo, na roda de conversa,
ouvindo as historias, né. Na varanda, eu lembro que a gente sentava da varanda e minha avé
comegava a contar as histérias. Isso marca muito, € muito importante, toda crianca deveria
passar por isso. E uma pena que quase ndo ta acontecendo mais, nessa correria da gente...
mas deveria muito ser resgatado

Na escola vocés tem esse tipo de projeto ja com os bebezinhos? Os pais aderem?

M: Eles super aderem. t& vendo? Tem que ter o incentivo. Eu acho que a escola é o principal
comeco pra resgatar isso. E vai ampliando isso, vai passando pra familia, de geracéo pra
geracdo. Pra dar continuidade.
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Entrevista 2

Maée: Laura*(na Andlise de Resultados, seus comentarios seréo referenciados atraves da letra
L)
Filha: Silvia (1 ano e 9 meses)

Vocé adquire livro? Qual a frequéncia?

Olha, eu ndo tenho uma frequéncia muito especifica. Eu sou muito minimalista. Tipo, as
vezes, eu leio primeiro online pra depois pensar em compra-lo no fisico, sabe, e ai eu penso
muito se de fato € um livro que é bom ter ou ndo ou se eu s6 posso ler ele online. Entdo eu
levo um tempo ai nesse processo, além da pesquisa de tentar encontrar livros mais em conta,
gque muitas vezes ou eu compro pela bienal ou pela amazon. Tipo, depende muito do
momento, do livro, porque eu leio muito pela amazon, pelo kindle 14 e eu faco esse processo
tanto para mim quanto para a sofia. E querendo ou ndo querendo a biblioteca dela se baseia
em mim. A partir do momento que ela quiser fato a dela, a gente vai pensar e vamos
reformular como a gente vai fazer isso, mas total tem um dedo meu ali, entdo de fato eu
compro algo que eu acho que vai ser bacana, que eu gosto também, que eu acho que vai fazer
sentido [por que tem algo que voce quer passar?] exatamente. Entdo assim, eu diria que
pelo menos uns 6 meses nesse processo ai eu acho, entre comprar um livro e outro. E na
verdade é porque eu vou guardando lista de livros que eu quero ler e ai eu vou primeiro
passando pela fase do ler primeiro pra depois ver se eu vou querer comprar o livro fisico ou
ndo. Entdo acho que no minimo uns seis meses ou mais. Depende do momento que a gente ta,
se td& num momento mais tranquilo. Eu pesquiso muito antes de comprar e ai as melhores
opcOes que encontrei sao a amazon e a bienal, que sdo mais em conta porque livro infantil é
muito caro.

Qual a sua familiaridade com a contacao de histérias?

Na verdade, € porque eu sempre frequentei muito o SESC e sempre vim muito nas atividades
para crianga. Entéo, assim, de fato, eu fui ter mais contato mesmo durante a gravidez, que eu
comecei a ler um pouco mais...Eu sempre gostei muito de crianca, entdo eu sempre fui muito
de ver o que tava rolando, 0 que tava acontecendo, entdo, assim, com a maternidade, eu ja
sabia que o melhor lugar pra mim com a Sophia seria 0 SESC, né? E o SESC, pra mim, foi a
porta de conhecimento para esse mundo da criangada ai, com uma pegada do que eu acredito
mais. [E vocé teve esse contato na sua infancia?] Nao, eu ndo tive esse habito. Eu fui
adquirir esse habito pra leitura, essa coisa da histéria na escola mesmo, que as pessoas
comecam a mandar ler livro e quando eu achei um livro que de fato eu curti, eu comecei a
pegar o gosto e comecei a procurar livros que tinham esse perfil que era o que eu percebi que
gostava e ai foi quando eu comecei a desenvolver meu habito, minha paixdo né, pela leitura.
[E isso ocorreu com a maternidade?] N&o, assim, de fato eu sempre li, mas me interessei
mais depois, pensando nos livros que eu poderia trazer pra ela, de buscar uma maternidade
diferente da que minha mée me pregou. Entdo eu sempre tive isso como um espelho: o que eu
ndo queria pra ela e o que eu queria trazer.

E como é o momento da contagao?

Normalmente é quando a gente ta perto do horario de dormir, que dai a gente fica pelo menos
1 hora ali porque ela demora um tempinho pra dormir, e ai é o tempo dela comegar a
desacelerar, esse processo.Dai ela vai se acalmando, e ai as vezes eu leio uma, duas, trés,
guatro, cinco, seis (risos) e ai de fato ela vai pegar, as vezes ainda demora um pouquinho, mas
geralmente é pra ajudar nesse processo de desacelerar da noite. As vezes ela pega também,
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quando ela volta da escolinha, quer ler um pouquinho mas e rapidinho. N&o fica assim uma
quantidade de tempo grande como é na hora de ir dormir.

E como é essa contagao?

Entdo, tem os dois tipos. A gente tem um livro que tem historinha mas tipo super rapido, eu
leio e mostro de volta. Tem um outro que ele é na verdade pra quando ela tiver mais velha,
mas ela adora coelho e tem coelho no negdcio, e ela gosta. Como eu sei mais ou menos a
historia, eu vou contando por cima, em cima das figuras, que € os dois que ela pega. Mas
antes eu era muito de mostrar a imagem pra ela, no comeco, tipo eu ficava meio que contando
por cima, por exemplo, o das extraordinarias é todo coloridédo e eu ficava falando um pouco
sobre cada mulher que tava ali e tal, mas agora ela t& curtindo mais esses dois, entdo a gente t4
mais ali.

Como é pra vocé a experiéncia de contar historia?

Ah, eu adoro! E uma experiéncia tipo, € um momento muito nosso, que a gente ta criando um
outro tipo de vinculo que eu acho que na verdade vai ser uma processo pra quando ela parar
de mamar, que eu acho que tipo a gente tem que trocar os vinculos né, eu acho que toda a
maternidade a gente vai mudando, e eu acho que a gente ta nesse processo, nesse caminho de
achar um outro vinculo pra quando ela parar de mamar, né, que ela de fato t&4 diminuindo o
nimero de mamadas, ndo que assim ela va diminuir drasticamente o niUmero de mamadas de
uma hora pra outra, mas t& diminuindo cada vez mais. Eu acho que é o nosso vinculo, € o
nosso momento e eu gosto muito, assim, quero continuar por muito e muito tempo, sempre
atras de historias que ela curta, assim, essa é a minha ideia.

Deixa eu ver se entendi: vocé escolhe as historias que quer comprar, mas quem escolhe a
historia que vai ser lida naquele momento é ela?
Sim, exatamente.

Com gue idade vocé comecou a ler praela ?

Ah, desde sempre, eu acho que até quando ela tava na barriga eu ja lia.. E, eu ndo era muito
do tipo de falar durante a gravidez com a barriga, mas ler eu lia, tipo pegar esse momento pra
ler, e ai falava com ela, tipo, “ah, esse livro vai ser bacana quando vocé crescer...”. Eu
sempre gostei muito. Entdo eu acho que era desde quando ela tava na barriga.

Por que vocé comegou com esse habito, com essa contagéo de historias?

Olha, porque eu acho, eu vejo que é uma forma da crianca criar esse habito, de trabalhar nesse
lado criativo dela, da imaginacdo, da estimulacdo, que eu acho super importante, acho que a
gente... a sociedade ja poda desde que a gente ¢ crianga, dizendo isso € coisa de menino, iSso
¢ coisa de menina, porque, assim, por exemplo, o bebé menino pode chorar, quando ele ¢é
bebé, mas a partir de 1 ano, 2 anos, vai virar pra ele e comecar a falar “ndo, vocé ndo pode
chorar porque vocé ¢ homem”. Entdo, assim, eu acho que a crianga ja cresce sendo tdo
podada, sabe, e eu acho que é importante cultivar esse lado da imaginacéo, isso € tdo rico pra
elas, e eu acho que isso a gente la pra frente, pra quando a gente for adulto, da gente ndo
esquecer. E eu também acho que isso é um resgate pra gente, desse lado assim, desse lado
crianca, desse contato, assim, eu acho muito importante.

Queria que vocé me contasse um pouco sobre os tipos de historias que vocé conta..

As historias que eu comprei no comego sao mais tipo, €... preparando ela para esse mundo,
do tipo falando sobre ser mulher nessa sociedade, de conhecer as mulheres da nossa historia,
de ver 0 quanto é importante conhecer a histéria das mulheres que vieram antes da gente,
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entender que a gente ndo tem que ser aquela mulher tradicional, que a gente pode ser a
gente... As historias que eu escolhi pra ela tem muito um foco no empoderamento, de
encorajar a ser ela mesma, desenvolver o lado emocional que é importante, sabe, que por
exemplo, 0 medo faz parte e ndo é uma coisa que a gente tem que podar porgue ele tem que
existir, ndo podar 0s nossos sentimentos, ndo guardar emogdes, eu acho que mais ou menos
isso seria tipo a base das historias que eu escolho pra contar pra ela, do que eu quero passar
pra ela.

E como vocé acha que ela recebe essas informacdes? Vocé acha que ela entende, como
ela entende?

Olha, eu acho que cada dia mais ela t& entendendo mais, porque além do reforgo da leitura, a
gente tem as camisetas que a gente gosta muito, aquelas camisetas de empoderamento, e eu
acho que a gente vai crescer nesse ritmo, né, td ai nesse caminho, porque ela ja tem uma
personalidade muito forte, que ela ja& tem desde que ela nasceu, ela também é muito
sentimental porque ela é canceriana, entdo juntou esses dois fatores ai e eu acho que ela t4 ai
criando seu préprio caminho, sua forma de ser, e eu acho que esse é o caminho.

E a S demonstra interesse quando vocé esta lendo? Como é o comportamento dela?

Ela j& seleciona quais livros quer ler, ela ja sabe onde ta o livro, ela vai 14 e busca, ja pega
minha mao pra gente sentar pra ler, entdo assim, ela ja nesse caminho pra ler, eu ndo preciso
mais fazer esse ritual porque ela ja faz ja. [Autbnoma ja, ne?] sim, super autdbnoma. Ela
sempre foi muito curiosa, entdo, eu ndo sou aquela mae de podar, entdo eu acho que a melhor
forma de aprendizado é ensinar porque ai eu acho que ela vai treinando e vai conseguindo
fazer. Entdo, por exemplo, escada, eu nunca limitei tipo “ndo pode subir”, eu ensinei ela a
subir que hoje ela sobre super, ela é muito rapida pra subir, se eu me distraio, ela t4 1a em
cima ja. Cadeira, sofa, eu sempre ensinei ela a subir, entdo é isso.. Ela ja consegue descer do
carrinho sozinha, quando ela nao quer ficar mais no carrinho, ela desce. Entdo ela é super
autbnoma em varios sentidos, assim.

E sobre os tipos de histdrias: vocé ja contou histdrias suas ou historias inventadas?

Olha, eu acho que, quando eu falo muito das historias, eu sempre falo muito de mim, lembro
de algo relacionado a mim, principalmente quando eu conto das mulheres extraordinarias ou
por exemplo, o livro que fala da, do livro que fala das historias de ninar para garotas rebeldes,
tem vaaarios fatos ali dentro que me lembram de vérias coisas minhas, entdo eu vou
emendando com as histérias, falando uma coisa ou outra minha, assim, de dentro das
historias, e eu acho que esse é o caminho.

E quando vocé conta sobre vocé, vocé percebe alguma mudanca nela?

Eu acho que ela ja ta absorvendo muitas coisas assim, ja, do que rola de... Assim, eu
converso muito com ela, ela é muito esperta, ela ja sabe muita coisa, entdo se ela quer uma
coisa, ela ta instigada pra ter aquela coisa, ela vai la e depois olha pra voce porque sabe que ta
fazendo coisa errada e vai ver sua reacdo, porque as vezes ela quer ver sua reacao, € eu
converso muito com ela, ela entende muito. Falo pra ela ir buscar o sapato, ela ja sabe, ela ja
sabe muita coisa assim.

E durante a contacéo, vocés encenam a historia, brincam...?

Ah, a gente da uma brincada ali, assim e tals, como eu disse, € um momento em que eu
procuro desacelerar ela, entdo procuro uma brincadeira mais calma, mais simples, ndo tipo
muito agitada, porque se nédo, ndo vai funcionar da forma que era pra funcionar de fato.
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E ha algum tipo de conversa, reflexao, depois da contagdo?

Entdo, eu acho que isso pode rolar mais 1a na frente, acho que ela t& muito pequena pra isso,
assim. Porque querendo ou ndo querendo, quando vocé adquire esse habito, vocé de fato vai
vendo que essas coisas vao entrando. E ai, mesmo a reflexdo eu acho que futuramente vai
fazer parte mas ndo num momento que talvez nao seja imediato, pode ser no dia seguinte,
porque a crianga vai criar esse habito de dormir mesmo. Entdo eu acho que a reflexdo, mesmo
I& na frente, ndo venha de imediato, acho que talvez depois, dé uma acordada, no outro dia
talvez.

E vocé percebe se ela demonstra sentimentos...

Muito, muito, ela desde sempre foi aquela que chora de lagrimas, assim, sentida, faz aquela
cara assim... Ela td chegando nos dois anos né e t4 chegando naquele desenvolvimento
emocional, daqueles que vocé fala um “ndo” e ela super chora, finge muito, do tipo que ela
quer fazer alguma e se vocé ndo deixa, ela ja se joga. Tamo ai no trabalho desse caminho ai....

E na contacdo, vocé percebe que ela demonstra mais sentimentos?

Como ela gosta muito desse do coelhinho, ela fica “olha, olha”, ela ndo consegue ainda falar
“o coellhinho” mas ela aponta e ela tem um coelhinho, mas ai ela aponta. Tem um outro que
tem um neném, ¢ ai ela fala “olha o neném, olha o néném].

De acordo com o tema da historia, ja houve alguma contacdo com uma historia triste, ou
de medo, ou outro sentimento?

Entdo. ainda ndo cheguei muito nessa ainda ndo, acho que mais pra frente talvez. [e nas
histérias com finais felizes, como ela fica?] Fica feliz, fica contente. Bate palma até no final,
se vocé fala que acabou ela ja bate palma.

E qual o comportamento dela durante a contacéo?

Ela fica quieta prestando atencdo. Mas eu percebo que agora ela t& num momento em que, &s
vezes, ela ndo consegue ficar o tempo que ficava ouvindo a historia inteira. Para um tempo,
depois ela levanta, depois continua a histéria. Tem acontecido um pouco isso, mas tamo na
rotina.

Ela sempre espera o final das historias?
Espera. [acontece dela ir dormir antes?] Ainda ndo. Normalmente ela dorme depois que
conta a historia.

Ela ja se mostrou ansiosa pelo final da histéria?
Ah, as vezes ela ja pega o livro e tipo vira pra ir pro final, pra dltima pagina.

Como vocés finalizam o0 momento da contacao de historias?
Ah, entdo, eu falo do final da histdria e falo “eeech acabou” e ela vé que acabou e vai pegar
um outro livro talvez pra gente poder dormir.

E ela dorme sozinha?

A gente dorme no mesmo quarto, mas a gente td no processo né. No comeco ela dormia
comigo na minha cama, pra ela dormir na dela agora. E nesse Ultimo més... Porque ela ficou
doente, ela ficou mais dengosa. Ela dormia na cama dela e acabava vindo pra mim. E agora de
fato ela td dormindo mais na dela. Eu ja aprendi que ela precisa de alguma coisa pra agarrar.

Quando ela vai dormir, vocé precisa ficar com ela ou ela fica sozinha?
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Nao, as vezes, ela ja deita sozinha e aos poucos vai comegando a dormir...

E sobre o vinculo entres vocés, vocé acha que mudou algo?

Eu percebo assim, pelas que ndo tem esse habito, que as vezes o horario de dormir é bem mais
dificil, mais complicado, né, e ai ou é sé um vinculo com o peito, né, e ai vocé pensa como
vai ser depois, porque elas ndo criaram vinculo e eu acho que a gente ja ta nesse processo do
vinculo pods o... pra ela parar de mamar. Acho que tem essa diferenga de quem tem o hébito e
de quem néo tem o habito.

E vocé acha que o seu vinculo com ela tornou-se mais forte, mais fraco...?
Eu acho que cada dia t& fortalecendo mais, acho que faz parte da nossa rotina ja e cada dia
fortalece mais, acho que € isso.

E ja aconteceu de vocé ndo contar a histéria e ela lembrar?

sempre, entdo eu sempre acabava fazendo isso. Acho que os dias que esqueci foi tipo o dia
que ela tomou vacina que ela ficou mais dengosa, mais chorosa por conta da vacina, pedindo
colo e agora quando ela ficou doente ai ela fica mais manhosa, e ai ela quer mamar mais, quer
mais colo.

E vocé ja percebeu se ela usa a historia? Se ela se coloca no lugar de algum personagem?
Olha, assim, ela gosta muito da historia do coelhinho porque ela gosta muito de coelhinho,
tipo ja tem dois porque ela tinha um e agora ganhou outro, e ela gosta de ficar carregando ele,
ela nina ele, entdo eu acho que pode ter relacdo ai. [E como é esse coelhinho na histéria?]
Entdo, € um coelhinho que ndo consegue dormir e ai a mée dele tem a ideia de levar ele num
cientista, mago que ajuda as pessoas a dormirem, que faz qualquer pessoa dormir e ai ele da
uma pocao para ajuda-lo a dormir e ele volta pra casa e consegue dormir. Essa € uma das
historias favoritas dela.

E em relagdo a linguagem, vocé percebe alguma influéncia da contacéo de historias?

Ah, ajuda bastante no falar, ela ndo ta falando ainda, ela fala s6 umas palavras especificas:
mama, papa, mae, pai, neném, ela fala. As vezes, ela repete alguns sons do que a gente fala,
tenta pronunciar, mas é muito aleatério e €, assim, muito dela. Acho que é, ¢ mais essas
palavras que ela fala.

E em relagéo a linguagem né&o oral, vocé acha que ha influéncia?

Ah, siiim, ela aponta muito. Por exemplo, quando ela quer tirar a blusa, ela comeca a puxar
pra dizer que quer tirar a blusa, se ela quer tirar a meia, ela vai la e tira ou se ndo consegue,
ela fica mostrando. Quando ela quer agua ela ja aponta, de comida também, porque ela ja fica
subindo na mesa e fica pedindo, varias coisas assim muito dela. Quando ela quer subir no
carrinho, quando ela quer assistir o dvd dela, que a gente tem um dvd de musicas infantis
japonesas que meu irmdo comprou, que ela gosta muito de ficar assistindo, ela ja fica
apontando pro dvd.

E vocé gostaria de acrescentar algo?

Olha, eu acho que a leitura é super importante pro desenvolvimento da crianca, pra ajudar no
contato, nesse vinculo da mae com a crianga, que instiga muito a imaginagdo e uma coisa que
me preocupa muito hoje em dia que é esse mundo do consumismo, entao a leitura pra mim é
uma forma de mostrar o quanto é mais importante se saber ler, cultuar esse habito de leitura
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do que comprar e ter coisas, né, eu acho que tem toda uma relagdo nisso, principalmente. Eu
acho que € isso.

Entrevista 3

Maée:Amanda*(na Analise de Resultados, seus comentarios serdo referenciados através da
letra A)
Filha:Estela, 3 anos

Vocé falou que ela ganha bastante livro, né...Mas vocé também compra? Tem alguma
frequéncia?

E tipo assim, quando a gente vai no, por exemplo, centro de Osasco, a gente leva ela pra
escolher algum. As vezes, ela quer um caderno de desenho, uma canetinha, ou as vezes, ela
pegue aqueles, tipo aquele ali, que tem historinha e também a parte pra desenhar, pintar, que
vem quebra cabeca também pra recortar, [E ela que escolhe?] E, ela que escolhe. Sobre isso
ela que escolhe, ela se joga mesmo. Até um tempo desse, ela tinha um da galinha pintadinha,
eu ndo sei se vocé lembra, mas ela gostava muito da galinha pintadinha, e ela escolheu dois
livros de 14, bem legal. Um que vocé vai clicando e ele vai contando a historia, é bem
educativo o livrinho e ndo € uma coisa, assim, cara, € uma coisa baratinha, o que? Uns 20
reais? E barato, porque tipo assim, ele é educativo, ele conta a historia, conta musiquinha e
tem alguns que vem com a canetinha pra vocé desenhar, tipo o outro que teve, sé que ela
estragou né, pra variar... (olhando pra Esther). Ela arrancou a capa, mas durou bastante. O
bom é que dura bastante. Mas sim, é ela que escolhe as coisas assim que ela quer.

Qual a sua familiaridade com a contacdo de historias? Vocé gosta de ler? Teve algum
contato com histdrias na infancia?

Assim... Ler me da sono, ndo vou mentir, me d4 o maior sono (risos), mas € um jeito que a
creche acha, inclusive eu acho bem legal, de nos [os pais] estarem interagindo com a crianca,
de estar ali mais junto com elas. [Entéo foi mais depois que a Esther iniciou na escola?]
Né&o, desde novinha. Como eu te falei, ela tinha o livro da galinha pintadinha, a gente contava,
ela apertava os botdes. [Entéo isso partiu dela?] Foi, foi dela sim. Foi uma coisa que partiu
dela, ndo da gente. Foi uma coisa que partiu dela, de interesse dela. E, o pai dela gosta. A
gente diz “ai tomara que ela continue assim estudiosa, porque eu mesma fui uma negagdo...”.

Como é 0 momento da contacdo de historias?

Nosso momento... Tipo, assim, quando vem os livrinhos da escola, o que que a gente faz? A
gente senta no colchdozinho aqui no chao, ela senta do meu lado e eu conto pra ela, ai depois
ela pega e conta pra mim. Ai depois, quando o pai dela chega, conta também pra ela e faz a
mesma coisa, entendeu? Depois a gente desenha. Mas quando ndo tem esse da creche, ela
pega o livrinho, ela comeca a contar pra gente, ela pede pra gente contar pra ela. [E tem
algum momento especifico do dia?] Néo, é a hora que ela quer mesmo. Quando ela quer,
quando ela pede.

E nessa contacéo, vocés brincam, dramatizam?

As vezes sim, as vezes nio. Depende da historia... Eu meio que sempre tento elaborar alguma
coisa, tipo, a do lobo todo mundo sabe que tem que assoprar a casa (risos), a da chapeuzinho
vermelho a gente sabe também o que fazer, tem algumas mais faceis pra gente interagir e tem
outras que ndo ¢ tdo facil assim... Mas ¢la, ela é bem teatral mesmo. [Quando ela conta a
histéria, também € nesse estilo teatral?] Conta, conta desse jeito.
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E como que é pra vocé a sensacdo de contar histérias? VVocé gosta, desgosta?

N&o, eu gosto, porque assim, como a gente fala, a gente s6 quer ter um filho, entdo a gente
quer dar o que a gente teve e 0 que a gente néo teve, tipo de poder pagar mais pra frente uma
faculdade, e se ela quiser a gente tenta ajudar ela de todos os jeitos. Dar mais atencdo pra ela
de todas as maneiras, brincar com ela, entendeu? A gente ndo quer tipo deixar ela no canto e
fazer o que quer, como muitas mées hoje em dia fazem. [e na contacgdo de historias vocé vé
isso de fornecer mais atengéo e recursos pra ela?] Sim, sim!

Entdo vocé inicou a contacdo de histdrias por interesse dela, né? Sim. E o que te faz
manter? E porque ela gosta, é um interesse dela. Como eu te falei, o que ela mais gosta de
ganhar é um livro. Se ela ganhar um livro agora, ela vai pegar o livro e vai falar pra mim
“senta aqui agora, vamos ler esse livro”. Ai a gente comeca a contar e depois ela conta. Ela
gosta bastante. [E mais alguém conta historia pra ela?] Né&o, sé eu, o pai dela e a professora
dela da creche.

E ela conta pra vocé sobre a contacéo de histéria na creche?

Conta sim, menina, eu nem chego em casa, ela comeca falando desde a hora que sai da creche
até chegar em casa. Até as musiquinhas que ela aprende, ela sai cantando da creche até chegar
em casa. Ai a gente comega a brincar na rua... Eu acho que o povo deve me achar doida
porgque eu comeco a danca na rua com ela, sabe, de rodar, a gente pega uma a outra e sai
rodando na rua, ai comeca a correr brincando de pega-pega... Eu e ela somos bem criangona,
ndo precisa de mais nenhuma crianca (risos).

E num geral, quais os tipos de historias que vocé conta pra ela?
Ah, 0 que ela gosta mais, assim, sdo os contos de fada, como vocé pode ver ali, o do cascéo, 0
do magico de Oz, sdo bem diversas.

E vocé ja contou historias suas ou inventadas?

Né&o, sdo mais as historinhas prontas mesmo. Eu inventar historia é muito raro, ela que inventa
a historia as vezes. Ela comeca a contar, vamos supor, eu td contando a histoéria da fada, ai ela
ja inclui o magico de Oz e vai inventando um monte de coisa. “Ai minha vo6 foi 14 e pegou nao
sei 0 que”, ai ela ja coloca a avo, coloca o nome do meu pai, e vai inventando assim, sabe.

E durante a contacéo ela demonstra sentimentos?
Nao, ndo...

E depois da contacdo vocés fazem alguma atividade?
Ah, a gente interage bastante durante a contagéo, a gente brinca bastante também. Depois de
contar a gente brinca. Vamos supor, t vendo aquela toalha ali de quando é pequena que tem
aquela touca pra colocar na cabeca? A gente usa ela pra brincar de chapeuzinho vermelho
(risos) ou se ndo a gente pega o cobertor e faz a Frozen, ai ela usa o cobertor como se fosse a
capa da Frozen, a parte que joga sabe? e fica brincando.

E como é o comportamento dela durante a contacéo de histérias?

Tipo assim, ela fica meio inquieta. Vamos supor, eu t6 comegando uma historia agora, ela
pega e “ndo, vamo contar esse”, ai ela para quando ta chegando na metade e “vamo contar
esse”, ai tipo assim, ela ¢ meio inquieta, ela quer todos ao mesmo tempo praticamente. [€
como vc prossegue?] Ah conto todas historias, para uma, comeca a outra.. [E ela ja pediu
para voltar para alguma que vocé iniciado ou ela vai indo e indo...?] Vai indo até... todas
que ela quer. Mas as vezes ela deixa acabar, tipos, das princesas ela deixa acabar. [E nisso de



73

comecar e parar e comecar outro livro, como vocé sabe que acabou a contacédo?] eu néo
sei (risos). Assim, quando a gente percebe que ela ndo quer mais, que ela ndo ta prestando
atencdo mais, a gente para, porque ndo adianta a gente contar e ela ndo querer, ne?

Vocé acha que, por conta da contacéo de historias, mudou algo na sua relacdo com ela?
Ah, muda muito, porque eu e a Esther, se vocé para pra ver, n6s somos muito proximas, ndo
sei se € por isso, porque tem vezes que ela ndo quer ir pra creche e quer ficar comigo. Entéo
eu nao sei se é por conta disso, mas eu sinto que a gente fica mais proxima.

E vocé ja percebeu se ela faz algum tipo de uso da historia, se ela se coloca no lugar de
algum personagem ou conta algo do personagem mas se referindo a si mesma?

Ah, ela brinca muito. Por exemplo, quando eu vou dar banho nela, ela pega a toalha, p6e na
cabega e fala que ¢ a chapeuzinho, ai as vezes ela vai no banheiro e fala assim “mae, oh, agora
eu sou o peixinho, vocé lembra da historia do peixinho?” [E qual é mesmo?] Ah, do bichinho
teimoso, é um peixinho.

E o vocabulério, a linguagem, vocé acha que se modificou ap6s comecar a contacdo de
historias?

Entdo, o que eu percebi € que ela ndo falava muito, porque ela era muito timida, sei 14, e hoje
eu percebo que ela ja se solta mais, ela ja fala mais do que a boca. Quando ela comeca a falar,
ela ndo para. [e vocé acha que isso tem influéncia das histérias?] Eu acho que sim porque
guanto mais vocé tem um dialogo com a crianga, conversa, conta historia, a crianca vai
comecar a falar, a ter mais ideias, sabe? Porque, vamos supor, se eu ndo falo com vocé, se néo
tem um dialogo... Por exemplo, quando eu era pequena, a minha mae vivia trabalhando e eu
sO fui comecar a falar com uns 4 anos, até entdo, minha mée achava que eu era muda porque
ela ndo conversava comigo. Ela até me levou em médico porque ela tinha certeza que eu era
muda porque eu ndo falava. E assim, eu acho que a histdria ajuda muito, porque bem, a Esther
fala muito, muuuuito e inventa muita histéria (risos). [E vocé costuma deixar ela falar
livremente e contar essas historias?] Ah, eu deixo sim, ela conta, eu acho que € bom pra ela,
ajuda ela a falar... Mas assim, as vezes, ela fala tanto mas tanto que ela ndo deixa eu falar
com vocé, por exemplo, ela quer falar falar falar até ela acabar. Mas ela nunca acaba (risos).
[mas ela parece ser bem extrovertida né, porque eu ndo tive nenhum contato com ela e
ela ja chegou contando as historias, mostrando os brinquedos...] €, mas ela ndo é assim,
ndo. Ela é muito timida. Com algumas pessoas, ela chega e fica muito timida, e com vocé ela
ja se soltou muito mais. Ela se soltou bastante, tem pessoa que ela nem fala nada, demora uns
20, 30 minutos e as vezes nem fala mesmo.

E vocé acha que ela passou a expressar-se mais por conta da contacgéo de historias?

Nao, sei 14, ela se expressa bem, ndo sei, assim, acho que em todos 0s sentidos a creche
ajudou muito porque, hoje em dia, ela passou a falar muito mais por conta da creche. Muitas
coisas ela faz mais por conta da creche, porque a gente ndo tem muito tempo, a gente trabalha
muito. As vezes, a gente chega e s6 quer descansar. A gente tenta ter alguma troca com ela,
mas as vezes, ndo da. [Ela entrou na creche com quantos anos?] Ah, 1 e meio eu acho,
quase indo pra 2.

Vocé sabe como € a contacéo de historias na escola?

Nio... Entdo, eu ainda ndo tive o tempo pra isso porque eles ndo deixam a gente so ficar mais
tempo na escola, a gente deixa ela e ja vai trabalhar. Mas teve uma reunido, foi ate no dia das
mées do ano passado ou retrasado, que foi assim que ela entrou que ela fez, que eles pegaram
uma musiquinha e eles pegaram e a professora contou uma historia. A gente fez uma roda, as
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criangas sentaram no nosso colo e a professora contou a historia, ai ela ia pedindo pras
criancas representarem o que tinham aprendido la, tipo assim, tem o lobo e o lado mau
assopra, entéo era pra elas assoprarem, mas acho que eles ficaram com vergonha porque tinha
um monte de mae, pessoas que eles ndo conhecem ai eles ficaram meio com vergonha, mas
foi bem bacana. Foi na primeira reunido que teve dela, quando ela entrou.

[Esther deitou no ch&o e comegou se arrastar no chdo. A mée olhou, colocou a méo na frente
do rosto e deu risada]

Mas a gente brinca bastante... A gente brinca... E uma coisa que hoje em dia ndo temmais
1SS0. A gente ndo brincava antigamente, que colocava um saco de batata e comecava a pular?
Hoje em dia a gente amarra a perna e comeca a brincar de pular ali oh. Tem um negécio de
medir... Aquela fita né? A gente amarra na perna e comega a brincar de pular (risos), isso
guando a gente ndo amarra na cintura e comeca a brincar de cachorro, de Rabito (risos).

Tem alguma coisa que vocé gostaria de acrescentar a entrevista?
N&o, ndo, acho que nada, acho que ta tudo ai.



