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RESUMO

O objetivo desse trabalho foi realizar um passeio por alguns textos de filosofia
e psicanalise a respeito do amor e sua articulagdo com os conceitos de desejo,
castragao e falta. Fez-se necessario explicar brevemente os mecanismos do sistema
do inconsciente na escolha do objeto amoroso e seu funcionamento diante da perda
do mesmo. Por fim, propde uma reflexdo acerca dos signos de amor nas cangdes e

do efeito causado por elas no ouvinte.
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INTRODUGAO

O amor é tema central das nossas vidas, das conversas de bar, das novelas,
do cinema, da musica, da arte de forma geral. Inspirou filésofos e poetas de todos os
tempos e foi pauta das mais incriveis obras culturais ja produzidas pela humanidade.
E o sentimento responsavel pelos gestos mais nobres e também pelos atos mais
cruéis e terriveis. E também causa das maiores angustias vividas pelas pessoas e
entendido como um dos caminhos a serem percorridos na busca pela felicidade.
Tudo na vida € motivado pelo amor. Comte-Sponville (1997) reforca: o amor
interessa a todo mundo, e mais que tudo.

O entendimento do amor e a vivéncia das relagdes afetivas vém mudando
muito ao longo das ultimas décadas. O amor que batalhava para superar crises e
gue nado se reduzia a mera satisfagcao narcisica é confrontado pela “modernidade
liquida” (BAUMAN, 2004), que impde suas demandas. Em um mundo onde nada é
feito para durar, em que se preza a facilidade e se busca sempre a novidade, o amor
é convertido em bem de consumo e um vinculo amoroso duradouro é visto como
dificuldade e um entrave as satisfacbes que a vida pode proporcionar, ao invés de
ser almejado. O mundo hipercapitalista impde que a pessoa deve sempre se
apaixonar. A paixao € o motor do consumo.

Erich Fromm dedica um de seus livros a discuss&o do amor como uma arte.
Se encarado como tal, 0 amor exige conhecimento e esforgo, como ato de vontade e
entrega. A maioria das pessoas, contudo, encara 0 amor mais como uma sensagao
agradavel, algo que acontece por sorte e acredita que quase nada ha para ser
aprendido sobre o assunto. Dificimente havera qualquer atividade ou
empreendimento que comece com tantas esperangas e expectativas e que fracasse
com tanta regularidade, quanto o amor. Ainda assim, a maioria das pessoas parece
nao se dar ao trabalho de olhar para dentro, para entender as razdes do fracasso e
aprender como se poderia fazer melhor. Entendem o problema do amor como o
problema de um objeto, e ndo de uma faculdade, ou seja, pensa-se que amar é
simples, mas que é dificil encontrar o objeto certo para amar — a importancia do
objeto € muito maior do que a da fungéo. Isso esta relacionado a uma caracteristica
muito evidente da cultura contemporanea, em que tudo se baseia no apetite de
compra, na ideia de uma troca mutuamente favoravel. A satisfacdo do homem

moderno esta diretamente ligada a um lucro a ser obtido, e isso vale também para



as experiéncias amorosas. A propria estrutura social da civilizagao (principalmente
da ocidental) e o espirito que dela resulta moldam o entendimento e a vivéncia do
amor, criando o que o autor chama de uma patologia do amor socialmente modelada
— € 0 amor satisfagdo sexual mutua e amor como “trabalho de equipe” (seguindo os
modelos de produtividade capitalistas) e como porto ao abrigo da solido.

O amor visceral exposto nas letras de Chico Buarque, por exemplo, que
arrebata, ja ndo encontra tanta identificagdo com as geragdes mais novas. Mas
ainda assim, a tematica amorosa nunca deixa de ser tema de cancdes, e os artistas
contemporaneos encontram recortes e abordagens também muito contemporéneos,
caracteristicos do nosso tempo, acompanhando a forma como o amor € pensado e
vivenciado atualmente.

Freud elencou as relagcdes sociais como uma das trés fontes de sofrimento
(FREUD, 2012). Mas é primeiramente Platdo o responsavel por sistematizar o
conceito de amor em “O Banquete”, obra cheia de simbologia que apresenta, por
meio de diversos discursos, 0 amor pressuposto pela unidade do ser, marcado pela
completude e falta.

Na Psicanalise, o amor é estudado a partir da experiéncia clinica aprofundada
por Freud, que traz o conceito psicanalitico de transferéncia, base para sua
compreensao. Freud vem colocar a paixao como uma “doenga” narcisica, ja que ela
impele o sujeito a buscar sua completude por meio de um objeto idealizado. As
relagdes afetivas na vida adulta espelham experiéncias vivenciadas na infancia, o
que explica o fato de o individuo reviver o cuidado e o amor recebido, mas também
experimentar o sofrimento e a sensacdo de desamparo. A intensidade do amor esta
intimamente ligada a um desejo insaciavel de ser amado: “como se ama a si mesmo,
aquilo que se foi um dia, a uma parte de si proprio, ou aquilo que se deseja ser”
(SANTOS; SARTORI, 2007). O neurdtico, em especial, espera que o amor dé
sentido, quer preencher essa falta, quer apreender o gozo, a completude.

Lacan conceitua o amor como uma produgédo cultural, ou seja, a experiéncia
amorosa se articula a valores da cultura, que empurra o sujeito em diregdo ao amor
romantico e em busca da felicidade plena por meio da completude, processo
inevitavelmente fadado ao fracasso.

Os direcionadores desse estudo serdo o conceito de amor na Psicanalise a
partir do trajeto percorrido por Freud e Lacan e os signos do amor e do sofrimento

amoroso nas cangdes de modo geral.



1. Os fundamentos do amor

O discurso do amor, Eros, desde o século Xll, principalmente na literatura
ocidental, estda muito associado a presenca da dor, do sofrimento, do sacrificio em
prol da promessa de felicidade. Essa felicidade, sinbnimo de plenitude, completude,
€ 0 objetivo maximo do percurso do amor, e mesmo com todos os percalgos do
trajeto, 0 homem nunca abriu mdo dessa ilusdo do amor como a via para chegar a
essa felicidade. E o mito do amor, com essa jornada espinhosa que leva a um final
feliz, permanece vivo até hoje.

Para Lacan, o conceito de amor € uma produgao social, ou seja, se articula
intimamente com os valores e o discurso da cultura que, por sua vez, valoriza o
amor romantico e a busca da completude por meio da fusdo com um outro, pela
paixao; reforga a crenga de que existe a pessoa ideal e langa o sujeito numa busca
que tem por fim apenas o fracasso. A propria cultura empurra o sujeito no sentido de
uma felicidade de estado absoluto e permanente na completude, que nédo pode ser
alcangado e impede que ele lide com sua falta constituinte, soliddo essencial.

O filésofo André Comte-Sponville lista 0 amor como uma virtude. Ele afirma
que ndo0 amamos O que queremos, mas sim 0 que desejamos, 0 que amamos sem

ter escolhido.

Como poderiamos escolher nossos desejos e nossos amores, se s6 podemos
escolher em fungdo deles? (...) o amor é o proprio bem. (...) o amor é uma
espontaneidade alegre. O que fazemos por amor, ndo fazemos por coergao,
nem, portanto, por dever. (COMTE-SPONVILLE, 1997, p. 241-242)

E continua:

O amor, se nasce da sexualidade, como diz Freud e como acredito, ndo poderia
reduzir-se a ela, e em todo caso vai muito além de nossos pequenos ou grandes
prazeres eréticos. E toda a nossa vida, privada ou publica, familiar ou profissional,
que so6 vale proporcionalmente ao amor que nela pomos ou encontramos. (...) O

amor ndo se comanda, pois é o amor que comanda. (1997, p. 242)

Ninguém sabe definir muito bem no que consiste de fato essa felicidade

buscada. E a filosofia tenta dar conta do tema ha muito tempo. N'O Banquete de



Platdo, que relata uma reunido na casa do poeta dramatico Agatdo, onde varios
convivas se reunem para elaborar discursos em elogio a Eros, somos apresentados
a diversos conceitos de amor. Fedro, segundo Lacan, aponta o amor como metafora
da substituicdo, enquanto Pausanias o traz como valor de troca; Eriximaco, por sua
vez, apresenta uma face harmoniosa do amor, ao passo que o anfitrido Agatéo
versa sobre a atopia de Eros. No entanto, duas falas ganham destaque: a de
Aristofanes e a de Sécrates. O discurso de Aristofanes evoca o mito do andrégino
para explicar a origem da angustia da separagédo e dessa busca pela completude.
Zeus, a fim de enfraquecer os humanos, que até entdo possuiam 4 maos, 4 pernas,
um pescogo, duas faces, quatro orelhas e 2 6rgaos sexuais, decidiu corta-los ao
meio. Assim, fez com que eles passassem a vida procurando sua metade perdida a
fim de as abragarem e gozarem da unidade perdida, porém tamanha era a
saciedade que os sujeitos morriam abragados a sua metade, colocando a espécie
humana em extingdo. Para resolver o problema, Zeus resolveu colocar os 6rgaos
sexuais para frente, de modo que quando as metades se encontrassem poderiam
desfrutar do encontro, reproduzir, dando continuidade a espécie e prosseguirem
vivendo. Ou seja, o androgino era duplo e teve suas metades separadas como
puni¢cdo de Zeus, acabando com a completude, com a unidade, com a felicidade, o
que fez com que ele passasse a vida em busca de sua outra metade para recuperar
tudo isso. Essa busca, esse desejo, é o que se chama amor e, quando satisfeito, € a
condicdo da felicidade. O discurso de Aristéfanes nos €, de certa forma,
reconfortante, sobretudo porque ele da razdo ao mito do amor tal como costumamos
falar dele, do modo como o sonhamos e queremos que ele seja: o amor total,
absoluto, exclusivo, definitivo. Essa é a prépria definicdo de amor fusional, que nos
faria voltar a nossa natureza primeira, nos libertaria da soliddo angustiante e seria a
maior felicidade que se pode alcancar.

Comte-Sponville acrescenta:

Aristéfanes descreve o amor tal como sonhamos, tal como talvez o tenhamos vivido
com nossa mée, € em todo caso o que Freud sugere, ou nela, ndo sei, mas que
ninguém pode viver de novo, que ninguém de fato vive, salvo patologia ou mentira,
que ninguém vivera, salvo milagre ou delirio. (COMTE-SPONVILLE, 1997, p. 249-
250)
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O autor se mostra contra essa ideia, contra a possibilidade de se atingir a

completude, e vai além:

E preciso ser dois para fazer amor (pelo menos dois!), e é por isso que o coito, longe
de abolir a soliddo, a confirma. Os amantes o sabem. As almas talvez pudessem
fundir-se, se existissem. Mas sdo os corpos que se tocam, que se amam, que
gozam, que permanecem (...) A soliddo é o nosso quinh&do, e esse quinhdo é o
corpo. (COMTE-SPONVILLE, 1997, p. 250-251)

O amor romantico é caracterizado pelo desejo do que falta, de reencontrar a
metade perdida e reunir-se a ela, formando um todo. Tendo em vista que essa fuséo
absoluta é impossivel, 0 amor € sempre caréncia e resulta em uma busca obsessiva
e inalcangavel daquilo que completa.

Ainda n’O Banquete, outro discurso importante € o de Socrates, que, segundo
Platdo, € quem diz a verdade sobre o amor, sobre Eros, ao definir sua natureza
faltante. Socrates se utiliza do que ouviu da filosofa e sacerdotisa Diotima e anuncia
gue o0 amor ndo € completude, mas sim incompletude. Nao se trata de fusdo, mas de
busca. Nao perfeicdo plena, mas pobreza devoradora. E o ponto decisivo de onde
devemos partir. O amor é desejo, e o desejo é falta. Todo amor € amor a alguma
coisa, que ele deseja e que lhe falta. Porém, desejo, falta e amor ndo sdo sinébnimos.
Comte-Sponville explica:

Se nem todo desejo é amor, todo amor (pelo menos esse amor, erés) é desejo: é o
desejo determinado de certo objeto, enquanto faz falta particularmente. (...) O amor,
escreve Platdo, “ama aquilo que lhe falta, e que ndo possui”. Se nem toda falta é
amor, (...) todo amor é mesmo falta (mas consciente e vivida como tal) de seu objeto
(mas determinado). Socrates bate o martelo: “O que ndo temos, o que ndo somos, 0
que nos falta, eis os objetos do desejo e do amor”. (COMTE-SPONVILLE, 1997, p.
252-253)

Diotima afirma que o amor ¢ um deménio (aqui sem nenhuma conotacéo de
diabdlico), um mediador entre os deuses e os homens. E esse demoénio esta para
sempre condenado a falta, e a incompletude €& seu destino. Nao ha amor feliz, e
essa falta de felicidade € o préprio amor.
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Pelo discurso de Sécrates, Platdo traz algumas ligdes importantes. O amor é
falta por definicdo e, assim sendo, ndo € possivel que atinja a completude. Assim
que é satisfeita, a falta desaparece e, por isso, a paixdo ndo poderia sobreviver
muito tempo a felicidade e vice-versa. “Dai o grande sofrimento do amor, enquanto
a falta domina. E a grande tristeza dos casais, quando n&o domina mais... O desejo
se abole em sua satisfagdo”. (COMTE-SPONVILLE, 1997, p. 254)

Comte-Sponville segue tentando explicar o que € amar:

E carecer do que se ama e querer possui-lo sempre. Pelo que o amor é egoista, em
todo caso esse amor, e no entanto perpetuamente posto para fora de si mesmo,
extatico, como dizia Lacan, e esse éxtase (éxtase de si no outro) define muito bem a
paixdo: é egoismo descentrado, egoismo dilacerado, como que repleto de auséncia,
cheio do vazio de seu objeto, e de si, como se fosse esse proprio vazio. (COMTE-
SPONVILLE, 1997, p. 254)

Dentre as trés definigdbes de amor (Eros, Philia e Agapé), Eros é o tipo de
amor mais forte, que mais pulsa, o mais violento, mais sofrido, mais rico em
fracassos e desilusdes... Tem como esséncia a caréncia ou falta, e a paixdo seu
auge. Quando se fala em falta, se fala em sofrimento e possessividade. E o amor
ciumento, avido, que sofre com a felicidade daquele a quem ama se ela se afasta
dele ou ameaca a sua prépria. Tem duas faces, € importuno e ciumento enquanto
ama, e infiel e mentiroso assim que deixa de amar. Nas palavras de Comte-
Sponville, “os amantes amam o amado ‘como o lobo ama o cordeiro™ (1997, p. 257).
Esse amor passa longe de ser uma virtude, e na verdade se aproxima muito do 6dio;
€ a forma passional do egoismo: estar apaixonado € amar o outro para o seu proprio
bem. Quem ama quer possuir, guardar, e s6 para si. E s6 amor de si. Eros tem o
amante nas maos e o dilacera — € o tormento do amor. Porém, com a presenga e 0
convivio constantes, Eros se acalma e por fim se entedia: tem-se o que ja n&o lhe
falta, e isso € o que se chama de casal. A l6gica da paixao é a logica da falta. “N&o
quero rosas, desde que haja rosas. Quero-as s6 quando ndo as possa haver’,
escreveu Fernando Pessoa. Freud nos diz que a paixdo amorosa € sempre uma

impossibilidade.

Comte-Sponville é categdrico:
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N&o exageremos a paixao, ndo a enfeitemos, ndo a confundamos com os romances
que sobre ela foram feitos. (...) Ndo confundamos o amor com as ilusées que temos
a seu respeito quando estamos dentro dele ou quando o imaginamos de fora. A
memoéria é mais verdadeira do que o sonho; a experiéncia do que a imaginag&o.
Alids, o que é estar apaixonado sendo cultivar certo numero de ilusées sobre o
amor, sobre si mesmo ou sobre a pessoa de pela qual se esta apaixonado? Na
maioria das vezes esses trés fluxos de ilusbes se adicionam, se mesclam e criam
esse rio que nos arrasta (...) para o oceano do tempo ou as areias da vida cotidiana
(...). Faz parte, pois, da esséncia do amor (em todo caso, desse amor: a paixao
amorosa) ser ilusério e efémero. A propria verdade o condena (...). Toda falta se
aplaca, se ndo mata: porque a satisfazemos, porque nos habituamos a ela, porque a
esquecemos (...). Se o amor é falta, esta fadado ao fracasso (na vida) ou s6 pode
ter éxito na morte. (COMTE-SPONVILLE, 1997, 260-261)

O autor pondera que se dira que de fato fracassa, e que isso da razdo a
Platdo. Erich Fromm faz coro e também diz que o encantamento produzido pela
paixao esta fadado do fracasso.

Adam Phillips diz que enamorar-se é sempre retornar a infancia, aos nossos
‘primeiros fascinios”, a versdes anteriores de ndés mesmos e a sensagao de
completude que acreditamos ter sentido um dia. No entanto, como nos lembra
Freud, “O amor infantil € ilimitado, demanda posse exclusiva, ndo se contenta com
menos que tudo. (...) ndo tem nenhuma meta e € incapaz de obter satisfacéo
completa e, principalmente por isso, esta fadado a terminar em desapontamento”.

Na vivéncia da paixao amorosa, ficamos enfeiticados e, ao mesmo tempo,
aterrorizados por essa insaciabilidade, falta infinita. Ao mesmo tempo, a paixado se
opbe ao conhecimento que, nesse caso, € antierdtico; quanto mais se conhece,
menos se deseja. A ignorancia sobre o outro é pré-requisito para a paixao.

Autores mais contemporaneos também se debrucaram sobre o tema do
amor. Para Jean-Paul Sartre (1905-1980), filésofo francés, o amor é um conflito
incuravel. Em seu livro “O Ser e o Nada”, ele afirma que a unido com o outro &
impossivel, ja que se acontecesse, implicaria no desaparecimento do outro.

O sociologo polonés Zygmunt Bauman trata das fragilidades dos lagos
humanos e de como a modernidade afeta o homem. Em seu livro “O Amor Liquido”,
ele reflete sobre as dificuldades da comunicacao afetiva e a mercantilizacdo do
amor, tratado e descartado como bem de consumo. O amor existe sob um espectro
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de eliminagdo imediata; privilegia-se quantidade a qualidade. A modernidade,
chamada por Bauman de modernidade liquida, traz um contexto que permite uma
flexibilidade inclusive nos relacionamentos humanos; num mundo cada vez mais
fragmentado, onde ndo ha interesse pelo planejamento a longo prazo, relagdes
duradouras que requerem comprometimento viram dificuldades, um fardo. Nada

permanece nessa sociedade, e 0 amor ndo tem mais o mesmo significado.

A subita abundancia e a evidente disponibilidade das “experiéncias amorosas”
podem alimentar (e de fato alimentam) a convicgdo de que amar (apaixonar-se,
instigar o amor) é uma habilidade que se pode adquirir, e que o dominio dessa
habilidade aumenta com a pratica e a assiduidade do exercicio. Pode-se até
acreditar (e frequentemente se acredita) que as habilidades do fazer amor tendem a
crescer com o acumulo de experiéncias que o proximo amor sera uma experiéncia
ainda mais estimulante do que a que estamos vivendo atualmente, embora ndo téo

emocionante ou excitante quanto a que vird depois. (BAUMAN, 2004, p. 10-11)

As relagdes familiares e amorosas assumiram modelos cada vez mais
“flexiveis” e os lagos se tornaram extremamente frageis. Essa dificuldade do homem
em manter um lago, que é sintomatica dos tempos modernos, mas que gera também
uma grande ansiedade; se encaramos o0s relacionamentos como investimentos,
esperando um retorno (um “lucro”) e uma garantia de seguranga, ndo é de se
estranhar que, ao lembrarmos que o parceiro pode simplesmente mudar de ideia e
sair do negdcio a qualquer momento, nos sintamos inseguros e solitarios. Num
mundo onde tudo tende a individualizagao, relacionamentos ocupam um papel muito
ambiguo. Queremos usufruir do convivio e ter alguns desejos satisfeitos, porém a
ideia de um compromisso de longo prazo e suas consequéncias nos angustiam.
Fazer uma escolha e ser barrado de todas as outras possibilidades se revela como
uma perturbacéo.
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2. O amor na psicanalise

Esse amor, assimilado como sonho e possibilidade de completude, tentativa
de ser inteiro, é esclarecido pela psicanalise, que ndo promete a felicidade, mas vem
falar do que esta por tras do imaginario:

O que as confusas idealizagbes do amor desconhecem e a psicanalise pée a nu é
que a demanda amorosa, da ordem do imaginario, é acossada pela pulsédo, da
ordem do real, e submetida aos deslocamentos infinitos do desejo, da ordem do
simbdlico. (LOPES, 2009, p. 13)

Em sua teoria das pulsdes, Freud explica que o amor deve ser considerado
como base de nossas discussdes e exposicdes cientificas, dada tamanha
quantidade de definigdes e tipos de amores.

Lacan também ressalta a importancia do tema quando diz, tempos depois,
que toda demanda é demanda de amor, além de afirmar que amar ¢,
essencialmente, querer ser amado. Para ele, o amor € prova do real, € impossivel.
Lacan também afirma que amar € dar algo que ndo se tem para alguém que nao o
quer (ou que nao existe). O que ndo se tem é a completude, e a suposigcédo de que a
tivemos um dia € da ordem do imaginario, e vem de um tempo em que n&o tinhamos
sequer a linguagem e, portanto, ainda ndo simbolizavamos. Apaixonar-se € o
caminho de volta, como diz Adam Phillips, uma tentativa de voltar a esse estado de
completude que supomos ter havido outrora (MONTOTO, 2005). Ja o alguém que
nao existe possivelmente € alguém que suponhamos que venha nos dar completude
ou que esta ali para o completarmos. Ou seja, trata-se de um ser que né&o é real, que
estd em nossos mundo imaginario, fruto do que queremos ver, ou até do que vemos
de n6s mesmos no outro — eis o carater narcisico do amor (MONTOTO, 2005).

O amor tende a elevar seu objeto ao nivel do ideal, superestima-lo, pois
“‘amamos a perfeigdo a qual aspiramos” (LOPES, 2009, p. 12). Diante da crenga de
que sem o outro, ndo serei eu mesmo, fica muito dificil estabelecer que lugar
ocupam o eu e o outro.

Isso nos leva a pensar em como se da a escolha do objeto amoroso. A
escolha do objeto no qual o sujeito investira sua libido pode se dar de duas formas.

Pela escolha narcisica, vinculada ao ego ideal, o sujeito ama porque o outro é como
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ele, ou seja, ele ama o que tem de si mesmo no outro. Aqui o objeto de amor é

idealizado, e apaixona-se pela imagem que se cria do outro. Como explica Montoto:

E muito provével que quando declaramos estar amando, estejamos atrelados a um
ser que nao é real, que estd modificado por nosso imaginario, que vemos o que
desejamos ver ou, melhor dito, o que podemos ver no outro, de acordo com nossa
mente, ou melhor ainda, que amamos unicamente o que ha de nés no outro.
(MONTOTO, 2005, p. 25)

Usa-se aqui como modelo a imagem de si mesmo. Ferreira (2004) detalha:
“‘amamos o que somos, o que fomos, o que gostariamos de ser e alguém que foi
parte de n6s mesmos” (FERREIRA, 2004, p. 19-21).

Enquanto a escolha narcisica adota o modelo do proprio eu, a escolha
anaclitica parte de um modelo que envolve as funcdes paternas e maternas. Ou
seja, ama-se o homem que protege ou a mulher que alimenta. Na escolha anaclitica,
a libido se desloca com tal intensidade do eu para o objeto que produz uma relagao
de submissdo neurdtica. A origem dessa submissdo esta na idealizagdo, que torna
as qualidades do objeto tdo exageradas que ele é colocado num pedestal e se torna
a fonte de todos os bens. Existe uma destituicdo do sujeito amante, de sua auto-
estima; restam a ele a humildade e a reveréncia. Dessa forma, a perda do objeto
amado s6 pode ser vivida como a perda de um pedacgo de si mesmo.

Em ambas as escolhas, o que esta em jogo € o amor como sentimento de paixao,
que tem como caracteristica a supervalorizagdo do objeto ou de si mesmo. Freud

nomeia essa supervalorizagdo de estigma narcisista. (FERREIRA, 2004, p. 19-21)

Sendo assim, sO ¢é possivel se apaixonar estando-se apoiado no
desconhecimento, na ignorancia, pois conhecer significa o fim do processo de
idealizagcdo. O conhecimento €, entdo, anti-erético e absolutamente decepcionante,
ja que obriga a reconhecer o outro como ser separado. Isso faz o sujeito se dar
conta de que ndo alcangou a completude e segue se sentindo faltante. Montoto
explica:
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Podemos nos perguntar por que o outro é um perigo para nés. A resposta consiste
em que o outro é, per se, um atentado para o nosso narcisismo. A presenga de
alguém com caracteristicas diferentes das nossas sempre é uma ferida narcisica,
um atentado para nossa segurancga de fusdo-completude. Por isso a paixdo nao
pode se sustentar por muito tempo. Se por um lado desejamos a completude, por
outro sabemos que isso nos levaria a morte, ao desaparecimento como ser. Se pelo
amor ou pelo casamento dois corpos serdo um s6 e duas almas serdo uma SO,
entdo, um dos dois morreu. (MONTOTO, 2005, p. 34)

Montoto cita Beth Muller para explicar o amor romantico:

Trata-se de um amor do eu pelo outro eu, tomando a imagem e semelhancga de si.
Lacan ndo cansou de nos dizer da fase narcisica  deste amor. Ai tudo ¢é feito em
nome do outro-eu, devidamente idealizado. O amor romantico também se pée num
lugar de verdade e de absoluto. Ele seria eterno, exclusivo e excludente. Posto que
ali estava o outro-eu, objeto mais que completo do meu amor, com isso ele se
apresentaria também com a estabilidade necessaria a perpetuagdo de lagos
sociais que protegeriam a propriedade e preservariam o poder. (MULLER, 1999, p.
42 apud MONTOTO, 2005, p. 10)

2.1 Amor, castracéo e falta

Toda relagdo amorosa busca recriar aquilo que estava no principio e deixou
saudades, é uma tentativa de resgatar o objeto primordial, conforme explica Rossi:
“A diregao do amor é ser aquilo que falta ao Outro” (ROSSI, 2003, p. 47).

O conceito de castracdo em Psicanalise esta relacionado a posigao subjetiva
do individuo, ser falante, diante de sua insercdo no mundo dos simbolos, o qual sé
existe porque ha a linguagem. Esse processo € um processo de “humanizagao”, que
constitui uma estrutura psiquica formada por trés instancias: o simbdlico (universo
da palavra e da lei), o imaginario (registro do sentido e da imagem corporal) e o real
(registro do impossivel, do que ndo pode ser simbolizado). A castragdo, nesse
contexto, pode ser entendida como a inser¢cao do real como “representante do
impossivel nessa estrutura psiquica” (FERREIRA, 2004, p. 9).
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O amor se articula com o desejo. Conforme explica Ferreira, num primeiro
momento, o desejo implica no seu préprio reconhecimento e, num segundo
momento, no seu deslocamento, ou seja, a transferéncia do que ndo se realizou
para novas expectativas. A questdo € que se o amado for entendido como a outra
metade, isto é, como se fosse o0 objeto do desejo, espera-se algo que é impossivel:
a juncao de dois seres em um.

Existe uma infinidade de objetos que causam desejo, mas nenhum deles é
Aquele, que se existisse conduziria a felicidade plena. Com ele, nada faltaria. Mas
como nao ha esse objeto, o desejo ndo se realiza, e o homem esta fadado a
continuar como ser desejante e “amar na logica do nao-todo” (FERREIRA, 2004, p.
11)

Falta um significante absoluto capaz de nos representar. Rossi (2003)
ressalta que “a linguagem nao da conta de dizer tudo; o signo ndo coincide com o
referente, o nome n&o é a coisa; 0 amado n&o é tudo para o amante. (...) Sempre
falta algo” (2003, p. 45). Essa falta, que surge da perda do objeto primordial, € parte
constituinte do aparelho psiquico, da prépria subjetividade, desde sua formacgéao, e o

amor nao € capaz de elimina-la.

2.2 Amor e desejo

O desejo, assim como a falta, faz parte da estrutura subjetiva. Por causa
dessa marca que € a falta fundamental, 0 homem inventou o amor e seus mitos. A
entrada do homem no simbdlico inaugura o desejo, e € isso que diferencia 0 homem
das outras espécies. O destino humano € o da insatisfagdo e, ao mesmo tempo,
essa insatisfacdo é a mola propulsora da busca. A maior aspiragdo do ser humano,
a felicidade absoluta, jamais é realizada. Isso gera um estado de tensdo psiquica
refreada pelo recalcamento. Rossi explica:

(...) a tenséo (pulsdo) é marcada por varios movimentos, e um deles é a excitacdo
das zonas erégenas. Como ndo ha um objeto capaz de descarga total dessa
excitagdo, o desejo nasce nessa impossibilidade. O desejo quer realizar essa
descarga total, mas ndo consegue; uma descarga parcial possui um efeito relativo,

um alivio incompleto. A alucinacdo da satisfagcdo absoluta desenha o desejo e um



18

movimento de querer sempre, através da cadeia significante, retornar ao ponto da

alucinagdo para capturar o objeto suposto. (ROSSI, 2003, p. 49)

E o que Lacan quer dizer quando afirma que o desejo é sempre o mesmo,
mas esta sempre se deslocando de um objeto para o outro, processo que o autor
chama de metonimia. O desejo aparece na falta de um objeto especifico para aliviar
a tensdo. Sendo assim, ele é sempre indestrutivel, ja que nunca podera ser satisfeito
plenamente. Passamos a vida deslocando nosso desejo de um objeto para o outro.
Sua satisfacdo € sempre parcial, dai seu ciclo de retorno.

No desejo, existe a tendéncia a possuir o desejado. Coloca-se, entdo, a

diferenca entre amor e desejo:

A posse de alguma coisa significa que desejamos que o objeto entre em nossa
orbita e forme como uma parte de nés. Por isso, o desejo morre automaticamente
quando se realiza: fenece no momento de ser satisfeito. O amor, ao contrario, é um
eterno insatisfeito. O desejo tem carater passivo porque o que desejo ao desejar é
que o objeto venha a mim. (ORTEGA Y GASSET, 1941, p. 554 apud MONTOTO,
2005, p. 14)

O amor é narcisico e esta em busca do que lhe falta, assim como explica
Freud. O desejo de se igualar ao ser amado, apegando-se a uma imagem
construida e ndo reconhecendo sua imagem real, € um elemento fundamental desse
amor, que nao reconhece e néo suporta a diferenga. No entanto, o que o sujeito
busca — a completude - € impossivel de achar, e o ndo ter € o que fomenta o desejo.

Enquanto o outro € uma incognita para nossos sentimentos, o desejo se
mantém. Até sabemos que estamos amando, mas ndo sabemos exatamente o que

amamos no outro e enquanto esse mistério existe, o amor se sustenta.

Praticamente seria impossivel de supor o relacionamento com um outro semelhante
[.-.], e mais ainda, impossivel de amar se ndo se encontrassem alguns elementos,
comuns a ambos, para serem amados. O desafio consiste, desde sempre, em
aceitar e até chegar a amar o outro como ele é, ou seja, separado de mim. [...] Muito
mais “seguro” é viver fechado no narcisismo e procurar satisfagées que refletir sobre
a diferenca e sobre os efeitos que essa caracteristica idiossincratica do outro podem
exercer sobre 0 nosso ego. (MONTOTO, 2005, p. 52-52)
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Porém, inevitavelmente, o tempo revela o que o outro é: exatamente outro,
distinto de ndés. Quando o conhecimento se impde e a esséncia do outro se revela, a
paixao desaparece. Montoto (2005) explica que ha dois caminhos a percorrer a partir
dai: um consiste em fazer um autoanalise critica para descobrir que também néo
somos a completude para ninguém e lidar com a alteridade, aceitando o outro; o
outro resulta em condenar o outro a pagar uma divida impagavel, “uma promissoria
que tinha assinado no momento do casamento” (MONTOTO, 2005, p. 31). E preciso
entender que o mundo do outro nunca estara em total sinergia com o0 meu mundo,
gue a realidade de cada um é unica, e se desvencilhar um pouco do narcisismo que
nos leva a achar que os outros devem ser como esperamos ou, ainda, de querer que

seja como somos.

2.3 A ambivaléncia amor-6dio

No inicio de nossa vida, quando bebés, e tendo a mae como objeto do nosso
amor, entendemos como se féssemos um s6. Depois de poucos anos, a crianga
descobre que nao é tudo para a mée, que ndo a completa, ja que existe outro com
quem a mae divide a atengéo e o desejo: o pai. O pai, ou melhor, a fungéo paterna,
e essa ruptura que ela causa sdo extremamente importantes para que a crianga se
torne um sujeito independente e adentre o universo da linguagem. No entanto, isso
causa um grande conflito: o conflito narcisico. E preciso aceitar esse outro que
promove um corte na simbiose crianga-mée, inserindo a crianga na linguagem e
sendo, portanto, motivo de amor, mas como aceita-lo se ele também representa uma
ameagca a esse estado de fusdo total em que nos encontravamos? Surge entdo dai o
conflito amor-édio.

A crianga é totalmente dependente das figuras parentais, entéo, tanto para
protegé-la em seu estado de total indefesa quanto para permitir que ela ingresse no
mundo do simbdlico pela linguagem e se constitua como sujeito. E é isso que gera
essa tensdo, esse conflito de ambivaléncia no bebé, pois a mesma pessoa que lhe
alimenta e |he da tudo mais que precisa pode também se tornar a pessoa que lhe
nega certas coisas; existe sempre a possibilidade da destruicéo.
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Quando adultos, continuamos a vivenciar essa ambivaléncia. Quando
passamos por uma separagao, por exemplo, logo surge o 6dio. Montoto (2005)
explica que se trata de uma tentativa de n&o ser esquecido.

Na neurose obsessiva essa ambivaléncia se faz especialmente presente,
tratando amor e 6dio como duas manifestagbes do desejo. Além disso, diante da
inevitavel impossibilidade da completude, o édio € despertado e leva ao impulso de
morte, no sentido de que a impossibilidade da posse do ser amado ou a perda do
Outro promove um grane desmantelamento do eu.

Falaremos a seguir como se estrutura no sujeito a separagado de seu objeto

de amor.
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3. Sofrimento amoroso e a dor de amar

Freud afirma, em Mal-estar na civilizagdo (1930), que uma das trés grandes
ameagas que afligem o homem “provém das nossas relagdes com os seres
humanos [...] O sofrimento oriundo dessa fonte é talvez mais duro para nés do que
qualquer outro”. Nunca estamos tdo vulneraveis a dor e ao sofrimento quanto
quando estamos amando.

A dor psiquica é a dor da separagao. Sermos abandonados pelo objeto ao
qual estavamos tao intimamente ligados e que era tdo essencial para a regulagdo do
meu desejo e psiquismo, sobre o qual estava apoiado nossa fantasia obriga a nos
reconstruir. A dor psiquica é uma ultima tentativa de ndo afundar no nada, segundo
Nasio (1997), € a ultima muralha entre a loucura e a morte. Antes de falar sobre a
dor da perda de um amor, € preciso entender melhor sobre quem € e o que
representa o outro eleito, objeto do amor, para o nosso psiquismo.

Para dimensionar isso, € preciso entender o funcionamento basico do sistema
psiquico. Esse sistema € regido pelo principio de desprazer/prazer, cuja premissa é
que o psiquismo esta constantemente submetido a uma grande tensdo que ele
procura descarregar, sem nunca conseguir fazé-lo completamente. Nasio (1997)
explica que “o desejo nada mais € do que essa tensdo desprazerosa vista em
movimento, orientada para um alvo ideal, o de chegar ao prazer absoluto, isto é, a
descarga total”. Assim, o sistema do inconsciente é definido pelo estado toleravel de
insatisfacdo de um desejo que nunca vai chegar a se realizar completamente.
Estamos permanentemente em estado de caréncia. Esse vazio que nos constitui, é
sinbnimo de vida, pois € o que atica o desejo, uma mola propulsora. Essa caréncia
ou vazio que aspira o desejo também é importante por ser um polo organizador do
desejo. Se ndo houvesse essa caréncia, esse nucleo atraente que é a insatisfagao,
nao haveria organizagao do desejo, seu impulso circular se perturbaria e ai reinaria

a dor. Nas palavras do autor:

Se a insatisfacdo é viva, mas suportavel, o desejo continua ativo e o sistema
psiquico continua estavel. Se, ao contrario, a satisfagdo é demasiado transbordante
ou se a insatisfagcao é desmedida, o desejo perde seu eixo e a dor aparece.
(NASIO, 1997, p. 35-36)
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Ou seja, um certo grau de insatisfagdo € essencial para nossa saude
psiquica. O objeto do nosso amor tem um papel vital nessa dindmica, ajudando a
manter essa caréncia necessaria nos limites do suportavel. Ele € o objeto
insatisfatorio do desejo, e por isso mesmo, atua como polo organizador desse
desejo. Ele exerce uma funcdo castradora ao limitar a satisfacdo e recentra o

desejo. Nasio explica:

Vivemos na ilusdo, em parte verificada, de que ele nos da mais do que nos priva.
Mas a sua fungao no seio do nosso inconsciente é completamente diferente: ele nos
assegura a consisténcia psiquica pela insatisfacdo que ele faz nascer e ndo pela
satisfagcdo que ele proporciona. Nosso parceiro, o ser do nosso amor, nos insatisfaz
porque, ao mesmo tempo em que excita 0 nosso desejo, ele ndo pode — a rigor, sera
que ele teria os meios de fazé-lo? — e ndo quer nos satisfazer plenamente. Sendo

humano, ele ndo pode e sendo neurdtico ele ndo quer. (NASIO, 1997, p. 36)

O ser amado representa um limite, uma barreira que protege de um gozo,
atua como uma espécie de recalcamento no exterior.

Quando existe a ameaga de perder esse objeto considerado insubstituivel,
ordenador do movimento do nosso desejo, surge a angustia (Qque advém no Eu). Ja
quando esse objeto de fato desaparece subitamente, sem nenhum sinal prévio, a
dor se impde (e ela emana do Isso). Ao perder o amado, a pessoa enlutada nao
entende exatamente o que perdeu. Freud, em “Luto e melancolia” destaca que a
pessoa amada € antes de tudo uma instancia psiquica, e essa instancia € diferente
da pessoa concreta. Ela é uma parte ignorada e inconsciente de ndés mesmos, que
desaba quando a pessoa concreta desaparece. Nasio (1997) faz um paralelo com o
objeto a de Lacan para explicar o lago amoroso. “O a, afinal, € apenas um nome
para designar o que ignoramos, ou seja, essa presenga inapreensivel do outro
amado em nds, essa coisa que perdemos quando a pessoa do eleito desaparece
definitivamente da realidade exterior” (NASIO, 1997, p. 39).

Quando somos seduzidos e nos apaixonamos por alguém, nosso desejo €
captado e reorganizado. A pessoa existe fora de nds, € um individuo vivo no mundo,
mas conforme nos apegamos a essa pessoa, vamos incorporando-a até que ela se
torne também uma parte de n6s mesmos. Um conjunto de imagens e significantes

nos liga a pessoa do amado constroi a fantasia do eleito. Pode-se definir fantasia
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como a presenga real, simbdlica e imaginaria do ser amado no inconsciente. Ela tem
a fungéo de impedir que o desejo chegue a satisfacdo absoluta, € responsavel pelo
equilibrio e consisténcia do sistema inconsciente, estruturando sua ordem; o objeto
fantasiado recentra nosso desejo e o mantém insatisfeito no limite tolerado. A
fantasia nos protege do caos pulsional, ou seja, uma turbuléncia desmesurada do
desejo.

Dessas duas existéncias, a viva e a fantasiada, € a segunda que predomina.
So6 conseguimos enxergar o amado pelas representagcbées simbolicas da fantasia. E
€ pelo desaparecimento dessa fantasia, do eleito fantasiado, que sofremos. E essa
presenca fantasiada do outro se da nos trés registros lacanianos.

A presencga real do outro no inconsciente ndo se refere a sua realidade ou
existéncia fisica, mas aquilo que dessa pessoa desperta meu desejo, é a forga de
vida no outro, a energia pura que anima sua pessoa. Nasio resume como uma “forga
imperiosa e desconhecida que da corpo ao nosso lago e ao nosso inconsciente”
(1997, p. 43).

Se o real € uma forga, a presencga simbodlica do amado € o ritmo dessa forga,
o0 compasso pelo qual se guia o ritmo do meu desejo. Nosso desejo ndo é totalmente
constante, ele sofre picos e quedas de tens&do. O ritmo vem como uma estrutura
simbdlica do desejo, harmonizando o poder excitante do outro no meu inconsciente
e a minha resposta. Quando nos apaixonamos perdidamente e consideramos o
amado insubstituivel é porque nos habituamos e moldamos o nosso desejo as
sinuosidades do fluxo do desejo do outro e, assim, ninguém mais seria capaz de
acompanhar o ritmo do meu desejo. Quando esse outro eleito se vai, falta a
excitacdo que despertava e ritmava meu desejo, que fica desestruturado.

Por fim, a presengca imaginaria do amado no nosso inconsciente esta
relacionada ao espelhamento das nossas préoprias imagens. Como dito
anteriormente, o amado € visto de duas formas: como o ser vivo que existe na
realidade e é fonte da excitagcdo do meu desejo, e uma imagem interna projetada no
meu inconsciente. Existe uma duplicacdo do corpo do outro em uma imagem
interiorizada. Essa imagem interna do amado em mim € sua presenga imaginaria no
inconsciente. Mas essa imagem so fara sentido e despertara afetos se houver o
corpo vivo do amado. Sé assim as imagens refletidas sdo ativadas e ritmadas. E
importante ressaltar aqui que amar é também idealizar o amado; existe um

enquadramento da imagem inconsciente do outro — imaginamos o amado de acordo
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com nossos valores e atribuimos ideais a ele, muitas vezes sem perceber. Dessa
forma, s6 cresce o afastamento entre a satisfagdo sonhada do desejo e sua
insatisfacao de fato.

Entendendo como o outro se constitui no nosso inconsciente € possivel
entender o que seu desaparecimento desperta e o que se perde junto com o seu

corpo. Nasio explica:

Perdendo o corpo vivo do outro, perdemos uma das fontes que alimenta a for¢ca do
desejo, sem com isso perder essa forca que perdura, indestrutivel e inesgotavel,
enquanto tivermos vida. Perdemos também a sua silhueta animada que, como um
apoio, mantinha o espelho interior que refletia nossas imagens. Mas, perdendo a
pessoa do amado, perdemos ainda o ritmo sob o qual vibra a forga real do desejo.
Perder o ritmo, é perder o outro simbdlico, o limite que torna consistente o
inconsciente. Em resumo, perdendo quem amamos, perdemos uma fonte de
alimento, o objeto de nossas proje¢cbes imaginarias e o ritmo do nosso desejo
comum. Isso quer dizer que perdemos a coesdo e a textura de uma fantasia

indispensavel a nossa estrutura. (NASIO, 1997, p. 49-50)

Ocorre, entdo, uma desarticulagdo da fantasia do amado, e isso gera um
transtorno interno, uma ruptura, ja que se perde uma parte de si mesmo; “0 amado
ndo é um outro, mas uma parte de nés mesmos que recentra nosso desejo” (NASIO,
1997, p. 60). Essa ruptura, que acontece nao fora, mas dentro do inconsciente, é o
que causa a dor, o sofrimento. O desmoronamento dessa construcdo € a causa
efetiva da dor, pois uma vez desfeita a fantasia, o sujeito fica abandonado, sem
objeto e sem eixo para o seu desejo, agora enlouquecido.

O amado é quem garante uma insatisfagdo toleravel. Quando ele
desaparece, vao-se com ele todas essas insatisfacdes cotidianas e toleraveis do
desejo, e “eu me torno todo insatisfagdo ou, o que da no mesmo, todo satisfagdo. O
que a morte do outro acarreta de essencial € a morte de um limite” (NASIO, 1997. P.
60).

Inicia-se um momento de grande tens&o interna e intensa movimentac&o
pulsional, onde o eu tenta desesperadamente manter a unidade da fantasia que se
desfaz. Com isso, comeca a ocorrer um superinvestimento de afeto por essa

fantasia e a dor se intensifica. Com o tempo, o trabalho de luto, que € a reconstrugao
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de um novo limite, ajuda a redimensionar a imagem do amado desaparecido e a dor
vai se atenuando pouco a pouco.

O luto é um processo de desamor. E um trabalho lento do eu de desfazer os
excessos da representacdo do amado, de desinvestir e retirar 0 excesso de afeto,
até que se ame o desaparecido de outra forma. Como se trata de um processo,
pode haver momentos em que ocorre um acesso de amor, com lembrangas ou
indicios na realidade que lembram que o amado esta vivo, e € ai que a dor de luto
se da, no reinvestimento momentédneo de uma imagem, que esta aos poucos
sofrendo um desinvestimento. A dor € a consequéncia do incontestavel e irreparavel

desaparecimento do outro.
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4. Musica

Nietzsche disse em certa ocasidao que, sem a musica, a vida seria um erro.
Schopenhauer considerava a musica uma arte elevada e extremamente admiravel,
“tdo prépria para comover 0os nossos sentimentos mais intimos, tdo profunda e
inteiramente compreendida, semelhante a uma lingua universal que nao é inferior
em clareza a propria intuicao!” (Schopenhauer, 2001, p. 269 APUD RUSSO, 2013, p.
38).

A musica esta presente na vida do homem e desempenha um papel
importante na cultura humana desde seus primérdios. Todas as civilizagbes ou
agrupamentos humanos possuiram e possuem manifestagdes musicais préprias.

Nao é possivel dizer com exatiddo desde quando os homens primitivos
comegaram a criar com sons, mas existem evidéncias de que a musica € praticada
desde a pré-histéria, quando, a partir da observagcdo dos sons da natureza, o
homem se sentiu impelido a organizar os sons e usufruir daquilo de alguma forma.
Ao que parece, primeiramente como ferramenta religiosa, ofertando a musica aos
deuses como presente.

Mas foram sé os gregos, muito tempo depois, que estabeleceram as bases
para a cultura musical do Ocidente. Foram eles, inclusive, que criaram a palavra
musica, mousiké, arte das musas, que tinha um sentido mais amplo e abrangia,
além da combinagdo de sons, também a poesia e a danga, unidas por um
denominador comum: o ritmo.

Durante a Antiguidade, a musica tinha finalidade religiosa, era utilizada para
reverenciar e se conectar com Deus, e ficava concentrada nos mosteiros e centros
religiosos, onde por meio dos cantos as pessoas expressavam sentimentos de
integracao religiosa.

Ao longo dos séculos, a musica evoluiu e deixou de ser uma arte apenas do
ambito sagrado e foi se disseminando pela tradicdo oral. Novos estilos e técnicas
foram sendo desenvolvidos e os musicos ganharam status de artistas, traduzindo

em letras e melodias os sentimentos humanos.

[...] sabe-se que o vocabulo cangdo deriva do latim cantione, que é correlato ao
verbo cano, canis, cecini, cantum, canere (cantar). E pertinente relembrar que a

poesia, a musica, e a dangca compunham uma mesma arte em sua origem. O
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conceito grego de musike englobava melodia, danga e verso como uma unidade
integrada. Quanto as primeiras manifestacoées liricas na Europa, remetem a arte dos
trovadores que se difundiu por toda Francga, a partir da Provencga, sendo o trovador
Giraud de Bosneil (1165-1199) o primeiro que Ilhe emprestou a estrutura
fundamental, sequndo Massaud Moisés (1997), que ainda ressalta o profundo
impacto desse género quando foi difundido na lItalia pelos jograis que percorriam a
peninsula, por volta do século Xlll. Assim, a canso provencgal, adaptando-se ao clima
literario italico e sofrendo naturais transformacgées, vai gerar a canzone, matriz da
cangéo erudita cultuada doravante. (CYNTRAO, 2004, p. 58)

Essa organizagéao légica e sensivel de sons pode ser instrumental ou ter uma
voz que acompanha a melodia. A essa ultima damos a denominagao de cangéo.

A criacao, o estilo de performance, os temas e até mesmo a prépria definicao
de musica variam de acordo com os contextos sociais e a cultura. No entanto, &
incontestavel que a musica popular sempre foi um reflexo das condi¢des sociais e
culturais dos povos. Pode-se dizer que a musica é a sintese do imaginario de um
povo. Uma forma de dar vazdo a expressdes estéticas, conflitos, sentimentos e,
claro, a angustia do sujeito nas relagées amorosas.

Segundo Jean-Jacques Rousseau, palavras, articulagbes e vozes s&o
capazes apenas de transmitir ideias. S&do necessarios melodia, ritmo e harmonia
para transmitir sentimentos. Segundo o filosofo, a musica expressa as paixdes
diretamente, sem passar pela mediacdo dos conceitos.

Somos expostos a sinais sonoros desde antes de nascer, dentro do utero de
nossas maes percebemos sons emitidos pela mae. Ou seja, 0s sons nos sao
apresentados bem antes da linguagem. Ou podemos dizer que a primeira linguagem
musical apreendida por nés € a voz da mae, quando criangas, sem termos ainda
aprendido a falar. Seu ritmo e melodia compdéem uma musica e representa um gozo
que ndo pode se explicado ou pensado. E um gozo que nos remete & incompletude
e a insatisfacdo, que vai nos acompanhar pelo resto da vida, e que continuaremos a

identificar na musica. Pereira cita Wisnik para explicar:

[...] uma linguagem em que se percebe o horizonte de um sentido que no
entanto ndo se discrimina em signos isolados, mas que so0 se intui como uma
globalidade em perpétuo recuo, ndo verbal, intraduzivel, mas, a sua maneira,
transparente. (WISNIK, 1989, APUD PEREIRA, 2011, p. 57)
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A saudade desse gozo perdido, completamente relacionado com o modelo
materno é exposta pela musica. Rossi (2003) vai buscar no conceito de Nota Azul,
de Didier-Weill, a explicacdo para essa questdao de como a musica nos afeta e nos
toca sem nos darmos conta de como, de suas causas. Diante da musica, somos
tirados do lugar onde estamos e colocados em outro que ndo € nomeavel (pelo

menos nao facilmente). A cangao trata de “dar voz ao que nao tem voz”.

4.1 A semiottica da musica

A musica ndo se encaixa completamente dentro da linguagem verbal, pois
tem suas proprias articulagdes, é autbnoma, composta sim por variantes verbais (no
caso das cangdes), mas também por variantes sonoras. Porém, assim como a
linguagem verbal, a musica & também um sistema signico.

Sendo a semidtica a ciéncia dos signos, que tem por objeto todos os tipos de
linguagem e que estuda os fendbmenos culturais como sistemas de significagcéo, é
possivel falar em uma semidtica musical. As cancdes sado formadas por quatro
signos principais: letra, melodia, harmonia e ritmo. E preciso analisar cada um

separadamente bem como suas inter-relagcdes para apreender o sentido da cancao.

A letra da cang¢ao, como se sabe, pertence a uma esfera de valores muito particular,
altamente comprometida com a melodia e todo o aparato musical circundante, de tal
modo que sua avaliagdo a luz de critérios unicamente poéticos redunda, quase

sempre, em julgamento desastroso. (TATIT, 2007, p. 273)

A letra da cangao carrega grande parte das cifras emocionais, é em grande
parte responsavel pela evocagdo de momentos, lembrangas, faltas, juntamente com
a performance do intérprete, que pode se ligar intimamente a mensagem do texto,
interpretando seu sentido latente. E importante dizer também que as cancdes
analisadas aqui causam comog¢ao e sao classificadas como cangdes de amor por
estarem no idioma materno, o portugués. Quando reconhecemos 0 que ouvimos, ja
existe automaticamente um trabalho de construcdo de sentido. Reconhecemos
também na lingua mae as metaforas e outras figuras de linguagem que falam de

amor.
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Mas o som também carrega atribuigbes inconscientes e proporciona
sensagdes e manifestacbes cheias de significados. O som é cheio de pausas,
siléncios, e esses siléncios também trazem significados. Tem uma estrutura “fisica”

diferente do que estamos acostumados.

[...] a musica possui uma articulagdo corpoérea cheia de siléncios, presenca e
auséncia, multiplicidade de movimentos frequenciais, intersegbes. Um idilio musical
estd a nossa disposi¢do para ser escutado, pois, na evanescéncia do sentido, o
gozo escorrega por entre os significantes sonoros, obliterando o sujeito ouvinte.
(ROSSI, 2003, p. 84)

O componente sonoro da musica é dividido em:

- Melodia: sucessao coerente de sons e siléncios que se desenvolve em uma
sequéncia linear. E um encadeamento harmonioso regrado pelo ritmo. Pode seguir
estruturas definidas como escalas e tonalidades, que definem sua tensao e repouso

em torno de um centro tonal.

- Harmonia: é a sonoridade resultante da emisséo de diferentes frequéncias, a partir
da sobreposicédo de diferentes notas. Ela se articula com a organizagao interna do
sistema tonal (Que € baseado em estruturas funcionais determinadas, gerando um
"percurso” harménico e melddico com tensbes e repousos mais complexos) e
estrutura uma série especifica de acordes que formam o denominado campo

harménico, e os hierarquiza num conjunto de relagdes e fungdes.

- Ritmo: é o elemento organizador, pressupde alternancias e coordena uma
repeticdo de intervalos musicais. Intrinsecamente ligado ao tempo, age em fungéo

da duracdo do som e sua intensidade. E o que assegura a coesdo do sentido.

Além disso, ha outros elementos constituintes que colaboram para a
elaboracao de sentido nas cangdes: altura, intensidade, duragao e timbre.
Rossi retoma os 3 registros para falar sobre o som:
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[...] supomos que a musica comecgaria com a aparicdo de um som/ruido, pura
frequéncia de onda, que irrompe, que assusta e € traumatica. Estamos nas
coordenadas do Real. Seria um som que tem uma frequéncia e uma sequéncia de
repeticdo, formando um sistema. Na repeticdo, algo é identificado, ja agora no
Imaginario. No Real ndo temos nada, e um som aparece. Na sequéncia, o segundo
som imprime no primeiro uma memoria, e um rastro do primeiro se esgarga a partir
do segundo. O som reconhecido e sequenciado vira ritmo e evoca o prazer. Situa-se
no Imaginario tudo o que tem a ver com o agrado, com o prazer. Quando o ruido
sequenciado de alguma maneira se organiza, estamos no simbodlico. O que se

organiza néo assusta e pode até agradar. (ROSSI, 2003, p. 90)

4.2 O amor na cangao

O amor, tema que nos cativa desde sempre, nas musicas vira um discurso
encantatorio. As cangdes nao pretendem esgotar e dizer inteiramente do amor, e
nem dao conta de explicar suas contradicdes; elas apenas deslizam por suas
interrogacdes, alimentando-as com metaforas e se apresentam como eco da
demanda afetiva do homem. Quando o ser humano canta, ele goza. Quem escuta
também sente prazer. Mas além do desfrute sonoro, as cangdes de amor provocam
um efeito no ouvinte no sentido de gerar uma identificagdo com aquilo que esta
sendo dito. Had um investimento pulsional no que se ouve. Pereira (2011), citando
Frida Teller, diz que, “assim como os sonhos ou os atos falhos, na neurose, a
musica assume posigao de mobilizar uma espécie de catarse, de descarregar das
tensdes internas” (PEREIRA, 2011, p. 56)

Conforme dito anteriormente, as cangdes nao pretendem dizer inteiramente
do amor. Na verdade, essa € uma impossibilidade por si s6, ja que se impde o limite
do préprio discurso — o signo captura algo do objeto, mas ndo é o objeto, conforme
explica Rossi (2003). Por meio de uma grande diversidade de significantes verbais e

sonoros, as cangdes desenham as tramas do amor e emocionam quem a ouve.

Muito se discute sobre a expresséo literaria das letras das cangées. [...] A musica
assinala os significantes verbais dilatando-os, contaminando-os com o que esta para
além do préprio verbal. Por isso, ela encarna o “nome do sem nome que as coisas

tém de noés dentro...” (Caetano Veloso), sua fungédo poética. (ROSSI, 2003, p. 27)
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Mas o que exatamente causa esse gozo quando ouvimos uma cangao de
amor? Rossi (2003) da uma possivel resposta: “aquilo que o desejo humano mais
procura: o tenso arco da demanda amorosa dirigida ao Outro”. E quanto ao fato de o
amor estar expresso na linguagem, a autora diz que quer dizer que ele esta

direcionado para o Outro, que podera estar ausente ou presente.

Na cangéo de amor, [...] alguém canta porque um Outro esta ausente. E por que nao
esta presente? Porque foi perdido, porque néo foi correspondido. Aqui observamos
duas questbes: primeiro, a linguagem da canc¢do é enderecada a um OQOutro;
segundo, este Outro esta presente ou ausente. Podemos articular que, se o objeto
amado, como diz Kristeva (1988), é metafora do sujeito, ou seja, representa o
sujeito, quando estamos falando do objeto perdido estamos falando também do
sujeito. (ROSSI, 2003, p. 48)

A cancao de amor apresenta o objeto perdido em forma de palavras e sons,
ela aparece para substituir um Outro, geralmente perdido, ausente. Ou seja, esse
Outro é designado pelo nome de outra coisa, 0 que nos leva a concluir que as
cangdes se baseiam em metaforas verbais, cujos significados precisam ser
encontrados no contexto da jungao de varios fatores: letra, arranjo musical e, claro,
interpretac&o. A grande maioria das cang¢des de amor ndo explicam a dor de amar, a
dor da perda, mas sim a demonstram por meio de metaforas da experiéncia
amorosa e elementos sonoros que representam, denunciam ou sugerem algo.

Entdo, como vimos, a metafora € uma figura de linguagem utilizada para
expressar uma coisa que esta no lugar de outra. Essa outra coisa esta latente e de
alguma forma ira se manifestar. O proprio sujeito falante esta inserido na metafora,
ja que a linguagem aparece nele no lugar da perda do objeto. A linguagem é a
expressao “da posi¢cao do sujeito falante em face do inconsciente” (Kaufmann, 1996,
p. 333 APUD ROSSI, 2003, p. 54), e o “sujeito é o efeito de uma substituicdo
significante que tem seu movimento inaugurado pela metafora e a metonimia como
consequéncia logica” (ibidem). O processo metaforico e metonimico ndo podem ser
separados na psicanalise.

Enquanto na metafora, a relagdo existente € de similaridade, a metonimia
esta relacionada com uma relagédo de proximidade ou contiguidade entre duas ideias
ou conceitos. Uma outra caracteristica € que um termo pode ser tomado pelo todo.
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O processo metonimico faz com que o significante esteja sempre em movimento. E
uma mudanga de nome, desliza na cadeia significante.

Retomando o conceito de Nota Azul, de Didier-Weill, quando ouvimos numa
musica algo que sentimos em ndés mas que nao conseguimos traduzir,
especialmente tratando-se de uma cancdo de amor, a musica se coloca na posi¢cao
analitica de sujeito suposto saber, de alguém que ouve algo em nés. “Se somos
tomados por uma determinada musica, € porque ouvimos nela uma resposta a uma
questao que nos habita” (ROSSI, 2003, p. 72). Aléem desses sentidos inconscientes,
as cangdes de amor também nos revelam a falta, nos colocam diante dela e
produzem grandes efeitos.

Enquanto falta, o amor remete a perda distante do objeto primeiro,
posicionando o sujeito em um esquema repetitivo, sempre em busca daquilo que
perdeu, e buscando sucessivamente objetos para suprir essa falta: a mae, o falo, a

meté&fora paterna, a linguagem. E nesse movimento que se garante a puls&o:

Nao é o objeto real, a mae que se perdeu, mas aquele que foi imaginado, alucinado.
Toda a mediagao com o mundo envolve essa trajetéria do “objeto da pulsdo que
agrada, como o seio ou o pé da amante, o diamante ou o carro, o queijo ou o vinho”
(WILLEMART, 1993 apud ROSSI, 2003, p. 118).

A cangao de amor vem preencher a falta, se dirigindo a um Outro perdido e
mantendo-o vivo, no presente, sempre rodeando esse objeto faltante. E um modo de
aproximacéo do objeto perdido. Conforme explica Rossi, a cangéo se transforma em
signo desse Outro que se foi. Mas é preciso levar em conta ndo s6 o objeto, o Outro
que é a cangdo, mas também o sujeito que a ouve. A percepg¢ao sonora nao é algo
totalmente objetivo, ela esbarra e depende do imaginario do ouvinte.

Nossa relacdo com a musica se da através das duas categorias perceptivas, ouvir e
escutar, que se manifestam simultaneamente. Escutamos coisas que nos fazem
sentido e que se articulam com o nosso desejo, e ouvimos sons, ruidos, que estio
fora do campo da significagdo — ou seja, o campo verbal ndo é a linguagem
apropriada para designa-la. No entanto, esses sons — seja musica, seja ruido
ambiente — nos afetam e podem provocar uma explosdo nos nossos sentidos.
Podemos concluir que o ndo-sentido evoca algo que é da ordem do gozo, porque faz

(re)aparecer um termo ausente, o objeto a. (ROSSI, 2003, p. 82)
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5. Conclusao

A musica € mais um tipo de mecanismo humano para lidar com tudo que
transborda do amor. E uma forma de capturar seus signos, de apreender por meio
de significantes verbais e sonoros um tema que nao aceita definicdo, contornos
claros.

A escuta musical do amor leva o sujeito para um lugar de satisfagao, de gozo,
preenche a falta fundamental (Ney Matogrosso interpreta de forma literal até em
“‘Novamente”: ‘A musica preenche sua falta, motivo dessa soliddo sem fim...’) e até
aproxima o sujeito de um Outro que se foi. O amor como sinénimo de plenitude € um
engodo. Mas a musica, com a organizacdo de todos os seus elementos — letra,
melodia, harmonia e ritmo — e suas metaforas e metonimias, nos lembra, no limite,
de que todos ndés queremos amar e ser amados por alguém, e que ndo ha nada
mais natural que isso.

Se o amor é mesmo um doce e inevitavel equivoco, como diz Montoto, o
caminho parece estar mais no sentido de abandonar qualquer tentativa de busca
pela plenitude impossivel e valorizar mais o vivido no presente. Descartar a ideia do
amor como promessa, mérito ou recompensa, 0 que nao o torna menos magnifico e
raro, mas trata-lo como algo que pode ser cuidado e apreciado, tratar o outro como
um outro de fato e ndo como um espelho de si. Enfrentar o desafio do conhecimento
com coragem e disposigao. Deveria ser assim com a vida, deveria ser assim com o

amor.
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