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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo realizar uma analise sobre a importancia da educacao
financeira e do letramento financeiro como ferramentas capazes de promover autonomia
econdmica, especialmente em contextos de vulnerabilidade social. Parte-se da compreensdo de
que a auséncia de conhecimento financeiro basico impacta diretamente as escolhas econdmicas
dos individuos, contribuindo para ciclos de endividamento, dificuldade de poupanca e exclusao
financeira, o que aprofunda as desigualdades econdmicas e sociais no Brasil.

A pesquisa discute, sob a 6tica de autores classicos e contemporaneos como Karl Marx,
John Maynard Keynes, Franco Modigliani e Richard Thaler, os principais fatores que moldam
a tomada de decisao econdmica, destacando as escolhas entre poupanga e investimento, o papel
dos juros compostos, e como o meio social interfere nas decisoes financeiras.

Além disso, sdo analisadas as barreiras enfrentadas por individuos em situagdo de
vulnerabilidade social, evidenciando como fatores como baixa renda, informalidade, consumo
imediato e acesso restrito & educa¢do financeira limitam a constru¢cdo de projetos de longo
prazo. Por fim, o trabalho discute os principios fundamentais da educacdo financeira,
diferenciando-a do letramento financeiro e refletindo sobre sua contribui¢do para a promogao
da autonomia, inclusao social e reducao das desigualdades.

O estudo adota uma abordagem qualitativa, baseada em revisdo bibliografica e analise
documental, com o objetivo de compreender como o desenvolvimento de competéncias
financeiras pode ser um instrumento de transformacdo econdmica e social no contexto

brasileiro.

Palavras-chave: Educacdo financeira. Letramento financeiro. Desigualdade econdmica.

Vulnerabilidade social. Tomada de decisao.
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1-Introducio

A educacdo financeira tem se consolidado como um tema central nas discussdes sobre
inclusdo social, estabilidade econdmica e promogdo do bem-estar individual, especialmente em
paises com histérico de desigualdades socioecondmicas persistentes, como o Brasil. Em um
ambiente onde o acesso a produtos e servigos financeiros cresce de forma acelerada, a
capacidade da populagdo de compreender, interpretar e utilizar adequadamente essas
ferramentas se torna um diferencial essencial para garantir decisdes mais conscientes, seguras
e alinhadas com objetivos de longo prazo. No entanto, o cenario brasileiro ainda ¢ marcado por
uma baixa cultura de planejamento financeiro e por niveis alarmantes de endividamento e
inadimpléncia entre os cidadaos.

De acordo com dados do Banco Central (2021), cerca de 70% da populacdo brasileira
declara ter dificuldades para controlar seu or¢camento mensal, e uma parcela significativa ndo
possui reservas financeiras para emergéncias. Este contexto revela ndo apenas uma deficiéncia
no acesso a informagao, mas também limitagcdes no desenvolvimento de habilidades financeiras
fundamentais, como o entendimento sobre juros, crédito, investimento e planejamento
or¢amentdrio. Diante disso, a educagdo financeira surge ndo apenas como um conjunto de
contetdos técnicos, mas como uma estratégia de empoderamento econdmico, com potencial
para contribuir na superagdo de vulnerabilidades sociais e no fortalecimento da autonomia

individual.

Neste estudo, buscaremos investigar como a educacdo financeira pode influenciar
positivamente o comportamento econdmico da populagdo brasileira, em especial dos grupos
socialmente mais vulneraveis, promovendo maior racionalidade nas decisdes, seguranga
financeira e capacidade de projegdo futura. A pesquisa parte da hipotese de que o letramento
financeiro, quando acompanhado do desenvolvimento de competéncias praticas, pode atuar
como instrumento de transformacao, tanto individual quanto coletiva, contribuindo para uma
possivel reducdo da desigualdade e a constru¢do de uma sociedade mais resiliente e

financeiramente equilibrada.

A estrutura da monografia foi concebida para abordar essa problematica sob multiplas
dimensdes, articulando teoria econdmica, dados empiricos e andlises criticas. Em um primeiro
momento, o estudo se concentrara na analise da tomada de decisao financeira, abordando as

motivacdes que levam os individuos a optarem pela caderneta de poupanga em detrimento de



investimentos mais rentdveis. Sera discutido o papel historico e cultural da caderneta de
poupancga no Brasil, bem como a relacdo entre letramento financeiro, percep¢do de risco e
preferéncia pela liquidez. Autores como John Maynard Keynes e Karl Marx serdo mobilizados
para contextualizar essas escolhas, destacando, respectivamente, a influéncia da incerteza e da
instabilidade economica, ¢ a relagdo entre classe social e acesso aos meios de acumulacao de

capital.

Na sequéncia, serd explorado o papel dos objetivos financeiros nas decisdes de
investimento. Com base na teoria do ciclo de vida, de Franco Modigliani, e nas contribuigdes
da economia comportamental, como a teoria dos “nudges” de Richard Thaler e Cass Sunstein,
sera analisado como o estabelecimento de metas claras pode influenciar a alocagdo de recursos
e favorecer o planejamento de longo prazo. Também serdo discutidos os efeitos dos juros
compostos e sua importdncia como mecanismo de crescimento patrimonial, especialmente

quando utilizado de forma estratégica e com visdo de longo prazo.

O segundo eixo do trabalho serd dedicado a interse¢do entre educacdo financeira e
vulnerabilidade social. Buscaremos compreender quem sao os individuos em situagdo de
vulnerabilidade no Brasil, quais as barreiras econdmicas, sociais e culturais que enfrentam, e
como essas condi¢des moldam suas decisdes financeiras. Nesta etapa, destacaremos a
influéncia do meio na tomada de decisdo, considerando os limites impostos por baixos salarios,
informalidade, acesso restrito ao crédito e exclusdo bancaria. Além disso, sera discutido o
fenomeno da valorizagdo do consumo imediato em detrimento de projetos de longo prazo,
analisando o papel do marketing, do status social e das pressdes culturais no comportamento de
consumo. Marx, Keynes, Bourdieu e autores contemporaneos contribuirdo para sustentar essa
analise critica, refor¢ando a ideia de que o contexto € um fator determinante no comportamento

econdmico.

Por fim, o terceiro eixo abordara os principios basicos da educagdo financeira. Neste
ponto, sera realizada uma distingdo entre educagdo financeira e letramento financeiro, com base
em autores como Lusardi, Mitchell e Mandell, e discutidas as competéncias essenciais que
devem ser desenvolvidas para garantir a eficacia de programas educativos. Serdo também
apresentadas as origens historicas da poupanga, os mecanismos de poupanca voluntaria e
compulsoria no Brasil — como a caderneta de poupancga, o FGTS e o PIS — e o papel que essas

formas de acimulo de recursos desempenham na vida das familias brasileiras. A Estratégia



Nacional de Educagdo Financeira (ENEF) serd mencionada como politica publica relevante,

bem como iniciativas complementares de promocado do acesso a informacao econdmica.

A fundamentacdo tedrica da pesquisa serd composta por obras classicas e
contemporaneas da ciéncia econdmica, com destaque para os autores ja mencionados, além de
dados estatisticos ¢ relatorios de instituigcdoes como o IBGE, Banco Central, OCDE, IPEA ¢
PNUD. A metodologia adotada sera qualitativa, com base em revisdo bibliografica e analise
documental, buscando integrar teoria e realidade social para oferecer um panorama critico e

propositivo sobre o tema.

Em sintese, a monografia se propde a refletir sobre os impactos da educagdo financeira
na construcdo de uma cidadania econdomica mais consciente e justa, destacando sua importancia
como politica publica e como componente essencial da formacao dos individuos. Ao longo do
estudo, buscaremos demonstrar que a promog¢ao do conhecimento financeiro ndo pode ser
dissociada das condi¢des materiais e culturais em que os individuos estdo inseridos. Assim,
contribuir para a disseminagdo da educagao financeira ¢, também, um caminho para a redugao

das desigualdades e 0 fortalecimento da democracia econdmica.

2-A tomada de decisdo: a poupanca versus investimentos
2.1- Motivos pelos quais ainda se fala da caderneta poupanca

A persisténcia da caderneta de poupanga como uma escolha financeira popular,
especialmente em paises como o Brasil, onde as op¢des de investimento sdo diversas, € um
fendmeno intrigante. Mesmo diante de investimentos que oferecem retornos mais elevados, a
caderneta de poupancga tradicional continua a ser amplamente utilizada, especialmente por
individuos em situag¢do de vulnerabilidade social e por aqueles com baixo nivel de letramento
financeiro. Essa preferéncia estd enraizada em uma combinagdo de fatores historicos, culturais
e econdmicos, além da seguranca percebida que a caderneta de poupanca oferece em um

ambiente economico instavel.

John Maynard Keynes, ao discutir a preferéncia pela liquidez em sua Teoria Geral do
Emprego, do Juro e da Moeda (1936), argumentou que os individuos tendem a preferir ativos
altamente liquidos em tempos de incerteza, mesmo que isso signifique sacrificar retornos mais
elevados. Para Keynes, o dinheiro ou ativos facilmente conversiveis em dinheiro, como a

poupanga, sao preferidos porque oferecem seguranga e flexibilidade. A caderneta de poupanga,



nesse contexto, ¢ vista como uma reserva de valor segura, uma escolha racional quando as

expectativas sobre o futuro sao incertas e os mercados financeiros sao percebidos como

arriscados. Esse argumento permanece valido no Brasil, onde a instabilidade economica
cronica, caracterizada por altas taxas de inflacdo e crises ciclicas, leva muitas pessoas a optarem

por manter seus recursos em opgoes seguras e liquidas, como a caderneta de poupanga.

No Brasil, a caderneta de poupanca goza de uma posi¢do Unica no cendrio financeiro,
sendo um dos instrumentos de poupanca mais acessiveis e conhecidos pela populagdo. Desde
sua criagcdo em 1861, a poupanga se consolidou como uma op¢ao de baixo risco, com garantia
do Fundo Garantidor de Créditos (FGC) até determinado limite, o que reforca a percepcao de
seguranga entre os poupadores. Em um pais onde aproximadamente 34 milhdes de pessoas sao
desbancarizadas (Banco Central, 2021), a caderneta de poupanga ¢ um produto de facil acesso
e compreensivel para a maior parte da populacdo, que muitas vezes nao tem acesso a

instrumentos financeiros mais sofisticados, como ag¢oes, titulos ou fundos de investimento.

Karl Marx, em sua analise critica do capitalismo, discutiu o papel da poupanga como
um meio de sobrevivéncia para os trabalhadores. Em um sistema onde a forca de trabalho ¢
constantemente explorada e os salarios muitas vezes sdo insuficientes para garantir uma vida
digna, a poupanga, por menor que seja, representa uma valvula de escape para momentos de
crise. No contexto brasileiro, onde grande parte da populacdo vive com rendas baixas e
irregulares, a caderneta de poupanca oferece uma rede de segurancga acessivel, ainda que seus
retornos sejam limitados. Marx argumentaria que essa escolha reflete a falta de acesso a meios
de producao e a instrumentos financeiros mais sofisticados, que estdo geralmente reservados

para as classes capitalistas.

Além disso, a preferéncia pela poupanga também estd profundamente enraizada na
cultura financeira brasileira. Como observam Lusardi e Mitchell (2014), o letramento
financeiro, ou seja, a capacidade de entender e aplicar conceitos financeiros basicos, ¢ um fator
determinante para a escolha entre poupanga e outros investimentos. No Brasil, os niveis de
letramento financeiro sdo baixos, com apenas 28% da populagdo adulta sendo considerada
financeiramente letrada (Standard & Poor’s Global Financial Literacy Survey). Isso significa

que a maior parte da populagao tem dificuldades em compreender produtos financeiros mais



complexos, como acdes, titulos ou fundos multimercados, optando por instrumentos que sao

simples e de facil entendimento, como a caderneta de poupancga.

A educagdo financeira limitada, associada a complexidade percebida dos investimentos,

faz com que muitos brasileiros vejam a poupanga como a unica opgao viavel. Isso ¢ reforcado

por um sistema financeiro que historicamente tem privilegiado os grandes investidores ¢ as
classes mais altas, oferecendo poucas oportunidades ou incentivos para que a populacido de
baixa renda participe do mercado financeiro formal. A auséncia de uma educagdo financeira
mais robusta, que explique os beneficios e os riscos dos investimentos em comparagdo com a

poupanca, perpetua esse comportamento conservador.

Outra razao importante pela qual a poupanca continua a ser preferida ¢ a influéncia da
inflagdo. Em uma economia com historico de inflacdo elevada, como o Brasil, as memorias
inflacionarias influenciam as decisdes financeiras das geragdes mais velhas, que viveram
periodos de hiperinflacdo antes do Plano Real, em 1994. Durante esses anos, a caderneta de
poupanga era um dos poucos instrumentos que ofereciam protegao parcial contra a corrosao do
poder de compra. Embora a inflacdo tenha sido relativamente controlada nas ultimas décadas,
o receio de sua volta leva muitos brasileiros a buscarem refugio em instrumentos financeiros

percebidos como seguros, como a poupanga.

Keynes também destacou o papel das expectativas sobre o futuro nas decisdes de
poupanca. Quando os individuos tém expectativas pessimistas sobre o crescimento econdomico
ou sobre suas perspectivas pessoais de renda, eles tendem a aumentar suas poupangas como
forma de protecdo. Este fendmeno ¢ conhecido como “preferéncia pela liquidez”, onde as
pessoas preferem manter seus ativos em formas liquidas e seguras em vez de comprometer
recursos em investimentos de longo prazo. Dado o cenario econdmico brasileiro, com crises
ciclicas, volatilidade nos mercados financeiros e incerteza politica, ndo ¢ surpreendente que
muitas pessoas ainda escolham a poupanca, que oferece uma sensacao de seguranga em meio a

instabilidade.

Além disso, ha o fator da rentabilidade nominal garantida. Embora os retornos da

poupanca tenham se tornado menos atraentes em termos reais, especialmente com a taxa basica



de juros (Selic) em patamares baixos nos ultimos anos, ela ainda oferece a seguranca de

rendimentos regulares e previsiveis. A rentabilidade da poupanga no Brasil ¢ vinculada a Selic

e enquanto muitos produtos financeiros apresentam volatilidade, a poupanca oferece uma taxa
de retorno estavel, o que ¢ percebido como um fator positivo para individuos avessos ao risco.
Por fim, o papel do Estado e das politicas publicas na promog¢ao da poupanca também

nao pode ser subestimado. Politicas como a garantia do FGC e a isengao de imposto de renda

sobre os rendimentos da caderneta de poupanca tornam este instrumento ainda mais atrativo em
comparagao com outros produtos financeiros. A poupanca, nesse sentido, esta institucionalizada
no sistema financeiro brasileiro, sendo continuamente promovida como uma op¢ao segura para
a populagdo de baixa e média renda. Isso contrasta com outros paises onde a educagdo
financeira e os mercados financeiros sdo mais sofisticados, € onde os individuos sdo

incentivados a diversificar suas poupangas em uma variedade de produtos de investimento.

Dessa forma, a decisdo de poupar em vez de investir reflete uma complexa teia de fatores
historicos, culturais, econdomicos e psicoldgicos. Marx destacaria que a escolha pela poupanga
reflete a falta de acesso a outras formas de acumulacdo de capital e o ambiente de exploracao
que impede o trabalhador de investir em instrumentos mais rentdveis. Keynes, por sua vez,
argumentaria que a incerteza econdmica e a preferéncia pela liquidez levam os individuos a
evitarem investimentos de longo prazo em favor da seguranca oferecida pela poupanga. Outros
autores, como Lusardi e Mitchell, apontam que a educagdo financeira limitada e a baixa
compreensdo dos produtos financeiros sdo fatores determinantes na manutencdo da

popularidade da poupanga, especialmente em economias emergentes como o Brasil.
2.2- O papel dos objetivos para o investimento

No cenario econdmico contemporaneo, a compreensao sobre o papel dos objetivos para
o investimento € crucial, tanto para os individuos quanto para as sociedades em geral. Ao
contrario da poupanga, que muitas vezes ¢ motivada por razdes de seguranga ou protecao contra
incertezas futuras, o investimento ¢ uma escolha financeira que reflete uma intengao clara de
crescimento patrimonial, maximizacao de recursos ou realizacdo de metas especificas a longo

prazo. A decisdo de investir ¢, em grande parte, orientada por objetivos individuais ou



institucionais, que variam desde a aquisi¢do de bens de consumo duraveis até a acumulagdo de
capital para a aposentadoria ou a geragdo de retornos que permitam expandir uma empresa.
Portanto, o papel dos objetivos nos investimentos vai muito além de uma simples escolha entre
risco e retorno; trata-se de um planejamento estratégico para alcangar resultados que sao

definidos e guiados por aspiragdes econdmicas, sociais e culturais.

Para John Maynard Keynes, o investimento tem um papel fundamental no crescimento
econdmico. Em sua obra A Teoria Geral do Emprego, do Juro e da Moeda (1936), Keynes
sugere que o investimento € o principal impulsionador do ciclo econémico, especialmente em

tempos de recessao. Quando os empresarios e individuos aumentam seus investimentos, eles

impulsionam a demanda agregada e, consequentemente, o emprego ¢ a produgdo. No entanto,
Keynes também apontava para os fatores psicoldgicos que influenciam o comportamento dos
investidores, o que ele chamou de “espiritos animais”. Estes "espiritos animais" sao movidos
ndo apenas pela ldgica financeira, mas por uma combinagdo de expectativas sobre o futuro,
confianga no sistema econdmico e os proprios objetivos financeiros de quem investe. Quando
esses objetivos sao de longo prazo, o investimento tende a ser mais orientado por metas claras,
como a expansdo de uma empresa ou a acumulacdo de ativos que possam garantir uma

aposentadoria confortavel.

No contexto de objetivos pessoais, os individuos geralmente t€ém uma série de
motivagdes para investir, que incluem a aquisi¢do de bens, a geracdo de renda passiva, a
aposentadoria € o planejamento de heranga. O ciclo de vida economico, desenvolvido por
Franco Modigliani, sugere que os individuos tendem a estruturar suas financas de acordo com
diferentes fases de suas vidas. Durante os anos de trabalho produtivo, hd& um acimulo de
poupanca e investimento, que sdo usados para financiar o consumo durante a aposentadoria.
Para Modigliani, o objetivo final do investimento ¢ suavizar o consumo ao longo da vida, de
modo que o padrdo de vida possa ser mantido mesmo ap6s a saida do mercado de trabalho.
Assim, o papel dos objetivos no investimento estéd diretamente ligado a ideia de previsibilidade
e seguranga futura, especialmente no que diz respeito ao financiamento da aposentadoria e a

manuten¢do do padrdo de vida.

A literatura econdmica comportamental também oferece insights valiosos sobre como
os objetivos afetam as decisdes de investimento. Richard Thaler e Cass Sunstein, em sua obra

Nudge (2008), destacam que as pessoas muitas vezes precisam de incentivos ou "empurrdes"”



para tomar decisdes financeiras racionais e orientadas para o longo prazo. Segundo eles, os
objetivos claros, quando combinados com intervengdes comportamentais que facilitam a
escolha de investimentos, podem ajudar os individuos a superar as barreiras psicologicas que
os impedem de tomar decisdes financeiramente inteligentes. Um exemplo disso ¢ a automagao
de investimentos, onde uma porcentagem do salario ¢ automaticamente direcionada para contas
de investimento, garantindo que as metas de longo prazo, como a aposentadoria, sejam

alcancadas sem a interferéncia de escolhas impulsivas ou a procrastinagao.

Outro aspecto importante a ser considerado ao discutir os objetivos para o investimento
¢ a tolerancia ao risco. O nivel de risco que um investidor estd disposto a assumir esta

diretamente relacionado aos seus objetivos. Investidores que buscam objetivos de longo prazo,

como a aposentadoria, podem estar mais dispostos a assumir riscos maiores, sabendo que tém
tempo suficiente para recuperar perdas temporarias no mercado. Por outro lado, aqueles com
objetivos de curto prazo, como a compra de uma casa ou o pagamento de uma divida, tendem
a preferir investimentos de baixo risco que oferecam maior previsibilidade. Aqui, a Teoria da
Carteira Moderna, desenvolvida por Harry Markowitz, torna-se relevante, pois ela sugere que
a diversificagdo ¢ essencial para equilibrar risco e retorno. De acordo com Markowitz, um
investidor que busca maximizar seus retornos deve diversificar seus ativos em uma combinagao
que reflita seus objetivos e sua aversdo ao risco, garantindo que suas metas de longo prazo
sejam alcancadas de maneira eficiente.

No Brasil, onde o ambiente econdmico ¢ marcado por altas taxas de juros e volatilidade
nos mercados financeiros, o papel dos objetivos de investimento ¢ ainda mais evidente. O
histérico de crises econdmicas e de hiperinflagdo, especialmente nas décadas de 1980 e 1990,
moldou o comportamento financeiro da populacao. Muitos investidores, especialmente aqueles
de geragdes mais velhas, ainda tém uma aversdo ao risco e preferem investir em ativos mais
conservadores, como a caderneta de poupanca, apesar de sua baixa rentabilidade em termos
reais. Isso reflete ndo apenas uma preferéncia por seguranca, mas também a falta de uma cultura
de investimento mais robusta, onde os objetivos de longo prazo poderiam ser mais bem
atendidos por op¢des de investimento mais sofisticadas, como fundos de ag¢des, titulos privados

ou imoveis.



No entanto, com a crescente educagdo financeira € 0 acesso a uma gama mais ampla de
produtos financeiros, muitos brasileiros estdo comegando a compreender o papel fundamental
dos objetivos em suas decisoes de investimento. A Estratégia Nacional de Educacao Financeira
(ENEF), langada em 2010, tem promovido a conscientiza¢gdo sobre a importincia do
planejamento financeiro de longo prazo, incentivando os brasileiros a definir metas claras para
seus investimentos e a buscar informagdes que os ajudem a tomar decisdes mais informadas.
Isso inclui desde a compreensao dos diferentes tipos de ativos disponiveis no mercado até a
importancia de alinhar os investimentos com os objetivos de vida, sejam eles a compra de uma

casa, a aposentadoria ou a educagado dos filhos.

No ambito institucional, os objetivos de investimento também desempenham um papel
crucial nas decisdes das empresas e dos governos. Para Karl Marx, o investimento no
capitalismo tem o objetivo final de acumular mais capital. A 16gica da acumulagdo de capital

sugere que os empresarios investem nao apenas para obter retornos imediatos, mas para

expandir seus negocios, aumentar sua participacdo de mercado e garantir sua posi¢ao
competitiva no futuro. Assim, os objetivos de investimento de uma empresa estao intimamente
ligados a sua estratégia de crescimento e a sua capacidade de inovar e se adaptar a um mercado
em constante mudanca. Marx argumentaria que essa logica da acumulacdo de capital cria uma
pressdo continua sobre as empresas para reinvestirem seus lucros, o que leva a expansao do

sistema capitalista.

Keynes, por outro lado, reconhecia o papel essencial do investimento publico para
impulsionar o crescimento econdmico e promover a estabilidade. Ele argumentava que, em
tempos de crise econdmica, os governos deveriam aumentar os investimentos em infraestrutura,
educacdo e saude, de modo a estimular a demanda agregada e evitar o colapso economico.
Keynes acreditava que, ao definir objetivos claros de investimento, os governos poderiam
desempenhar um papel crucial na promocao do pleno emprego e na estabilizagdo da economia.
A atual situagao no Brasil, com um déficit fiscal elevado e uma economia ainda em recuperagao
apods a crise de 2015-2016, destaca a importancia de um planejamento estratégico de
investimento publico, que seja orientado por objetivos de longo prazo e que busque equilibrar

crescimento econdmico e sustentabilidade fiscal.
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Além disso, o papel dos objetivos no investimento também esta relacionado a
sustentabilidade e ao impacto social. Nos ultimos anos, a finanga sustentavel tem ganhado
destaque, com muitos investidores buscando alinhar seus portfélios com objetivos de
sustentabilidade ambiental, social e de governanca (ESG). Investidores institucionais, como
fundos de pensdo e fundos soberanos, estdo cada vez mais interessados em garantir que seus
investimentos nao apenas gerem retornos financeiros, mas também tenham um impacto positivo
na sociedade. Isso reflete uma mudanca nos objetivos de investimento, onde o crescimento
econdmico € visto ndo apenas como um fim em si mesmo, mas como um meio de promover o

desenvolvimento sustentavel e reduzir as desigualdades.

Portanto, o papel dos objetivos para o investimento vai muito além de uma simples
busca por retorno financeiro. Seja no ambito pessoal, empresarial ou governamental, os
objetivos orientam as decisdes de investimento, moldando o comportamento dos investidores e
definindo suas estratégias de alocacdo de ativos. Para individuos, os objetivos podem variar
desde a aquisi¢ao de bens de consumo até a construgdo de uma carteira de investimentos que
garanta uma aposentadoria confortavel. Para empresas, os objetivos de investimento estdo
ligados a expansao, inovacao e acumulagdo de capital. E, para os governos, o investimento deve
ser orientado por metas de crescimento economico e estabilidade, garantindo o bem-estar da

sociedade como um todo.

Autores como Keynes, Marx, Thaler e Markowitz fornecem uma base teodrica solida
para entender como os objetivos influenciam o comportamento dos investidores e moldam o
papel do investimento na economia. No entanto, ¢ crucial que os investidores, sejam eles
individuos ou institui¢des, estejam bem-informados sobre as opcdes disponiveis e tenham
clareza sobre seus proprios objetivos financeiros. A educac¢ao financeira desempenha um papel
central nesse processo, ajudando os investidores a alinharem suas decisdes com suas metas de
longo prazo, garantindo que o investimento seja uma ferramenta eficaz para alcancar os

resultados desejados.
2.3- O poder dos juros compostos.

Os juros compostos, frequentemente referidos como o "oitavo milagre do mundo",
segundo uma famosa frase atribuida a Albert Einstein, sdo um dos conceitos mais poderosos e
fundamentais para a compreensao do comportamento dos investimentos ao longo do tempo. O

poder dos juros compostos estd na capacidade de gerar crescimento exponencial a partir de um
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capital inicial, uma vez que, ao contrario dos juros simples, os juros compostos aplicam juros
ndo apenas sobre o capital original, mas também sobre os juros ja acumulados. Esse efeito se

amplifica significativamente a medida que o tempo avanga, o que faz com que os investidores

que compreendem e utilizam essa ferramenta em seu planejamento financeiro tenham uma

grande vantagem.

John Maynard Keynes, em sua abordagem sobre o comportamento econdmico, ndo
discutiu diretamente os juros compostos, mas sua analise sobre a importancia da expectativa e
do comportamento financeiro no longo prazo traz fundamentos importantes para entender como
0s juros compostos se aplicam aos investimentos. Keynes argumentava que o investimento &,
em grande parte, uma questdo de expectativa, e os investidores devem confiar em previsoes
sobre o futuro. O crescimento exponencial proporcionado pelos juros compostos reflete, em
muitos aspectos, a confianga de que o tempo ¢ um aliado poderoso dos investidores que buscam
maximizar seu retorno ao longo de décadas. A confianca na economia e no sistema financeiro
torna-se fundamental para garantir que os investidores possam manter seus recursos investidos

por periodos longos o suficiente para ver os efeitos dos juros compostos.

Os juros compostos sdo aplicaveis a uma ampla gama de ativos financeiros, desde
produtos de renda fixa, como titulos publicos, até instrumentos de renda variavel, como agoes.
A chave para aproveitar a0 maximo o poder dos juros compostos estd no reinvestimento
continuo dos rendimentos e na paciéncia. O efeito cumulativo dos juros compostos pode
transformar um pequeno investimento inicial em uma quantia significativa ao longo do tempo,

o que exemplifica a importancia do planejamento financeiro de longo prazo.

Um dos exemplos mais claros do poder dos juros compostos ¢ ilustrado pelo famoso
exemplo de Benjamin Franklin. Franklin, um dos pais fundadores dos Estados Unidos, deixou
um legado em que depositou uma quantia de dinheiro em um fundo, estipulando que ele ndo
fosse tocado por 200 anos. O valor inicial, aplicado com juros compostos, cresceu
exponencialmente ao longo desse periodo, transformando-se em uma quantia consideravel para
projetos civicos e sociais. Isso demonstra a capacidade dos juros compostos de gerar
crescimento a partir de investimentos relativamente modestos, desde que haja paciéncia e uma
visdo de longo prazo.

Os conceitos de crescimento exponencial e juros compostos também encontram paralelo

em algumas das ideias de Karl Marx, especialmente quando se discute a acumulagdo de capital



12

no capitalismo. Embora Marx estivesse mais interessado na exploragdo do trabalho e no
acumulo de riqueza pelos capitalistas, ele certamente reconhecia o poder de acumulagdo. Em O

Capital (1867), Marx argumenta que a natureza do capitalismo ¢ a acumulagao continua de

capital, onde os lucros obtidos sdo reinvestidos para gerar mais lucros, criando um ciclo de
crescimento que lembra o comportamento dos juros compostos. Para Marx, isso refletia as
dinamicas de exploragdo e concentragdo de riqueza, mas no contexto moderno dos
investimentos pessoais, o conceito de acumulaciao continua sendo relevante para quem busca

aumentar sua riqueza por meio de reinvestimentos.

Do ponto de vista comportamental, economistas como Richard Thaler destacaram que
os individuos frequentemente subestimam o poder dos juros compostos, principalmente devido
a falhas na compreensao matematica do crescimento exponencial. Thaler, em sua obra Nudge
(2008), argumenta que as pessoas frequentemente cometem o erro de pensar linearmente,
subestimando o crescimento potencial de seus investimentos ao longo do tempo. Os juros
compostos, no entanto, representam um crescimento exponencial, e o efeito de longo prazo
dessa forma de crescimento pode ser surpreendente para aqueles que estdo acostumados a

pensar em termos de juros simples.

O impacto dos juros compostos ¢ particularmente relevante no contexto do
planejamento de aposentadoria. No Brasil, onde a seguranga financeira para a aposentadoria
ainda ¢ uma preocupacdo crescente devido as mudangas no sistema previdencidrio, entender os
juros compostos pode ser um divisor de dguas para os investidores que buscam garantir um
futuro mais seguro. A previdéncia privada, por exemplo, ¢ uma forma popular de investimento
de longo prazo, e aqueles que iniciam suas contribui¢des cedo conseguem tirar proveito da
capitaliza¢do dos juros compostos ao longo de décadas. Isso reforca a importancia de iniciar

cedo o processo de investimento e deixar os rendimentos acumularem com o tempo.

O conceito de juros compostos também se relaciona com as discussdes em torno da
curva de Phillips, um grafico que demonstra a relagdo inversa entre inflagdo e desemprego no
curto prazo. Embora, a primeira vista, possa parecer que a curva de Phillips ndo esteja
diretamente ligada aos juros compostos, a relagdo ¢ mais profunda quando se considera a
macroeconomia e os efeitos dos juros compostos no ambiente econdmico. Em um cenario de
inflagdo baixa, por exemplo, os retornos reais dos investimentos sdo mais previsiveis, o que

permite que os juros compostos se desenvolvam de forma mais eficaz. Por outro lado, em
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cenarios de inflacdo alta, como muitas vezes observado no Brasil, os retornos reais podem ser
corroidos, prejudicando o crescimento exponencial que os juros compostos proporcionam.
Dessa forma, a estabilidade econdmica e a inflagao controlada desempenham um papel crucial

na capacidade dos investidores de verem os beneficios dos juros compostos em seus portfolios.

A curva de Phillips também pode influenciar as decisdes de politica monetaria que
afetam diretamente as taxas de juros. Em periodos de desemprego baixo, a inflagdao tende a
subir, o que leva os bancos centrais a aumentarem as taxas de juros para controlar a inflagao.
Taxas de juros mais altas, por sua vez, podem aumentar o retorno sobre investimentos de renda
fixa e reforcar o poder dos juros compostos. Por outro lado, em periodos de desemprego elevado
e inflagdo controlada, os bancos centrais tendem a reduzir as taxas de juros, o que pode diminuir
o efeito dos juros compostos em investimentos conservadores. Portanto, a compreensdo da
curva de Phillips e da dindmica macroeconomica ¢ essencial para avaliar como o cenario

econdmico pode impactar a acumulacao de riqueza por meio dos juros compostos.

Outra consideracdo importante quando se discute os juros compostos ¢ a questdo da
educagdo financeira. Em paises como o Brasil, onde os niveis de letramento financeiro ainda
sdo baixos, muitos individuos tém dificuldade em compreender como os juros compostos
funcionam e como eles podem ser usados para maximizar a acumulagdo de riqueza ao longo do
tempo. Lusardi e Mitchell (2014) destacam que a falta de conhecimento financeiro ¢ uma
barreira significativa para que muitas pessoas invistam e aproveitem o efeito multiplicador dos
juros compostos. Isso ressalta a importancia de politicas de educagdo financeira que ensinem a
populagdo sobre os beneficios de investir cedo e permitir que os juros compostos facam seu

trabalho.

E interessante observar que, mesmo em um contexto em que o conceito de juros
compostos ¢ conhecido, muitos investidores ndo maximizam seu potencial devido a escolhas
financeiras inadequadas, como o saque antecipado de investimentos ou o foco excessivo em
produtos financeiros de curto prazo. Economistas comportamentais como Daniel Kahneman e
Amos Tversky, em sua pesquisa sobre heuristicas e vieses, argumentam que os individuos
frequentemente tomam decisdes financeiras baseadas em emogdes e pressdes de curto prazo,

em vez de seguir uma estratégia de longo prazo que permita que os juros compostos se
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acumularem de maneira ideal. Essa falha no comportamento financeiro explica por que muitos
investidores acabam com retornos inferiores aos que poderiam alcangar, mesmo quando tém

acesso a produtos financeiros adequados.

Ao relacionar o poder dos juros compostos com o cenario brasileiro, ¢ possivel ver que
a alta volatilidade economica, combinada com um histérico de hiperinflagdo e crises

econdmicas, tem moldado o comportamento dos investidores. A falta de confianca no sistema

econdmico, especialmente durante periodos de instabilidade, levou muitos brasileiros a optar
por investimentos conservadores, como a caderneta de poupanga, que oferecem retornos mais
baixos. Embora a caderneta de poupanca utilize o conceito de juros compostos, o crescimento
proporcionado por esse instrumento financeiro € significativamente inferior ao de outros
produtos de investimento, como agdes ou titulos privados, que podem aproveitar melhor o efeito

dos juros compostos ao longo do tempo.

No entanto, ¢ importante reconhecer que o poder dos juros compostos s6 ¢ maximizado
quando os investidores mantém seus recursos aplicados por longos periodos, sem interrupgoes.
Interrupcdes frequentes, como retiradas antecipadas ou mudangas constantes de estratégia de
investimento, podem prejudicar a eficacia dos juros compostos, uma vez que cada retirada reduz
o capital sobre o qual os juros futuros serdo aplicados. Isso refor¢ca a importancia do
planejamento financeiro de longo prazo, onde os investidores devem ser encorajados a manter
sua disciplina e evitar decisdes impulsivas que possam comprometer o crescimento exponencial

proporcionado pelos juros compostos.

Sendo assim, os juros compostos representam uma ferramenta de extrema relevancia
para a acumulacdo de riqueza e o planejamento financeiro de longo prazo. Sua capacidade de
gerar crescimento exponencial a partir de investimentos relativamente modestos faz deles um
dos pilares fundamentais da teoria financeira. Autores como Keynes, ao explorar as
expectativas futuras e o comportamento de investidores, mostraram que a confianga no sistema
econdmico e uma visdo de longo prazo sdo essenciais para que os individuos possam usufruir
plenamente dos beneficios dos juros compostos. Além disso, a relagdo entre os juros compostos
€ 0 cenario macroecondmico, exemplificado pela curva de Phillips, destaca a importancia da
estabilidade econdmica para garantir que os retornos dos investimentos ndo sejam corroidos

pela inflagao.
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O poder dos juros compostos também ressalta a importancia de uma sélida educagdo
financeira. Como observado por autores como Lusardi e Mitchell, sem uma compreensao clara
de como os juros compostos funcionam, muitos investidores subestimam seu impacto e tomam
decisdes financeiras que limitam seu crescimento patrimonial. Assim, o sucesso no
aproveitamento dos juros compostos depende ndo apenas de disciplina e paciéncia, mas também
de um ambiente que ofereca estabilidade econdmica e oportunidades para investimentos

diversificados.

Portanto, os juros compostos ndo sao apenas um fendmeno matematico, mas um reflexo
de como as decisdes financeiras, quando guiadas por conhecimento e visdo de longo prazo,

podem  transformar o  futuro econdmico dos individuos e  sociedades.

3. Educacio Financeira e a Vulnerabilidade social

3.1 - Quem sao os individuos em vulnerabilidade social

A educagdo financeira ¢ vista como um elemento central na mitigagdo da
vulnerabilidade social, uma vez que a falta de conhecimento sobre finangas pessoais exacerba
as desigualdades econdmicas e reduz a capacidade de mobilidade social. No Brasil, onde a
desigualdade de renda ¢ historicamente alta, os individuos em situacdo de vulnerabilidade social
sdo os mais prejudicados pela falta de acesso a informagdes financeiras basicas, o que limita
suas oportunidades de melhorar sua qualidade de vida e alcancar estabilidade econdmica. Neste
contexto, o desenvolvimento de competéncias em educacao financeira pode ndo apenas ajudar
a mitigar os efeitos da pobreza, mas também funcionar como um instrumento de inclusdo e
justiga social.

O conceito de vulnerabilidade social refere-se a condi¢gdes nas quais individuos ou
grupos estao expostos a riscos econdomicos, sociais e culturais, que prejudicam sua capacidade
de superar adversidades e obter oportunidades de crescimento. De acordo com Karl Marx, a
estrutura de classes sociais no capitalismo cria uma divisdo profunda entre os "proprietarios dos
meios de producdo" e os "proletarios", que dependem da venda de sua forga de trabalho para
sobreviver. A situacdo de vulnerabilidade, dentro dessa ldgica, surge da desigual distribuicao
de recursos e do controle sobre os meios de producdo, o que perpetua ciclos de pobreza e

exclusdo. Individuos de baixa renda e pertencentes a grupos marginalizados, como mulheres,
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negros, indigenas e moradores de areas periféricas, sdo desproporcionalmente afetados por essa
estrutura.

No Brasil, a vulnerabilidade social ¢ acentuada pela desigualdade econdmica e pela
informalidade no mercado de trabalho. Segundo dados do IBGE de 2022, cerca de 55% da
populagdo ocupada esta no setor informal, sem acesso a garantias trabalhistas como FGTS ou
seguro-desemprego. Esses trabalhadores informais tém menor acesso a produtos financeiros
formais, como contas bancarias, crédito e investimentos, o que os torna mais vulneraveis a
choques econdmicos, como desemprego ou emergéncias de saude.

Além disso, a pobreza multidimensional, que leva em conta fatores como educacao,
saude e padrao de vida, também contribui para a vulnerabilidade social. Em um relatério de
2021, o Programa das Nac¢des Unidas para o Desenvolvimento (PNUD) estimou que 10,6% da
populagio brasileira vive em condigdes de pobreza extrema, com renda inferior a US$ 1,90 por
dia. Esses individuos frequentemente tém acesso limitado a educacdo formal, o que
compromete sua capacidade de desenvolver habilidades financeiras essenciais, perpetuando

ciclos de pobreza e exclusao.

John Maynard Keynes, em sua "Teoria Geral do Emprego, do Juro e da Moeda",
argumenta que a vulnerabilidade financeira também est4 relacionada a incerteza econdmica e a
incapacidade de poupar ou investir, ja que esses individuos priorizam o consumo imediato em
detrimento do planejamento de longo prazo. Keynes destacou que, em situagdes de baixa renda,
a propensdo marginal a consumir € alta, uma vez que as necessidades basicas precisam ser

satisfeitas, o que limita a capacidade de acumular poupanca.

Diversos fatores contribuem para a vulnerabilidade social no Brasil, sendo o acesso
limitado a educacao de qualidade um dos mais criticos. Segundo o relatorio "Educacao e
Desigualdade no Brasil" do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA), a baixa
qualidade do ensino publico e as altas taxas de evasdo escolar em comunidades de baixa renda
reduzem a competitividade dos jovens no mercado de trabalho, restringindo suas oportunidades
econdmicas. Sem acesso a uma educacdo formal eficaz, o aprendizado de competéncias

financeiras também ¢ limitado, perpetuando o ciclo de exclusdo economica.

Outro fator importante € a falta de acesso ao sistema financeiro formal, que deixa os
individuos vulneraveis a exclusao bancaria. Segundo o Banco Central, cerca de 34 milhdes de
brasileiros ndo possuem conta bancaria. Essa exclusdo do sistema financeiro formal os impede

de acessar produtos como crédito a taxas competitivas, o que aumenta sua dependéncia de
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formas de crédito informal, como agiotas, onde as taxas de juros sdo exorbitantes e muitas vezes
ilegais.

Adicionalmente, a vulnerabilidade social no Brasil estd intimamente ligada a
distribuicdo desigual de renda e riqueza. O relatorio do Credit Suisse sobre desigualdade global
de 2021 mostra que os 10% mais ricos no Brasil detém cerca de 55% da riqueza total, enquanto

os 50% mais pobres possuem menos de 1%. Essa concentragdo extrema de riqueza reflete a

falta de mobilidade econdmica e a dificuldade dos mais pobres em acumular qualquer tipo de
capital, seja para poupanca ou para investimentos produtivos.

A vulnerabilidade social afeta diretamente a capacidade dos individuos de acessar e
aplicar conhecimentos de educagdo financeira. Como Keynes afirmou, a incerteza economica
e a falta de recursos limitam as opg¢des de poupanca e investimento para os mais pobres, criando
um ciclo de dependéncia do consumo imediato. Além disso, a falta de acesso a produtos
financeiros formais e a auséncia de uma rede de prote¢do social consistente faz com que os
individuos em vulnerabilidade social tenham uma capacidade limitada de se preparar para o

futuro, o que aumenta sua exposicao a riscos financeiros.

No contexto da educacgao financeira, individuos em situa¢ao de vulnerabilidade tendem
a priorizar a sobrevivéncia imediata, com pouca ou nenhuma capacidade de se engajar em
planejamentos de longo prazo, como poupanga ou investimento. Sem uma base educacional
solida que promova habilidades de planejamento e gestdo financeira, esses individuos
permanecem presos em um ciclo de endividamento e instabilidade financeira. O aumento da
educagdo financeira entre os grupos vulneraveis, portanto, ¢ uma questdo central para a

promocao da inclusdo social € econdmica no Brasil.

Os individuos em vulnerabilidade social no Brasil enfrentam uma série de desafios
econdmicos e estruturais que limitam seu acesso a oportunidades e sua capacidade de melhorar
sua condic¢ao financeira. A educagao financeira, nesse contexto, torna-se uma ferramenta crucial
para romper esse ciclo, fornecendo as competéncias necessarias para que 0s mais pobres possam
tomar decisdes financeiras informadas e planejar um futuro mais estavel. No entanto, como
indicam os autores classicos como Marx e Keynes, a solu¢do para essa questdo também passa
por mudangas estruturais na economia, que envolvem a redistribuicao de riqueza e a criacao de
uma rede de protegado social eficaz, além da dissemina¢do de uma educagao financeira inclusiva

e acessivel a todos.
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3.2 — O meio transforma a decisao do ser humano

A educagdo financeira tem sido vista como uma ferramenta central na promog¢ao da
autonomia individual e no fortalecimento da capacidade de tomada de decisdao dos individuos
em um ambiente econdmico cada vez mais complexo. No entanto, ao discutir a vulnerabilidade
social e os obstaculos que ela impde ao desenvolvimento econdmico e social, ¢ importante

reconhecer que o meio em que um individuo esta inserido exerce uma influéncia significativa

sobre suas decisdes financeiras. Este fato estd amplamente ancorado nas teorias econdmicas ¢
sociais, particularmente nas obras de Karl Marx e John Maynard Keynes, que, de diferentes
maneiras, analisaram o impacto das condigdes sociais € econdmicas nas agoes individuais.
O entendimento de que o meio transforma a decisdo do homem ¢ essencial para compreender
como a educagdo financeira pode ou ndo ter sucesso em populagdes vulneraveis, onde as
circunstancias externas frequentemente ditam as opg¢des e limitagdes financeiras dos individuos.
Karl Marx, em sua anélise da economia capitalista, argumenta que a estrutura de classes
e a desigualdade inerente ao sistema limitam a liberdade individual, ao determinar que as
decisdes econdmicas dos trabalhadores sao moldadas por sua necessidade de sobreviver em um
ambiente de exploragdo. Segundo Marx, as condi¢des materiais de existéncia — como a posse
ou ndo dos meios de producdo — sdo as que verdadeiramente determinam o comportamento
humano. Isso significa que, embora a educag¢do financeira possa fornecer o conhecimento
necessario para decisdes econdmicas informadas, ela pouco pode fazer se 0 meio em que os
individuos estdo inseridos restringe suas opgdes. Individuos de baixa renda, por exemplo,
podem entender a importancia de poupar e investir, mas as limitagdes impostas pela necessidade
de consumo imediato, baixos saldrios e a auséncia de uma rede de seguranga social tornam essas
praticas financeiramente inviaveis. Como Marx escreveu em O Capital (1867):
“os homens fazem sua prépria historia, mas ndo o fazem como querem; eles ndo
a fazem sob circunstancias de sua escolha, mas sob aquelas que sdo encontradas, dadas e

transmitidas a eles".

Essa perspectiva € particularmente relevante no contexto da vulnerabilidade social. No
Brasil, onde a desigualdade de renda e a exclusdo social sdo profundas, muitos individuos em
situagdo de vulnerabilidade enfrentam ambientes onde suas decisoes financeiras sao moldadas
por necessidades urgentes e pela falta de acesso a oportunidades. Segundo dados do IBGE de

2022, aproximadamente 33,1 milhdes de pessoas vivem abaixo da linha da pobreza, o que
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significa que suas decisdes financeiras sdo frequentemente limitadas a escolhas de curto prazo,
como o consumo de itens essenciais, em detrimento de decisdes de poupanca ou investimento
que poderiam melhorar suas condi¢des a longo prazo. Nesse contexto, a educagao financeira
enfrenta um desafio fundamental: como ensinar conceitos de planejamento financeiro de longo

prazo para individuos cujas necessidades imediatas consomem toda sua renda disponivel?

John Maynard Keynes, em sua obra A Teoria Geral do Emprego, do Juro e da Moeda
(1936), ofereceu uma visd@o complementar ao argumento marxista ao introduzir o conceito de
“propensdo marginal a consumir”. Keynes observou que, 8 medida que a renda de um individuo
aumenta, uma propor¢ao maior dessa renda tende a ser destinada a poupanga, enquanto os
individuos de baixa renda dedicam a maior parte, ou até a totalidade, de seus recursos ao
consumo imediato. Para Keynes, esse comportamento ndo era uma falha individual, mas sim
uma resposta racional as condigdes econdmicas. Em situagdes de baixa renda, onde as
necessidades basicas ainda nao foram plenamente atendidas, a capacidade de poupar ou investir
¢ significativamente reduzida. A propensdo marginal a consumir, portanto, torna-se mais
elevada entre os individuos de menor renda, o que os deixa presos em um ciclo de consumo

imediato sem a possibilidade de acumular riqueza ao longo do tempo.

O meio, portanto, transforma ndo apenas as decisdes financeiras de curto prazo, mas
também as possibilidades futuras desses individuos. Em ambientes onde o acesso a crédito ¢
restrito ou envolve taxas de juros abusivas, como ocorre frequentemente em comunidades de
baixa renda no Brasil, os individuos muitas vezes recorrem a formas de crédito informal, como
agiotas, cujas condi¢des sdo predatorias. A educacdo financeira pode fornecer o conhecimento
sobre a importancia de evitar esses tipos de armadilhas financeiras, mas quando o meio
econdmico impde uma situagao de emergéncia — como despesas médicas inesperadas ou a perda
de emprego — essas opgdes tornam-se inevitaveis. Isso refor¢a a tese de Marx sobre a alienagao
e a falta de controle dos trabalhadores sobre suas condi¢des de vida, pois as decisdes financeiras
que eles tomam nao refletem necessariamente sua vontade, mas sim as limitagdes impostas por

seu meio.

Além das condi¢des econdmicas, hd um aspecto social e cultural que influencia
significativamente a tomada de decisdo dos individuos em situacdo de vulnerabilidade. Pierre
Bourdieu, sociologo francés, introduziu o conceito de “capital cultural”, argumentando que os

individuos de diferentes classes sociais possuem diferentes niveis de conhecimento, habilidade
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e redes sociais que afetam suas oportunidades e escolhas. No contexto da educagdo financeira,
isso significa que o meio cultural em que os individuos estdo inseridos influencia sua
capacidade de internalizar e aplicar o conhecimento financeiro. Por exemplo, um individuo que
cresce em um ambiente onde a poupanga e o investimento sdo praticas comuns e incentivadas
desde a infincia provavelmente desenvolvera uma atitude mais favoravel em relagdo ao
planejamento financeiro, em comparacdo com alguém que cresceu em um ambiente onde o

endividamento € uma constante € o consumo imediato € visto como uma necessidade.

No Brasil, a falta de “capital cultural” financeiro entre as popula¢des vulneraveis é
agravada pela baixa educagdo formal e pela exclusdo social. De acordo com o Relatorio de
Desenvolvimento Humano do Programa das Nag¢des Unidas para o Desenvolvimento (PNUD,
2021), o Brasil ainda enfrenta altos niveis de analfabetismo funcional, com cerca de 11 milhdes
de brasileiros incapazes de compreender plenamente textos basicos, o que limita sua capacidade
de absorver e aplicar conceitos financeiros. A educacao financeira, nesse contexto, deve ser
adaptada as realidades culturais e educacionais dessas populagdes, com um enfoque em
simplificar e contextualizar os conceitos, tornando-os acessiveis a todos os niveis de educagao.

Outro fator que transforma a decisdo financeira dos individuos em vulnerabilidade
social € o acesso desigual a servigos financeiros. No Brasil, cerca de 34 milhdes de pessoas ndo
possuem conta bancaria, segundo o Banco Central (2021), o que dificulta o acesso a produtos
financeiros formais, como poupanca e crédito. Sem esses produtos, as decisdes financeiras
desses individuos sdo limitadas a transagdes em dinheiro, 0 que aumenta a inseguranga € a
incerteza. A exclusdo financeira reforga as limitagdes impostas pelo meio, tornando o
conhecimento adquirido por meio da educacdo financeira dificil de ser aplicado na pratica.
Além disso, a informalidade no mercado de trabalho, que atinge mais de 40% da forca de
trabalho brasileira, segundo o IBGE (2022), contribui para a instabilidade financeira dos
trabalhadores, que muitas vezes ndo possuem renda estavel para planejar de forma eficaz suas
financas.

As condi¢des macroecondmicas também desempenham um papel fundamental na
transformagao das decisdes individuais. A inflagao, por exemplo, corrdi o poder de compra das
familias de baixa renda, tornando ainda mais dificil poupar ou investir. No Brasil, onde a
inflagdo atingiu picos alarmantes em 2021 e 2022, a populacdo mais pobre foi a mais afetada,
j4 que sua renda é quase inteiramente consumida por bens essenciais, como alimentos e

transporte. Nesse cenario, a educagao financeira pode ajudar a aumentar a consciéncia sobre os
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impactos da inflagdo, mas pouco pode fazer para aliviar a pressdo imediata sobre as finangas
pessoais. Como Keynes observou, "no longo prazo, todos estaremos mortos", sugerindo que as
politicas econdmicas devem focar nas necessidades imediatas das pessoas, em vez de apenas

promover solucdes de longo prazo que muitas vezes sdo inviaveis para os mais vulneraveis.

Portanto, o meio em que os individuos vivem — seja econdmico, social ou cultural — tem
um impacto profundo nas suas decisoes financeiras. Embora a educacao financeira seja uma

ferramenta valiosa, sua eficacia ¢ limitada pelas condigdes externas que moldam essas decisdes.

As teorias de Marx e Keynes ajudam a entender que as limitagdes impostas pela pobreza
e pela desigualdade ndo sdo simplesmente questdes de escolha pessoal ou falta de
conhecimento, mas refletem as condigdes estruturais que determinam o comportamento
financeiro dos individuos. Em tultima analise, para que a educa¢do financeira seja realmente
transformadora, € necessario um esforco conjunto de politicas publicas que ndo apenas
fornecam conhecimento, mas também criem um ambiente propicio para que os individuos
possam aplicar esse conhecimento de maneira eficaz. Isso inclui a criagdo de uma rede de
protecao social, o aumento do acesso a servicos financeiros formais, a estabilizacdo econdmica
e a promogao de oportunidades educacionais para todos. SO assim sera possivel romper o ciclo
de vulnerabilidade e permitir que as decisdes financeiras sejam verdadeiramente livres e

informadas.
3.3- Porque bens materiais sao mais atraentes do que projetos de longo prazo

A educacao financeira desempenha um papel crucial na promog¢ao da conscientizacao
sobre a gestdo de recursos e a constru¢do de um planejamento financeiro sustentavel a longo
prazo. No entanto, ao se discutir a relagdo entre educagdo financeira e vulnerabilidade social,
emerge um dilema essencial: “por que, para muitas pessoas, especialmente aquelas em situacao
de vulnerabilidade, os bens materiais imediatos sdo mais atraentes do que projetos de longo
prazo, como poupanca e investimentos?”. Esse fenomeno, amplamente observado em
economias desiguais como a brasileira, estd profundamente enraizado em fatores econdmicos,
sociais e culturais que afetam a tomada de decisdo individual. As teorias econdmicas de Karl
Marx e John Maynard Keynes oferecem uma base para entender como o meio e a estrutura
social transformam a capacidade dos individuos de planejar a longo prazo, privilegiando o

consumo imediato.
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Karl Marx, em sua andlise da sociedade capitalista, argumenta que o sistema econdmico
cria uma divisao de classes que limita as opgdes dos individuos que pertencem as camadas mais
baixas da sociedade. Em O Capital (1867), Marx enfatiza que o trabalhador, desprovido dos
meios de produgdo, estd preso em um ciclo de dependéncia de sua for¢a de trabalho para
sobreviver, o que o for¢a a concentrar-se nas necessidades imediatas. Esse foco no presente,
segundo Marx, ¢ resultado de uma alienagdo causada pelo sistema capitalista, no qual o
trabalhador ¢ alienado tanto de sua propria producao quanto das possibilidades de controle
sobre seu futuro. Nesse contexto, o consumo de bens materiais, muitas vezes incentivado pelo
marketing e pelo proprio sistema de producao capitalista, torna-se uma valvula de escape para
os individuos. Em vez de poupar ou investir para garantir uma vida melhor a longo prazo, os
trabalhadores sdo impulsionados a consumir imediatamente os poucos recursos que possuem
como uma forma de lidar com as frustragoes da vida cotidiana.

Essa perspectiva marxista se reflete claramente no comportamento financeiro de
individuos em situa¢do de vulnerabilidade no Brasil. De acordo com dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022), cerca de 55% dos brasileiros vivem com
renda insuficiente para cobrir suas despesas basicas, o que limita a capacidade dessas pessoas
de pensar em projetos de longo prazo. Para muitas dessas pessoas, a ideia de acumular capital
ou investir em ativos que gerem retorno a longo prazo parece uma realidade distante. O
consumo de bens materiais, por outro lado, proporciona uma satisfagdo imediata que se torna
particularmente atraente em um contexto de caréncia material e instabilidade econdmica. Esse
comportamento esta enraizado na experiéncia diaria da exclusdo social e econdmica, na qual a
incerteza sobre o futuro leva a maximizagao do consumo no presente.

Além disso, o proprio sistema econdmico incentiva esse comportamento. As industrias
de marketing e publicidade, associadas ao capitalismo de consumo, criam uma demanda
constante por bens materiais, muitas vezes através da criacdo de falsas necessidades. Marx ja
havia previsto essa dinamica, sugerindo que o capitalismo ndo apenas produz bens, mas também
cria uma "necessidade" por eles, promovendo uma "fetichizagdo das mercadorias". Esse
conceito sugere que os individuos sdo levados a atribuir valor excessivo aos bens materiais,
vendo-os ndo apenas como utilitarios, mas como simbolos de status e realiza¢ao pessoal. Assim,
o consumo de bens materiais, mesmo que seja prejudicial para o planejamento financeiro de
longo prazo, torna-se uma forma de compensar as lacunas deixadas por uma vida de privagoes.

No entanto, ndo ¢ apenas a alienacdo no sentido marxista que explica essa preferéncia

pelo consumo imediato. John Maynard Keynes, em sua obra A Teoria Geral do Emprego, do
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Juro e da Moeda (1936), aborda o conceito de “propensdao marginal a consumir”, observando
que individuos de baixa renda tendem a gastar uma propor¢ao maior de sua renda em consumo
imediato, em vez de poupar ou investir. Keynes argumenta que esse comportamento ¢ racional
em situagdes de baixa renda, ja que as necessidades imediatas, como alimentagdo, moradia e
transporte, devem ser satisfeitas antes que qualquer pensamento sobre o futuro possa ser
considerado. Portanto, em um contexto de vulnerabilidade, a capacidade de investir em projetos
de longo prazo ¢ significativamente reduzida, e os bens materiais, que trazem uma satisfagao
imediata, tornam-se a prioridade.

No Brasil, essa l6gica ¢ evidente no comportamento financeiro das classes mais baixas.
Um estudo do Banco Central (2021) mostrou que, entre as familias de baixa renda, cerca de
70% da renda ¢ destinada ao consumo imediato, enquanto a taxa de poupanga € quase
inexistente. Isso reflete a dificuldade dessas familias em planejar para o futuro, dada a pressao
constante das despesas cotidianas. Além disso, o acesso limitado a produtos financeiros formais,
como contas bancdarias e opgdes de investimento, agrava ainda mais a situacdo, uma vez que
muitos individuos recorrem a formas informais de crédito para financiar suas compras, entrando
em um ciclo de endividamento que reduz ainda mais sua capacidade de pensar a longo prazo.

Outro fator que contribui para a preferéncia por bens materiais em detrimento de
projetos de longo prazo € a cultura do consumo, que ¢ amplamente promovida pela midia e
pelas redes sociais. O socidlogo francés Pierre Bourdieu, em sua teoria sobre o "capital
simbolico", argumenta que os bens materiais muitas vezes funcionam como marcadores de
status e distingdo social. Em sociedades desiguais, como a brasileira, a aquisi¢ao de bens de
consumo — como roupas de marca, eletronicos ou automdveis — torna-se uma forma de
compensar a exclusao social e de buscar reconhecimento e aceitagdo em um contexto em que o
status ¢ determinado, em grande parte, pela posse de bens materiais. Assim, os individuos em
situagdo de vulnerabilidade sdo pressionados a consumir como uma forma de alcangar status
social, mesmo que isso signifique sacrificar a seguranga financeira a longo prazo.

Essa dinamica ¢ agravada pelo fendmeno do "consumo aspiracional”", no qual os
individuos de baixa renda imitam os padrdes de consumo das classes mais altas, mesmo que
1Ss0 comprometa sua situacao financeira. De acordo com uma pesquisa do Instituto Locomotiva
(2020), cerca de 60% das familias brasileiras de baixa renda gastam mais do que ganham,
muitas vezes financiando suas compras com crédito de curto prazo ou entrando em dividas para
manter um padrdo de consumo que ndo corresponde a sua realidade financeira. Esse

comportamento ¢ incentivado pelo sistema capitalista, que oferece crédito facil e promove o



24

consumo como uma forma de alcancar felicidade e sucesso, independentemente das
consequéncias de longo prazo.

Nesse contexto, a educacao financeira enfrenta um desafio significativo: como ensinar
a importancia do planejamento financeiro de longo prazo quando o sistema economico e social
incentiva o consumo imediato? A educagdo financeira, por si s, pode ndo ser suficiente para
mudar o comportamento financeiro das populagdes vulneraveis, uma vez que as pressoes
culturais e econdmicas para consumir sao muito fortes. No entanto, ¢ possivel que programas
de educagdo financeira adaptados as realidades dessas populacdes, que abordem tanto os
aspectos técnicos quanto os emocionais e culturais do consumo, possam ter algum sucesso em
modificar o comportamento.

E importante reconhecer que o consumo de bens materiais ndo sdo inerentemente
negativo. Para muitos individuos em situa¢do de vulnerabilidade, o consumo ¢ uma forma de
melhorar sua qualidade de vida imediata, satisfazendo necessidades basicas e proporcionando
conforto em um ambiente de privagdes. No entanto, quando o consumo de bens materiais se
torna um obstaculo para o planejamento financeiro de longo prazo, ele pode perpetuar o ciclo
de pobreza e exclusdo social. A educacdo financeira, portanto, deve ndo apenas ensinar as
técnicas de planejamento financeiro, mas também abordar as influéncias sociais e culturais que
moldam o comportamento de consumo.

A teoria econdmica comportamental oferece algumas solugdes para esse dilema.
Richard Thaler e Cass Sunstein, em sua obra Nudge (2008), argumentam que pequenas
intervengdes — ou “nudges” — podem ajudar a modificar o comportamento financeiro das
pessoas, incentivando-as a tomar decisdes mais conscientes sobre seu futuro. Por exemplo, a
introdu¢do de programas de poupanga automatica, onde uma parte da renda ¢ direcionada
automaticamente para uma conta de poupanga, pode ajudar as pessoas a superarem a tentacao
de gastar toda a sua renda em consumo imediato. Estudos mostram que intervencdes simples,
como a criacao de metas financeiras claras ou o uso de aplicativos que acompanham os gastos,
podem ajudar os individuos a controlarem melhor suas finangas e a planejar para o futuro.

No entanto, ¢ importante reconhecer que essas intervengdes comportamentais, embora
uteis, ndo resolvem o problema subjacente da desigualdade economica. Como Marx
argumentou, as condicoes materiais de existéncia sdo fundamentais para determinar o
comportamento dos individuos. Enquanto as pessoas em situagdo de vulnerabilidade
enfrentarem renda insuficiente, acesso limitado a produtos financeiros e pressao para consumir

como forma de alcancar status social, serd dificil incentiva-las a priorizar o planejamento de
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longo prazo em detrimento do consumo imediato. A educacao financeira, portanto, deve ser
acompanhada por politicas publicas que abordem as raizes da desigualdade, proporcionando
uma rede de seguranga social, melhores oportunidades de emprego e acesso a produtos

financeiros inclusivos.

John Maynard Keynes também argumentou que o planejamento financeiro individual
esta inextricavelmente ligado a politica econdmica. Em sua visao, o papel do governo ¢ crucial
para garantir que os individuos tenham renda suficiente e oportunidades de poupanca e
investimento. Sem uma politica fiscal e monetéria que promova o emprego pleno, a estabilidade
de precos e o crescimento econdmico, sera dificil para os individuos em situagao de

vulnerabilidade planejar para o futuro. Como Keynes escreveu: “As ideias dos economistas e

dos filosofos politicos, sejam elas certas ou erradas, s3o mais poderosas do que comumente se

entende. De fato, o mundo é governado por pouco mais do que isso.”

Portanto, ao se analisar por que bens materiais sdo mais atraentes do que projetos de
longo prazo para muitos individuos em situacdo de vulnerabilidade, ¢ essencial considerar o
papel que o meio econdmico, social e cultural desempenha na formacdo dessas decisdes.

Embora a educagdo financeira possa ajudar a conscientizar os individuos sobre a
importancia do planejamento de longo prazo, ela deve ser acompanhada por mudangas
estruturais que abordem as limitagdes impostas pela desigualdade de renda, a exclusdo
financeira e a cultura de consumo. Somente com uma abordagem integrada que combine
educagdo, politica econdmica e inclusdo social sera possivel criar um ambiente onde os
individuos possam planejar para o futuro e superar as barreiras que os impedem de construir

uma vida financeira estavel e sustentavel.
4.Principios Basicos da educacio financeira.

4.1- Principios basicos da educac¢io financeira

A educacdo financeira emerge como um pilar essencial para o desenvolvimento
econdmico e social, especialmente em paises como o Brasil, nos quais a desigualdade de renda
e o acesso limitado a informagao sobre finangas pessoais impactam diretamente o bem-estar da
populacdo. Em um contexto caracterizado por altas taxas de endividamento e baixa poupanca

entre os cidaddos, a disseminagdo de conhecimentos financeiros ndo apenas facilita a gestdo
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eficiente dos recursos pessoais, mas também contribui para a estabilidade econdmica e social

do pais como um todo.

“A educacdo financeira é o meio de prover esses conhecimentos e informagoes sobre comportamentos
basicos que contribuem para melhorar a qualidade de vida das pessoas e de suas comunidades. E, portanto, um
instrumento para promover o desenvolvimento economico. Afinal, a qualidade das decisées financeiras dos

individuos influencia, no agregado, toda a economia, por estar intimamente ligada a problemas como os niveis

s

de endividamento e de inadimpléncia das pessoas e a capacidade de investimento dos paises.’

(Caderno de Ed Financeira — Gestdo de Finangas Pessoais, Banco Central, 2013).

Este estudo visa explorar o impacto da educagdo financeira na populagdo brasileira,
examinando como o aprimoramento das habilidades financeiras pode influenciar
comportamentos econdmicos e, consequentemente, promover uma maior resiliéncia frente as
oscilagcdes do ambiente macroecondmico. A analise abrange uma revisao das principais teorias
econdmicas relacionadas ao comportamento financeiro individual, bem como uma avaliagao
empirica do efeito de programas de educacdo financeira em diferentes estratos da sociedade
brasileira. Ao identificar os fatores que condicionam a eficacia desses programas, busca-se nao
apenas compreender a extensdo do impacto, mas também fornecer insights para o

desenvolvimento de politicas publicas mais eficazes.

A educagdo financeira fundamenta-se em principios que sdo cruciais para a construgao
de uma base sélida de conhecimento econdmico entre os individuos. Estes principios ndo so6
capacitam o individuo a gerir suas financas de maneira eficaz, como também servem como um
catalisador para o desenvolvimento econdmico a nivel macro. Dentre os conceitos

fundamentais, destacam-se o planejamento financeiro, a poupanca, o crédito e o investimento.

O planejamento financeiro ¢ o ponto de partida para uma gestdo financeira eficaz.
Dentro da teoria econdmica, a importdncia do planejamento ¢ amplamente discutida,
especialmente no que tange a maximizacdo da utilidade do consumidor. Um planejamento
adequado permite ao individuo tomar decisdes informadas sobre consumo € poupanca,
otimizando o uso dos recursos disponiveis para alcancar seus objetivos de curto e longo prazo.
Além disso, a elaboracao de um or¢amento detalhado, com a distingao clara entre necessidades

e desejos, € essencial para evitar o endividamento descontrolado e para criar um colchdo

financeiro capaz de mitigar choques econdmicos inesperados.

“O éxito nas finangas pessoais néo estd relacionado exclusivamente ao nivel financeiro e actimulos de

bens durante a vida, mas, sim a capacidade de se planejar e de se dispor a organizar o dinheiro para a realizagdo
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de projetos pessoais e familiares, ou apenas de viver em adimpléncia financeira e poder suprir as necessidades

basicas, sem se preocupar com a falta deste para honrar compromissos”

(Finangas pessoais para iniciantes, cap.1, pg.:15 — Camila T. C. Silva, Natallya de A. Levino e Anderson M. A. dos
Santos)

Ja a caderneta de poupanga desempenha um papel central na teoria do ciclo de vida e na
teoria do comportamento intertemporal, as quais postulam que os individuos tendem a suavizar
o consumo ao longo da vida. A pratica de reservar parte da renda para o futuro ¢ ndo apenas
uma estratégia de seguranca financeira, mas também um componente critico para o crescimento
econdmico a longo prazo. A poupanca acumulada pode ser canalizada para investimentos
produtivos, contribuindo para o aumento da capacidade produtiva e, consequentemente, para o
crescimento econdmico.

Ao que se diz o crédito, por sua vez, ¢ uma ferramenta que, quando utilizada de maneira
responsavel, pode acelerar a realizacdo de investimentos e a aquisi¢ao de bens de consumo
duraveis. No entanto, a teoria do risco moral e da sele¢do adversa destaca os perigos do crédito

facil, especialmente em contextos em que a informacgdo assimétrica prevalece. A
educagdo financeira desempenha um papel crucial ao equipar os individuos com a capacidade
de avaliar adequadamente as condi¢des de crédito, evitando assim o endividamento excessivo
e os ciclos de pobreza que dele podem resultar.

Por fim, o conhecimento sobre investimentos ¢ fundamental para que os individuos
possam alocar seus recursos de maneira eficiente, maximizando o retorno sobre o capital e
contribuindo para a sua seguranca financeira no longo prazo. A teoria da carteira moderna,
desenvolvida por Harry Markowitz (o ideal aqui ¢ citar a obra e o ano), enfatiza a importancia
da diversificagdo como estratégia para a reducao do risco. A educagdo financeira fornece as
ferramentas necessarias para que os individuos possam aplicar essas teorias na pratica,
construindo portfolios que estejam alinhados com seus objetivos e tolerancia ao risco.

Esses principios basicos da educa¢do financeira ndo apenas capacitam os individuos a
melhorarem sua propria situa¢do financeira, mas também tém implicacdes macroecondmicas
significativas, como a reducao da vulnerabilidade economica da populagao e o fortalecimento
da estabilidade financeira do pais. Ao entender e aplicar esses principios, a populagao brasileira
pode ndo apenas melhorar sua qualidade de vida, mas também contribuir para o

desenvolvimento sustentavel do Brasil.
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4.2 — Origens da poupanca

A pratica da poupanca, definida como a acumulacao de recursos financeiros ao longo
do tempo para consumo futuro, ¢ um conceito que tem raizes profundas tanto na historia
econdmica quanto no comportamento humano. A poupanca ¢ uma atividade que esta
intrinsecamente ligada ao desejo de seguranca e planejamento para o futuro, sendo uma resposta
natural as incertezas da vida. No entanto, a formalizacdo da poupanga como um componente
essencial do sistema econdmico moderno evoluiu ao longo dos séculos, influenciada por uma
série de fatores historicos, sociais e econdmicos.

O desenvolvimento histérico da poupanca deriva da ideia de sociedades agricolas
antigas, onde o armazenamento de grdos e outros recursos durante periodos de colheita
abundante servia como uma forma de prote¢do contra €pocas de escassez. Essa pratica
rudimentar de poupanga era crucial para a sobrevivéncia e a estabilidade das comunidades,

estabelecendo as bases para o desenvolvimento econdmico e a acumulagao de capital.

Com o advento das economias monetarias, particularmente durante a Idade Moderna na
Europa, a poupanca comegou a assumir uma forma mais estruturada. As primeiras institui¢des
bancdarias, como os bancos de depdsitos e as caixas de poupanga, surgiram como mecanismos
para armazenar e proteger o dinheiro, oferecendo uma alternativa segura ao acimulo de riqueza
em forma de bens fisicos. Essas instituicdes desempenharam um papel fundamental na
facilitagdo da poupanga entre as classes trabalhadoras e camponesas, que anteriormente tinham

acesso limitado a meios seguros de guardar seus recursos.

A Revolugdo Industrial trouxe uma mudanga significativa na maneira como a poupanga
era percebida e utilizada. O rapido crescimento econdomico e o aumento da renda disponivel
entre a populagdo impulsionaram o habito de poupar, tanto em nivel individual quanto coletivo.
Durante esse periodo, a poupanca foi vista como um meio de financiar investimentos em
infraestrutura, tecnologia e expansdo industrial. Governos e empresarios incentivaram a
poupanca como uma forma de mobilizar capital para projetos de grande escala, que eram

essenciais para o desenvolvimento economico.

Do ponto de vista tedrico, a poupanga ocupa uma posi¢ao central em varias escolas de
pensamento econdmico. Na economia classica, conforme formulado por Adam Smith e David

Ricardo, a poupanga era vista como uma virtude econdmica, pois permitia a acumulacdo de
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capital, essencial para o crescimento econdomico ¢ a formagdo de riqueza. A teoria cldssica
postula que a poupanga ¢ um pré-requisito para o investimento, que, por sua vez, impulsiona a

producao e o emprego.

John Maynard Keynes, por outro lado, trouxe uma visdo mais critica sobre a poupanga
em sua obra “A Teoria Geral do Emprego, do Juro e da Moeda” (1936). Segundo Keynes, um
excesso de poupanca poderia levar a uma redugdo na demanda agregada, causando recessoes
economicas. O “paradoxo da poupanca” keynesiana sugere que, embora a poupanca seja
benéfica em nivel individual, um aumento generalizado na propensdo a poupar pode reduzir o
consumo, levando a um ciclo de queda na produgdo e no emprego.

Na economia moderna, a teoria do ciclo de vida, desenvolvida por Franco Modigliani e
Richard Brumberg, oferece uma perspectiva mais equilibrada sobre a poupanca. Segundo essa
teoria, os individuos tendem a suavizar seu consumo ao longo da vida, poupando durante os
anos de maior renda (geralmente na fase ativa da vida) e despendendo essa poupanga durante a
aposentadoria. Essa abordagem tem implicagdes importantes para as politicas de previdéncia
social e planejamento financeiro pessoal, especialmente em paises como o Brasil, onde a

transi¢do demografica esta em andamento.

No contexto brasileiro, a poupanga sempre desempenhou um papel importante, tanto em
nivel macroecondmico quanto na vida cotidiana dos cidaddos. Segundo dados do Banco Central
do Brasil, a taxa de poupanga do pais (relagao entre poupanga e PIB) tem se mantido em niveis
relativamente baixos em comparacdo com outras economias emergentes, refletindo tanto as
caracteristicas estruturais da economia brasileira quanto as preferéncias culturais dos

consumidores.

Historicamente, a caderneta de poupanca ¢ a forma mais popular de poupanga entre os
brasileiros, devido a sua simplicidade, seguranca e isencdo de imposto de renda sobre os
rendimentos. Mesmo com a queda das taxas de juros nos ultimos anos, que reduziu a
atratividade dos rendimentos da poupanca, a caderneta ainda ¢ amplamente utilizada,
especialmente entre as camadas de menor renda. De acordo com o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), em 2023, aproximadamente 65% das familias brasileiras
possuiam algum tipo de poupanga, embora grande parte desses recursos fosse mantida em

instrumentos de baixa rentabilidade
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Entretanto, o Brasil enfrenta desafios significativos para aumentar a taxa de poupanga
nacional. A alta informalidade no mercado de trabalho, a baixa educacao financeira e o histérico
de instabilidade econdmica sdo fatores que contribuem para a baixa propensao a poupar. Além
disso, a alta carga tributaria e o consumo elevado também desempenham papéis criticos,

limitando a capacidade de poupanga das familias brasileiras.

No contexto da origem da poupanga, além das formas tradicionais de poupanca
voluntaria, como a caderneta de poupanga e outros produtos financeiros, no Brasil também
existem mecanismos de poupanga compulsoria que desempenham um papel importante na
acumulacdo de recursos financeiros, sendo os principais exemplos o Fundo de Garantia por
Tempo de Servico (FGTS) e o Programa de Integragcdo Social (PIS). Essas formas de poupanga
sdo determinadas por lei e tém como objetivo tanto a prote¢do social dos trabalhadores quanto

o financiamento de projetos de interesse nacional.

O FGTS (Fundo de Garantia por Tempo de Servico) foi criado em 1966 e funciona como
uma poupanga compulsoéria destinada aos trabalhadores formais. Ele é alimentado por depositos
mensais realizados pelos empregadores, correspondendo a 8% do saldrio de cada trabalhador,
sem que haja desconto direto na folha de pagamento do empregado. O objetivo principal do
FGTS ¢ garantir ao trabalhador uma reserva financeira em casos de demissao sem justa causa,

aposentadoria, aquisicao de imdvel ou emergéncias, como doengas graves e desastres naturais.

Economicamente, o FGTS ¢ um mecanismo de poupanca compulsoéria que, ao longo do
tempo, tem desempenhado um papel significativo na geracdo de recursos financeiros que
podem ser utilizados para o consumo ou investimento no futuro. No entanto, uma critica
frequente ao FGTS diz respeito a sua baixa rentabilidade, que muitas vezes fica abaixo da
inflagdo, o que significa que os trabalhadores podem perder poder de compra sobre os valores
acumulados. Ainda assim, o FGTS tem uma fun¢ao social importante, fornecendo uma rede de
seguranca para o trabalhador em momentos de vulnerabilidade financeira, além de ser uma

fonte de financiamento para habitacdo popular, saneamento bésico e infraestrutura urbana.

Ja o PIS (Programa de Integragao Social), criado em 1970, € outro exemplo de poupanga
compulsodria, com o objetivo de integrar o trabalhador ao desenvolvimento da empresa. O PIS
¢ pago por empresas do setor privado e gera um beneficio aos empregados, que podem receber

anualmente uma espécie de abono salarial ou participar da divisdo de lucros, dependendo do
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enquadramento. Além disso, hd o PASEP, que funciona de forma semelhante para servidores

publicos.

O PIS, além de sua fungdo social, contribui para uma espécie de "poupanca coletiva" ao
direcionar recursos para o Fundo de Amparo ao Trabalhador (FAT), que financia o seguro-
desemprego e outros beneficios. Assim, parte dessa poupanga compulsdria também retorna aos
trabalhadores em momentos de necessidade, promovendo um ciclo de protegao social.

Diferentemente do FGTS, o PIS nao é acumulado em uma conta individual de cada trabalhador,

mas pode ser sacado anualmente por aqueles que se qualificam, dependendo de fatores como o

tempo de servico ¢ a faixa salarial.

Tanto o FGTS quanto o PIS representam uma forma indireta de poupanga, na medida
em que os trabalhadores, em geral, ndo t€ém controle direto sobre os depodsitos e a gestdo desses
recursos. No entanto, essas poupancas compulsorias tém grande relevancia no cenario

econdmico brasileiro, sendo essenciais para a prote¢ao social de milhdes de trabalhadores.

Em termos econdmicos, essas formas de poupanga compulsoria também desempenham
um papel importante na captacao de recursos para o financiamento de projetos estratégicos. No
caso do FGTS, grande parte dos recursos ¢ utilizada para fomentar o crédito habitacional e
obras de infraestrutura, o que impulsiona a economia e gera empregos. Apesar de suas
limitagdes em termos de rentabilidade para o trabalhador, esses mecanismos contribuem para a
formagdo de poupanga em uma sociedade que, historicamente, apresenta baixas taxas de

poupanca voluntaria.

Dessa forma, ao discutir a origem da poupanga, ¢ essencial considerar ndo apenas as
formas voluntarias, como a caderneta de poupanga e os investimentos pessoais, mas também as
formas compulsorias, que fazem parte do sistema de protecao social brasileiro e atuam como

uma reserva de capital para a populag@o e para o desenvolvimento econdmico.

Portanto, a compreensdo da origem e evolu¢do da poupanca, tanto do ponto de vista
histérico quanto teorico, € essencial para contextualizar sua importancia no desenvolvimento
econdmico e na formagdo de uma base solida de bem-estar financeiro. No Brasil, apesar dos
desafios, a promog¢do da poupanga continua a ser um objetivo central para politicas publicas,
especialmente em um cendrio de envelhecimento populacional e necessidade crescente de

planejamento previdenciario. Fortalecer a educacao financeira e criar incentivos adequados sao
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passos cruciais para aumentar a taxa de poupanga e, consequentemente, garantir uma maior

estabilidade economica e social no pais.
4.3- O que é educacao financeira versus o que é o letramento financeiro

No contexto das finangas pessoais € do comportamento econdmico, os termos "educagdo
financeira" e "letramento financeiro" sdo frequentemente utilizados de forma intercambiavel.
Contudo, uma analise mais aprofundada revela nuances importantes que distinguem esses
conceitos, especialmente quando se trata de entender como eles influenciam o comportamento

dos individuos em relagdo ao uso de recursos financeiros. Ambos os conceitos sdo cruciais para

a formagdo de uma populagdo financeiramente consciente ¢ capaz de tomar decisdes

econdmicas informadas, mas suas abordagens ¢ implica¢des diferem de maneira significativa.

A educagao financeira pode ser definida como o processo de aquisicdo de
conhecimentos e habilidades necessarios para gerir de maneira eficaz as finangas pessoais ao
longo da vida. De acordo com Huston (2010), educagdo financeira envolve "a capacidade de
usar conhecimento e habilidades para gerenciar os recursos financeiros de forma eficaz para
uma vida financeira sustentavel". Isso inclui desde a compreensdo de conceitos basicos, como
orgamento e poupanca, até a habilidade de realizar andlises mais complexas, como a avaliacao
de produtos de investimento e a administragdo de dividas.

A Organizagdo para a Cooperacdo ¢ Desenvolvimento Econdmico (OCDE) define
educagdo financeira como "o processo pelo qual os consumidores/investidores melhoram sua
compreensdo sobre produtos financeiros, conceitos e riscos, e, através de informagao,
instrugdo e/ou aconselhamento objetivo, desenvolvem as habilidades e a confian¢a para se
tornarem mais conscientes dos riscos e oportunidades financeiros, para fazerem escolhas
informadas, saberem onde procurar ajuda, e tomarem outras agoes eficazes para melhorar seu
bem-estar financeiro" (OCDE, 2005).

Portanto, a educacdo financeira vai além do simples ato de fornecer informagdes; ela
envolve a constru¢ao de competéncias que permitam aos individuos aplicar esse conhecimento
em situagdes praticas. Isso inclui a habilidade de planejar, avaliar e agir de maneira responsavel
frente a diversas situagdes financeiras, o que implica uma capacitagdo continua para lidar com

as complexidades do sistema financeiro.
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Ao que diz o letramento financeiro, por outro lado, refere-se a capacidade de um
individuo de compreender e aplicar conceitos financeiros em situacdes do dia a dia. Enquanto
a educagdo financeira abrange um espectro mais amplo de competéncias e habilidades, o
letramento financeiro foca mais especificamente na "alfabetizacdo" dos conceitos basicos que
permitem a tomada de decisdes financeiras informadas. De acordo com Lusardi e Mitchell
(2014), letramento financeiro ¢ "o conhecimento e a compreensdo de conceitos financeiros
basicos, tais como juros compostos, diversificagdo de risco e inflagdo". O letramento financeiro,
portanto, ¢ uma subcategoria dentro do guarda-chuva maior da educacdo financeira. Ele se
concentra na familiaridade e compreensdo dos termos e conceitos fundamentais, como a
diferenca entre taxa de juros nominal e real, a importancia da diversificacdo em investimentos,

e a compreensao dos riscos associados ao uso do crédito. Esses conhecimentos basicos sao

cruciais para que os individuos possam navegar pelo sistema financeiro com maior seguranca

e confianca.

Embora inter-relacionados, os conceitos de educacao financeira ¢ letramento financeiro
operam em niveis distintos de profundidade e aplicagdo. A educacdo financeira ¢ mais
abrangente e inclui ndo apenas o conhecimento basico, mas também a aplicagdo pratica, o
planejamento de longo prazo e o desenvolvimento de competéncias que permitem a gestdo
financeira estratégica ao longo da vida. J4 o letramento financeiro, sendo mais especifico, foca
na compreensdao de conceitos e termos financeiros essenciais, funcionando como um pré-

requisito para que a educagdo financeira seja efetiva.

Mandell (2008) argumenta que o letramento financeiro ¢ uma condi¢@o necessaria, mas
ndo suficiente, para uma educa¢do financeira eficaz. Sem um entendimento basico dos
conceitos financeiros, os individuos sd3o menos propensos a tomar decisdes informadas ou a
compreender as implicagdes de suas escolhas financeiras. No entanto, o simples conhecimento
dos termos ndo garante uma aplicacdo pratica eficaz, o que sublinha a importancia da educacao

financeira para transformar o conhecimento em agao.

A distingdo entre esses dois conceitos tem implicagdes importantes para a formulagao
de politicas publicas e programas educacionais. Iniciativas de letramento financeiro podem ser
vistas como o primeiro passo para a constru¢do de uma populagdo financeiramente consciente,

enquanto a educagdo financeira abrange um conjunto mais amplo de objetivos, incluindo a
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capacitagdo para o planejamento de longo prazo, a prevencao do endividamento e o incentivo
a poupanga e ao investimento.

No Brasil, tanto o letramento quanto a educacao financeira sdo areas de crescente
importancia, dada a necessidade de melhorar o comportamento financeiro da populacao em um
cenario de endividamento elevado e baixa taxa de poupanga. Segundo a Pesquisa de
Orcamentos Familiares (POF) realizada pelo IBGE, em 2022, cerca de 77% das familias
brasileiras relataram dificuldades para chegar ao fim do més sem dividas. Essa realidade reforca
a urgéncia de programas que nio apenas informem, mas também capacitem a populacao a gerir
suas finan¢as de maneira mais eficaz.

Iniciativas como a Estratégia Nacional de Educa¢do Financeira (ENEF) tém buscado
integrar essas duas abordagens, promovendo tanto o letramento quanto a educa¢do financeira
em escolas, empresas e comunidades. A ENEF reconhece que, para melhorar o comportamento

financeiro da populagdo, ¢ necessario um esfor¢o continuo que combine o fortalecimento do

letramento financeiro com a aplica¢dao pratica do conhecimento adquirido, através de uma

educacao financeira abrangente e contextualizada.

FIGURE 1: WIDE VARIATION IN FINANCIAL LITERACY AROUND THE WORLD
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O grafico resume como tem sido o letramento financeiro entre os paises.

Em resumo, enquanto o letramento financeiro se concentra na compreensao dos
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conceitos basicos e ¢ essencial para a alfabetizacao financeira inicial, a educagao financeira vai
além, englobando o desenvolvimento de habilidades e a aplicagdo pratica desse conhecimento
ao longo da vida. Ambas as abordagens sdo fundamentais para capacitar os individuos a
tomarem decisdes financeiras informadas e a alcangar um maior nivel de seguranca e bem-estar
econdmico. No contexto brasileiro, a combinagdo de letramento e educagao financeira € crucial
para enfrentar os desafios econdmicos € promover um comportamento financeiro mais

sustentavel e responsavel.
4.4 - Competéncias da educacio financeira.

A educacgao financeira nao se limita a transmissdao de conhecimentos teodricos sobre
financas; ela envolve o desenvolvimento de competéncias que capacitam os individuos a
aplicarem esse conhecimento de maneira pratica e eficaz em suas vidas cotidianas. Essas
competéncias sdo essenciais para que os individuos possam navegar pelas complexidades do
sistema financeiro moderno, tomar decisdes informadas e construir uma base solida para o seu

bem-estar econdmico ao longo da vida. Este topico explora as principais competéncias da

educacdo financeira e discute como elas podem ser desenvolvidas de forma eficaz, com base

em evidéncias e estudos recentes.

As competéncias em educacdo financeira podem ser agrupadas em varias categorias,
que abrangem desde habilidades cognitivas até comportamentais. De acordo com a OCDE

(2016), as competéncias fundamentais da educagao financeira incluem:

e 1°Planejamento e Gestao Financeira: Esta competéncia envolve a habilidade de
elaborar e seguir um orgamento, controlar despesas, planejar para objetivos financeiros de
curto, médio e longo prazo, e ajustar o planejamento financeiro de acordo com mudancas
nas circunstancias pessoais ou econdmicas. O planejamento financeiro eficaz requer a
capacidade de definir metas financeiras, prioriza-las e implementar estratégias para alcancga-
las.

e 2° Compreensao e Avaliagdo de Produtos Financeiros: Inclui a capacidade de
comparar diferentes produtos financeiros, como contas bancdrias, cartdes de crédito,
seguros e investimentos, com base em critérios como custo, risco, retorno e adequacao as

necessidades pessoais. Essa competéncia € crucial em um mercado financeiro cada vez mais
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complexo, onde a diversidade de produtos exige que os consumidores sejam capazes de
tomar decisdes informadas.

e 3° Gestao de Riscos e Protecdo Financeira: Envolve a habilidade de identificar,
avaliar e gerenciar riscos financeiros, como o endividamento excessivo, a falta de seguro
adequado ou a auséncia de uma reserva de emergéncia. Isso também inclui a compreensao
da importancia de proteger-se contra riscos financeiros por meio de seguros e planejamento
previdencidrio, garantindo uma rede de seguranca financeira.

e 4° Investimento ¢ Acumulacdo de Patrimonio: Esta competéncia se refere a
habilidade de identificar oportunidades de investimento, entender os diferentes tipos de
ativos financeiros (como acodes, titulos e fundos), e tomar decisdes de investimento que
estejam alinhadas com os objetivos financeiros pessoais e com a tolerancia ao risco. A
educagdo financeira capacita os individuos a maximizarem o retorno sobre o capital e a
construir riqueza ao longo do tempo, utilizando estratégias de investimento informadas.

e 5° Comportamento Financeiro e Tomada de Decisdes: Além das habilidades
cognitivas, a educacao financeira também aborda o comportamento financeiro, incluindo a
capacidade de evitar decisdes impulsivas, resistir a pressdes sociais para consumir, e adotar

habitos financeiros saudaveis, como a poupancga regular e o pagamento pontual de dividas.

e Estudos mostram que as decisdes financeiras sdo frequentemente influenciadas
por fatores comportamentais, como heuristicas e vieses cognitivos (Kahneman & Tversky,
1979).

O desenvolvimento dessas competéncias requer uma abordagem educacional integrada
e continua, que va além da simples transmissdao de informagdes. Estudos indicam que
programas de educacdo financeira sdo mais eficazes quando combinam instrucao tedrica com
oportunidades para aplicagdo pratica e reflexdo (Fernandes, Lynch, & Netemeyer, 2014). A
seguir, sdo discutidas algumas das melhores praticas para o desenvolvimento dessas

competéncias.

e 1° Educagdo Formal e Curriculo Escolar: Integrar a educacdo financeira no
curriculo escolar ¢ uma das estratégias mais eficazes para desenvolver competéncias desde
cedo. A OCDE (2017) destaca que a introducao de topicos de educagdo financeira no ensino

basico e médio pode ajudar a construir uma base solida de conhecimento e habilidades que
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os alunos levardo para a vida adulta. Exemplos incluem atividades praticas, como a

simulacdo de or¢amentos familiares, que permitem aos estudantes aplicarem conceitos de
planejamento e gestdo financeira em contextos do mundo real.

e 2° Aprendizado ao Longo da Vida: As competéncias em educacdo financeira
devem ser desenvolvidas e aprimoradas ao longo da vida, a medida que os individuos
enfrentam diferentes desafios financeiros em diferentes fases da vida. Programas de
educagdo financeira para adultos, como workshops, cursos online e consultoria financeira
personalizada, podem ajudar a reforcar e atualizar as competéncias adquiridas na juventude,
adaptando-as as novas realidades econdmicas e pessoais.

e 3° Apoio Comportamental e Intervengdes Praticas: Estudos mostram que
intervengoes que visam modificar o comportamento financeiro, como "nudges" ¢ lembretes
automaticos, podem ser eficazes para melhorar a pratica da educacdo financeira (Thaler &
Sunstein, 2008). Por exemplo, ferramentas de planejamento automatico, como aplicativos
de orcamento que enviam alertas sobre gastos, podem ajudar os individuos a manter o
controle de suas finangas e a tomar decisOes mais conscientes.

e 4° Contextualizagdo e Relevancia Cultural: E importante que a educagio

financeira seja contextualizada para as realidades econdmicas e culturais dos individuos.

No Brasil, por exemplo, programas de educacgao financeira devem considerar o alto nivel
de informalidade no mercado de trabalho ¢ a diversidade de acesso a servigos financeiros,
adaptando as abordagens pedagdgicas para atender as necessidades especificas da populagao.
Iniciativas como a Estratégia Nacional de Educacao Financeira (ENEF) tém buscado adaptar o
contetdo educacional ao contexto brasileiro, promovendo o desenvolvimento de competéncias
de maneira acessivel e relevante.

O desenvolvimento das competéncias em educacdo financeira enfrenta desafios
significativos no Brasil. A baixa taxa de letramento financeiro, combinada com a alta
desigualdade de renda e o acesso desigual a recursos educacionais, complica a disseminagdo
eficaz dessas competéncias. Segundo o Relatorio de Educagao Financeira da Standard & Poor's
(2015), apenas 28% dos brasileiros adultos sdo considerados financeiramente letrados, o que
coloca o pais em uma posicdo de desvantagem em comparagdo com outras economias

emergentes.
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No entanto, hd oportunidades para avangar nesse campo. Programas de educacgdo
financeira tém se multiplicado no Brasil, tanto em iniciativas publicas quanto privadas, ¢ ha
uma crescente conscientizagdo sobre a importancia de desenvolver competéncias financeiras
em todas as faixas etdrias. A colaboracdo entre governo, setor privado e organizagdes sem fins
lucrativos ¢ crucial para expandir o alcance ¢ a eficacia desses programas, garantindo que todos
os brasileiros tenham a oportunidade de adquirir as competéncias financeiras necessarias para
prosperar economicamente.

As competéncias da educacdo financeira sdo fundamentais para que os individuos
possam gerenciar suas financas de maneira eficaz, evitar armadilhas financeiras e construir uma
vida econdmica estavel e segura. O desenvolvimento dessas competéncias deve ser uma
prioridade para politicas publicas e programas educacionais, especialmente em um contexto
como o brasileiro, onde os desafios economicos e sociais aumentam a necessidade de uma
populacdo financeiramente capacitada. Por meio de uma educagdo financeira continua e
adaptada ao contexto cultural € econdmico, ¢ possivel promover uma maior inclusao financeira

e contribuir para o desenvolvimento sustentavel do pais.
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Consideragies FINAiS......ccoueerieccsssssnnieccssssssnnrenssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses

Este estudo teve como objetivo analisar a educagdo financeira e o letramento financeiro
como ferramentas fundamentais para a promog¢ao da autonomia econdmica, especialmente em
contextos de vulnerabilidade social. A partir de uma abordagem teorica e analitica, buscou-se
compreender como a auséncia de conhecimentos financeiros basicos pode comprometer a
capacidade de tomada de decisdo dos individuos, perpetuando ciclos de desigualdade, exclusao
econdmica e dependéncia.

Ao longo da pesquisa, evidenciou-se que decisdes financeiras como poupar,
investir ou consumir ndo sdo tomadas de forma neutra ou puramente racional. Ao contrario,
essas escolhas s3o condicionadas por multiplos fatores, entre eles, a renda disponivel, o acesso
a informagao, o capital cultural e simbolico, a influéncia do meio social e a percepgao de risco.
A educagdo financeira, nesse sentido, assume um papel que ultrapassa o dominio técnico: ela
se insere como um componente essencial da cidadania econdmica, pois oferece subsidios para
que o individuo compreenda o funcionamento do sistema econdmico e possa agir de maneira
mais estratégica frente as incertezas do cotidiano. A andlise da persisténcia da poupanca como
principal forma de reserva financeira, mesmo diante de alternativas mais rentaveis, revelou um
panorama marcado por desinformagdo, aversdo ao risco e falta de estimulo a educacdo
financeira desde os primeiros anos de formacdo. Além disso, discutiu-se a importancia dos
objetivos financeiros como elementos que estruturam o planejamento de longo prazo, bem
como o papel dos juros compostos na constru¢do de patriménio ao longo do tempo.

No que diz respeito a vulnerabilidade social, a pesquisa reforcou que nao se pode
exigir escolhas financeiras ideais de individuos cujas condi¢cdes materiais de existéncia sdo
marcadas por instabilidade, inseguranga e escassez. Muitas vezes, o consumo imediato de bens
materiais representa ndo apenas uma forma de sobrevivéncia, mas também uma tentativa
simbolica de insercao social, o que evidencia a necessidade de politicas publicas que aliem
educagdo financeira a iniciativas de redistribuicdo de renda, acesso a crédito justo e inclusao
produtiva.

Outro ponto relevante tratado no estudo foi a distingdo entre letramento
financeiro e educagdo financeira. Enquanto o primeiro diz respeito a capacidade de aplicar o

conhecimento em contextos praticos e cotidianos, o segundo refere-se a transmissao de
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conteudos conceituais. Essa diferenciagdo ¢ crucial para o desenvolvimento de estratégias
pedagogicas eficazes, que respeitem as realidades diversas da populacao brasileira e promovam,
de fato, transformag¢des como os individuos se relacionam com o dinheiro

Dessa forma, conclui-se que a educagdo financeira deve ser pensada como uma
politica de Estado, transversal a educacdo formal e a prote¢do social, ¢ ndo como uma
responsabilidade individual isolada. E preciso compreender que o fortalecimento da autonomia
econdOmica exige a articulagao entre conhecimento, oportunidade e contexto. Nao basta ensinar
a poupar; ¢ necessario garantir condi¢des para que as familias tenham o que poupar.

Assim, este trabalho refor¢a a importancia de expandir e aprofundar a discussio
sobre educacdo financeira como um direito € ndo como privilégio. Em um pais de dimensdes
continentais e marcado por desigualdades historicas, promover o acesso ao conhecimento
financeiro significa abrir caminhos para uma sociedade mais justa, participativa e

economicamente consciente.
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